CESITLI BALIK UNLARININ BROYLER RASYONLARINDA
KULLANILAN DIGER PROTEIN KAYNAKLARIYLA MUKAYESES!
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OZET

Tavukculugu gelistirmek gayesiyle baltk unu firetimine son yuldrda biiyiik
bir agirlik verilmis ve bu maksat igin zaman zaman insan- grdase olabilecek nitelikte
yiiksek vasiftaki baliklarin kullantimas: cihetine dahi gidilmigtir. Yapilan son aras-
‘tirmalar, bahk ununun taveklar igin sanildify kadar yiiksek diizeylerde elzem olma-.
digwnr géstermis, soya kiispesinin belirli bir sewyeden sonra bu gérevi rahatga yapa-
bilecegi kantsina varilmuigtir,

Giris

Insanlarin beslenme problemine ¢6ziim getirmede i{imit baglanan Jnemli
kaynaklardan birisi dé su driinleri, ozellikle baklik¢diktir. Baliklarn . kanti-
tatif olarak bilyiik bir potansiyele sahip olmalari yamnda, kalitatif olarakta
yiiksek bir degere sahip olmalan inkar edilemez. Yapilan aragtirmalara gore
balik eti, besienmede Snemli olan protein, vitamin ve minarel ydniinden di-
ger etlerden daha da iistiin durumdadir. Diger taraftan enerji degerinin diisiik
olmasi nedeniyle zamanimizin Snemli mesgalelerinden olan zayiflama rejiminde,
yaglarinda doymamus karbonlu. hidrojenlerin goklupu sebebiyle de, damar sertlifi
ve kalp hastaliklarma karst kullamlmaktadir, Meseld, yapilan bir arastirmada
normal yemeklik yag kullanan 30 yagindaki bir erkegin, kan serumunda kolesterol
- miktar1 504 iken (mg/100 ml. olarak), baltk yaf kullananlarda bu deger 158’
diigmiistiir (Gogiis , 1981).

-Goriildiigi gibi balik eti, tiim ydnleriyle ideal denilebilecek bir gida durumun-
dadir. Ancak, son yillarda tavuk yetistiriciligini gelistirmek maksadiyla biiyiik
élgiide balik unu imali furyasina girisilmis ve zaman zaman insan gidast olabi-
lecek vasiflarda giizelim baliklar da bu ufurda fada edilmis ve edilmektedir. Bu
durum yani, yemeklik ozelliklere sahip olan baliklarin balik unu olarak degerlen-

L Atatirk Universitesi, Ziraat Fakiltesi Zootekni Bolimi-Erzurum

137



dirilmek istenmeleri, direk kullamilabilecek bir kaynap, indireke indirgemekte
ve insanlara faydaliligini en azindan on defa daha azaltmaktadir. Ciinkii 6 kg
baliktan, 1 kg balik unu elde edilmekte ve 2 kg balik un ancak 1 kg tavuk etine
doniisebilmektedir.

Esasinda balik unu, tavuklar igin sanidif kadar yiiksek diizeyde elzem
degildir. Asafida 6zetlerini sunmug oldufumuz gahsmalardan kolayca anlagila-
bilecegi gibi, diger profein kaynaklar, 6zellikle soya kiispesi, tavuk rasyonlarinda
belirli bir diizeyden sonra, balik ununun yerini rahat¢a alabilecek durumdadir.
Temmennimiz, balik ununun tavuk rasyonlarinda gereginden fazla kullanilmama-
masi ve bu gok kiymetli yem kaynagimin daha i1yi deperlendirilebilecegi kiiltiir
balikgiliina kaydirilmasidir,

Babk Unu ve Ozellikleri

Balik unu, baliklann, balk artiklaninin ve balina tipi memelilerin cegitli
metodlarla. kurutulup 3giitiilmesinden meydana gelen maddeye denilmektedir
(Dogan, 1970). imal tarihi yiizyil Sncesine kadar wzanan balik unu, nakliyat ko-
layhg nedeniyie, 1. ve 2. Cihan Savaslarinda insan gidas: olarak ta kullanilmustir.
Biitiin hayvanlar, 6zellikle kanathlar, tavsan ve baliklaricin ¢ok énemli bir hayvan-
sal orijinli protein kaynag olduguna inanilan balik ununun énemli dzellikleri su
sekilde 6zetlenebilir (Atay, 1972).

Ham protein : en az %, 50 (%, 70%e kadar gikabilir)

Su : engok % 9

Ham yag sengok % 5

Fosforik asit . renaz%3

Tuz ' :engok 943 .

Yabanct maddeler  : engok $; 2

Renk ' : gri beyaz

Koku : Yanik kokusu olmamals ‘
incelik : 2,5 mm’lik eleklerden gegebilmeli.

Amino asitlerce de gok zengin olan balik ununda, esansiyel olanlardan bazi-
larinm nisbetleri gu sekildedir (Aras ve Bircan, 1980).

Lisin ‘ %56 -
Metiyonin A '
Lésin : : % 5.1
fzolésin =~ : % 24

Yitamin ve mineral muhteviyati bakimundan da olduk¢a miisait olan balik
ununun, beher kg'indan 0,44 mg. tivamin, 5,95 mg riboflavin, 62,17 mg niasin,
2965,5 mg kolin, 172,40 mg B;2, ayrica 97,0 gr Ca, 51,4 gr P, 1.0 gr K, 5,0 gr
Na, 8,0 gr Clihtiva etmektedir.
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Balik unu, cesitli iilkelerde farkh balik tiislerinden elde edilmektedir. Ulkenin
ismi ve bu maksat i¢in kuflanmig oldugu balifin tiirii su sekildedir: )

Ulkenin ismi Kullandig bahik tiirii

Peru ve Sili Achovy (hamsi tiirii)

Norveg Mezgit

Meksika Menhaden

Ingiltere ve Kanada Hering

Japonya Saury

Tiirkiye Hamsi, kdpek baligt ve vatoz -

(;eslth balik unlariun, broylerlere faydahlik yonunden degisik - kuspeler]e»
mukayese edilmek maksadiyla bir ¢ok aragtirmalar yapilmistir, Bunlardan baz--
larimn neticeleri, asafida 6zet olarak sunulmaya ¢alisilacaktiy.

Normal Baltk Unu: Cesitli beyaz etli baliklarin karmasindan elde edifmek-
tedir. Ozkan ve gal. ark. (1975), 21 giinliik erkek Hy-Bro piligler ile yirittikleri
deneme sonunda, canli agirhk artist, yem titketimi ve yem endeksi ile elde ettikleri
sonuglar Cizelge 1’de verilmistir.

Gizelge 1. Canli Agwlk Artisi, Yem Tiiketimi ve Yem Endeksi Bakimindan
Soya Kiispesi ve Baltk Ununun Mukayesesi.

Protein kaynag Balik unu Soya kiispesi

Protein seviyesi (%) : 15 18 . 21 15 18 - 21

Deneme bagi canli agirlik (gr) 377 398 384 387 387 373 -
Deneme sonu canliagirhk (gr) 1384 1492 1604 1326 1649 1573
Ortalama canlt afirhik artigi{gr) 1007 1094 1220 939 1262 1200
Yem endeksi (Ort. yem tiik./ i
Can. ag. artigt) 2,45 2,36 2,11 2,57 235 218

Canl agirlik artisi, karmanin protein seviyelerine bagh glarak artig g&ster-
migtir. Bu defigim istatistiki olarak (P<<0,01) énemli bulunmustur. Protein kay-
nakiarinda ve kalitesindeki degisiklik ise, canli apirlik artigimn Gnemli  Slgitde
etkilemedigi tesbit edilmigtir (P<<0,05),

Balik ununun artan protein seviyelerine bagl olarak, ortalama canli agirli-
gin artipn ylikselmekte ancak 9, 15 ile %, 18 seviyelerinde saglanan canli agirlik
artislan arasinda istatistiki olarak (P> 0,05) fark bulunmamistir. Maksimum
canli agirlik artigt igin 94 21 seviyesinde balik unu kullanmak gereklidir. 9/ 18
seviyesinde soya. kiispesi ile yapilan bu denemede, aym seviyede balik unu ile
yapilan beslemeye gore daha fazla canli afirhik artist saglanmasi (168 gr daha
fazla), soya kiispesinin balik ununa gore 387 gr (29743-2856=387) daha fazla
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yenmesi ve bunun neticesinde 3787 x 0,18 = 69,6 gr daha fazla- proteinin piligler
tarafindan alinmasi ile agiklanabilir.

Yem endeksi, Cizelge 1'de gériildiigii-gibi, protein kaynag ne olursa olsun,
protein seviyesi yitkseldikge diismektedir. Bu diisiis istatistiki olarak (P<0,01)
dnemlidir. Protein kaynagmin yem endeksme etkisi ise istatistiki olarak farkl ol-
manusur (P >0,05).

Yem endeksi, hayvana veriten tiim besin maddelerinin organizmada deger-
lendirilmesi hakkinda kaba bir fikir verir. Fakat yemin belli bagh iki unsuru
olan protein ve enerjiden hayvanlarin ne Sigiide faydalandiklanim agiklayamaz
Proteinin kiimes hayvanlarinca ne derecede degerlendirildigini bilmek, pratik
ve ekonomik ydnden Snemlidir, Cizelge 2’de, yapilan denemede proteinden yarar-
lanma ile ilgili sonuglar verilmistir,

Gizelge 2. Tiiketilen Her Birim Proteine Karslhk Canli Agirik Artist (Ozkan - ve

¢al, ark, 1975)
Protein kaynag . Balik unu- ~ Soya kiispesi
 Poretin seviyesi 15. .. . [ 21 15 18 21
Protein tilketimi gr/giin 11,5 13,7 156 11,37 167 164
Can.Aj.artis1 gr/giin 28,7 31,2 348 268 360 34,2 -

Prot. faydalanma (PER) 249 227 223 237 2,15 208

Tablodan da anlagilacag gibi, her iki protein kaynagininda artan oranlardaki
seviyelerine paralel olarak proteinden faydalanma diigme gostermektedir. 5 I8
soya proteini ile beslenen hayvanlarda canh agirlik artis, bilinmeyen bir nedenle
bu gruptaki hayvanlarin daha ¢ok yem vemeleri sonucunda, %21 soya proteini
ile beslenen hayvanlardan fazla olmugtur.

Bulgurlu ve ¢al. ark. (1979) yaptiklan ¢alismada, 9.4.1974 tarihinde yumur- ‘
tadan ¢tkan Hubbart erkek civcivlerini kullanmiglardir. Bu civeiviler ii¢ hafta
normal broyler civciv yemi ile beslenmis ve daha sonra denemeye alinmugtir. Can-
It agirhk artign, yem tiiketimi, yem endeksi, proteinden faydalanma (PER) ile
ilgili elde ettikleri sonuglar Cmclge 3’de verilmigtir.

Tablodan kolayca anlasilacag tizere PTK, hem canli afarlik artisi hem de
yem degerlendirmie ydniinden, diger iki protein kaynagindan biiyiik olgiide diisiik
degerler vermistir, Bu neticelere gbre s6z konusu kiisbe bu konuda - diger ikisinin
yerini alabilecek durumda degildir. Aygicefi tohumu kiispesi ile normal balik
ununun etkileriyse benzer sekilde olmustur,

Anchovy Balik Umu: Waldroup ve cal. ark. (1965) tarafindan yapilan bir
¢alismada, 6nce anchovy unu ile¢ menhaden unu esit Slgillerde kangtirilmis daha
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sonra bu karma balik unu, broyler rasyonlarinda soya yerine %, 25, % 50, % 75
ve % 100 diizeylerinde ikame edilmeye calisilmustir. 1k iki seviyede canh agir-
Iik artist ve yem degerlendirme bakimindan herhangi bir fark gériillmemis, son
ikisinde ise netice menfi yonde etkilenmistir.

Rojas ve ¢al. ark. (1969). broyler diyetleinde, anchovy balik unlarimin %
2, % 3,555, % 8, 9% 10, % 15 ve ‘9, 20 seviyelerinin etkilerini Slgmiiglerdir.
Yalan ¢alismada elde edilen sonuglar Cizelge 4’de verilmistir.

Cizelge 4. Anchovy Balik Ununun Cesitli Seviyelerinin Canlr Afirhk Artis: ve
Yem Degerlendirme Uzerine Etkisi.

Soyaunuyerine  Ortalama B haftalik viicut ag. (kg) Tiketilen Yem/Canh

gegen balik unu Disi Erkek agichk artisi

(%) .
2 1,331 1,604 ) 2,40
3,5 - 1,362 1,603 2,35
50 1,380 1,672 2,26 -
8,0 ] 1,374 1,589 ] 2,32

10,0 1,364 1,524 ' 2,48

15,0 1,433 1,748 2,28

- 20,0 1,311 1,625 2,28

Deneme sonunda enerji, protein, metiyonin ve diger besin maddelerince
avarlanmis anhovy balik ununun farklh seviyelerde protein saglayan soya unu
yerine gegmesi, her Unite afirhk artist igin’ duyulan yem miktarinda, yem en-
deksi veya vﬁcﬁtaglrhgmda istatistiki onlarak bir’ fark bulunmamigtir. Bu duru-
mun Waldroup ve cal. ark. (1965) bildirdikleri ile uyum i¢inde oldugu gériil-
miigtiir.

Avila ve cal. ark. (1978), broyler diyetlerindeki anchovy balik ununun
etkilerini arastiromuslardir, Bu ¢alisma sonunda anchovy balik unu 97 0’dan,
o7 8’e kadar olan 5 seviyesinin agirlik artis, yem tiiketimi ve yem endeksine (yem/
agirhk artign) olan etkileri incelenmistir. Deneme sonuglarindan elde edilen deger-
fer Cizelge 5'de verilmektedir. '

Cizelge 5in incelenmesinden, diigiik seviyede babk ununun soya yerine
ikamesi ile, ikame olunan seviyeler arasinda fark bulunamamngtir. Bu sonug,
Rojas ve gal. ark. (1965). ile uyum gostermektedir.

Avila ve ¢al. ark. (1978) bildirdigi misir-soya ve musir-anchovy ununun
karsilastinlmasina ait edenemenin sonuglan Cizelge 6'da verilmistir. Denemede ,
misir seviyesi sabit tutularak soya ve anchovy ununun ¢esitli diizeyleri mukayese
edilmigtir. :
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Cizelge 5. Cesitli Seviyelerde Anchovy Balk Unu fhtiva Eden Rasyonlarin
Civcivlerin Performans1 Uzerine Etkisi

Balik unu Agirhkarti;t  Yem titketimi Yem endekisi (yem/

VA, {gr) (gn) ag. artigt)
0 543,6 872,8 ‘ 1,60
2 5438 884,2 1,63
4 559,8 890,5 1,59
6 557,7 893,7 1,60
8 556,2 902,2 1,62

A

Cizelge 6. Misir-Anchovy Balik Unu Tle Misir-Soya Ununun Karsilagtiriimasi

Diyetteki protein (%)

Diyetin tipi 12 15 18 21 Ortalama
Misir-soya unu _ .

(agirhik artist) 389,1  S21,5 563,9 578,0 513,0
Misir-anchovy unu

{aprlik artisi) 389,7 4930 520,1 550,5 488,0
Ortalama 389,4 507,4 5420 564,2

Misir-soya unu

(yem tiiketimi) - 964,5 10823 1051,1 . 1014,2 10281
Misir-anchovy unu : . .

(Yem tiiketimi) 1011,3  1024,6  1009,4 986,7 1008,0
Ortalama _ 988,1 10534 1030,2 10004
Misir-soya unu

(Yem/ag.artig1) 2,48 2,08 1,86 1,75 2,04
Misir-anchovy unu :
(Yem /ap. artig1) 2,59 2,07 1,94 1,79 2,10
Ortalama 2,53 2,07 1,90 1,77

Misir-soya unu ile beslenen civeivler, misir-balik unu ile beslenenlere gére daha
fazla (P<0,01) agirhk kazanci elde etmislerdir. Protein kaynag ile protein sevi-
yesi arasinda (P<¢ 0,01) Snemli bir interaksiyon bulunmustur. Ayrica musir-soya
rasyonu ile beslenen hayvanlar, misir-anchovy rasyonu ile beslenenlere gére daha
gok yem titketmislerdir. (P<< 0,01), Soya unu, anchdvy ununa gére yem endek-
si (yem/canl agirhk arfig)) (P <0,01) 6nemli derecede diisiik olmustur.
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