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Ozet: Son yillarda gerek hayvan refahinin iyilestirilmesi gerekse iiretimin arttirilmasina yonelik ¢abalarin
hiz kazanmis olmasi bu alana yo6nelik yeni yaklagimlara ihtiya¢ duyuldugunu géstermektedir. Hayvan
refahi, diinyanin birgok {iilkesinde hizla artan bir endise konusu haline gelmis ve bu endiseler
yetistiricilerinin kullandiklar1 bakim-besleme ve tedavi yontemlerinde bazi degisikliklere gidilmesine yol
acmustir. Bu baglamda, mizaca yonelik seleksiyon ile yonetimsel uygulamalara bagl cesitli ¢cevresel stres
faktorlerinden daha az etkilenen bireylerin damizhiga se¢imi, hayvancilik sektoriinde istenen yapida
striiler elde etmek, hayvan refahin1 korumak ve verimliligi iyilestirmeye yonelik alternatif bir yontem
olarak goriilmektedir. Bu derlemede; strese yanit mekanizmasi koyunlarda mizag¢ ile iligkili olarak
incelenmis ve mizaci degerlendirmede kullanilan mevcut yontemler 6zetlenmeye caligilmigtir. Ayrica
cesitli davranis 6zellikleri ile iiretim arasindaki iliskiler irdelenerek bir seleksiyon 6zelligi olarak mizacin
kullanim olanaklar1 degerlendirilmistir.

Anahtar kelimeler: Hayvan refahi, korku testleri, koyun, mizag, seleksiyon, stres

Relationship between Temperament and Some Production Traits and Possibility of Using
Temperament as a Selection Criteria in Sheep

Abstract: Increased effort to enhance both animal production and welfare, indicates that new approaches
are needed in this subject. Animal welfare is a subject of increasing concern in many countries around the
world, and this concern causes animal users to change the ways of keeping and of treating their animals.
In this context, selection of individuals which are less affected by various environmental stress factors
related to management practices, depending on their temperament can be seen as an alternative method to
obtain desired flock in animal production, to protect animal welfare and to improve productivity. In this
review, stress response mechanism has been investigated in relation to temperament in sheep, and the
existing methods used to evaluate temperament have been summarized. In addition, the relations between
various behavioral characteristics and production were examined and the usage possibilities of
temperament as a selection parameter were considered.

Keywords: Animal welfare, fear tests, sheep, temperament, selection, stress
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Hayvan refahi, diinyanin birgok iilkesinde hizla artan bir sorun haline gelmis ve bu endiseler
yetistiricilerinin uyguladiklar1 bakim-besleme ve tedavi yontemlerinde bazi1 degisikliklere gidilmesine yol
acmigtir (Broom 2008). Refah, hayvanin g¢evresindeki zorluklarla basa ¢ikma cabasi olarak ifade
edilmektedir (Broom 2003). Hayvan refahiyla ilgili olarak yapilan ¢aligmalar iki konuda
yogunlagmaktadir. Bunlardan ilki; hayvanlarda refahin nasil belirlenecegi, digeri ise refahin
belirlenmesinde nasil bir yontem/yontemler uygulanacagidir (Moberg ve Mench 2000). Son birkag yilda
hayvan refahinin degerlendirmesinde yeni indekslerin gelistirilmesinde oldukca ilerleme kaydedilmesine
ragmen, birden fazla davranisin sergilenmesi, biyokimyasal ve fizyolojik 6l¢iimlerin mevcut olmasi biitiin
bunlarin nasil entegre edilecegi sorununu da beraberinde getirmektedir (Dawkins 2004).

Ciftlik hayvanlarinda stresin azaltilmasina yonelik c¢alismalar, genellikle yonetsel uygulamalarda
degisiklige gidilmesi seklinde olmustur. Ancak diger bir segenek ise hayvanlarin yonetim uygulamalari
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esnasinda olusan stres ile basa ¢ikma kabiliyetlerini gelistirmektir. Bu genetik olarak iyi mizaca sahip
hayvanlarin se¢imine yonelik uygulamalar ile saglanabilir (Dodd ve ark. 2012).

Bu derlemede strese yanit mekanizmasi koyunlarda mizag ile iligkili olarak incelenmis ve mizaci
degerlendirmede kullanilan mevcut yontemler 6zetlenmeye ¢alisilmistir. Ayrica gesitli davranis ve verim
Ozellikleri arasindaki iligkiler irdelenerek bir seleksiyon Olgiitii/parametresi olarak mizacin kullanim
olanaklar1 degerlendirilmistir.

Stres mekanizmasi
Stres

Giinliik hayatta her ne kadar yaygin olarak kullanilan bir terim olsa da stresi tanimlamak olduk¢a zordur
(Lupien ve ark. 2007; Ralph ve Tilbrook 2016). Broom (2003), stresi birey (izerindeki kontrol sistemini
baskilayan ve segilim degerini diisiiren ¢evrenin etkisi olarak tanimlamakta ve bireyin bir sorunla basa
¢ikmadaki basarisizligi durumunda stres yasadigimi belirtmektedir. Ralph ve Tilbrook (2016)’da stresi
homeostasise yonelik gercek ya da algilanan bir tehdit varliginda bir dizi biitiinlesik ve davranigsal siireci
barindiran kompleks fizyolojik bir durum olarak tanimlamaktadirlar. Tehdidin stres oldugu ve strese
verilen yanitlarin hayvan sagligini riske atacak kadar dnemli biyolojik degisikliklere neden oldugunda
hayvan refah1 sorun haline gelebilmektedir (Moberg ve Mench 2000).

Stres, siddetli oldugunda homeostatik siirecler anormal baskir altina girmekte, davranislar
diizensizlesmekte ve patolojik etkiler meydana gelebilmektedir (Gregory 2008; Earley ve ark. 2010).
Gregory (2008), stresi genellikle ya stresin meydana geldigi kosullara ya da stres tepkisine neden olan
etmenlere gore siniflandirilmakta oldugunu bildirmistir.

Stres Etmeni/Uyaricilar

Stres etmeni, organizmada bir dizi fizyolojik, psikolojik ve davranigsal degisiklikler olusturan i¢erden ya
da disaridan gelen uyaranlar olarak tanimlanabilir. Earley ve ark. (2010), stres etmenleri fiziksel/cevresel
olanlar ile psikolojik/algisal seklinde iki grupta siniflandirmaktadirlar. Fiziksel stres unsurlarini asiri
sicaklik, yem ve/veya su smirlamasi, agr1 ve hastalik olarak siralarken; psikolojik stres ise genellikle
giinliik rutin uygulamalarda yapilan degisiklikler, korku, kisitlama ve/veya izolasyon, farkli/sira dist
gorintl ve sesler ve insanlar da dahil olmak {izere algilanan yirtic1 varligr gibi faktorleri igermektedir.
Hayvanin stres etmenlerine olan tepkisi 6nceki uygulama ve deneyimler, stres etmenlerine maruz kalma
sliresi, bu etmenin akut ya da kronik olup olmamasindan etkilenebilmektedir.

Bir stres etmeni ile basa ¢ikmak i¢in kullanilan biitiin biyolojik savunma sistemleri bireyin biyolojik
yapisint degistirebilmektedir. Stres esnasinda meydana gelen degisiklikler, stres etmeninden Once
meydana gelen faaliyetlerde kullanilan kaynaklarmn kullaniminda degisikliklere neden olmaktadir. Stres
esnasindaki bu degisiklige “stresin biyolojik maliyeti” denir. Stresin siire ve diizeyi yiiksek oldugunda, bu
maliyet olduk¢a dnemli olmaktadir ve stresle basa ¢ikma gabasi viicuda 6nemli bir yiik haline gelmektedir
(Moberg ve Mench 2000).

Stresin fizyolojik yanitlar

Stresi tanimlamada kullanilan teorilerden hi¢ birisi tek basina evrensel kabul géormemektedir. Ancak,
Selye (1952)’nin ii¢ asamali genel adaptasyon sendromu gida iiretimi amaciyla yetistirilen hayvanlarda
stres aragtirmalari temelinde birinci teori olmaya devam etmektedir (Etim ve ark. 2013).

1-Uyarim asamasi: Bu agsama genel olarak, hem merkezi sinir sistemi hem de kan dolasimu ile ¢evresel
diizenlemelere karsi olusan ani tepkiler igin hayvanlari hazirlayan kisa siireli (akut) davranigsal ve
hormonal yanitlar1 diizenlemektedir (Earley ve ark. 2010). Bu asama; sempatoadrenal mediiller sisteminin
uyarilmasi ile adrenalin ve noradrenalin gibi hormonlarin salgilanmasini igerir. Adrenalin bronslarin ve
g6z bebeklerinin genislemesine sebep olur; Solunum ve nabiz sayisi gibi bazi fizyolojik degisimlerin yan
sira terleme gibi davranigsal belirtilerle baz1 yanitlar gosterir (Earley ve ark. 2010).
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2-Adaptasyon/Diren¢ asamasi: Uzun siireli (kronik) yanitlar ise beyinde strese karst Onemli
noroendokrin, bagisiklik ve metabolik yanitlari igerir. Stres devam ederse, sinyal hipotalamus medyan
eminens hiicreleri tarafindan kortikortropin serbest birakma faktorii (CRF) salgilanmasini uyararak portal
vendz sisteminden hipofiz on lobuna taginmasini saglar. Buradan adrenal korteks iizerine dogrudan etki
eden ve kortikoidler olarak bilinen ¢esitli hormon salinimini diizenleyen, damar sistemi boyunca taginan
adrenokortikotropik hormon (ACTH) salinimini saglar (Rice 2000; Earley ve ark. 2010).

3-Tiikenme asamasi: Eger organizmanin stres oncesi haline donmesi miimkiin degil ya da ilk asamada
olusan kotii durum fazlaysa, canlida tiikkenmislik sendromu sekillenir. Bu asamada, hormon salgilari artar;
kortizoliin dolagim sistemindeki yiiksek salgi diizeyi ile birlikte bagisiklik, sindirim ve diger sistemlerde
olumsuz etkileri belirmeye baslar. Enerji kaynaklarinin tilkenmesiyle dokularda kalic1 hasar ve aginma
veya 6lim gergeklesir (Rice 2000).

Stresin davramissal yanitlar

Evcil koyunlarin yasadigi goreceli korku, davranigsal ve fizyolojik stres Olgiitlerindeki degisiklikleri
belirlemek suretiyle bir olayla ilgili bir sonuca varilabilir ya da yorum yapilabilir. Ayn1 zamanda koyun
yetigtiriciligi uygulamalar1 esnasinda ortaya ¢ikan bu tiir stres diizeyleri karsilastirilabilmektedir
(Beausoleil 2006). Herhangi bir stres etmenine maruz kalan hayvanlar tiire 6zgii davranig kaliplari
kullanarak bu stres etmenlerine yanit verirler ve bu yanitlar agisindan bireyler arasinda farkliliklar
mevcuttur (Pehlivan ve Dellal 2014). ilk deneyimler, genotip, yas, sosyal iliskiler ve insan-hayvan
etkilesimi gibi faktorler strese yanitin yapisini degistirebilmektedir (Moberg ve Mench 2000). Ayrica,
gunluk ritim, fizyolojik durum, cinsiyet ve popiilasyon yogunlugu gibi unsurlarda strese karsi gosterilen
bireysel yanitlari etkileyebilmektedir (Pehlivan ve Dellal 2014).

Hayvan davraniglarindaki bireysel farkliliklar genellikle mizag ile iligkilendirilmektedir. Mizag, her biri
bagimsiz olarak davranmigsal tepkiler tizerine etkili olabilen birden fazla boyut igeren (Beausoleil 2006;
Beausoleil ve ark. 2012) fenotipik bir 6zelliktir (Blache ve Bickell 2010). Mizag¢ kavrami, davranisi
anlamak icin kullanilan varsayimsal bir aragtir. Bu kavram ii¢ diizeyde tanimlanabilir. Bunlardan en
yaygin olani yiizeysel davranis yani bireyin strese olan davramigsal tepkisidir. Daha derinlemesine
irdelendiginde, mizag strese noro-endokrin sistemin yanit bicimi olarak goriilmektedir. Ugiincii asamada
ise mizag stres uyaranina kargt bir hayvanin belirli bir sekilde yanit vermeye yonelik kalitsal bir temeli
olan dogal potansiyeli olarak goriilmektedir. Kalitsal mizag, genetik ve erken yasam deneyimleri gibi
kalic1 gevresel etkiler tarafindan belirlenir ve zaman iginde degismez, fakat ifade sekli hayvanin gegici
cevresi ve fizyolojik durumundan etkilenir (Dodd ve ark. 2012).

Uygulamali etoloji literatiiriinde “miza¢” korku yaratan muhtemel durumlarda veya olaylara kars
hayvanlarin gosterdigi tepkileri tanimlamakta siklikla kullanilmaktadir (Beausoleil 2006; Beausoleil ve
ark. 2012). Mizag, insanlar igin “davranis, his ve diisiinme yollarmin dogal kontrolii” olarak
tanimlanmigtir. Hayvanlar i¢in ise, mizaca yonelik algilar temelinde benzer kriterlere bagvurularak birgok
tanimlama girisiminde bulunulmustur (Blache ve Bickell 2010). Blache ve Ferguson (2005) mizaci,
tirkeklik duygusu, bir hayvanin insan ile temast ve/veya yeni ortama veya tehdit edici ¢evreye tepki
sonucu olusan reaksiyon olarak tanimlamaktadirlar.

Bir hayvanda mizag¢ ifadesi o hayvanin davramigsal tepkisidir (Dodd ve ark. 2012). Bireysel olarak
koyunlarmn kendilerine ait mizag veya duygusal tepkileri vardir. Bazi koyunlar izolasyon, yeni ortam ve
insanlar ile yakin temasta daha sakinken bazilar1 benzer durumlar ile basa ¢ikmada zorluklar yasamakta
ve daha gergin olabilmektedirler (Blache ve Ferguson 2005).

Korku

Potansiyel tehdit durumlarina tepki gostermede bireyin genel duyarliligi korku olarak tanimlanmakta ve
gesitli hayvan tiirlerinde mizagla iliskili bir 6zelligi olarak varsayilmaktadir. Korku, 6l¢iimii genellikle
korkunun degisen kosullar karsisinda tutarli ve zamanla degismedigi varsayimina dayandirilmaktadir
(Miller ve ark. 2006). Korku, genellikle gergek bir tehlike algisina karsi gosterilen tepkiler olarak
tanimlanmaktadir (Forkman ve ark. 2007). Bu tepkiler hayvani tehlike ile basa ¢ikmasi i¢in hazirlayan
fizyolojik ve davranissal reaksiyonlar ile ifade edilir. Dogal yirticilar insan denetimi altinda tutulan
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hayvanlar icin biyUk 6lglide yok olmasina ragmen, davranigsal tepkilerle birlikte, mekanizma ve hislerin
varlig1 devam etmektedir (Forkman ve ark. 2007).

Korku, tiirlerin evrimsel tarihine iligkin olarak (atadan gelen korkular / dogustan gelen korkular)
yiikseklik ve karanlik gibi belirli bir uyaran tarafindan ortaya c¢ikarilabilir. Buna ek olarak, dnceki
deneyimlerle baglantili bir olay (sarth korku) da korku yaratabilmektedir (Forkman ve ark. 2007).
Gregory (2008), hayvanlarda korkunun yaygin olarak taninan dort tipi vardir. Bunlar sirasiyla; (1)
dogustan gelen korku, ornegin izolasyon, karanlik korkusu, (2) yenilik, 6rnegin garip nesneler, ani
hareketler, (3) deneyimle 6grenilen korkular, drnedin beklenilen agrilar ve (4) diger hayvanlarda korku
belirtilerinin yarattigi korkular olarak bildirmektedir.

Insana kars1 azaltilmis korku, genellikle evcillestirmenin énemli bir bileseni olarak kabul ediliyor olsa da
(Forkman ve ark. 2007), insan ve evcil koyunlar arasindaki iliskinin niteligi hakkinda kesin bir bulgu
yoktur (Beausoleil 2006). Ancak, evcil koyunlar halen insan varhginda ka¢inma, stres ve korkuya isaret
eden davranigsal ya da fizyolojik tepkiler gostermektedirler (Beausoleil 2006; Forkman ve ark. 2007).

Ciftlik hayvanlarinda korku, isletme rutininde ve belirli donemlerde yapilan kirkim, kastrasyon, kuyruk
kesimi, boynuz koreltme, asilama ve tagima gibi cesitli siirli yonetimi/pratik yetistirme isleri esnasinda
olusan yaygin bir stres faktoriidiir. Koyunlarda korku stresi tetikliyor olsa dahi, bazi hayvancilik
uygulamalar1 gereklilik olarak gorulmektedir (Beausoleil ve ark. 2012). Ancak, asir1 korku temel
davraniglari degistirerek hayvan idaresini zorlastirmakta (Gregory ve Grandin 1998; Forkman ve ark.
2007) ve verimliligi, tiriin kalitesini ve hayvan refahini olumsuz etkileyebilmektedir. Korku seviyesi, son
derece iirkek hayvanlarin yasam kosullarindan dolay1 daha yogun ve uzun siireli stres uyarimma maruz
kalabilecegi varsayimu ile bir refah 6lgitii olarak kullanilmaktadir (Miller ve ark. 2005).

Insan-hayvan etkilesimi sonucunda olusan korku, hayvan refahi ve verimlilik agisindan oldukga énemli
bir konudur. Ciftlik hayvanlarinda korkuya bagl stres, verimlilik ve iiriin kalitesini olumsuz etkileyerek
o6nemli ekonomik kayiplara neden olmaktadir. Yiiksek stres ve korku seviyesi, yonetsel uygulamalar
esnasinda hayvanlarin daha sik yaralanmalarina sebep olmakta, hayvanlar daha zor idare edilmekte ve
stirli yonetimi uygulamalar, i¢in daha fazla zaman harcanmaktadir (Beausoleil 2006).

Gregory (2008), hayvanlarda korku olugturan durumlari; grup bireylerinden ayr1 veya yabanci ortamlarda
tutulma, yabanci ses ve nesnelere maruz kalma, saldir1 veya tehditle karsilagma, yirticilar veya yirticilara
ait ipuglarina maruz kalma ve daha onceki olumsuz deneyimler ile tekrar karsilagsma seklinde
siralamaktadir. Gebregeziabhear ve Ameha (2015), ise evcil giftlik hayvanlarinin rutin olarak farkl stres
etmenleri ile karsilastiklarini belirterek, hayvanlar i¢in en stresli kosullari; soguk, sicaklik, siirii yonetimi,
tagima, yeni siiriiye dahil olma, hastalik ve parazit olarak siralamiglardir. (Bickell ve ark. 2009a) ise,
koyunlarin giinliik yasamda diizenli sekilde, bireysel olarak fiziksel ve fizyolojik stres olusturan, insan,
yeni gevre ve yeni uygulamalara maruz kaldigini belirtmektedirler.

Korku davramslarinin degerlendirilmesinde kullanilan yontemler

Koyunlarda, korkunun varlig1 veya yoklugu agisindan yorumlanan davranislar1 6lgmede kullanilan, korku
uyandiran birtakim testler gelistirilmistir. Bu testler, izolasyon, sasirtma etkisi, yenilik ve insan varligi
gibi korkuya sebep oldugu bildirilen uyaricilarin varligina dayandirilmistir. Fakat bu gibi uyaricilarin
herhangi bir tanesi milkemmel bir standart uyarici olarak kabul edilememektedir (Bouissou ve
Vandenheede 1995).

Korku hayvanlarda genellikle iki yolla dlglilmektedir. Yontemlerden ilki; sifatlarin her birinin bireysel
olarak her hayvani ne kadar tanimladigi, bir gézlemci tarafindan sayisal 6lgek kullanilarak subjektif
derecelendirmesi prensibine dayanmaktadir. Yontemin en biiylik dezavantaji gozlemcilerin her hayvan
hakkinda uzun siireli ve detayli deneyime sahip olmasi gerektigidir. S6z konusu sorun, korku 6l¢iimiiniin
ikinci yontemi olan, yeni veya sasirtict uyaranin bireye sunuldugu bir veya birden fazla davranissal
tepkinin 6l¢limiinii iceren davranis testleri ile giderilmeye calisilmistir. Bu teknik ani ya da yabanci
uyarana kars1 bireylerin tepkilerinin 6l¢limii prensibine dayanir. Standart bir yontemi olmayan bu testlerin
prosediirleri biiyiik dlgiide degisiklik gostermektedir. Bu testler gérece daha kisa siirmekte ve hayvanlara
asina olmayan bir gézlemci tarafindan objektif ve etkili sekilde yapilabilmektedir (Miller ve ark. 2005,
2006).
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Arena Testi:

Arena testi koyunlarda ilk kez cerrahi uygulama stresi sonrasi insanlara karsit olusan hosnutsuzlugu
6lgmek amaciyla gelistirilmistir (Kilgour 1998). Daha sonra bir¢ok aragtirmact (Murphy ve ark. 1994;
Beausoleil ve ark. 2005; Beausoleil ve ark. 2008; Wolf ve ark. 2008; Ligout ve ark. 2011; Beausoleil ve
ark. 2012) tarafindan koyunlarda kullanilmistir. Arena testinde, teste tabi tutulan bireyler ile grup Gyeleri
arasina arena igerisine uyarici unsur sunularak koyunlarda yaklasma/kaginma motivasyonel catismasi
yaratmak amaciyla kullanilmaktadir (Sekil 1). Test streleri, genel olarak 3-15 dakika arasinda degisim
gosterir (Forkman ve ark. 2007; Beausoleil ve ark. 2008; Wolf ve ark. 2008; Beausoleil ve ark. 2012).
Teste tabi tutulan koyun ayni anda hem grupta bulunan hayvanlara yakin hem de uyarandan uzak
olamayacagindan dolay1r zit motivasyonlar1 arasindaki tercihlerini yansitan insan ile grup koyunlar
arasindaki bir mesafede durmak zorundadir. Arena testinde alanlar arasindaki gegis sayist hayvanin
hareket etkinliginin bir gostergesi olarak kabul edilmektedir. Arena testinde yiiksek veya diisiik hareket
ve ses etkinligi seviyesi sirasiyla; korkunun yiiksek ve diisiik seviyesi olarak dikkate alinmaktadir (Blache
ve Bickell 2011). Arena testinde Olgililen baz1 davranmslar ile korku arasindaki iligkiler Cizelge 1°de
verilmistir.

kamera kamera

</ v

~

3,5 metre

diger siirli bireyleri

—— 1,40 m 1,75 m 1,75 m

7 metre

Sekil 1. Arena testi

Cizelge 1. Korku ile iligkili davranigsal parametreleri (Bouissou ve Vandenheede 1995; Beausoleil ve ark.
2005)’den uyarlanmistir

Davranis parametreleri Korku ile iliskisi

Grup bireylerine ortalama mesafe +
Uyarani koklamada gecikme siiresi
Uyarana bakma sayis1

Bolgeler aras1 gegis sayisi
Hareketlilik stresi

Kagma girisimi sayist

Diskilama sayis1

Ses ¢ikarma sayist

Zemini koklama -
Uyarani koklama sayisi -
Ses ¢ikarmada gecikme siiresi -

+ 4+ + + + + +

+ davranig parametresi korku ile pozitif iligkili
- davranig parametresi korku ile negatif iliskili

Bu testte; bireyin grubundan izole edilmesi suretiyle gerceklestirilir. Potansiyel korkutucu bir nesne veya
insan, hayvan ile grubu arasina yerlestirilir. Hayvan giivensizligini ya da tehdit korkusunu agmak zorunda
birakilmakta ve hayvanin grubuna katilmasi igin gegen siire ise korku ya da tehdittin Slgiisii olarak
alinmaktadir. Bu yeni bir nesnenin yarattig1 korkuyu degerlendirmek ya da tanidik durum ise dgrenilmis
kaginmay test etmek igin de kullanilabilmektedir (Gregory ve Grandin 1998). Arenada degisik 6zelliklere
iliskin kalitim ve tekrarlanma dereceleri Cizelge 2’de verilmistir.
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Cizelge 2. Arena testinde ¢esitli 6zelliklerin kalitim ve tekrarlanma dereceleri

Davramslar Tekrarlanma derecesi Kalitim Derecesi  Literatir

Ses ¢ikarmada gecikme 0.58-0.64 0.13

Ses ¢ikarma sayist 0.67-0.71 0.39

Gegilen kare sayisi 0.38-0.40 0.29 (Wolf ve ark. 2008)
Uyarana olan mesafe 0.44-0.60 0.22

Acik-alan Testi:

Acik alan testi ilk olarak 1930°1u yillarda Calvin S. Hall tarafindan bilimsel arastirmalarda kemirgenlerde
genel hareket etkinligi ve endige diizeyini belirlemek amaciyla kullanilmistir (Gregory ve Grandin 1998).

Ciftlik hayvanlarinda ise tiire bagh olarak farkli dlgiilerde etrafi tamamen kapali bir alanin zemininin
karelere boliinmesi suretiyle hayvanin bireysel olarak alan igine alinmast (Sekil 2) prensibine
dayanmaktadir (Bickell ve ark. 2009a).

Sekil 2. Acik alan testi

Bu testte kullanilan alan hayvan tiiriine ve ¢aligmalara bagl olarak farkliliklar gostermektedir. Hayvanlar
bireysel olarak test alanina alinarak yaklagik 5 dk siire boyunca sergiledikleri zemini koklama,
hareketlilik, digkilama, idrar yapma, ses ¢ikarma ve hareketsizlik gibi davranislar kaydedilmektedir
(Abecia ve ark. 2014).

Kacis hizi testi:

Kacis hizi (KH) bir hayvanin tarti kafesinden ¢ikarken 1.5-1.7 m’lik mesafeyi kag¢ saniyede aldigimin
6lgiilmesi prensibine dayanmaktadir (Sekil 3). KH 6l¢iimii tart1 kafesinin ¢ikis tarafina bitisik 1.5 veya 1.7
m ara ile iki lazerin konumlandirilmasiyla 6lgiilmektedir (Dodd ve ark. 2014; Brown ve ark. 2016).
Mesafeyi daha kisa siirede alan hayvanin daha fazla korktugunu ve daha zayif mizagli oldugu kabul
edilmektedir (Blache ve Ferguson 2005; Plush ve ark. 2011; Dodd ve ark. 2014). Bu test, yaygin olarak
sigirlarda (Hoppe ve ark. 2010) kullanilmaktadir. Koyun ve sigirda kagis hizi testine iliskin kalitim ve
tekrarlanma dereceleri Cizelge 3°de verilmistir.
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Cizelge 3. Koyun ve sigirda kagis hizi testine iligkin kalitim ve tekrarlanma dereceleri

Tir Kalitim Derecesi (h?) Kaynak

Koyun 0.21 (Blache ve Ferguson 2005)
Koyun 0.12 (Plush ve ark. 2011)
Koyun 0.11 (Dodd ve ark. 2014)

Sigir 0.11-0.36 (Hoppe ve ark. 2010)

Lzolasyon kutusu testi:

Ciftlik hayvanlarinin temel 6zelliklerinden biri olan siirii halinde yagamalarindan dolayi, korku, cesitli
sosyal uyaranlar vasitasiyla baglatilabilir. Dolayisiyla, sosyal izolasyon, genellikle korkuyu 6lgmek icin
bireysel olarak test edilen tim sosyal tirler i¢in en 6nemli stres bilesenlerinden biridir (Forkman ve ark.
2007).

Yaygin kabul gérmiis ve belirli bir giivenilirlik derecesine sahip koyunlar i¢in gelistirilen testler zaman
alict (1-15 dk.) ve kullanilan karmagik test tasarimindan dolayi binlerce hayvanla ugrasan ciftlik
kosullarina uyarlanamamistir. Bu zorluklar1 gidermek amaciyla, koyunlarda mizaci belirlemek i¢in 30 sn
izolasyon gelistirilmistir. Miza¢ ve verim Ozellikleri arasindaki iligkilerin belirlenmesinde de
kullanilmustir (Blache ve Bickell 2010).

Izolasyon testinde; koyunlar tartim 6ncesi tamamen kapali (1.5 mx 0.75mx 1.5m) veya (1.5mx 1.5 m
x 1.5 m) boyutlarinda bir kutu igerisinde 30 saniye ile 1 dakika siiresince tutulmaktadir (Sekil 4).
Koyunun ses ve hareketlerine iligkin titresim sayisi, 6zel amagli titresim Olger cihazi kullanilarak
Olcilmektedir (Murphy ve ark. 1994; Blache ve Ferguson 2005; Blache ve Bickell 2011; Plush ve ark.
2011; Beausoleil ve ark. 2012; Dodd ve ark. 2014; Zambra ve ark. 2015; Brown ve ark. 2016). Uyarilma,
dogustan gelen korkuyu yansitti§i gibi, ayn1 zamanda hayvanin izolasyona uyum kapasitesini de
yansitmaktadir. Sosyal izolasyona yonelik koyunlarin davranissal tepkilerindeki farkliliklarin korku
egilimlerindeki bireysel farkliliklari yansittigi distniilmektedir (Blache ve Bickell 2011). Koyunlarda
izolasyon kutusu puanina iliskin tekrarlanma ve kalitim dereceleri Cizelge 4’de verilmistir.

Cizelge 4. Koyunlarda izolasyon kutusu puanina iligkin tekrarlanma ve kalitim dereceleri

Tekrarlanma derecesi (r) Kalitim Derecesi (h?)  Literatiir
0.59 0.35 (Blache ve Ferguson 2005)
- 0.19 (Dodd ve ark. 2014)
0.73-0.77 - (Murphy ve ark. 1994)
- 0.2 (Plush ve ark. 2011)
- 0.18-0.31 (Zambra ve ark. 2015)

ol

Sekil 4. izolasyon kutusu (Blache 2007).

466



Mizacin hayvan yetigtirmedeki yeri ve 6nemi

Evcil hayvan tiirlerinde, uysalligin evcillestirme siirecine yardimer oldugu diisiiniilmektedir. Yiiksek
derecede iirkek ve tedbirli bireylerin dogal ortamda daha avantajli olabilecegi yaban hayatta av olma
ihtimalinin diisiik olacagi one siiriilmektedir. Bunun aksine, evcil koyunlarda sakin mizaghi olmak,
bireylerin eseysel davranis ve analik kabiliyetini ¢ekinik bireylere gore daha iyi sergilediklerinden, iireme
performansini artiran bir 6zellik olarak goriilmektedir (Bickell ve ark. 2009b).

Korku yaratan olaylarin sikliginin azaltilmasi veya hayvanlara olumlu deneyimler saglayan yonetsel
uygulamalar, hayvancilikta yetistirme kosullarin1 daha uygun hale getirmede faydali olabilmektedir. Bu
nedenle, ¢ekinikligi azaltmayi amaglayan c¢evresel stratejiler ve seleksiyon hayvansal dretim igin
ekonomik ve etik (hayvan refahinin iyilestirilmesi) agidan 6nemli olabilmektedir (Forkman ve ark. 2007).
Bickell ve ark. (2009a), sinirlandirilmis ¢evresel kosullar ile basa ¢ikmada daha gliglii koyunlarin se¢imi,
mizaca ydnelik seleksiyon yoluyla saglanabilecegini belirtmislerdir.

Beausoleil ve ark. (2012) yonetim uygulamalarin1 degistirmenin alternatifi olarak hayvanlar 6zellikle
kendilerini degistirmek oldugunu belirtmektedirler. Dolayisiyla hayvanlarin endiistriyel iiretimle daha iyi
basa ¢ikmalari igin 6zelliklerin belirlenmesi ve se¢imine yonelik ¢aligmalar, evcil hayvanlarin refahini
artirmak i¢in bir yol gdsterici oldugunu ifade etmektedirler.

Zorluklara karst davranigsal tepkilerdeki farkliliklarin, koyunlarda mizaca bagli bireysel farkliliklari
yansittig1 diisiiniilmektedir. Ornegin, sosyal izolasyona gosterilen davranissal tepkilerdeki farkliligin,
korku ile olusan reaksiyonda koyunlarin egilimin hayvandan kaynaklandigi sanilmaktadir (Beausoleil ve
ark. 2008).

Mizacin verim ozellikleri ile iliskisi
Analik davranist ve kuzu verimi

Koyunlarda mizag, analik kabiliyeti ve bunlarin siirii iretkenligi ile iliskisini ortaya koyan ¢alismalar iki
kategoride incelemek miimkiindiir. Bunlardan biri mizaca gore seleksiyon yapilan siirlilerde
(popiilasyonlarda) mizag¢ 6zelligine iligkin analik davraniglarini ve bunun sonucunda siirii tiretkenligini
inceleyen calismalardir. Digeri ise yavru bilylitme yonii ile seleksiyona tabi tutulmus popiilasyonlarda
analik davraniglarint ve bunun sonucunda siirii iiretkenligini inceleyen ¢aligmalardir.

Analik 6zelligi ile iliskili davraniglardan dogum 6ncesi ananin kendini siiriiden izole etmesi ana ve yavru
arasindaki bagin olusumundaki ilk adimdir. Bu durum dogum sonrasinda ananin yavruyu yalayip
temizligini kolaylastirmak ve ses c¢ikarma esliginde memeyi bulup emmesine yardimci olmasi ile
pekistirilir (Brown ve ark. 2016). Dogum sonrast kuzu davranigi ve ana davranigi ile kombinasyonu
yavrunun hayatta kalma sansii etkilemektedir. Dogum sonrasi ananin dogum alanindan erken ayrilmasi,
yavruyla arasindaki bagin azalmasina ya da olumsuz olarak etkilemesine neden olabilmektedir. Genel
olarak dig faktorlerin etkenleri daha kolay etkilenen tedirgin koyunlarda sakin olanlara kiyasla daha
zararli olabilmektedir (Nowak ve Poindron 2006).

Kuzu oOlimleri hem hayvan refah1 hem de ekonomik agidan koyun yetistiriciliginde 6nemli etkilere
sahiptir. Kuzularin yasama giiciinii artiric1 stratejiler, doguracak koyunlarin beslenmesi, iiremenin
denetimi ve analik kabiliyetine yonelik koyunlarin se¢imini igermektedir. Ana tarafindan kuzuya
gosterilen bakimin niteligi siiriiden izolasyon ve dogum stresi ile basa ¢ikma kabiliyeti de dahil olmak
lzere bircok faktorden etkilenmektedir (Blache ve Ferguson 2005).

Mizaca gore seleksiyona tabi tutularak olusturulmus popiilasyonlarda, 6rnegin, sakin mizagh koyunlarin
analik kabiliyetini daha iyi sergiledikleri (dogum yapilan yerde daha fazla zaman gegirme, dogum sonrasi
kuzusunu hemen yalayarak kurulama ve kuzusu ile daha fazla melesme) bildirilmektedir. Bu grup
koyunlarda kuzu o&liimlerinin tedirgin mizagli popiilasyonlara gore daha az oldugu bildirilmektedir
(Murphy ve ark. 1994). Ancak yakin zamanlarda yapilan ¢aligmalarda, mizag yonii ile seleksiyona tabi
tutulmus popiilasyonlarda kuzu yasama giicti yonii ile farkliliklarin olmadigi ortaya konulmustur (Bickell
ve ark. 2009a). Ayrica, 6ngoriilenin aksine, mizag yonii ile seleksiyona tabi tutulmamis koyunlarda
yapilan bir c¢alismada, tedirgin miza¢ ile kuzu yasama giicii arasinda pozitif korelasyon oldugu
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belirlenmistir (Plush ve ark. 2011). Bu bulgular mizag ile analik kabiliyeti arasindaki iliskinin heniiz tam
olarak agiklanmamis oldugunu gostermektedir.

Kuzu biiyiitme 6zelligi bakimindan seleksiyona tabi tutulmus popiilasyonlarda, ¢oklu kuzu biiyiitme yonii
ile gelistirilen siiriilerde analik kabiliyetinin daha iyi oldugu belirlenmistir. Bu siiriilerde kuzularda
yasama giiciinlin daha yiikksek oldugu bildirilmektedir. Mizag Ozellikleri yoniiyle de
degerlendirildiklerinde bu siiriilerin sakin miza¢ 6zelliklerine sahip olduklar1 goriilmektedir (Hough ve
ark. 2013). Mevcut bulgular, ¢oklu yavru yetistirebilme 6zelligi dikkate alinarak yapilan seleksiyonla
kuzu yasama giiciinde genetik ilerleme kaydedilebilecegini, bunun sonucu olarak da popiilasyonlarda
tiretkenligin saglanabilecegini gostermektedir.

Ekstansif kosullarda yetistirilen koyunlarin siklikla aligik olmadiklart durumlarla karsilasmakta ve bu
kosullarda tedirgin koyunlarin yavrular1 sakin olanlara kiyasla gebelik doneminde glukokortikoidlere
yuksek dlzeyde maruz kalabilmektedir. Bu durum tedirgin koyun yavrularmin stresle basa ¢ikma
kabiliyetlerini zayiflatarak strese daha hassas olmalarina sebep olabilmektedir (Bickell ve ark. 2009a).
Dogum sonrasi analik davraniglarina kars1 genotipin goreli katkilar ¢apraz yakma yontemini kullanarak
yetigtirilen Merinos kuzularinda, davranislarin anneden Ogrenilmis davranmislardan ziyade, 6zelligin
generasyonlar arast genetik aktarimu ile belirlenmekte oldugu ifade edilmektedir (Bickell ve ark. 2009a).
Gavojdian ve ark. (2015) Dorper koyunlarinda mizacin kalitim derecesinin 0.10+0.03 olarak hesaplamig
ve mizag ile siitten kesim Oncesi ve sitten kesimden sonraki 120. giin bilyiime orani arasinda 6nemli
oranda genetik korelasyon tespit etmislerdir. Pajor ve ark. (2010) ise sakin koyunlarin kuzulari siitten
kesim Oncesi ve sonrasinda canli agirlik artiglart bakimindan tirkek olanlara kiyasla daha yiiksek ve besi
performanslarinin da daha iyi oldugunu bildirmislerdir. (Kilgour 1998) kuzu biyltme kabiliyetinin
iyilestirilmesinde olasi bir seleksiyon kriteri olarak arena davraniglari yararli olabilecegini bildirmekte ve
bu davraniglarin her iki cinsiyette de yasamlarmin erken doneminde oOlgiilebilmesi halinde hizli bir
genetik ilerlemenin saglanabilmesinin miimkiin olabilecegini ifade edilmektedir.

Sut verimi ve bilesimi

Siit verimini artirma olasilig1 yiiksek olan koyunlarin damizlik olarak sec¢imi i¢in uygun seleksiyon
yontem ya da Ozelliklerini belirlemek, siirdiiriilebilir koyun siitii endiistrisinin gelisimi ag¢icindan
onemlidir (Murray ve ark. 2006). Urkek hayvanlar, sakin olanlara kiyasla daha stres faktorlerine daha
hizli yanit vermekte ve siit verimleri olumsuz etkilenebilmektedir (Stoycheva ve ark. 2015). Stres, sagim
sirasinda hayvanlarda siit verimini azaltir (Murray ve ark. 2006) ve sutun indirilmesi refleksini inhibe
eden katekolamin salinimini artirarak siitiin bilesimini etkileyebilmektedir (Murray ve ark. 2006;
Stoycheva ve ark. 2015).

Mizag ile siit 6zellikleri arasindaki iliskileri inceleyen birbirinden farkli sonuglar elde etmis ¢aligmalar
mevcuttur. Ornegin, mizacmn siitiin miktar ve bilesimi (protein, ya ve kuru madde vb) koyun (Murray ve
ark. 2006), ke¢i (Stoycheva ve ark. 2015) ve sigir tiiriinde (Orban ve ark. 2011) siit verimini etkilemedigi
bildirilmistir. Buna karsin, sakin mizagh koyunlarin tirkek koyunlara oranla daha fazla sit urettikleri,
mizacin kortizol ve laktik asit diizeyi ile yiiksek derecede bir iliski i¢erisinde oldugu ifade edilmektedir.
Bununla birlikte tirkek koyunlarin kortizol ve laktik asit diizeylerinin daha ytiksek oldugu bildirilmektedir
(Pajor ve ark. 2010). Benzer sekilde, Jersey ve Siyah Alaca ineklerde Somatik hiicre sayisi ile mizag
arasinda pozitif bir iliski olup ¢ok yiiksek olmayan bir korelayon s6z konusudur ve sakin mizaglh ineklerin
daha diisiik SHS sahip olduklarini ifade edilmektedir (Orban ve ark. 2011).

Besi performansi, karkas ve et kalitesi

Mizacin koyunlarda karkas ve et kalitesi ile iliskisini inceleyen ¢aligmalar (Pajor ve ark. 2008; Dodd ve
ark. 2014) sinirhdir. Ancak sigirlarda birbirinden farkli sonuglar bildiren ¢aligmalar (Behrends ve ark.
2009; Silveira ve ark. 2012; Magolski ve ark. 2013; Coombes ve ark. 2014) mevcuttur. Koyunlarda
mizaglarina gore iki gruba ayrilarak besi performanslarinin degerlendirildigi ¢alismada sakin mizagh
koyunlarin besi sonu canli agirliklart ve giinliik canli agirlik artislarinin 6nemli diizeyde yiiksek oldugu
bildirilmistir (Pajor ve ark. 2008). Ancak, kuzularda yapilan bir ¢aligmada, siitten kesimde 6lgiilen mizag
ile kesim karkas ozellikleri arasindaki fenotipik ve ¢evresel korelasyonlar ¢ok diisiik veya Onemsiz
bulunmustur. Ayrica genetik korelasyonlarin da c¢ogunlukla 6nemsiz veya zayif olmasi, kuzularin
mizacina yonelik seleksiyonun karkas kalitesi {izerine ¢ok az veya hi¢ etkisinin olmayacag: ifade
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edilmistir (Dodd ve ark. 2014). Buna karsin, besi sigirlarinda yapilan ¢alismada ise siitten kesimde
Ol¢iilen mizacin giinlik canli agirlik artisi, géz kast alani, Giriin derecesi (kemiksiz perakende satilabilir
iriinlerin miktar1) ve kesme direnci ile iliskisinin besi dénemi sonunda yapilan miza¢ 6l¢iimii ile olan
iliskisinden daha yiiksek oldugu bildirilmistir (Behrends ve ark. 2009). Dolayisiyla siitten kesimde
Olglilen mizacin ekonomik oneme sahip O6zelliklerle iligkisinin daha yiiksek olmasi, hayvanlarin siirii
yonetim uygulamalarina alismadan, erken donemde degerlendirilmesi mizacin dogustan gelen
varyasyonun daha hassas bir 6l¢iitii olabilecegi seklinde ifade edilmistir (Behrends ve ark. 2009). Ancak,
mizag ile post-mortem protein pargalanmasi ve kalpain enzim aktivitesi arasinda bir fenotipik korelasyon
olmamasi, alternatif bir mekanizmanin bu iliskiden sorumlu olabilecegi ifade edilmektedir (Magolski ve
ark. 2013).

Benzer sekilde, sigirlarda yapilan baska bir ¢aligmada ise, mizag siniflarinin genel et kalite 6zelliklerini
etkilemedigini (Silveira ve ark. 2012) ancak, trkek sigirlarin giinlilk canli agirlik artigi, kuru madde
tiiketimlerinin diigiik ve yem degerlendirmelerinin daha koétii oldugu ifade edilmektedir (Silveira ve ark.
2012). Farkli yas ve cinsiyetteki sigirlarda mizacin kas glikojen konsantrasyonu ve nihai pH’y1
etkilemedigi bildirilmekte ancak, miza¢ skorlarindaki artisa bagli olarak kas ve plazma laktat
konsantrasyonlarinda oransal olarak artig gozlendigi ve dolayisiyla kesim hemen Oncesi siiregte tirkek
hayvanlarin daha fazla glikojen mobilize ettikleri ifade edilmektedir (Coombes ve ark. 2014).

Ureme performansi

Mizacin iireme performansi iizerindeki etkisi, oldukca karmasik bir fenomendir. Ozellikle post-partum
erken donemde stres kaynaklarinin etkileri konusunda net bir cevap yoktur (Blache ve Bickell 2010).
Ureme performansina iliskin kuzularda yasama giicii, mizaca bagl sadece ana-yavru baginmn olusumu ile
ilgili degil, ayrica mizaca gore seleksiyon ile enerji paylasimi koyunlarda iiremenin farkli asamalarini
etkileyebilmektedir (Blache ve Bickell 2011). Ureme endokrin aks1 stresten dnemli derecede etkilenmekte
ve koyunlarin mizaca gore seleksiyona gosterdikleri yanit farkli olabilmekte/ farklilik gosterebilmektedir
(Blache ve Bickell 2011). Ornegin mizaglarina gore smiflandirilmis sakin ve iirkek koyunlarin
deneyimsiz (1-2 yas) ve deneyimli (3-4 yas) olmak iizere iki farkli yas kategorisinde 14 giinliik
intravaginal slinger uygulamasinin bitiminden sonraki ilk 32, 48 ve 72 saatlerde sakin koyunlarin daha
fazla eseysel davranig sergiledigini ve benzer sekilde deneyimli koyunlarinda her iki miza¢ grubunda
geng olanlara kiyasla siinger uygulama sonrasi 64 saatte daha fazla eseysel davranis sergiledigi ifade
edilmektedir. Dolayisiyla mizag ve deneyimin koyunlarda siirii yonetimi uygulamalarinda dikkate
alinmasi gereken iki faktor oldugu ifade edilmektedir (Gelez ve ark. 2003). Ayni kosullarda mizaglarina
gore sakin ve tirkek olarak iki farkli soy olarak yetistirilen koyunlardan sakin olanlarda ovulasyon orani
iirkek olanlara kiyasla daha yiiksek, ancak gebelik oranlari benzer bulunmustur (van Lier ve ark. 2017).
Benzer sekilde, Reale ve ark. (2000) iri boynuzlu yaban koyunlarinda sakin olanlarin iirkeklere gore
eseysel olgunluga daha erken ulastiklar1 ve siitten kesimde daha basarili olduklarini ifade emektedirler.
Buna karsin, Chanvallon ve ark. (2010) eseysel deneyimi olmayan koyunlarda kog¢ etkisinin sakin
koyunlara kiyasla tirkek koyunlarda cinsel aktiviteyi arttirdigini bildirmislerdir.

Sonug

Son yillarda gerek hayvan refahmin iyilestirilmesi gerekse iiretimin arttirilmasma yonelik ¢abalarin hiz
kazanmis olmasi bu alana yonelik yeni yaklagimlara ihtiya¢ duyuldugunu gostermektedir. Mizag, hayvan
1slah1 programlarinda 6nemli yer teskil etmeye baslamigtir. Mizag ile verim 6zellikleri arasindaki iligkileri
hedef alan galigmalar uysalligin 1slah programlarinda yararlanilabilir seviyede eklemeli genetik varyans
ortaya koydugunu bildirmektedir. Mizacin kalitsal bir bileseninin var olmasi; daha az korku gosteren
bireylerin damizliga se¢imi, hayvansal iiretimde istenen yapida siiriileri elde etmek, hayvan refahini
korumak ve verimliligi iyilestirmeye yonelik bir yontem olarak goriilmektedir.

Uysalligin 6l¢timiinde kullanilan teknikler, uysalligin daha dogru olarak belirlenebilmesi igin siirekli
olarak degistirilip gelistirilmektedir. Koyunlarda mizacin belirlenmesine yonelik Tiirkiye’deki ¢aligmalar
oldukga sinirhidir. Dolayistyla; yerli koyun irklarinin bu agidan tanimlanmasinin 1slah programlarina katki
saglayabilecegini sdylemek miimkiindiir.
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