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Ozet

Giris: Bu calisma hemsirelik dgrencilerinin 6z yonetimli 6grenme becerisinin uzaktan egitime yo6nelik goriislerine etkisini
belirlemek amaciyla yapilmistir.

Gerec- Yontem: Tanimlayici ve iliski arayici tipteki bu arastirmaya 280 grenci katilmistir. Arastirmanin verileri Ogrenci
Tanitim Formu, Oz-Yonetimli Ogrenme Becerileri Olcegi ve Uzaktan Egitime Yénelik Goriisler Olgegi kullanilarak yiiz yiize
goriisme yontemi ile toplanmigtir. Aragtirmadan elde edilen veriler IBM SPSS Statistics 21.0 istatistik paket programinda
degerlendirilmistir. p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

Bulgular: Ogrencilerin Uzaktan Egitime Yénelik Goriisler Olgegi toplam puan ortalamalarinin 49.80£10,41 oldugu ve Oz
Yonetimli Ogrenme Becerileri Olgegi toplam puan ortalamalarinin ise 84.42+13.6 oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin mezun
olunan liseye gore Oz Yénetimli Ogrenme Becerileri Olgegi toplam puan ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamh sekilde
farklilik gosterdigi saptanmustir (p<0.05). Ayrica sinif, mezun olunan lise, uzaktan egitim sirasinda kullanilan cihaz ve egitim
sekli tercihi agisindan Uzaktan Egitime Yonelik Goriigler Olgegi toplam puan ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamli
sekilde farklilik gosterdigi belirlenmistir (p<0.05). Ogrencilerin 6z yonetimli 6grenme becerileri toplam puani ile uzaktan
egitime yonelik goriisler 6lgegi toplam puani arasinda iliski saptanmamustir (p>0.05).

Sonug: Ogrencilerin uzaktan egitime yénelik goriislerinin orta diizeyde oldugu, 6z yonetimli 6grenme becerilerinin orta
diizeyin tizerinde oldugu belirlenmistir. Halen bir¢ok dersin uzaktan egitimle yiiriitiildiigii géz 6niinde bulunduruldugunda
ogrencilerin 6z yonetimli 6grenme becerilerinin artirilmasina yonelik derslerin eklenmesi ve 6z yonetimli 6grenme konulu
egitimler verilmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik 6grencileri, Oz yonetimli 6grenme becerileri, Uzaktan egitim.

Abstract

Objective: This study was conducted to determine the effect of nursing students' self-directed learning skills on their views
on distance education.

Material- Methods: The study was conducted as a descriptive and correlational research with 280 students. The data of the
research were collected by face-to-face interview method using the Student Introduction Form, Self-Directed Learning Skills
Scale and Views on Distance Education Scale. The study data were evaluated in the IBM SPSS Statistics 21.0 program. The
p<0.05 value was taken as a reference for statistical significance.

Results: It was determined that the students' Views on Distance Education Scale total score averages were 49.80+£10.41, and
the Self-Directed Learning Skills Scale total score averages were 84.42+13.6. it was determined that the Self-Directed
Learning Skills Scale total mean score averages differed statistically significantly according to the graduated high school
(p<0,05). In addition to, it was determined that the total score averages of the Views on Distance Education Scale differed
statistically significantly in terms of class, graduated high school, the device used during distance education and the type of
education preference (p<0.05). There was no relationship between students' self-directed learning skills total score and views
on distance education total score (p>0.05).

Conclusion: It was determined that the students' views on distance education were at a moderate level, and their self-directed
learning skills were above the medium level. Considering that many courses are currently carried out through distance
education, it is thought that courses to increase students' self-directed learning skills should be added and training on learning
to learn should be provided.
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GIRIS

Tim diinyaya yayilan koronaviriis
(COVID-19) giinliik hayatta biiyiik degisimlere
sebep olmustur. Ulkeler salgindan kaginmak
icin Onlemler almaya baglamig ve alman
onlemler giinliikk hayati degistirecek oOlgiide
olmustur (1). Bu degisimlerden birisi olan
uzaktan egitim sistemi iilkemizde de
uygulamaya koyulmustur (2,3). Uzaktan egitim,
teknolojik destekle 6grencilerin klasik sistemde
saglanan O0grenen-0greten arasindaki
etkilesimin saglanmaya ¢aligildig1 sistemdir (4).
Geleneksel egitimden farkli olarak uzaktan
egitim ile esnek, zengin ve etkilesimi yiiksek bir
ortam sayesinde bireylerin daha verimli bir
egitim almasina firsat saglanmaktadir. Ayrica
uzaktan egitim bina, derslik, egitmen ve egitim
materyallerinde ki sinirliliklart azaltmakta ve
maliyetin diismesine de Onemli bir katki
saglamaktadir (5). Uzaktan egitimin insanlara
farkli zamanlarda egitim alma, Dbireysel
O0grenmeyi saglama, kitle egitim olanagini
kolaylastirma, Ogrenciye zengin bir egitim
ortami sunma ve bagimsiz 0grenmeyi saglama
ve Ogrenme sorumlulugu kazandirma gibi
faydalar1 bulunmaktadir (4). Bu gelismeler,
egitimin zaman, mekan fark etmeksizin
etkilesim ve iletisimi kolaylastirdig1 ve esitligin
saglanmasina katki sagladigi belirtilmektedir
(6). Uzaktan egitim siirecinin &grenen ve
Ogreten agisindan ¢esitli imkanlar sagladigi
anlasilmaktadir. Ancak, bu silirecin bazi
olumsuz etkileri de bulunmaktadir.
Ogrencilerin  beceri ve tutuma y&nelik
davraniglarda  etkililiginin  azaldigt  ve
uygulamaya yonelik derslerden yeterince
yararlanamama gibi sonuglari olabilmektedir
(4). Egitimde olusan degisim uzaktan egitim
sirecinde ~ Ogrenme  stratejilerinde  de
degisikliklere sebep olmustur. Uzaktan
egitimde, 6grenmede 6grencilerin de etkinligi
onem kazanmistir. Bu durumda &grencilerin
kendi Ogrenme sistemlerini, planlarin1 ve
ortamlarint olusturmalart 6nem kazanmstir.
Yani uzaktan egitimde Ogrencilerin 0z-
yonetimlerini  gergeklestirebilmeleri egitimin

kalitesi agisindan oldukca dnemli hale gelmistir

“Oz-yonetimli ~ 6grenme;  bireylerin
O0grenme ihtiyaglarin1 belirleme, 06grenme
hedeflerini ortaya koyma, 6grenme konusunda
ihtiya¢ duyduklari kaynaklari tanimlama, uygun
Ogrenme stratejilerini se¢me, kullanma ve
O0grenme ciktilarii degerlendirme konusunda
bagkalarinin yardim1 ile ya da yardim
olmaksizin  insiyatif  almalarmi”  ifade
etmektedir (7).

Teknolojinin egitim alaninda saglamis
oldugu faydalarin yani sira etkili ve verimli bir
egitim siireci i¢in de birtakim standartlar
olusturulmalidir. Uzaktan egitimde §greticinin
etkinligi, materyallerin kullanimi ve alternatif
sunum teknikleri bu standartlarin
saglanmasinda 6nemli iken 6grencilerin de 0z-
yonetimli olarak ders siirecini tamamlamalari
gerekmektedir (6). Bu siiregte saglik egitimi
alan ve uygulamali egitim siirecine sahip olan
hemsirelik 6grencilerinin  uzaktan egitime
yonelik goriisleri ve 6z yonetimli 6grenme
diizeylerinin belirlenmesi 6nem arz etmektedir.
COVID-19 siirecinden sonra halen bir¢ok
dersin uzaktan egitim siireci ile tamamlandig:
bu siirecte uzaktan egitimin dneminin tekrardan
glindeme  geldigi  agikardir.  Literatiirde
hemgirelik egitimi alan Ogrencilerin uzaktan
egitime iliskin goriigleri (8-11), yasadiklari
sorunlar (12, 13) ve memnuniyet diizeylerinin
incelendigi ¢aligmalar bulunmaktadir (8, 9, 13).
Hemsirelik  6grencilerinde 6z  ydnetimli
Ogrenmenin  uzaktan  egitime  yonelik
gorlislerine etkisinin bakildig1 sinirli sayida
caligmaya ulagilmistir (14). Bu nedenle, bu
aragtirma  hemsirelik ~ O6grencilerinin 6z
yonetimli 6grenme becerisinin uzaktan egitime
yonelik  goriislerine  etkisini  belirlemek
amaciyla yapilmistir. Bu kapsamda uzaktan
egitim silirecinin tekrardan giindeme gelmesi ile
ogrencilerin uzaktan egitime yonelik tutumlari
ve 0z yonetim becerilerinin belirlenmesinin
onemli oldugu diisiiniilmektedir.
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GEREC YONTEM
Arastirmanin Amaci ve Tiirii

Tanimlayici ve iligki arayici tipte olan bu
caligma hemsirelik 6grencilerinin 6z yonetimli
O0grenme becerisinin uzaktan egitime yonelik
goriislerine  etkisini  belirlemek amaciyla
yapilmistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Calismanin evrenini 2021-2022 egitim
Ogretim yillarinda bir {iniversitenin Saglik
Bilimleri Fakiiltesi hemsirelik boliimiinde
Ogrenim goren birinci sinifta 218, ikinci sinifta
222, {iclincii smifta 232 ve son smifta 318
Ogrenci olmak {izere toplam 990 &grenci
olusturmustur. Orneklem say1sinin
belirlenmesinde evreni bilinen &rnekleme
formiilii ile %95 giliven araliginda, 0.05
ornekleme hatasi lizerinden hesaplama yapilmis
ve arastirmaya en az 278 ogrencinin dahil
edilmesi gerektigi belirlenmis ve arastirmaya
280 ogrenci katilmistir. Arastirmaya dahil
edilme kriterlerini karsilayan &grenciler dahil
edilmistir.

Aragtirma kapsamina;

*2021-2022 egitim Ogretim yilinda
hemsirelik boliimiinde okuyan (1.,2,.3. ve 4.
smifta) ve uzaktan egitim siirecine katilan,

* Caligmaya katilmayr kabul eden
ogrenciler dahil edilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veriler; Ogrenci Tanitim
Formu, Oz-Yonetimli Ogrenme Becerileri
Olgegi (OYOBO) ve Uzaktan Egitime Y&nelik
Goriisler  Olgegi  (UEYGO)  kullanilarak
toplanmustir. Verilerin toplanmasinda yiiz ylize
goriigme yontemi kullanilmigtir. Anket formlari
Ogrencilere dagitilmis ve arastirmaya katilmak
isteyenlerin  bilgilendirilmis  goniilli  olur
formunu imzaladiktan sonra formlari o anda
doldurmalar1 istenmistir.

Ogrenci  tanttim  formu:  Literatiir
dogrultusunda  (8,11,12,13)  arastirmacilar
tarafindan hazirlanmis olup 6grencilerin yas,
cinsiyet, smif, genel agirlikli not ortalamasi,
mezun oldugu lise, siirekli kaldig1 yer, calisma
durumu, internet kullanimi, derslere girmek i¢in
kullandig1 cihaz, tercih ettigi egitim sekli ve

uzaktan egitimde karsilastigi sorunlart igeren
sorular yer almaktadir.

Oz yonetimli 6grenme becerileri dlgegi
(OYOBO): Askin Tekkol ve Demirel (15)
tarafindan 2018 yilinda gelistirilen 0lgek,
ogrencilerin  kendi  kendilerine = 6grenme
becerilerini belirlemek amaciyla
kullanilmaktadir. Olgek giidiilenme, 6z-izleme,
0z-kontrol ve oOzgiiven olmak {iizere 4 alt
boyuttan olusmaktadir. Olgek 21 maddeden
olusmakta olup 5°1i likert tipinde 1-Higbir
Zaman, 5-Her Zaman seklinde
degerlendirilmektedir.  Olcegin, Cronbach
Alpha i¢ tutarlik katsayis1 0.895 olarak
belirtilmigtir. Bizim ¢aligmamizda ise Cronbach
alpha 0.948 olarak bulunmustur. Olcekten
alman puanin yiiksek olmasi 6z-yonetimli
O0grenme becerilerinin yiiksek olduguna, diisiik
olmasi1 ise 0z-yonetimli 6grenme becerilerinin
diisiik olduguna isaret etmektedir.

Uzaktan egitime yonelik goriisler 6lgegi
(UEYGO): Yildinm ve arkadaslart (16)
tarafindan 2014 yilinda gelistirilmistir. Olgegin
amaci uzaktan egitim siirecini deneyimleyen
ogrencilerin uzaktan egitime yonelik bakig
acilarini ele almasidir. Olgek kisisel uygunluk,
etkililik, 6greticilik ve yatkinlik olmak {izere 4
alt boyuttan olusmaktadir. Olgek 18 maddeden
olusmakta ve her madde hi¢bir zaman, nadiren,
bazen, siklikla ve her zaman seklinde 5°1i likert
seklinde  derecelendirilmektedir. ~ Bdylece
Olcekten alinan puan 18 ile 90 arasinda
degismektedir. Olgegin Cronbach’s alpha
katsayist 0.864 olarak belirtilmistir. Bizim
calismamizda ise 0.779 olarak bulunmustur.
Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler IBM
SPSS  Statistics 21.0  istatistik  paket
programinda degerlendirilmistir. Tanimlayici
istatistikler birim sayisi (n), yiizde deger (%),
ortalamatstandart sapma, medyan, 25. ve 75.
persentil degerleri olarak verilmistir. Verilerin
normal dagilima uygunlugu Shapiro-Wilk testi
ile analiz edilmistir. Sosyo demografik
ozellikler agisindan  OSlgeklerin  ortalama
puanlarinin analizinde Mann Whitney U testi ve
Kruskal Wallis testi kullanilmistir. Olgekler
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arast iliski Spearman korelasyon analizi ile
degerlendirilmistir. p<0.05 degeri istatistiksel
olarak anlamli kabul edilmistir.
Arastirmanin Simirhliklari

Verilerin tek bir kurumdan toplanmis
olmasi ve simiflar arasindaki katilimin homojen
diizeyde olmamasi bu arastirmanin temel
siirliliklarindandir.
Arastirmanin Etik Yonii

Calisma Helsinki Bildirgesi ilkelerine
uygun olarak yapilmistir. Arastirma i¢in Saglik
Bilimleri Fakiiltesi’'nden Akademik Kurul
Karari, Universite Sosyal ve Beseri Bilimler
Etik Kurulu'ndan (Karar No: 202/2022) etik
kurul izni almmustir. Olgek sahiplerinden 6lgek
kullanim izni alinmistir. Aragtirma kapsamina
alman bireylere, 6ncelikle aragtirmanin amacint
aciklayan bir bilgilendirme metni sunulmus ve
aragtirmaya katilmayr kabul ettigine dair
bilgilendirilmis  goniilli  olur  formunu
imzalamasi istenmistir.

BULGULAR

Calismaya katilan &grencilerin  %76.8’inin
kadin, %57.9'unun  3.Smif, %82.9’unun
fen/anadolu  lisesinden = mezun  oldugu,
%51.1’nin  yurtta kaldigi ve %88.9’unun
herhangi bir yerde c¢alismadigi saptanmigtir.
Hemsirelik 6grencilerinin genel agirlikli not
ortalamasi 2.96+0.41 iken uzaktan egitimi
verimli bulma puan ortalamasinin ise 10
iizerinden 4.9242.24 oldugu belirlenmistir
(Tablo 1.).

Uzaktan  egitim  siirecinde  hemsirelik
ogrencilerinin %39.6’s1 cep telefonu ile egitime
katilmislardir. Ogrencilerin %82.5'inin egitim
sekli tercihinin yiiz yiize oldugu, %63.9’unun
uzaktan egitim siirecinde bazen sikint1 yasadig1
ve %29unun da bu sikintinm  kendi
internetlerinden kaynakli oldugu ve %27’si ise
bulundugu ortamdan kaynakli oldugunu
belirtmistir (Tablo 1.).

Tablo 1. Hemsirelik Ogrencilerinin Demografik Ozellikleri Ile Uzaktan Egitime Yonelik Genel

Bilgilerin Dagilim

Ozellikler X +8S
Yas (X £SS) 20.87+1.27

n %
Cinsiyet
Kiz 215 76.8
Erkek 65 23.2
Simf
L.smif 39 13.9
2.smif 59 21.1
3.smif 162 57.9
4.smf 20 7.1
Mezun olunan lise
Fen/Anadolu Lisesi 232 82.9
Saglik Meslek Lisesi 25 8.9
Diger 23 8.2
Universite egitimi sirasinda kalinan yer
Ailesi ile birlikte 123 43.9
Arkadaglari ile evde 10 3.6
Yurtta 143 51.1
Diger 4 1.4
Calisma durumu
Evet 31 11.1
Hay1r 249 88.9
Genel agirlikh not ortalamas1 (X £SS) 2.96+0.41
Uzaktan egitimi verimli bulma puam (X +SS) 4.92+2.24
Uzaktan egitim sirasinda kullanilan cihaz
Cep telefonu 111 39.6
Bilgisayar 97 34.6
Cep telefonu ve bilgisayar 72 25.7
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Tablo 1. Devam

Ozellikler n %
Egitim sekli tercihi

Yiiz ylize 231 82.5
Uzaktan egitim 49 17.5
Uzaktan egitim sirasinda sikint1 yasama durumu

Evet. her zaman 26 9.3
Evet. bazen 179 63.9
Hayir 75 26.8
Uzaktan Egitim Sirasinda Yasadiklar1 Sikintinin Kaynagir*

Kendi Internetim Kaynakli 118 29.0
Bilgisayarim/telefonum kaynakl 94 23.1
Bulundugum ortam kaynakli 110 27.0
Universitenin alt yapisindan kaynakli 79 19.4
Diger 6 1.5

Tablo 2°de 6grencilerin uzaktan egitime yonelik
goriigler Olcegi ve 0z yoOnetimli Ggrenme
becerileri 0Olgegi puan ortalamalari  yer
almaktadir. Calismaya katilan &grencilerin
uzaktan egitime yonelik goriislerinde en diisiik
ortalama puana sahip alt boyut yatkinlik
(6.96+£3.21) iken en yiiksek ortalama puana
sahip alt boyutun kisisel uygunluk (16.93+6.48)
alt boyutu oldugu saptanmustir.

Ogrencilerin 6z yonetimli 6grenmelerinde
giidiilenme (29.02+4.95), 0z izleme
(19.80+£3.48) ve 06z kontrol (19.03+4.17)
ortalamalarmin olduk¢a yiiksek oldugu, fakat
0z giliven (16.56£2.77) ortalamasinin diisiik
oldugu saptanmustir. Ogrencilerin  UEYGO
toplam puan ortalamalarmin  49.80+10.41
oldugu  ve OYOBO toplam  puan
ortalamalarmin  ise  84.42+13.6  oldugu
belirlenmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin Uzaktan Egitime Yonelik Goriisler Olcegi ve Oz Yonetimli Ogrenme Becerileri

Olgegi Puan Ortalamalari

Min-Max X +SS
Kisisel Uygunluk 6.00-30.0 16.93+6.48
Soxb Etkililik 5.00-25.0 11.44%5.15
£ ES Zsm  Ogreticilik 4.00-20.0 14.44+4 .21
SEE52  Yatkinlk 3.00-15.0 6.96+3.21
=R >00  UEYGO Toplam 22.0-84.0 49.80+10.41
E Giidiilenme 8.00-35.0 29.02+4.95
EER 0Oz kontrol 5.00-46.0 19.03 4.17
S £Tsm  Ozizleme 7.00-25.0 19.80-+3.48
o o & Ozgiven 4.00-20.0 16.56+2.77
CO RO HYOBO Toplam 27.0-105.0 84.42413.6

Tablo 3’te hemsirelik Ogrencilerinin = 6z
yonetimli  0grenme  becerilerinin  uzaktan
egitime yonelik goriislerinin tanitic1 6zelliklere
gore dagilm yer almaktadir. Ogrencilerin
cinsiyet, sinif, iiniversite egitimi sirasinda
yasanilan yer, bir yerde calisma durumu,
kullanmis oldugu cihaz ve egitim sekli tercihi
bakimmmdan ~ OYOBO  toplam  puan
ortalamalarmin istatistiksel agidan anlaml
olmadig1 (p>0,05) ancak mezun olunan liseye

gore diger liseden mezun olan Ogrencilerin
toplam puan ortalamalarinin fen/anadolu lisesi
ve saglik meslek lisesi mezunlarina gore
istatistiksel olarak daha yiikksek oldugu
saptanmistir (p<0,05). Ust sinif dgrencilerde,
saglik meslek lisesi mezunlarinda, uzaktan
egitim sirasinda cep telefonu ile bilgisayar
kullananlarda ve uzaktan egitim seklini tercih
edenlerde UEYGO toplam puan ortalamalarmin
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istatistiksel olarak anlamli sekilde yiiksek
oldugu belirlenmistir (p<0.05) (Tablo 3).

Tablo 3. Hemsirelik Ogrencilerinin Oz Y&netimli Ogrenme Becerilerinin ve Uzaktan Egitime Y 6nelik
Gériislerinin Tanitic1 Ozelliklere Gére Dagilimi

UEYGO O0YOBO
X =SS X 88
Median (25p-75p) P Median (25p-75p) P
Cinsiyet**
Kiz 49,18 £9,99 84.98+12.87
49,0 (42,0-55,0) 84.0 (77.0-95.0)
Erkek 51,84 +11,55 0.105 82.56 £15.94 0.380
51,0 (45,5-58,5) 82.0 (75.0-94.5)
Sinif *#**
1. siif 47,64 £6,80 79.69 £15.6
47,0 (44,0-51,0) 81.0 (74.0-90.0)
2.siif 52,49 £9.94 85.81 £16.35
52,0 (46,0-60,0) 88.0 (80.0-97.0)
3.siif 48,44 £10,31 0.005* 84.58 £12.09 0.065
48,5 (41,75-55,0) 84.0 (76.0-95.0)
4 smif 57,10 £13,89 88.25+11.14
57,0 (43,75-68,0) 87.5(79.2-100.7)
Mezun olunan lise***
Fen/ Anadolu Lisesi 49,06+10,26 83.57+13.18
48,5 (42,0-55,0) 83.0 (76.0-93.0)
Saglik Meslek Lisesi 55,44+£9.41 85.56+18.0
58,0 (48,0-63,0) 0.010* 87.0 (73.0-102.0) 0.011*
Diger 51,13+£11,32 91.73+£10.95
49,0 (46,0-54,00)) 94.0 (87.0-101.0)
Universite egitimi sirasinda kalinan yer***
Ailesi ile birlikte 48,91+£10,36 84.42+14.22
48,0 (42,0-55,0) 83.0 (77.0-95.0)
Arkadaslari ile evde 57,0£11,70 83.60+23.36
53,0 (47,5-66,25) 0.124 85.5 (70.0-105.0) 0.910
Yurtta 50,05+10,23 84.39+12.46
51,0 (44,0-56,0) 85.0 (76.0-94.0)
Calisma durumu**
Evet 50,12+8,47 84.12+17.34
50,0 (45,0-55,0) 84.0 (70.0-101.0)
Hayr 49,76+10,64 0.852 84.45+13.16 0-904
49,0 (43,0-56,0) 84.0 (77.0-94.0)
Uzaktan egitim sirasinda kullanilan cihaz**
Cep telefonu 51,27+10,58 82.54+14.48
51,0 (44,0-59,0) 84.0 (75.0-92.0)
Bilgisayar 46,76+10,20 86.93+14.38
47,0 (39,5-52,0) 0.001* 90.0 (78.0-98.0) 0.024
Cep telefonu ve bilgisayar 51,62+9,61 83.91£10.63
53,0 (46,0-55,0) 82.5 (76.0-92.0)
Egitim sekli tercihi**
Yiiz yiize 48,28+9.84 84.65+13.82
48,0 (42,0-54,0) 84.0 (76.0-95.0)
Uzaktan egitim 56,95+10,11 0.000% 83.30+12.91 0.548
57,0 (50,0-64,0) 86.0 (76.5-92.0)
*p<0.05
** Mann Whitney U Testi
***Kruskal Wallis Testi
Ogrencilerin 6z yoOnetimli 6grenme becerileri gorlisler toplam  puanmi arasinda iligki

toplam puani ile uzaktan egitime yonelik saptanmamuistir (p>0.05) (Tablo 4.).
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Tablo 4. Uzaktan Egitime Yonelik Goriisler Olgegi ve Oz Yonetimli Ogrenme Olgegi’nin Toplam
Puanlar1 ve Alt Olgek Puanlarinin Korelasyonu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1.UEYGO
Toplam
2 Kisisel o
Uygunluk 0-849
3. Etkililik 0.791** 0.723**
4. Ogreticilik  -0.187** -0.441%* -0.502%*
5. Yatkinlhk 0.403%* 0.094 0.117 0.026
.OYOBO
6.0YOBO -0.098 0.016 0.013 -0.002  -0.430%*
Toplam
7. Giidiillenme ~ -0.026 0.062 0.035 0.036  -0.349%*  0.885%*
8.0zkontrol  -0.099 0.004 0.055 0.062  -0.381**  0.895**  0.677** -
9.0z izleme -0.097 0.014 0.022 -0.036  -0.398* 0.900**  0.737**  0.807** -
10.0z-giiven  -0.122% -0.001 -0.104 0.081 20.384%%  0.841%*  0.741%*  0.661**  0.728**
<0.05
#p<(.01
TARTISMA ulasgamama, teknik zorluklar ve teknoloji

Ogrencilerin 6z yonetimli 6grenme
becerisinin uzaktan egitime yonelik goriislerine
etkisini belirlemek amaciyla yapilan bu
caligmada; Ogrencilerin uzaktan egitimden
memnun olma durumlarma bakildiginda
verimli bulma durumu puan ortalamasinin
4.92+2 .24 olup orta diizeyde oldugu ve uzaktan
egitim sirasinda %73.2’sinin uzaktan egitimle
ilgili sorun yasadigi saptanmistir (Tablo 1).
Literatiirii inceledigimizde, caligma
bulgularimizda benzer sekilde 06grencilerin
uzaktan egitimden memnuniyet diizeylerinin iyi
diizeyde olmadig: belirtilmektedir (9,14,17,18).
Uzaktan egitim sirasinda yasanan internet
ve/veya cihaz kaynakli sorunlarin 6grencilerin
memnuniyet diizeyini etkileyebilecegi
disiiniilmektedir. Calismamizda, &grencilerin
%63.9’unun uzaktan egitim siirecinde bazen
sitkinti  yasadigt ve bu durumun kendi
internetlerinden ve bulundugu ortamdan
kaynakli oldugunu belirtmislerdir (Tablo 1).
Caligmamiza benzer sekilde Kiirtiincii ve Kurt’
un (2020) calismasinda da hemsirelik
Ogrencileri uzaktan egitim sirasinda {iniversite
alt yapisindan kaynakli sikintilar, imkan
kisithliklar1 ve uygulamali derslere uygun
sorunlar  yasadiklarim

Yapilan bagka bir

olmamas1  gibi

belirtmislerdir (12).
caligmada  uzaktan  egitim  sisteminde
Ogrencilerin iletisiminin  kopmasi, altyap1

eksikligi, internet erigimi olmayan Ogrencilere

eksikligi nedeniyle ciddi sorunlar yasandigi
saptanmigtir  (19). Yasanan bu sorunlar
ogrencilerin egitim sekli tercihini etkiledigi
diistiniilmektedir. Bu baglamda c¢alismamizda
ogrencilerin %82.5’inin egitim sekli tercihinin
yliz yiize oldugu belirlenmistir. Ayrica Sener ve
arkadaslarmin (2022) hemsirelik 6grencileri ile
yapmis  oldugu caligmada  Ogrencilerin
%359.9’unun  Orglin  6gretimi  tercih  ettigi
belirtilmektedir (20).

Calismamizda  dgrencilerin - UEYGO
toplam puan ortalamalarinin  49.80+10.41
oldugu belirlenmistir (Tablo 2). Durgun ve
arkadaglarimin  (2021) COVID-19 pandemi
doneminde hemsirelik 6grencilerinde yaptiklari
caligmada, uzaktan egitime yonelik goriisler
Olcegi puan ortalamasinin  orta diizeyde
oldugunu saptamiglardir (11). Kiirtiincii ve Kurt
(2020) yapmis olduklar1 ¢aligmada 6grencilerin
uzaktan egitim sirasinda yasamis oldugu
giicliiklerden dolay1 olumsuz goriis
bildirdiklerini belirtmistir (12). Kahyaoglu Siit
ve Kiiciikkaya’nin (2016) hemsirelik boliimii
Ogrencilerinin  uzaktan  egitime iligkin
gorislerini belirledikleri calismada 6grencilerin
bliylik cogunlugu uzaktan egitime yoOnelik
olumsuz  diisiinceye  sahip  olduklarini
belirtmiglerdir (8). Bu farkliligin calismanin
yapildig1 6grenci gruplarmin popiilasyonunun
farkliligindan kaynaklandigi diistintilmektedir.
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Ayrica c¢aligmamizda iist smif Ogrencilerde,
saglik meslek lisesi mezunlarinda, uzaktan
egitim sirasinda cep telefonu ile bilgisayar
kullananlarda ve uzaktan egitim seklini tercih
edenlerde UEYGO toplam puan ortalamalarmin
istatistiksel olarak anlamli sekilde yiiksek
oldugu belirlenmistir (Tablo 3) (p<0.05).
Stimen ve Evgin (2022)’in  hemsirelik
Ogrencilerinde yapmis oldugu c¢aligmada da
benzer sekilde iist smiflarda uzaktan egitime
yonelik goriislerinin daha yiiksek oldugunu
saptanuglardir (14). Ozbay ve Car (2020)’1n
hemsirelik 6grencilerinin uzaktan 0Ogretime
yonelik goriislerine baktiklar1 calismada st
siniflara ¢ikildikca wuzaktan egitim goris
puanint artirdigini saptamistir (9). Yapilan
meta-analiz incelemesinde saglhk bilimleri
Ogrencilerinin uzaktan egitim ile geleneksel
egitimin etkililikleri acisindan aralarinda fark
olmadigin1 ve senkron egitimin daha yiiksek
memnuniyete sahip oldugunu belirtmislerdir
(21). Ayrica ogrencilere kullanilan cihazlarin
yetersiz  olmasindan, internet erisiminde
yasanilan sorunlarindan dolay1 uzaktan egitim
stirecinde sorun yasadiklarin1 belirtmislerdir
(22).

Calismamizda OYOBO toplam puan
ortalamalarmin 84.42+13.6 olup iyi diizeyde
oldugu belirlenmistir (Tablo 2). Ogrencilerin
cinsiyet, sinif, iiniversite egitimi sirasinda
yasanilan yer, bir yerde calisma durumu,
kullanmis oldugu cihaz ve egitim sekli tercihi
bakimidan OYOBO toplam puan
ortalamalarinin benzer oldugu saptanmistir
(p>0.05). Ancak Ogrencilerin mezun olunan
liseye gore diger liseden mezun olan
Ogrencilerin  toplam puan ortalamalarinin
fen/anadolu lisesi ve saglik meslek lisesi
mezunlarina gore istatistiksel olarak daha
yiiksek oldugu saptanmustir (p<0.05) (Tablo 3).
Bizim ¢aligmamizdan farkli olarak Yilmazsoy
ve Kahraman (2019)’mn uzaktan egitim alan
tiniversite 6grencilerinin 6z yonetimli 6grenme
durumlarint inceledigi ¢alismasinda kadin
cinsiyete sahip olan ogrencilerin glidiilenme
ortalamalarmin anlamli diizeyde daha yiiksek
oldugunu saptamislardir (23). Yapilan meta-

analiz incelemesinde hemsirelik 6grencilerinde
kendi kendine Ogrenme diizeylerinin orta
diizeyde oldugu belirlenmis olup bu durumun
yeterli olmadig1 belirtilmistir (24). Bireyin
kendi gelisimini saglayabilmesi ve kendi
kendine 6grenme diizeyini artirabilmesi adina
mezun olmus oldugu okulun ve almig oldugu
egitimin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Calismamizda 6grencilerin 6z yonetimli
ogrenme becerileri toplam puami ile uzaktan
egitime yonelik goriigler toplam puani arasinda
iligki saptanmamistir (Tablo 4) (r: -0.098,
p>0.05). Bizim caligmamizdan farkli olarak
Simen ve Evgin (2022)’in hemsirelik
ogrencileri lizerinde yapmis oldugu ¢alismada
uzaktan egitime yonelik goriisler ile 06z
yonetimli Ogrenme becerisi arasinda zayif
diizeyde anlamli bir iligki saptamiglardir (14).
Bu farkliigin c¢aligmanin yapilmis oldugu
orneklem grubundaki Ogrencilerin  farkli
demografik  ozelliklere sahip olmasindan
kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

SONUC VE ONERILER
Arastirma  sonucunda  Ogrencilerin

uzaktan egitime yonelik goriisleri ve 0z
yonetimli 6grenme becerilerinin orta diizeyde
oldugu  saptanmugtir.  Uzaktan  egitimin
faydalarmin yan1 sira Ogrencilerin daha az
sosyallesmesi ve yiiz yiize egitime gore daha
fazla zaman harcama gibi etkileri de
bulunmaktadir. Uzaktan egitim hayatimizin
birgok asamasinda karsimiza c¢ikabilmektedir.
Bu sebeple dgrencilerin 6z yonetimi saglama
konusunda gelisimlerini destekleyecek
egitimlerin verilmesi 6nem arz etmektedir.

Yazar Notu: Bu c¢alisma 20. Ulusal
Hemsirelik Ogrencileri Kongresinde Sozel
Bildiri olarak sunulmustur.

Tesekkiir: Arastirmanin veri toplama
stirecinde yardimc1 olan 6grenci arkadaglara ve
calismaya katilan Ogrencilere, ayrica ¢alisma
stirecindeki desteklerinden dolayr Dog. Dr.
Sevda Korkut’ a tesekkiir ederiz.

Cikar catismasi: Yazarlar arasinda
herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
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veya kamu  sektorlerindeki  finansman
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