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ZIRAAT FAKULTEST SUT FABRIKASINDA FARKLI
KAYNAKLARDAN GELEN INEK SUTLERINDE TOTAL,
PSIKROFILIK, LAKTIK ASIT, KOLIFORM GRUBU ve S. aureus
BAKTERI SAYILARININ BELIRLENMEST (1)

Hiirriyet YALCIN (2) Salih OZDEMIR (2)
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OZET : Aranirk Universitesi Ziraat Fakiltesi Pilot it Jabrikasina, farkl
kdylerden ve Ziraar Fakiiltesi Isletmesinden gelen siltlerden, 15'er giin arayia toplam 48
adet st drnedi alinarak baz bakseriyolofik anclizlere tabi munulsmignir,

Sér Srneklerinde, total bakteri sayisinin 6.8x/ 07 - 2. 8x108 adetiml arasinda
degigtigi ve ortalamanin 1 3x10% adetim? oldugu saptanmigtir. Pyikrofilik bakeeri savis
4.1x10% - 7.7x105 adetiml arasinda defigmis, orialama ise 3 5x105 adet/ml olarak
SQapranrgar.

Laktik asit bakteri sayisinin 6.7x105 - 3.4x100 adet/m! degerleri arasinda
degigtigi ve ortalamanin 2.5 x 109mi oldugu tespit edilmigtir, Koliform grubu
bakterilerin ortalama degeri 2.1x10%/ml oldugu tespit edilmigtir. Koliform grubu
bakserilerin ortalama degeri 2.1 x 100 adetiml, S, aureus bakierilerin ortalama sayilar ise
7.0 x 102 adetiml olarak belirlenmistir.,

Aragtirma sonugiary, Erzurum seiri ve gevresindeki bazt islermelerde dretilen
siitlerin bakteriyolojik iceriginin ¢ok yiksek oldugunu gostermekredir. Bu konuya
gereken titizlikle ve hernen efilinmesi toplum saglige. siy driinlert kalitesi ve ekononil
agidan biyiik dnem arzetmekitedir.

DETERMINATION OF TOTAL, PSYCHROPHILIC, LACTIC ACID,
COLIFORM AND S.aurcus BACTERIA NUMBERS IN THE COW MILK
SAMPLES COMING TO THE AGRICULTURAL COLLEGE DAIRY
PLANT

SUMMARY : Forty-eight milk samples coming to Atatirk University
Agricultural College Dairy plant from some villages and the University Dairy Herd were

(1) Bu Aragarma Atatiirk Universitesi Aragturma Fonunca (Proje No 90/1)
desteklenmigtir,
(2) Atatlirk Universitesi Gida Bilimi ve Teknolojist Bélimd, Erzurum.
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analyzed for total, psychropkhilic, coliform, lactic acid and S. aureus bacteria.

Total bacteria numbers were changed 6.8x107 - 2.8x108 bacteriaiml milk, and
average value was determined as 1.3x108 bacteriaimi. Average value of psychrophilic
bacteria was 3.5x10° bacteriaiml and the values were ranged between 4.1x104 -
7.7x10° bacteriaiml. Numbers of lactic acid bacteria were ranged between 6.7x1 0 -
3.4x100 bacteria/iml and the average value was 2 5xI 00 bacteriaimi. Mean values of
coliform groups was determined to be 54x105 bacteriaiml and the minwmum and
maximum values were 15x105 and 2.1x100 bacteria/ml respectively. Number of S.
aureus were changed between 2 3x104 - 2.8x103 bacteriaiml and the average value was
determined as 7.0x102 bacteriaimi.

Overall results of the experiment showed that the milk samples produced in and
around Erzurin province had contained very high amounts of the different bacteria. For
the public health standpoint, dairy products quality and for the economic standpoint,
necessary caution should be given to the situation without any delay.

GIRIS

Toplum beslenmesinde 6nemli yeri olan siit, ¢ok gesitli mikroorganizmanin
bulagmasina ve ¢ogalmasina uygun ortamdsir, Siitiin, sagim, taginmasi, muhafazas) ve
iglenmesi sirasinda hijyenik kurallara uyulmadigs taktirde, siite ¢ok gesithi ve fazla sayida
mikroorganizma bulagmaktadir.

Saglan hayvan, saglikli olsa dahi, safim sirasinda bir mikiar mikroorganizma
stite bulagabilmektedir. Cif siitte yiiksek sayida mikroorganizma bulunmasi, gesitli
bulagmalann igaretidir. Bu gibi siitler, igleninceye kadar iyl muhafaza edilemedigi
taktirde, mikroorganizma sayilan mzla artabilmektedir. Bu da siitiin neticede bozularak
elden ¢ikmasina neden olmaktadir.

Diger taraftan, pastbrize ve sterilize edilecek siitlerde mikroorganizma sayisinin
belli bir sinit agmamasi istenmektedit (Anon., 1971). Fazla sayida mikroorganizma
igeren ¢i siitiin mikroorganizma sayisinn, pastdrizasyon ve sterilizasyon i¢in belirlenen
mikrobiyolojik standartlann altina diisiiriilmesi gok zor olmaktadr,

Siitte koliform grubu bakterilerin fazlaca bulunmasi, o siitiin digka kaynaj ile
kontamine oldufuna bir isaret saylmaktadr. Staphylococcus aureus ise patojen bir bak-
teri olup, insan saglifim olumsuz ydnde etkileyebilmektedir. Bu bakterilerin siitte fazia-
ca bulunmass, ¢i§ siitten yapilan mamiilleri tiiketen kigiler i¢in bir risk olugturmaktadir.

Aynca, siitte, laktik asit bakterilerinin fazla sayida bulunmasi, siitiin kisa siire
iginde pihulagmasina neden olmakia ve bundan dolay: da siit teknolojisi agisindan biiyiik
Onem arzetmektedir (Ergiillii, 1984).
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Siitlerin mikrobiyolojik kalitesi konusunda, yurdumuzda ve baz iitkelerde bir ¢ok
araghrma yaplmigtr. Yoney ve Oztiirk (1969), Ankara'da yaptiklan bir galismada, ¢ig
inek siitlerinde ortalama total bakteri sayisini 1.1x1010 adet/mi ve koliform sayisimt da
1.8x106 adet/ml olarak belirlemiglerdir. Ergiillii ve Ugiincti (1982) ise, fzmir'de 25 adet
¢if inek siitii numunesi iizerinde yapuklan aragtrmada total bakteri sayisint 7.7x106
adet/ml, koliform grubu bakteri sayisim 4.0x 103 adet/ml ve laktik asit olugturan bakteri
sayistru da 7.6x100 adet/ml olarak saptamuglarchr.

Murrey ve Stewart (1978), inek siitlerinde total bakteri sayisinin 1.0x102 -
1.0x104 adet/ml arasinda oldufunu saptammglardir. Glubeva (1584) ise, taze siitte total
bakteri say1sinin 1.0x165 - 5.5x109 adet/ml arasinda, 10-120C"'de 12-14 saat bekletilen
siitlerde ise 4.0x10° - 2.3x107 adet/m] arasinda degigtisi belirlemigtir. Senyk ve ark.
{1985) bir aragtumada, 30 defigik treticiden alinan siit drmefinde ortalama total bakteri
sayisinz 1.9x104 adet/ml, psikrofilik bakteri sayisum 4.9x103 adey/m! ve koliform
say1sint da 4.0 x 10] adet/ml olarak bulmuglardr.

Siitteki psikrofilik bakteri sayi1simn safzm sartlan ile iyi bir korelasyon verdigi
belirtilmigtir (Reinbeld, 1983). Siitiin taginmas: sirasinda sofuk zincir uygulansa dabi,
bu grup bakteriler gofalabilmekte ve teknolojik agidan biiyilk nem arzeonektedir.

Bu aragtirmada; Erzurum sehri ve gevresindeki baz isletmelerde tiretilen siiderin
gesitli bakteri sayilanm belirieyerek, siitiin safum ve taginmasy esnasinda temizlik ve
hijyenik kosullarimin ve igletrneler arasindaki farklarin belirlenmesine ¢alipimmagtior.
Aynca, bu siitlerin bakteri sayilannip meveut pastdrizasyon ve sterilizasyon normian ile
belli bir sayimn altina indirmenin miimkiin olup olamayacaf arasunim:stir. Segilen bu
igletmelerde, degigik zamanlarda yapilan safim ve difer uygulamalar arasindaki

farklihiklar da araghrilmagtr.
MATERYAL VE METOT

Materyal

Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi Pilot Siit Fabrikasina Ziraat Fakiiltesi
Igletmesi siit s»fim siiriisii ve Erzurum'a yakin koylerden (Gez, Dutgu, Karagtbek ve
Haydari koyleri ile Saniyi Mahallesi), Ocak 1990 ile Haziran 1990 tarihleri arasinda
gelen siitlerden 15'%er giin arayla toplam 48 inek siitli Omefi asepiik sartlarda altnarak
laboratuvara getirilmig ve baz mikrobiyolojik analizlere tabi tutuloaugtur.

Metot
Siit 6rneklerinden 1 ml alinarak 9 ml steri} saf suya aktanlmug ve 10 1'lik
diliisyonlar hazirlanmmg ve bundan da 10-8'e kadar diliisyonlar, aseptik kogullara dikkat
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edilerek hazirlanmigtr, Agafida siralanan mikrobiyolojik analizler Hausler (1974) ve
Speck'in (1976) belirttifi metotlar uygulanarak yapimmstr,

Total bakteri sayimunda 10-6, 10-7 ve 10-8'lik diliisyonlardan 2'ser petri plagina
T'er ml ekim yapilmug, dizerine "Plate Count Agar (PCA)" dokiilmiigtiir. Plaklar 32t
10C'de 4813 saat inkiibe edildikten sonra sayim yapilmgtir. Psikrofilik bakterilerde
PCA besiyerinde sayilmugtir, Bunun igin 10-2, 10-3 ve 10-#iik diliisyonlardan 2 petri
kutusuna ekim yapilmmg ve petri kutulan buzdolath jartlaminda (4-69C) 10 giin
inkiibasyona birakalmigur. Daha soura olugan koloniler sayilmugtir,

Siit asidi iireten bakteri sayimu igin "China Blue Lactose Agar” kullamlmigtir,
Hazirlanan 10-4, 10-5 ve 10-9'lik diliisyonlardan 2'ser petri plagma V'er ml alinomgtir.
Petriler 32+ 19C'de 6243 saat inkiibe edildikten sonra olugan mavi renkli koloniler
sayilmugtir,

8. aereus sayimuinda ise 10- 1 10-2 ve 10-31iik dili syonlardan ekimler
yapumugtir. Exim yapilan petrilere "Staphylococcus Medium 110" besiyeri dokiilmiig,
sonra 35110C'de 4813 saat inkiibe edilmigtir. Inkiibasyon sonunda, besiyeri iizerinde
tipik S. aureus dzellifi gosteren, diizgiin kenarh, yuvarlak ve altn sans: renkteki
koloniler sayilrmughr.

Koliform grubu bakterilerin sayiminda ise "Violet Red Bile Agar (VRBA)"
kullamlmugtir, Bunun igin 1072, 10-3 ve 10-41iik diliisyonlardan 2 petri plagina 1'er ml
konulmug ve agar ile kangtnlmignr. Ekim yapilan petri kutulan 35+ 10C'de 4843 saat
inkiibe edilmig ve olugan tipik kirmezi renkteki koloniler sayilmigur.

ARASTIRMA SONUCLARI VE TARTISMA

Araghrmada elde edilen total, psikrofilik, laktik asit, koliform grubu ve S. aureus
bakterilerinin sayrm sonuglan Tablo 1'de verilmigtir,

Total Bakteri Sayis

Tablo 1'den goriildiigii gibi total bakteri say1s1 ortalamast Dutgu Kéylinden alman
numunelerde en yiiksek (2.8x108/ml), Ziraat Fakiiltesi Isletmesinde ise en diigiik
(6.8x107/ml) diizeyde bulunmugtur. Genel ortalama ise 1.3x108 adet/ml olarak
saptanmigtir. Bu durum, siitiin saf1lmas1, muhafazast ve taginmas: esnasinda kdylerde
temizlik ve dezenfeksiyona daha az dikkat edildifini gostermektedir. Mart sonunda
safilan siitlerin total bakteri sayisi diger Srekleme peryotlarindakinden genellikle daha
yiiksek bulunmugtur. Bunun nedeninin Mart sonunda karlarin erimesiyle birlikte kaynak
ve dolayistyla kullanma sulanna daha fazla miktarda mikroorganizma bulagmasindan ileri
geldifi disiiniilmekeedir,
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Table 1. Sut Hrneklerinin Mikrobiysisiik Ansiiz Sonuglari {Adet /el ;
Table 1. Microbiyological eralysie repulia of the milk esmpios,

Bilgeler - Crone ) ing T oF
{3ampling Bakteriler ooak Subat Subat i KJyxé Hayxé Haziren
Regions) {Bacteria! Sonu Orias: Sonu Sonu Orbes: Baga Ortaeaz Bag Ortalama
Total A.6x10]  5.3x10.  1.2%10.  1.310,  5.9x10] 6.3x107  7.4x10]  B.3x10.  7.8x10.
Patkrofitik  3.1x10°  5.1x10°  a,5x10°  3.2x100 5,807 1Lax10°  1.6x10°  1.5x10°  7.7x10°
Haydar! K&yil Laktik Asit d.5x10J 4.lx106 1.1)(106 9.71105 9.7x]05 E.GxJO6 2.2x106 1.8110? 2.3x106
Koliform 3.0x10 l.dxlof 2,3x10? 1_23105 r:l.f;;»:lo'l1 l.Oxlos 1.6x105 1.4x10° l.5x105
S.BuUr€us 2.0x10 6. 010" 7.0x10‘ 9.52102 4.2x101 1.9x102 7.9x102 5.3x102 5.1x102
Total 1.2110: S.Oxlos d.ﬁxloi I.SxIOB 3.7nl08 6.7x107 7.Ox107 7.0x107 1.1x108
Psikrofilik 5.5110; 2.41102 1.4%10° 7.5x10: ?.21102 1.1x10: 1.2x10: 1.0x102 5.7x10:
Gezidyl Lektik Asit 3.5x102 2.7x10g 3.4x103 Q.leog 7,8x106 2.51105 3,2:104 3.1:104 3.3x105
Koliform 9.0x102 1.1!10; S‘Ox102 5.2x102 4.51102 3.2x102 2.6!109 2.6!102 5.2x102
S.pureus 4.1x10 1.0x10 4.3x10 1.6x10 2.2%1D 1.23x10 1.4x10° 1.4x10 2.0x10
Total G.Oxloi 7.5:10: 5.3x102 l.dxlﬂg B.leoz J.Exloi 3‘0x102 4.0x10§ E.leoi
Peikrofilik 5.0x10 3.8x10 3.6%10 2.0x10 1.0x10 £.0x10 1.0x10 1.0x10 2.7x10
Dutgu Koyl Laktik aslt l.leoﬁ A.leOz 2.3!10: 5.6x102 l.dxlOg l.2x10§ B.2x102 E.leoi 3.4%1@2
Keliform 2.8x10, 9, 4x10_ 2.7x10 1.4x10 1.2%10 1.6x10 B.7x10_ 8.8x10 1.8x107
§. @ereus 2.5x10° 1.4%10° 1.1x103 6.0)(102 5.5x101 1.51102 3.3:103 1.0:104 2.8x10
Total 4.1x10: . ﬂ.?xlO;_ S.SXlDi 1_7x102 I.Exloi 5.51102 2.5x10i 1.71101 1.5:10?
Psikrofilik 5.5x10= 5.?!107 7.6x106 l.3x105 d.5x105 9.3x105 1.21106 7.0x106 3.dx106
¥aragibek Koyl Laktik asit 5.3x10; }.01105 2 lxlﬂd 1.1x105 4.51104 9.01105 9.2x105 3.3)(105 3.3;105
Koliform 5.21101 1.4xi0 1‘0x101 1.7x10 2.ﬂx102 1.6x10 1.3x10 1.91l01 1.0:101
S. aurevs €.3x10 - 1.0x10 - 1.0x10 - - 1.0x10 2.3x10
Total 1.6:102 ].EXIOZ 6‘01102 1.6!104 8.3x10: 3.2x10§ 5.5x10; 2.4:102 1.2x102
Fsikrefilik a.OxlOs ‘2.51104 1.11105 8.7x105 1.2x106 ].1x106 6.2x106 9.0’:(106 1.11106
Sanayi Laktlk Asit 1.Ox102 6‘02105 ]‘71103 3.9x103 Z.QXJO7 1423(104 B.4x105 3.4x106 ?.2!105
Mahallesi Koliforas 6.6:101 1.4x10 5.51101 7.0:101 1.51103 3,0x10 6.1;102 1.1x102 2.1x102
S.aures 8.0x10 - 5.5x%10 2.0x%10 1.0x10 - 1.0x10 1,0m10 1.7x10
Total 1.6:10? d.OxlO6 3,0:(107 1.3x10B 3.&){107 B_9x107 1.11108 ].SxIDB B.Bx107
Zireat Patkrofilik  3.exi0°  2.2x10°  7.0810°  5.0x107  6.0x30°  3.2x10, 1.6x10°  2,8x100  4.1x100
Fakiiltesi Laktik Asit 1.0x10§ 5_4x10: 5.3x10; 1_5x105 3,0x10: 6.9x102 I.GXIOZ 3.43102 B-TXlOg
igletmeai Koliform 2.2x102 7.91101 7.0!103 3.5x10; 1.0x102 1.5::103 2.9x102 4.0:102 1.21102
B.aureus 1.3x10 1,0x10 1.0x10 7.8x10 4,7:10 1,2x10 3.0x10 1.0x10 5.0x10
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Bu aragtrmada saptanan ortalama total bakteri sayis1 Ergiilli ve Ugtincii (1982),
Murrey ve Stewart (1978), Glubeva (1984) ve Senyk ve ark'min (1985) bulduklan total
bakteri sayilarindan daha yiiksek, Yoney ve Qztiirk'iin (1969) bulgularindan ise daha
diigilk ciknmghr.

Psikrofilik Bakteri Sayis

Psikrofilik bakteri sayis1, Tablo 1'de verilmigtir. Tablodan da goriileceBi gibi,
bolgelere gore psikrofilik bakteri say1s), Ziraat Fakiiltesi Igletmesinden alinan Srneklerde
en digik (4.1x104/ml), Haydari koyii drneklerinde ise en yiiksck (7.7x105/ml)
bulunmugtur. Ornekleme peryotlari itibari ile de Ocak sonu &rnekleme peryodunda en
diigiik (1.6)(104/1111), May1s ortasinda ise en yiiksek (1 3x106/ml) seviyede psikrofilik
bakteri sayist belirlenmigtir. Ziraat Fakiiltesi I5letmesinden gelen siitlerde bu sayiun
diigiik gikmasy, siitiin safut sirasinda hijyenik kogullara dikkat edilmesi ve ozellikle de
cok daha kisa siirede siit fabrikasina getirilmesi ile izah edilebilir. Haydari kéyi ise,
smekleme bolgeleri igerisinde fabrikaya en uzak kydiir ve siitiin fabrikaya getirilmes:
gok daha uzun zaman almakta ve ¢ofu kez de safilan siit aym gin fabrikaya
getirilememektedir. Aragnrmada saptanan ortalama pisikrofilik bakteri sayisi
(3.5x103/ml), Senyk ve ark.'mn (1985) buldukian orialama degerden daha da yiiksek
bulunmugtur,

Laktik Asit Bakteri Sayisi

Laktik asit bakteri sayist; Ziraat Fakiiltesi [gletmesinden alnan siit Smeklerinde en
diigiik (6.7x105/ml), Dutgu kdyiinden alinan Srneklerde ise en yiksek (3.4x100/ml)
olarak belirlenmistir. Bu durum Ziraat Fakiiltesi isletmesinde siit sagimi sirasinda
hijyenik kogullara daha fazla dikkat edildiginin bir igareti sayilabilmekiedir. Oreldeme
peryotlan arasinda ise, belirgin bir farklibk saptanamammgtir (Tablo 1). Bu da, genel
olarak, rnekleme peryotlan siiresince safinun ve siitiin taginmasimn benzer kogullarda
yapildifh manasina gelebilmektedir.

Koliform Grubu Bakteri Sayisi

Koliform grubu bakteri sayisi 2.1x106/ml ortalama ile Sanayi mahallesi'nden
alman siit brneklerinde en yiksek olurken, Karagdbek koyii (1.0x103) ile Ziraat
Fakiiltesi fgletmesinde (1.2x105/ml) ise en diisik diizeyde koliform say1st saptanmugbr.
Koliform sayisinin Nisan ortasinda ahinan siit meklerinde artg kaydetiZi belirlenmigtir.
Bu durum, yine Nisan ay1 ortalaninda karlanin erimesi ve bdl yafislar ile digks
kaynalklarimin kullanma sularina fazlaca bulagmas: ile izah edilebilmektedir. Bu
aragtirmada tespit edilen ortalama koliform grubu bakteri sayist (2.1x106/mt) Yoney ve
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Oztiirk'iin (1969) bulduklan degere yakin, Ergiillii ve Ugiincii (1982) ile Senyk ve ark.
(1985) tarafindan bulunan degerierden oldukga yiiksek bulunmugtur.

Staphylocaccus aureus Sayism

S. aureus sayisi ise, Duigu kéyiinde 2.8x103 adet/mi ile en viiksek, Karagobek
koyiinde ise 2.3x10! adet/ml ile en diigiik olarak saptanrms, genel ortalama ise 7.0x 102
adet/ml olarak belirlenmigtir. Siit 6rneklerinin ahindig peryotlara gore; Ocak ayi sonu ile
Mayis ortalarina kadar S. aureus sayis: genelde aym didzeyde seyretmistir. Mayis
ortalarindan itibaren hava sicaklifinin arimas: ile birlikte $. aurews sayis1 da dnemli
Blgiide artrmgtir.

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak Erzurum'un bazi kdylerinde Ziraat Fakiiltesi Siit Fabrikasma gelen
siitlerin mikroorganizma igerikleri olduk¢a yiiksck bulunmugiur. Bu durum, siiderin
safim, muhafazas: ve taginmasi sirasinda hijyenik sartlara riayet edilmedifini
gostermektedir. Alinan siit éreklerinde fazla sayida koliform grubu bakteri buhunmasi,
siitlerin digk1 kaynakls bir kontaminasyona ugradiftna igarel sayiimakiadir. Bunu
Onlemek i¢in safim sirasinda temizlige dikkat edilmesi ve kullanma sularnin temizligine
Onem verilmesi gerekmekiedir.

Tiirktye'de terevagh ve beyaz peynir gibi siit mamillerinin buyiik bir asmanin gig
siitten yapildipxr digliniildigiinde, ¢if sitiin mikrobiyelojik durumun balk saghg:
agisindan ne kadar onemli oldufu anlagiimaktadir. Bu durumda peynirlerin pastorize
siitten, tereyaglann da pastorize kremadan yapilmas: gartiir,

Ulkemizde siitiin muhafazasinda ve siit isleme yerlerine taginmasinda sogutucu
ekipmaniardan genellikie yararlanilmamaktadir. Mikroorganizma faaliyetlerinin
tnlenmesinde sofuk zincir uygulamasimn yurt diizeyinde vayginlagtirilmas:
gerckmektedir.

Bu aragtumaya benzer arastirmalarin lilkemizde yayginlagtinlmasi, gerekli
standart ve yénetmeliklerin hazirlanmas: agisindan biiyiik dnem tasidaga gibi, bilimsel
geligmeler agisindan da 6nem arzetmektedir.
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