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0z
Amag: Calisma, hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algilarinin belirlenmesi amaciyla
gergeklestirilmistir.

Yontem: Calismada; nitel arastirma deseni olarak “fenomenoloji” (olgu bilim) kullanilmustir.
Aragtirmanin evrenini 171 6grenci olusturmus ve sonug olarak arastirmaya katilmayi kabul eden
toplam 98 dgrenci ile caligma tamamlanmstir. Orneklem, evrenin %57,30'unu temsil etmektedir.
Aragtirmanin verileri arastirmacilar tarafindan olusturulan tanitict ozellikler formu ve yar
yapilandirilmis goriisme formu ile toplanmistir. Calismada elde edilen verileri degerlendirmek igin
icerik analizi teknigi kullanilmis ve kategorilere ait n degerleri verilmistir.

Bulgular: Katilimcilarin kadin metaforuna ait kullandiklart kavramlar bes ana temada
gruplandirilmistir. Bu ana temalar; kisilik 6zellikleri, toplumsal cinsiyet rolleri, fiziksel 6zellikler,
duygusal 6zellikler ve yasam anahtari olarak tanimlanmigstir. Kadin kavramina iligkin olusturulan
ana temalar ise kendi i¢inde alt temalara yani kategorilere ayrilmistir. Bu dogrultuda kisilik
ozellikleri ana temasi; giiglii ve basarli yonler, liderlik rolii, karmasik ve gizemli yonler ve zayif
yonler sekilde dort alanda kategorize edilmistir. Erkek metaforuna ait kavramlar ise; dort ana
temada gruplandirilmistir. Bu ana temalar; kisilik 6zellikleri, toplumsal cinsiyet rolleri, duygusal
6zellikler ve yasam anahtari olarak tammlanmustir. Erkek kavramina iliskin olusturulan ana temalar
ise kendi i¢inde alt temalara yani kategorilere ayrilmistir. Bu dogrultuda kisilik 6zellikleri ana
temast; koruyucu rolii, lider ve yonetici rolleri, olumsuz kisilik 6zellikleri, giiglii yonler, pasif
yonler ve geliskili yonleri sekilde alt1 alanda kategorize edilmistir.

Sonug: Caligmanin sonucuna gore katilimcilar kadin ve erkek benzetmelerini yaparken, genel
itibariyle toplumsal cinsiyet kalip yargilarini igeren kavramlari 6n plana ¢ikarmistir. Ayrica
calismada erkek katilimcilarin kadinlara oranla toplumsal cinsiyet kalip yargilarni daha ¢ok
kullanmakta oldugu saptanmistir

ABSTRACT
Objective: The study was conducted to determine the gender perceptions of nursing students.

Methods: In the study; “phenomenology” was used as the qualitative research design. The
population of the research was 171 students, and as a result, the study was completed with a total
of 98 students who agreed to participate in the research. The sample represents 57.30% of the
population. The data of the study were collected with the introductory characteristics form and
semi-structured interview form created by the researchers. Content analysis technique was used to
evaluate the data obtained in the study and n values for the categories were given.

Results: The concepts used by the participants regarding the woman metaphor were grouped into
five main themes. These main themes are; It has been defined as personality traits, gender roles,
physical features, emotional features and the key to life. The main themes created regarding the
concept of women are divided into sub-themes, that is, categories. In this regard, the main theme
of personality traits is; They are categorized in four areas: strengths and successful aspects,
leadership role, complex and mysterious aspects and weaknesses. Concepts related to the male
metaphor are; It is grouped into four main themes. These main themes are; It has been defined as
the key to personality traits, gender roles, emotional characteristics and life. The main themes
created regarding the concept of man are divided into sub-themes, that is, categories. In this regard,
the main theme of personality traits is; It is categorized in six areas: protective role, leader and
manager roles, negative personality traits, strengths, passive aspects and contradictory aspects.

Conclusion: According to the results of the study, participants generally highlighted concepts
containing gender stereotypes when making comparisons between women and men. Additionally,
it was found that male participants tended to use gender stereotypes more than female participants.
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GIRiS
Insanoglunun var oldugu giinden itibaren kadmlar ve erkekler kendilerine ait dzelliklerini ortaya koyarak
toplumsal yagamu birlikte sekillendirmislerdir. Toplumsal yap1 ve kiiltiirlerin etkisiyle kadin ve erkegin cinsiyetlerini

vurgulayan gesitli kavramlar literatiire eklenmistir Toplumsal cinsiyet, toplumsal cinsiyet rolleri ve toplumsal cinsiyet
esitsizligi kavramlardan bazilaridir (Coskun ve Ozdilek, 2012).

Toplumsal cinsiyet; kadinin ve erkegin sosyal olarak belirlenmis kisilik 6zellikleri, sosyal olarak
yapilandirilmis rol, sorumluluk ve davranislar1 olarak tanimlanmaktadir (Bal,2014). Toplumsal cinsiyet kavraminda;
biyolojik farkliliklardan ziyade, kadin ve erkek olarak toplumun bizi nasil gordiigii, nasil algiladigi, nasil diistindigii
ve nasil davranmamizi bekledigi ile ilgili degerler, beklentiler, yargilar ve roller bulunmaktadir (Bilge, 2016; Coskun
ve Ozdilek, 2012; Turan, Oztiirk, Kaya ve Ast12011). Bireyler toplumun ve kiiltiiriin yiikledigi anlam ve beklentilerin
etkisiyle keskin simnirlarla birbirinden ayrilmis ve bu sekilde toplumsal cinsiyet rollerini kazanmigtir (McLaughlin,
Muldoon, ve Moutray, 2010). Toplumsal cinsiyet rolleri kiiltiirel, dinsel ve geleneksel yaklasimlarin etkisi altinda
kalmistir. Ozellikle ataerkil toplumlarda; toplumsal cinsiyet rolleri cercevesinde kadinlardan sevecen, razi gelen,
hassas muhtag olmasi beklenirken erkeklerin hirsli, agresif, rekabetgi ve zeki olmalart beklenmistir (Bal, 2014; Cho
ve Jang, 2021; Karakaya, 2018).

Metafor; Yunanca “meta” ve pherein” kelimelerinden tiiremis olup iki kavram veya varlik arasindaki
benzerligi mecaz yoluyla iligki kurarak bir baska kisiye anlatmaktir. Anlatilmasi ve agiklanmasi karmasik olan
durumlarda metafor dogru ve saglikli iletisim i¢in koprii gorevi yapmaktadir. Metafor yardimiyla anlatilmak ve
aciklanmak istenen husus benzetilenler yardimiyla kolayca anlasilacaktir (Ozdemir, 2018). Toplumsal cinsiyete iliskin
kavramlarin oldukga soyut ve karmasik olmasi; bu kavramin metafor yontemi ile incelenmesi ve bu dogrultuda daha
kapsamli bilgiye ulasilmasi bakimindan 6nemlidir. Bu dogrultuda metaforlar; zihinsel imajlara dair daha kapsaml1 bir
bakis acisina sahip olma imkani1 vermekte ve vermeyi amacladigi anlamdan ¢ok daha biiylik ve genis kapsamli bir
anlam ortaya ¢ikartmayi saglamaktadir (Topuz ve Erkanli, 2016).

Ulkemizde &zellikle kadinlar ekonomik, sosyal ve kiiltiirel alanda temel hak ve dzgiirliiklerini kisitlayan
cinsiyet ayrimciligina maruz kalmaktadir (Bilge,2016). Kadinlar cinsiyet ayrimciligi nedeniyle; egitim, ¢alisma
hayati, saglik hizmetlerine erisim ve karar alma mekanizmalarina katilimda ciddi sorunlar yagsamaktadir. Bir {ilkenin
gelismislik diizeyi kadimlarina verilen deger ile dlgiilmektedir (Aydemir, Oz ve Erdamar, 2022; Taskin, 2016). Bu
nedenle, toplumda refahin saglanmasi ve siirdiiriilebilir kalkinmanin gerceklesebilmesi igin toplumsal cinsiyet
esitliginin saglanmasi1 gerekmektedir (Liu, Hsu, Hung, Wu and Pai, 2019). Bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin esitlikgi bir bakis agisi kazanabilmesinin temelinde ise, egitim seviyesinin yiikselmesi yer almaktadir.
Universiteler toplumsal cinsiyet rollerine iliskin kaliplasmis yargilarin degistirilebilecegi en onemli egitim
kurumlaridir. Universitelerde yiiriitillen farkindalik calismalari, seminerler, verilen dersler bireylerin toplumsal
cinsiyet esitsizligine iligskin bakis acilarinda farkliliklara ve olumlu yonde degisikliklere sebep olabilmektedir (Aydin,
Bekar, Goren ve Sungur, 2016; Durgun ve Ulas, 2019; Goneng, Topuz, Sezer, Yilmaz ve Duman, 2018; Stake ve
Hoffmann, 2001; Taskin, 2016; Uzun, Erdem, Giig, Safak Uzun, Erdem, 2017).

Ozellikle toplumla siirekli etkilesim halinde olan hemsirelerin mezun olmadan dnce esitlikgi bir bakis agisina
sahip olmalar1 biiyiik 6nem tasimaktadir. Hemsirelerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin esitlik¢i bakis agisina sahip
olmalari, hizmet verdigi toplumun da bu konuda esitlik¢i bakis agisina sahip olmalarina katki saglayacaktir (Aydin ve
ark., 2016; Durgun ve Ulas, 2019).

Metaforlar, bireylerin bilingaltindaki Onyargilar1 ve stereotipleri agiga cikarabilir. Bu sayede, hemsirelik
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet konusundaki 6nyargi ve kaliplagsmis diisiincelerini tespit etmek ve bunlarla miicadele
etmek miimkiin olur. Elde edilen veriler, hemsirelik egitim programlarinin toplumsal cinsiyet konularini ele alirken
daha etkili ve kapsamli hale getirilmesine katkida bulunabilir. Bu nedenle ¢alisma; hemsirelik dgrencilerinin
toplumsal cinsiyet algilarinin metaforik yontemle belirlenmesi amaciyla planlanmistir. Arastirma sorulart,

1. Hemsirelik 6grencilerinin kadin metaforuna iligkin iirettikleri kavramlarin toplumsal cinsiyet algilari ile baglantisi
nasildir?

2. Hemgirelik 6grencilerinin erkek metaforuna iliskin iirettikleri kavramlarin toplumsal cinsiyet algilari ile baglantisi
nasildir?

YONTEM
Arastirmanin Tipi

Calisma, hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algilarinin belirlenmesine yonelik nitel bir arastirma
olarak gerceklestirilmistir. Calismada; nitel arastirma deseni olarak “fenomenoloji” (olgu bilim) kullanilmistir
(Simsek ve Yildirim, 2011). Bir kisinin dis diinyaya ait durum ve olaylara iliskin kendine 6zgii anlamlar1 ortaya
¢ikarmasinda fenomenolojinin uygun bir nitel arastirma deseni olmasi nedeniyle bu g¢alismada kullanimi tercih
edilmistir.
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Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini 2022-2023 giiz déoneminde Dogum ve Kadin Hastaliklart Hemsireligi dersini almakta
olan 171 6grenci olusturmustur. Arastirma; bir tiniversitenin saglik bilimleri fakiiltesinde 21.11.2022 — 25.12.2022
tarihleri arasinda yiiriitiilmiistiir. Calismaya, katilmay1 goniillii olarak kabul eden ii¢lincii sinif hemsirelik dgrencileri
dahil edilmistir. Arastirmaya katilmay1 kabul eden 20 6grencinin arastirmanin yapildig: giin devamsizlik yapmasi ve
53 ogrencinin aragtirma sorularina eksik yanit vermesi nedeni ile toplam 98 6grenci ile ¢alisma tamamlanmistir.
Orneklem, evrenin %57.30'unu temsil etmektedir.

Verilerin Toplanmasi

Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi dersi ilk hafta teorik ders planinda; toplumsal cinsiyet kavrami,
toplumsal cinsiyette esitlik ve hakkaniyet kavrami, toplumsal cinsiyet bakis acisinin kadmn sagligina yansimalari
konular1 yer almaktadir. ilerleyen haftalarda, 6grencilerimiz toplumsal cinsiyetin teorik boyutunu 6ziimsedikten sonra;
dgrencilerden toplumsal cinsiyetin kadin iizerine etkilerini konu alan bir kavram haritas1 hazirlamast istenmistir. Odev
sunumlarindan sonra ise; ¢alismaya katilmay1 kabul eden 6grencilere galisma sorulart yoneltilmis ve cevaplamalari
1stenmistir.

Veri Toplama Araglar

Aragtirmanin verileri arastirmacilar tarafindan olusturulan tanitici 6zellikler formu ve yar1 yapilandirilmig
goriisme formu ile toplanmustir.

Tanitict Ozellikler Formu: Tanttic1 dzellikler formu cinsiyet, yas ve gelir durumunu sorgulayan {i¢ sorudan
olusmaktadir.

Yari Yapilandirimis Goriisme Formu: Yart yapilandirilmis formda yer alan goriisme sorulari literatiir
kapsaminda hazirlanmis iki sorudan olusmaktadir. Goriigme sorulari ise sunlardir: Kadmi/Erkegi; canli veya cansiz
bir varliga, bir nesneye benzetecek olursaniz neye benzetirdiniz? Bu benzetmeyi yapma nedeninizi agiklayiniz?

Verilerin Degerlendirilmesi

Calismada elde edilen verileri degerlendirmek igin igerik analizi teknigi kullanilmistir. Icerik analizi, benzer
kavramlarin aralarindaki iliskilere gore kategoriler altinda toplayip diizenlemektir. Ierik analiz tekniginde belli bir
tema gergevesinde toplanan veriler okuyucunun anlayabilecegi sekilde diizenlenmektedir (Yildirim ve Simgek, 2018).
Veriler analiz edilirken metaforlarla birlikte gelistirdigi gerekgelere de dikkat edilmistir. Ciinki katilimcilar tarafindan
tiretilmis ayn1 metaforun gerekgeleri incelendiginde birbirlerinden farkli anlamlarda kullanilmistir. Bu dogrultuda
metaforlar gerekceleriyle birlikte ele alinarak icerik analizi yapilmistir. Bu arastirmada yer alan &grencilerin el
yazilartyla doldurduklari formlar igerik analiz teknigi g6z 6niine alinarak dort asamada analiz edilmistir. Bu agamalar
su sekildedir: a) Isimlendirme Asamasi, b) Kategori Asamasi, c) Gegerlilik ile Giivenilirlik Asamasi, d) Verilerin
Bilgisayara Aktarilma Asamasi.

Isimlendirme Asamasi: Katilimcilarin kagitlar incelenerek gelistirilen metaforlar alfabetik olarak siralanarak
numaralandirilmistir. inceleme sonucunda metaforlara iliskin gerekce yazmayan, bos birakan, tutarliligi olmayan
veriler ayiklanmistir.

Kategori Gelistirme Asamasi: Ogrencilerin gelistirdikleri metaforlar gerekceleriyle birlikte kurduklar: iliski
baglaminda kavramsal kategoriler olusturulmustur.

Gecerlilik ile Giivenilirlik Asamasi: Arastirmada gecerlilik i¢in; i¢ gegerlilik (inanilirlik) kapsaminda katilimci
teyidi yontemi kullanilmistir. “Katilimeilara ¢aligma bulgulariin kendi diisiincelerini dogru yansitip yansitmadigmin
sorulmasi katilimce1 teyidi (member checking) olarak adlandirilmaktadir.

Bu strateji verilerin saglandig1 ya da goriisiilen kisilerden bazilarina ulasilmasini ve ortaya ¢ikmaya baslayan
bulgular hakkinda geri bildirim istenmesini 6ngoriir. Katilimer teyidini kullanan aragtirmacilar ¢alismaya alinan
katilimcilara yorumlarin ve sonuglarin dogrulugunu sormak i¢in galisma sonuglarini okuturlar. Katilimei teyidi her
bir katilimciyla ikiser kere goriisiilmesini gerektirir. Birincisi veri toplamak ig¢in, ikinci goériisme sonuglarin
dogrulugunu ve biitiinliigiini kontrol ettirmek i¢in olmaktadir ( Yildirim ve Simsek, 2018).

Aragtirmanin  giivenirligini saglamak igin, toplumsal cinsiyet alaninda g¢alisan bir uzmanin goriisiine
basvurulmustur. Uzmandan sorulardan olusan taslak formu, arastirmanin amaci, anlami ve kapsami agisindan
degerlendirmesi istenmistir. Ayn1 zamanda uzmandan, birinci listedeki metaforlari, ikinci listedeki kavramsal
kategorilerle eslestirmeleri istenmistir. Daha sonra, uzmanin yaptig1 eslestirmeler ile aragtirmacilarin eslestirmeleri
karsilastiriimistir.

Verilerin Bilgisayara Aktarilma Asamasi: Elde edilen veriler bilgisayar ortaminda frekans (n) hesaplamalari
yapilarak yorumlanmustir.
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Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin  yapilabilmesi igin Suleyman Demirel Universitesi Saglik Bilimleri Etik Kurulu (Say:
87432956-050.99-393166; Karar No: 2022/62-10) ve aragtirmanin yapildigi kurumdan izin alinmigtir. Katilimcilara
bilgi verilmesi amaciyla arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Goniilli Bilgilendirilmis Onam Formu” goériisme
oncesinde katilimcilar tarafindan okunmusg ve 6grencilerin yazili onamlart alinmistir. Bu formda kisilere, kimliklerinin
gizliligi konusunda giivence verilmistir.

BULGULAR
Katilimeilarin yas ortalamasi 20.74+0.83 olup, 80’1 kadin ve 18’1 erkek olarak belirlenmistir.
Kadin Kavramina iliskin Kullanilan Metaforlar

Katilimeilarin kadin metaforuna ait kullandiklar1 kavramlar bes ana temada gruplandirilmigtir. Bu ana
temalar; kisilik dzellikleri, toplumsal cinsiyet rolleri, fiziksel 6zellikler, duygusal 6zellikler ve yagam anahtari olarak
tanimlanmistir. Kadin kavramina iliskin olusturulan ana temalar ise kendi iginde alt temalara yani kategorilere
ayrilmistir. Bu dogrultuda kisilik 6zellikleri ana temast; giiglii ve basarili yonler, liderlik rolii, karmasik ve gizemli
yonler ve zayif yonler sekilde dort alanda kategorize edilmistir. Toplumsal cinsiyet rolleri ana temasi ev i¢i roller,
fiziksel 6zellikler ana temast giizel ve zarif yonler, yasam anahtart ana temast ise kiymetli ve degerli yonler seklinde
kategorize edilmistir. Son olarak duygusal 6zellikler ana temasi 6zverili yonler, kirilgan yonler ve duygusal hassasiyet
olarak 3 alanda kategorize edilmistir.

Katilimeilarin kadin ifadesini agiklarken agirlikli olarak kisilik 6zellikleri (n: 33) ana temasina ait olan
metaforlari kullandigi, bunu duygusal 6zellikler (n: 28) ve yasam anahtari (n: 21) metaforlarinin izledigi belirlenmistir.
Daha az siklikla kullanilan ana temalar ise, toplumsal cinsiyet rolleri (n: 7) ve fiziksel 6zellikler (n: 5) temalari
olmustur. Toplamda kadin kavramina iliskin 62 farkli metafor iiretildigi saptanmistir (Tablo 1)

Kadin metaforuna iligkin en sik kullanilan metaforlar sirayla su (n: 8), ¢icek (n: 7), toprak (n: 6) ve agag (n:
5) metaforudur. Sik kullanilan metaforlarin cinsiyete gore dagilimlarina baktigimizda ise; su metaforunu yedi kadin
bir erkek, cicek metaforunu bes kadm iki erkek, toprak ve aga¢ metaforunu sadece kadinlar kullanmigtir (Tablo: 1)

Katilimeilarin kadin kavramina iliskin iirettigi metaforlar1 kategori agisindan degerlendirdigimizde ise; en
fazla kadinin kiymetli ve degerli yoniinii (n: 21) vurgulayan metaforlar kullanilmistir. Daha sonra sirayla; kadinin
Ozverili yonunu (n: 14), giiclii ve bagarili yoniinii (n: 12), lider roltni (n: 9) vurgulayan metaforlar kullanilmigtir. Daha
az siklikla kullanilan diger kategoriler ise; kirilgan yonler (n: 8), ev igi roller (n: 7), duygusal hassasiyet (n: 6),
karmagik ve gizemli yonler (n: 6), glizel ve zarif yonler (n: 5) ve zayif yonler (n: 5) seklinde belirlenmistir (Tablo.1).
Katilimeilarin kadin kavramina dair {irettigi metaforlara iligkin ifadeler kategoriler kapsaminda asagidaki gibidir:

Tablo 1. Kadin Benzetmeleri

ANA KATEGORI Kullamilan Metaforlar Kadin Erkek n
TEMALAR () (n)

Giiglii ve Basarili Elmas, duvar (2), makine, ¢igek kardelen cicegi, 10 2 12
Yonler aslan, robot, mutfak robotu bilgisayar, karinca, toprak
Kisilik Lider rolu Makine, silgi, kaktiis, kralice ar1, kralice, lamba, 8 1 9
Ozellikleri marangoz, su, aslan
Karmasik ve Gizemli Sanat tablosu, matruska bebek, ¢igek, cam, kitap (2) 6 - 6
Yonler
Zayif yonler Cicek (2), muhabbet kusu, kus(2), toprak 5 1 6
7 - 7
Toplumsal Ev I¢i Roller Mutfak robotu, kazan, temizlik robotu, agag, kus, disi
Cinsiyet Rolleri aslan, toprak
3 2 5
Fiziksel Gilizel ve Zarif Yonler  Kadeh, giil, elma, kugu, siir
Ozellikler
Askilik, fidan, melek, pirlanta, giines, baston, 12 2 14
Duygusal Ozverili Yonler battaniye, google asistan, akilli telefon, agag (2),
Ozellikler ahtapot, psikolog, gul
Kirilgan yonler Siinger, kukla, robot (2), bilgisayar, cicek, kole, 8 - 8
engelli birey
Duygusal hassasiyet Ipek, cicek (2), papatya, kedi, pamuk 2 4 6
Yasam Kiymetli ve Degerli Degerli tas, halka, ayakkabi, teknolojik alet, agag (2), 15 6 21
Anahtan Yoénler su(7), glines (2), doga, toprak (3), nefes, aslan
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Kisilik Ozellikleri (n:33)

Kisilik 6zellikleri ana temasi giiglii ve basarili yonler, lider roli, karmasik ve gizemli yonler, zayif yonler
olacak sekilde dort kategoride incelenmektedir.

Giiclii ve basarili yonii (n:12)

Bu kategoride katilimcilarin bazilari; kadinlarin tiim zorluklara ve engellere ragmen ayakta durabildigini,
giiclii ve basarilt oldugunu belirtmistir.

>

“Kadini duvara benzetiyorum. Ciinkii biitiin darbelere ve yiiklere karst dimdik ve sapasaglam ayakta durabiliyor.’
(K37, 22 yas, Kadin)

“Kadini kardelen ¢igegine benzetiyorum. Ciinkii tiim zorluklara (toplumsal ayrim basta olmak iizere) ragmen giiclii
ve zarif olmayr basarabildigi icin... ” (K12, 20 yas, Kadin)

Lider rolt (n: 9)

Bu kategoride katilimcilarin bazilari; kadinlar: kotii olan her seyi diizelten ve yoneten, toplum iginde diizen
saglayan varliklar olarak tanimlamistir.

“Kadimi lambaya benzetiyorum. Ciinkii kadin her yasinda her haliyle etrafindaki insanlara 151k sa¢tigini
diigtintiyorum. Cogu konuda yol gésterici oldugunu diigtintiyorum.” (K28, 21 yas, Kadin)

“Kadmi aslana benzetiyorum. Ciinkii bir ormanin nasil koruyucusu ve diizen saglayici oysa bana gore de toplumun
diizen saglayani kadindwr.” (K85, 21 yas, Kadn)

Karmasik ve gizemli yonler (n: 6)
Bu kategoride katilimcilarin bazilar1 kadinlarin gizemli ve farkli varliklar olduguna vurgu yapmuistir.

“Kadni sanat tablosuna benzetiyorum. Ciinkii kadinlarda sanat tablosu gibi siniflandirilamaz. Sanat tablosu gibi her
baktiginda farkl bir gizem goriirsiin. ” (K75, 21 yas, Kadm)

“Kadnlart matruskaya benzetiyorum. Matruska gibi birden fazla kisilik tastyabilir icinde.” (K10, 21 yas, Kadin)
Zayif yonleri (n:5)

Bu kategoride katilimcilarin bazilart kadinlarin bakima ve destege ihtiyaci oldugunu, ancak bu sekilde var
olabilecegini vurgulamistir.

“Kadimi ¢iceklere benzetiyorum. Ciinkii kadinlar ¢icek gibi sefkat ilgi ve imkan sunuldugunda yasayabilir
koparildiginda ise yasayamaz oliir.” (K56, 21 yas, Kadimn)

“Kadini topraga benzetiyorum. Ciinkii bakip emek verirsen karsiiginda yesillenir ¢icek acar etrafin giizellestirir.”
(K7, 22 yas, Kadin)

Toplumsal Cinsiyet Rolleri (n:7)
Toplumsal cinsiyet rolleri ana temasi, ev i¢i roller kategorisi altinda incelenmektedir.
Ev ici roller (n: 7)

Bu kategoride katilimcilarin bazilar kadmlarin ev isi yapmasi, ¢ocuk dogurmasi ve ¢ocuk bakiminda aktif
gorev almasi gibi dzelliklerine vurgu yapmustir.

“Kadni kusa benzetiyorum. Ciinkii yuvasini kendisi kurar ve ¢cocuklarini biiyiitmek i¢in ¢caba gésterir.” (K38, 20 yas,

Kadm)

“Kadint mutfak robotuna benzetiyorum. Ciinkii evde oturup sadece ona uygun goriilen isleri yapar.” (K42, 22 yas,
Kadin).

“Kadini temizlik robotuna benzetiyorum. Ciinkii genel olarak ev hanimi modunda, siirekli yemek yapip ev temizler.”
(K15, 21 yas, Kadin)

s

“Kadint disi aslana benzetiyorum. Ciinkii genellikle ev islerinden ¢ocuk bakimindan sorumlu olmalarindan dolayi.’
(K9, 21 yas, Kadin)

Fiziksel Ozellikler (n:5)
Fiziksel 6zellikler ana temast, giizel ve zarif yonler kategorisi altinda incelenmektedir.

Guzel ve zarif yonu (n: 5)
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Bu kategoride katilimcilarin bazilari, kadinlarin fiziksel acidan goze hitap etmesi ve zarif olusuna vurgu
yapmuistir.

“Kadini kuguya benzetiyorum. Ciinkii giizel ve zarifler.” (K90, 22 yas, Kadin)

“Kadini kadehe benzetiyorum. Ciinkii disardan bakildiginda goze hitap eder, kirildiginda ise incitir.” (K68, 21 yas,
Erkek)

Duygusal Ozellikler (n:28)

Duygusal ozellikler ana temasi 6zverili yonler, kirilgan yonler, duygusal hassasiyet olmak {izere ii¢
kategoride incelenmektedir.

Ozverili yoni (n:14)

Bu kategoride kadinlar tiim sorumluluklar1 ve yiikleri tistlenen, destekg¢i, yardimci ve fedakar varliklar olarak
tanimlanmustir.

“Kadin bence bir askilik gibidir. Gelen gecen herkesin biiyiik, kiiciik, geng, yasli demeden sorumluluk yiikledigi bir
varlik gibi toplumun géziinde.” (K50, 21 yas, Kadin)

“Kadimi bastona benzetiyorum. Ciinkii kadinlar dogdugumuz andan itibaren en biiyiik destek¢imiz ve
yardimcimizdir.” (K11, 20 yas, Erkek)

Kirilgan yonii (n: 8)

Bu kategoride katilimcilarin bazilari, kadinlarin genellikle zarar verilen, kiymeti bilinmeyen varliklar
olduguna vurgu yapmustir.

“Kadimi siingere benzetiyorum. Ciinkii kendilerine yapilan kétii muameleyi siinger gibi icine c¢ekip ses
¢tkaramiyorlar.” (K76, 21 yas, Kadin)

“Kadni kocaman bir sarayda kélelik yapan birine benzetiyorum. Ciinkii sadece soyleneni yapan, emirlere uyan ve
isini yapmakla yiikiimlii bir kéle ashinda ”(K49, 19 yas, Kadin)

Duygusal hassasiyet (n:6)

Bu kategoride katilimcilarin bazilari, kadinlarin saf, naif, hassas, duygusal, sevgi ve merhamet dolu olusuna
vurgu yapmigtir.
“Kadni papatyaya benzetiyorum. Ciinkii kadinlar naif, ézel bir varliktir.” (K80, 21 yas, Erkek)

“Kadim ¢igege benzetiyorum. Ciinkii kadinlarn naiflik ve hassasliklarindan dolayr bakmak gerekir.” (K52, 24 yas,
Erkek)

Yasam Anahtari (n:21)
Yagam anahtari ana temasi kiymetli ve degerli yonler kategorisi altinda incelenmektedir.
Kiymetli ve degerli yonleri (n:21)

Bu kategoride katilimeilarin bazilar1 kadinin yasam igin vazgegilmez olduguna, kiymetli ve degerli olduguna
vurgu yapmistir.

“Kadim giinese benzetiyorum. Hayatin devami, gidalarin olusumu insanoglunun devami igin gerekli.” (K3, 21 yas,

Erkek)
“Kadini suya benzetiyorum. Ciinkii susuz hayat olmaz. Ama suyun kiymeti de bilinmez.” (K29, 19 yas, Kadin)
Erkek Kavramina fliskin Kullanilan Metaforlar

Katilimeilarin erkek metaforuna ait kullandiklar1 kavramlar ise; dort ana temada gruplandirilmistir. Bu ana
temalar; kisilik 6zellikleri, toplumsal cinsiyet rolleri, duygusal 6zellikler ve yasam anahtar1 olarak tanimlanmaistir.
Erkek kavramna iligkin olusturulan ana temalar ise kendi i¢inde alt temalara yani kategorilere ayrilmistir. Bu
dogrultuda kisilik 6zellikleri ana temasi; koruyucu rolii, lider ve yonetici rolleri, olumsuz kisilik 6zellikleri, giiclii
yonler, pasif yonler ve geligkili yonleri sekilde alt1 alanda kategorize edilmistir. Toplumsal cinsiyet rolleri ana temasi
ekonomik roller, yasam anahtar1 ana temasi ise kiymetli ve degerli yonler seklinde kategorize edilmistir. Son olarak
duygusal 6zellikler ana temasi olumsuz duygusal yonler ve hassasiyet ile iligkili 6zellikler olarak iki alanda kategorize
edilmistir.

Katilimeilarin erkek ifadesini agiklarken agirlikli olarak kisilik ozellikleri (n: 56) ana temasina ait olan
metaforlar1 kullandigi, bunu duygusal 6zellikler (n: 23) ve toplumsal cinsiyet rolleri (n: 8) metaforlarinin izledigi
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belirlenmistir. Son olarak, en az kullanilan ana tema ise, yasam anahtari (n: 3) temast olmustur. Toplamda erkek
kavramina iliskin 65 farkli metafor iiretildigi saptanmistir (Tablo 2)

Tablo 2. Erkek Benzetmeleri

ANA TEMALAR KATEGORI Kullanilan Metaforlar Kadin Erkek n
(n) (n)
Koruyucu roli Kolon, pencere korkulugu, aslan (8), dag, asker 8 4 12
Lider ve yonetici ~ Kapx, aslan, kus, saglikli birey, lider 5 - 5
) rolleri

Kisilik Ozellikleri Olumsuz kisilik Labirent, her sey, siirpriz yumurta, ay 4 - 4
ozellikleri
Guglu yonler Tas, duvar, aslan(4), cam agaci, kaplan 6 2 8
Pasif yonler Kalas, odun, kukla, lamba, kalem, képek(2), hayvan, 16 4 20

araba(2), ¢cocuk, bebek, bitki, miicevher, kaplumbaga,
balik, diinya, toprak, agac, ¢icek

Celiskili yonler Tas, kitap, firin, makas, clizdan, ayristirici, ay 6 1 7
Toplumsal Cinsiyet Ekonomik roller Karinca (3), makine, robot, is makinasi, buzdolabi, 5 3 8
Rolleri meyve veren agac
Duygusal Ozellikler Olumsuz Sampuan, barut, sopa, bigak, balta, odun(3), buzdolabi, 19 2 21
duygusal yonler tahta, agag, bos kutu, balik, tag(2), kiitiik, kutu, kopek
balig1, robot, keci, iilke
Hassasiyet ile Agag govdesi, bulut 2 - 2
iliskili 6zellikler
Yasam Anahtari Kiymetli ve Giines, hava, su 2 1 3

degerli yonler

Erkek kavramina iliskin en sik kullanilan metaforlar ise sirayla aslan (n: 13), odun(n: 4) ve tas(n: 4),
metaforudur. Sik kullanilan metaforun cinsiyete gore dagilimi incelendiginde aslan metaforunu dokuz kadn {i¢ erkek,
tas metaforunu bir kadin ii¢ erkek, odun metaforunu ise sadece kadinlar kullanmistir (Tablo: 2). Katilimcilarin erkek
kavramina iligkin iirettigi metaforlari kategori agisindan degerlendirdigimizde ise; en fazla erkegin olumsuz duygusal
yonlerini (n: 21) vurgulayan metaforlar kullanilmistir. Daha sonra sirayla; erkegin pasif yoniini (n: 20), koruyucu
rolund (n: 12) gii¢li yonina (n: 8), ekonomik rolund (n: 8) geliskili yonlerini (n: 7), lider ve yonetici rollerini (n: 5)
vurgulayan metaforlar kullanilmistir. Daha az siklikla kullanilan diger kategoriler ise; olumsuz kisilik 6zellikleri (n:
4), kiymetli ve degerli yonler (n: 3) hassasiyet ile iligkili 6zellikler (n: 2) olarak belirlenmistir (Tablo. 2).

Kisilik Ozellikleri (n:56)

Kisilik 6zellikleri ana temasi koruyucu rolii, lider ve yonetici rolleri, olumsuz kisilik 6zellikleri, gii¢lii yonler,
pasif yonler ve ¢eliskili yonler olmak iizere 6 kategoride incelenmektedir.

Koruyucu rolil (n:12)

Bu kategoride katilimcilarin bazilar1 erkeklerin giiven veren, korumaci ve destek saglayan varliklar olduguna
vurgu yapmistir.

“Erkegi daga benzetiyorum. Ciinkii hayatindaki insanlarin hep arkasinda ve destek oldugu i¢in...” (K65, 20 yas,
Erkek)

“Erkegi aslana benzetiyorum. Ciinkii aslan gibi koruyucu ozelligi vardir.” (K57, 21 yas, Erkek)

Lider ve yonetici roli (n:5)

Bu kategoride katilimeilarin bazilari, erkeklerin dncii, son s6zii soyleyen varliklar oldugunu vurgulamustir.
“Erkegi aslana benzetiyorum. Ciinkii ortamda baskindir kraldir.” (K8, 21 yas, Kadn)

“Erkegi kapiya benzetiyorum. Ciinkii istedigi zaman her seye engel olabilecegi gorevi verilen bir varlik oldugu icin...”
(K73, 21 yas, Kadin)

Olumsuz Kisilik 6zellikleri (n:4)

Bu kategoride katilimcilarin bazilari, erkeklerin karmagik, anlasilmaz ve giivenilmez olduguna vurgu
yapmustir.

“Erkegi labirente benzetiyorum. Ciinkii her konuda karmasik davraniyorilar.” (K22, 21 yas, Kadin)

“Erkegi stirpriz yumurtaya benzetiyorum. Ciinkii basta o kadar tatli ve diizgiin ki ama iclerinden her sey ¢ikabilir,
giliven olmaz...” (K18, 21 yas, Kadin)
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Gugla yona (n:8)
Bu kategoride katilimcilarin bazilar1 erkeklerin saglam, giiglii ve dayanikli oldugunu belirtmistir.
Erkegi duvara benziyorum. Ciinkii darbe alsalar da yikilmamaya ve saglam durmaya ¢alistyorlar (K2, 21 yas, Kadin)
Erkegi ¢cam agacina benzetiyorum. Ciinkii en kuvvetli riizgdra bile dayanmip saglam kalyyor (K14, 21 yas, Erkek)
Pasif yonleri (n:20)

Bu kategoride katilimcilarin bazilar1 erkegi, kadin destegi olmadan var olamayan, bakima ve ilgiye muhtag
varliklar olarak tanimlamstir.

“Erkegi hayvana benzetiyorum. Ciinkii bir kadin tarafindan egitim verilmedigi siirece kendini egitemez. Egitilmedigi
slirece ego tatmini yapar. ” (K19, 21 yas, Kadn)

“Erkegi bebeklere benzetiyorum. Ciinkii her zaman bakima muhtag ve ilgi diiskiiniidiirler.” (K6, 20 yas, Kadin)
Celiskili yonleri (n:7)

Bu kategoride katilimcilarin bazilart erkekleri, hem iyi hem koétu olan, iyiliklerini gérmek igin caba
gostermemiz gereken varliklar olarak tanimlamigtir.

“Erkegi makasa benzetiyorum. Ciinkii hem yardimct olurken hem de oniimiizii kesiyorlar.” (K81, 21 yas, Kadn)

“Erkegi firtna benzetiyorum. Ciinkii yaptigi her sey dnemli ama belli diizeyde olmasi gerekir firin fazla isinirsa
cevresindekileri yakar. ” (K25, 22 yas, Erkek)

Toplumsal Cinsiyet Rolleri (n:8)
Toplumsal cinsiyet rolleri ana temasi, ekonomik roller kategorisi altinda incelenmektedir.
Ekonomik rolii (n:8)

Bu kategoride katilimcilarin bazilar1 erkeklerin maddi kazang saglama yiikiimliligii olduguna vurgu
yapmaktadir.

“Erkegi karincaya benzetiyorum. Ciinkii ergenlik ¢agina girdigi andan itibaren hatta bazilari ¢ocukluktan yashhga
kadar gerek kendinin gerek ise evlendikten sonra ailesinin gegimini saglamaya ¢alisip durmadan kosturan, ¢alisan
bireylerdir. ” (K30, 22 yas, Erkek)

“Erkegi is makinasina benzetiyorum. Ciinkii evini ve ailesini gegindirmek i¢in siirekli ¢alismak zorunda...” (K1, 21
yas, Erkek)

Duygusal Ozellikler (n:23)

Duygusal 6zellikler olumsuz duygusal yonler ve hassasiyet ile iliskili 6zellikler olmak iizere iki kategoride
incelenmektedir.

Olumsuz duygusal yonler (n:21)

Bu kategoride katilimcilarin bazilar1 erkeklerin sinirli, siddete meyilli, anlayigsiz, kaba, sert, inatci,
diistincesiz ve unutkan 6zellikleri olduguna vurgu yapmustir.

“Erkegi kopek baligina benzetiyorum. Ciinkii gii¢lerini kontrol etmeyi bilmiyorlar, ¢ogu zaman ¢ok sertler ve
korkunclar. ” (K27, 21 yas, Kadin)

“Erkegi sampuana benzetiyorum. Ciinkii ¢ok ¢abuk kopiiriir yani sinirlenir.” (K26, 22 yas, Erkek)
Hassasiyet ile iliskili 6zellikleri (n:2)
Bu kategoride katilimcilarin bazilar1 erkeklerin temelinde duygusal varliklar oldugunu vurgulamistir.

“Erkegi aga¢ govdesine benzetiyorum. Ciinkii aga¢ govdesi gibi sert goriin se de hep bir duygu tasiyordur.” (K63, 21
yas, Erkek)

“Erkegi buluta benzetiyorum. Ciinkii erkekler, sert olmaya zorlansa da buluta benziyor.” (K70, 21 yas, Erkek)
Yasam Anahtari (n:3)
Yasam anahtar1 ana temasi, krymetli ve degerli yonler kategorisi altinda incelenmektedir.
Kiymetli ve degerli yonii (n:3)

Bu kategoride katilimcilarin bazilar1 erkeklerin degerli ve yasam i¢in 6nemli oldugunu vurgulamastir.
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“Erkegi suya benzetiyorum. Ciinkii erkek de su gibi hayat icin onemli...” (KS, 21 yas, Kadin)
“Erkegi giinese benzetiyorum. Ciinkii hem etrafint aydinlatir hem kendini korur...” (K17, 21 yas, Kadin)
TARTISMA

Bu ¢alismada, hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet kavramina iliskin algilari, metaforlar araciligiyla
degerlendirilmistir. Calismada, kadin kavramina iliskin en sik kullanilan metaforlar kadinin kiymetli ve degerli
oldugunu vurgulamaktadir. Bu bulgu, Dikme ve Gokge’nin (2019) lise 6grencileri ile yaptigi ¢alismada ve Giinay ve
Kog’un (2021) giizel sanatlar lisesi 6grencileri ile yaptig1 ¢alismada kadinlarin degerli ve hayat kaynagi olarak
tanimlanmasiyla ortiismektedir.

Calismada, kadinlarin fedakar ve 6zverili yonlerini vurgulayan metaforlar da sik¢a kullanilmigtir. Bu durum,
Bal (2014) ve Karakaya’nin (2018) c¢alismalarinda belirtildigi gibi, ataerkil toplumlarda kadinin fedakar ve
destekleyici rollerinin 6n planda olmas1 beklentisiyle rtiismektedir. Sézer ve Ozkan’in (2014) 6gretmen adaylari ile
yaptig1 ¢alismada da benzer sekilde kadinlarin fedakér oldugunu belirten metaforlarin yaygin oldugu goériilmistiir.

Ataerkil toplumlarda kadinlar ev igi islerle ilgilenmekte hasta, yasli ve g¢ocuk bakimindan sorumlu
olmaktadir. Erkekler ise, is hayatinda aktif roller iistlenmektedir. Bu kapsamda gegmisten giiniimiize kadina yiiklenen
toplumsal cinsiyet rollerinin kadinlar1 belli bir kaliba sokmaya ¢alistigin1 gérmekteyiz. Hemsirelik mesleginde kadin
¢alisan oraninin fazla olmasimnin kadina yiiklenen toplumsal cinsiyet rolleri nedeni ile oldugu diisiiniilmektedir. Cilinkii
geemisten giiniimiize kadin bakim ve 6zveri kavramlariyla bir nevi 6zdeslesmistir.

Kadinlarin giiglii ve basarili oldugunu vurgulayan metaforlar ise ¢aligmada iiglincii en sik kullanilan
kategoriyi olusturmustur. Glinay ve Kog¢’un (2021) ¢alismasinda da benzer sekilde kadinlarin gii¢lii ve ¢aliskan olarak
tanimlandig1 metaforlar kullanilmigtir. Bu bulgu, giliniimiizde kadinlarin i ve egitim hayatinda daha aktif roller
iistlenmesi ve toplumsal cinsiyet esitligi konularinda artan farkindalikla iligkilendirilebilir. Ayrica bu durumun; biiytik
bir kismin1 kadinlarin olusturdugu hemsirelik mesleginin statiisiinii olumlu bir sekilde etkileyecegini de sdyleyebiliriz.

Calismada ayrica, kadinlarin kirilgan yonlerine vurgu yapan metaforlarin da kullanildigr gortilmiistiir. Bu
bulgu, Dikme ve Gokge’nin (2019) ve Giinay ve Kog¢’un (2021) ¢aligmalarinda, kadinlarin kisitlanmis ve deger
gormemis olarak tanimlandigi metaforlarla benzerlik gostermektedir. Kadinlarin i, egitim ve sosyal hayatta aktif rol
almalarima ragmen giiniimiizde halen daha cinsiyet temelli yakigtirmalarin olmasi dikkat c¢ekicidir. Bu durum,
toplumsal cinsiyet esitligi konusunda ilerlememiz ve toplumsal farkindalik kazandirmamiz igin alinmasi gereken
yollar oldugunu vurgulamaktadir.

Erkek kavramina iligkin en sik kullanilan metafor kategorisi, erkegin olumsuz duygusal yonlerini
vurgulamaktadir. Bu bulgu, Aslan’m (2015) ve Dikme ve Gokge’nin (2019) calismalarinda da benzer sekilde,
erkeklerin kaba, sert ve duygusuz olarak tanimlandigi metaforlar kullanildigint gostermektedir. Bir durum veya
kavram hakkinda bireylerin goriislerini ve i¢ diinyasin1 anlamak i¢in metafor yontemi kullanilmaktadir. Bu dogrultuda
katilimcilarin toplumsal cinsiyet gibi soyut bir kavrama iliskin goriislerinin agik bir sekilde belirlenebilmesi
bakimindan metafor yontemi biiyiilk 6énem tagimaktadir. Katilimcilara ders kapsaminda toplumsal cinsiyete iliskin
bilgi verilmis olmasina ragmen, erkege dair kaliplagmis toplumsal cinsiyet rollerinde belirgin bir degisiklik olmadigin
goriiyoruz. Bu durum ataerkil toplumlarda yillardir hakim olan toplumsal cinsiyet rollerine iligkin algilarin
degisiminin uzun siire almasiyla agiklanabilir.

Cinsiyet esitsizlikleri her toplumda hala derin koklere sahiptir. Bu durum 6zellikle kadinlarin temel egitime
ve saglik hizmetlerine erisimlerini, siyasi ve ekonomik karar alma siireclerine katilimlarini engeller. Bu nedenle
Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefi 5°te cinsiyet esitligini saglamay1 ve tiim kadinlar1 ve kizlar
giliclendirmeyi amaclanmustir. Bu hedefe ulasmak igin egitim kurumlarina énemli gorevler diismektedir. Ozellikle
universite yasamui bireylerin kimlik arayislarini gergeklestirdikleri bir doéneme denk gelmektedir. Bu dénemde
bireylerin sahip oldugu cinsiyet kalip yargilar1 sonraki yasamlarinin sekillenmesinde biiyiik dnem tagimaktadir. Bu
kapsamda hemsirelik gibi toplumun genis bir kismi ile siirekli etkilesim halinde olan meslek grubunda esitlikgi
toplumsal cinsiyet rollerinin benimsenmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda Kadin Sagligi ve Hastaliklart Hemsireligi
dersinin amaglarindan biri de toplumsal cinsiyet farkindalig1 kazandirmaktir. Ayrica bu derslerde metafor yonteminin
kullanilmasi bireylerin kaliplagmis yargilarinin ortaya ¢ikarilmasi ve diizeltilmesi agisindan olduk¢a 6nemlidir (Kog
ve ark., 2021; UN, 2024).

Erkeklerin pasif yonlerine iliskin metaforlar da ¢aligmada sik¢a yer almistir. Literatiirde de erkeklerin kadm
tarafindan yonlendirildigi ve bicimlendigini belirten metaforlar yaygindir (Aslan, 2015; Gilinay ve Kog, 2021). Ayrica,
erkegin koruyucu roliine iliskin metaforlar da yogun olarak kullanilmistir. Bu bulgu, Topuz ve Erkanli’nin (2015) ve
Aslan’m (2015) ¢alismalarindaki bulgularla uyumludur. Konu ile ilgili literatiirdeki ¢alismalar Tiirkiye’de yapilmis
¢aligmalar oldugu icin ataerkil toplum diizenine uygun metaforlar tespit edilmistir. Tiirk aile yapisinda kadin ve
erkegin yetistirilme tarzi da bu duruma katki saglamigtir.
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Erkeklerin giiclii yonleri ve ekonomik rollerine vurgu yapan metaforlar, calismada sik¢a kullanilmistir.
Literatiirde de benzer sekilde, erkegin giiglii ve gelir kaynagi oldugunu belirten metaforlar bulunmaktadir (Aslan,
2015; Dalkilig, 2019; Giinay ve Kog, 2019). Bu metaforlar, erkege yiiklenen toplumsal cinsiyet rollerine iligkin algimnin
degismediginin bir gostergesidir. Derste toplumsal cinsiyet kavramina iligkin verilen bilgiler farkindalik kazandirmis
olsa da toplumsal cinsiyet rollerine iliskin alginin tam anlamiyla degismedigi diisiiniilmektedir.

Bununla birlikte, ¢aliymada erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerini kadinlara oranla daha ¢ok benimsedigi,
kadinlarin ise kendi cinsiyetlerini tanimlarken toplumsal cinsiyet kalip yargilarindan genel itibariyle daha uzak oldugu
belirlenmistir. Bu bulgu, literatiirdeki ¢alismalarla paralellik gostermektedir (Cho ve Jang, 2021; Hoffart, McCoy,
Lewallen ve Thorpe, 2019; Zuo, Lou, Gao, Lian ve Shah, 2018).

Caligsmada kaliplasmis toplumsal cinsiyet rollerinin benimsendigi goriilse de 6zellikle kadin katilimcilarin
esitlik¢i tutumlart benimseyen metaforlari da kullandigini sdyleyebiliriz. Bu durum, 6grencilere ¢aligma oncesi
toplumsal cinsiyet kavramina iligkin bilgi verilmesiyle iligkili olabilir. Verilen bilgiler dogrultusunda katilimeilarin
kaliplagmis toplumsal cinsiyet rollerine iliskin farkindalik kazandigi disiiniilmektedir. Literatiirdeki ¢aligmalar da
toplumsal cinsiyet derslerinin bu algilari olumlu yonde etkiledigini gostermektedir (Kog ve ark., 2021; Goneng ve
ark.,2018). Bu bulgu, toplumsal cinsiyet esitligi ve farkindalik agisindan egitimin 6nemini vurgulamaktadir.
Arastirmanin tek bir kurumda yapilmasi, yalnizca iigiincii sinif 6grencileri kapsamasi ve drneklem sayisinin azligi
siirhiligidir.

SONUC

Bu calisma, toplumsal cinsiyet kavrami gercevesinde kadmn ve erkege yiiklenen anlamlari metaforlarla
incelemistir. Kadin kavramina iligkin metaforlar genellikle kadinin kiymetli-degerli ve 6zverili olusunu vurgulamistir.
Erkek kavramina yonelik metaforlar ise genellikle olumsuz kisilik ozellikleri ve pasif Ozellikler (zerinde
yogunlagsmigtir. Katilimcilar, kadin ve erkek benzetmelerinde genellikle toplumsal cinsiyet kalip yargilarini
kullanmustir, 6zellikle erkek katilimcilarin kadinlar i¢in bu tiir kalip yargilar1 daha fazla kullandig1 gézlemlenmistir.
Calismamiz hemsirelik dgrencilerinin toplumsal cinsiyet farkindaliginin énemini metaforik yontem kullanilarak
vurgulayan ilk ¢alismadir. Calismada, toplumsal cinsiyet kavrami, toplumsal cinsiyette esitlik ve hakkaniyet kavrami,
toplumsal cinsiyet bakis acisinin kadin sagligina yansimalar1 gibi konularda bilgiler verilerek farkindalik yaratilmasi
saglanmistir. Ozellikle {iniversite yillarinda genglere toplumsal cinsiyet kavrami konusunda bilgi verilmesi konu ile
farkindalik yaratarak esitlik¢i toplumsal cinsiyet rollerinin gelismesine katki saglayacaktir. Bu nedenle toplumsal
cinsiyet farkindaliginin saglanabilmesi amaciyla; miifredata yeni dersler eklenmesi, 6grenci projeleri, akran egitimleri
ve seminerler diizenlenmesi ve farkli 6rneklem gruplariyla caligmalar yapilmasi 6nerilmektedir.

Universite yillarinda genglere toplumsal cinsiyet kavrami konusunda egitim verilmeli; esitlik¢i toplumsal
cinsiyet rolleri ve tutumlari gelistirmenin yani sira, sosyal yasamda ve medyada kullanilan cinsiyetgi dil ve yorumlari
elestirel bir sekilde degerlendirme becerisini kazanmalar1 gerekmektedir.

Yazar Katkilar: Fikir ve tasarim: I. A. Veri toplama: I.A., K.Y., Veri analizi ve yorumlama: K.Y., E.T.D. Makale
yazimi: K.Y. Elestirel inceleme: E.T.D., I.A.
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