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Abstract
Schopenhauer's teaching of morality is based on a different philosophical basis than the
philosophers before him and has an original value. This teaching is linked to his general
philosophy, which bears traces of his life. It builds its general philosophical view on the
concept of "will power" with the concept of "envision", which includes the subject and the
object. According to Schopenhauer, the world is the envision and every force in the visible
world is an expression of the will. In parallel, Schopenhauer argues that the field of morality
is also associated with the phenomenon field. Therefore, it gives an empirical view against
the view of absolute principles. According to Schopenhauer, morality is to base a human
© Bu makalenin arastirma ve yayin siireci  act independent of personal interest and selfishness on a vital principle. The expression of
“Arastirma ve Yayin Etigine” uygun  such unselfish behavior is "mercy”. We can only take good action for someone else by
sekilde ytirttilmiistiir. putting ourselves in someone else's place and identifying with that person. The concept of
compassion is the underlies of Schopenhauer's philosophical teaching of morality, and it
will be mercy in this case that will eliminate evil with the selfishness that wanting.
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Giris

Insan dogasma iliskin arastirma ve teoriler, her ddénem kendini yinelemekte ve
gelistirmektedir. Bundan dolay:1 karsimiza iki tiirde insan hayatini1 anlamlandirma ve yasam
tarzin1 belirleme savi ¢ikar. Bunlardan ilki insan1 tiir bakimindan ele almak ve tipki hayvan ile
bitkilerde oldugu gibi temel gereksinimlerini incelemek, 6ziinii belirleyip ortaya koymaktir.
Digeri ise insan dogasinin farkli oldugunu, buna baglh olarak insanin karakteri vasitasiyla
diinyay1 anlamlandirmasidir. Bedensel goriintii ile birlikte insanda, tipki hayvanlarda oldugu
gibi temel giidiiller mevcuttur. Bunlar yasamin idame ettirilmesi icin bedensel ihtiyaglar
seklinde tezahiir edilir. Fakat insanin akli iradesi, diisiinen bir varlik olmasi onu diger
canlilardan farkli kilan bir ayrimi da beraberinde getirir. Oyle ki bu akli yetkinlik insani,
eylemlerinde sorumlu kilmaktadir.

Insan yalnizca goriiniim itibariyle fenomenal alanda yerini almaz, o tiir bakimindan daha
fazlasidir. Diistinen bir varlik olmas1 insani1 yagam miicadelesinin ¢ok daha 6tesine tagimaktadir.
Her ne kadar tiir bakimindan ayni olsak da bizi biz yapan 6zelliklerimiz, kisiligimiz, beni ben
yapan ve diger insanlardan ayiran seydir. Schopenhauer’da insan algisi, hayati
anlamlandirmasiyla bir biitiindiir. Schopenhauer (2014)’a gore insan diinyaya bir sekilde
firlatilmistir ve dogmadan 6nce nasil ise 6liimden sonra da dyle olacaktir. Hayat bu dogum ile
oliim arasindaki mesafeden ibarettir ve diinya istencin kendisidir. Hayatin herhangi bir nihai
amaci yoktur ve dolayisiyla insanin da bir varolugsal amacindan bahsetmek yersizdir. Peki, bu
isteng nedir?

Isteng, Schopenhauer felsefesinde yasamin 6ziidiir. Bu hakiki 6z, ayn1 zamanda tiim kétii
eylemlerin hareket noktasidir. Yasamin kendisini bu 6ze indirgeyen Schopenhauer, istengten
pay alan her eylemin bencil yapisini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla kisinin yalnizca var olan
istencinden yola cikarak kendi benini —menfaatini- diislinmesiyle sonunda istirap ve can
sikintisina dontisecek olan bir dongiiyii olusturur. Buradan hareketle Schopenhauer’in ahlak
anlayisini anlamak onun genel felsefesinin sistemli olmasindan gecer. Bundan dolay1 ilk olarak
bu calismada incelenecek olan kisim Schopenhauer’da insanin varolugsal konumuyla dis diinya
algisidir. Bu boliimde insanin varolusuna iliskin dogasi ele alinacaktir. Insanin varolus 6ziiniin
yaninda, dis diinya bilgisi ile yasam1 anlamlandirma konularia da deginilecektir. Daha sonra
bu boliimiin alt baghigi olan Tasavvur Olarak Diinya bolimiinde ise Schopenhauer’da hakiki 6z
olan isten¢ kaynakli dis diinya algisi irdelenecektir. Akabinde istencin kontrolii ve bunun
idrakine varip reddedilmesiyle beraber ahlak alanina ge¢is yapilacaktir.

Schopenhauer’da insanin Varolussal Konumu ve Dis Diinya Bilgisi

Schopenhauer’a gore, varolus 6ziimiiziin ardinda yatan ruhani veya cismani bir yaratici t6z
mevcut degildir. Bundan dolay1 Schopenhauer (2010, s. 40)’a gore, “hayat esas itibariyle bir
yokluk, sikinti, zaruret ve ¢ogu kez sefalet durumudur, herkes hayati i¢in savasmali ve
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miicadele etmelidir.” Bu bakimdan hayata aksettirilecek bir anlam ve deger s6z konusu degildir.
Buna iligskin Antik Yunan filozoflari, hayatin nihai amacinin mutluluga ulagmak oldugunu ileri
stiren Ogretiler gelistirmislerdir. Lakin mutlulugu amag haline getiren diisiince sistemi aslinda
derin acilarin kaynagi olabilir. Bunun nedeni ise tek bir duygu durumunun amag¢ haline
getirilmesi diger duygu durumlarini yok saydigi gibi sabit bir bakis acisi gelistirmesidir;
nitekim hayatin ne getirecegi mechuldiir. Bunun yaninda her insanda mevcut olan istencin
tekrarlanmasiyla beraber olusan tutsakliktan dolayr mutlu bir hayat iitopiktir. “Insanin
erisebilecegi en iyi, en fazla sey biitliin insanligin hayrina olacak bir iste ve bir yolda ezici
talihsizliklere, bunaltici giicliiklere kars1 miicadele eden ve her ne kadar eline sadece dnemsiz
bir 6diil ya da hicbir sey gegmese de sonunda bundan galip ¢ikan kimsenin yasadigi gibi,
kahramanca bir hayattir” (Schopenhauer, 2010, s. 60-61). Dolayistyla yapilmasi gereken
mutlulugu hedeflemek degil acidan kaginmaktir, diger bir deyisle daha az aciy1 yasamaktir.
Bunun yani sira “gercek olan sadece simdide mevcuttur, geri kalan her sey diisiince oyunundan
ibarettir” (Schopenhauer, 2010, s. 65). Oyle ki su anda var oldugumuz fakat dliim gercegi ile
birlikte bir an sonra olmayacagimiz bir yagami ciddiye almak anlamsiz bir tutum olacaktir.

Kant’in kendinde sey diye ifade ettigi goriinenin 6zii olan hakiki bilgi, Schopenhauer’da
isteng kavramina tekabiil eder. Schopenhauer’in bu isteng kavrami, fenomenal diinyay1
olusturur. Tipki Kant’ta oldugu gibi Schopenhauer’da da bu hakiki 6z, bir salt soyutlamay1 ifade
eder. Isteng zamana ve uzama tabi degildir, bir nedeni de yoktur. Fakat Kant felsefesinde
kendinde sey bilinemez iken isteng, diirtii ve isteklerle belirlenim kazanip bilinebilmektedir.
Ayn1 zamanda bilincin nesnesi haline gelen bu goriiniir tasavvurlar bilmenin konusu olur. “Ne
var ki, bilen insan sadece bilen bir varlik degildir; o, isteyen bir varlik, sunu bunu isteyen bir
varliktir da” (Kuguradi, 2019, s. 8). Bundan dolay1 o insanin eylemi ve istenci kisiliginin bir
gostergesi haline gelir. Tek bir insanin istengleri, o insan kisiligini ortaya koymaktadir.
Schopenhauer’a goére insan bir seyi istedigi i¢in yapmaktadir. Burada bahsi gegen insanin
istedigi i¢in yapmasi durumu, hiir iradesiyle yaptig1 anlamina gelmez, aksine zorunlu bir isteng
s0z konusudur. Kendi dogas1 geregi istenci belirlenir ve nesnelesen isteng, bireyin bilgi
algisinda biitiinlesir.

Descartes’tan beri siiregelen dis diinyanin varligina iliskin dogru bilgi sorunu ise insanin
bilgi edinme probleminin yoniinii degistirmistir. Bundan dolay1 ortaya konulan dig diinyanin
bilgisine ulagsmadaki deneyimci yonteme kars1 Kant, bilgi alanin1 fenomenal ve numenal alan
olarak ikiye ayirmaktadir. Bu bakimdan Schopenhauer, algi ve deneyim vasitasiyla elde
ettigimiz fenomenal diinyanin bilgisine ulagmanin, hakiki bir bilgi say1lmadigi savi ile Kant’in
fenomenal diinya algis1 goriisiine paralellik gosterir (Ugurlu, 2016, s. 384-385). Platon’un
idealar alemi olarak adlandirdigi mutlak bilgiler alan1 daha sonra Kant’ta goriinenin Stesinde
bir 6z ger¢ekligi barindirir. Bundan dolay1 fenomenal diinyanin sinirlar1 i¢inde hakiki bilgiye
ulasilamamasinin aksine Schopenhauer, kendi felsefi goriisiinde diinyanin salt bilgisine erisme
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durumunu ortaya koymaktadir. Schopenhauer (2020, s. 70)’a gore bu hakikat, idrak eden
O0zneye bagli olan nesnelerin algisidir, bir diger ifadeyle diinyanin tasavvur oldugunun
mutlakligidir.

Schopenhauer’da algilayan 6zneye bagli olan dis diinya bilgi temellendirmesi, Bati
felsefesinde ilk olarak Berkeley ile ortaya atilmistir. Oyle ki Berkeley, dis diinyadaki cisimlerin
varliklar1 ve temellendirmeleri konusunda ampirist idealist bir tutum sergilerken, algidan
bagimsiz bir varliktan bahsetmenin miimkiin olmadigin1 ve nesnelerin 6ziiniin algilayan 6zneye
bagli oldugunu ileri siirer. Berkeley (2018)’e gore, bir seyi ger¢ek duyumu olmaksizin
gérmenin ya da duyumsamanin olanaksiz oldugu gibi, duyulur bir seyi ya da nesneyi diisiincede
onun duyumu ya da algisindan ayri olarak kavramak da olanaksizdir. Dolayisiyla nesne ile
duyum -algi- aynm1 sey olarak goriildiigii icin birbirlerinden soyutlanamazlar. Yine Berkeley
(2018, s. 68)’e gore; “Biz idealarin siirekli art arda geldigini algilariz ve bundan dolayi, bu
idealarin bagl olduklar1 onlar1 iiretip degistiren bir neden vardir.” Bunun nedeni daha 6nceden
bahsedildigi tizere bir nitelik yahut idea olamayacag i¢in, bu bir etkin tin ya da zihnin varligidir.
Bu goriis ayn1 zamanda, metafizik sentetik nedensellik ilkesini temellendirir. Bu bakimdan
fenomenal diinyada her degisimin bir nedeni vardir ve bu neden goriingiisel degildir.

Fenomenal diinyanin yani goriiniir diilnyanin 6tesindeki 6z gergekligin bilgisini arastiran
ve temellendiren bu bilgi tiirii, apriori yargilari igermektedir. Bunun yaninda “metafizik bilginin
temeli ve hareket noktasi, biitlin diger bilgi cesitlerinde oldugu gibi, gercek diinya yani
goriintiiler diinyasi olan deneyim vasitasiyla edinilen bilgidir” (Kuguradi, 2019, s. 16). Diger
bilgi cesitlerine nazaran tek tek olaylarin ve seylerin bilgi kapsami yerine tiimelin bilgisini,
dolayistyla diinyanin gergek dziiniin bilgisini amaglar (Kuguradi, 2019, s. 16). Insanmn isteyen
ve bilen yanindan bahseden Schopenhauer, bu o6zelligin insan1 metafizik bilgi tiirline
gotiirecegini savunmaktadir. Soyle ki, insanin nedensel zincir igindeki sinirlarinin ortadan
kalkmast ile beraber gorlinenin 6tesindeki hakiki gerceklik, metafizik bilgidir.

Nedensel sinirlarindan kurtulan insan, diinyay1 bulundugu noktadan bagimsiz bir biitiin
olarak algilar. Bu hakikati kavramay1 saglayan metafizik bilgi, Schopenhauer’da deneyim
diinyasi i¢inde bilinir. Kant felsefesinde 6zel bir alanda insa edilen fizik Gtesinin bilgisi,
Schopenhauer felsefesinde algilar diinyasinda insan bilgisine dahil olmaktadir. insan bu bilgi
tiirtine kendi bilen ve isteyen yaninin olusturdugu deneyimleri ile ulagir. Bundan dolay1 kendi
istenglerinin altinda yatan mutlak 6ziine, bu isteng bilgisinden yola ¢ikarak ulagsmaktadir.

Schopenhauer (2019, s. 33)’a gore; “Insan davranisinda etik dnemin metafizik olarak
anlasilmasi, baska bir deyisle fenomenal var olmanin 6tesine gecerek sonsuzluga ulagsmak ama
bu gercegin sunumunun kural ve gorevin emir ve uyumu ile agiklanmasi, onun (etigin) bir
pargast degildir.” Dolayisiyla ahlak alani bu tiir kavramlarla bagdastirilmamalidir, nitekim
ahlak alaninin Schopenhauer felsefesinde daha degerli ve i¢sel Gnemi mevcuttur.

Insan varolusu geregince, dogustan getirdigi karakterine uygun yasamini siirdiirme
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miicadelesinde kendini bulur. Hayattaki bu ¢abasi, kendi dogasina uygun olani istemek ve bu
yolda bilgiyi kullanmaktir. Ancak kendi igsel ve dissal deneyimiyle kendini tanimlayan ve
tasavvurlarini bilen insanin bunlar1 degistirme firsatin1 da yakalamis olmasi s6z konusudur.
Nitekim istencin sonu gelmez ihtiraslarin1 kavrayan insan, bu dogrultuda bilincin
aydinlatilmasina yonelik kazanimlarini elde etmektedir. “Dolayisiyla bilincin yoklugu, i¢inde
kotiilik barindirmayan bir durum olarak bilinip, dyle oldugu kabul edilir” (Schopenhauer,
2012, s. 58). Bilincin insana yiikledigi mesuliyet bilhassa onu eylemlerinde diger canlilarla olan
etkilesiminde sorumlu kilar. Istencini kiran insanin elde ettigi irade dzgiirliigii ile birlikte ancak
kisi etik bir yasam stirdiiriir.
Tasavvur Olarak Diinya

Istencin fenomenal diinyadaki tezahiirii, sebep-sonug iliskisi olusturmasini ve algmin da
buna bagli olmasini saglar. Bundan dolayr herhangi bir alginin olasiligi, temel olarak
nedensellik yasasmin idrakine baglhidir (Schopenhauer, 2020, s. 83). Dis diinya algisinin
yalnizca duyulara bagli olmadigini belirten Schopenhauer, duyu organlarinin sadece bu siirecte
bir 6n zemin hazirladigini ve algiya veri sundugu gerekgesiyle, 6znenin bu verileri kullanip dis
diinyay1 tasavvur etmesini bagdastirmaktadir. Diger yandan yalnizca duyular araciligiyla bir
diinya algisinin tasdiki bizleri materyalist bir anlayiga gotiiriir, yani varliklarin 6ziiniin madde
oldugu savina. Bilakis 6zne idraki disinda bir maddenin varligindan bahsetmek Schopenhauer
icin olanaksizdir. Boyle bir ampirik alginin zihinselligi, transandantal idealist bir tutumu
dogurur. Kant ve Berkeley’de goriilen nesne temellendirmesi, zaman ve mekanin uygun
kosuluyla 6zne idrakine dayanir. Schopenhauer’in da dis diinya algisi, nesnelerin ancak 6znenin
tasavvuruna baglh olarak sekillendigi goriisii ile Kant ve Berkeley’in goriislerine benzerlik
gosterir. Schopenhauer’a gore madde nedenselliktir ve baska herhangi bir 6zii mevcut degildir,
zaman ve mekan yoluyla 6znede anlam kazanir.

Bir 6nceki paragrafta ele alinan idrak ya da diger bir ifadeyle deneyim ile tasavvur edilen
dis diinya algisinin yaninda, bir de soyut tasavvurlar mevcuttur. Sezgisel tasavvurlar hayvanlar
ve insanlarin ortak yani iken, soyut tasavvur olan kavramlar yalnizca insana has bir tasavvurdur.
Bunun sebebi ise, aklin bilgiyi kavramlastirmasi neticesiyle diinyada akil sahibi varlik olan
insanin bir 6zelligi olmasindandir. “Kavram, agik bilinci ve muhafazasi sézciige bagli olan bir
tasavvurdur” (Schopenhauer, 2014, s. 38). Nitekim kavramlar vasitasiyla dil ile gelisen,
insanlar arasi iletisimin temeli olusturulur. Ayn1 zamanda soyut tasavvurlar ile bilgi edinilip,
farkli bakis acilar gelistirecek birgok kavram ¢esitliligi de igerisinde barindirir. Béylece insanin
yasamda uzun siireli diinya tasavvuru saglanmis olur.

Istencin Kontrolii
Istencin yasamda kendini dzgiirce ifade edisi, araci tezahiirlerinin ozgiirliiklerini yok
saymaktadir. Iste burada bahsi gegen yasam istencinin onayi; sonsuz istencin kendini yasamda
var etmesi ve bu isteng Ozgiirliigiinlin ise canlilardaki olumsuz duygulara bagli kalarak
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eylemlerinde yansittigi goriliir. Aksi takdirde bunun iyi kavranmamasi Schopenhauer
felsefesinin temellerinin dogru anlagilmamasina ve yorumlanmamasina sebep olur. Nitekim
kavramsal yoniinden bakildiginda yagsam istencinin onaylanmasinin olumsuzlugu, intihari
cagristirmaktadir. Oysaki Schopenhauer’da intihar dogru bulunan bir davranis degildir ve
burada tlizerinde durulan, kendinde sey olan istencin yagamda son bulmasidir. Bu da istencin
kendini yansittigt fenomenal diinyada temellendirilir. Simdi, bilhassa 6nemli olan bu
aciklamadan sonra istiyor olusumuzun tasdikine donecek olursak; istence hizmet etmek
amaciyla ortaya c¢ikan tasavvur olarak diinyanin idraki ile beraber tezahiir eden fenomenal
diinya, istencin yagamdaki nesnelesmesini olusturur ve nitekim ‘“yasam, istemenin tasavvuru
icin temsilidir” (Schopenhauer, 2020, s. 408).

Hayatin bu sonu gelmez yanilsamalarinin farkina varan ve daha da 6tesinde istemesini
(istiyor olusunu) yadsiyan kisi, hayatin boslugunun ve anlamsizliginin farkindaligiyla bir
yokluga gecisi yasamaktadir. Artik sonu gelmez bencil arzulardan dogan 1stiraplarin idraki ile
isten¢ yadsinir. Bundan dolay1 insan, benine olan doyumsuzlugunun yoklugu ile tasalari
dindirir. Nitekim korkular ve sefalet yasam istencinin onaylanmasindan meydana gelmektedir
(Schopenhauer, 2010, s. 93). insandaki istencin tezahiiriinii dolayli nesne olarak yerine getiren
beden, bu bakimdan Schopenhauer i¢in bu onaylanmanin en 6nemli gérevini goriir. Bu da
iireme ile beraber bir baska bedende istemenin kendini 6zgiirce ifade edecek olmasidir. Tiiriin
devamliligi, yasama arzusunun Ozlemini duydugu bireyi tam olarak ortaya c¢ikarir
(Schopenhauer, 2019, s. 15). Uremenin devamliligindan énce insandaki istemenin tezahiiriinii
olusturan bedenin, bu istemelerini kirmasiyla ruhun dinginligine erisme olanagini saglar.

Bir insanin digeriyle olan ahlaki ve diigiinsel farkliligi dogustan getirdigi karakteriyle
iligkilidir ve varolusunun getirdigi bu hakiki 6ziinii dis eylemlerinde yansitir (Schopenhauer,
2009, s. 64). Dolayisiyla insanlarin ahlaki farkliliklar1 dogustan getirdikleri karakterine dayanur.
Nedensellik sinirinda kendini yansitan igsel doganin bu davraniglari, bulundugu konumun
disina ¢ikarak zihnin, geneli oldugu gibi idrak etmesiyle baglar. Daha detayli ifade etmek
gerekirse; insanin dogustan getirdigi i¢sel dogasi ile kendini 6nemli gormesi, bencil yapiya
biirlinmesini saglar. Bunun yaninda yasadigi toplum ve yasayis tarzi ile beraber bu ahlaki
farklilik daha da pekistirilir. Tiim bu insanin nedensellik sinir1 i¢indeki kimligini olusturan yapi,
kisinin ahlaki davraniglarini ve tasavvurlarint meydana getirir. Tiim bu diisiinsel ve ahlaki
farkliliklar ile ge¢misten gilinlimiize yasanilan aci1 olaylarin ve sonu gelmez ihtiraslarin
temelinde istencin insandaki yasam ve korliigii yatar. Oyle ki istencin en yiiksek basamagini
olusturan insanin kendi de basta olmak iizere tiim diinyaya olan hilkkmetme istegi ve 1stirabi
bunun sonucudur.

Nedensellik smir1 iginde insanin 6zgiir segimleri yalnizca tanim olarak kalmaktadir ve bu
anlamda insanin 6zgiirliigiinii elde etmesi ancak istencin reddi ile miimkiin olabilir. Ciinkii
mutlak anlamdaki bir 6zgiirliik yalnizca kendinde sey olan istence aittir. Insanin bu konumda
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yapabilecegi kendinde olan ig¢sel dogasini tanimak ve yadsimaktir. “Yasam isteginin reddi,
istemenin tezahiirde ortaya ¢ikan tek 6zgiir edimidir” (Schopenhauer, 2020, s. 562). Bundan
dolay1 bu edimi ortadan kaldirmak dis diinyay1 oldugu gibi tiim yalinligiyla idrak etmek ve
kendi benini inga etmek demektir.

Burada istencin inkar ile beraber ahlak alanina gecisin temeli s6z konusudur. Nitekim
insan dogustan getirdigi zorunlu istenglerinin boyundurugu altinda olan karakterini deneyimleri
yoluyla tanimlayabilmekte ve kismen de olsa yadsiyabilmekteydi. Ozgiirliigiinii ancak bu
sekilde ele alabilir; kisiligini askiya alarak. Bu durumda insan, akli yetisi ile beraber elemlerinin
daha fazla olmasiin verdigi dezavantajinin yaninda yine akli sayesinde bu durumun ortadan
kaldirma avantajin1 da saglayacak olan idrakin aydinlatilmasidir. Dolayisiyla bu vesileyle
diinya ona isteng olarak degil, oldugu gibi tiim yalinligiyla goriinecektir. Bu sayede istencini
kontrol altinda tutabilecek ve istencin getirdigi acty1 da en aza indirgemis olacaktir. Artik
dogustan getirdigi istencinin esiri olmayan insan, bu sayede baska insanlar1 da olduklar gibi
gorebilecektir. Hatta onlar1 anlayabilecek ve istencinden dolayr c¢ektikleri aciy1
hissedebilecektir. Burada da istencin kontrolii ile birlikte ahlakin temeli atilir.

Schopenhauer’da Ahlak

Schopenhauer’a gore ahlakin ilgilendigi tek alan, istencin insandaki davraniglar ile kendini
yansitmasidir. Ahlak tarafindan degerlendirilen bu yansimalar kisinin kendi istencini yiiceltip,
bir bagka bireyin istencini yok sayma durumuyla bireyler arasi ¢atigmayi isler. Bundan dolay1
Schopenhauer i¢in ahlak, “haksizlik yapmaya meyilli olan isteme ile ilgilidir” (Schopenhauer,
2020, s. 494).

Kisinin kendi istencine gore eylemleri ve kendi benine olan diiskiinliigii ile olusan bencil
yapisi, diger insanlar ile arasina duvar 6rmesi demektir. Yasanilan istiraplarin da kaynagi olan
bu durumun ortadan kalkmasi ahlaki alana bagli kilinir. Schopenhauer’in su satirlarindan bu
durumun izahin1 anlamak miimkiindiir; “Her kim ki varliklarla ag¢ik bir idrak ve goniilden bir
inanma duygusu yoluyla baglanti kurar ve o varliklara salt kendi ¢ikarlart dogrultusunda
yaklagmaz, iste o kisi ahlaki bir yola girer ve ebedi kurtulusa erer” (Schopenhauer, 2017, s. 57).
Nitekim insanin bu istenci yikmasi -daha dogru ifade ile izah etmek gerekirse istencini
susturmasi- ona bu kurtulusu saglar.

Kiside mevcut olan istencin cesitli giidiiler sonucu ortaya ¢ikardigi bu davraniglarin
¢Ozlimii, bizleri istencin ne olduguna gétiiriir. Schopenhauer felsefesinin temel yap1 tasi olan
isteng yani tek toz, kisilerin ahlaki davranislarindaki uyumsuzlugun nedeni oldugundan dolay1
aslinda tiim kotii seylerin kaynagidir. Insanin yasadigi tiim 1stiraplarin ve can sikintisinin
temelinde istencin 6zgiirce varolusunu devam ettirmesi yatmaktadir. Schopenhauer (2017, s.
19)’a gore genel itibariyle adaletsizlik, insafsizlik gibi durumlar insanin davranis bigiminde
goriliir. Schopenhauer igin tiim bu yasananlar insanin insana yaptigi haksizliktan ve kotiiciil
istencinden meydana gelir. Gerek kendi yasamimizdan gerekse sosyolojik ve tarihsel
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siireglerden diinyadaki olay oOrgiisiiniin her donemde kendini farkli tezahiirlerde yansittigi
gozlemlenebilmektedir. Buradan yola ¢ikarak problemin temel kdkenine inmek teorik olarak
sistemi idrak etmeye yol agar.

“Ahlak sadece istemle ilgilidir” (Schopenhauer, 2014) ve ahlak agisindan dis diinya
yalnizca istenci etki edip etmemesiyle bir gergeklik kazanir. Bundan dolay1 dissal bir giiciin,
istenci tecelli etmesinde herhangi bir rolii yoktur. Schopenhauer, dis gii¢lerin ahlak sistemini
olusturmada uyguladiklar1 ilkelerin, mevcut olan istenci dizginleyemeyecegi kanaati ile
gecersiz olduklarim ifade eder. Oyle ki, istiyor olusun nesnesi disarida olabilir fakat isteng
edimi 6z bilingten kaynagini alan, buradan bir eyleme doniisen siiregtir. Bu yiizden
Schopenhauer i¢in ddiil-cezaya dayali sistemlerinin ahlaki agidan bir degeri yoktur.

Schopenhauer (2017, s. 79)’a gore her bir davranigin ortaya ¢ikmasinin kkeninde rahatlik
ve ac1 yatmaktadir. Insan davramgim belirleyen bu iki koken ayn1 zamanda isteme duygusunu
harekete geciren seylerdir. Bu iki kdkenin davranistaki emeli, kisinin benine fayda saglamaktir.
Simdi, bu durumda kargimiza yanitin1 bekleyen su soru ¢ikmaktadir; Temelini ac1 ve rahatliktan
alan bir davranigin herhangi bir ahlaki degeri var midir? Schopenhauer i¢in bunun yaniti,
eylemin bir bagkasini etkileyebilecegini gdz dniine alan durumlarda ancak ahlaki bir degerden
bahsedilebilmektedir. Onun diginda temelini ac1 ve rahatliktan alan eylemlerin ahlaki boyutta
bir degeri varsayilamaz. Burada bahsedilen bagka bir beni anlama, Schopenhauer i¢in idraktir
(Schopenhauer, 2017, s. 81). Bagka bir deyisle, kisinin kendinden baskasin1 anlama, onunla
arasinda bir bag olusturma seriivenidir. Bu bagin olusumu, istencin getirdigi bencillik
duygusunu da koreltecek olan seydir. O halde burada ele alinan bir beni anlama neyi ifade
etmektedir? Nasil oluyor da bir baska beni anlayabiliyor ve hissedebiliyoruz? iste
Schopenhauer’in biitlinciil felsefesinde sorunun etik ilkesi bu fenomene dayanir: O da
“merhamet” tir. Insan davranisinin kdkeninde olan ac1 ve rahathik, merhamet fenomeni ile bir
anlam kazanir. Artik eylem sonucunda ulagilan acinin ve rahatligin bir gayesi ve anlami1 vardir.
Baska bir kiginin acis1 merhamet duygusu vasitasiyla idrak edilir.

Kendi istencinin esareti altinda olmayan diger bir deyisle istencini reddeden insan, hakiki
0zii idrak ettiginde kisiler aras1 bencil yap1 ortadan kalkacaktir. Bundan dolayi biitiin varliklarin
ortak act duyumunu idrak eden insan, egoizmi yener ve istencini aydinlatir. Dolayisiyla
merhamet duygusu insanin bir bagkasina kars1 yabancilasmasini 6nleyip yakinlasmasini, kendi
1stiraplarindan yola ¢ikarak bir bagkasini anlamasini saglar. Yalniz burada bahsi gecen insan,
bilincin idraki ile istencini yadsiyan ve bundan dolay1r diinyay1 kendinde yenen insanin
erisebilecegi bir konumdur. Nitekim karakter dogustan gelmektedir ve degismez; bunun idraki
ve yadsimasi olmadig siirece bencil istencler kisinin eylemlerinde kendini var eder. Buna gore
buradaki esas olan nokta idraktir. Kendinde sey olan istencin tezahiirlerinin 6ziiniin idraki,
insanda her tiirden istencin reddiyle sonuc¢lanir (Schopenhauer, 2020). Netice itibariyle artik
eylemlerinde bir ahlaki deger ol¢iitii vardir.
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Schopenhauer ahlakinda idenin bilgisiyle metafizik bilgiye erisen insan, nedensellik
baglariin disina ¢ikmasiyla bir 6zel konum elde eder. Bu nedenle Schopenhauer ahlakinin tek
ilkesi olan merhamet, metafizik bir temele dayanmaktadir. “Gergcekten ve dolaysizca etigin
dayanagi, sadece kendisi de kokensel olarak etik olan, etigin materyalinden -istemeden- insa
edilmis olan metafiziktir” (Schopenhauer, 2021, s. 230). Dolayistyla diinyanin ikili yanini
(isteme ve tasavvur olarak) goéren insan, bu metafizik bilgiyi goriiniir yasamda miimkiin
kilmaya -oldurmaya- ¢alisir.

Sonug¢

Schopenhauer’in isteng olarak gordiigli sey diinyanin 6ziidiir. Bu varolussal 6z kendini
nesnelesme basamaginda gosterir. Algilanan her nesnenin 6ziinde, bu istengten pay aldigini
bilmek miimkiindiir. Schopenhauer bu bilgiye ulasmanin yolunu ilk olarak deneyimsel siirece
baglar. Tek tek olaylardan hareketle ulagilan sonug bizleri kendinde sey olan istencin bilgisine
gotiiriir. Baska bir deyisle eylemin kaynagi —hareket ettirici unsuru- olan seye ulagtirir.
Yasanilan her dongiiniin sonundaki 1stirap ve can sikintisi iste bu istencin kendini var etmesi
ve varligini ortaya koymasindan kaynaklanir. Bununla beraber istencin kendini fenomenal
diinyada var etmesi, her bir nesnede farkli oranlarda varligini siirdiirmesi demektir. Bundan
dolay1 Schopenhauer, bu istencin varligini ortaya koydugu en yiiksek nesneyi insan olarak ifade
eder. Ciinkil insan ancak bu istencin farkina varip, derin acilar1 yagayabilmektedir.

Insanm bu varolussal konumu, onu hem dogustan getirdigi istenciyle ac1 cekmesine hem
de bunu idrak edip reddederek eylemlerine yon vermesini saglar. Schopenhauer’da istencini
bilen kisi, ayn1 zamanda dogustan getirdigi kisilik &zelliklerini bilir. insanin elde ettigi dis
diinya ve kendi istencinin bilgisi, metafizik bir bilgidir. Schopenhauer’da deneyim ile baslayan
bu tiimevarim yontemi, kisiyi isteng tezahiirlerine sevk eder. Bu aydinlanma ile metafizik
bilgiyi elde eden insan, se¢imlerinde hiir olmadigini ve istencinin boyundurugu altinda
kaldiginin farkina varmaktadir.

Istencin tezahiirleri aracihigiyla kendini yasamda var etmesi demek insanin yalmzca kendi
istencine hizmet edip bir bagkasinin varligini hi¢ce saymasi demektir. Schopenhauer bu durumu,
kisinin bencil yapisin1 var etmeye calistigini diger bir ifadeyle benine olan diiskiinliigiinii
eylemlerinde siirdiirdiigiinii soyler. Bundan dolay1 kisi, her eylemde yalnizca kendi istencine
hizmet eder. Hep daha fazlasini isteyen ve bununla yetinmeyen insanin kor istencine hizmet
etmesi, sonunda gecici mutluluklara ve derin acilara yol agar. Bu durumda yapilacak olan nedir?
Goriildiigii iizere Schopenhauer’da bunun cevabi ahlak alamdir. Ozel bir yere sahip olan bu
alan istencin reddi ile miimkiindiir.

Ahlak alani, istencin getirdigi kotiiliigii de bencil yapiy1 yikarak insanlar arasindaki
goriinmez duvarlar1 ortadan kaldirir. Istencini bilen ve bunu reddeden insanin kendi benini
yeniden inga etmesi, dis dlinyay1 istengten arindirilmis sekliyle gérmesini saglar. Bu sayede kisi
bir baskasinin acilarmi anlayabilecek ve bag kurabilecektir. Istencin dogurdugu acilar, yine
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kisinin kendisinden yola ¢ikarak bir bagkasinin acisin1 duyumsamasiyla ahlak alanini olusturur.
Schopenhauer’in bu biitiinciil felsefesi, temelini istengten alan ve tekrar istencin kontrolii ile bir
baska alanin varligini i¢inde barindiran bir 6gretiyi olusturur.

Schopenhauer’da istencin askiya alinmasi ile beraber ahlak alani tek bir ilkeyi i¢inde
barindirir, o da merhamettir. Merhamet ahlakin mihenk tasidir. Schopenhauer yalnizca
merhamet duygusundan pay alan eylemleri ahlaki olarak goriir. Istencin kontrolii ile diinyay1
kendinde yenen insan, baskalarini anlayabilmekte ve merhamet duyabilmektedir. Iste bu dongii
Schopenhauer’in ancak istencin inkari ile var olan ahlak alanini olusturur.
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