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0z:

Ziithd tasavvuf diisiincesinin en miihim kavramlarindan biridir.
Tasawufun dogusundan itibaren hemen her safhada kavram
merkezi agirligini korumustur. Bununla birlikte kavram, zamanla
ve degisen cografyalara gore anlamsal bir doniisiim ve gelisim
gostermistir. Bu makalede, siifiler tarafindan yapilan tammlardan
hareketle ziihd kavraminin anlamsal gelisim ve degisimi ele
alinmigtir.  Bu baglamda makale giris ve iki boliimden
olusmaktadir. Giris béliimiinde ziihdiin genel kavramsal gercevesi,
makalenin sinirlart ve yontemi hakkinda bilgi verilmistir. ilk
béliim, stifiler tarafindan yapilan tammlara ayrilmistir. Tammlar
kronolojik sira ile verilmis, tamimin yapildigi cografya ayrica
belirtilmistir. Buradaki amag, ziihdiin kronolojik ve cografi
diizlemde anlamsal gelisim ve degisimlerinin takip edilebilmesidir.
ikinci boliimde, daha once verilen tanimlar ve bu tammlart yapan
stifilerden  hareketle ziihdiin anlamsal seyrine dair bir
degerlendirme girisiminde bulunulmustur. Degerlendirmede su iki
soru onem arz etmektedir: 1. Kronolojik bir takip yapildiginda
kavramda anlamsal degisimler oluyor mu? 2. Sifilerin cografi
aidiyetleri ile ziihd tanimlart arasinda bir baglanti var mu ve farkl
cografyalarda ziihd algist degisiyor mu? Verilen tanimlar, zaman
ve mekan merkezli incelendiginde, stifilerin ziihde dair diisiince ve
tutumlarinda belirgin degisim ve doniisiimler yasandigi tespit
edilmistir.

Anahtar kelimeler: Tasavvuf, Siifi, Ziihd, Zahid, Tanim.

Abstract:

Zuhd is one of the most important concepts of sufi thought. The
concept has maintained its central importance in every phase since
the emergence of sufism. However, the concept has shown a line of
semantic transformation and development in different times and
regions. In this article, the semantic development and change of the
zuhd concept has been examined, taking into account the
definitions made by sufis. In this context, the article consists of an
introduction and two parts. The introduction includes brief
explanations about the general conceptual framework of asceticism,
the boundaries of the article and its method. The first part has been
devoted to the definitions made by sufis. The definitions have been
given in chronological order, and the region to which the definition
belongs has been also indicated. The purpose of giving these
definitions is to enable the understanding of the semantic
development and changes of zuhd in chronological and
geographical context. In the second chapter, the semantic
development and transformation of zuhd has been tried to be
studied by taking into account the given definitions and the sufis
who own the definition. At this point, these two questions are very
important: 1. Are there semantic changes and transformations in
the concept when following a chronological list of definitions? Is
there a connection between the regions where sufis lived and the
definitions of asceticism and does the perception of zuhd change in
different geographies? By studying the definitions according to time
and region, it has been determined that there have been evident
changes and transformations in the sufis' thoughts and attitudes
towards zuhd.

Keywords: Sufism, Sufi, Zuhd (Asceticism), Zahid (Ascetic), Definition.
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GIRIS

Zihd sozliikte “bir seyden yiiz cevirmek, ona soguk davranmak, bir seye ragbet etmenin ziddi, bir
seyin yoklugundan razi olmak” gibi anlamlara gelir.! Tasavvufi bir terim olarak da benzer
anlamlar icerir. “Allah’in rizasini isteyenlerin her seyden kesilip 0'na yonelmesi,” “bir seye karsi
arzunun tamamen kaybedilmesi,”® “diinyaya bugz etmek ve ondan yiiz cevirmek,” “esyaya dair
isteklerin bitiintiyle diismesi”> gibi insanin diinya/esya ile olan miinasebetindeki isteksizlik
zihdiin temel karakteri olarak diistinilebilir. Tasavvuf tarihinin erken dénemlerinde ziihd bu
anlamiyla karsilik bulmus, zahid ise yolunu bu tavir izerine insa eden bir karakter olarak ortaya
cikmuistir. Genel olarak hiiziin, korku; aclik, susuzluk, uykusuzluk tiirQi bedensel agir riyazetlerle
nefsi terbiye, seyahatler, diinyadan elini ¢ekmek ve ondan bir sey almamak, almay1 zithde aykir:
bulmak, yalnizlik ve insanlardan firar, stirekli fakr, cehennem korkusu ve cennet arzusu,®
ibadetlerde devamlilik gibi tavirlar klasik zithd anlayisinin ana unsurlari olarak 6zetlenebilir.
Klasik anlamda bir zahid de bahsi gecen eylemleri hayatinin merkezine koyan, bu yolu ustil olarak
benimseyen ve ekseriyetle bu konu disinda derinlemesine kanaatler belirtmeyen, ¢ogunca
teoriden uzak bir eylem insani olarak tanimlanabilir.” Asagida gorilecegi gibi erken dénem
zahidleri icin zthd disinda -6rnegin vecd, sekr, melamet, marifet tiriinden- ana bir konu yoktur
yahut kavramlar ve ibareler bir fikir elde etmeye yetecek derecede belirgin degildir. Onlar zahid
disinda drif, stifi gibi bir karakterden s6z etmezler, cem, fend, beka, sekr, gaybet, niir-1 muhammedi
gibi agirlikli olarak sonraki donemde goriilen kavramlari kullanmazlar yahut rizd, recd, 1zdirdb,
emn, marifet billah, sidk gibi sinirli bir terminoloji ile konusurlar.® Terminolojik dilleri sadedir ve
tanimlarda derinlemesine bir bakis acis1 goriilmez. Allah’a ulasmak, onunla biitiinlesmek,
tevhidin incelikleri, cennet-cehennem dahil Allah disinda her seye karsi zahid olmak gibi girift
meseleler heniiz zahidin giindeminde degildir. Dolayisiyla tasavvufun erken déneminde ziithd
gorece tanimlamasi daha kolay, cercevesi daha net bir yol; zahid, olabildigince sade bir karakter
goriinimuindedir. Bizim amacimiz, iste bu zithdiin klasik ¢ercevesinde bir degisim/doniisim olup
olmadigini varsa bunun nasil gerceklestigini anlamaya calismaktir. Asagida klasik ziithd/zdhid
ifadeleri ile kisaca belirledigimiz bu temel cercevede kalan isim ve yaklasimlari kastediyor
olacagiz. Degisim ve doniistimleri ise bu gergevenin disina ¢ikilmasi noktasinda degerlendirecegiz.

Bilindigi gibi zithd, yalniz tasavvufun degil biiyiik Olcekte isldm diistincesinin en temel
kavramlarindan biridir. Ziithd, en genel ifadeyle bir Mislimanin diinya ile olan minasebetini
belirleyen anahtar bir kavram olma hiviyetindedir. Bununla birlikte zihidane tutum, Hz.
Peygamberden sonraki ilk yiizyildan itibaren, belirli bir ziimrenin 6zel yasam sekli haline
gelmistir. Boylece tasavvufi bir kavram olarak ziihd ve tasavvuf tarihinde yer bulan bir karakter
olarak zahid, genel ifade ve tanimlardan bazi yonleriyle ayrismaya baslamistir. Bu baglamda
stifilerin ziihde ylikledikleri anlamlarin kendine has bir mecrasi olustugu gibi zdhid ismi tasavvuf
yolunu tutanlar i¢in husisi bir niteleme halini almistir. Ornegin, zahidlik her ne kadar bir hadis
yahut keldm aliminin unvani olarak kullanilsa bile bu alim karakteri ile tasavvuf tarihindeki
zahidler pek cok yonden birbirinden farkli ézellikler sergiler. Ayni sekilde kavramsal olarak ziihd,

1 Ragib el-isfahani, el-Miifredat, thk. SafvAn Adnan DAviidi (Dimask: Daru’l-kalem, 2009), “Zithd”, 384; CemAliiddin Muhammed
b. Miikerrem ibn Manzur, Lisdnii’l-Arab (Kum: Nesru Edebi’l-Havze, 1984), “Ziihd”, 3/196-197.

2 Eb{l Nasr es-Serrac, el-Liima‘, thk. Abdulhalim Mahmid, Tah4 Abdulbaki Strir (Kahire: Dar{rl-Kiitiibi'l-Hadis, 1960), 72.

3 Hace Abdullah el-Ensari el-Herevi, Menazilii’s-Sdirin, cev. Abdurrezzak Tek (Bursa: Emin Yayinlari, 2008), 87.

+Alib. Muhammed es-Seyyid es-Serif el-Ciircani, Mu’cemii’t-ta’rifat, thk. Muhammed Siddik el-Mingavi (Kahire: Daru’l-Fazile,
ts.), “zithd”, 99.

s Abdiirrezzak Kasani, Tasavvuf Sézliigii, cev. Ekrem Demirli (istanbul: iz Yayincilik, 2004), 282.

6 Erken donemde Hasan-1 Basri soyle demistir: “Diinaya karsi zahid ve isteksiz olmam ahirete karsi ragip ve istekli olmamdan
bagka bir sey degildir. Ali b. Osman Ciillabi el-Hiicviri, Kesfu’l-Mahciib Hakikat Bilgisi, haz. Silleyman Uludag (istanbul:
Dergah Yayinlari, 2010), 152.

7 Bu konuda genel gerceveyi gérmek icin krs. Ebuwl-Ala Afifi, Tasavvuf islim’da Manevi Hayat, ¢ev. Ekrem Demirli - Abdullah
Kartal (istanbul: iz Yayincilik, 2004), 78-82; Semih Ceyhan, “Ziihd”, DiA (istanbul: TDV Yayinlari, 2013).

8 Krs. Mehmet Uyar, Siilemi’nin Tabakat'ind Sifi Cevreler (Anlkara: Fecr Yayinlari, 2023), 524-535.
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diinyaya mesafeli durma tavrinin ¢ok 6tesine gecerek, dini hayati tanzim noktasinda -bazen ug
ornekleri goriilecek sekilde- bir metot olarak benimsenmistir.°

Biz calismamizda ziihdl tasavvufl anlam muhtevas: {izerinden ele aliyoruz. Temel olarak
yapacagimiz sey, ibrAhim b. Edhem’den itibaren Eb(i Abdillah Muhammed b. Abdilh&lik ed-
Dineveri’ye kadar iki yiiz yili askin bir zaman diliminde s(filer tarafindan yapilan ziihd
tanimlarini ve kavrama dair ibareleri, kavramin “zahid”, “miitezehhid”, “zithhad” gibi tiirevlerini
de dikkate alarak kronolojik ve cografi tespitleriyle bir araya getirmeye calismak ve ortaya cikan
tabloyu birkag baslik altinda bir degerlendirmeye tabi tutmaktir. Biz bir makale ebadini gozeterek
ve orneklerin nispeten bir veri sunacagi diisiincesiyle Siilemi'nin Tabakatu’s-siifiyye adli eserinde
zikrettigi isimler izerinden zithd hakkindaki tanim ve ibarelerin yalniz bir kismini aldik. Hig
stiphesiz Hz. Peygamberde, ashabinda ve devam eden nesillerde zithd hayati belirgindi veya
Hasan-1 Basrinin (6. 110/728), “Ziihd diinyadan ve ona meyledenlerden nefret etmendir.”°
taniminda oldugu gibi kavram hususi bir mecraya yonelmisti. Yine erken bir evrede, Amir b.
Abdillah (6. 60/680), Alkame b. Kays (60 veya 70 sonras1/680/689), Ebu Miislim el-Havlani (6. 62/682),
Sabit el-Blinani (6. 120/737), sonraki donemlerde Abdullah b. Miibarek (6. 181/797), Rabiatii’l-
Adeviyye (6. 185/801) gibi isimlerde; Ahmed b. Harb (6. 234/848), Muhammed b. Kerram’la (0.
255/869) bir zithd hareketi olarak ortaya ¢ikan Kerrdmiyye'de ziihde dair ciddi bir birikim
mevcuttur.? Elinizdeki ¢alisma sinirl bir arani taradifindan giris mahiyetindedir. Kanaatimize
gore ulasilabilen en erken donemden itibaren zithd kavramina dair tanim ve ibarelerin kronolojik
ve cografi olarak toplanip tasnif edilmesine yonelik bir ¢calisma, hem kavramin gelisim seyrini ve
hem tasavvuf disiincesinin gecirdigi asamalari anlamak acisindan hayli faydali olacaktir.
Ornegin Eb(i Nuaym’in Hilyetii’l-evliyd adli eserinde Hz. Peygamber zamanindan itibaren tasavvuf
tarihinde yer edinmis pek ¢ok ismin gézden gecirilmesi, Eb(i Talib el-Mekki'nin Kiitu’I-kulitb'unda
zithde ayrilmis bolimiin bu gozle okunmas: veya shfi tabakat kitaplarinin karsilastirmali
taranmasi gibi kavramsal takip mekanizmalari kullanilabilir ve bdyle bir okuma yontemiyle yeni
veriler elde edilebilir. Bunun yani sira bu taramada diinya, fakr, fakir, fukard, ehlii’l-hakika, gind,
vera‘, tevekkiil, drif, siifiyye, tasavvuf gibi kavramlar1 es zamanli olarak gozetmek ayrica biiyiik
fayda saglayacaktir. Boylece ziihdiin anlamsal zemini daha net anlasilacak, tasavvufi diisiincede
yasanan cesitlenme ve degisim daha acik bir sekilde izlenebilecektir.

Bu noktada kisa bir izahi gerekli goriiyoruz: Asagida zithde dair stifiler tarafindan yapilan tanimlar
kronolojik bir sira ile ve cografi bolgeler belirtilerek verilecektir. Bu semaya bakinca okuyucuda,
sadece alt alta tanimlar verilmis intibai uyanabilir ve bu bir bakima dogrudur da. Fakat bu
tanimlar1 herhangi bir eserde bir arada bulmak miimkiin degildir. Konu, bir siifinin ziihde dair
bir sozlinii bulmak olunca, o ismin yer aldig1 hemen biitiin hal tercimelerine bakmak, dolayisiyla
genis bir alani taramak gerekmektedir. Tasavvufun temel eserlerinde yer alan zithd basliklar: bu
tanimlarin az bir kismini icermekte, geri kalan tanimlar isimlerin hal terciimelerinin yer aldigi
oldukca genis bir eser katalogunda sakli bir sekilde durmaktadir. Sadece tasavvuf alaninda kaleme
alinan eserler degil 6rnegin ibn Asikir'in Tarihu Dimagk’, Zehebi'nin Siyer'ini vd. incelemeden bu
tanimlar1 derlemek, salt tasavvuf metinlerinden boyle bir tanimlar listesi olusturmak mimkiin
degildir. Bu sebeple alt alta duran tanimlar listesi, ayni zamanda bu makale i¢in bir amactir. Bir
kavrama dair yapilan tanimlari isimler bazinda ve miumkiin mertebe genis bir eser havzasindan
bularak bir araya getirmek ameliyesi, bize kavrama dair yeni yorumlar imkani vereceginden -
kanaatimize gore- boyle bir listeye ulasmak elzemdir. Netice itibariyla asagidaki tanimlar, mevcut
bir listenin makaleye nakledilmesi degil, belirli sinirlar gozetilerek yapilan taramalardan sonra

9 Konu ile ilgili genis bilgi i¢in bk. Ceyhan, “Zithd”, 44/533-535.

10 Ebu’l-Kasim el-Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, thk. Abdtilhalim Mahmd (Kahire: Daru’s-Sa'b, ts.), 221.

11 Salih Cift, “ilk Dénem Tasavvuf Klasikleri Tarafindan ihmal Edilen Bir Zithd Hareketi: KerrAmiyye”, Uludag Universitesi
flahiyat Fakiiltesi Dergisi 17/2 (2008), 439-462.

12 Erken donem zithd hareketleri ve ddnemin isimlerini bir arada gérmek icin krs. Hasan Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf
ve Tarikatlar (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2007), 92-115; Cengiz Giindogdu, “Dogus Donemi Zithd Ekolleri ve Tasavvuf Mektepleri”,
Ekev Akademi Dergisi 1/1 (1997), 41-64.
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olusturulmus bir listedir. Makale sinirlarinda olusturulmus olan bu liste bir kistasi ifade
etmektedir. Tespit edilen, kronolojik ve cografi bir nizamla listelenen tanimlar sadece okunarak
bile kavramin anlamsal seyrine dair ipuglari barindirmaktadir. Takdir edilecektir ki, bu
yorumlara bir alan agabilmek i¢in dncelikle bdyle bir listeyi tertip etmek gerekirdi.

Tekrar edelim ki giris mahiyetinde olan ¢calismamiz tasavvuf tarihi arastirmalarinda bir yontem
teklifi olarak diisiintlebilir. Kisitli bir zaman dilimi ve belirli sayida isimle sinirli olan bu
calismadan c¢ikan sonuglarin yapilacak kapsamli bir calisma ile degisebilecegini simdiden
belirtelim.

1. ZUHDE DAIR TANIM VE iBARELER

Bilindigi Gizere z{ihd hakkinda cok sayida makale yazilmis, yiiksek lisans tezleri hazirlanmistir.
Bununla birlikte, bizzat sifiler tarafindan yapilan tanimlar bir araya getirilerek kavramin
anlamsal gelisimi tizerine bir calisma bulunmamaktadir. Biz, sfilerin ziihd/zahid tanim ve
ibarelerini bir araya getirmek suretiyle iki baslikta kavramin tasavvuf tarihi agisindan yeri ve
onemine deginmek istiyoruz: 1. Kronolojik bir takip yapildiginda kavramda anlamsal degisimler
oluyor mu? 2. Stfilerin cografi aidiyetleri ile ziihd tanimlar1 arasinda bir baglanti var mi ve farkl
cografyalarda ziihd algis1 degisiyor mu?

1. ibrahim b. Edhem (6. 161/778), Horasan, Belh.

(Citheni ibrahim b. Edhem’e sordu.) “Seni bu dinyadan ¢ikaran (zithde sevk eden) sey nedir?
Edhem dedi ki: Onda (diinyada) ziithd ve Allah'in sevabini ummaktir.”

“vallahi, benim ailemden ayrilisim ve mali miilki terk edisim, Allah sevgisinden bagka bir sey
icin degildi. Ama diinyaya kars1 ziihd, Allah’a olan ragbetim ileydi.”*

“zZiihd t¢ tiirlidar: Farz olan, fazilet olan ve selamet olan ziihd. Farz olan zithd haramlara, fazilet
olan helallere ve selamet olan ise siipheli olanlara kars1 olur.”’

2. Fudayl b. iyaz (6. 187/803), Horasan, Ebiverd, Semerkand.

“Allah serrin hepsini bir evde topladi ve diinyaya ragbeti bu evin anahtari kildi. Hayrin hepsini bir
evde topladi ve zithdii bu evin anahtar: kildi.”®

“Kulun Allah’tan korkusu ilmi, diinyaya karsi ziihdii ise ahirete ragbeti kadardir.”?”

“Bigr el-HAfi soyle demistir. Bir giin Fudayl b. iyAz bana séyle dedi: Ey Bisr! Allah’tan razi olmak
diinyaya karsi zahid olmaktan daha {istiindiir. Ey EbQ Ali! Bu nasil olur? dedim. Dedi ki: (Riza ile)
Allah’in sana verdikleri ya da senden menettikleri kalbinde ayni olur.”®

3. Sakik el-Belhi (0. 194/810), Horasan, Belh.

“zithd yolunu Abbad (Ubbad) b. Kesir'den aldim. Ondan kitab{i'’z-ziihd (?) istedim. Bana “Nerelisin?”
diye sordu. “Horasan.” dedim. Dedi ki: “Allah seni bu diinyada zahidlerden eylesin.” (icimden) bu
duanin bereketini diledim. Bir glin onun evine gitmistim. Bir tencerede eksi tatli bir seyler
kaynadigini goriince, onu inkar ettim (dedigiyle yaptifinin tutmadigini goriince soziine

13 Eb{i Abdirrahman es-Stilemi, Tabakatu’s-sifiyye, thk. Nireddin Seribe (Kahire: Mektebet{i'l-Hanci, 1986), 32.

14 Stilemf, Tabakat, 33.

15 fbn Asdkir, Tarihu Medineti Dimagk, thk. Omer b. GarAme el-Umevi (Beyrut: DAru’l-Fikr, 1995), 1/296; Hiiseyin b. Nasr ibn
Hamis, Mendkibu’l-ebrdr ve mehdsinii’l-ahydr, thk. Muhammed Edib (DAruwl-Bar(idi: Devletirl-imaréati'l-Arabiyye, 2006),
1/37.

16 Siilem1, Tabakat, 13; ibn Asakir, Tdarihu Dimask, 48/393,413-414.

17 ibn Asékir, Tdarihu Dimask, 1/413.

18 fbn Asdkir, Tdrihu Dimask, 48/413.
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inanmadim). (Bunun {izerine ) hizmet¢isi bana dedi ki: “Ey Horasani! O yedi y1ldir et yememistir.
Her giin bu tencereyi miskin, hasta ve yardima muhtaclar icin kaynatmaktadir.”?®

“Fakir, zenginlikten korktugunda z{ihdii tamam olur.”?°

“Zithdlin on kapisi vardir. Biri bunlar1 yaptiginda zahid, aksini yaptiginda ise miitezehhid olarak
isimlendirilir.”?

“Kalbdeki zitihdiin ve havfin niiru parildayan bir yildiza benzer; nasil [ziihd ve havfa benzeyen]
yildiza bakildiginda [sevke benzeyen]| ay dogdugu vakit ay o yildizin niirunu giderirse —~halbuki
yildiz bulundugu yerden baska bir yere gitmemis ve nirundan bir sey eksilmemistir- tipki bunun
gibi [aya benzeyen]| sevkin nfiru da [yildiza benzeyen] ziihd ve havfin nlruna galib gelir —yine bu
ikisinin nirundan bir sey eksilmemistir.”%

“Ziihd ve havf iki kardestir. Biri olmadan digeri tamamlanmaz. O ikisi ruh ve beden gibi birbirine
yapisiktir.”?

4. Ebd Siileyman ed-Darani (6. 215/830) Dimagk.
“zahidinin ayaginin sonu, miitevekkilin ayaginin baslangicidir.”?

“Zihd konusunda, Irak’ta bizimle farkli goriis beyan ettiler. Onlardan bir kismi, “Zithd insanlarla
bir araya gelmeyi terk etmektir.”, bir kismi, “Zithd sehevati (diinya zevklerini) terk etmektir.”, bir
kismi da “ziihd toklugu terk etmektir.” dediler. Bunlarin sozlerinin bazilari birbirine yakindir. Ben
ise zithdde soyle bir yol tutuyorum: Ziihd seni Allah’tan alikoyan her seyi terk etmendir.”®

5. Mans{r b. Ammar (6. 225/840), Horasan, Merv.

“Hikmet, ariflerin kalbinde tasdik, zahidlerin kalbinde tafdil, ubbadin kalbinde tevfik, miuridlerin
kalbinde tefekkiir, ulemanin kalbinde tezekkiir lisani ile konusur.”?

“Ariflerin kalbini zikre, diinyevilerin kalbini tamaha, zahidlerin kalbini tevekkiile, fukaranin
kalbini kandate, miitevekkillerin kalbini rizaya bir kap kilan (bu kalpleri bunlarla dolduran) Allah
ne yucedir!”?

6. Bisr el-Hafi (6. 227/841), Horasan, Merv.

“Sen eger diinyadan uzaklagmak suretiyle zithdde miitehakkik isen, halkin elindekileri onlarin
gozindeki sohretini silmek icin al. Sana verdiklerini fukaraya dagit. Tevekkiil tizere ol. Kuvvetini
gaybdan al.”?8

“ziihd, sadece (diinyadan) temizlenmis bir kalpte ikdAmet eden bir meliktir (ya da melektir).”#

7. Bayezid el-Bistami (0. 234/848) Horasan, Bistam.

19 thn Asékir, Tdrihu Dimask, 23/138.

20 Abdurradf el-Miinavi, el-Kevakibu'd-diirriyye fi terdcimi’s-sddeti’s-siifiyye, thk. Abdiilhamid Hamdan (Kahire: el-
Mektebetii'l-Ezher, ts.), 1/222.

21 Eb(i Nuaym el-isfahani, Hilyetii’l-evliyd ve tabakatii’l-asfiyd (Kahire: Mektebetii’l-Hanci, 1996), 8/66-67.

22 Sakik el-Belhi, “Adabu’l-ibAdat”, (Nusiis siifiyye gayru mengire, icinde), thk. Paul Nywia (Beyrut: Daru’l-Mesrik, 1986), 21;
Nedim Tan, “Tasavvuf Istilahlarinin Tegekkiil Donemi Agisindan Sakik-i Belhi'nin Adabirl-ibadat’1”, MUIF Dergisi 45 (2013),
185.

23 sakik el-Belhi, “Adabu’l-ibAdAt”, 18.

24 Stilemf, Tabakat, 80.

25 sfah&ni, Hilyetii’l-evliyd, 9/258.

26 Siilemi, Tabakat, 135; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 1/330; Mustafa el-Ar(isi, Netdicu’l-efkdri’l-kudsiyye (Zekeriyyd el-
Ensdri’nin Kuseyri serhinin hdsiyesi), thk. Abduvaris Muhammed Ali (Beyrut: Dari’l-Kittibi'l-ilmiyye, 1971), 1/207.

27 Stilemi, Tabakat, 135.

28 Stilemf, Tabakat, 47.

29 Kugeyri, er-Risdle, 222.
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“Arifin himmeti emeline, zahidin himmeti yediginedir.”3°
“Allah’1 bilen kisi, onu Allah’tan alikoyacak her seye karsi zahid olur.”*

“zithdde ti¢ glin kaldim, dérdincii giin zithdden ¢iktim. ilk giin diinyaya ve ondaki seylere karsi
zahid oldum. ikinci gin ahirete ve orda bulunan seylere karsi zahid oldum. Uclincii giin Allah’tan
baska ne varsa hepsine karsi zdhid oldum.”3?

“Allah ile aralarinda perde olmasi husisunda su ti¢l en ileridedir: ilmi ile Alim, ibAdeti ile &bid,
ziihdi ile zahid. zahid, Allah’in diinyay1 “az, 6nemsiz” olarak isimlendirdigini, diinyadan bir seye
sahip olanin az bir seye sahip oldugunu ve kim diinyaya kars1 zahidlik yapiyorsa (aslinda) ondan
bir seye sahip oldugunu, (sonra bununla da) iftiharin gereksiz bir sey oldugunu bildigi halde nefsi
icin zahiddir.”3

“Gergek ziihd, ilahi kudretin kulda zuh(iruyla ortaya cikar. Aciz kimsenin ziihdii gercek degildir.
Bu so0yle olur: Allahu Teala sevdigi kulunu esyaya "0ll" emrini verme yetkisine sahip kilar; onu ilahi
isimlerin tecellisine vakif eyler ve kendisine esya tizerinde tasarruf etme kuvveti verir. Biitiin bu
nimetler karsisinda utanan kul, Rabbinden haya ettigi icin onlardan génliinii ceker. Yiice Allah
sevdigi icin bu tiir isleri terk eder.”3

8. Hatim el-Esam (6. 237/851), Horasan, Belh.

“Aba giymek, zithdin alametlerinden biridir. Aba sahibine, kalbinde bes dirhemlik aba giymenin
arzusu varken, ¢ bucuk dirhemlik aba giymek yakismaz.”3>

“zahid, nefsinden once kesesini eritir. Miitezehhid ise kesesinden 6nce nefsini eritir.”3¢
9. Ahmed b. Hadraveyh (6. 240/854), Horasan.

“Ahmed b. Hadraveyh bir adamdan bin dirhem bor¢ istedi. Adam ona dedi ki: Sizler bu diinyada
zithhad degil misiniz? Bu dirhemleri ne yapacaksin?”%’

“Ahmed b. Hadraveyh dedi ki: Bana gelen bir habere gore, zenginin biri zithhadin birinden (yanina
girmek icin) izin istemis, o da ona izin vermis. Zengin, bu z&hidi -ramazan ay1 imis- siitle kuru
ekmek yerken gérmis. Evine doniince ona bin dinar géndermis ama o reddetmis. iste bu, sirrini
kendi gibi birine fas etmenin cezasidir.”3

10. Haris el-Muhasibi (0. 243/857), Basra, Bagdat.

“Ziihd, malin yoklugu degildir. Ciinkii mali olmayan veya ¢ok az olan ve fakat diinya malina asin
diskiin insanlar oldugu gibi, mali ¢cok olup da ona ragbet etmeyenler de mevcuttur.”*

“ilim Allah korkusuna, ziihd rahatliga, marifet ise inibeye sebep olur.”4°

30 Stilemi, Tabakat, 74.

31 Stilemi, Tabakat, 79.

32 Kugeyri, er-Risdle, 64.

33 Ebu’l-Al4 Afifi, el-Meldmetiyye ve’s-siifiyye ve ehlii’l-fiitiivve (Kahire: Dar{i thyail-Kiitiibi'l-Arabiyye, 1945), 96-97.

3¢ Eb{l Talib el-Mekki, Kiitii’l-kuliib, thk. Muhammed er-Ridvani (Kahire: Mektebetu Daru’t-Turas, 2001), 1/844.

35 Ebl Abdirrahman es-Siilemi, “Hikemiin miintehabetiin min akvali’l-ulem&”, (Mecmila-i dsdr-1 Ebit Abdurrahman Siilemi
icinde), ed. Nasrullah Piircevadi, nsr. Kennedy Lee Honerkamp (Tahran: Merkez-i Nesr-i DAnisgahi, 1969), 3/158.

36 Kugeyri, er-Risdle, 223.

37 Stilemi, Tabakat, 104.

38 Stilem1, Tabakat, 106.

39 Ceviri Ali Bolat’a aittir. Haris b. Esed el-Muhasibi, Kitdbii’l-mesdil fi’z-ziihd ve gayrihi (istanbul: Stileymaniye Ktp., Carullah,
1101), 2b.; Ali Bolat, “Muhasibi (6. 241/855)'nin el-Mekasib’i Baglaminda Tasavvufta Diinyaya Bakis ve Hakiki Ziihd Anlayis1”,
Tasavvuf: Ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi 4/11 (2003), 189.

40 Stilemi, Tabakat, 58.
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“Dinyay1 hatirda tutarak onu terk etmek zahidin, onu tamamen unutarak terk etmek ise arifin
sifatidir.”4

“(Dini korumak amaciyla edinilen) diinyalik zararli degildir ve zithdde bir noksanlik olusturmaz.
Allah bu (maksatla davranilan) diinyayi degil onun gereksiz olanini zemmetmistir.”4?

11. Ziinntin el-Misri (6. 245/859), Misir.
“Sen ancak marifetle miiddei, ziihd ile muhterif, ibadet ile miiteallik olursun.”4

“Ahiret erbabinin amellerine gore yedi derecesi vardir: Tevbe, havf, ziihd, sevk, riza, hubb, marifet.
Onlar tevbe ile giinahlarindan temizlenir, havf ile cehennemden, ziihd ile diinya ve onun
mesakkatinden kurtulur, sevk ile liituflara nail olurlar, riza ile rahata kavusur, hubb ile Allah’in
nimetlerini diisiinlir ve marifet ile emellerine ulasirlar.”4

Biri zinn{n’a sordu: “Ne zamana kadar diinyaya karsi zithde devam edecegim?” Ziinn{in dedi ki:
“Nefsine karsi zahid olana kadar.”4

12. Ahmed b. Ebi’l-Havari (0. 246/860), Sam.

“Kim diinyaya irade ve sevgi ile bakarsa (diinyaya gipta eder ve oradan bir sey almak isterse) Allah
onun kalbinden yakin n{irunu ve ziihdi ¢ikarir.”46

“Eger kalbin dlinya sevgisi ve ginahlarinin ¢oklugu ylziinden hastalandiysa onu diinyaya karsi
zithd ve giinahlari terk etmek suretiyle tedavi et.”4

“Diinyayi bilen, ona karsi zahid olur. Ahireti bilen, ona ragbet eder. Allah’1 bilen ise O’nun rizasini
secer.”48

13. Seri es-Sakati (6. 251/865), Bagdat.

“zahid nefsiyle (ondan uzaklagsmak cabasiyla) mesgul olmadig, arif ise nefsiyle mesgul oldugu
siirece hayati hos olmaz.”4°

14. Yahya b. Muaz (6. 258/872), Horasan, Nisabur.

“Vera‘ sahibi olmayan nasil zdhid olur. Sende olmayana karsi vera‘ sahibi, olana karsi zahid ol.”>°
“Zithd g sey tzeredir. Killet, halvet, c(i.”%!

“zithd, lizumlu olani terk etmektir.”5?

“Diinya bir gelindir. Onu isteyen, onu siisler. Zahid ona suratini asar, saclarini yolar, elbiselerini
yirtar. Arifbillah ise Allah ile mesguldiir. Diinyaya iltifat etmez.”s3

41 Hatib el-Bagdadi, Tarthu Bagddd, thk. Bessdr AvvAd MarQf (Beyrut: Darii’l-Garbi'l-islimi, 2001), 9/107; Ahmed b. Osmén ez-
Zehebi, Siyerti a’ldmi’n-niibeld, thk. Suayb el-Arnaft (Beyrut: Milessesetii’'r-Risale, 1985), 12/111.

42 Haris b. Esed el-Muhésibi, “el-Kasd ve'r-riiclt‘ ilallah”, (el-Vesdyd icinde), thk. Abdilkadir At (Beyrut: Dari’l-Kitiibi'l-ilmiyye,
1986), 249.

43 Slilemi, Tabakat, 18.

44 jbn Asakir, Tarthu Dimasgk, 17/416.

45 Kuseyri, er-Risdle, 221.

46 Stilemi, Tabakat, 100.

47 Stilemi, Tabakat, 102.

48 Stilemi, Tabakat, 101.

49 Kuseyri, er-Risdle, 221.

50 Stilemf, Tabakat, 110.

51 Stilemi, Tabakat, 113.

52 Eb( Bekir Muhammed el-Kelabazl, Kitabu’t-ta‘arruf limezhebi ehl-i’'t-tasavvuf, nsr. A. J. Arbery (Kahire: Mektebetirl-Hanci,
1994), 65.

53 Serrac, el-Liima‘, 73.
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“zahidin dis gériiniisii saf, bAtin1 kansiktir. Arifin ise ici saf, dis goriiniisii karsiktir.5

Marifet ehli, Allah’in yerylziindeki vahsileridir. Hi¢ kimse ile tinsiyet kurmazlar. Zahidler, bu
diinyada gurabAdir. Arifler ise ahirette gurabadir.”s*

“Dinya bir telef denizidir. Ondan kurtulus ise ona karsi ziihd iledir.”>®

“(Haller ve makamlarda yiikselme konusunda) Zahid seyyar, arif tayyardir.”s’
“Zenginlikle birlikte olan ziihd, fakirlikle olandan daha faziletlidir.”5

“Arifin zAhidden kacisi, zahidin diinyaya diiskiin birinden kacisindan daha siddetlidir.”s°
15. Hamdiin el-Kassar (0. 271/884), Horasan, Nisabur.

“Hamd(in el-Kassar’a zithdden soruldu. Dedi ki: “Elindekinin kalbine yerlesmemesidir.”¢°
16. Sah el-Kirmani (0. 276/889), Horasan, Merv.

“Takvanin alameti vera’, vera‘in alameti siipheli seylerden uzak durmak, havfin alameti hiiziin,
recanin alameti itaatte giizellik, zithdiin alameti ise emeli azaltmaktir (kasru’l-emel).”®

17. Ebi1 Bekr el-Verrak (6. 280/893), Horasan, Belh.

“Kim z{ihd ve fikih olmadan kelam ile yetinirse zindik; fikih ve kelam olmadan ziihd ile yetinirse
bid‘atci; fikih olmadan ziihd ve kelam ile yetinirse fasik olur.”¢?

“Sayet zahidlerin yolundan bir tat almak istersen riydset sevgisine ve insanlarin nazarinda
ylikselmeye karsi zahid ol.”¢

18. Sehl b. Abdillah et-Tiisteri (6. 283/896), iran, Tiister.

“Hayat dort sey lizerinedir: Meleklerin hayati taattedir. Enbiyanin hayati ilim ve vahyi beklemek
tizerinedir. Siddiklerin hayati iktida tizerinedir. Geri kalan insanlarin hayati, 4lim ya da cahil,
zahid ya da abid olsun yemek ve icmek tizerinedir.”®

“Kirk giin boyunca samimiyet ve ihlasla ziihde devem eden kiside Allah tarafindan kerametler
zuh(ir eder. Kimde (bu kerametler) zuhlr etmezse bu onun sadakat ve ihlasindaki noksanliktan
kaynaklanir.”¢>

19. Ebi Hamza el-Bagdadi el-Bezzaz (6. 289/901-902), Bagdat.

“Ferahlik, kalbinden diinya sevgisini ¢ikaran i¢indir. Kim kalbini diinya mahabbetinden bosaltirsa
oraya ziihd girer ve tevekkiilii miras birakir.”¢¢

54 Stilemi, Tabakat, 112.

s5 Stilemf, Tabakat, 112.

s6 isfah&ni, Hilyetii’'l-evliyd, 8/56.
57 Serrac, el-Liima‘, 442.

58 Mekki, Kiitii’l-kuliib, 1/785.
59 MekKki, Kiitii’l-kuliib, 1/826.
60 Stilemf, Tabakat, 128.

61 Stilemf, Tabakat, 193.

62 Stilemi, Tabakat, 224.

63 Stilemi, Tabakat, 227.

64 Stilemi, Tabakat, 211.

65 Serrac, el-Liima‘, 390.

66 Stilemi, Tabakat, 296.
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“Kim U¢ seyle birlikte su ti¢ seyle riziklandirilirsa afetlerden kurtulur: Kani bir kalp ile ac¢ bir karin;
ziihd ile birlikte devamli fakr; kAmil bir sabirla devamli zikir.”s”

20. Ebu’l-Hiiseyin en-Niiri (6. 295/908), Bagdat.

“Arifin ve Allah’in saadetini diledigi kulun kalbinde evvela bir n{ir belirir. Sonra bu niir bir ziyaya,
sonra sudya, sonra aya ve en sonunda giinese doniisiir. Bu nir zuh{r edince arifin kalbinde diinya
ve icindekiler sogur (girkinlesir). Bu nlir aya doniince, arif diinya ve ahirete karsi zithd yolunu
tutar. Sonra ginese doniince, ne diinya ne ahiret ve bunlarin icindekileri goriir. Rabbinden
baskasini bilmez. Onun cesedi nfir, kalbi nir, kelami ndrdur.”¢

21. Clineyd-i Bagdadi (6. 297/909), Bagdat.

“Zithdlin biri zahir biri batn olmak tizere iki manasi vardr. Zahiri ziihd eldeki mal ve miilke bugz
etmen ve kaybetme korkusunu terk etmekdir. Batini ziihd ise kalpte diinya arzularinin yok olmasi
ve bunlar: hatira bile getirmemektir.”®°

“Zihd, imanin hakikatinden dogar. Ahireti miisahede edebilmek zithdden sonra olur. (Bdylece)
kulun goziinde esyanin varligi ve yoklugu ayni olur.””

22. Amr b. Osman el-MeKkKi (6. 297/910), Bagdat, Mekke.

“Bil ki kalpte zlihd{in basi ve asli diinyay1 hakir gérmek ve kiicimsemek, ona deger vermeyen bir
nazarla bakmaktir. Bu zithdiin hakikatinin gerceklestigi asildir.””

23. Ebli Osman el-Hiri (6. 298/910), Horasan, Nisabur.

“Haramda ziithd farz, miibahta ziithd fazilet, helalde zithd ise kurbdur.””
24. Ebw’l-Abbas b. Mesriik et-Tisi (6. 299/910-11), Bagdat.

“zahid, kendisine Allah ile beraber bir sebebin malik olamadig kisidir.””
25. Ruveym b. Ahmed (6. 303/915-16), Bagdat.

“(ztihd) diinyada bulunanlarin tamamindan nefse ait hazlari terk etmektir. Bu tahkik erbabinin
zithdidur. Clinkd rahatlik, 6vgl, halkin nazarinda sohret kazanma gibi diinyaya karsi zithdde de
bazi hazlar vardir. Kim kalbindeki bu hazlara karsi da zahid olursa iste o ziithdiinde tahkik
ehlidir.””

26. Ytisuf b. el-Hiiseyin er-Razi (6. 304/916), Rey.

“Edeple ilmi anlarsin ve (bu) ilimle amelin sahih olur. Bu amalle hikmete nail olursun. Ve bu
hikmetle zithdl anlar, zihdiinde muvaffak olursun. Ve bu ziihd ile diinyay: terk edersin. Dlinyanin
terki ile ahirete ragbet edersin. Ahirete ragbetle Allah’in rizasina nail olursun.”

67 Stilemi, Tabakat, 297.

68 Ahmet Subhi Furat, “Abu’l-Huseyn an-Nuri ve Makamat al-Kulub Adli Rislesi”, Isldm Tetkikleri Enstitiisii Dergisi 7/1-2 (1978),
349.

69 MekKki, Kiitii’l-kuliib, 1/845.

70 MekKki, Kiitii’l-kuliib, 1/845.

71 Stilemi, Tabakat, 203.

72 Stilemi, Tabakat, 174.

73 Kelabazi, et-Ta‘arruf, 65; Stilemi, Tabakat, 239.

74 Serrac, el-Liima‘, 73.

75 Stilemi, Tabakat, 189.
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Diinyada iki tiirlii tugyan vardir: Tugyan-1 ilm ve tugyan-1 mal. Seni ilim tugyanindan ibadet, mal
tugyanindan ise diinyaya karsi zithd kurtarir.”7

27. ibnir’l-Cella (6. 306/918), Bagdat, Mekke, Remle.

“Kimin nazarinda 6vgl ve yergi esit olursa (medh ve zem) o zdhid, kim farzlar1 hemen vaktinde
yerine getirmeyi muhafaza ederse o dbid, kim biitlin fiillerin Allah’tan geldigini gérmiis ise o da
muvahhiddir.””

“Zithd, gozlinde kiiclik goriinsiin ve ondan yiiz cevirmek kolaylassin diye diinyaya zeval nazariyla
bakmandir.””®

28. Ali b. Sehl el-isfahani (6. 307/919), isfahan.

“Zenginligi aradim, ilimde buldum. Seref aradim, fakrda buldum. Afiyet aradim, zithdde
buldum.””

29. Abdullah b. Muhammed el-Harraz er-Razi (6. 310/922), Rey.

“Aclik (C() zahidlerin, zikir ariflerin gidasidir.”8°

30. Muhammed b. el-Fazl el-Belhi (6. 319/931), Horasan, Semerkand.

“Dlinya senin karnindir. Diinyadaki zithdiin, karnina karsi zithdiiniin kudreti kadardir.”8
“Aglama iki tirlidir. Zahidin aglamasi gozi ile arifin aglamasi kalbi iledir.”#?

“Zithhadin isar istigna halinde, fiitlivvet ehlinin isar1 ise hacet halinde olur.”s

31. Ebu’l-Hiiseyin el-Verrak (6. 320/932’den once), Nisabur.

“Kul, tizerinde vera’‘ ve zithdden eserler kaldig1 miiddetce takvaya ulasamaz. Clinkd takva rahatlik
ile birliktedir.”#

“Allah’tan uzaklagsma korkusu, muhiblerin nefislerini eritir, ariflerin cigerlerini yakar, abidlerin
gecelerini uykusuz birakir, zahidlerin giindiizlerini karartir, tabilerin gozyaslarini artirir,
korkanlarin (haif(in) hayatlarini kasvetlendirir.”8

32. Muhammed b. Ali et-Tirmizi (Hakim) (0. 320/932), Tirmiz.

“Bu diinya meliklerin gelini, zahidlerin ise aynasidir. Melikler diinya ile glizellesirler, zithhad ise
onun afetine bakarlar ve onu terk ederler.”%

33. Ebi1 Bekr el-Vasiti (6. 320/932’den sonra), Horasan, Merv.

“Esirler cesit cesittir. Nefsinin ve sehvetinin, seytaninin ve hevasinin, lafzinda ve manasinda bir
sey olmayan malayani islerinin esiri ki bunlar fasiklardir. Sevahidin esrarda eseri, arazlarin
kalpte tehlikesi bulundugu stirece kisi mahctbdur, hakikatin menbaindan uzaktir. Zahidlerin

76 Stilemi, Tabakat, 189; isfahani, Hilyeti’l-evliyd, 8/239; Abdiilvehhab es-Sarini, et-Tabakatii’l-kiibrd (Kahire: Mektebetil's-
Sekafeti'd-Diniyye, 2005), 1/165. Bu s6z oldukca benzer bir sekilde Eb{l Bekr el-Vasitl'ye de atfedilir. Fakat Vasiti'de “ziihd" kavrami
gecmez. BK. Eb(i Abdirrahmaén es-Siilemi, Hakaiku’t-tefsir, thk. Seyyid imran (Beyrut: Darul'l-kiitiibil-ilmiyye, 2001), 2/38.

77 Stilemi, “Hikemiin miintehabet{in”, 3/178.

78 Kuseyri, er-Risdle, 219.

79 Stilemi, Tabakat, 236.

80 Stilem1, Tabakat, 289.

81 Stilemf, Tabakat, 214.

82 Stilemf, Tabakat, 215.

83 Kuseyri, er-Risdle, 221.

84 Stilemi, Tabakat, 301.

85 Stilem1, Tabakat, 300.

86 Stilemi, Tabakat, 220.
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zihdi, vera® sahiplerinin verat ancak sirlarindaki arazlarin biiytkliginden ileri gelir. Kim
bunlardan edebiyle yiiz cevirirse, zarif bir sekilde sakinirsa, o vera‘inda sadiktir, edebinde
hakimdir.”#

“su dort seyle marifete ulasamazsin: Zithd, sabir, tevekkiil, riza. Clinkii bunlarin hepsi cesetlerin
sifatlaridir.”®

34. Ebli Muhammed el-Ceriri (6. 321/933), Bagdat.
“Reca zithhadin, havf ise tembellerin yoludur.”®
35. Ebii Bekr el-Kettani (6. 322/934), Bagdat, Mekke.

“Kiife, Medine, Irak ve Samlilar diinyaya karsi ziihd, comertlik konusunda ihtilaf etmezler. Yani
onlar bu konuda 6vgii disinda bir sey demezler.”*°

36. Ebi1l Bekr b. Tahir el-Ebheri (6. 330/941), isfahan.

“Himmet cesit cesittir: Tevbe edenlerin himmeti hatalarini diizeltmek, miiridlerin himmeti
amacina ihlas ile ulagsmak, korkanlarin himmeti seldmete ulasmak, vera‘ ehlinin himmeti
stipheli seyleri nefyetmek, zahidlerin himmeti heviya muhalefet...”

37. Ebii Bekr es-Sibli (6. 334/946), Bagdat.

Sibli, kendisine ziihd soruldugunda soyle demistir: “Gaflettir. Clink{i diinya hicbir seydir. Hicbir
seyde ziihd gaflettir.”??

“Yaziklar olsun size! Diinyada sinegin kanadindan daha degerli ne var ki onda zithd séz konusu
olsun.”*

“Hakikatte ziithd yoktur. insan ya kendinde olmayan bir seye karsi karsi zahid olur (zithd yolunu
tutar), ki bu zithd degildir; ya da kendinde olana karsi zahid olur ki, o seye sahipse nasil ziihd
yolunu tutmus olsun.”?

“zihd cimriliktir, vera‘ kifiirdiir.”%>

38. Ebii Said ibnii’l-A‘rabi (6. 341/952), Basra, Bagdat.

“Zithdiin tamami alinmasi zorunlu olani almak ve kalanini elden ¢ikarmaktir.”?®

39. cafer b. Muhammed el-Huldi (6. 348/959), Bagdat.

“Kim ziihd istiyorsa 6nce riyasete sonra nefsinin arzu ve isteklerine karsi zahid olsun.”®”
40. Ebu’l-Hasen Ali b. Ahmed el-Biisenci (6. 348/959-960), Horasan, Herat.

“Allah arifleri hallerine, zahidleri de fiillerine gore hesaba ceker.”?

87 Stilemi, Tabakat, 303.

88 Stilemi, Tabakat, 306.

89 Stilem1, Tabakat, 264.

90 Kugeyri, er-Risdle, 221.

91 ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 2/744; Minavi, Kevdakib, 1/573.
92 SerrAc, el-Liima‘, 73.

93 Kelabazi, et-Ta‘arruf, 65.

94 Kelabazi, et-Ta‘arruf, 65.

95 Rlizbihan Bakli, Serh-i Sathiyydt, thk. Henry Corbin (Tahran: intigarat-1 Tehri, 2010), 216.
96 Stilemi, Tabakat, 428; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrar, 2/780-781.
97 Stilemi, Tabakat, 438.

98 Stilemi, Hakaiku’t-tefsir, 1/84.
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41. Ebii Abdillah et-Turigbezi (6. 352/961-962), iran.

“zahid nefsi ile arif Rabbi iledir.”*®

42. ibrahim b. Muhammed en-Nasrabadi (0. 367/978), Horasan, Nisabur.

“zahid diinyada gariptir, arif ahirette de gariptir.”°

“ziihd, zahidlerin kanlarinin akmamasi, ariflerin ise kanlarinin akmasidir.”0!

43. Muhammed b. Hafif (6. 371/982), Siraz.

“ziihdiin alameti, maldan milkten kurtulunca rahat etmektir.”102

“Zihd, sebepleri kalpten ¢ikarip atmak ve elleri mal miilkten silkelemektir.”103

44. Ebt Abdillah Muhammed b. Abdilhalik ed-Dineveri (6. ?)1% Dinever, Medine.

“Zithdiin mesakkati bedene, marifetin mesakkati kalbedir.”

2. KRONOLOJIK VE COGRAFI DEGERLENDIRME

Yukarida kirk dort isimden ziithde dair tanim ve ibarelere yer verdik. Tekrar edelim ki sadece bu
isimlerde dahi verdigimizden daha fazla tanim ve ibare bulunmaktadir. Siilemi'nin Tabakat'inda
yer almayan isimler de hesaba katildiginda liste cok daha uzayacak ve veriler giiclenecektir.

Bahsi gecen isimlerden ibrahim b. Edhem, Fudayl b. iydz ve Sakik el-Belhi 2/8. yiizyilda
yasamislardir. Dolayisiyla bu isimlerin kanaatlerini bu yiizyila hasredebiliriz. Eb( Stileyméan ed-
Darani, Mansir b. Ammar, Bisr el-Hafi, BAyezid el-Bistami, Hatim el-Esam, Ahmed b. Hadraveyh,
Muhésibi, Zinnn el-Misri, Ahmed b. Ebi'l-Havari, Seri es-Sakati'nin hayatlar1 2/8. ve 3/9.
yuizyillarda hemen hemen esit derecede gecmistir. Ornegin Ziinn{in el-Misri ve Seri es-Sakati’nin
dogum tarihleri 155/772'dir. Boylece buraya kadar ikili bir ayrim yapabiliriz. ilk 6nce verdigimiz tic
ismi ve 3/9. ylizyilin ilk yarisina kadar yasamis olan isimleri kronolojik bir taksimle ayr1 ele almak
yerinde olacaktir diye diisiinliyoruz. Clinkii Sakati’den sonra gelen isim Yahya b. Muaz'in 6mriinin
cogu 3/9. ylizy1lda gecmistir. Dolayisiyla Yahya b. Muaz'dan itibaren yiiz yirmi yil kadar bir siirede
yasayan isimleri ayr1 bir tasnifle ele alacagiz. Esasen goriildiigii gibi zamansal bir i¢ ice ge¢mislik
vardir. Fakat zamansal degisim/dontistimleri takip etme imkani edebilmek igin boyle bir tasnif
yolunu segiyoruz.

Belirtelim ki degerlendirme girisiminde bulunurken yalniz tanimlar1 degil, tanimlar1 yapan
isimlerin distince ve davraniglarini da miimkiin mertebe géz 6ntinde bulundurduk. Zira yalniz
zithd tanimlarini siralamak tek basina kavramin seyrini takip etmeye yeterli olmayacaktir. Bu
sebeple tanimlamay1 yapan isimlerin disiince ve davranis kodlar: tanimlar kadar énem arz
etmektedir.

2.1. 2/8. YUZYILA AiT iSIMLER

ibrahim b. Edhem, Fudayl b. iyaz ve Sakik el-Belhi’de ziihdiin ilk anlamini, yani diinyaya karsi
mesafeli olma, ondan yiiz ¢evirme ve hatta nefret etme egilimini bariz bir sekilde gérmek
mimkiindiir. Edhem’in hayat hikayesi blitiiniiyle distintildiigtinde, diger sozlerine goz atildiginda
dahi onun diinyadan kacan, insanlardan uzak duran ve cileli bir hayat:1 benimseyen karakteri

99 Siilemi, Tabakat, 495; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 2/869.

100 Kuseyri, er-Risdle, 220; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 2/855; Sarani, et-Tabakatii’l-kiibrd, 1/221.
101 Kuseyri, er-Risdle, 223.

102 Kuseyri, er-Risdle, 220.

103 Kuseyri, er-Risdle, 220.

104 S{ilemi, Tabakat, 516.
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derhal goze carpar. Sillemi'nin Tabakat'inda Edhem’in hayat hikAyesini anlattigi pasajlar, ibn
Asakirin Edhem’e ayirdifi uzunca bir bolim, onun zahid karakterini ilk elden gormemizi
saglamaktadir.!°® Nitekim yasadig: satafatli hayata ilahi bir ikazla veda ederken ilk 6nce elinde ne
varsa bir ¢cobana vermis, ardindan yalniz onun yiinden yapilma abasini alarak dag baslarinda
konakladigl, a¢ ve susuz giinler gecirdigi, soguklarda sabahladig cileli bir yolculuga ¢ikmistir.
Sakik el-Belhi, ona neden insanlardan béyle kactigini sorunca séyle demistir: “Dinime sarilip o
sehirden bu sehre, o dag basindan bu dag basina firar etmekteyim. Beni gorenler hamal ya da
vesveseye dismis (pirelenmis) biri saniyorlar.”’°¢ Saniyoruz, nimet kapisini kapatip siddet, izzet
kapisini kapatip zillet, rahat kapisini kapatip ciihd, uyku kapisini kapatip sabahlama, zenginlik
kapisini kapatip fakr, emel kapisini kapatip 6lim kapisini agmaya dair ortaya koydugu alt1 ilke
onun zahid karakterini Ozetler niteliktedir.’” Son tahlilde Edhem’de ziihd bir bakima yegane
metottur ve onun yolunun aslini belirleyen sey diinya ile kurdugu bu miinasebet bigimdir. Onun
hayatinin her asamasinda maddi olanla cetin bir kavga derhal dikkati ceker.

Fudayl b. iyAz'in ziihd vurgusu diinyadan uzaklasma, cehennem korkusu, hiiziin, agir riyazetler
gibi unsurlar tizerinedir.1°® S{irekli hiiziinlii olusuy, “diinya pisliginden” ve cehennemden korunma
cabasi, diinyalik bir olay oldugu icin sadece oglu 6ldiiglinde giilmesi,'*° Fudayl'in karakteri kadar
klasik ziihd anlayisinin kodlarini da ortaya koymaktadir. Onun ziihd anlayisini Edhem’deki gibi
diinya vurgusu belirler. Oyle ki bltiin kotiliiklerin kaynagi bu diinyaya karsi istekli olmaktir. Gerci
H. Bayram Baser, Fudayl'in “marifet billah” kavramini kullandigini, béylece tasavvufun maksadi
ile slire¢ arasinda epistemolojik bir birliktelik kurdugunu, dolayisiyla Fudayli zahid olarak
nitelemenin ne kadar dogru oldugunu veya onun teosofik tasavvufun kurucusu olarak goriilen ve
sifi nisbesiyle anilan Zinn{in’dan neye gore ayristigini sorgular.® Esasinda ayni durum ahyadr,
aklii’l-kamil, ebrdr, hubb/hubbullah kavramlarini kullanan ibrdhim b. Edhem icin de gecerlidir.
Dolayisiyla bu isimlerde tasavvufl sdyleme dair 6ncii izler bulmak pekdla miimkiindiir. Hatta bu
kavramlar, onlar: klasik ziihd anlayisinin Gtesine de tasiyabilir. Fakat son tahlilde bu isimlerin
kimligini belirleyen yapi, zithdde ve diinya ile olan olumsuz miinasebette ortaya ¢cikmaktadir. Az
sayida olan bu tarz kavramlarda icerik oldukca kisitli iken, onlarin zahidane hayat ve sdylemleri
son derece agiktir.

Sakik el-Belhi, Edhem ve Fudayl gibi ayni sekilde ziihd merkezli bir tavir ve diisiince gelistirmistir.
Nedim Tan, Sakik’in tasavvufi tavrini anlamak i¢in zithd merkezli bir okuma yapmak, ancak bu
okumanin "ahlaki-hamasi bir mefhum olarak ziihd {izerinden degil de sonraki asirlarda
tasavvufla stireklilik kazanmis bir kapsayici kavram olarak ziihd izerinden yapmak"™ gerektigini
sOyler. Bize gore de onun Horasan'da ahval ilmi hakkinda konusanlar: ilki olma,™® marifet
hakkinda konusma®? gibi klasik zithd 6gretisini asan yonleri vardir ancak yukarida degindigimiz
zithdiin temel vasiflar1 onda hayli belirginidir. Onun yolunun esasini ziithd, tevekkil, fakr ve
cehennem korkusu belirler. Bu kavramlar onda en yalin halleriyle bulunabilir. Ornegin tevekkiil
calismayi terk etmek ve sadece Allah’tan istemek, zithd diinyadan firar etmek, fakr zenginlikten
ve zenginlerden uzak durmak, mali mulkd kualliyen birakmaktir. Biitin bunlardan amag
cehennemden kurtulup cennete ulagsmaktir. Sonraki donemde goriilen Allah'in disindaki her seye
karsi zahid olma egilimi Sakik’te goriilmez. Tabii bu arada onun ibrdhim b. Edhem ile olan
yakinligini ve hatta Edhem’in miiridi olduguna dair goriisleri hesaba katarsak, klasik ogretiye

105 S{ilemi, Tabakadt, 29-35; ibn Asakir, Tarthu Dimask, 6/277-350.

106 Ebw’l-Ferec ibnii'l-Cevzi, Sifatii’s-safve, thk. Halid Mustafa Tart(si (Beyrut: Darwl-Kitabi'l-Arabi, 2012), 779; Feridiiddin Attar,
Evliya Tezkireleri, cev. Stileyman Uludag (Istanbul: Kabalc1 Yayinevi, 2007), 13; Zehebi, Siyer, 7/390; Ebu’l-Fida ibn Kesir, el-
Biddye ve’n-nihdye, thk. Abdullah b. Abdilmuhsin (Daru Hicr, 1997), 13/500.

107 Siilemi, Tabakat, 38.

108 BK, Siilemi, Tabakat, 13; ibn Asékir, Tarihu Dimagk, 48/413-414; ibn Kesir, el-Biddye, 20/90.

109 ibn Asakir, Tdrihu Dimagk, 48/383.

110 Hac1 Bayram Baser, Seriat ve Hakikat Tasavvufun Tesekkiil Dénemi (istanbul: Klasik Yayinlari, 2017), 35-36.

111 Tan, “Adabirl-ibadat”, 169.

112 Silemi, Tabakat, 61.

113 {sfahAni, Hilyetii’l-evliyd, 8/60-61.
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baghlig1 daha net anlasilabilir. Dolayisiyla bu li¢ isimde, ziihd denilince diinya ile miinasebet,
somut olan bir seye karsi mesafeli olma, ondan kacma vurgusu hakimdir.

Acaba 2/8. ylizyila ait bu isimler bahsi gecen zaman diliminin genel yapisini temsil edebilirler mi?
Siiphesiz bunun i¢in daha ¢ok veriye ihtiyac vardir ama her bir ismin ciddi bir etki alani oldugunu
hatirdan ¢itkarmamak gerekir. Genel bilgilerimiz cercevesinde ve yukarida birkagini zikrettigimiz
isimlere bakilirsa bu dénem, bu {i¢ isimde aciga ¢ikan ziihd anlayisini yansitiyordu.”® Su halde
erken bir evrede, tasavvuf tarihi acisindan zitihdiin ana damarini diinya ile olan miinasebetin
olusturdugu gortlmektedir. Uc 6ncii ismi temel aldigimizda, ziihde dair bu vurgunun Horasan
cikisli oldugu anlasilmaktadir.

2.2.2/8 VE 3/9. YUZYILLARA AiT iSIMLER

Eb{ Siileyméan ed-Darani’'den itibaren Seri es-Sakati'ye kadar zikrettigimiz isimlerin hepsi, tam
olarak Edhem, Fudayl ve Sakik’in -Darani ve Manstr b. Ammar akran sayilirlar- cizgisinde
degildirler. Horasan’dan uzak bir bolgede Darani, Bisr el-Hafi, Sakik’in miiridi Hatim el-Esam,
Ahmed b. Hadraveyh ve Daraninin miridi Ahmed b. Ebi'l-Havari 2/8. yiizyil gelenegini bilyiik
oranda devam ettirirler. Darani’'de aclik, sabaha kadar sogukta beklemek gibi siddetli riyazetlerin,
cehennem korkusunun ve diinyay1 terkin hakim oldugu bir zithd anlayisi vardir. Bu yiizden ona
Blindari{i'l-caiin denmistir. Bu haliyle o onceki yiizyilin gelenegine tabidir."® Fakat onun bazi
soylemleriyle bir zahid karakteri astigini soyleyebiliriz. Siifi, tasavvuf, arif kavramlarini kullandigi
rivayet edilen” Darani, bu karakteri cennet ve icindekilerin dahi Allah’tan alikoyamadigini soyler.
Ona gore miictehidler Basra, fukah4 Irak, zahidler Horasan ve Abdal Sam’dadir. Buna gore o, Sam
ehlini Horasan’dan, abddli da zahidden ayirmistir."® Buna ragmen biz Darani’nin son tahlilde bir
zahid oldugunu distiniiyoruz. Buradaki esas mesele, Horasan’da goriilen klasik ziihd anlayisinda
kirilmalarin/doniisiimlerin baslamasi olmalidir. Nitekim ondaki bu haslet miiridi Ahmed b. Ebi’l-
Havari’de de goriiliiyor. O da nefse muhalefet, diinyadan uzaklagsmak, cenneti arzulamak ve
cehennemden korkmak gibi klasik zithde siki sikiya baghidir. Hatta ona gore dinya, kdpeklerin
toplandig1 bir mezbeledir.'® Ama tevbeden havfa kadar yaptig1 bir nevi makam tasnifi olabilecek
goriisl, Gistad1 gibi onu da klasik bir zahidin 6tesine tasiyabilir.2

Bisr el-Haf'de zlihd, diinyadan uzaklasmak icin 6l1imi sikca anmak, insanlardan kagmak, fakra
ovgl, diinya talebini terk, cetin riyazetler ve cennet arzusu izerine kuruludur.'® Bisr'in ibrahim b.
Edhem ve Fudayl b. iyaz ile gorastiigii ve hatta insanlardan uzak durmaya dayanan bir sirri
Edhem’den aldig1 ve Seri es-Sakati’ye devrettigi rivayet edilir.’? Yolunun esasini aclik olan beyaz
0lum, eziyetlere katlanmak olan siyah 6liim, nefse muhalefet olan kirmizi 6liim, yamali hirka
giymek olan yesil 6lim disturu iizerine insa eden Hatim el-Esam, Sakik'in miiridi ve fikri

114 Siilem1, Tabakat, 61; isfahani, Hilyetii’l-evliyd, 8/58-71; ibn Asékir, Tarthu Dimask, 23/131; Abdullah Ensari Herevi, Tabakatu’s-
siifiyye, thk. Muhammed StrGr Mevlai (Beyrut: Dari’l-Garbi’l-islami, 2001), 86; Hiicvirl, Hakikat Bilgisi, 177; ibn Hamlis,
Mendkibu’l-ebrdr, 1/184; Louis Massignon, Dogus Devrinde Isldm Tasavvufu, cev. Mehmed Ali Ayni (istanbul: Atag Yayinlari,
ts.), 139.

115 Dpnemin genel karakterini anlamak agisindan su ¢calismalar oldukca faydali olacaktir: Afifi, islim’da Manevi Hayat, 78-80;
Mehmet Necmeddin Bardakgi, “ilk Miisliiman-Tiirk Alimi Abdullah ibn MiibareK’in Sairligi ve Ziihdle ilgili Baz Siirleri”, Prof.
Dr. Fuat Sezgin Anisina Ge¢misten Giiniimiize Tiirkistan Tarih, Kiiltiir ve Medeniyet Sempozyumu, ed. Stileyman Gezer (Ankara:
Ahmet Yesevi Universitesi Yay., 2019), 403-407; Rifat Okudan, “islam Kiiltiirtinde Zithd ve Zahidlik”, SDUIF Dergisi 1 (2005), 168-
180; Semih Ceyhan, “Tasavvufun Dogus Devrini Anlamada Anahtar Kavram Olarak Zithd'tiin Hakikati ve Dereceleri : Gazzali
Yaklagim1”, 900. Vefat Yilinda imam Gazzali : Milletlerarast Tartismali ilmi Toplanti (istanbul: MUIF Yayinlari, 2012), 463-466.

116 Bk, Serrc, el-Liima‘, 245; isfahani, Hilyetii’l-evliyd, 9/261; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 1/235, 240; ArQsi, Netdicu’l-efkdr,
1/175.

117 isfahAni, Hilyetii’l-evliyd, 9/265.

18 isfahAni, Hilyetii’l-evliyd, 9/256-257; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 1/244.

119 Siilemi, Tabakat, 98-102; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 1/294.

120 isfah&ni, Hilyetii’l-evliyd, 10/8; Feridiiddin Attar, Evliya Tezkireleri, 324.

121 Bk, Stilemi, Tabakat, 45; isfahani, Hilyetii’l-evliyd, 8/347; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrir, 1/122; Zehebi, Siyer, 10/470.

122 Siilemf, Tabakat, 33; isfahani, Hilyetii’'l-evliyd, 8/96; ibn Asikir, Tarihu Dimask, 6/278; Feridiiddin AttAr, Evliya Tezkireleri, 117;
ibn Keslr, el-Biddye, 13/513; Zehebt, Siyer, 8/422.
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takipcisidir.’® Ahmed b. Hadraveyh’in Hatim el-Esam’a bagl oldugu soylenir ki Hadraveyh’teki
yogun zithd vurgusu onun Sakik gelenegine bagli oldugunu desteklemektedir. Onun zithd anlayisi
kat1 bir fakr, cehennem korkusu ve 0Oldirmek isteyecek derecede nefse muhalefet lizerine
kuruludur.® Dolayisiyla Hadraveyh'in vafat tarihi olan 240/854 itibariyla Edhem’den baslayan
gelenegin Horasan’da devam ettigi, yine Sam taraflarinda ayni tavri benimseyen isimler oldugu
soylenebilir.

Gelenegin devamiyla birlikte yine Horasan bdlgesinde ziihd anlayisina dair bir doniisimiin
yasandigi gorilmektedir. Yasadigi donemde abid ve nlissak taifesinden goriilen,?® ancak daha cok
“kussas”’?¢ ve “vaiz” kimliginden'® dolay1 kabul gormeyen'?® Mans(r b. Ammar'da bu doniisiime
dair emareler gorilebilir. 0, zihdii benimsemekle beraber, zdhidden farkli hassasiyetleri olan arif
bir karakteri 6n plana cikarmistir. Hatta zithdiin temel hasletlerinden olan fakr, onda once
“miiftakir illallah” seviyesine ve en son fakri da gérmeyip sadece Allah ile zengin olmaya (istigna
bih) dogru bir gelisim gostermistir.’?® Saniyoruz ona gore degisen karakterle birlikte zithde
yaklasimda da bir degisim meydana gelmeliydi.

Mansir b. Ammar'in akrani ve ona yakin bir bolge sayilabilecek Bistam’da ikdmet eden Bayezid
el-Bistami'de ise bu doniisiim belirgin bir sekilde ortaya c¢ikmistir. Onda klasik manada zithdi
asmak, hatta zithdd Allah ile arada bir perde gérmek vurgusu vardir. Bistdimi’de kulun Allah ile
olan miinasebetinde arada hig¢bir seyin kalmamasi merkezi 6nem tasir. “Seni ancak seninle
bilebilirim.”, “Allah disinda ne varsa terk ederek Allah’a ulastim.” ifadelerinden anlasilacag: gibi,
o0 ziihd de dahil Allah’a ulasmak icin her tiirli yolu bir eksiklik ve diisiik bir makam saymaktadir.’3°
Oyle ki Bistami, zithd{i siddetli bir tevekkiil {izere yasayan Sakik el-Belhi’nin tutumunu sert bir
sekilde elestirmis ve bir miirid araciligi ile Sakik’e sdyle bir haber gondermistir: “Ulu ve yiice Allah’t
iki dilim ekmekle denemeye kalkisma, acikinca hemcinslerinden iki lokma ekmek al, tevekkiil
ehliyetndmesini bir kenara koy, dikkat et ugursuzlugun yiliziinden sehir ve vilayet yere
batmasin.”®® Bistdmi'nin fikriyat1 sinirlarimizi asiyor, ancak sunu diyebiliriz: Klasik zithd
Ogretisine karsi icinde tepkisellik barindiran bir doniisiim, 6ncilleri olmasina ragmen fikri
diizeyde Bistam{ ile net bir sekilde aciga ¢ikmistir. Dolayisiyla Bistdmi, kanaatimize gore tarihi ve
cografi baglamda doniisimiin merkezinde yer alan bir isimdir.

Bagdat’ta Muhasibi, Bistami gibi klasik ziihd 6gretisine bazi yonlerden tepkilidir. Fakat onun
tepkisi Bistami'den farkli gerekcelere dayanmaktadir. Bistami tasavvufi bir amag, Allah’a vuslat
yolunda zithdi asilmasi gereken bir engel ve zahidi bu engele takilmis biri olarak goriirken
Muhésib’de kati zithd uygulamalarina kars: dini hassasiyetlerin devreye girdigi gériilmektedir.
Zihd ile marifeti dengeli bir sekilde birlestiren, zahir ve batinda &alim®? olarak nitelenen
Muhéasibi’de kayginin temel kaynagi, asiri zithd uygulamalarinin viicuda zarar verecegi,
diisiinmeyi engelleyecegi ve seriatin sinirlarini ihlale sebep olacag: diisiincesidir. Boylece onda
zihd, malin yoklugunda ziyade kalpte mala karsi takinilan tavir esas mesele haline gelir.’** Bu

123 Siillemi, Tabakat, 91-93; isfahani, Hilyetii’l-evliyd, 10/78; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 1/257, 263; Abdurrahman Cimi,
Nefahdtii’l-iins, haz. Siilleyman Uludag-Mustafa Kara (istanbul: Marifet Yayinlari, 2005), 192; Miinavi, Kevdkib, 1/180.

124 Siilemi, Tabakat, 105-106; isfahani, Hilyetii’l-evliyd, 8/42; ibnit'l-Cevzi, Sifatii’s-safve, 783; Abdurrahman Cami, Nefahdtii’l-
iins, 181; ibn Miilakkin, Tabakatu’l-evliyd, thk. NGreddin Seribe (Kahire: Mektebetir'l-Hanci, 1994), 38.

125 fbn Asékir, Tdrihu Dimask, 60/335.

126 0 donem kussas olarak adlandirilan kisiler klasik bir zahidden farkl idiler. Zira onlar sadece ziihd yolunu benimsemekle
kalmiyor, bazi tasavvufi inceliklere ait meseleleri insanlara ifsi ediyorlardi. Dolayisiyla Manstr’a atfedilen bu lakap onun
klasik ekolden ayristigini gosteren onemli bir isarettir. Genis bilgi icin bk. Baser, Seriat ve Hakikat, 89-95.

127 Stilemi, Tabakat, 130; Hatib el-Bagdadi, Tdrihu Bagdad, 9/89; ibn Asékir, Tdrthu Dimagk, 60/326.

128 Kussas oldugu i¢in onu kabul etmeyenlerin basinda Bisr el-Hafi gelmektedir. Mekki, Kiitii’l-kuliib, 1/467.

129 ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 1/330; Saréni, et-Tabakatii’l-kiibrd, 1/153.

130 Stilemfi, Hakaiku't-tefsir, 1/96; Stilemi, Tabakat, 72.

131 Feridiidddin Attar, Evliya Tezkireleri, 181.

132 Hatib el-Bagdadi, Tarihu Bagdad, 9/105; Sarani, et-Tabakatii’l-kiibrad, 1/138.

133 Muhasibi'nin zithde dair bu tutumunu daha net gérebilmek icin bk. Ali Bolat, “Muhésibi (6. 241/855)nin el-Mekasib’i
Baglaminda Tasavvufta Diinyaya Bakis ve Hakiki Zithd Anlayis1”, Tasavvuf: ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi 4/11 (2003),
189-191.

11/2023

109 s



11/2023

ILAHIYAT

110

Eg

SUFi TANIM VE IBARELERI BAGLAMINDA ZUHD KAVRAMI

noktada Muhésib’de diinyaya bakis devreye girer. Ona gore zithde konu olan zemmedilmis diinya
fakirlik korkusuyla mal biriktirilen, gurur, giic, coluk cocukla oviiniilen, sohret arzulanan
diinyadir. Zorunlu olanlara kars: zithd gerekmez ve dini korumak amaciyla diinyadan alinan
seyler zlihde zarar vermez. Boylece Muhasibi icin 6ncelik diinyanin kendisi degil, ona kars1 tavri
belirleyen kalpteki duygusal karsiliklar dnemlidir ki bu agikca zithdiin kalpteki duygularla yakin
baglantisini gosterir.’® flginctir ki o da BistAmi gibi Sakik ve takip¢ilerine karsi birtakim elestiriler
yoneltir ama farkli gerekceler 6ne siirer.'® Ger¢i Muhasibi arif ve zahid karakter arasinda bir fark
gozetmistir ve bu baglamda Bistamf’ye benzer. Bununla birlikte Muhasibi'nin arif tanimlamasi ile
digeri arasinda bazi farklar vardir ve Muhasibi’de her karakter icin zahir-batin dengesi belirleyici
unsurdur.

Muhasibi’nin cagdasi olan Seri es-Sakati’de yogun bir zithd hayati goze carpar. O, bir yaniyla klasik
ziithd 6gretisine siki sikiya baglidir. Ornegin elden her seyi cikarmak, doyacak kadar yiyecek, azicik
su, basini Ortecek bir yerin yeterli olmasi, kirk yil canini istedigi bir seyi yememek gibi hususlar:
Sakati’de gormek mumkiindiir. Hatta zenginlerle sohbet ve komsuluga dahi karsidir.*® Diger
yandan Sakati zithdii hayatin icine dahil etmis, onu tipki Muhasibi’de oldugu gibi kalbi bir haslete
doniistirmiustiir. Sakati’nin, Muhasibi ile goriistiigline dair kayit yoktur ama onun fikirlerinden
haberdar oldugunu ve keldma ait sdéylemlerini sevmese bile tasavvufa dair durumunu tasvip
ettigini biliyoruz.”®” Dolayisiyla bir Muh4sibi etkisinden kesin bahsedemesek bile benzer cizgide
olduklarini sdyleyebiliriz. Nitekim Sakati bir hurdac1 diikkani isletiyor, para kazaniyordu. Ona
birinin dagda inzivaya cekildigi sdylendiginde de kisinin isi giictiyle mesgul olmasi ama aklindan
bir an bile Allah1 cikarmamasi gerektigini sdyleyerek zithdiin bu yeni boyutunu veciz bir sekilde
ifade etmistir.

Ele aldigimiz isimler icinde Edhem, Fudayl ve Sakik’ten itibaren devam eden klasik ziihd
anlayisinin Horasan ve Bagdat'ta farkli gerekcelerle bir degisime ugramasi dikkat cekicidir.
Bistam{i'de bariz bir sekilde goriilen yaklasimda zithdiin asilmasi, Allah’tan baska ne varsa geride
birakilmasi ve bu baglamda ziihdiin kisiyi bir sekilde diinyaya baglayan bir bag olmasi, dolayisiyla
zahidin bu bagla illetli ve bir bakima ibtidai bir karakter olarak goriilmesi vardir.®® Muhasibi'nin
gortistinde ise klasik anlayista oldugu gibi timiiyle ve siddetli bir sekilde diinyayi terk etmek degil
muhatap olunan diinyaya karsi takinilmasi gereken kalbi tavir 6n plana ¢ikmaktadir. Birinde
zilhd geride kalmasi gereken bir merhale, digerinde metodolojisi degistirilmek istenen bir
uygulamadir. Takdir edilecektir ki Bistaminin ve Muhasibi’nin ziihde kars1 tavir ve diisiinceleri,
Ahmed b. Hadraveyh'’in bir zengini evine almayzi bile Allah indinde kusur sayan ziithd anlayisindan
farkl gerekcelerle net bir sekilde ayrisir.

Sam’da kismen ug veren, Horasan'da giiclii bir sekilde goriilen ve Bagdat'ta yeni bir metodolojik
arayisin konusu haline gelecegi anlasilan zithde dair dontisimiin Misir'daki temsilcisi Ziinn{in el-
Misri'dir. Yalniz Ziinn{in'da Bistami'deki gibi 6nceki dénemin baskin tavri tizerinden yeni bir fikir
ingas1 pek goriilmez. Bize gore o zithdli hakikat yolunda bir mertebe olarak gérmiis ve marifet,
iins, mahabbet gibi daha asli gayelere yonelmistir.”*® Yine yukaridaki séziinden anliyoruz ki
zithdde bir gosteris vardir ve herhalde Ziinn{in, donemindeki zahidleri isin bu gosteris kisminda
kalan ve marifete ulasamayan kigiler olarak goérmistiir. Cinkii Zinn(n'un idealize ettigi
karakterin zithdiin 6tesinde kaygi ve amaclarinin oldugu anlasiliyor. Nitekim Ziinn(in'a gore

Allah’in kullar icinde “niiceba”, “Gmena” diye anilan ve insanlar1 marifete cagiran kullari vardir.
Allah onlara séyle seslenir: “Siz benim evliyamsiniz. Siz benimsiniz, ben de sizinim.” Bu yeni

13¢ Muh4sibi, “el-Kasd”, 248-250.

135 Haris b. Esed el-Muhésibi, Helal Rizik ve Namazin Anlagilmast (istanbul: Enes Basin Yayin, 2012), 39-46.

136 Hatib el-Bagdadi, Tarthu Bagddd, 10/262; Feridiiddin Attar, Evliya Tezkireleri, 310-316; Sarani, et-Tabakatii’l-kiibra, 1/137.

137 Mekki, Kiitii’'l-kuliib, 1/437.

138 Ornegin Bistdmi soyle der: “Yilanin derisinden siyrildig gibi nefsimden siyrildim. Sonra bir baktim ki ben O'yum.” Stilem,
“Hikemiin miintehabetiin”, 3/48.

139 Zinn{in’'un doktrinini genis bir sekilde gérmek i¢n bk. Massignon, Isldm Tasavvufu, 97-104.
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karakterde agir basan kavramlar ise marifet, yakin, hubb ve {instiir. Oyle ki ibadeti kabul olanin
0diilii cehennem iken sevgisi kabul olanin 6diili Allah’a nazar etmektir. Allah’i sevenin, cehennem
atesinden korkusu, Allah’tan ayri kalmak korkusu yaninda cok kiiciik bir seydir.4°

Hicri Giclincii asrin ortalarina gelindiginde, Horasan’da gorilen klasik akimin yine basta Horasan
olmak tizere bir doniisim gecirdigini ve bu dontisimiin Horasan’la birlikte Misir, Bagdat ve
kismen Sam cografyasinda ortaya ciktifi goriilmektedir. Fakat bu donidsimiin icerigi ve
gerekceleri cografya bazinda farkliliklar arz etmektedir.

2.3.3/9 VE 4/10. YUZYILA AiT iSIMLER

Asagida bahsedecegimiz isimlerden hayatlarinin cogunu 3/9. yiizyilda gecirenler oldugu gibi 4/10.
yuzyilda gecirenler de vardir. Fakat her bir isim sadece zamansal degil, fikirsel olarak da 3/9.
ylzyilin genel havasiyla yogrulmustur denilebilir. Bu sebeple her iki yiizyilda yasayan siifileri ayni
basliga dahil ediyoruz. SGfi sayisinda artisin gozlendigi bu zaman araligl, ayni zamanda tasavvuf
doktrininin netlesmeye basladig1 bir doneme denk gelir. Yukaridaki tabloda goriilecegi gibi, Yahya
b. Muz'dan son isme kadar gecen yiiz yili agkin donemde 6nceki donemlere gore bir isim ve tanim
yogunlugu goze carpmaktadir.

Bu yizyilin mithim simalarindan Sah el-Kirmani, bliyiik 6lciide klasik ziihd 6gretisine bagli
kalmistir. Her ne kadar mahabbet, iins, drif gibi kavramlar kullanmissa da! z{ihdiin en yalin
halini icra etmistir. Bilhassa, rivayete gore ginay tistiin tutan Yahya b. Muaz'a karsi fakri savunan
bir kitap yazmasi1*#2 bir bakima ziihde dair klasik 6gretinin o donem yasanan dontisiime karsi bir
tepkisidir. Clinkd asagida goriilecegi gibi Muaz'da ziihdiin ve fakrin —fakr bu anlamda ziihdii icra
etmenin yontemi ve gostergesidir- kalbi bir amele dogru yonelmesi vardir ve Kirmani buna karsi
¢ikmis, klasik anlamiyla diinyaya karsi tavir alist savunmustur.’® Fakat su durum hatirda
tutulmalidir: Her ne kadar Kirmani klasik ziihd akiminin bir takipcisi ise de galiba zamanin
ruhuna tam olarak kayitsiz kalamamis, ornegin velinin veldyetini bilip bilmemesi gibi bir
tasavvuf ici tartismaya dahil olmus, zithde goére daha karmasik meselelerle ilgilenmek
durumunda kalmistir. Saniyoruz bu gecen zaman araliginda dahi, selefler ile halefler arasinda
gormezden gelinemeyecek karakteristik farklar olusmustur.

Kirmani'den otuz yil sonra vefat eden ve Bagdat, Mekke, Dimask’ta ikameti bulunan ibnii’l-Cell3,
bu yiizyilda klasik ziihd egiliminin temsilcilerinden biridir. Onun temel 6zelligi fakra bagh
zithddiir. Nitekim kendisine bir giin fakrdan sorulunca yaninda bulunan azicik bir parayi da
harcamis, cebinde bu kadarcik para varken bile fakr hakkinda konusmamuistir.' Herhalde ibnii’l-
Cella'nin ubbdd olarak nitelenen babasi ve iistadi olarak zikrettigi Bisr el-Hafl dolayisiyla bir
gelenegin takipcisiydi.’® Bununla birlikte bu yiizyilin kalabalik isim listesi icinde, ziihdii tasavvufi
hayat1 idame sekli olarak goren anlayisin devami bu iki isimle sinirli gériinmektedir.

Bu dénemin nevi sahsina miinhasir, tanimlamasi gii¢ isimlerinden biri Yahya b. Muaz'dir. Bu
minvalde zithde yaklasimi eklektik bir goriiniim arz eder. O bir yaniyla klasik zitihd 6gretisine bagh
gortiinlir. Dinyaya karsi acik tavri, kazanci kotiilemesi, zithd ile cennet arzusu gibi hususlar
Muéz'da bolca bulunabilir.#¢ Fakat bir noktadan sonra Muaz'da zithd maddi mecradan cikip kalbi
bir mecraya dogru seyreder. Bedenin diinya ile mesgul olsa bile kalbin onu sevmemesi, diinyay1
degil glinahlar: terk etmeyi salik vermesi goriiliiyor ki onu Muhasibi ¢izgisine yaklastirmistir.¥’
Ama o asil zithdin 6nemli bir unsuru olan havfa karsi recad ve fakra karsi gindy1 savunarak

140 {sfahani, Hilyetii’l-evliyd, 9/349-351; Hatib el-Bagdadi, Tarthu Bagddd, 9/376; Arlisi, Netdicu’l-efkdr, 1/114.
141 Siilemi, Tabakat, 192-193; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebradr, 1/452-455.

142 Herevl, Tabakatu’s-siifiyye, 236; Abdurrahman Cami, Nefahdtii’l-iins, 216.

143 Feridiidddin Attar, Evliya Tezkireleri, 353-354; Abdurrahman CaAmi, Nefahdtii’l-iins, 216.

144 Serrdc, el-Liima’‘, 238; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrr, 1/89; Feriduiddin Attar, Evliya Tezkireleri, 454-455.
145 Hatib el-Bagdadi, Tarthu Bagddd, 16/298; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrir, 1/122.

146 sfahAni, Hilyetii’l-evliyd, 10/59; ibnirl-Cevzi, Sifatii’s-safve, 748; Miinavi, Kevdkib, 1/498.

147 ibnivl-Cevzi, Sifatii’s-safve, 747-748; ibn Miilakkin, Tabakatu’l-evliyd, 325.
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kendine has bir hat cekmistir. Muaz bu asamada klasik zithd cizgisinden ¢ikmis goriiniiyor. Hatta
Belh'te kendine verilen yiikli miktarda parayir almis, kaba elbiseler yerine ipekten elbiseler
giymeye baslamis, mala milke karsi asil zithdiin kalpte olacagina dair bir tavir takinmistir.8
Onun bu acikca zithdden kopusu, Kirmani'de gordiigiimiiz gibi tepkilere sebep olmustur.

Hamd(in el-Kassar ziihd ve fakr taraftaridir ama melamet anlayisi**® cercevesinde bunlari kalpte
yasamak gerektigini disiiniir. Bundan dolay1 Abdullah el-Haccam adli bir kisiye, zahid olarak
cagrilmamasi icin calismasini tavsiye etmistir. Dolayisiyla Hamd(n, kalben bagli oldugu ilkeleri
zahirde gostermekten sert bir sekilde uzak durmus, boylece zithdiin kalbi bir amele dontisiimiinde
etkili olmus bir isimdir.’®® Yine Horasan bolgesinden Ebu Bekr el-Verrak, Hamd{in gibi zithdde
gelenegin kodlarini benimsemekle beraber, sade bir zahide gore girift diisiinceleri olan bir stfi
portresi cizmektedir. Rivayete gore tasavvuf ve siifi kavramlarini kullanmasinin yani sira isari
yorumlari, miiriddni seyahatten men etmesi ve yerlesik bir sistematikte tasavvufi egitim
ongormesi, eli kalem tutan bir isim olmasi, Tevrat, Zeb{ir ve incil'i okuyabilmesi gibi entelektiiel
kabiliyetleri onu her yoniyle zithdiin geleneksel kodlarindan ayristirir.'!

Sehl et-Tisteri bir yoniiyle ziihde siki sikiya baghdir. A¢ kalmak, diinyadan uzaklasmak, fakr ve
aba giymek gibi unsurlar: siddetle savunur.'s? Fakat Tiisterl ismini biittinciil diisiiniince, karsimiza
tevhid, ulithiyyet, veldyet, fiillerin ayiplari, Hakikat-i Muhammediyye -Kkendisi kavrami
kullanmamistir- hakkinda konusan, kendisine intisab eden bir miirid toplulugu bulunan, ilk isari
tefsirin miellifi gibi 06zellikleri bulunan bir karakter cikmaktadir.’>® Takdir edilecektir ki
Thsteri’nin sergiledigi karakter, klasik bir zahide gore daha girift kayg1 ve distinceler icindedir.
Onda daha net bir sekilde ortaya ¢ikan sey ise zannediyoruz sergiledigi karakterin icinde bir zahidi
de barindirtyor olmasina ragmen sirf zahidlik ile tanimlanamayacak bir derinlikle muttasif
olmasidir. Tiister'nin akrani ve Bagdat stfilerinin miihim isimlerinden olan Eb{i Hamza el-
Bagdadi el-Bezziz'da da benzer bir durum goriiyoruz. Uzun ve zorlu yolculuklar, halktan uzak
durmak gibi unsurlar: icra etmis olmasi yaninda, semé&‘ taraftar: bir gaybet ehli olusu, coskulu
karakteri, “izzet sahibi Rabbi apacik gérdiim. O'nunla yiiz yiize geldim.” gibi tepkiyle karsilanan ve
zindiklikla itham edilmesine sebep olan sozleri, Tiisteri’de oldugu gibi onun da zahidi iceren ama
onu asmis bir karaktere sahip oldugunu gostermektedir. Hatta sadece zahir ulema degil, Bagdat'ta
zithde dair déniisimde ciddi etkisi bulunan Muhésibi de Bezzaz'a karsi oldukca sert bir tepki
gostermistir, 14

Genel anlamiyla fakri benimseyen ve bir giin elindeki paralari nehre savuran Ebu’l-Hiiseyin en-
Nari, -tanimda gorilecegi gibi- diinyaya karsi ziihdii, kalpte hakikatini bulan gercek zithdiin bir
merhalesi saymistir. O bu haliyle, Muhéasib’den ayrilip Bistami d{isiincesine yaklasmis
goriinebilir. Fakat Bistam1'deki Allah’a vasil olmak durumundan ziyade N{iri’de Allah’tan baskasini
gormeyecek bir ruhi inkisaf s6z konusudur. Bu amag, saniyoruz Nri’de tasavvufun o6ziini
olusturur ve Hiicvirl'ye gore onun mezhebinde tasavvuf fakrdan tstiindiir. Attar'da bu durum,
stifiligin dervislikten Gstiinligi olarak zikredilmistir.’s> Bunun yaninda kalbin makamlarindan
konusmasi, sozlerindeki muazzam terminolojik cesitlilik, kendini sahralara atan coskusu,

148 SerrAc, el-Liima‘, 249; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 1/274-276; Miinavi, Kevdkib, 1/496.

149 Krs. Ali Bolat, Meldmetilik (istanbul: insan Yayinlari, 2011), 126-133.

150 Afifi, el-Meldmetiyye, 94; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 1/339; Feridiidddin Attar, Evliya Tezkireleri, 374.

151 Krg. Sulemi, Hakaiku’t-tefsir, 1/42, 81, 100; isfahani, Hilyetii’l-evliyd, 10/235; Herevi, Tabakatu’s-siifiyye, 317; ibn Hamis,
Mendkibu’l-ebrdr, 1/470-475; ibn Miilakkin, Tabakatu’l-evliyd, 374; Abdurrahman CAmf, Nefahdtii’l-iins, 259.

152 Serrdc, el-Liima’, 199-259; Stillemi, Hakaiku’t-tefsir, 1/280; a.mlf., “Hikemiin miintehabetiin”, 3/280; ibn Hamis, Mendkibu’l-
ebrdr, 1/208.

153 Sehl b. Abdillah et-Tasterd, Tefsirii’'t-Tiisteri, thk. Muhammed B&sil el-Uy(in (Kahire: Daru’l-insan, 1980), 27, 68, 184; Siilemi,
Tabakat, 206-211; isfahani, Hilyetii’l-evliyd, 10/190-212; Herevi, Tabakatu’s-siifiyye, 133; Massignon, Isldm Tasavvufu, 175-180.

154 Siillemti, Tabakat, 296-297; isfah&nt, Hilyetii’l-evliyd, 10/321; Feridiiddin Attar, Evliya Tezkireleri, 646-647; Zehebt, Siyer, 13/166.

155 Slilemi, Hakaiku’t-tefsir, 1/54; Hucvirl, Hakikat Bilgisi, 253; Ferididdin Attar, Evliya Tezkireleri, 426.
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sOyleminden dolay1 ezalara maruz kalmasi gibi 6zellikleriyle cizmis oldugu sGfi portresinin,
onceki donemin sade zahidinden hayli farkli oldugunu tekrar etmekle yetinelim.

Clineyd-i Bagdadi zahirl ilimlerdeki derinligi, sGifi karakterinin baskin giici ile tasavvuf tarihine
yon vermek acisindan belki de en miihim isimdir. Oyle ki yasadig1 donemde pek cok isim ya ona
baghdir ya onunla gorismis ve goriislerini benimsemistir. Burada Clineyd gibi bir ismi hakkiyla
anlatmamiza imkan yoktur. Bu sebeple sadece ziihd ekseninde tavrini kisaca ifade etmeye
calisacagiz. Clineyd zithd ve fakri benimsemis, bunlari bir siff icin elzem gérmistiir.'>® Hatta
riviyete gore ibn Ata fakra karsi ginddan yana tavir alinca ona beddua etmistir.’s” Hatta bazi
riviyetlerde Amr el-Mekki Cidde’de kadilik yapinca Ciineyd onu terk etmis, cenaze namazini
kilmamistir. Herhalde Ciineyd, Mekkinin yaptigini sifilige uygun bulmamis ve bir nevi
dunyaperestlik olarak gérmiistiir. Ote yandan Ciineyd’in uzlastirici yona zithd konusunda da
belirgindir ve her bir kavram onda ayni1 amac etrafinda ve tasavvufi bir derinlikte birlesir. Ornegin
fakir olmak Allah’a muhtag olmaktir. Allah’a muhtac olmak ise gercek zenginliktir.'*® Muhasib’de
oldugu gibi zithdiin kalbi bir eyleme doniistiigii andan itibaren Clineyd’de kazang veya klasik ziihd
Ogretisinde gordiigiimiiz kacinilan unsurlar normallesmektedir. Ona gore kazang¢ agactan elma
toplamak, kuyudan su cekmek kadar dogaldir®™® ki kendisi de ticaretle mesgul olmustur. O bir
sozlinde soyle demektedir: “Aziga nasil ihtiya¢ duyuyorsam, hanimimla birlikte olmaya da dyle
ihtiyac duyarim.”'¢® Netice itibariyla zithdiin klasik yonii Clineyd’de yok degildir ama esas1 kalpte
yasanan zithd olusturur. Dinyaya karsi mesafeli durus ise golgesi kendisinden sonraki hemen her
stifinin {izerine diisen bu biiyiik ismi niteleyen pek cok 6zellikten sadece biridir.

Yukarida zikrettigimiz anlasmazliga ragmen Amr b. Osméan el-Mekkinin tasavvuftaki yolu
Clineyd-i Bagdadi ile ortiismektedir. Mekkinin z{ihdii klasik anlamiyla kabul ettigini verdigi
tanimdan anliyoruz. Ve fakat kadilik meslegini icra etmekte sakinca gérmemesi, miisdhede
hakkinda bir kitap yazdigina dair rivayet yahut kendisine Kitdbu’'l-mahabbe adli bir eserin
atfedilmesi, kalb kavramina yogun vurgusu ve fakrin kalbde yasanmasi gerektigine dair goriisd,
onu klasik ekolden ciddi manada ayirmuistir.'! Bu noktada sunu sdyleyebiliriz: 3/9. yiizyilin sonuna
geldigimizde, klasik manada ziihd anlayisi neredeyse tamamen degismis, zahid figiirti yerini daha
karmasik ve der(ini kaygilari olan bir karaktere birakmistir. Hi¢ siiphesiz zithd klasik manasiyla
aniliyor ve kabul goriyordu. Ama genel egilim artik zithdiin kalpte yasanmasi yahut onunla
mesgul olunmayacak rithi bir makama ulasip onu asmak, hatirdan ¢ikarmak ve ziihd ile de olsa
diinyaya kars: bir diisiince tasimayacak seviyeye gelmek seklinde belirmistir.

Nitekim bu Kkategoriye dahil ettigimiz isimlerden Horasan bdlgesinde Eb(i Osméan el-Hiri,
Muhammed b. Fazl, Ebul-Hiiseyin el-Verrdk, Eb(i Bekr el-Vasiti, Ebu’l-Hasen el-Blisenci,
Muhammed en-Nasrabadi; Bagdat'ta Ruveym b. Ahmed, Ebi Muhammed el-Ceriri, Eb{i Bekr el-
Kettani, Eb( Bekr es-Sibli, Eb(i Said ibn{1'l1-A‘rabi, Cafer el-Huldi; iran bolgesinde Y{isuf b. Hiiseyin,
Abdullah b. Muhammed el-Harrdz, Ali b. Sehl, Tahir el-Ebheri, Ebi Abdillah et-Tur(igbezi,
Muhammed b. Hafif; Tirmiz’de Hakim et-Tirmizi ve Medine’de Muhammed b. Abdilhalik ed-
Dineveri gostermis olduklari karakterler itibariyla, erken dénemde goriilen ziihd anlayisini
genisleten, doniistiiren ve zahid tipolojisine tam olarak uymayan isimlerdir. Genel yap1 az ¢cok belli
oldugu icin bu isimleri tek tek ele almayi gerekli gormiiyoruz ama onlari klasik zithd cercevesinin
disina c¢ikaran unsurlar su sekilde hiilasa edebiliriz: Horasan’da Hiri, Yahya b. Muazin reca
anlayisi ile Sah el-Kirmani'nin havf vurgusunu birlikte benimseyerek farkli fikirleri harmanlamais,

156 Kelabazi, et-Ta‘arruf, 65; Kuseyri, er-Risdle, 79.
157 MekKi, Kiitii’'l-kuliib, 1/557.
158 Serrac, el-Liima‘“, 291.
159 Serrac, el-Liima‘“, 259.
160 MekKi, Kiitii’l-kuliib, 3/1610.
161 Serrac, el-Liima‘, 100, 292; Sillemi, Tabakat, 203-204; Hiicvirl, Hakikat Bilgisi, 58; Feridiiddin Attar, Evliya Tezkireleri, 417.
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Nisabur'da tasavvufu yayan kisi olarak tarihe gecmistir.’®? Muhammed b. Fazl klasik ziihd
Ogretisine baglilikla beraber driflerin 6zellikleri, mahabbet gibi konularda konusmus, zahid ve arif
karakterlerini birbirinden ayirmaistir.®® Hir'nin takipcisi Ebu’l-Hiiseyin el-Verrak ile Ebu’l-Hasen
el-Blsenci® ve ibrahim en-Nasrabadi’de de'®® ayni ayrimi gérmemiz mimkiindiir.’s¢ Yine Eb{i
Bekr el-Vasiti genis bir terminoloji ile anlasilmasi gii¢ bir dil kullanmis, ruhlarin makamlarindan
s0z etmis, zithdii degersiz bir diinya icin beyhude bir ¢aba olarak nitelemis, ziihd, sabir, tevekkiil
tirdt eylemleri bedensel ugraslar olduklari icin Allah ile arada bir engel olarak gérmiistiir.¢’ yahut
Tirmiz’de Hakim et-Tirmizl velayet konusundaki goriisleriyle zahidi ve hatta zahidden farkl
ozellikleri olan bir stfiyi asacak olan 6zel bir veli karakterini kayda ge¢irmistir.168

Tirmiz'i de katarak soyleyecek olursak Nisabur, Merv, Herat gibi sehirlerde Horasan stfileri gerek
karakteristik Ozellikleri ve gerekse sdylemleri ile bir, bir buguk asir evvelki seleflerinden ciddi
farklar gosteriyorlardi. Onlarin zahid ile arifi farkli tanimlamalar: bu meyanda dikkat cekicidir.
Elbette sadece sozel olarak degil, Ebli Osman el-Hiri'nin evinin ayni zamanda bir tekke islevi
gormesi, Eb(i Bekr el-Vasiti’nin son derece muglak batini bir dil kullanmasi gibi 6zellikleri, tipolojik
olarak Horasan sifilerini klasik bir zahid olarak gérmemizi zorlastirmaktadir.

Bagdat’'ta da durum farkli degildir. Seri es-Sakati, Muhasibi ve Clineyd’'in sohbetlerinde bulunmus
ve onlarin yolunu izlemis olan Mesriik et-T(si,’®® Clineyd’in bas miiridi Ebi Muhammed el-
Ceriri,” Ciineyd’i hocas1 sayan ve daha sonralari zithd yolunu biraktig: icin sGfiler tarafindan
elestirildigi soylenen Ruveym b. Ahmed, Ciineydi &zellikleri acik sekilde goriilen Eb{i Bekr el-
Kettdni,” zithd( tasavvufl bir incelikle kalbe havile eden Eb{i Said ibnii'l-A‘r4bi,' bir Ciineyd
takipcisi Cafer el-Huldi# gibi isimlerde tistadlarina uygun olarak ziihdii ve fakri kalbi bir amel
olarak gérmek egilimi belirgindir. Saniyoruz Bagdat'ta Muhasibi ile gordiiglimiiz zithde yaklasim
diger isimler tarafindan benimsenmisti. Her ne kadar bu isimler Horasan’da gérdiigiimiiz stifi/arif
ve zdhid nitelemeleri kullaniyor olsalar da, zithde ve fakra dair genel egilim bu hasletlerin salt
maddi tepkilerden ziyade kalbi eylemler olmasi gerektigi yoniindedir. Belki bu tavirda Bagdatl
stifilerin halk ile daha ic ice olmalari, ticaretle ugrasmalari, onceki zahidlere nispeten daha
yerlesik bir hayat yasamalari gibi birtakim unsurlar etkili olmus olabilir. Fakat Bagdat’ta Sibli ismi
digerlerinden ve kendine has 6zelligi ile gelenekten ayrilir. Clinki Sibli'ye gére ne maddi ne kalbi
olarak ziihd ile ilgilenmek basli basina bir eksikliktir. Diinya gibi degersiz bir yer icin ziithd bir
sekilde onunla ilgilenmektir ki bu basl basina gaflettir ve hatta diinyaya yonelmektir. Bu yontiyle
zahid aslinda kendini yalanlar. Ciinki elinde ziihde konu olacak bir sey vardir. Yoksa zaten zithde
gerek yoktur. Kalben ziihd ise yine Sibli’de tasvip edilmez goriiniiyor. Clinkii Sibli’ye gore kalpten
ve akildan Allah’tan baska bir sey gecmesi bir felakettir. Hatta Sibl’'ye gore stfilere sifi
denilmesinin sebebi, bunlarda Allah disinda bir seylerin kalmis olmasidir. Sayet o da olmasaydy,
onlara layik isim dahi bulunamazdi. Onun sifiler icin béyle disiinmesi klasik zahide bakisini
anlamamiz acisindan bir fikir verebilir. Goriildigia gibi Sibll bu noktada kismen Eb{i Bekr el-
vasiti'ye yaklasir. Bunun disinda ziihde yaklasimi digerlerine benzemez ve Allah’tan bagkasini bir

162 Siilem1, Tabakat, 170; isfahani, Hilyetii’'l-evliyd, 10/244; Hicviri, Hakikat Bilgisi, 198; Herevi, Tabakatu’s-siifiyye, 240; ibn
Milakkin, Tabakatu’l-evliya, 240.

163 Siilemi, Tabakat, 215; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 1/423-425.

164 Sijlemni, Tabakat, 460; isfahani, Hilyetii’l-evliyd, 8/379; ibn Milakkin, Tabakatu’l-evliyd, 253; Abdurrahman CAmi, Nefahdtii’l-
lins, 371.

165 fbn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 2/855; Sarani, et-Tabakatii’l-kiibrd, 1/221.

166 Siilemi, Tabakat, 299-300; isfah&ni, Hilyetii’l-evliyd, 10/246; Herevi, Tabakatu’s-siifiyye, 428.

167 Serrac, el-Liima‘, 79-80, 93, 99-100; Siilemi, Tabakat, 303-306; Hiicvirl, Hakikat Bilgisi, 217, 326.

168 Krs. Salih Cift, Hakim Tirmizi ve Tasavvuf Anlayist (istanbul: insan Yayinlari, 2008).

169 Siillemi, Tabakat, 237; Hiicvir, Hakikat Bilgisi, 209; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 1/497.

170 Siilemi, Tabakat, 259; Hiicviri, Hakikat Bilgisi, 211; Feridiiddin Attar, Evliya Tezkireleri, 523; Abdurrahman Cami, Nefahdtii'l-
tins, 278.

171 Serrac, el-Liima‘, 75; Herevi, Tabakatu’s-stifiyye, 262; Abdurrahman Cami, Nefahatii’l-iins, 227-229.

172 Stilemi, Tabakat, 375-376; isfahani, Hilyetii’l-evliyd, 10/359.

173 S{ilemi, Tabakat, 430; ibn Asikir, Tarihu Dimagk, 5/356; ibn Miilakkin, Tabakatu’l-evliyd, 78.

174 S{ilemi, Tabakat, 438.
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sekilde anmamak iizere kurulu, O'ndan baskasinin silinip gittigi bir diizlemde ziihdii ele alir ve
onu disuk bir mertebeden ziyade apacik bir tehlike ve hatta kalpte isgal ettigi yerden, diinyaya
baglayan yonlerinden dolayi sirk olarak dahi goriir. Bundan dolayi Sibli’de zithd kavramai bir nevi
tevhid diistincesinin icinde gizlenmistir."”

iran cografyasinin sifileri de benzer 6zellikler sergilemektedir. Zinn{in'un egitiminden ge¢cmis ve
Clineyd ekoliine yakin bir isim olan Y@suf b. Hiiseyin er-Razi, zithdi ve fakri kalpte yasamak
geregini savunmus ve bu minvalde kazanca karsi ¢citkmadigl gibi calismayi tesvik etmistir.'”¢ Yine
Clineydi cizgide olan Ali b. Sehl, sGfileri ayri bir seckinler gurubu olarak tanimlar ve bu dogrultuda
zithde karsi kalbi tutum taraftaridir.’”” Abdullah b. Muhammed el-Harraz,”® Tahir el-Ebheri ve
Ebi Abdillah et-Tur(igbezi!®° klasik ziihd 6gretisine bagli olmakla beraber acik bir sekilde drif-zahid
ayrimina gitmislerdir. Bolgenin en énemli isimlerinden biri olan Muhammed b. Hafif, acik bir
fakr taraftar: olmakla birlikte, bilhassa Clineyd ve Hallac basta olmak tizere Bagdat sifileri ile
yakin temasi, bunun yani sira civar bolgelerin isimleriyle siki iligkileri, giiclii tasavvufi dili ve
tasavvufun kurumsal yapisina biiyiik katkilari ile hem tartismalarin icinde yer alan, hem de pek
cok eser telif edecek derecede teorik derinligi olan bir isimdir. Dolayisiyla onda zithd, bu ¢cok yonlil
yapisinin tamamlayici bir unsuru olarak goriiniiyor. !

Hakkinda pek az malumat sahibi oldugumuz Muhammed b. Abdilhalik ed-Dineveri, Medine
yakinlarinda Ciineyd ekoliinii devam ettirmis géorinmektedir. Onun fakr: benimsemekle beraber
Bagdat’ta hakim olan diisiinceye uygun bir sekilde kalbi amele yogunlastigi tahmin edilebilir.s?

Stiphesiz zithdiin gelisimini takip icin daha genis bir tarama gerekmektedir. Bizim amacimiz
sinirli isimler ve tarih araliginda bir giris amaci tasimaktadir. Bu baglamda son olarak bir hususa
isaret ederek bitirmek istiyoruz. Bilindigi gibi Osmanlr'inin son dénemlerinden itibaren tasavvuf
tarihi arastirmalarinda tasavvufun ziihd, tasavvuf, tarikatlar, metafizik donem tarzi
adlandirmalarla donemlere ayrildigi goriilmektedir.'s® Ekseriyetle hicri ikinci asrin sonuna kadar
gecen donem “Zithd Donemi” olarak isimlendirilir. Hatta bu artik genel bir kabul halini almaya
baslamistir ve pek cok arastirmaci tarafindan tasavvuf ve tarikatlar oncesinde, tasavvufun ilk
evresinin adi olarak kullanilir.’® Ote yandan Ekrem Demirli, Abdullah Kartal, Haci Bayram Baser
gibi bazi arastirmacilar, genelde ziihd, tasavvuf ve tarikatlar olarak yapilan bu taksimi,
aralarindaki farklarin belirsizligi, donemlendirmeye dair sinirlarin kesin olmayisi,
donemlendirme icin gecerli gerekcelerin ortaya konulmamasi, bu tasnifin yabanci
arastirmacilarin tasavvufu isldm dis1 unsurlara dayandirma diisiincesinden kaynaklanmis
olmasi gibi gerekcelerle elestirirler ya da tasavvufun esasen ibnir'l-Arabi 6ncesi ve sonrasi seklinde

175 Serrdc, el-Liima‘, 73, 243, 296; Siillemi, Tabakat, 341; Hucviri, Hakikat Bilgisi, 73; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 2/636, 650.

176 Serrac, el-Liima‘, 50-51, 291; Huicviri, Hakikat Bilgisi, 200; Hatib el-Bagdadi, Tarthu Bagdad, 16/462; Herevi, Tabakatu’s-stfiyye,
267.

177 Serrc, el-Liima‘, 74, 233; isfahani, Hilyetii’l-evliyd, 8/404; Herevi, Tabakatu’s-siifiyye, 207, 283; Feridiiddin Attar, Evliya
Tezkireleri, 493.

178 Stilem{, Tabakat, 289; Herevi, Tabakatu’s-siifiyye, 396; ibn Hamis, Mendkibu’l-ebrdr, 2/564; Abdurrahman Cami, Nefahdtii’l-
tins, 300.

179 Stilemi, Tabakat, 391-395; Kuseyri, er-Risdle, 113.

180 Slilemi, Tabakat, 495; Ferididdin Attar, Evliya Tezkireleri, 505.

181 Stilemi, Tabakat, 464-466; Hiicvirl, Hakikat Bilgisi, 312-314; ibn Asakir, Tdarihu Dimagk, 1/411, 416; Herevi, Tabakatu’s-siifiyye,
312, 380; Feridiiddin Attar, Evliya Tezkireleri, 517; ibn Milakkin, Tabakatu’l-evliyd, 503.

182 Siilemi, Tabakat, 515-517; Herevi, Tabakatu’s-stifiyye, 564; Abdurrahman Cami, Nefahdtii’l-iins, 414; Munavi, Kevdkib, 1/586.

183 Genis bilgi icin bk. Muammer Cengiz, Osmanl’dan Cumhuriyet’e Tasavvuf Tarihi Yazicihgi (Ankara: ilahiyat, 2023), 160-176.

18¢ Bu tasnifin benimsendigi baz1 aragtirmalar sunlardir: Afifi, islim’da Manevi Hayat, 62-93; Mustafa Kara, Metinlerle
Osmanlilarda Tasavuf ve Tarikatlar (istanbul: Sir Yayincilik, 2008), 15; Christopher Melchert, “IX. Yiizyilin Ortalarinda
zihdden Tasavvufa Gegis”, cev. Hac1 Bayram Baser, Yalova Universitesi Islami ilimler Fakiiltesi Dergis 1 (2015), 189; Yilmaz,
Tasavwvuf ve Tarikatlar, 92-125; Mehmet Necmeddin Bardakgl, Dogustan Giintimiize Tasavvuf ve Tarikatlar (Istanbul: Ragbet
Yayinlari, 2016), 41; Osman Tiirer, Ana Hatlariyla Tasavvuf Tarihi (Istanbul: Atag Yayinlari, 2018), 72-92; Hillya Kii¢lik, Tasavufa
Giris (Istanbul: Dem Yayinlari, 2015), 136-148; Ceyhan, “Ziihd’tin Hakikati”, 463-466.
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bir taksime daha uygun bir sertiveni oldugu goérisini ortaya koyarlar.'® Biz burada bir kanaat
belirtmekten ziyade su soruyu sormakla yetiniyoruz: Acaba, tasavvufun gecirdigi evreleri
anlamak, donemlerini tayin etmek noktasinda zithde dair yapilan tanimlar ve bu tanimlari yapan
stfileri takip etmek, problemin c¢oziimiine bir katki saglayabilir mi? Gordiigiimiiz kadariyla
kavram, tanim, ibare ve isim merkezli daha detayli okumalar tasavvufun donemlendirilmesi
tartismalarinda yeni yorumlara dair imkanlar sunacaktir.

SONUC

Elimizdeki verilere gore ziihdiin kronolojik ve cografi seyrinde birka¢ temel o&zellik goze
carpmaktadir. Bu 0zellikleri su sekilde siralayabiliriz:

1. Hicrl ikinci asrin sonlari itibariyla, zithdiin diinyaya karsi tavir, ondan yiiz ¢evirme, insanlardan
kacma, cehennem korkusu, hiiziin gibi anlamsal merkezleri olan bir cercevesi vardi. Yukarida
verdigimiz ilk Gi¢ isim bilyiik oranda ziihdli boyle goriiyorlar ve yontem olarak bu yolu tutuyorlardi.

2. Zihdiin bu anlamsal ¢ercevesinin ve yasam tarzinin —-degisim ve doniisiim siireci icerisinde-
giderek azalmakla birlikte varlifini uzun sire korudugu gorilmektedir. Makale sinirlari
cercevesinde, ibnil-Celldnin biiyilk oranda bu klasik akima baghh kalan son isim oldugu
soylenebilir.

3. III. Yilizyilla birlikte degisim ve doniisimin emareleri goriilmeye baslanmistir. Bu siirecin
Ozellikleri hakkinda sOyle bir taksim yapilabilir:

a. Zihdun asilmasi gereken bir mertebe, ziihd ile mesguliyetin dahi kisiyi Allah’tan alikoyan ve
hala onu diinyaya bagl kilan bir eylem oldugu goriisii 3. ylizyilin ilk yarisinda ortaya ¢ikmig ve
ilerleyen zamanda sfiler bu goriisii farkli boyutlariyla dillendirmislerdir. Bistdm1, N{irl, Eb(i Bekr
el-vasiti ve Sibli bu anlayista olan isimlerdir. Fakat belirtelim ki bu isimlerde zithde dair icerik,
zithdli terk gerekceleri ve terkin sonuclari gibi detaylar farklilik géstermektedir. Ornegin
Bistamfi'de ziihdl terkin temel gerekcesi Allah’a vuslat icin O'ndan kalaniyla mesgul olmamak
iken, Sibli Allah disindakileri gormemek, akla getirmemek, diinyaya karsi zahidligi akli ve kalbi
bir eylem-diisiince olmaktan cikarmak gereklilifine vurgu yapmistir. Tabir caizse birinde
fendfillah, digerinde yalniz Allah’t miisdhede gayreti vardir.

b. Horasan agirlikli olmak tizere erken bir donemde Mans{ir b. Ammar’dan itibaren bir zahid-
arif/stfi ayrimi bas gostermistir. Genel itibarla iki karakter arasindaki ayrim, klasik ziihd
Ogretisinin unsurlari tizerinden yapilmistir. Ornegin Mans(r b. Ammar'a gore hikmetin kalpteki
yansimasi arifte ve zahidde farkli sekillerde olur.

c. Bu ayrim o&zellikle Horasan’da benimsenmis, drif/stifi karakteri diinya ile ugragsmaktan ziyade
biitiniiyle Allah’a yonelmeyi dnceleyen bir karakter goriinimii kazanmuistir. Yukarida dedigimiz
gibi bu ayrimin muhtevasi isimlere gore farklilik gostermektedir.

d. Muhasibi ile belirgin bir hale gelen ve Bagdat'ta devam eden yaklasimda ziithdiin mecrasi kalbe
tasinmis, bir bakima zilhde konu olan dinyanin elde degil kalpte olmamasi ilkesi
benimsenmistir. Sibli gibi istisnalar olmakla birlikte Bagdat'ta zithdiin genel ilkeleri
benimsenmekle beraber genel kabuliin bu yonde oldugu séylenebilir.

e. Biitlin bu gelisim ve doniisiim siirecinde bir yandan klasik anlamini koruyan zithd, 3/9. yiizyilin
ortalarindan itibaren Sehl et-Tiisteri, Clineyd, Muhammed b. Fazl, Ebli Bekr el-Kettani gibi
isimlerde acikca goriilecegi gibi miistakil olarak tutulan bir yoldan ziyade, z&hide goére

185 Ekrem Demirli, “Tasavvuf Aragtirmalarinda Dénemlendirme Sorunu: Din Bilimleri ile Metafizik Arasinda Tasavvurun ilim
Olma Miicadelesi”, Nazariyat: islim Felsefe ve Bilim Tarihi Arastirmalari Dergis 2/4 (2016), 3-13; Kartal, Tasavvufun Olusumu
Seriat-Hakikat iligkisi (Bursa: Emin Yayinlari, 2015), 19-24; Baser, Seriat ve Hakikat, 32-37.
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tanimlamasi daha gii¢ bir karakter olan sifinin olusturucu ve tamamlayict bir unsuruna
donlismustiir. Baz1 isimler tutum ve diisiincelerinde klasik ziihdli anlayisini barindirirlar ancak
onlar1 yalniz bu yoniiyle tanimlamak mimkiin degildir. Bu stfi karakteri zahide gore tasavvufun
inceliklerine has pek c¢ok konuda konusan, terminoloji gelistiren komplike bir yap1
gostermektedir.

4. Zihde yaklasimlarda goriilen degisim ve doniisiim hicbir direncle karsilasmamis degildir. Sah
el-Kirmani'nin Yahya b. Muéz'a karsi fakri savunmasi acik bir karsi koyma olarak goriilebilir. Yine
Clineyd'in Amr b. Osméan el-Mekki'yi kadilik gorevini kabul etmesinden dolay1 terk etmesini,
zthdlin temel anlamini koruma egiliminin bir gostergesi seklinde yorumlamak mimkindiir.

5. Zithd hakkinda stfilerin tutum ve diisiincelerinde zaman ve cografyaya bagl bir takim agirlik
merkezleri olusmus ise de, 6zellikle 3/9. ylizyilin ortalarindan itibaren bu tutum ve diisiincelerin
ic ice gectigini, benzer ozellikler gosterdiklerini ve hatta bazen farklarin detaylarda kaldigim
gortiyoruz. Bunda gezgin stfilerin gittikleri beldelerdeki fikirleri alip cografyalar arasi
tasimalarinin, birbirleri ile siki irtibatlarinin, fikir aligverisi ve tartismaya acik karakterlerinin
rold buyuktir diye diisiniiyoruz.
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