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Ispartada U¢ Farkli Okulda Enterobius vermicularis’in Dagilimi

Distrubitions of Enterobius vermicularis in three different schools in Isparta
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Ozet

Amag: Bu galismada, Isparta bolgesinde 3 farkli okulda sel-
ofan bant yontemiyle Enterobius vermicularis prevalansi belirlemek
amaglanmustir.

Gereg ve Yontemler: Calisma icin Isparta-Yalva¢’ ta bulunan
3 farki okul (toplam 558 6grenci) se¢ilmistir. Tani i¢in selofan bant
yontemi kullanilmistir. Tiim istatistiksel analizler SPSS Windows 16.0
programui ile yapilmistir. Her 68renci igin yas, cinsiyet ve ailesinin
meslek bilgilerini igeren anket formu hazirlanmgtir.

Bulgular: Toplam 558 6grenciden 47’ sinde (% 8.4) E. ver-
micularis bulunmustur. Bu parazitin goriilme siklig1 kizlarda % 7.8;
erkeklerde % 8.9 olarak belirlenmistir. Ailesi hayvancilik ile gecinen
¢ocuklarda enfeksiyon orani daha fazla saptanmistir.(p<0,05)

Sonug: Bu ¢alisma, Isparta’ da E. vermicularisin 6grenciler
arasinda yayginlasmasinda sosyo-ekonomik durumun etkili old-
ugunu ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: E. vermicularis, Prevalans, Isparta

Abstract

Objective: The aim of this study is to determine the prevalence
of Enterobius vermicularis using cellophane band method in three dif-
ferent schools in Isparta Province.

Material and Methods: Three different schools (total 558 stu-
dents) at Isparta-Yalvag were selected for this study. Cellophane tape
method was used for diagnosis. All statistical analyses were performed
using SPSS Windows 16.0. Questionnaire forms consisting of age, sex
and occupational knowledge of families for each child, were designed.

Results: 47 out of 558( 8.4 %) students were found to carry E.
vermicularis. It was determined that the frequency of this parasite was
7.8 % in female students and 8.9 % in male students. The frequency
of E. vermicularis was higher at the children whose families make a
living from livestock. (p<0,05)

Conclusion: This study reveals that socio- economic status is a
major factor influencing the occurence of E. vermicularis among stu-
dens in Isparta.
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GIRIS

Enterobius vermicularis (E. vermicularis ) dinyada
ve yurdumuzda yaygin olarak gdriilen bir parazittir. Halk
arasinda kil kurdu olarak da bilinir (1).

Monoksen bir parazit olup insanlarin kalin
bagirsaginda bulunur. Kalin bagirsak boslugunda yasar
ve zaman zaman derin dokulara ilerleyebilir. Ortalama
yasam stiresi 1-2 aydir. Epitel hiicreler, kan ve lenften
beslenir. Disi E. vermicularis, yaumurtlamak i¢in yasadigi
kalin bagirsag terk edip, aniisten disar1 ¢ikarak perianal
bolgeye yumurtlar. Bu bolgede kasmnti hissi olusur.
Cevreye yayilan yumurtalar bulasik parmaklar, yiyecekler
ve solunum yoluyla viicuda girer. Gastrointestinal
sistemde bulunan enzimlerin yardimiyla yumurtanin
icindeki larva serbest kalip, bagirsak ¢eperinde beslenip,
gomlek degistirip eriskin olur. Erkek disi doller diside
aniis bolgesinden disar1 ¢ikip yumurtlar. Yumurtalar i¢in
optimum sicaklik 20-25°C’dir. Bu sicakligin tizerindeki
sicakliklarda yumurtalar gelisemez ve bu yiizden bu
parazitoz daha ¢ok 1liman iklim kusaginda goriiliir (1, 2)

Olusturdugu enfeksiyona “enterobiyoz” denir.
Klinik olarak hastalarda pruritis ani, dis gicirdatmasi,
uyku diizensizligi, burun kasintisi, gece isemeleri
goriilebilir. Bayanlarda aniis bolgesine yumurtlamak icin
cikan disi E. vermicularis tekrar donmek icin yolunu
sasirip vaginal golgeye girip burada enfeksiyona neden
olabilir. Tanida kanda eozinofili tablosu olusur. Diski
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incelmesinde E. vermicularis’ in ancak % 1 ile % 5
oraninda saptanabilecegi, kesin sonucun selofan bant
yontemiyle alinabilecegi ayrica tirnak aralarinda bu
nematodun yumurtalarinin bulanabilecegi bildirilmistir

(1-3). . .

Bu c¢alismada Isparta 1li Yalvag Ilgesinde
bulunan 3 okulda 6grencilerde E. vermicularis yayginlig
arastirilmistir.

YONTEM VE GEREC

Calisma, 2016 yili Nisan ve Mayis aylarinda
Isparta ili Yalvac¢ Ilcesi Siiciilli Kdyii’nde bulanan
Sehit Siileyman KALKAN {lkokulu, Sehit Siileyman
KALKAN Ortaokulu ve merkezde bulunan Alemdar
[lkokulu’nda yapilmistir. K&y, Isparta iline 110 km,
Yalvag ilgcesine 6 km uzaklikta olup ydre insani tarim
ve hayvancilik ile ugragmaktadir. Ortaokula tasimali
egitim yapilmaktadir. Calismadan 6nce kaymakamliktan
gerekli izinler alinmistir. Okul yonetimi ve 6gretmenlerle
goriisiiliip calismanin amaci, nasil yapilacagi anlatilmistir.
Her 6grenci icin ayr1 ayr1 anket formu hazirlanmistir.
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Etik
Kurulundan “Etik Kurul Raporu” alinmigtir. Caligmaya
katilan Ogrencilerin velilerinden yazili hasta onanimi
alinmustir. Veliler simniflara toplanarak E. vermicularis
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hakkinda bilgilendirilmistir. Her veliye selofan bant
verilmis nasil 6rnek alinmasi gerektigi anlatilmistir.
Ozellikle gocuklarin sabah yataktan kalkar kalkmaz
tuvalete gitmeden Once bu islemin yapilmasinin g¢ok
onemli oldugu vurgulanmigtir. Ertesi giin smiflara
gidilip, selofan bantlar 6grencilerden toplanmistir. Yalvag
Devlet Hastanesi Laboratuarinda isik mikroskopunda
incelenmigtir. Pozitif ¢ikan Ogrenciler aile hekimlerine
tedavi amagli yonlendirilmistir.

Bu calismada elde edilen verilerin istatistiksel
analizi i¢in , Statistical Package for the Social Sciences
for Windows 16.0 (SPSS Inc.; Chicago, IL, ABD) paket
programi kullanilmigtir. P<0,05 degeri 6nemli olarak
kabul edilmistir.

BULGULAR

Toplam 558 &grencinin 47’sinde (% 8.4) E.
vermicularis saptanmigtir. Parazitin cinsiyete gore
dagilimi incelendiginde, kiz Ogrencilerde % 7.8;
erkeklerde ise % 8.9 oraninda E. vermicularis tespit
edilmistir (Tablol). Ailesi hayvancilik ile geginen
ogrencilerde enfeksiyon % 12.6; diger 6grencilerde %
4.2 olarak belirlenmistir (Tablo2).

Tablo 1. E. vermicularis goriilme sikligiin cinsiyete gore
dagilim,

Cinsiyet | E. vermicularis | E.  vermicularis | Toplam
+) )
Sayr1 (%) Sayr (%) Say1

Kz 2 (78 | 258 (922) 280
Erkek

25 (8.9) 253 (91.1) 278
Toplam

47  (84) | 511 (9L6) 558

Bu iki grup istatistiksel olarak ki-kare testi ile
karsilastirildiginda aradaki fark onemli bulunmustur
(p<0,05). ilce merkezinde bulunan Alemdar flkokulunda
E. vermicularis oranm1 % 6.5; ilge merkezine 6 km
uzaklikta olan Sehit Stileyman KALKAN Ortaokulu’nda
% 10.7; Sehit Siileyman KALKAN flkokulunda % 12.4
olarak saptanmistir (Tablo3).

Tablo 2. E. vermicularis’in ailesinin ge¢imine gdre dagilimi

TARTISMA

Kil kuldu, 6zellikle ¢ocuklarda sik olarak saptanan
bir nematoddur. Cocuklarda dis gicirdatmasi, gece
isemeleri, kasmti gibi klinik belirtilere neden olabilir.
Okul, hastane, kisla, kres, hapishane, 6grenci yurtlari,
pansiyonlar, oteller gibi toplu yasanan yerlerde sik olarak
bu parazite rastlanilmaktadir.

Yurdumuzda yapilan galismalarda Ozcan ve ark.
(4) Kayseri’de % 16.14; Degerli ve ark. (5) Kocaeli’ de
% 2.8; Ozgelik ve ark. (6) Kirikkale’de % 31; Celikoz
ve ark. (7). Sivas’ ta % 17; Culha ve ark. (8) Hatay’da
% 9.78 oraninda E. vermicularis bildirmislerdir. Bizim
calismamizdaki % 8.4 E. vermicularis oram Kayseri,
Kirikkale, Sivas, Hatay ilinde bildirilen orandan diisiik
;Kocaeli’nde bildirilen orandan ytiksektir. (4-8)

Isparta ilinde daha once yapilmis ¢alismalarda,
Kaya ve ark. (9) 2003 yilinda % 19.2; Tung ve ark.
(10) 1994-1995 yillarinda % 31; Kaya ve ark.
(11) 2008-2010 yillar1 arasinda Siileyman Demirel
Universitesi Tip Parazitoloji Laboratuvarina basvuran
hastalarin retrospektif olarak incelenmesinde % 2.5 E.
vermicularis tespit etmislerdir. Bu calismada enfeksiyon
orani % 8.4 olarak bulunmus olup yillara gore bir diisiis
kaydedilmistir.

Celiksoz ve ark. (12) sehir merkezindeki ve sosyo-
ekonomik olarak gelismis okullardaki 6grencilerde E.
vermicularis oranin daha diigsik oldugunu bildirmistir.
Aytar ve ark. (13) ailesi hayvancilikla ge¢imini saglayan
ogrencilerde % 19.3; diger Ogrencilerde % 11.7 E.
vermicularis orant bildirmis ve aradaki farki 6nemli
bulunmustur. Bizim ¢alismamizda da ailesi hayvancilik
ile gecinen Ogrencilerde enfeksiyon oram yiiksek
bulunmustur.

Arastirmamizda cinsiyet ve yas ile E. vermicularis
enfeksiyon arasinda anlaml iligki bulunamamaistir. Aytar
ve ark. (13), Degerli ve ark. (5) yaptiklari ¢aligmada bizim
calismamiza benzer olarak Ogrencilerde yas cinsiyetin
etkisini anlamli bulmamislardir.

SONUC

Sonug olarak, Isparta bolgesinde yillara nazaran E.
vermicularis oraninda bir diislis saptanmistir.

E. vermicularis | E.vermicularis (-)
*)

Saytr (%) Say1 (%) | Toplam
Ailesi Hayvancilik
ile geginen grup 33 (12.6) | 196 (87.4) 229
Ailesi Hayvancilik
disinda gecinen
grup 14 42 |315 (95.8) 329
Toplam

47 (8.4) |511 (91.6) 58

KSU Medical Journal 2017;12(2) 1-3

KSU Tip Fak Der 2017;12(2)1-3



Aci16z ve ark. Enterobius vermicularis

[Tablo 3. E. vermicularis sikhginin okullara ve siniflara gore dagilimi [

Sinif 2.smif | 3.sif [ 4. smuf [ 5.smaf | 6.sif | 7. siaf [ 8. siif | Toplam

ilee merkezindekiokt | | ] | | ] | |
Evermicularis __________15(.6) |467) [68D [509 468 | | |465)

Sehit Stileyman KALKAN 27 29 23 28 22

Siictillii flkokulu (129)

Sehit Siilleyman KALKAN 24 22 19
Sticiillii Ortaokulu (65)

Toplam 116 99 97 91 90 24 22 19
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