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OZET: Giiniimiizde ¢ocuk oyunlar: dis mekandan i¢ mekana kaymus ve bu durum gocuk gelisimini gesitli yonlerden olumsuz
etkilemistir. Bu nedenle, gocuklara agik alanda oyun oynama imkani sunabilecek, yeterli donanima sahip agik alanlarin 6nemini
artirmistir. Bu arastirma, Kocaeli’deki baz1 okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢ocuk oyun alanlar1 agisindan agik alanlarin niteligini
belirlemeye yonelik bir mevcut durum saptamasidir. Calismada, anaokullarma ait agik alanlarin kullanim sekilleri, kisi basina
diisen alan miktarlari, agik alanlarda kullanilan donati elemanlari ve yesil agik alanlarda kullanilan bitki tiirleri belirlenmistir.
Buradan elde edilen sonuglara gore; okul 6ncesi egitim kurumlarinda acik alanlarin etkin kullanilmadigi, mevcut agik alanlarin
oyunun dogasina uygun olmadigi ve fiziksel diizenleme konulari igerisinde agik alan diizenlemesinin ¢ogunlukla ihmal edildigi
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi egitim kurumu, Kocaeli, agik alan, oyun

The Use of Open Space in the Preschool Education Institiitions: Kocaeli Sample

ABSTRACT: Today, children’splays shifted from outside to inside and this situation has affected negatively the various aspects
of child development. Therefore, It is very important that the existence of open space which can be provide the opportunity to play
outdoors and has adequate equipment for children. This research is related to detect an existingsituation of some pre-school
educational institutions's open space qualify in Kocaeli. In this study, It is determined that, the form of usage of open space, the
area of percapitaamounts, the equipment of used in open areas and the plant species which is used in green open spaces in
kindergarten. According to the results; It is determined that, open space is not use deffectively, existing open space is not
appropriate for the game and the physical nature of the regulatory issues identified in the open space regulation often is neglected in

pre-school education institutions.

Key Words: Preschool education institiition, Kocaeli, open space, play

GIRIS

Ulkelerin kalkinmasinda egitim ¢ok 6nemlidir.
Bireylerin egitimi ilk olarak ailede baslar, daha sonra
oyun, okul ¢evresi ve diger sosyal ¢evrenin etkisi ile
gelisir. Bu anlamda da okul 6ncesi egitim, egitimin
en énemli dénemini olugturur.

Okul oncesi egitim, istege bagl olarak zorunlu
ilkdgretim cagina gelmemis 36-72 ay grubundaki
cocuklarin egitimini kapsar. Okul oOncesi egitim
kurumlari, bagimsiz anaokullar1 fiziki kapasitesi
uygun Orgilin ve yaygin egitim kurumlar1 biinyesinde
ana siniflar1 olarak acilmaktadir (Poyraz, 2001).
Belediyeler kres ve okul oncesi egitim kurumlari
acabilir, igletebilir. Belediyeler, sinirlari igerisinde
yer alan devlete ait okullarin bakim ve onarimini
yapabilecekleri gibi, yeni bina yapimini da
gerceklestirebilir.  Okullarin  tlirli  arag, gere¢ ve
malzeme ihtiyaclarini karsilayabilir (Kaya vd., 2007).

Okul Oncesi egitimin amaci; g¢ocuklarin
bedensel, zihinsel, duygusal gelisimini ve iyi
aligkanliklar ~ kazanmasini, onlarin  ilkdgretime
hazirlanmasim1  saglamaktir (Baran vd., 2007).
Cocugu uygun egitim ve yaklasimla okullu olmaya
hazirlayan bu okullarin ¢ocuk psikolojisi {izerinde
umulan olumlu etkiyi saglayabilmesi icin idarecisi,
personeli, beslenme ve gida kalitesi de onemlidir.
Heniiz kendi saglig1 konusunda bi¢imlenmemis olan
yas grubunun yiridiigi, oturdugu, beslendigi,
temizligi saglik kosullarina uygun; mekéanlar: giivenli

ve islevsel bir bicimde donatilmis olmalidir (Ozcelik,
1996).

Glintimiizde, oOzellikle biiyilk  kentlerdeki
cocuklar dogadan izole edilerek biiyiimektedirler.
Kentlerdeki carpik ve plansiz yapilasma sonucu
oldukca sinirli olan giivenli acik alan (park, oyun
alani, kent ormani, meydan..vb) olmamasi nedeni ile
pek ¢ok cocuk fiili olarak zamaninin pek cogunu i¢
mekanda gecirmekte, toplum ve doga ile ¢ok sinirl
bir sekilde iligki kurabilmektedir (Basal, 2005a).
Kentsel mekanlarda dogal oyun alanlar1 ve
geleneksel grup oyunlari yok olmus, serbest oyun
zamani ortadan kalkmis, oyun dogadan ve
insanlardan  yalitilmig, kurumsallasmistir  (Onur,
2007). Cocuklarin, giderek daha fazla televizyon
izlemeleri ve bilgisayar oyunlar1 oynamalari, onlari
sosyal ortamlardan izole etmektedir (Vessey vd.
1998; Wake vd. 2003). Cesitli medya araclar1 ile
zaman geg¢irme, okuma, egzersiz yapma ya da
arkadaslariyla oyun oynama gibi daha aktif ve
anlamli mesguliyetlerin yerine gecebilmektedir.
Televizyon ¢ocuklarin zihinsel olarak pasiflesmesine
neden olmakta ve yaratict oyun aktivitelerini
engellemektedir (Strasburger ve Donnerstein, 1999).
Oysa ki oyun, cocugu yetiskin hayata hazirlayan en
etkin yoldur ve oyun ¢ocuk i¢in ciddi bir istir. Cocuk
oyun oynadik¢a becerileri artmakta, yetenekleri
gelismektedir.
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Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Bildirgesi nin
7. Maddesi’ne gore; ¢ocuk egitimle birlikte oyun ve
eglenme konusunda tiim olanaklarla donatilmals,
toplum ve kamu mekanlari ¢ocugun bu haktan
yararlanma olanaklarini arttirmaya yonelik ¢aba
gostermelidir (Tugrul, 2005).

MEB Okul Oncesi Egitim Kurumlar1
Yonetmeligi’ne gore; ¢alisma konusu ile ilgili olan
anaokulunun amaglarindan bazilar1 asagida
stralanmugtir.

e Cocuklarin bedensel, psikomotor, zihinsel, dil,
sosyal ve duygusal yonden gelismelerini ve iyi
aliskanliklar kazanmalarini saglamak,

e Cocuklarin milli, manevi, kiiltiirel ve insani
degerlere baglihgmin gelismesine yardimei
olmak,

o Atatiirk, millet, vatan ve bayrak sevgisini
kazandirmak,

e Cocuklarin sorumluluk yiiklenmelerini, diiriist,
saygili, nazik ve diizenli olmalarini saglamak,

e Cocuklarin benlik kavramini gelistirmelerine,
kendilerini ifade etmelerine, bagimsizliklarini
kazanmalarina ve 0z denetimlerini
saglamalarma olanak tanimak,

e Kosullar1 elverigsiz gevrelerden ve ailelerden
gelen cocuklar icin ortak bir yetisme ortami
yaratmak, cocuklarm hayal gliglerinin
gelisimini, yaratict yollarla diisiince ve
duygularmi anlatabilme ve iletisim kurabilme
becerilerini kazandirmak (Anonymus, 2008.)

Tim bu amacglara ulagsmanin kosulu da,
cocuklara bu olanaklar1 sunabilecek donanima sahip
acik ve kapali mekanlarin varligini gerektirmektedir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarindan olan anaokulu
sozciigiiniin ~ Almanca’da  orijinali  sayillan
kindergarten *’kelimesi ¢ocuklar i¢in bah¢e anlamina
gelmektedir. Bu anlam da gocuklarin saglkli bir
egitim icin yesil bir ortamda olmalar1 gerektigini
acikea ortaya koymaktadir (Anonymus, 2011).

Anaokulunda egitim etkinliklerinin saglikli ve
iyi bir ortamda gerceklestirilebilmesi i¢in oyun alani
ile bahg¢enin bulunmasi ve amacina uygun olarak
diizenlenmesi esastir. Diizenlemeler egitim 6gretimin
olmadigt zamanlarda yapilir. Bu diizenleme
yapilirken, trafik egitim pisti, kum havuzu, bahce
oyun araglari, ayrica c¢ocuklarn fen ve doga
caligmalar1 yapabilmeleri igin yeterli toprak alan
bulundurulmasina 6zen gosterilir (Anonymus, 2008).
Cocukluk caginda kavrama ve Ogrenme hizli bir
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sekilde gerceklestiginden, bir ¢ok spor bransinda 4-6
yaglar1 spora baslamaya imkan tanimaktadir
(Suveren, 1992). Bu yas grubu da cogunlukla
anaokulu yas grubudur. Bu nedenle, anaokullari
bahgelerinde spor alan ve donatilarmin bulunmasi da
¢ok onemlidir.

Acik alanlar ¢ocuklarin dogayla bulugmalarma,
bitki  bahgeleri  diizenlemelerine ve saglikli
kalmalarina yardimci olur (Kalemci, 1995). Bu
nedenle bahge, iyi diizenlenmeli ve donatilmalidir.
Bahgede cocuklarin kosup oynayabilecegi cimenli
alanlar, bisikletleriyle gezebilecegi sert zeminli yolar,
kum havuzu bulunmalidir. Cocuklarin
tirmanabilecekleri, ayn1 zamanda golge veren agaglar
da bahgeyi daha c¢ekici hale getirecektir (Baran vd.,
2007) .

Cocuklarin saglikli gelisiminde fiziksel c¢evre
kosullar1 ¢ok Onemlidir. Cocuklarin oyun icinde
egitimi, bu kurumlarda planl ve sistemli bir sekilde
gerceklestirilmelidir.  Bunun i¢in  de, fiziksel
kosullardan olan okul acik alanlarinin ¢ok iyi
planlanmasi, canli ve cansiz peyzaj elemanlarinin
dogru bir sekilde kullanilmasi gerekmektedir. Bu
calismanin amact; okul oOncesi egitim cagindaki
cocugun en Onemli gereksiniminin oyun oldugu
bilinci ile, Kocaeli’deki okul Oncesi egitim
kurumlarinin agik alan varligint ve bu agik alanlarin
cocuklara oyun alani olarak hizmet verecek ve
onlarn her yondeki gelismesine katki saglayacak
nitelikte olup olmadigini belirlemektir. Boylece,
cocuklar i¢in gelecekte daha saglikli ve fiziki
imkanlar1  daha yeterli olan anaokullarinin
tasarlanmasi1 miimkiin olabilecektir.

MATERYAL VE YONTEM

Materyal

Bu c¢alisma, Marmara Bolgesinde bulunan
Kocaeli ilinin izmit merkez ilgesinde yiiriitiilmiistiir.
Kocaeli, kuzeyde Karadeniz, giineyde Bursa, bat1 ve
kuzeybatida Istanbul, doguda Sakarya illeri ile
cevrilidir. 11, Izmit merkez ilge ile birlikte 12 ilgeden
olusmaktadir. Izmit merkez ilgesi, Izmit Kérfezinin
dogu ucuna yakin bir kiy1 yerlesimidir.

Bu calismanin ana materyalini de, Kocaeli ilinin
Izmit merkez ilgesindeki okul &ncesi egitim
kurumlarindan olan 9 anaokuluna ait bilgiler
olusturmustur. Okullarin tamami kent merkezinde ve
yerlesim alanlari igerisinde yer almaktadir (Sekil 1).
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(1)Anakucagr Anaokulu-Yahyakaptan Mah. (2)Atilim Anaokulp-Yahyak;ptan Mah. (3)Bilgiin Dereli Anaokulu-28
Haziran Mah. (4)Elma Sekeri Anaokulu-Yahyakaptan Mah. (5) [lk Adim Anaokulu-Yahyakaptan Mah. (6) Kardelen

Anaokulu-Tepekdy Mah.

(7) Yenituran Anaokulu-Hac1 Hasan Mah. (8)Ozel Bilgi Kopriisii Anaokulu-Yenisehir Mah. (9)Ozel ilgi Evi Anaokulu-

Akarca Mah.

Sekil 1.Caligmaya dahil edilen anaokullarinin Kocaeli kentindeki konumlari

Calisma kapsamindaki anaokullarindan 4 tanesi,
Kocaeli’de Yahya Kaptan Sitesinde yer almaktadir.
Bu okullar; Anakucagi, Atilim, Elma Sekeri ve ilk
Adim Anaokullarr’dir. Diger 5 okulun da her birisi
ayr1 olmak iizere 28 Haziran , Tepekdy, Hacit Hasan,
Yenisehir ve Akarca mahallerinde yer almaktadir.

Yontem

2010-2011  yillar1  arasinda  yapilan bu
arastirmada, amaca uygun olarak “alan hakkinda
bilgi toplama formu” olusturulmustur. Yerinde
yapilan inceleme, sayim, gézlem ve kurum yetkilileri
ile yapilan goriismeler dogrultusunda okullarin agik
ve kapali alan miktarlari, Ogrenci sayilari, acik
alanlarmdaki oyun elemanlar1 ve donati elemanlar:
belirlenerek bu formlar doldurulmus, orijinal veriler
elde edilmistir. Anaokulu acgik yesil alanlarindaki
mevcut Dbitkilerden alinan Orneklerin tiirlerinin
belirlenmesinde Davis, 1965-1988; Polunin, 1969;
Krussmann, 1984-1986; Yaltirik, 1988; Pamay,
1992; Pamay 1993; Brand 1997-2001; Mataraci
2002; Evans, 2005; Mamikoglu, 2007
kaynaklarindan yararlanilmistir.

Konu ile ilgili yerli ve yabanct bilimsel
kaynaklarin da incelenmesi ile okul Oncesi egitim
kurumlarmin  ag¢ik  alan  kullanimina  iligkin
degerlendirmeler yapilmistir. Bazi anaokullarinda
yetkililerinin bilgi vermekten kaginmasi, ¢aligmada

kisitlayict bir etken olmus ve bu okullar ¢alisma
kapsamindan ¢ikarilmistir.

ARASTIRMA BULGULARI

Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Alan
Kullanimi

Kentsel mekanin bir pargast olan egitim

kurumlari, acik ve kapali alanlardan olusmaktadir.
Bu calismada, okul dncesi egitim kurumlarindan olan
anaokullarma ait agik alanlar, agik alanlarm kullanim
sekilleri, kisi basmma diisen alan miktarlar1, agik
alanlarda kullanilan donati elemanlar1 ve yesil
alanlarda kullanilan bitki tiirleri belirlenmistir.

Okul oncesi egitim yapilarinda 6ne ¢ikan unsur
cocuga  yonelik ozel tasarimlar  yapmaktir.
Anaokullar1 binasi genellikle ¢ocuklarin kolaylikla
hareket edebilmeleri ve herhangi bir tehlikeye
meydan  verilmemesi i¢in tek kat olarak
tasarlanmalidir (Turan ve Turan, 1998). Ayrica,
deprem ve diger dogal afetlere dayanikli, sicak ve
sevimli bir goriintiiye sahip olmalidir. ideal bir
anaokulu binasi, bahge icinde olmali, giiriilti ve
trafikten arindirilmis olmalidir. Calismaya dahil
edilen okullar bu yonden degerlendirildiginde,
okullarm hepsi tek katli ve bahgeli olup, sadece bir
tanesinde ( Bilgiin Dereli) bahge ilkdgretim okulu ile
ortak kullanilmaktadir (Sekil 2).
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Anakuca Dzel ilgi Bvi

Sekil 2. Anaokulu binalarindan gériiniim

Calisma kapsami disinda olmakla birlikte,
Kocaeli’deki anaokullarinda hi¢ bahgesi olmayan ya
da ilkdgretim okullarinin alanlart igerisinde yer alan,

Yenituran

Sekil 3. Anaokulu binalarindan gériiniim

Yeterli biiyiikliik ve uygun donatiya sahip olan
acik  alanlar, anaokullarmin  6nemli  egitim
ortamlarindandir. Calismaya dahil edilen okullarm
timiinde, okul alanlar1 agik ve kapali alandan
olusmaktadir. Bu okullarin tiimiinde kapali alan
sadece okul binasidir. Tiim okullarda, a¢ik alanlarin
kullanim sekli; oyun, gezme, spor, téren amaglidir.

Tiirkiye’de alan standartlar1 genellikle m?/kisi
hesabi ile verilmektedir. Okul oncesi egitim
kurumlarinda da alan Sl¢iisii ve standartlar kuskusuz
¢ok onemlidir. Anaokullari ile ilgili baz1 standartlara
gore; siniflarm genisligi her ¢ocuk igin 3-4m?, agik
hava oyun alani ise her ¢ocuk igin 7-14 m* arasinda
ve okulun olanaklarma gore diistiniilmelidir (Tuncel,
1976 ). Kapali oyun odasinda her gocuk igin 1,5 m*’
lik alanin uygun oldugu kabul edilmektedir (Oguzkan
ve Oral, 1983).

Cizelge 1’de calisma kapsamindaki
anaokullarinda kisi basma diisen agik ve kapali alan
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yakin cevresinde tehlikeli yapilarin yer aldigi ya da
yogun ara¢ yolu tizerinde yer alan okul dncesi egitim
kurumlari da bulunmaktadir (Sekil 3).

Ozel Erkul Bahar

miktarlar1 verilmistir. Buna gore;  Kocaeli’deki
anaokullart arasinda, cocuk basina diisen alan
standartlar1 yoniinden biiytiik farklilik bulunmaktadir.
Okullara ait agik alanin tamaminin oyun alani oldugu
dikkate alinsa bile cocuk basina diisen agik hava
oyun alaninda

7-14m*/gocuk standartinin ¢ok altinda oldugu
bazi okullar bulunmaktadir. Toplam alandan g¢ocuk
bagina diisen miktarin en fazla ve en az oldugu
okullar arasinda 8 kat fark bulunmaktadir. Calisma
kapsamindaki okullardan Bilgilin Dereli Anaokulu
disindaki okullarda kisi bagina diisen acik alan
miktar1 standartlarin  oldukga istiindedir. Cocuk
basina en fazla agik alan diisen okul (45,65m?/kisi),
cocuk basmma en az acgik alan diisen okul
(1,19m2/kisi)’un 45 kat fazlasi acik alana sahiptir.
Biitin anaokullarinda kapalt alanlar konusunda
genellikle standartlara uyuldugu goriilmektedir

(Cizelge 1).



Cizelge 1. Kisi basina diisen agik ve kapali alan miktari

A.Celik

Okulun ad1 Ogr. Toplam  Toplam Toplam  Toplam alan Kapah alan  Acik alan

sayis1 Alan(m?) Kapah Acik (m*/Kisi)
Alan(m®)  Alan(m’) (m’/Kisi) (m’/Kisi)

Anakucag 86 4000 375 3625 46,51 4,36 42,15

Atilim 124 6000 340 5660 48,38 2,74 45,65

Bilgiin Dereli 94 668 556 112 7,10 5,91 1,19

Elmasekeri 119 3418 320 3098 28,72 2,69 26,03

flkadim 147 4031 578 3453 27,42 3,93 23,49

Kardelen 85 2717 394 2323 31,96 4,63 27,33

Yenituran 242 9041 783 8248 37,36 3,24 34,08

Ozel Bilgi 40 1004 Veri yetersi 25,01 Veri yetersiz

Kopriisii

Ozel ilgi Evi 95 1800 800 1000 18,95 8,42 10,52

Ac¢ik havada zaman gecirmenin cocuklara
yararlar1 ilizerine yapilan arastirmalar, ac¢ik havanin
cocuklarm fiziksel gelisimlerini sagladigini, hayal
gliclerini daha kuvvetlendirdigini, dikkat siirelerini
daha uzattigini, onlar1 daha yaraticy, igbirligine daha
yatkin ve stressiz yaptigimi belirtmektedir. Ayrica
bazi aragtirmalar acik havada 1s181n, bagisiklik
sistemi i¢in hayati 6nem tasiyan ve biyolojik saati
ayarlayan, beynin bir pargasi olan epifiz bezini
uyararak mutlu olmayr sagladigini gostermektedir.
Acik havada 151k, vitamin D sentezi saglayan
etkisiyle Ogrenmeyi ve iretkenligi artirmaktadir
(Akkilig, 2009).

Agik alan varligi, agik alan kullanim bigimleri ve
acik alan peyzaji, okuldncesi egitim kurumunda
egitimin niteligini belirleyen oOgelerdendir. Okul
oncesi egitim kurumlarinda agik alan diizenlemesi,
cocuklar igin saglikli, giivenli, egitici, renkli,
eglendirici ve c¢ekici nitelikte olmalidir. Ayrica,
cocuklarin aktif oyununa olanak saglayan alan
kullanimmna ve donati elemanlarma sahip olmalidir.
Anaokullarinin agik alanlarinda olmasi gereken alan
kullanim bigimleri sunlardir; oyun parki, bisiklet
yolu, tirmanma alani, kum havuzu, serbest oyuna
yonelik ¢im alan, bahge, tepeler, agik hava smifi,

trafik egitim pisti, agaglandirma alani, kiiciik hayvan
bahgesi vb. dir.

Acik Alanlarda Donati Elemanlar: Kullanimi

Okul oncesi egitim kurumlarinda ¢ocugun en
onemli egitim araglart oyuncaklar ve oyun
elemanlaridir. Ag¢ik oyun alanlarindaki donati
elemanlarmin ¢ocugun gelisim 6zelliklerine ve
gereksinimlerine uygun ozellikte olmast
gerekmektedir. Bahgede hareketli oyunlara yonelik
salincaklar, kaydirak, tahterevalli gibi ekipmanlar
bulunmalidir. Salincaklar herhangi bir kazay
onlemek amaciyla hareketli oyun alami ve kum
havuzundan uzaga yerlestirilmeli, kaydirak ise oyun
merkezinden uzak bir yere yerlestirilmeli, giines
etkisinin en diisiik diizeyde olmasi i¢in kuzey-giliney
yoniinde konumlanmalidir.

Cocugun yasantisinda renklerin etkisi ve dnemi
biiyiiktiir. Bu nedenle salincaklar, kaydirak,
tahterevalli ve diger oyun elemanlar1 canli renklere
boyanmali, ustalikli  bir renk kompozisyonu
yaratilmalidir.

Caligma yapilan anaokullarinda kullanilan donati
ve oyun elemanlarmin adet olarak miktarlar1 Cizelge
2’de verilmistir.
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Cizelge 2. Anaokullar1 bahgelerindeki donati ve oyun elemanlar1 miktarlari

OKkulun adi » ) «
- L >
EESEE f.gZ: % EZETIESZ P o2
fe pA R CAEOX @ ¥ NMZOA Fsmia N
Anakucag 1 2 3 6 2 2 4 2 2 - - - -
Atihm 1 2 2 4 3 4 4 5 1 1 - - -
Bilgiin Dereli 1 1 2 - 3 2 3 5 1 - 3 - -
Elmasekeri 1 2 9 5 7 4 5 6 1 - 1 1 1
flkadim 1 2 8 2 2 3 2 3 1 1 - - -
Kardelen 1 1 - 1 1 2 1 2 1 - - - -
Yenituran 1 1 4 - - 2 1 4 1 - | 1
Ozel Bilgi - 2 4 6 1 2 2 5 1 - 2 - 1
Kopriisii
Ozel 1lgi Evi 1 2 - - 2 - 5 4 1 - - -

Cizelge 2’deki verilere gore; agik alanlarda
mutlak ihtiyaglardan olan donati elemanlarindan
banklar, aydinlatma elemanlart ve ¢op kutular
ihtiyaglar dogrultusunda kullanmilmistir. Cok yaygin
olmamakla birlikte, anaokulu bahg¢esinde beton bank
kullanim1 da tespit edilmistir. Ancak bu elemanlarda
estetik uyuma dikkat edilmeksizin sadece islevsellik
g6z Oniine alinmistir. Diger donatilardan; Atatiirk
Biistii sadece bir okul disinda biitiin okullarda
bulunmaktadir.

Anakucadi

Sekil 4. Oyun elemanlarindan goriiniim

Oyun alanmm tasariminda dogal elemanlarm
kullanimi, ¢ocugun var olusuna uyumlu olarak
saglikli gelismesine, yaraticilik, kesif ve hareket etme
gereksinimlerini kargilamasina, tiim duyu organlarini

kullanabilmesine  (dolayisiyla algr  gelisimine),
konsantrasyon saglamasina, kendini ve dogayi
taniyabilmesine, dinlenmesine olanak
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Bilgtn Derali

Oyun elemanlarinin renkleri ¢ocuklarm ilgisini
¢ekecek ozelliktedir. Cocuklarin bireysel oyunlarma
yonelik oyun elemani yerine daha ¢ok birlikte oyun
oynayabilecekleri kombine oyun gruplari
kullanilmigtir (Sekil 4). Kombine oyun gruplarinda
oyun, cocuklari birlikte oynamaya
yonlendirdiginden insan iligkileri, yardimlasma,
konusma, bilgi edinme, deneyim kazanma, duygusal
ve sosyal gelisim, zihin ve dil gelisimini de olumlu
etkilemektedir.

Elma Sakari

tantyabilmektedir (Genbilim, 2003; Akkilig, 2009).
Ancak, Kocaeli’deki anaokullarinda kullanilan oyun
ve diger donati elemanlari dogal malzeme yerine
plastik malzemeden yapilmistir ve bu da 6nemli bir
eksikliktir.

Acik alandaki oyun elemanlarmin kolay
kullanilan, ¢ocuklarin fiziksel gelisimlerine uygun,



psiko-motor gelisimlerini artirici ve giivenli olmasi
gerekir (Gonen, 1998). Acik alani yetersiz olan
anaokullarinda, oyun elemanlarinin  yerlesimi
cocuklarmn ilgisini ¢eker nitelikte olmayip, sikici ve

==

Ozel Bilgi Kngfk

Sekil 5. Oyun elemanlarindan goriiniim

Toprak, kum ve su (su ve kum havuzu) deneyim,
kesif ve yaraticilik olanaklar1 saglamaktadir. Ayrica
su, dokunma duyusunun gelistirir (Yavuzer,2003).
Calisma dahilindeki okullar igerisinde bu amaca
uygun su yiizeyi yoktur ancak, Ozel Bilgi Kopriisii
Anaokulu diger okullardan farkli olarak bahgesinde
siis havuzuna da sahiptir.

Anaokulu bahgelerinde sert zemin ddseme
malzemesi olarak genellikle karotas ve beton,
yumusgak zeminlerde de ¢im kullanilmistir. Okullarin
tatil oldugu donemlerde, bu okullarin tiimiiniin
bahgelerinin kullanimi da yasaktir.

Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Bitki

Materyali Kullanimi

Ozellikle biiyiik kentlerde ¢ok katli apartmanlar
(6rnegin, toplu konutlar), c¢ocuklar1 dogadan
koparmakta ve bu durum da g¢ocuklarin gelisimini
olumsuz etkilemektedir (Sivri, 1993; Tiifek¢ioglu,
2008). Bu nedenle oyun alanlarinda bitki kullanimi
fiziksel, ruhsal ve zihinsel sagligin gelisimi, cocugun
dogay1 kavramast bakimindan Onemlidir. Ayrica
bitkiler islevsel amagli da kullanilabilir. Cocuklarin
giinesten yararlanmas1 igin, genis capli aga¢ ve
calillar arka planda, kiigiik ¢apli olanlar 6n planda
kullanilmahidir (Bulut ve Goktug, 2006). Bahgenin
yola bakan kisminda toz, giiriiltii, riizgar gibi etkilere
kars1 bitkilendirme yapilmalidir.  Zehirli, alerjiye
neden olan ve dikenli bitkilerden kagmilmalidir.
Bitkiler, cocuklarin verecegi zararlara kars1 dayanikl
olmalidir. Yaprak ddoken agaclar, ¢iirlime ve

A.Celik

zevksiz bir goriiniimde olup, sert zemin iizerinde yer
aldigindan kullanim agisindan tehlikelidir (Sekil 5).
Ayrica Kocaeli’deki bazi anaokullarinda, bakimsiz,
kirik, boyasiz oyun elemanlar1 da tespit edilmistir.

mikroorganizma iremesi ve kaygan zemin
olusturmasi nedeniyle sakincalidir (Goktug, 2006).
Bitkilendirmelerde ar1 ve bdcekler igin g¢ekici olan
bitki tiirlerinden kagmilmalidir. Bunun yerine kuglar
ve kelebekler i¢in ¢ekici olan tiirlere yer verilmelidir.

Yerinde yapilan caligmalarda Ornekleri alman
bitki tiirleri tespit edilerek derlenmis ve Cizelge 3°de
verilmistir.

Okul o6ncesi egitim kurumlarmin bahgelerinde
bitki kullaniminda onemli yetersizlikler ve sorunlar
oldugu belirlenmistir. Herseyden once anaokulu
bahcelerinin  bitki planlamasmm yapilmadigi ve
rasgele Dbitki kullanildigi, hi¢ bitkisi olmayan
okullarin da oldugu belirlenmistir. Cizelge 3’deki
verilere goére, anaokulu bahgelerinde kullanilan
bitkiler agirlikli olarak odunsu yapida olup otsu bitki
kullanimi oldukga yetersizdir. Anaokulu bahgelerinde
otsu bitkilerden; mevsime goére degismek iizere
cesitli tiirleri kullanilmaktadir. Bu tiirlerden bazilari;
Iris, Gazania, Ti ulipa, Sedum, Lilium, Primula,
Pelargonium zonale’ dir. Oyun elemanlar1 yakininda
dikenli ¢it bitkisi kullanimlar1 tespit edilmistir.
Bitkilerin  peyzaj tasarim ilkesi olmaksizin
kullanimmin  yan1 swra bakimlarinin  da  iyi
yapilmadig1, bakimsizliktan dolayr da kotii gériinen
bitkisel alanlarin varligi tespit edilmistir.

Okullardan sadece bir tanesinde (Bilglin Dereli
Anaokulu) yesil alanlarin bakimini bu konuda uzman
bir sirket yapmakta, diger okullarda bakim okul
gorevlileri tarafindan yapilmaktadir.
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Cizelge 3. Anaokulu bahgelerinde kullanilmis olan bitki tiirleri

Familya Latince Cins/Tiir Familya Latince Cins/Tiir
Aceraceae Acer spp. Liliaceae Tulipa
Adoxaceae Viburnum tinus Lilium
Apocynaceae Nerium oleander Lythraceae Lagerstroemia indica
Asteraceae Gazania spp. Malvaceae Hibiscus syriacus
Buddleiaceae Buddleia davidii Oleaceae Ligustrum vulgare
Buxaceae Buxus sempervirens Pinaceae Cedrus atlantica
Caprifoliaceae Abelia floribunda Cedrus deodora
Celastraceae Evonymus japonica Pinus pinea
Cornaceae Aucuba japonica Picea orientalis
Cornus mas Pittosporaceae Pittosporum tobira
Crassulaceae Sedum spp. Primulaceae Primula
Cupressaceae Thuja orientalis Rosaceae Cotoneaster franchetti
Thuja occidentalis Crataegus monogyna
Juniperus virginiana Photinia serrulata
Cryptomeria japonica Prunus laurocerasus
Cupressus goveniana Pyracantha coccinea
Cupressus arizonica Rosa spp.
Cupressus macrocarpa Spiraea vanhouttei
Geraniaceae Pelargonium spp. Salicaceae Salix alba pendula
Hydrangeaceae Hydrangea macrophylla Salix caprea
Iridaceae Iris spp. Ulmaceae Ulmus campestris
Lauraceae Laurus nobilis
SONUC VE ONERILER e Okul agik alanlari, oyunun dogasina uygun

Acik alanlarin etkin kullanima yonelik iyi bir
planlamasinin  yapilmas: i¢in oncelikle mevcut
durumu ve sorunlar1 saptamak ¢ok oOnemlidir. Bu
amagla yapilan caligmaya gore; Kocaeli’de okul
oncesi egitim kurumlarindan olan anaokullarinda
acik alanlar ile ilgili tespit edilen sorunlar asagida
stralanmustir;

o Okul alanlarmin konumu nedeni ile yogun
trafik etkisinde, ana yol {izerinde, trafo
bitisiginde yer alan anaokullar1 bulunmaktadir.

¢ Bu kurumlarda egitim genellikle i¢ mekanda
sinirli tutulmakta ve dis mekanin olanaklari
kullanilmamaktadir.

o Acik alani hi¢ olmayan anaokullari
bulunmaktadir.

e Cocuk basina diisen agik alan miktarinda
anaokullar arasinda biiyiik farkliliklar vardir.

o Okullarmn fiziksel kosullar1 igerisinde agik alan
kullanimi1 ve diizenlemesi ihmal edilmistir.

o Acik alanlar biiylik olan anaokullarinda agik
alanlar etkin bir sekilde kullanilmamistir,

o Okul agik alanlari, agik alanda kesintisiz
oyuna olanak sunmamaktadir.

o Okul agik alanlari, ¢gocuklarda hareket diirtiisii
yaratacak donanima sahip degildir.

e Mevcut peyzaj elemanlar1 ¢cocuklarin kesif ve
merak duygularini karsilar nitelikte degildir.
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diizenlenmemistir. A¢ik alani standartlarin ¢ok
altinda olan anaokullarinda oyun elemanlari
yetersiz ve rasgele yerlestirilmistir.

e Mevcut acik alanlar dogadan yalitilmis
durumdadir. Okul agik alanlar1 ¢ocuklarin
doga ile iletisimini engellemektedir.
Bitkilendirme yetersiz, plansiz, tiir ¢esitliligi
azdir.

e Acik oyun alanlarindaki oyun elemanlarmi
cogunlukla, dogal malzeme yerine plastik
malzemeden yapilmustir.

Kocaeli’de okul oncesi egitimin, hedeflenen
diizeye ulasmasi igin acik alanlarinda niteliginin
iyilestirilmesi gerekmektedir. Bu konuda yerel
yonetimlerin, milli egitim bakanligmin ve fiziki
yapilarin1  destekleyici  biitlin  kurumlarin  destek
vermesi gerekmektedir.

Okul oncesi egitim, cocugun gelecekteki
yasantisint tamamen etkileyen bir dénemdir. Okul
oncesi egitim kurumlar1 ¢ocuklar i¢in "oyun yerleri"
olarak diisliniilmeli ve okullarin agik alanlari, agik
hava oyun alanlar1 niteliginde diizenlenmelidir.

Anaokullarinda, cocuklarmm dis c¢evre ile
etkilesiminin artirilmasma yonelik diizenlemeler
yapilmalidir. Bunun igin de okul tek cati altinda
toplanmak yerine bir kampus (kdy) havasi i¢inde
diizenlenmelidir.



Acik alan1 olmayan ya da standartlarin altinda
olan anaokullarmin kent igerisindeki konumlarinin
yeniden diizenlenmesi gerekmektedir. Anaokulu
alanlar1 olanaklar ¢ercevesinde anayoldan ve
trafikten uzak olmalidir. Anaokulu alaninin gevresi
disardan gelecek her tiir tehlikeye karsi korunak
saglamak icin parmaklikla ¢evrili olmalidir.

Cocuk basina diisen acgik alan miktarlar
yoniinden okullar arasindaki farklilik acik alam
artirma yoniinde giderilmelidir. Bu konuda biitiin
okullarda en azindan standartlara ulasilmalidir. Okul
acik alanlarinda, ayni yastaki ¢ocuklarm aym
etkinligi yapma istegi engellenmemelidir. Bu da
uygun acik alan kullanimiyla gergeklesir.

Anaokulu agik alani, ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek,
monotonluktan uzak, hareketliligi tesvik edecek,
tehlike yaratmayacak, doga ile i¢ i¢e olacak sekilde
diizenlenmelidir. Bu amagla, acik alanda miimkiinse
acik hava tiyatrosu, kapali spor salonu, ylizme
havuzu gibi tesislerin olmasi gerekmektedir.
Cocuklarmn acik havaya ¢ikamadiklari zaman oyun
oynamalarm1 saglayacak Ozellikte kapali oyun
alanlar1 ve spor tesisleri olmalidir.

Acik ve kapali alanlarda, mekan dlgegi, cocuk
ergonomisine uygun olmalidir.

Tasarimlarda sert koseler, ¢izgiler yerine, serbest
kavisli ve yumusak ¢izgiler tercih edilmelidir.
Cocuklar i¢in engebeli bir arazi diiz olandan daha ilgi
¢ekicidir. Bu nedenle anaokulu acgik alanlarinda
tehlike yaratmayacak toprak tepecikler ve cukurlar
olusturularak agik alana hareket kazandirilmalidir.

Kentlerde yasayan 6grenciler igin bahge tabanl
egitime mutlaka ihtiyag vardir. Okul Oncesi egitim
kurumlarinda acgik alanlar egitim programinin bir
pargasi olarak diizenlenmelidir. lyi tasarlanmis agik
alanlar, yeni Ogretim stratejilerine firsat veren
alanlardir ve egitim i¢in pek ¢ok Ogretim materyali
icermektedir. Bahgelere yiiklenecek olan temalar da
tegvik edici ve ilgi c¢ekici olacaktir. Bu bahgeler,
cocuklarin gdérme, ses, dokunma, koku ve tat alma
duyular1 ile dogal diinyayr tanima deneyimi
kazandiracak nitelikte olmalidir.

Bu kurumlarda egitim genellikle i¢ mekanda
sinirli  tutulmakta ve acgik alanlarin  olanaklari
kullanilmamaktadir. Doga ile i¢ ice okul oncesi
egitim anlayig1 yayginlagsmali ve desteklenmelidir.
Okul bahgeleri, pek ¢ok doga bilimlerini 6grenmek
icin acik bir (canl) laboratuar Ozelligindedir.
Ozellikle ekoloji konularim1 6grenmek icin okul
bahgeleri kullanilabilir. Okul bahgeleri, birgok bilim
icin pratik uygulama ve 6grenme alanidir.

Cocuklara yonelik acik alanlarda, uygun
bitkilendirme tekniklerine ve dogru bitki tiiri
kullanimma dikkat edilmelidir. Bu ¢ok 6nemli bir
konudur. Giizel kokulu, renkli, 6l¢ii yoniinden de
cocuk ergonomisine uygun, zehirli ve alerjik ozelligi
olmayan tiirler kullanilmalidir.

A.Celik

Mevcut acik alanlar, doga ile iliskili oyun
niteligi tagiyan alanlar halinde diizenlenmelidir. Okul
acik alani dogal bir ortam olusturmalidir. Doga ile i¢
iceligi saglamak i¢in cocuklarm kendi bitkilerini
yetistirebilecegi kiiciik bahgeler, kiigiik hayvan
besleme mekani, bulunmalidir. Cocuklarin aktif
olarak katilabilecekleri bahgeler tesis edilmelidir.
Boylece zevkle calisirken sorumluluk duygularmi ve
yasam becerilerini gelistireceklerdir.

Bahgeler, okul oncesi egitim kurumlarinda
ogrencilerin, canlillar diinyasinin elemanlar1 ile
duyusal deneyimler kazanmasmi saglayacak olan
alanlardir. Okul bahgeleri, okulun karakterine gore
farkli temalarda olabilir. Okul bahgelerinin temasi
cevre sagligi ve toplumsal degerlere dikkat ¢ekmeyi
sagladigi gibi Ogrenciye  heyecan ve cosku da
verecektir. Burada tema olarak; sebze bahgesi,
kelebek bahgesi, kesme ¢igek bahgesi, ¢ok kiiltiirli
bahce, dogal bitki bahgesi, organik bahge, aycicegi
bahgesi, cocuk edebiyat bazli bahgeler, yenilebilir
bahge, tiiziim bahgesi, ¢ilek bahgesi, mevsim
sebzeleri, gilizel kokulu bitkiler bahgesi... vb
secilebilir.

Okul 6ncesi egitim kurumlari i¢in yapilacak olan
cevre diizenleme projeleri, kurumun niteligine bagh
olarak farkli yaklasim ve teknikler gerektirir.
Diizenlemede, her okulun kendi o6zellikleri dikkate
alinmalidir.

Sonug olarak; Kocaeli’de okul oncesi egitimin,
hedeflenen amaca ulagmasi igin egitim ortamlarindan
olan ag¢ik alanlarin  niteliginin  arttirilmasi
gerekmektedir. Acik ve kapali alanlari ile birlikte
okul 6ncesi egitim kurumlarinin planlanmasi olduk¢a
karmasik bir konudur. Bu nedenle, mimarlik, peyzaj
mimarligl, pediatri, egitim, psikoloji, ¢ocuk gelisimi
gibi disiplinler isbirligi icinde olmahdir. MEB
biinyesinde mutlaka peyzaj mimarlart gorev
almalidir. Unutulmamalidir ki, Iyi diizenlenmis
basarili agik alanlar, o okulun gururu olacak ve
kimligini de gii¢lendirecektir.
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