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Ahlak egitimi nihai anlamda, benimsenen anlayisi dogrultusunda bireylerin ahlaken
olgunlagmasimi amaglar. Ahlaki olgunluk kavrami, ilgili literatiirde farkli sekilde
anlamlandirilmistir. Bu ¢ercevede farkli bakis agilarini dikkate alan yeni bir ahlaki olgunluk
tanimina ihtiya¢ oldugu sOylenebilir. Bu ¢alismada 6nce ahlaki olgunluk kavramimn farkl
yaklasimlarda nasil anlasildig1 ve bu kavrama iliskin kavrayislarin nasil bir doniisiim gegirdigi
ortaya konulmustur. Ahlaki olgunluga iliskin kavrayislarda, ahlaki erdemlerin bireylerde
koklestirilmesinden ahlaki becerilerin kazandirilmasina dogru bir egilimin oldugu
goriilmiistiir. Calismanin sonraki kisminda, kavrama iliskin bu degisimi dikkate alan yeni bir
tanum yapilmis ve bdyle bir ahlaki olgunlugun 6gretilmesinin imkani tartisilmistir. Calismada
ortaya konulan tamimda, ahlaki isleyiste rol oynayan ahlaki becerilerin biitiinciil bir sekilde
kazanilmasma ve bu olgunlugun ahlaki anlamda bir yetkinlesme siireci olduguna vurgu
yapilmustir. Boyle bir ahlaki olgunluk anlayisinin, somut ahlaki ciktilarin  ortaya
konulabilmesine ve bu sayede onun okul programlar vasitasiyla Ogretilebilmesine imkan

sunacag} sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Ahlaki Olgunluk, Ahlaki igleyig, Erdem, Ahlaki Beceriler, Ahlak Egitimi.

A Theoretical Analysis On The Concept of Moral Maturity

Abstract

The concept of moral maturity is interpreted differently in the literature. Hense there is a need
for a new definition of moral maturity, which takes into account different perspectives. This
study firstly aims to reveal how this concept was understood in different approaches and how
the insights of this concept were transformed in literature. Consequently, there is a tendency
towards the acquisition of moral skills from moral virtues in the conception of moral maturity.
Secondly a new definition has been made that takes account of this change and the possibility of
teaching such a moral maturity was discussed. In our definition, it is emphasized that
maturation is ethically a developmental process and the moral skills that play role in moral
functioning are upskilled with a holistic approach in this process. Such an understanding of
moral maturity will allow the presentation of concrete moral outcomes and teaching through
school programs.

Keywords: Moral Maturity, Moral Functioning, Virtue, Moral Skills, Moral Education.

1 Bu makale, yazari Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii'nde hazirlamakta oldugu
doktora tezinden tiretilmistir.
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Giris

Biitiin toplumlar, kendisine dahil olacak yeni kusaga; toplumun benimsedigi
ahlaki kurallar1 6gretmeyi onemli bir vazife olarak goriir. Kuskusuz bu
vazifenin yerine getirilmesi, egitim kurumunun sorumlulugundadir.
Gegmisten giiniimiize egitimin iki temel hedefi, genclerin kiiltiirlii ve iyi
insanlar olmalarina yardimci olmaktir. Kisileri kiiltiirlii ve iyi kilmak, ayni
sey degildir. Bu nedenle Platon’dan itibaren erdemli toplumlar ahlak
egitimini okulun planli amaglarindan birisi olarak kabul eder. Dolayisiyla
genclere Kkiiltiirlii olmalar1 i¢in oldugu kadar iyi karakterli olmalar: igin,
okuryazar olmalar1 i¢in oldugu kadar terbiyeli olmalar1 icin, bilgi sahibi
olmalari i¢in oldugu kadar da erdemli olmalari i¢in egitim sunulur (Lickona,
1991b: 6). Ahlak egitiminin amaci, hemen her dénemin konusu olmustur.
Onun amacinin ortaya konmasindaki belirleyici bir husus, temel alinan
ahlak felsefesinin bakis agisidir. Bu noktada ahlak egitiminin amaclari, farkl
felsefi anlayislara gore cesitlilik arz etse de, hemen hepsinin kendi
temellendirmesi  dogrultusunda nihai anlamda Ogrencileri ahlaki
olgunlasmaya ulastirmay1 amacladig1 soylenebilir.

Bilindigi iizere ahlaki olgunluk kavrami, literatiire Kohlberg tarafindan
girmistir. Kohlberg, cocuklarin ahlaki ikilemler karsisindaki akil
ylirlitmelerini puanlayarak onlar1 derecelendirmis, ¢ocuklarin son
basamakta goOsterecekleri yargi becerilerini olgun yargi seklinde
isimlendirmis ve bu becerilere sahip olanlar1 ise ahlaken olgun olarak
degerlendirmistir. Bununla birlikte farkli c¢alismalarda ahlaki olgunluk
kavrami ile iliskilendirilebilecek bazi kavramlar goriilmektedir. Ornegin
“insan-1 kamil (Ibn Arabi), olgun ahlak/ tehzib’iil-ahlak (Ibn Miskevey, et-
TaGsi vd.), ahlaki biitiinliik (Ryan & Bohlin, 1999), ahlaki yarg: olgunlugu
(Kohlberg, 1995), ahlaki uzmanlik (Narvaez, 2006), ahlaki 6rneklik (Walker
& Pitts, 1998).” gibi ifadeler, yukarida isaret edilen ahlakta ulasilacak nihai
noktanin  anlagilmasma  iliskin = farkli  kavramlastirmalar  olarak
degerlendirilebilir.

Ahlaki olgunlugun kapsaminin belirlenmesi c¢ercevesinde Kohlberg’in
kullandigindan  farkli yontemlerle gerceklestirilen c¢alismalar da
bulunmaktadir. Bunlara Nardi & Tsujimoto (1979), Walker & Pitts (1998),
Reimer & Goudelock & Walker (2009) ve Hardy'nin (2011) ¢alismalar: 6rnek
gosterilebilir. Kisaca bu calismalarda, ahlaki olgunlugu belirlemek igin iki
farkli yaklasim benimsenmistir. Birincisinde, kisilere ahlaki olgunluktan ne
anladiklar1 sorulmus, daha sonra bunlar siniflandirilarak katilimcilardan
puanlandirmalar1 istenmis ve son asamada bu puanlamalardan hareketle
ahlaki olgunluga isaret eden insan prototiplerinin belirlenmesi
gerceklestirilmistir. Tkinci yaklasimda ise, mitkemmel oldugu kabul edilen
ve seckin bir karakter olarak bilinen 6rnek kisilerin 6zelliklerinden hareketle
ahlaki olgunluk betimlenmisgtir.
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Ulkemizde de &grencilerin ahlaki olgunluk diizeylerinin tespit edilmesine
yonelik calismalar bulunmaktadir. Bu ¢alismalar arasinda Acuner (2004),
Dilmag (1999, 2007) ve Sengiin (2008)'iin calismalar1 zikredilebilir. Kisaca
calismasinda Acuner (2004) Kohlberg’'in yontemine benzer sekilde bazi
degiskenlere gore 14-18 yas arasindaki genglerin ahlaki yarg: gelisimlerini
incelemistir. Dilma¢ yiiksek lisans (1999) ve doktora (2007) tez
calismalarinda Ogrencilere uygulanan bir degerler egitimi programindaki
degerlerin kazanilma durumlarimi belirlemistir. Sengiin (2007) doktora
caligmasinda gelistirmis oldugu “Ahlaki Olgunluk Olgegi’ne gore
Ogrencilerin ahlaki olgunlugunu etkileyen faktorler ve bunlarin ahlaki
olgunluk diizeyleri ile iligkisini tespit etmistir.

Siiphesiz ahlaki olgunluk kavramina iliskin gerceklestirilen bu ¢alismalarin,
alandaki 6nemli bir boslugu doldurdugu sdylenebilir. Buna karsin, mevcut
calismalarda ahlaki olgunluk kavraminin nasil temellendirildigine yeterince
yer verilmedigi goriilmektedir. Bu ¢alismalarda hangi degiskenlerin ahlaki
olgunlukla iligkili olduguna ulasilabilirken, onun teorik yapismna iliskin
yeterince veriye ulasilamamaktadir. Bu durum, ahlaki olgunluk diizeyini
belirlemek {izere gerceklestirilen ¢alismalar agisindan Onemli bir eksiklik
olarak degerlendirilebilir. Su halde ahlaki olgunluk kavraminin ne anlama
geldiginin ve 6gretilme imkani bulunup bulunmadiginin ortaya konulmasi
biiyiik dnem tasimaktadir. Zira, kisileri ahlaken olgun kilabilecek bir ahlak
egitimi, ahlaki sorunlarin ¢oziilebilmesine ve ahlakli bir toplumun insa
edilebilmesine imkan sunabilir. Bu baglamda ¢alismada su sorularin cevabi
aranmuigtir:

“1- Ahlaki olgunluk kavrami ilgili literatiirde nasil anlasilmigtir? 2- Ahlaki
olgunluk kavrami nasil tanimlanabilir? 3-Ahlaki olgunlugun 6gretilmesinin imkdni
nedir?”

I. Ahlaki Olgunluga iliskin Yaklagimlar

Ahlaki olgunluk kavramu, ilgili literatiirde farkli ahlak gelisimi ve egitimi
yaklagimlarina gore farkli sekillerde anlasilmistir. Burada ahlaki olgunluk
kavrami, erdem ahlakini temel alan, 6dev ahlakini temel alan ve erdem ve
o0dev ahlakini bir araya getiren biitiinciil ahlak egitimi yaklasimlar:
baglaminda incelenmistir.

a. Erdem Ahlakini Temel Alan Yaklasimlarda Ahlaki Olgunluk

Felsefi yonii itibariyle erdem ahlakinin (Kreeft, 1992; McIntyre, 2001; Peters,
2013) ve onun egitim alanindaki yansimas: olan karakter egitiminin
(Kristjansson, 2017; The Jubile Center, 2017) giiniimiizde yeniden 6nem
kazanmaya basladig1 sOylenebilir. Erdem kavramini temel alan ahlak
yaklagimlarinin karakter kavramma vurgu vyaptiklart goriilmektedir.
Aristoteles’in diisiincesinde sistemlesen erdem kavrami, temelde karakterin
belirli 6zelliklerinde olusturulmasi gereken itidali ifade eder (Aristoteles,
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1955, 1997; Gottlieb, 2009). Aristoteles’in erdem anlayisina, karakter
kavramia ve karakterin giiclerine agirlikhh sekilde atifta bulunan
yaklasimlarin, erdem merkezli bir ahlak anlayisini olusturdugu soylenebilir.

Erdem merkezli yaklasim igerisinde zikredilebilecek 6nemli isimlerden birisi
Lickona’dir. Lickona “Karakter Igin Egitim (Educating for Character)” isimli
yaklagimini aymi basghkli kitabinda (1991b) kapsamhi bir sekilde
temellendirmektedir. Ona (1991a, 1991b: 51) gére karakter egitiminin amaci,
erdemler olarak isimlendirilen iyi karakter 6zelliklerinin insa edilmesidir. Bu
iyi karakter oOzellikleri ise bir anlamda ahlaki olgunlugun bilesenlerini
olusturur. Lickona (1991b: 51), karakterin ahlaki bilgi, duygu ve davranis
olmak tizere ii¢ temel bilesenden olustugunu ifade eder. Lickona'nin ortaya
koydugu ahlaki bilgi, duygu ve davramisi olusturan ahlaki nitelikler
(karakter ozellikleri) asagidaki sekilde gosterilmistir.

AHL AKIBILIS \
1. Ahlaki Farkindalik |
2. Ahlaki Degerleri Bilme
3. Perspektif Alma
4. Ahlaki Muhakeme |
5.Karar Alma
6. Kendini Taruma

AHLAKIDUYUS ( \
1. Vicdan .
- AHLAKIDAVRANIS
2.0z-saygt
‘ 1. Beceri-Yeterlik |
3. Empati

2. Istek-Irade

.. 3. Ahskanhk
5. Oz-kontrol |

6. Alcakgoniilliilitk

4. Iyiyi Sevme

Sekil 1. Karaktérin Bilegenleri (Lickona, 1991b: 51)

Yukaridaki tabloda gosterilen 6zellikler, cocuklarin ve toplumun yararina,
onlar1 gelistirmeye yardim etmek icin ¢aba harcanmasi gereken 0&zel
karakter nitelikleridir. Karakterin her bir alani ayn1 zamanda birbiri ile
karsilikli iliski halindedir. Bu baglamda ahlaki bilgi, duygu ve davranis, ayr1
katmanlar olarak islev gosteremez, onlar i¢ ige gegmistir ve biitiin
durumlarda birisi digerini etkiler (Lickona, 1991b: 53). Lickona, ahlaki
olgunluk kavramin ahlaki bilis, duyus ve davranisla ilgili beceri ve karakter
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Ozelliklerin biitiinii olarak degerlendirmektedir. Lickona’ya atfedilmekle
birlikte onun c¢alismasinda yer almayan su tarumda da Kkarakter
ozelliklerinin biitiiniine yapilan vurgu one ¢ikar. Ahlaki duygu, diisiince,
yargi, tutum ve davranis bakimindan yetkin ve zirvede olma durumu ve bu
duruma en zengin, en gerekli ve en dolgun anlamini veren ahlaki
niteliklerin toplamidir (Sengiin & Kaya, 2007). Bu baglamda ahlaki olgunluk,
bireyin duygu, diislince, yargi, tutum ve davranislardaki miikemmellik
diizeyini ifade etmektedir.

Erdem ahlaki baglaminda deginilmesi gereken diger bir anlayis da Peterson
ve Seligman'in (2004) “Karakter Giigleri ve Erdemler” baghkli ¢alismasinda
ortaya koyduklar1 erdem smiflandirmasidir. Onlar (2004: 28), karakter
gliclerini pozitif 6zellikler olarak tamimlamis ve arastirmalari sonucunda
elde ettikleri olumlu psikolojik ozellikleri, 6 temel, 24 alt giic olarak
siniflandirmistir. Bu 24 karakter giiciiniin, esasen Allport, Freud, Erikson,
Maslow, and Robert White’in da tartisti1 psikolojik olgunlasma kavramina
karsilik geldigini ifade etmistir (Peterson & Seligman, 2004: 64). Asagida bu
siiflandirmaya gore erdemler sunulmustur.

Askmhk Akl ve Bilgi

«Iyi ve iistiin olany * Yaraticilik
begenme (idrak) s Merak
* Minnettarlik » Actk-fikirlil ik
* Umut » Ogrenme aski
*Mizah + Ongorit (Akil)
*Maneviyat
Olciiliiliik Cesaret
(Itidal) - Yigitlik
« Affedicilik ve Acima *Sebat
« Tevazu ve Kanaat «Dirlistlitk(Ozde-
«Sagduyu Sdzde Dogruluk)
y + Zindelik

«Ozdiizenleme

Adalet Insanhk

+ Vatandaslik * Sevgi
* Tarafsizlik *Nezaket
*Liderlik *Sosyal Zeka (Sezgi)
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Sekil 2. Karakter Giigleri ve Erdemler (Peterson & Seligman, 2004: 29)

Ahlaki olgunluga iliskin erdem ahlaki igerisinde diisiiniilebilecek diger bir
arastirmact Mathieson’dur. Kendi c¢alismalarinin Aristoteles’in  pratik
bilgeligini ¢agristirdigini ifade ettigi “Ahlaki Olgunlugun Bilesenleri” (2003)
baslikli makalesinde, ahlaki olgunlugun, ahlaki eylemlilik, bilissel yetenegi
kullanma, duygusal kaynaklar1 kullanma, sosyal beceriyi kullanma, ilkeleri
kullanma, bagkalarina saygi gosterme ve amag¢ duygusu gelistirme
unsurlarindan olustugunu ifade eder. Esasinda burada sayilan unsurlar, bir
ahlak gelisimi programinin hedefleri ya da programda yer verilebilecek
ahlaki beceriler agisindan baslangi¢ noktas: olarak degerlendirilebilir.

Erdem merkezli ahlak anlayisini benimseyen diger bir yaklasim, fslam ahlak
diisiincesinin ilk dénemlerinde tesekkiil eden Tehzib’iil-ahldk gelenegidir
(Tekin, 2016). Sozliikte tehzib kelimesi, “temizlemek, aritmak, diizeltmek”
anlamina gelir. “Tehzib’til-ahlak” ise “ahlakin giizellestirilmesi” anlaminda
olup Islam ahlak felsefesiyle ilgili bazi eserlere ad olmus, bu tiirdeki
eserlerde ferdi ahlakin giizellestirilmesine dair boliimlere bu isim verilmistir
(Ozel, 2011). Bu kavram ilk olarak Yahya ibn Adi'nin (6.974) “Tehzib'iil-
ahlak” ve Ibn Miskeveyh'in (6.1030) “Tehzib’iil-ahlak ve Tathir’iil-arak”
isimli eserlerinde goriilmektedir. Bu eserler, kisiyi ahlaki olgunluga
ulastiracak bir yol olarak nefsin egitimine yer vermesi bakimindan tehzib
gelenegini olusturan Ahlak-1 Nasiri, Ahlak-1 Celali, Ahlak-1 Adudiye, Ahlak-
1 A& gibi kitaplarin 6ziinii ihtiva etmektedir.

Tehzib literatiiriinde nefsin yetkinlesmesini saglayacak oOzellikler erdem
olarak ifade edilmistir. Erdem (fazilet), insanin iyilik yapmasmi ve
kotiiliikten uzak durmasini saglayan ruhi yetenekleri ifade eder (Cagricy,
1995). Bu cergevede kisileri nihai mutluluga ulastiracak oviilmiis huylar
kapsayan erdem, ifrat ve tefrit olarak ifade edilen iki asir1 ucun ortasidir.
[slam ahlak egitimi agisindan erdemler, kisilere kazandirilmasi gereken
hedefler ve kabiliyetler olarak degerlendirilebilir. Asagida tehzib literatiirii
cercevesinde ortaya ¢ikan erdemler sunulmustur:
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Islam Ahlak Diisiince Sistemi Icerisinde Sekillenen Erdemler Listesi

Nazari Hikmet a) Zeka (az-zaka)
Giig Erdemi b) Cabuk anlama (sur‘at al-fahm)
(quwwa (fadlaal- o) 7ihin agikhiz (safa az-zihn)
an- . hikma) d) Kolay égrenme (suhiila at-ta‘allum)
nazariyya) ¢) Iyi disinme (husn at-ta‘aqqul)
f) Ezberleme (tahaffuz)
g) Hatirlama (tadakkur)
Ameli Giic  Adalet a) Sadakat (as-sadaka)
1 (quwwaal-  Erdemi b) Ulfet / uzlagma. kaynasma (al-ulfa)
= ‘amaliyya)  (fadila al- ¢) Vefa (al-wafa)
= adala) d) Sefkat (as-safka)
g e) Yakmlartyla ilgilenmek (silat ar-rahim)
= f) Tyilige fazlasiyla karsilik vermek (al-nukafa)
g) Miisterek islerde insaf ve itidal iizerine davranmak (husn
as-sirka)
h) Herkese karsi diiriist davranmak (husn al-qada)
i) Yakin ve dostlarinn sevgisini kazanmak (at-tawaddud)
j) Teslim / Her seyi ile ilahi iradeye dayanmak (at-
taslimiyya)
k) Tevekkiil (at-tawakkul)
1) badet (al-‘1bada)
Arzu Giicii  Iffet a) Haya (al-haya)
(quwwa Erdemi b) Yumusaklik / Merhamet (ar-rifq)
as- (fadila al- 4y Nefsin giizel ahlikla donanmaya ragbet etmesi (al-huda)
sahawiyya) “itfa) ¢) Uyumlu ve geg¢imli olmak (al-musalama)
f) Arzular dizginlemek (ad-da‘a)
g) Sabir (Kétiliik sebeplerine karsi direncli olmak/as-sabr
an al-masiyya-Musibet ve belaya karsi sabir/as-sabr “ala al-
masa’ib wa al-balaya)
h) Kanaat (al-qana‘a)
:g' 1) Vakar (al-wagar)
) j) Verd® (al-wara)
] k) Diizenlilik (al-intizam)
‘;‘; 1) Giizel yollardan kazanma ve iy1 amaglar igin harcama
= radesi (al-hurriyya)
= m) Comertlik (as-sahava)
i) Gazap Cesaret a) Olgun nefs (kibr an-nafs)
_E Giietl Erdemi b) Olaylar: cesur karsilama (an-nagda)
(quwwa al-  (fadilaas- ) vifksek gayret (‘uluw al-himma)
gadabiyya)  Saga‘a) d) Sebat (as-sabat)™

) Yumusak huyluluk (al-hilm)

£) Olgiilii olmak (as-sukfin)

g) Yiireklilik - Yigitlik (as-sahama)

h) Dayamklihik. katlanmak (at-tahammul)
i) Tevazu (at-tawadi’)

1) Onur duygusu (al-hamiyya)

k) Yufka yiireklilik (ar-rigqa)

Sekil 2. islam Ahlak Diisiincesinde Sekillenen Erdemler (Oktay, 2005)

Tehzib geleneginde ahlakin yetkinlesmesi, insanin nazari ve ameli olmak
tizere iki yoniinii yetkinlestirmekle miimkiindiir. Diisiinsel-nazari boyut,
insanin bilgileri algilamasina ve ilimleri elde etmesine; davranigsal-ameli
boyut ise insanin kendisine ait olan giig ve fiillerin birbiri ile uygun olmalari,
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uyusmalari, ayrica birbirine baskin olmamalar1 gibi hususlar1 ifade eder.
Boylece ilim ve eylemle birlesmis olan yetkinlik insanin varliginin amacidir
ve bu insani nihai mutluluga ulastiracaktir. Biitiin bunlarin sonucunda da
kisi bilissel ve ahlaki olgunlasma siirecini tamamlayarak Tanri ile kendi
arasinda perdenin olmadig1 bir yakinliga erisir (Ibn Miskeveyh, 2013: 59). Bu
anlamda yetkin insan, herhangi bir fazileti elinden kagirmayan ve herhangi
bir reziletle kirlenmemis kisidir. Daha acik bir ifadeyle olgun ahlakli kisi,
biitiin huylarini goézeten, kusurlari hususunda dikkatli olan, kendisine
herhangi bir noksanligin ilismesinden sakinan, biitiin faziletleri davranis
edinen, en yiiksek mertebeye ulasmaya calisan, giizel ahlaktan haz alan
kimsedir. Diger taraftan yapilmamas: istenen vasiflarla yetkin insan, ¢irkin
aliskanliklardan hoslanmayan, nefsini egitmek isteyen, reziletlerin getirecegi
faydalara kiymet vermeyen, en yiice gayeye ulastiginda bunu goziinde
bliytittip elde ettigi faziletlerle yetinmeyen; olgunlugu kendi mertebesinden,
yetkinligi de kendi vasiflarindan daha asagida goren kimsedir (Ibn Adj,
2013: 74).

flgili literatiirde erdem ahlakimin temel kavramlarina vurgu yapan ahlaki
olgunluk tanimlar1 da goriilmektedir. Bu gercevede Sengiin (2008: 37) ahlaki
olgunlugu, “ahlaki degerleri icsellestirmeyi, ahlaki degerlerin vicdanda
yerlesmesini, koklesmesini ve kisinin yaninda kimsenin bulunmayip tek
bagina kaldig1 zamanlarda bile, zihninde ahlaki degerlere aykir1 davranmay1
diisiinmemeyi gerektiren bir karakter 6zelligi” olarak tanimlar. Bu tanumda
On plana cikarilan degerlerin karaktere yerlesmesi, igsellestirilmesi, karakter
ozelligi haline gelmesi ve terk edilmeyecek sekilde korunmasi hususlar
erdem merkezli yaklasimlarin 6n plana ¢ikardigir hususlardir. Bununla
birlikte bu tanimda, daha cok bilissel gelisimsel yaklasimin vurguladig:
vicdan kavramina da kiiciik bir gonderme vardir. Bu oOzellik, erdem
merkezli yaklasimlarda karakterin bir vasfi olarak diisiiniilmektedir.

Fukuyama (1992: 59; Akt: Sengiin, 2008) ahlaken olgun olmak i¢in kisinin,
ahlaki degerleri sadece duygu, diisiince ve yargi olarak tasimasinin yeterli
olmayacagini, bunun yaninda o degerleri tutum ve davranis bilincine
doniistiirmesi gerektigini belirtir. Hatirlanacagi iizere ahlaki duygu,
diislince, yargi, bilinglilik, vicdan gibi nitelikler Lickonanin (1991b) da
ahlaki karakter 6zellikleri igerisinde yer verdigi hususlardandir.

Buraya kadar dile getirilen ifadelerde de goriilecegi iizere, erdem merkezli
yaklagimlarda ahlaki olgunlasma erdemlerin, kisi tarafindan ilgili
durumlarda bilingli ve istemli bir sekilde ve diisiinmeksizin (tereddiit
etmeksizin) yapilacak derecede karakterde yerlesmis olmasi bi¢iminde tasvir
edilmistir. Buna gore ahlaki olgunluk, karakterin (nefsin) kotii huylardan
(reziletlerden) arindirilmasi, onun bilgi ve amel yoniinden gelistirilerek
yetkinlestirilmesini ifade eder. Bu agidan erdem merkezli yaklasimlarda
eylemin bilgi temeli vazgecilmez nitelikte olmakla birlikte onun davranissal
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yonii, yani erdemin bir melekeye doniismesi 6n plandadir. Buradan
hareketle erdem merkezli ahlak egitimi de, diisiinme kabiliyetlerinin
yetkinlestirilmesi suretiyle kisilere iyi ve kotii olarak isimlendirilen fiillerin
nedenlerini ve sonuglarini 6greterek, duygusal egilimlerinin kontrol altina
almmasi ve onlardaki ahlaki huylarin koklesmesini saglayan faaliyetler
stireci seklinde nitelendirilebilir.

b. Odev Ahlakini Temel Alan Yaklasimlarda Ahlaki Olgunluk

Kant'in 6dev ahlaki, ahlak psikolojisinde ve ahlak egitiminde yaygin bir iine
ulasmis ve uzun yillar tartisilmistir. Onun diisiincelerinden beslenerek
kendi anlayisini gelistiren arastirmacilardan birisi Kohlberg olmustur.
Onun yaklasimi, bilissel-gelisimsel ahlak gelisimi adiyla bilinmektedir.
Kohlberg'in fikirlerinde, felsefi yonden Platon ve Kant, psikoloji bilimi
yoniiyle Piaget ve egitimbilimsel yonden (Giingor, 2010: 30) Durkheim ve
Dewey’in (Lawson, 1983: 80; Cinemre, 2013) diisiincelerinin etkisi
goriilmektedir. Onun yaklasiminin saglikli bir sekilde anlasilabilmesi icin
burada Kant, Piaget ve Durkheim’in goriisleri ana hatlar1 ile ortaya
konulmus ve Kohlberg’in ahlaki olgunluk kavramini nasil andig:
tartisilmigtir.

Kant'in ahlaki davraniglari, hissi motif ve sonuglarindan bagimsiz olarak
degerlendirdigi ve sadece vazife olduklar igin yapilmasi gerektigini
savundugu deontolojik felsefesi, Aristoteles’in erdem temelli ahlak
felsefesine karsi en 6nemli alternatifi temsil eder (Duran, 2017). Kant'a gore
insanin isteme kabiliyeti, dis saiklerin etkisiyle degil de, akil tarafindan
yonlendirildiginde, insan nedenselligi asip 6zgiirliigline kavusur ve istek,
iradeye doniisiir. Dolayistyla ahlakiligin temeli olan bu o6zgilirliigiin
gerceklesmesinin tek yolu, insanin hayvani 6zelliklerinden kurtulup, hissi
insiyaklarin belirlemelerinden kendini bagimsizlastirmasi igin saf aklin
buyrugu altina girmesidir. Boylece insan, davranisa yonlendirmede igsel
nedenler iiretebilen iradeye 6zerklik kazandirabilir (Kant, 1995: 58; Duran,
2017). Kant, iradeyi saf aklin yonlendirmesi dogrultusunda evrensel ahlaki
yasaya uygun hareket etmesini saglamay1 ve boylece ona O6zerklik vasfi
kazandirmay: amaclamistir. Temelde burada odaklandigi nokta, iradenin
aklin ilkeleri dogrultusunda yol almasidir.

Iste bu, Kohlberg'in calismalarinda takip ettigi felsefi sistematigi ortaya
koyar. Zira Kohlberg, c¢ocuklarin ahlaki ikilemler karsisindaki akal
yliriitmelerinden hareketle onlarin ahlaki olgunluk diye adlandirdig:
ozerklige ne derece ulastiklarini anlamaya ¢alismis ve buradan bir yaklasim
ortaya ¢ikarmaya ¢alismistir. Ote yandan Kohlberg de Kant gibi ahlaki yarg:
ile ahlaki davrarnisi birlikte diisiinmesinden dolay1 sonraki arastirmacilar
tarafindan ciddi sekilde elestirilmistir (Rosenzweig, 1980; McClelland, 1982;
Ciiceloglu, 2009; Argyris, 1982; Akt: Cinemre, 2014).
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Piaget’in ¢ocuklarin ahlaki yasami {izerine yiiriittiigii ¢alismalar, sonuglar:
ve yoOntemi itibariyle Kohlberg'in calismalari icin bir ¢ikis noktas:
olusturmugstur. Bu baglamda Kohlberg’in kurami, esasen Piaget’in
kuraminin daha detaylandirilmis ve gelistirilmis seklini olusturur. Bilindigi
lizere Piaget, li¢ temel deneysel boliim iizerine kurdugu calismalarinda,
sirasiyla ¢ocugun bilincine, oyun kurallarini uygulamasina, yalan ve
hirsizlik hakkindaki diisiincelerine, adalet, sorumluluk ve ceza karsisindaki
tutumlarina iliskin tepkilerini gozlemlemistir (Piaget, 2016: 14-182). Piaget,
¢alismalariin sonucunda biri islem 6ncesi dénemdeki ¢ocuklarda goriilen
benmerkezci ahlak anlayis1 ve yetiskin baskisi; digeri islem doénemindeki
cocukta ortaya c¢ikan isbirligi ve karsilikh iliski ahlaki olmak {tizere iki zit
ahlak anlayisi oldugunu ileri siirer (Piaget, 2016: 333; Wright & Croxen,
1989). Dolayisiyla Piaget'e (2004) gore ahlaki olgunluk, kurallara itaatsiz
olunmasmin ceza ile karsilanacagi disa bagli donemden, kurallara
uymamanin hep ayni cezalarla karsilik bulmayacagina inamilan, kurallarin
elestirilebilecegi ve degistirilebilecegi 6zerk ahlaki doneme dogru gelisim
olarak degerlendirilebilir (Ciftci, 2003).

Kohlberg’in ahlak egitimi anlayisinin sekillenmesinde agirlikli olarak rehber
edindigi Durkheim, ahlakin genel anlamda yalnizca ihtiyaclara gore zaman
icinde ortaya ¢ikan kurallar olarak degil, 6nceden belirlenmis bir kurallar
biitiinii olarak diisiiniilmesi gerektigini ifade eder. Buradan hareketle o,
ahlakin siireklilik ve diizenlilik gosteren bir sistem olduguna isaret eder ve
bunun da kendisine boyun egilmesi gerekliliine neden olan otorite
kavramini ortaya ¢ikardigini soyler. Sonug olarak ise, siireklilik ve ahlaki
otorite kavramlarinin, temelde ahlakin bir unsuru olan disiplin kavrami
igerisinde birlestigini, disiplin anlayisinin da her tiirlii ahlak anlayisinin
temelini olusturdugunu ortaya koyar (Durkheim, 1903: 43-55). Durkheim,
ahlakin ikinci unsurunu bireyin icinde yer aldig1 toplumsal gruba olan
baghlik olarak belirler. Buna gore ahlaki yasam kolektif yasamla birlikte
baslar, baska bir deyisle insan toplumsal varliklara benzeyebildigi ol¢iide
ahlaki bir varlik olabilir (Durkheim, 1903: 91-92). Ona gore iiglincii unsur
irade 6zerkligidir. Durkheim, Kant'in insanin ahlakli olmasi igin iradesinin
ozerk olmas: gerekliligine iliskin goriisiine dayamir (Durkheim, 1903: 127).
Bu noktada o da ahlakli olmay1 Kant gibi, kisisel olmayan, bireyin genel ve
kisisel c¢ikarlarindan bagimsiz amagclarin yasama gegirilmesi olarak
temellendirir. Durkheim, ahlakli davranmadaki mecburiyet duygusunun,
insanlar1 birbirinden ayiran bir yeti olan duyarlilikta yattigini soyler. Zira
insan sadece mantikli degil, aym1 zamanda duyarli bir varliktir. Ancak
duyarlilik, insanin aldigr keyif dogrultusunda onu Kkisisel, egoistce,
irrasyonel, ahlak dis1 amagclara dogru yodnlendirebilir. Dolayisiyla
Durkheim’a gore ahlaki olgunluk, ahlakin unsurlar1 olan disiplin, toplumsal
gruba baglilik ve irade 6zerkliginin kazanilmasi olarak degerlendirilebilir.
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Bu unsurlar1 kazanan kisi, hem toplumun iyi bir ferdi olabilmeyi, hem de
kendi 6zgiir iradesiyle hareket edebilmeyi basarabilecektir.

Kohlberg'in ahlak gelisimi konusundaki c¢alismalari, ¢ocuklarin ahlaki
yargilamalar dogrultusundaki ahlaki muhakemelerine iliskin puanlamalara
dayanmaktadir. Kohlberg, Piaget'in iki g¢esit toplumsal iliskinin 6nemi
inancina katilmamaktadir. O, deneyimin ahlak gelisiminde gerekli bir kosul
oldugunu tartismasiz kabul eder, fakat erken ahlak gelisimi icin insanlarin
farkinda olma ve rol iistlenmesinin gerekliligini, sonraki ahlak gelisimi igin
giincel ahlaki yargida bulunma deneyimlerini vurgular (Wright & Croxen,
1989). Kohlberg, temelde Piaget'nin merhalelerinin yeniden diizenlenmesi
gerektigini iddia etmis, ahlaki gelismenin Piaget’in aksine 11 yasindan
itibaren olgunluga basladig1 goriisiini reddetmistir. O bu safthay1 16 yasina
kadar uzatir (Giingor, 2010: 53). Kohlberg 12 ile 16 yasindaki erkek
cocuklariyla ikiser saatlik derin miilakatlar yapmis, bu miilakatlarda
cocuklara on tane hipotetik ahlaki ikilem durumu vermis, bu durumlarda
nasil karar vereceklerini sormustur (Giingor, 2010: 53; Wright & Croxen,
1989).

Bilindigi tizere Kohlberg ¢alismasinin sonuglarina dayanarak ii¢ farkli ahlaki
diisiince tipini temsil eden alt1 gelisme merhalesi tespit etmistir (basamaklar
i¢in bkz. Kohlberg, 1995: 123-146). Bununla birlikte Kohlberg daha once
Basamak 4’e puanlanan bazi deneklerin daha sonra Basamak 2 benzeri
muhakemede tekrar ortaya c¢iktigini, bunun da ilk olarak yetiskinlik
doneminin biiylik rahatsizliklarimin bir sonucu olarak ahlaki gerileme
varsayimina yol actigini ortaya cikarmustir (Kohlberg & Kramer, 1969).
Ancak gerileme Kohlberg ve Piaget icin temel olan gelisme siirecinde
hiyerarsik uyum prensibini agikca ihlal etmektedir. Bu nedenle Kohlberg,
deneysel bulgular1 teoriyle uzlastirma gabasi iginde, Basamak 4 %2 olarak
nitelenen basamaga ait ahlaki muhakemenin muammali kaliplarini yeniden
yorumlamistir. Ona gore soz konusu olan denekler gerilemeden c¢ok,
basamak 4 ile 5 arasinda bir ara basamaktadirlar (Minnameier, 2003).

Sosyal-bilissel yaklasima gore ahlaki olgunluk kavramina gelince, Kohlberg
ahlaki gelisimin hiyerarsik bir ilerleme gosterdigini, bireylerin her biri ikiser
evreden olusan, ii¢ ahlaki yarg: diizeyine gore gelisim gosterdigini ve ahlaki
yargilamanin iist diizeylere cikildik¢a olgunlastigini savunur (Kohlberg,
1977). Kohlberg'e gore, geleneksel diizeyde cocuklarin ahlaki olgunlugu
cevresindeki yetiskinler tarafindan konan kurallara uyup uymamasiyla
belirlenmektedir. Oysa bunun yerine ¢ocuklarin kendi ahlaki yargilarinm
kendilerinin olugturabilmesi ve ahlak prensiplerini formiile edebilmesi
gerekmektedir (Kohlberg, 1966). Dolayisiyla bu gelenege goére ahlaki
olgunluk evrensel adalet prensibine uygun otonom ahlaki kararlar alabilme
yetenegine ulasmak olarak Ozetlenebilir (Ciftci, 2013). Bu anlamda ahlaki
olgunluk, yargilama becerisi ile daha {ist ahlaki gelisim basamaklarina
yiikselebilmeye ve sonugta iistiin bir ahlaka sahip olmaya isaret eder.
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Kohlberg’in kuramina getirilen elestiriler dogrultusunda onun kuraminin
sonraki bazi arastirmacilar tarafindan yeniden diizenlendigi goriilmektedir.
Bu arastirmacilarin ilgili literatiirde Yeni Kohlbergciler (Neo-Kohlbergian)
ve kuramin da Yeni Kohlbergci yaklasim seklinde isimlendirildigi
goriilmektedir (Rest vd., 1999). Rest vd. (2000), Kohlberg’in ahlaki yarg:
calismasimna yapilan biitlin bu elestirilere dayanarak dort ahlaki boyutu
temel alan yeni bir ahlak modelini (Yeni Kohlbergci Yaklasim)
sunmuslardir.

llgili literatiirde 6dev ahlakinin temel kavramlarini vurgulayan ahlaki
olgunluk tanimlar1 goriilmektedir. Onur (1991: 114), olgun ahlaki davranis:
¢ocugun kendi vicdaninin buyruklarmi dinlemeye baslamasiyla ortaya
¢ikan, giinliik etkinliklerinde ve yasaminin oOrgiitlenmesinde, kendi
yargisina dayandikca gelisen davranis olarak ifade eder. Dolayisiyla kisinin
ahlaken olgunlasmasi, iyi ve dogru olami se¢mesini saglayan ozgtrligiin
artmastyla iligkilidir. Ayrica Oguzkan (1981: 17) ahlaki olgunlugu, “bir
kimsenin ya da bir toplulugun ahlak ilkelerine gére dogru veya yanlis
davraniglar konusunda akla uygun kararlar verebilmesi igin gerekli gelisme
diizeyi” olarak tanimlar. Foulquié (1994: 357) de ahlaki bakimdan
olgunlagsmay1 aslolana gore karar verebilme giicli seklinde agiklar. Bu
tanimlarda ahlaki olgunluk, Kohlberg'de oldugu gibi dogru-yanlis kriterleri
dogrultusunda uygun tavir gelistirmeyi takip eden gelisimsel siire¢ olarak
degerlendirilmistir.

Ayrica ahlak terimleri sozliigiinde (Seyyar, 2003: 17) ahlak olgunlugu, bir
kisinin veya bir toplulugun genel ahlak kaidelerine gore dogru ve yanlis
davrarnuslar konusunda akla ve vicdana uygun kararlar verebilmesi igin,
erismesi gerekli olan asgari psiksosyal gelisme seviyesi olarak
tanimlanmistir. Bu tanumda ise ahlaki olgunluk, Kant'in ve Kohlberg’in
bakis agisiyla ahlaki durumda aklin ve viedanin yol gostericiligi
dogrultusunda hareket etmek icin gereken diizeye ulasmak olarak
degerlendirilmistir. Trautner (1991; Akt. Cif¢i, 2001) de olgun ahlaki
davranis gostermek i¢in, hem sosyal olarak arzu edilmeyen davranislarin
bastirilmasi, hem de 6zgeci (otonom) davranislarda bulunulmasi gerektigine
isaret eder. Dolayisiyla bu anlayisa gore ahlaki davranis, kiiltiirde hakim
olan sosyal normlara uygun davranis gelistirme ile 6zdestir.

Sonug olarak, ahlaki davranista bilissel siiregleri onceleyen yaklasimlarda
ahlaki olgunluk, kisinin ahlaki yargi yeteneklerini kullanarak {iist diizeyde
bir ahlaki muhakeme sonucu evrensel diizeyde kabul gorecek bir davrans:
benimsemesi ve buna uygun davranig  gelistirmesi  olarak
degerlendirilmistir. Bu yaklagimlarda ahlaki olgunlasma siirecinde, temel
olarak vicdan gelisimi, ahlaki yarg: yeteneklerinin kazanilmasi, iist diizeyde
ahlaki muhakeme, ahlaki 6zerklige ulasma, sosyal normlara uyum gibi
kavramlarin 6n plana ¢ikarilmustir.
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c. Biitiinciil Ahlak Egitimi Yaklasimlarinda Ahlaki Olgunluk

Biitlinciil ahlak egitimi yaklasimi, literatiire Narvaez (2006) tarafindan
kazandirilmis bir kavramdir. Bununla birlikte ilgili calismalarda, bu
yaklasimin ortaya ¢ikmasina temel teskil eden ve ahlaki kimlik ve kisiligin
farkli boyutlarini bir arada degerlendiren farkli ¢okboyutlu yaklasimlar
bulunmaktadir. Burada 6nce biitiinctil yaklasim kapsaminda degerlendirilen
farkli arastirmacilarin anlayislarina deginilmis, sonrasinda Narvaez'in (2006)
yaklasimi ana hatlariyla tartisilmistir.

Rusnak (1998: 3-6), ekibiyle gelistirdikleri biitiinlestirici karakter egitimi
yaklagiminin alt1 temel ilke iizerine kurulu oldugunu ifade eder. Bunlar: 1.
Karakter egitimi sadece bir dersten ibaret degildir, o her bir dersin bir
parcasidir. 2. Biitiinlestirici karakter egitimi davranis egitimidir. 3. Olumlu
bir okul atmosferi, karakterin insasina yardim eder. 4. Karakter gelisimi,
okul yoOnetiminin dahil oldugu bir politika ve uygulama araciliiyla
gelistirilebilir. 5. Karakter gelisiminde 6gretmenlerin 6zerk ve erdemli bir
nitelie sahip olmasi onemlidir. 6. Okul ve toplum karakter gelisiminde
hayati Oneme sahip paydaslart olusturmaktadir. Bu ilkeleri ortaya
koyduktan sonra Rusnak (1998: 4) ficlincii ilkeyi aciklarken Teftis ve
Program Gelistirme Birligi'nin (1988) su ahlaki olgunluk tanimina atifta
bulunur: “Ahlaken olgun insan, insan onurunu yansitir, baskalarinin
refahini/mutlulugunu 6nemser, bireysel ilgileri ve sosyal sorumluluklarin
biitiinlestirir, uyum gosterir, ahlaki tercihlerini yansitir, ¢atismalari ¢dzmede
bariscil ¢oziimler arar. Ahlaken olgun insan i¢in egitim, kararlilik ve eylemi
kapsar.” Burada ortaya konulan nitelikler, bir anlamda ahlaken olgun
insanin davranis yoniiyle kazanmis olmasi gereken ahlaki becerilere isaret
etmektedir.

Biitiinciil ahlak egitimi baglaminda degerlendirilen yaklasimlardan bir
digeri Berkowitz’in (1997; 2006) ahlaki Ozerklik yaklagimidir. O, karakter
egitimi modelinin igeresinde ahlaki kimlik ve kisiligi birlestirir, bu
kapsamda ahlaki 6zneye iliskin yedi Onemli bileseni igeren bir ahlaki
Ozerklik anlayisi insa etmeyi amaclar. Bu yedi bilesen sunlardir: Ahlaki
davrarus, ahlaki karakter, ahlaki degerler, ahlaki muhakeme, ahlaki duygu
(Bu da baskalarina kars: duygusal karsilik ve 6zelestiri iki kisimdir), ahlaki
kimlik ve ahlaki kisi (6zdisiplin, azim vb. kapsar). Bu temel bilesenler
dogrultusunda Berkowitz, ahlak egitiminin temel bir okul gorevi olarak
biitiin okulu amaglayan bir reform kapsaminda siirdiiriilmesi gerektigini ve
ayrica egitimcilerin rol model olma konusunda kararli olmalar1 gerektigini
savunur (Berkowitz vd., 2006; Akt: Narvaez, 2006).

Biitiinciil ahlak egitimi kapsaminda ele alinan diger bir yaklasim Battistich
vd. (1997) tarafindan Cocuk Gelisimi Projesi kapsaminda ortaya konulan ilgi
toplumu yaklagimidir. Bu yaklasimin temel varsayimi, ¢ocuklarin ihtiyaglari
bir okul toplumuna tiyelik yoluyla karsilandiginda, onlarin okula duygusal
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olarak bagh olacaklar1 ve okula kararli bir sekilde devam etmelerinin yiiksek
bir ihtimal dahilinde olacagidir. Dolayisiyla Ogrenciler, okula duygusal
baglilik ve kararli sekilde devam etme degerleriyle uyumlu bicimde
davranabilirler (Schaps, Battistich & Solomon: 1997: 127; Akt: Narvaez,
2006). Bu cergevede ahlaki olgunluk, ortak akademik hedefler i¢in igbirligi
yapma, bagkalarina yardim etme ve onlardan yardim alma, sosyal becerileri
hayata gecirme, sinifla ilgili kararlar almak suretiyle 6grencilerin 6zerk bir
sekilde hareket etme gibi becerilerin kazanilmasina isaret eder (Solomon vd.,
2002; akt: Narvaez 2006).

Narvaez’'in gelistirmis oldugu biitiinciil ahlak egitimi yaklasimi, hem
karakter egitimine hem de onun &gretimine odaklanir. Onun yaklasimi,
Aristoteles’in sistemlestirdigi erdem ahlaki ile Kant'in temellendirdigi 6dev
ahlakini birlestirmesi ve biligsel (cognitive) bilimlerden elde edilen teoriyi,
en iyi uygulama orneklerini yansitan 0gretim yollarmi ve eski Yunan'da
Onemli bir yer tutan “beceri (techne) ve nihai mutluluk (eudaimonia)”
anlayislarini bir araya getirmesi bakimindan biitiinciildiir. Narvaez’in
yaklasiminda ahlaki olgunluk, bireyin belirlenen dort ana alandaki ahlaki
becerileri kazanmasi ve bunlar sayesinde karsilastig1 ahlaki durumlarda bir
“ahlak uzmam1” olarak davrams gelistirmesi olarak anlasilir. Boylece o,
ahlak egitiminin birer unsuru olarak “kafa, kalp, goniil ve bilek”in biitiin
olarak olgunlasmasma odaklanmistir. Asagida Narvaez'e gore ahlaki
uzmanlig olusturan temel ve alt ahlaki beceriler gosterilmistir.
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Sekil 3. Biitiinciil Ahlak Egitiminde Temel Alinan
Ahlaki Beceriler (Narvaez: 2006)

Hedstrand'in (2007), dil felsefesi acisindan “olgunluk” ve “yargi olgunlugu”
kavramlarmi tanimladigr ve ahlaki olgunluk kavraminin kuramsal
cercevesini ortaya koydugu calismasi, biitiinciil yaklasim cergevesine
diisiintiilebilecek bir bakis agisi sunar. Bu calismasinda Hedstrand (2007:
113), olgunlugun kapsaminda evrensel sempati tarafindan bicimlendirilen
“Ozerklik” kavramimin 6nemli oldugunu belirtir. Boylece evrensel
sempatinin insanlari, yasamlarin1 iyiye yoOnlendirmeye, iyi ahlaki
yargilamalarda bulunmaya ve iyi davranmaya sevk edecegini belirtir.
Olgunlugun bilgi, yargl ve davranisi gerektirdigini ifade eden Hedstrand,
bunun, kisiye ahlaka uygun olarak yasama becerisi kazandiracagin ifade
eder. Bu ifadelerden hareketle onun ahlaki olgunlugu bilgi, yargi ve
davranis bilesenlerinden olusan bir biitiin olarak degerlendirdigi ve bu
olgunlugun da sonugta ortaya gikacak bir beceri olarak anlamlandirdig:
anlasilmaktadir.

Olgun ahlakliligin tanimina iliskin {ist kriterler belirlemeyi amagclayan
Trautner, ahlak gelisimi ve egitimindeki farkli yaklasimlardan hareketle, bir
anlamda biitiinciil bir yaklasimla asagidaki {i¢ ayr1 kritere isaret eder
(Trautner, 1991; Akt: Nermin Cift¢i, 2013). Birincisi davranisgt ve
psikanalitik yaklasimin vurguladigi normlarin igsellestirilmesi Olgiitiidiir.
Buna gore birey, dissal kontrol, zorlama olmadan normatif yiikiimliiliikleri
ya da gereklilikleri yerine getirir ya da kendisi tarafindan savunulan bir
norma uyar. Ikincisi, biligsel ahlak gelisimi yaklagimi tarafindan vurgulanan
adalet duyarliligidir. Bu Olgiite gore kisi, bulundugu ahlaki gelisim
basamagina gore sosyal bir sistemdeki 6diil ve cezalara ya da kaynaklarin
alig-verisi ve paylasimmna dair kurallara; hak-haksizlik, dogru-yanlis
hakkindaki adalet bilincine ve duyarliligina uygun sekilde hareket eder.
Uglincii dlgiit ise, sosyal-psikolojik yaklagimin vurguladigi, kendi ihtiyag ve
¢ikarlarini geri cekme ya da bunlardan vazgecebilmedir. Bu Olgiite gore
bireyin, karsilikli sorumluluk bazinda baskalarina karsi kendi ihtiya¢ ve
¢ikarlarindan vazgeg¢mesi; acima, empati ve sucluluk duygularinm
hissedebilmesi; bir bagkasina yardim edildiginde ya da ona zarar
verilmediginde s6z konusu olan manevi tatmin denilen duygular
yasayabilmesi beklenir.

Sonug olarak onceki iki yaklasimi birlestiren biitiinciil yaklasimlarda ahlaki
olgunluk, kisinin hem erdemleri, hem de ahlaki yargi becerilerini kazanmast
olarak anlasilmistir. Bu yaklasimlarda ahlak, bilissel, duygusal, davranissal
yonil itibariyle ¢ok boyutlu bir olgu olarak degerlendirilmistir. Bu yoniiyle
biitiinciil ahlak egitimi yaklasimlarinda, ahlakin farkli boyutlarina isaret
eden ahlaki becerilere ve bunlarin kazanilmasma daha agirlikli bir
vurgunun oldugu goriilmektedir.
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II. Ahlaki Olgunlugun Tanimlanmasi

llgili alanyazinda ahlaki olgunlugun tanimlanmasi konusunda tam bir fikir
birliginin olusmadigi, farkli ahlak gelisimi yaklasimlarinin temel aldig:
felsefi anlayisa gore farkli vurgu noktalar1 belirledikleri goriilmektedir.
Bununla birlikte yukarida bahsi gecen yaklasimlarin ahlaki olgunluga iliskin
anlayislarinda erdemlerin kazanilmasindan ahlaki becerilerin kazanilmasina
dogru bir evrimin s6z konusu oldugu goriilmektedir. Kuskusuz bu
degisimde Aristoteles’e atfen dile getirilen teknik/beceri kavraminin ahlak
egitimine uyarlanmasmmin etkili oldugu disiiniilebilir. Ayrica ahlaki
olgunlugun beceriler agisindan tanimlanmasi, giiniimiiz okullarinda ahlakin
ve ahlaki davranisin daha somut 6gretilebilir bir sekilde ortaya konulmasi
gerekliliginin bir yansimas: olarak da degerlendirilebilir. Su halde ahlaki
olgunluk kavraminin daha kapsamli ve kapsaminin net bir sekilde ifade
edildigi bir taniminin ortaya konulmasina ihtiyag oldugu soylenebilir. Biitiin
buraya kadar ifade edilenlere binaen, asagida ahlaki olgunluk kavrami,
olgunluk kavraminin anlamindan hareketle tanimlanmistir.?

Psikolojide iizerinde 6nemle durulan kavramlardan birisi olan olgunlasma,
Tiirkce sozliikte (Piskiilliioglu, 2008) ruhbilim agisindan canli varligin,
kalitim ve cevreyle etkilesim yoluyla birbirini izleyen olgunluk diizeylerine
ulagmasi; olgunluk ise, canlinin, herhangi bir oOzelliginde veya tim
Ozelliklerinde yapi ve islev agisindan yetiskinlige 0zgii olan diizeye
ulasmasidir. Psikoloji Sozliigiinde (Budak, 2005: 542) olgunluk, insan
gelisiminde eriskinin toplumsal agidan kabul edilebilir cinsel, zihinsel ve
duygusal biitiinliige ulastig1 evre olarak tanimlanir. Bu yoniiyle olgunlasma,
genglikten hemen sonra ve ihtiyarliktan once gelen kemal ¢ag1 olarak
goriiliir (Foulquié, 1994: 357). Olgunlasma kavraminin bazen tek yonlii bir
“gelisme” anlaminda anlasildigini belirten Oléron (1963: 965; Akt: Foulquié,
1994), gelisme siirecinde, organizmanin dis sartlarina bagli olan seyle, i¢
sartlarina bagli olan sey arasindaki karsithg1 goz ardi ettigi i¢in bu anlamin
bir yana birakilmas: gerektigini, oysa olgunlasmada i¢ sartlarin s6z konusu
oldugunu belirtir.

Ote yandan insani &zellikler agisindan olgunlasma, insanin bilgisinin,
gorgiislintin, hosgoriisiiniin ~ gelismesi, olaylar1 genis bir agdan
degerlendirebilecek duruma gelmesidir. Bu 6zelliklere sahip kisi de olgun
insandir (Piskiilliioglu, 2008). Foulquié (1994) olgunlasmayi, geng bireyin
gelismesine kumanda eden ve onu olgunluga gotiiren i¢ degisiklikler olarak
goriir. Buna gore olgunlasma, tam olarak gelismis insanin veya insani
melekelerin durumu veya karakterini ifade etmektedir. Ardoino’ya (1965:
72-72) gore kisinin olgunlugu hicbir zaman tamama ermez, olgunluga higbir

2 Burada ahlak kavramy, farkli anlayislarda degisik sekillerde anlasildigindan ve bu ¢alismanin
smurlarii zorlayacagindan dolay ayrica ele alinmamustir. Bu kavramin semantik ve etimolojik
tanimu igin bkz. Ozturan, 2011; Koca, 2016.
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zaman erisilmez. O daima pesi sira gidilecek, elde edilecek ya da yeniden
yapilacak bir seydir. Bloch ve Niederhoffer (1969: 18) ise olgunlugun
biyolojik olmaktan ziyade sosyal bir kavram oldugunu belirtir (Foulquié,
1994: 357).

Yukarida verilen olgunluk tanimlari, bu kavramin insanin fizyolojik ve
psikolojik agidan gelisimine isaret eder. Esasen insanin olgunlasmasi bu iki
yoniin birlikte yetkin duruma gelmesi ile gerceklesir. Birisini digerine
oncelemek veya birisini goz ard1 etmek dogru olmaz. Bununla birlikte ahlaki
olgunlasma kavrami s6z konusu oldugunda kavramin daha ¢ok insanin igsel
Ozelliklerinin gelisimine iliskin anlami agirlik kazanir. Dolayisiyla ahlaki
olgunluk kavraminda, kisinin izleyecegi bir gelisme siireci, bu siiregte
gelistirecegi melekeler ve karakteri, yine bu slirecte gecirecegi icsel
degisimler 6ne ¢ikmaktadir.

Burada ortaya konulan biitiin bu agiklamalardan hareketle, farkh
yaklasimlar icin gegerli ortak bir ahlaki olgunluk tanimi soyle yapilabilir:
“Ahlaki olgunluk, kisinin ahlaki davramisin ortaya ¢ikis siirecinde rol oynayan akli,
duygusal ve davramsa doniik becerileri bir biitiinliik icerisinde gelistirerek,
benimsenen ahlak anlayisima en iist diizeyde uygun tavir gelistirecegi bir
yetkinlesme siirecidir.” Bu tamimda, ahlaken olgunlasma, ahlaki isleyis
siirecinde yer alan becerilerin biitiinciil bir sekilde kazanilmasi, benimsenen
ahlak anlayisi ile tutarli bir tavir gelistirilmesi ve bu tavir gelisiminin de bir
yetkinlesme siireci oldugu vurgulanmistir. Boylece ahlaki olgunluga iliskin
anlayista farkli yaklagimlarin bakis agis1 biitiinciil olarak kapsanmis, hem
egitimsel olarak kazandirilabilir ahlaki beceriler 6ne ¢ikarilmis hem de bu
becerilerin kazanilmasi bir yetkinlesme siireci olarak degerlendirilmistir.
Asagida ise ahlaki olgunlugun 6gretilebilmesinin imkani tartisilmistir.

ITI. Ahlaki Olgunlugun Ogretilmesinin imkan1

Ahlaki olgunluk kavraminin teorik arka plani kadar onun uygulamaya nasil
yansiyabileceginin dngoriilmesi de dnemlidir. Kuskusuz ahlak ile ilgili diger
konularda oldugu gibi ahlaki olgunlugun ogretilebilirligi konusunda da
farkli goriisler bulunmaktadir. Bu noktada Hoffe (1979: 463; Akt: Pieper,
1999: 131) “dersten ahlaki yetkinlik kazandirmasi beklenir mi?” sorusuna ne
hemen “evet” ne de kesin bir “hayir” ile yanit verilebilecegini ifade eder. Bu
konuda kesin olarak verilecek hayir cevabi, ahlak dersinin anlamini gozden
kagirmak demektir. Ote yandan ahlak dersinin 6grenciye ahlaki yetkinlik
kazandirmas1 gerektigini soyleyebilmek icin de bu dersin daha en bastan,
eylem ve somut iliskilere, ahlaki ilkelere dayanarak yon verecek sekilde
programlanmas: sarttir. Etik dersi diger derslerden farkli olarak ahlaki
olgunlugun kazandirilmas: konusunda tarafsiz kalamaz. Bu ders agirlikli
olarak bilgi kazandirmay:r amaglasa da, onun ahlaki davrams: tim
boyutlariyla ele almas: gerekir.
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Ahlaki  olgunlugun kazandirilmasi  siirecinde ahlaki  bilgilerin
kazandirilmasina odaklanilmasi gerektigi goriisiine, Kierkegaard (Akt:
Pieper, 1999: 122 ) farkli bir bakis acis1 getirir. Ona gore etik bilgiler teorik
bilgi bicimindeki bir enformasyon gibi dogrudan aktarilamaz; bunlarin
aktarimi ancak dolayli olarak miimkiindiir. Zira bu tiirden bilgiler bir
beceriye, bir yapabilmeye dikkat ¢eken bilgilerdir ve bunlar insani ancak
kisinin eylemleriyle ve onun Ozgiirliigii sayesinde gerceklesebilecek
eylemlere yoneltir. Bu noktada 6grencinin, 6gretmeni basitge taklit ederek
ahlaki bir insan olacag1 gibi bir sonuca ulasmak dogru olmaz. Binaenaleyh
ahlakiligin bizzat insan tarafindan varolus siirecinde gerceklestirilmesi
gerekiyorsa, bir egitimci olarak Ogretmenin Ogrenciye “kendi gobegini
kesme” ve kendini ya da kendi yapabilecegini sorumluluk igerisinde
serbestce gelistirme olanag1 saglayan bir yontem gelistirmesi gerekir.

Burada ve daha once de ortaya konulan ifadelerden de anlasildig1 tizere
ahlaki olgunluk, kisaca ahlaki becerilerin kazanilmasi suretiyle ortaya ¢ikan
bir yetkinlesmeyi ifade eder. Su halde bu yetkinlesme siirecinin temel
bileseni ahlaki becerilerin kazanilmasidir. Dolayisiyla ahlak egitiminin nihai
amaci olarak ahlaki olgunlugun artirilmasiyla, bireylerin bu ahlaki becerileri
etkili bir sekilde kullanabilmeleri kastedilmektedir. Diger taraftan, ahlaki
olgunlugun beceri kazanma siireci olarak tasarlanmasi, ahlaki olgunlugun
ogretilebilir olmasina imkan sunacaktir. Gétz'iin (1989) de ifade ettigi tizere
ahlaki bir hayat siirmeye ihtiya¢ duyulan beceriler, bunu yapmaya patolojik
ve sosyal olarak engellenmeyen bir kisi tarafindan gelistirilebilirdir. Bu
becerilerin ¢ogu, hayatin diger alanlarinda da wuygulanabilir ve
gelistirilebilir. Ancak ahlaki bir hayatin yasanmasinda bu yardimci becerileri
koordine etme becerisi, koklerini yetenekte bulmaktadir. Yetenek miktar
bakimindan bireyden bireye farklilastigindan, burada ayirt edici husus bu
yetenegin egzersizinin yapilmasidir. Egitim (egzersiz) gereklidir ve onun
biiyiik kismi, daha az yetenekli kisi icin bir dengeleyici islevi goriir. Boylece
egzersiz ahlaki davranis igin yetenegin olgunlasmasimi ortaya cikarir. Bu
baglamda basat bir ahlaki becerinin varligini sorgulayan Goétz (1989),
sorgulamasina “evet” cevabiyla devam ederek, bunun yetenegin dogdugu,
genetik olarak Allah vergisinde koklerini bulan, ahlaki davranis igin
yardimct becerileri yoneten bir beceri oldugunu soyler. Bu, bir beceri
oldugundan tamamen egitilebilir, onun kokeni yetenege dayandigindan
sonuglar1 heterojen olacaktir ve sadece bir kismi ahlaki bir Ornekligi
yansitacaktir. Dolayisiyla Gotz, bu orneklikler olmaksizin hi¢ bir modelin
var olamayacagini, egitim olmaksizin da ne modellerin ne de ahlakin var
olabilecegini ifade eder (Gotz, 1989).

Ahlaki Dbecerilerin nasil Ogretilecegi konusuna gelince; ahlak dersi
araciligiyla kuramsal agirlikli Ogretim siiregleri tizerinden ogrencilerin
ahlaki yetkinlige ulastirilmasi amaci, eylemlerin ve normlarin dogrulugunu
sadece teorik bilgi diizleminde kavramayr 6n gormez, bunun &tesinde bu
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kavrayis: pratikte fiilen gerceklestirme iradesini 6n goriir. Bu nedenle okul
yalmizca {izerinde diisiiniillen ahlaki eylem yapisimin aktarilmasi
sorumlulugunu {istlenebilir ve yalnizca bunu iistlenmelidir; pratikte
Ogrenilenin uygulanmasindan ya da gerceklestirilmesinden sorumlu
degildir. Ogretmen ogrencinin ahlakiligini notla degerlendiremez ve
degerlendirmemesi gerekir, ama onun ahlaka iliskin varsayimsal
yeteneklerini, sorunlarini elestirel olarak degerlendirebilir. Bu paralelde etik
Ogretmeninin gorevi sadece iyi kavrayisin1 vermekle sinirli kalmali, ahlaki
kavrayisin eyleme yansiyacagi umudunu beslemekle yetinmelidir. Ahlaki
yetkinligin kazanilmasi, elbette, sadece kuramsal bilgi aktarimiyla miimkiin
olacak sey degildir. Bu yetkinlik, her bir tek kisinin iradesini, kuramsal
yoldan edindigi iyi kavrayisina uygun sekilde gelistirdigini pratikte
karitlamasiyla ve bu iradeye uygun eylemleri yapabildigini gostermesiyle
kendini belli eder (Pieper, 1999: 130-132).

Sonug

Bir egitim sisteminin 6nemli amaclarindan birisi, bireyleri ahlak egitimi
araciligiyla kisileri ahlaken olgun kilarak topluma dahil olmalarim
saglamaktir. Farkli ahlak gelisimi ve egitimi yaklasimlarinda ahlaki
olgunluk kavraminin farkli sekilde anlasildig1 goriilmektedir. Binaenaleyh
bu calismada ahlaki olgunluk kavraminin ilgili alanyazinda nasil ele
alindigi, bu kavrayislardan hareketle de soz konusu kavrama iliskin daha
kapsamli ve aciklayici bir tanimin ortaya konulmas: amaclanmistir. Ayrica
ortaya konulan tanima gore ahlaki olgunlugun 6gretilebilirligi tartisilmustir.

Ahlak egitiminde {i¢ ana yaklasimin egemen oldugu goriilmektedir. Erdem
merkezli ahlak egitimi yaklasimlarinda ahlaki olgunluk, erdemlerin ilgili
durumlarda bilingli ve istemli bir sekilde ve diisiinmeksizin yapilacak
derecede karakterde yerlesmis olmasi olarak anlagilmistir. Odev ahlakini
merkeze alan ahlak egitimi yaklasimlarinda ahlaki olgunluk, kisinin ahlaki
yarg1 yeteneklerini kullanarak iist diizeyde bir ahlaki muhakeme sonucu
evrensel diizeyde kabul goérecek bir davranisi benimsemesi ve buna uygun
davranus gelistirmesi olarak degerlendirilmistir. Biitiinciil ahlak egitimi
yaklasimlarinda ise ahlaki olgunluk, kisinin hem erdemleri, hem de ahlaki
yargl becerilerini kazanmas: olarak diistiniilmiistiir. Bu yaklasimlarda
ahlakin farkli boyutlarina isaret eden ahlaki becerilere ve bunlarin biitiinciil
bir sekilde kazanilmasina agirlikli bir vurgu s6z konusudur.

Ahlak egitimi yaklasimlarindaki tarihi ve felsefi dontisiim dikkate
alindiginda, ahlaki olgunluk tanimlarindaki vurgunun ahlaki erdemin
edinilmesinden ahlaki becerilerin kazanilmasmma dogru bir degisim
gosterdigi goriiliir. Binaenaleyh bu kavrama iligkin yeni kavrayislarin
dikkate alinarak onun yeniden tanimlanmasina ihtiya¢ oldugu soylenebilir.
Bu durum, gerek ahlak egitiminin amaclarinin tutarl bir sekilde ortaya
konulmas: gerekse ahlaki olgunlugun Olgiilmesine iliskin kavramin
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kapsaminin saghkli bir sekilde belirlenebilmesi agisindan 6nemlidir. Bu
cercevede calismada, ahlaki olgunluk kavraminin tanimlanmasinda ahlaki
becerilerin biitiinciil bir sekilde kazanilmasina ve bunun bir yetkinlesme
siireci olduguna vurgu yapilmistir. Ahlaki olgunlugun bu sekilde
tanimlanmasi, benimsenen ahlak anlayisina gore ahlaki becerilerin
belirlenmesine ve boylece somut ahlaki ¢iktilarin ortaya konulmasina imkan
sunacaktir. Ayrica bu beceriler, kazamlabilir 6zellikleri ifade etmesinden
dolayr ahlaki olgunlugun okul programlar1 vasitasiyla Ogretilebilmesine
olanak tantyacaktir.
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