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Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi Temelli Oku Oyna Aile Egitim
Programinin Etkileri

Aleyna Sarikaya” Nihan Feyman Gok ™~

0z

Amag: Bu arastirmanin temel amaci, sosyoekonomik agidan dezavantajli ebeveyn ve
cocuklarin yer aldigi1 bagimsiz resmi bir anaokulunda; arastirmaci, tiniversite ve sivil toplum
kurulus orgiitii isbirligiyle olusturulan Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesini temele alarak Oku

Oyna Aile Egitim Programinin ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte oyun oynama ve okuma
davranislartiiizerindeki etkisinin incelenmesidir.

Yéontem: Arastirma 6l¢iit 6rnekleme yontemiyle Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesinin kuruldugu
bagimsiz resmi bir anaokulunda 2022-2023 egitim ogretim yiuimda kayuli  ¢ocuklarin
ebeveynlerinden 15 i iizerinde yapilmistir. Arastirmada paralel karma desen kullanilarak nitel
ve nicel veriler es zamanli toplanmustir. Arastirmanin nicel boyutunda Cocuk-Ebeveyn Birlikte
Okuma Etkinlikleri Olgegi ve Oyuna Katihm Anket Formu kullanilarak én test ve son test
verileri alinmistir. Nicel veriler SPSS kullanilarak analiz edilmigstir. Video kayitlar: araciligiyla
elde edilen nitel veriler dokiiman analizi yontemiyle ¢oziimlenmistir.

Bulgular: Arastirma kapsaminda elde edilen nicel bulgular, Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma
Etkinlikleri Olgegine iliskin veriler incelendiginde, on test ile son test puanlart arasinda
istatiksel anlamli fark bulunmaktadir (p<0,05). Oyuna Katilim Anket Formuna iliskin veriler
incelendiginde, on test ile son test puanlar arasinda istatistiksel anlamh fark bulunmaktadir
(p<0,05). Nitel bulgular incelendiginde, ebeveynlerin oyun tiirlerinden akademik, sosyal ve
kuralli oyunlari; kitap tiirlerinden ise siklikla resimli ¢ocuk kitaplarini tercih ettikleri
goriilmektedir.

Sonug: Ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte oyun oynama ve okuma davranislart iizerinde Oku
Oyna Aile Egitim Programinin etkili oldugu bulunmugtur.

Ozgiinliik: Arastirma bagimsiz resmi bir anaokulunda Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi
kurularak bu kurumda verilen ebeveyn egitim programinin ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte
oyun oynama ve kitap okuma davraniglarina etkisini inceleyen ilk calismadir.
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The Effects of Toy and Book Library Based Read Play Family
Education

Aleyna Sarikaya” Nihan Feyman Gok™
Abstract

Purpose: The main purpose of this study is to examine the effect of the Read Play Family
Education Program on parents' playing and reading behaviors with their children based on the
Toy and Book Library created in collaboration with the researcher, university and non-
governmental organization in an independent public preschool with socioeconomically
disadvantaged parents and children.

Method: The study was conducted on 15 parents of children enrolled in the 2022-2023
academic year in an independent public preschool where the Toy and Book Library was
established using the criterion sampling method. In the study, qualitative and quantitative data
were collected simultaneously using a parallel mixed design. In the quantitative dimension of
the study, pre-test and post-test data were collected using the Child-Parent Reading Activities
Scale and Play Participation Questionnaire Form. Quantitative data were analyzed using
SPSS. Qualitative data obtained through video recordings were analyzed using document
analysis method.

Findings: Quantitative findings obtained within the scope of the research; When the data
related to the Child-Parent Reading Activities Scale are examined, there is a statistically
significant difference between the pre-test and post-test scores (p<0.05). When the data related
to the Play Participation Questionnaire Form were analyzed, there was a statistically
significant difference between the pre-test and post-test scores (p<0.05). When the qualitative
findings are analyzed, it is seen that parents prefer academic, social and rule-based games
among play types and frequently prefer children's picture books among book types.

Conclusion: It has been found that the Read and Play Family Education Program is effective
on the play and reading behaviors of families with their children.

Originality: This is the first study to examine the effect of the parent education program given
by developing a Toy and Book Library in an independent public preschool on parents' play and
reading behaviors with their children.

Keywords: Fairness of opportunity, book, library, preschool education, toy library.
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Giris

Tiirkiye’de 2023 yili itibariyle ¢ocuk niifusu 22 milyon 578 bin 378’e
ulasmistir. Bu niifus, %56 oraninda 0-9 yas araligindaki cocuklar
kapsamaktadir (Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK], 2023). Erken ¢ocukluk
déneminin ilk 8 yilim kapsayan 0-9 yas araliginin toplam ¢ocuk niifusunda
onemli bir pay1 olusturdugu goriilmektedir (Ekici, Bardak & Zadeh, 2018;
TUIK, 2023). Bu pay dikkate alindiginda &nleyici destekleyici faaliyetler ile
cocuklarin gelisimsel becerilerini desteklemek 6nem kazanmaktadir. Erken
cocukluk donemindeki bireylere yonelik planlanan Onleyici destekleyici
faaliyetlere ebeveynlerin de katilmmin saglanmasi gerekmektedir. Bu
diisiinceye temel gerekgce olarak, ebeveyn tutumlarmin erken c¢ocukluk
donemi {izerindeki dogrudan veya dolayli etkisi sunulabilir. Erken ¢ocukluk
dénemindeki bireyin 6z kontrol, paylasma, ruh saghg, kisilik gelisimi,
gelisimsel becerileri, problem ¢6zme becerilerini ve mizag Ozelliklerini
ebeveyn tutumlan etkilemektedir. (Goziibiiyiik, 2016; Hamarta vd., 2010;
Kaya, Bozaslan & Giilten, 2012; Seven & Engin, 2008). Ebeveynleri otoriter
tutumu benimseyen ¢ocuklarda, ebeveynleri demokratik tutumu benimseyen
cocuklara gore davranis zorluklarina daha sik rastlanilmaktadir (Istkoglu
Erdogan, Yoleri & Tetik, 2017). Ayrica ebeveynleri oyun oynama ve kitap
okuma davraniglar sergilenen ¢ocuklarin ebeveyniyle arasindaki iletigimi,
erken okuryazarlik becerileri, fiziksel, zihinsel, sosyal ve dil gelisim
becerileri; ebeveyni tarafindan nitelikli tutum ve davranislarla sergilenmeyen
¢ocuklara gore daha ileri diizeydedir (Egemen, Yilmaz & Akil, 2004; Kerr
vd., 2004; Kogyigit, Tugluk & Kok, 2007; Istkoglu Erdogan & Ivrendi, 2008;
Akgiin & Yesilyaprak, 2010; Celebi Oncii, 2016; Ozyiirek & Bedge, 2016;
Rebold vd., 2016; Isikoglu Erdogan, Yoleri & Tetik, 2017; Boz, Uludag &
Tokug, 2018; Efe & Temel, 2018; Povarenkov, Baranova & Mitiukov, 2019;
Doker, 2020; Goktas, 2020; Kangal, 2021). Bu durum dikkate alinarak
uzmanlar tarafindan ebeveynlere uygulamali 6rnekler igeren egitim verilmesi,
erken ¢ocukluk doneminde 6nem kazanmaktadir. Ciinkii ebeveynlere verilen
etkili egitimler ile ebeveyn tutumlart gelistirilebilmekte ve buna bagli olarak
cocugun gelisimsel hiz1 ivme kazanabilmektedir (Swick, 2009).

Cocugun fiziksel, sosyal ve zihinsel gelisim becerilerini desteklemek
i¢in oyunun etkili bir deneyim; resimli ¢ocuk kitaplarmin etkili bir egitici arag
oldugu goriilmektedir. Oyun, nitelikli olarak kullanildiginda ¢ocuklarin
o0grenme deneyimlerine deger katarak 6grenme siirecinin igsellestirilmesine
olanak sunar (Tugrul, 2017). Ote yandan cocukta dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu, kaygi ve davranis zorluklar1 basta olmak {izere diger
problemlerin iyilestirilmesinde oyun deneyimleri etkilidir (Geng & Tolan,
2021). Bunun nedeni nitelikli oyunun konsantrasyon becerisini arttirmasidir
(Dankiw vd., 2020). Ogrenmenin icsellestirilmesini, dikkat ve davranis
zorluklarmin iyilestirilmesini saglayan nitelikli oyun; fiziksel, sosyal ve dil
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gelisim alanlarmi da etkileyerek ¢cocuklarin sira bekleme, paylasma, iletisim
kurma, kelime haznesi, hareket vb. becerilerini gelistirir (Coskun & Deniz,
2019; Dankiw vd., 2020; O’Keeffe & McNally, 2021). Resimli gocuk kitaplari
ise, erken ¢cocukluk déneminde nitelikli kullanildiginda biligsel gelisim alanini
etkileyerek cocuklarin nesneyi ve olay1 takip etme, neden ve sonug iligkisi
kurma, gozlemleme, elestirel diisinme, kavram Ogrenimi vb. becerilerini
destekler (Sagkes, Trundle & Flevares, 2009; Aktas Arnas, 2012; Alptekin,
2018; Celik, Sithedan & Bigake¢i, 2019; Kangal, 2021). Resimli ¢ocuk
kitaplart etkin ve nitelikli olarak kullanildiginda cocuklarin, sesbilgisel
farkindalik, ses ve kelime bilgisi, yazi farkindaligi, sozciik dagarcigi, alict ve
ifade edici dil, empati kurma, kimlik kazanimi vb. becerilerini destekler
(Evans, Shaw & Bell, 2000; Elmonayer, 2013; Akoglu, Ergiil & Duman, 2014;
Simsek, 2017). Bu nedenle gocuklar i¢in hem oyun oynamak hem de resimli
cocuk kitab1 okumak kritik eylemlere doniismektedir. Ancak sosyoekonomik
statli, oyun ve okuma deneyimlerini olumsuz etkileyebilmektedir. Diisiik
sosyoekonomik statiiye sahip olan ebeveynlerin ev ortaminda ¢ocuga sundugu
resimli ¢ocuk kitaplart ve oyuncaklar, gelisimsel olarak uygun nitelik ve
nicelikte olmayabilir. Ebeveynlerin ¢ocuklarla birlikte oyun oynama, onlara
resimli ¢cocuk kitab1 okumaya iliskin farkindaliklarinin gelisimsel baglamda
yetersiz oldugu soylenebilir (Bekmezci & Ozkan, 2015; Myrtil, Justice &
Jiang, 2019, Goniil, 2020; Patil vd., 2020; Isikoglu Erdogan & Simsek, 2022).
Bu durum ¢ocugun zengin gevresel uyaranlardan yoksun kalmasma neden
olarak kalici veya miidahale gerektiren gelisimsel yetersizliklere zemin
hazirlayabilmektedir (Attanasio, Cattan & Meghir, 2022). Bu noktada,
oyuncak ve kitap kiitiiphaneleri 6nem kazanmaktadir. Oyuncagi ve kitabi bir
arada sunan Kkiitiiphaneler; ¢ocuklarin gelisim alanlarin1 destekleyen,
ebeveynlerin bilinglendirilmesini saglayan, cocuklarin gelisim diizeyine
uygun materyallerin yer aldigi, Odiing alma sistemine dayali kaynak
merkezleri olmasindan dolayr diisiik sosyokiiltiirel statiiniin ¢ocugun
gelisiminde yaratacagi olumsuz etkiyi en aza indirgeyebilmektedir (Kamaraj,
2006).

Erken ¢ocukluk doneminde ¢cocugu olan ebeveynlere yonelik yapilan
aragtirmalarda etkilesime dayali kitap okuma davranislarina iliskin egitimler
yapildig1 goriilmektedir (Whitehurst vd., 1988; Huebner & Meltzoff, 2005;
Celebi Oncii, 2016). Ancak erken ¢ocukluk déneminde oyun davramislarma
yonelik aragtirmalar incelendiginde siklikla ebeveynlerin oyuna ve oyuncaga
iligkin goriisleri ve farkindaliklannin tespitine iliskin ¢alismalarin yapildigi,
siklikla ¢ocuklarin oyun araciligiyla gelisimsel becerilerini destekleyici
deneysel caligmalar yapildigi ancak ebeveyn egitimleriyle ebeveynlerin
cocuklariyla oyun davramiglarmin gelistirilmesine yonelik smirl sayida
arastirma oldugu goriilmektedir (Giil, 2006; Ozdenk, 2007; Kalaycioglu,
2011; Erbay & Saltali, 2012; Oztiirk, 2019; Giilen & Bars, 2021). Sosyo-
ekonomik statiiniin erken ¢ocukluk doneminde etkisine iliskin bilimsel
arastirmalar incelendiginde ise, siklikla durum tespitinin yapildigi veya
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¢ocuklara yonelik miidahale programi gelistirildigi goriilmektedir (Taner &
Basal, 2005; Kilig Duran, 2007; Ozkaya, 2007; Golciik, Okur & Berument,
2015). Bu caligmalarn yalnizca oyun oynamaya veya kitap okumaya
odaklandig1 dikkat ¢ekmistir. Bu aragtirmada ise oyun oynama ve kitap okuma
davraniglari, zengin oyuncak ve kitap materyalleri ile desteklenerek biitiinciil
bir ebeveyn egitim programi sunulmustur. Arastirmacilar tarafindan 2021
yilinda Ankara ili Altindag Ilcesindeki bagimsiz bir anaokulunda kurulan
Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesinden ebeveynlerle birlikte c¢ocuklarin
faydalanmasi saglanmis (Giines & Feyman Gok, 2022); es zamanli ebeveyn
egitimleri diizenlenmistir. Bu ¢alismada, kiitiiphanenin kurulma siirecinde
gelistirilen Oku Oyna Aile Egitim Programimin ebeveynlerin ¢ocuklaryla
birlikte oyun oynama ve kitap okuma davramiglarina etkisi incelenmistir.
Ebeveynlerin ¢ocuklanyla birlikte hem oyun oynama hem de kitap okuma
davraniglarmi biitlinciil bir bakis agisiyla inceleyen ¢aligmanin bu yoniiyle
Ozgiin nitelikte oldugu diisiiniilmektedir.

Aile Egitimleri

Aile, ¢esitli boyutlan iceren (ekonomik, sosyal, psikolojik vb.) toplumun
temelini olusturan toplumsal bir birimdir (United Nations, 1993). Toplumsal
birimi olusturan ebeveynlere, ¢ocuklarinin fiziksel ve ruhsal olarak iyi
yetistirilmesi amaciyla sunulan ebeveyn egitimleri 6nem tagimaktadir (Tezel
Sahin & Ozyiirek, 2008). Ozellikle erken cocukluk déneminde gocuklarm tiim
uyaranlara acik olmasindan kaynakli olarak ebeveyn tutumlarmin egitimler
araciligiyla gelistirilmesi onemlidir (Cayan & Cinar, 2019). Ciinki erken
¢ocukluk donemindeki ebeveyn tutumlar, ileri yillardaki davranislarin
temelini olusturur (Sahin & Ozbey, 2007). ilk olarak toplum temelli kiiciik
tanitim programlan olarak baslayan aile egitim programlarn genisleyerek
igerik ve say1 acisindan zenginlesmistir. Diinya ¢capinda bazi bolgelerde genis
kitlelere yayilarak finansal destekler de saglanmaya baslamistir (Powel, 1990;
Gomby, 2005). Aile egitiminin amagclan iki baghik altinda toplanabilir:
Bunlardan ilki ebeveynlerin sosyal yagama adaptasyonunu saglamak, ikincisi
ise erken c¢ocukluk doneminde ebeveynleri bilinglendirerek c¢ocugun
egitiminde aileyi gii¢clendirmektir (Cochran, 1988). Bu durum giiglii aile,
gliclii cocuk ve giiclii toplum olarak ifade edilebilir. Ciinkii erken ¢ocukluk
egitiminde cocugun ilk egitimcileri, ebeveynlerdir. Ebeveynlerin siire¢ iginde
cocuguna fiziksel ve ruhsal olarak sundugu destek, cocugun gelisimsel
becerilerini gii¢lendirir (Tezel Sahin & Ersoy, 1999; Girgin, Kurnaz & Zobu,
2011). Dolayisiyla gelisimsel acidan giiglenen birey, giiclii toplumun temelini
olusturacaktir. Aile egitiminden beklenilen faydanin saglanmasi igin
ebeveynlerin 0grenmeye agik oldugu uygun bir zaman dilimi tercih
edilmelidir. Verilen egitimlerde, yalnizca bilgi aktarimi yapilmamalidir. Bilgi
aktarimiyla birlikte ebeveyn tutum ve davramglarina yoénelik uygulama
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ornekleri verilerek ebeveyn tutumlarinin ¢ocugun yiiksek yararina yonelik
gelistirilmesi hedeflenmelidir (Temel, 2003).

Ebeveynlik kavramui giintimiizde siirekli degisim igerisinde olan bir
kavramdir. Bu degisim ebeveynlerde karmasiklik yaratarak ¢ocuga iliskin
tutumlarda giicliik yaratabilmektedir. Ozellikle teknoloji kullanimuyla birlikte
artan sosyal medya ilgisi, ¢ocuga iliskin tutumlan iki agidan
etkileyebilmektedir. Bunlardan ilki, aile iligkilerinin zayiflamasi, ikincisi ise
cocuk gelisimine dair yanlis bilgi edinimidir. Her iki durum farkli sonuglara
neden olsa da, ortak perspektif olarak ebeveynin kendini yetersiz ve karmasik
bir siiregte hissetmesine yol a¢tig1 soylenebilir. Bu karmagsiklik ve yetersizlik
hissini en aza indirgemek, ebeveyn egitimlerinin amaci kapsaminda
degerlendirilebilir (Powell, 1990; Staton, Ooms & Oven, 1991; Giileg, 2018).

Ebeveynlik kavraminin degismesine karsin ebeveynler, kendi
ebeveynlerinden gordiikleri geleneksel yoOntemleri gilinlimiizde de
uygulayabilmektedir. Ebeveynler, 6diil ve ceza gibi yontemlerle ¢ocuk
yetistirme tutumlarn sergileyebilmektedir. Bu noktada, aile egitimleri
aracihigiyla cocugun gelisimine uygun nitelikli tutumlar ebeveynlere
kazandirilabilir (Koksal Akyol & Bilbay, 2016; Simsek, 2022).

Aile egitim programlar1 evlilik Oncesi, evlat edinme siireci, ¢ocuk
yetistirme siireci gibi farkli zaman dilimlerinde olusturulabilen programlardir.
Bu programlarda ebeveynlere c¢ocuklarin gelisimsel 06zellikleri, aile
dinamikleri, aile i¢i iletisim, ebeveynlik becerileri, nitelikli cocuk yetistirme
tutumlart vb. konular hakkinda bilgi saglanir (Sahin & Ozbey, 2007). Aile
egitimlerinde uygulanan teknikler degisebilmektedir. Tercih edilen teknikler
asagida maddeler halinde verilmistir:

e QGrup Tartismalar:: Ebeveynler ve egitmenlerin bir araya geldigi
oturumlarda ebeveynlik rolleri ve ¢ocuk gelisimi konular tartigilir.
Bu tartigmalarda ebeveynlere firsat tamnarak sorunlara ¢6ziim
iiretilmeye caligilir.

e Ev Ziyaretleri: Ebeveynlere egitimciler tarafindan ev temelli planlar
olusturularak ev ortammda ebeveynlik becerilerinin gelistirilmesi
amaglanir.

e Grup tartigmalar1 ve Ev Ziyaretleri: Bu yontem hem grup tartisma
teknigini hem de ev ziyaretleri teknigini iceren karma bir tekniktir
(Anne Cocuk Egitim Vakfi [ACEV], 2007).

Ulusal capta bu tekniklerin kullanildig1 gesitli aile egitim projeleri
bulunmaktadir. Ulusal ¢apta uygulanan aile egitim projeleri sunlardir:

e Erken Destek Projesi: Proje, diisiik gelir diizeyinde olan ebeveynleri
hedefe alarak Istanbul ilinde 1982-1986 yillan arasinda
ylritiilmistir. Cocugun sosyal ve biligsel gelisim alanlarini temele
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alan ve grup tartigmalan ile yiiriitilen bir aile egitim programudir.
Uygulama orneklerine yer verilmistir. Temelde annelere yonelik ve
dort yil siireli bir proje olarak uygulanmistir (Kagit¢ibasi, 1991).

e Anne Baba Okulu: Diisiik sosyoekonomik seviyedeki ebeveynleri
hedef alarak Istanbul ilinde 1989 yilinda baslatilmistir. Ebeveynlerin
cocuk gelisimine yonelik becerilerini desteklemek amaciyla gesitli
konularda konferanslar diizenlenmistir. Egitimin etkinligi ile ilgili
yapilan aragtirmalarda egitimin etkili oldugu sonucuna ulasilmistir
(Yavuzer, 2006).

® Baba Destek Programi: 1996 yilinda Anne Cocuk Egitim Vakfi
tarafindan cocugun biiylime ve geligsme siirecine babalart dahil etmek
iizere hazirlanmig bir aile egitim programidir. Bu proje, babalarin
¢ocugun gelisimine uygun olmayan davraniglarii degistirerek baba-
cocuk iliskisini giliglendirmek amaciyla yiiritilmiistiir. 10-13 hafta
stireyle uygulanmig bir projedir (ACEV, 2019).

Projelerin kapsamina bakildiginda genis kapsamli olarak ailelerin
gliclendirilmesi hedeflenmistir. Bu aragtirma kapsaminda da grup tartigmalari
teknigi kullanilarak 3-6 yas araliginda ¢ocugu olan ebeveynlerin ¢ocuklartyla
oyun oynama ve Kkitap okuma davramslarma iliskin farkindaliklarinm
gelistirilmesinin hedeflendigi bir egitim programi olusturulmustur.

Oyuncak Kiitiiphaneleri

Oyuncak kiitiiphanesi; ¢ocuklarin gelisim alanlarina katki sunan, ailelerin
bilinglendirilmesini  saglayan, ¢ocuklarin gelisim diizeyine uygun
materyallerin yer aldigi, 6diing alma sistemine dayali kaynak merkezleridir
(Kamaraj, 2006). Oyuncak kiitiiphanesinin kurulmasindaki amaglar cocuklara
ve ailelere yonelik olmak iizere iki kategoride belirtilmistir. Cocuklara yonelik
amaglar; oyuna ve oyuncaga erisimi kolaylastirarak ¢ocuklarin sosyallesme
becerilerini  gelistirmek, 06zel gereksinimli ¢ocuklarin oyun oynama
davraniglarmi desteklemek, okul ortamu ile ilgili olumlu tecriibeleri
gelistirmektir. Ailelere yonelik amaglar ise; oyun oynamak, oyuncak sec¢imi,
cocuk gelisimi hakkinda bilgilendirmedir (Kamaraj, 2006). Koycekas ve
Koycekag’in (2015) arastirmalarina gore, oyuncak kiitiiphanesinin temel
amaglarindan bir digeri; erisim saglanan her g¢ocugun oyuncak ile
etkilesiminin saglanmasi ve kiitiphane sistemini kullanma aliskanligi
kazandirilmasidir.

Ik oyuncak kiitiiphanesi, ABD’nin Los Angeles sehrinde 1935 yilinda
kurulmustur (Kamaraj, 2006). Tiirkiye'de ise ilk olarak 2004 yilinda Diizce’de
kurulmus ve ilke genelinde yaygmlagmaya baglamistir (Oyuncak
Kiitiiphanesi Demegi, 2012). Oyuncak Kiitiiphanesi Demnegi’ne gore (2012),
oyuncak kiitiiphanesinin sagladigi faydalar soyle siralanmistir:
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1.Cocuklarin en temel hakki olan “oyun oynama hakki” ile ilgili
farkindalik kazandirmak ve farkindaligr arttirmak,

2. Cocuklarda kiitiiphane kiiltiiriiniin erken donemde olusmasini
saglamak,

3 Cocuklarda yardimlagma ve goniilliiliik bilincini olusturmak,
4. Cocugun gelisim alanlarini desteklemek,

5.Ebeveynleri bilinglendirmek,

6. Tiiketim fazlaligmni 6nlemek.

Ulkemizde Ankara ili Cankaya ilgesinde 2012 yilinda Avrupa Hibe
Destegiyle hayata gecirilen Oyuncak Kiitiiphanesinin isleyisine bakildiginda,
0-12 yas arasi ¢ocuklara yonelik oldugu goriilmektedir. Bu kapsamda cesitli
aktiviteler ve atolyeler diizenlenerek ¢ocuklarin gelisimsel becerileri
desteklenmektedir. Ailelere cesitli egitim ve seminerler diizenlenerek ¢ocuk
gelisimi hakkinda farkindalik becerileri desteklenmektedir. Ayrica ¢ocuklar
odiing oyuncak alabilmektedir. Odiing alman oyuncaklarn ciizi miktarda
depozito fiyat1 bulunmaktadir. 2012-2015 yillarini kapsayan bu arastirmada
450°den fazla cocugun bu sistemden fayda sagladigi belirtilmektedir
(Koycekas & Koycekas, 2015).

Amag

Bu arastirma, Ankara ili Altindag ilcesindeki bagimsiz bir anaokulunda,
aragtirmacilarin ve bir sivil toplum kurulus orgiitiiniin is birligiyle kurulan
Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesinde yiiriitiilmiistir. 2022-2023 yili egitim-
6gretim déneminde sosyoekonomik agidan dezavantajli iig-alt1 yas ¢ocuklarin
devam ettigi kurumda ebeveynlere yonelik olarak hazirlanan bir egitim
programi temel alinmistir. Arastirma, Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi temelli
Oku Oyna Aile Egitim Programinin ebeveynlerin ¢ocuklartyla birlikte oyun
oynama ve kitap okuma davranislarina etkisinin incelenmesi amaciyla
yapilmstir.

Problemler

Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi temelli Oku Oyna Aile Egitim Programinin
ebeveynlerin ¢ocuklanyla birlikte oyun oynama ve kitap okuma
davraniglarma etkisinin incelenmesi amaciyla yiiriitiilen ¢alismanin problemi;
“Oyuncak ve Kitap Kiitliphanesi temelli Oku Oyna Aile Egitim Programi
ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte oyun oynama ve kitap okuma davraniglarini
etkilemekte midir?” seklinde belirlenmistir. Bu temel problem ¢ercevesinde
arastirmanin alt problemleri ise sunlardir:

1. Oku Oyna Aile Egitim Programi ebeveynlerin oyuna katilim
davranislan {izerinde etkili midir?



Sarikaya ve Gok 397

2. Oku Oyna Aile Egitim Programu ¢ocuk-ebeveyn birlikte kitap okuma
etkinlikleri tizerinde etkili midir?

3. Ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte oynamay1 tercih ettikleri oyun
tlirleri nelerdir?

4. Ebeveynlerin oyun siirecinde kullandiklar ifade tiirleri nelerdir?

5. Ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte okumay1 tercih ettikleri kitap
tiirleri nelerdir?

6. Ebeveynlerin sosyoekonomik statiisii ile ebeveynlerin birlikte okuma
etkinlikleri arasinda anlamli bir fark var midir?

7. Ebeveynlerin sosyoekonomik statiisii ile ebeveyn oyuna katilim
davraniglan arasinda anlamli bir fark var midir?

8. Cocuklarin cinsiyetleri ve ebeveyn oyuna katilim davranislar
arasinda anlaml bir fark var midir?

Arastirma problemleriyle baglantili olarak ¢alismanin tezat hipotezleri
asagidaki sekilde belirlenmistir :

e Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi Temelli Oku Oyna Aile Egitim
Programi ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte oyun oynama ve kitap
okuma davranislari tizerinde etkilidir.

e Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi Temelli Oku Oyna Aile Egitim
Programi ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte oyun oynama ve kitap
okuma davraniglari {izerinde etkili degildir.

Simirhiliklar

Bu aragtirma, 2022-2023 egitim §gretim yilinda Ankara ili, Altindag Ilgesinde
Milli Egitim Bakanligi’na bagl bagimsiz bir anaokuluna kayitli olan {i¢-alt1
yas ¢ocuklarin 15 ebeveyni ile stirhdir.

Arastirmanin diger siirliliklart ise zayif deneysel desen kullanilmast,
ebeveyn egitimlerinin ebeveyn ile ¢cocuk arasindaki oyun oynama ve kitap
okuma davraniglarna etkisi, 6l¢cek ve anket formunda yer alan sorulara iliskin
verilen yanitlar, goniillii katilimeilann ilettigi video kayitlandir.

Yontem

Aragstirmada karma arastirma yontemi kullanilmig olup paralel karma modelle
desenlenmistir. Arastirmanin nicel boyutunda kontrol grupsuz zayif deneysel
desen, nitel boyutunda ise olgubilim desen kullanilmustir.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, Oyuncak ve Kitap Kiitiphanesinin bulundugu Ankara
Ii, Altindag Ilgesindeki Milli Egitim Bakanligina bagl olan bagimsiz bir
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anaokulunda 2022-2023 egitim Ogretim doénemine kayitli gocuklarmn
ebeveynleri olusturmaktadir. Olgiit 6rnekleme yontemiyle 15 goniillii
katilime1 arastirmanin drneklemini olusturmaktadir. Omeklemenin 6lgiitleri;
kurumda diizenlenecek egitimlere diizenli katilmaya goniillii olan ve oyuncak
kitap kiitiiphanesi agildigindan bu yana kullanicis1 olan ebeveynler olarak
belirlenmistir.

Arastirmada yer alan katilimcilarin demografik bilgilerine asagidaki
tabloda yer verilmistir.

Tablo 1. Ebeveynlerin demografik bilgileri

n %
3 yas 8 53,3
Cocugun Yasi 4 yas 3 20,0
5 yas 4 26,7
. o Kiz 8 53,3
Cocugun Cinsiyeti Erkek - 467
1 kardes 4 26,7
- 2 kardes 4 26,7
Cocugun Kardes Sayisi 3 Kardes 0 0.0
4 ve lizeri 1 6,6
Tek Cocuk 6 40,0
3 kisi 6 40,0
Hane Halki Sayis1 4 kisi 6 40,0
5 kisi 3 20,0
Ebeveyn Cinsiyeti Kadin 15 100,0
Evet 0 0,0
Calisma Durumu Hayir 15 100,0
e Diisiik Gelir 6 46,2
Gelir Diizeyi Orta Gelir 9 53,8
Medeni Durumu Evli 15 100,0
ilkokul Mezunu 3 20,0
Anne Egitim Seviyesi I.‘.ls,e Me.zunu 9 60,0
Universite
Mezunu 3 200
Toplam 15 100

Veri Toplama Araclart

Arastirma kapsaminda nitel ve nicel verilerin toplanmas1 amaciyla dort farkl
form kullanilmigtir. Bunlardan ikisi aragtirmanin nicel boyutunda kullanilan
Isikoglu Erdogan (2016) tarafindan gelistirilen Cocuk- Ebeveyn Birlikte
Okuma Etkinlikleri Olgegi ve Isikoglu Erdogan & Ivrendi (2008) tarafindan
gelistirilen Oyun Katilim Anket Formu’dur.
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Arastirmanin nitel boyutunda kullanilan araglar ise aragtirmaci
tarafindan gelistirilen demografik bilgi formu ve video kayitlar transkript
formudur.

Cocuk-Ebeveyn  Birlikte ~ Okuma  Etkinlikleri ~ Olgegi:  Olgek
maddelerinin alt boyutlar; birlikte etkilesimli kitap okuma, birlikte okumaya
yonelik goriisler, okuryazarliga model olma, okumanin énemi, okuryazarlik
ogretimidir. Birlikte etkilesimli okuma kategorisindeki 6rnek maddeler
incelendiginde; “Cocuguma kitap okurken resimleri gérmesini saglarim.”,
“Cocuguma kitap okurken onun Oykiiyii tahmin etmesini isterim.”
“Cocuguma kitap okurken konuyla ilgili sorular sorarm.” vb. sekilde
maddeler yer almaktadir. Birlikte okumaya yonelik gortisler kategorisindeki
ornek maddeler incelendiginde; “Kitap okuma ¢ocugumla paylagtigim zevkli
bir etkinliktir.”, “Kitap okuma ¢ocugumla birlikte yaparken zorlandigim bir
etkinliktir.” vb. sekilde maddeler yer almaktadir. Okuryazarliga model olma
kategorisindeki maddeler incelendiginde; “Cocugumla birlikteyken kendime
kitap alim.”, “Cocugumla birlikteyken gazete ve dergi okurum.” vb.
maddeler yer almaktadir. Okumanin ©6nemi kategorisindeki maddeler
incelendiginde; “Cocugumun kitap okumay1 sevmesini isterim.” vb. sekilde
maddeler yer almaktadir. Okuryazarlik 6gretimi kategorisindeki maddeler
incelendiginde; “Cocuguma basit kelimeleri okumay1 6gretirim (kendi ismi,
reklam logolar1).” vb. sekilde maddeler yer almaktadir. Formun “birlikte
etkilesimli okuma” boyutunda Cronbach Alpha katsayisi .80 “birlikte
okumaya yonelik goriisler” .79 “okuryazarliga model olma” .76 “okumanin
o6nemi” .70 ve “okuryazarlik 6gretimi” .70 ve toplamda ise .81 olarak
hesaplanmistir. Sonucunda oOlgegin gecerlik ve gilivenirligi saglanmistir
(Isikoglu Erdogan, 2016).

Olgekte toplam 31 madde yer almaktadir. Olgegin cevaplar “her zaman
(4)”, “ara sira (3)”, “nadiren (2)” ve “hi¢cbir zaman (1)” olarak
derecelendirilmistir. Likert tipi bir dlgektir.

Oyuna Katilim Anket Formu: Anket formunda yer alan maddelerin alt
boyutlar; akademik oyun, sosyodramatik ve hareketli oyun, oyuna tesviktir.
Toplamda 15 maddenin yer aldig1 likert tipi bir anket formudur. Anketten
ornek maddeler incelendiginde; “Cocugumla araba-bebek gibi oyuncaklarla
oynariz.”, “Cocugumu oynamasi i¢in parka gotiiriirim.”, “Cocugum oyun
oynarken bende ona katihirim.”, “Cocugumla evcilik/tamircilik gibi oyunlar
oynariz.” vb. sekilde maddeler yer almaktadir. Anket formunun giivenirligi
i¢in Cronbach Alpha kat sayis1 kullanarak anket formunun alt boyutlari analiz
edilmigtir. Alt boyutlardan “akademik oyun” Cronbach Alpha kat sayis1 0.73,
“sosyo-dramatik ve hareketli oyun” 0.69 ve “oyuna tesvik” 0.41 oldugu
saptanmustir. Sonucunda 6lgegin gegerlik ve glivenirligi saglanmistir (Isikoglu
& Ivrendi, 2008).
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29 (13

Anketin cevaplart “her zaman (4)”, “ara sira (3)”, “nadiren (2)” ve
“higbir zaman (1)’ olarak derecelendirilmistir. Bu arastirmada
kullanilabilmesi i¢in gerekli izin saglanmisgtir.

Video Kayitlar: Transkript Formu. Arastirmacilar tarafindan Oku Oyna
Aile Egitim Programinin ebeveynlerle birlikte yiiriitiilmesi asamasinda
ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte ev ortaminda tercih ettikleri oyun tiirii ve
oyun oynama siirecinde tercih ettikleri ifade tiirili, ebeveynlerin ¢ocuklariyla
birlikte okumayi tercih ettikleri kitap tiiriine iligkin nitel verileri analiz etmek
amactyla gelistirilen formdur.

Demografik Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan ebeveyn gelir
diizeyi, ebeveyn egitim diizeyi, cocugun yasi ve cinsiyeti, cocugun kardes
sayisi, hanehalki sayisi, ebeveyn cinsiyeti, ebeveyn medeni durumuna iliskin
betimsel verileri elde etmek amaciyla olusturulan formdur.

Veri Toplama Siireci

Arastirma kapsaminda gelistirilen Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi ile birlikte
Oku Oyna Aile Egitim Programina iligkin bilgiler asagida yer almaktadir.

Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi: Bebek ve ¢cocuklar oyun ve oyuncaksiz
diistiniilemez. Oyuncak, oyun oynamay1 kolaylastirarak bebek ve ¢ocugun
deneyimlerini zenginlestirir. Ancak {ilkemizde nitelikli oyuncaklar ile ilgili
fiyat arastirmasi yapildiginda sosyoekonomik statiisii diisiik olan aileler igin
erisilebilir olmadig1 goriilmektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumunun (2023)
verilerine gore, hanehalklarimin tiikketim amagli harcamalar arasinda en
yiksek payr %22.8 ile gida ve igecek harcamalan alir iken, ikinci siray1
%22,4 ile konut ve kira harcamalari, iiglincii siray1 ise %21,3 ile ulagtirma
harcamalar1 almistir. Buna karsin en diisiik pay1 %1,4 ile egitim hizmetleri
alirken ikinci sirada %?2,5 ile eglence ve kiiltiir harcamalar1 almaktadir. Bu
veriler goz oOnilinde bulunduruldugunda oyuncak kiitiiphaneleri ailenin
biitgesini koruyabilmek ve c¢ocugun oynama ihtiyacin1 karsilayabilmek
acisindan Onem kazanmaktadir. Oyuncak ve kitap kiitiiphanesi; erken
cocukluk doneminde cocugun gelisimi agisindan 6nemli iki faktdr olan
oyuncaklarm ve resimli ¢ocuk kitaplarinin bir araya getirildigi, 6diing alma
sisteminin oldugu, ¢cocugu oyun oynamaya ve kitap okumaya davet eden
kaynak merkezleri olarak tanimlanabilir (Kamaraj, 2006). Tiirkiye’ de ilk defa
bagimmsiz resmi bir anaokuluna kurulan oyuncak ve kitap kiitliphanesinin
temel amaci firsat esitligi saglamaktir.

Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi kurulum asamalan su sekildedir;

e Arastirmacilarin  bilimsel bir g¢alisma kapsaminda kurmay1
hedefledikleri Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi igin ilgili literatiir
taranarak amag ve kapsam formu olusturulmustur. Bu form bir sivil
toplum kurulug oOrgiiti ile paylasilarak Oyuncak ve Kitap
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Kiitiiphanesinin ~ hayata  gegirilebilmesi  amaciyla  isbirligi
saglanmustir.

e Ankara’nin dezavantajli bir bolgesinde yer alan bagimsiz resmi okul
oncesi egitim kurumlannin midirikleriyle gériigmeler saglanarak
uygun alanlar incelenmistir. Uygun bulunan bir okul 6ncesi egitim
kurumu ile isbirligi yapilarak Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi
kurulmaya baslanmistir.

¢ Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesinin kurulum asamasinda; alanin oyuna
ve okumaya davetkar olmasi amaciyla ¢esitli tadilatlar (zemin, duvar,
perde, i¢ tasarim vb.), sivil toplum kurulusg 6rgiitii, iiniversite ve okul
mudiirligi is birliginde saglanmustir.

e Cocuklarn gelisimsel 6zellikleri dikkate alinarak oyuncaklar ve
Kitaplar listelenmigtir. Materyallerin se¢iminde ¢ocuk saghgi,
givenligi ve gelisimsel diizeyi g6z Oniinde bulundurularak
oyuncaklarm ahsap olmasina, bes gelisim alanimi kapsamasina
(sosyal, dil, biligsel, motor, duyusal), nicelik agisindan yeterli ve
nitelikli olmasina 6zen gosterilmistir. Listede yer alan materyaller
sivil toplum kurulus oOrgiitii tarafindan tedarik edilerek alana
yerlestirilmistir.

e Oyuncak ve Kitap Kiitliphanesi alaninin tamamlanmasiyla birlikte
18.09.2021 tarihinde ebeveynlerin ve ¢ocuklarin hizmetine
sunulmustur.

Temel amaci firsat esitligi saglamak olan Oyuncak ve Kitap
Kiitiiphanesinin diger amaglari; cocuklarm nitelik ve nicelik agisindan yeterli
oyuncak ve kitaba ulagmasmi saglamak, onlara okuma aliskanligi
kazandirmak, oyun oynama becerilerini desteklemek, materyal yoksunlugunu
azaltmak, 6diing alma sistemiyle sorumluluk alma davranisini desteklemek,
ev temelli erken okuryazarlik ortamlanm zenginlestirmek, evde zengin
uyaranlar sunulmasiyla c¢ocuklarin heniiz okula gitmeyen kiigiik
kardeslerine de gelisim destegi saglamak (Giines & Feyman Gok, 2022)
olarak siralanabilir.

Oku Oyna Aile Egitim Programumin Gelistirilmesi: Ebeveynlerin
oyuncak ve kitap Kkiitiiphanesinde bulunan materyallerden yararlanarak
cocuklariyla birlikte oyun oynama ve resimli ¢ocuk kitabt okuma
davraniglarmi gelistirmek amagli hazirlanan bu program, ¢esitli asamalardan
gecerek diizenlenmistir. Programin gelistirilme asamalari, asagida maddeler
halinde siralanmustir:

e Aile egitimine iliskin literatiir taramasi1 yapilmistir. Sahin’in (2013)
okul o6ncesi donemde “Oyuncak Odakli Ev Egitim Programi” adli
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ebeveynlerle yiiriittiigii egitim programu ile Ozel ve Zelyurt’un (2016)
cocuklarin gelisimsel ozellikleri, oyun, zorlayici davranislarla bas
etme, ebeveyn tutumlari, ¢ocuga dogru aligkanlik kazandirma ile ilgili
ebeveynlerle birlikte yiiriittigii bilimsel aragtirmalar temel alinmugtir.
Aile egitimi; oyun, oyuncak, sesli okuma, resimli ¢ocuk kitab,
ebeveyn tutumlari, iig-alt1 yas gelisimsel ozellikleri konulan ile
sinirlandirilmistir.

Aile egitim programinin adi “Oku Oyna Aile Egitim Programi” olarak
belirlenmistir.

Oku Oyna Aile Egitim Programu i¢in bes ¢cocuk gelisimi uzmanindan
gOrlis alinmistir.

Programin uygulama siirecleri ebeveynlerin ev ortaminda kiigiik
¢ocuklarin olmasi ve arastirmacinin farkli sehirde olmasi nedeniyle
hem ¢evrimici ve hem de yiiz yiize olarak planlanmustir.

Program tanitimi kapsaminda okul miidiirliigiiyle is birligi yapilarak
tiim velilerin okula davet edilmesi ve arastirmaci tarafindan programa
iliskin sunum yapilarak goniillii katilimcilara ulagilmasi saglanmustir.

Program boyunca, ebeveynlerin Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesinde
bulunan oyuncak ve resimli ¢ocuk kitaplarindan yararlanilmasi
saglanmustir.

Ebeveyn egitiminde anlatim, tartisma, soru-cevap vb. tekniklere yer
verilmistir.

Program konulan ve yiritiilen etkinlikler su sekilde belirlenmistir:
Arastirmanmn ve ebeveyn egitim programmin tanitimi, tanigma
etkinlikleri, lig-alt1 yag donemine iliskin gelisimsel 6zellikler, oyunun
onemi, dogru ve yanlis oyun davranmslarina yonelik senaryo
etkinlikleri, oyunperver/oyuncu yaklagimin agiklanmasi,
materyallerden nasil oyun kurulacagma iligkin uygulama &rnekleri,
resimli ¢ocuk kitaplart se¢cimi ve Onemi, sesli okumaya iliskin
uygulama orekleri, sesli okuma kilavuzunun tanitilmasidir. Oku
Oyna Aile Egitim Programmin igerigi tablo halinde asagida yer
verilmistir:

Tablo 2. Oku oyna aile egitim programu igerigi

Oturum Icerik

1. Oturum Tanisma, On Test ve Program Tanitim1

2. Oturum 3-6 Yas Donemi Gelisimsel Ozellikleri

3. Oturum Oyunun Cocugun Yasamindaki Yeri ve Glicii

4. Oturum Oyunperver Yaklagim (Oyun Oynayan Cocugun Ebeveyni Olmak)
5. Oturum Okul Oncesi Donemde Resimli Cocuk Kitabi Kriterleri ve Onemi
6. Oturum Sesli Resimli Cocuk Kitab1 Okuma Ornegi ve Kilavuzu

7. Oturum Son Test, Egitimi Degerlendirme
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Programin gelistirilmesi sonrasinda goniilli 15 katilimciya Cocuk-
Ebeveyn Birlikte Okuma Etkinlikleri Olgegi ve Oyun Katilim Anket formu
verilerek on test uygulanmistir. Ardindan aragtirmaci tarafindan katilimcilara
yedi hafta boyunca haftada bir defa olmak lizere birer saatlik egitimler
verilmistir. Bu siiregte ebeveynlerin Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi
materyallerinden faydalanmasi saglamilmistir. Arastirmada nitel ve nicel
veriler e zamanli toplanmustir.

Ebeveyn egitiminin devam ettigi asamada arastirmaci tarafindan
katilimcilara “Cocugunuzla birlikte oyuncak ve kitap kiitliphanesi alanindan
alacaginiz materyallerle oyun oynama ve kitap okuma siireglerinizi bes ila on
bes dakika arasinda, goriintii ve ses net olacak seklinde kaydediniz” yonergesi
verilmistir. Toplamda 7 katiimecr 9 video kayd: iletmistir. Iletilen video
kayitlarnt dogrultusunda ebeveynlere arastirmaci tarafindan cevrimici
uygulamalarla doniitler saglanmistir. Video kayitlar1 yazili formata
donistiiriilerek nitel veriler elde edilmistir.

Arastirmaci tarafindan verilen ebeveyn egitimlerin tamamlanmasinin
ardindan 15 goniillii katilimeciya Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma Etkinlikleri
Olgegi ve Oyun Katilim Formu tekrar iletilerek son test uygulanmistir. Son
teste goniillii katihmeilarin tamami katilmistir. On test ve son test araciligtyla
arastirmanin nicel verileri elde edilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin nicel verileri Cocuk Ebeveyn Birlikte Okuma etkinlikleri Olgegi
ve Oyuna Katilim Anket Formu yardimiyla toplanmis olup nitel veriler ise
video kaydi yardimiyla es zamanli toplanmis ve birlikte analiz edilmistir.

Arastirmanin nitel bulgularimin analizi, dokiiman analizi yontemiyle
saglanilmigtir. Nitel arastirmalarda kullanilan dokiiman analizi teknikleri,
arastirma verilerinin birincil kaynaktan elde edilmesini saglayarak verilerin
sorgulanmasina ve analiz edilmesine olanak sunmaktadir. Nitel arastirmalarda
dogrudan gézlem saglanamadiginda arastirma problemine iliskin ¢esitli gorsel
veya yazili materyallere ulasilarak arastirmalara dahil edilebilmektedir.
Boylece aragtirmanin gegerliligi arttirilabilmektedir (Yildinm & Simsek,
2013). Bu analiz teknigi genel olarak diger arastirma yoOntemlerinin
destekleyicisi olarak kullanilmaktadir (O’ Leary, 2017; Sak vd., 2021).
Dokiiman analizi teknigi, nitel aragtirma yontemleri yanm sira karma yontem
arastirmalarinda kullanilabilmektedir (Bowen, 2009).

Arastirmada video kayitlarinin yazili formata doniistiiriilmesiyle elde
edilen nitel veriler, icerik agisindan degerlendirilerek ii¢ kategori altinda
toplanmistir. Bu kategoriler; oyun tiirli, ebeveyn tarafindan oyun siirecinde
kullanilan ifadeler ve kitap tiiriidiir. Bu bagliklarin tekrarlanma sikligina
deginilerek kodlar olusturulmustur.
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Bunun yaninda verilerin analiz edilebilmesi ve katilimeilar
goriislerinin etik kural gercevesinde ele alinabilmesi igin her bir katilimciya
kod wverilmistir. ~ Katilimeilarin  kimliginin gizli tutulmasi agisindan,
katilimcilar A1 (Anne 1), A2 (Anne 2), A3 (Anne 3), A4 (Anne 4), A5 (Anne
5), A6 (Anne 6), A7 (Anne 7) olarak kodlanmaistir.

Verilerin kodlanma asamasinda katilimcilarin video kayit tranksriptleri
diger bir alan uzmani ile paylagilmistir. Arastirmaci ve diger alan uzmani
arasindaki kodlama uyusum yilizdesi %84 olarak bulunmustur. Uyusum
ylizdesinin %70 iizerinde olmasi, verilerin giivenilir oldugunu gostermektedir
(Sencan, 2005).

Arastirmanin nicel bulgularimin analizi ise; SPSS 26 programu ile
yapilmis ve %95 giiven diizeyi (p<0,05) ile caligtlmistir. Olgiimler igin
ortalama (Ort), standart sapma (ss) istatistikleri, kategorik degiskenler i¢in
yiizde (%) ve frekans () istatistikleri verilmistir. Orneklem sayis1 (n=15)
30’dan az olmasi nedeniyle parametrik olmayan testler kullanilmstir.
Calismada 6lgek puanlarnnin (siirekli degiskenlerin) gruplara (cinsiyet, , gelir
diizeyi) gore karsilagtirlmasinda Mann Whitney U, genel olarak ve grup
aynminda Olgek puanlarmin zamansal Karsilastirmasi (6n test-son test)
Wilcoxon testi kullanilmistir.

Bulgular

Aragtirmada Ebeveyn Oyuna Katilim Anket Formu ve Cocuk-Ebeveyn
Birlikte Okuma Etkinlikleri Olgegi kullanilarak elde edilen 6n test ve son teste
iligkin bulgulara Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3. On test ile son test puanlarinin karsilastiriimasi

On Test Son Test

Kullamlan Olgek ort s Ot s z
Birlikte Btkilesimli Okuma 2,33 027 359 023 -3413 0,001
Cocuk-Ebeveyn Birlikte Birlikte Okumaya Yonelik
Okuma Etkinlikleri Olgegi  Gorisler
Okuryazarliga Model Olma 1,84 026 293 020 -3.438 0,001*

B

2,54 017 338 021 -3,418 0,001*

Okumanin Onemi 38 036 387 028 -1,134 0257
Okuryazarlik Ogretimi 200 034 28 022 3317 0,001%
Cocuk-Ebeveyn Burlikte -
ol Etkinlikleri Toplam 244 009 334 012 -3412 0,001
Akademik Oyun 285 032 345 022 3426 0,001%
Ovyuna Katilim Anket Sosye-Dramatik ve Hareketli 267 030 351 029 3422 0001
Formu Oyun
Oyunu Tegvik 308 034 325 023 -1,721 0,085
Oyuna  Katlm — Anketi oo o5 349 020 3412 0001%
Toplam

Tablo 3’te Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma Etkinlikleri Olgegine
(CEBOE) iliskin veriler incelendiginde; birlikte etkilesimli okuma, birlikte
okumaya yonelik goriisler, okuryazarliga model olma, okuryazarlik 6gretimi,
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cocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri toplami 6n test ile son test arasinda
istatiksel anlamli fark bulunmaktadir (p<0,05).

Tablo 3’te CEBOE alt boyutlarinda 6n test ile son test arasinda
istatiksel anlamli fark olan verilere bakildiginda birlikte etkilesimli okuma 6n
test ortalama puani (2,33), son test ortalama puani (3,59); birlikte okumaya
yonelik goriigler 6n test ortalama puani (2,54), son test ortalama puani (3,38);
okuryazarliga model olma 6n test ortalama puani (1,84), son test ortalama
puani (2,93); okuryazarlik 6gretimi On test ortalama puani (2,00), son test
ortalama puani (2,82) olarak hesaplanmistir. Cocuk-Ebeveyn birlikte okuma
etkinlikleri toplam On test ortalama puanmi (2,44) gocuk-ebeveyn birlikte
okuma etkinlikleri toplam son test ortalama puani (3,34) hesaplanmustir.
Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma Etkinlikleri Olgeginden elde edilen nicel
verilere gore ebeveyn egitimi ebeveynlerin ¢ocuklartyla birlikte okuma
davranislarni pozitif yonde etkilemistir.

Tablo 3°te Oyuna Katilm Anket Formuna iligkin veriler
incelendiginde, akademik oyun, sosyo-dramatik ve hareketli oyun, oyuna
katilim anket toplam1 On test ile son test puanlar arasinda istatistiksel anlamli
fark bulunmaktadir (p<0,05).

Tablo 3’te Oyuna Katilim Anket Formunun alt boyutlarinda 6n test ile
son test arasinda istatiksel anlamli fark olan verilere bakildiginda akademik
oyun On test ortalama puamt (2,85), son test ortalama puani (3,45); sosyo-
dramatik ve hareketli oyun 6n test ortalama puani (2,67), son test ortalama
puant (3,51) hesaplanmistir. Oyuna katilim anketi toplam 6n test ortalama
puani (2,87), oyuna katilim anketi toplam son test ortalama puani (3,40)
hesaplanmistir. Oyun Katilim Anket Formundan elde edilen nicel verilere
gore ebeveyn egitimi ebeveynlerin ¢ocuklarnyla birlikte oyun oynama
davranislarini pozitif yonde etkilemistir.

Ebeveynlerin ¢ocuklart ile oynadiklart oyun tiirleri incelenerek
betimsel istatistiklerine Tablo 4’ de yer verilmistir.

Tablo 4. Oynanan oyun tiirlerine iligkin bulgular

Katilimer Icerik Oyun Tiirii f %
Cinsiyeti
K A5: Bugiin seninle toplama -¢ikarma Akademik Oyun 3 375
oyunu oynayalim.
K A7: Aldigimiz say1 kutusuyla toplama-
cikarma oynayalim
K A4: Biiyiitegle evdeki esyalarimizin

yazilarini inceleyelim.
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K A3: Oyun alanindan aldigimiz kukla Sosyal Duygusal 3 375
saati baglasin mi1? Oyun
K A6: Ogrendigimiz hamuru yapip acikan
bebegimizi besleyelim. Karn1 ¢ok ag.
K Al: Dedektif kutu oyununu agalim mi? Kuralli Oyun 2 25
K A2: Hizli bardaklar diye bir kutu oyunu

almistik okulundan. Hatirliyor musun?

Toplam 8 100

Tablo 4 incelendiginde, ebeveynlerin akademik ve sosyal duygusal
oyunu daha fazla tercih ettigi goriilmektedir. Oyuncak ve kitap
kiitiiphanesinde yer alan toplama ve ¢ikarma ahsap setleri 0diing alinarak
akademik oyun tercih edildigi, kukla oyuncaklari 6diing alinarak sosyal
duygusal oyunlarm tercih edildigi, kutu oyunlar 6diing alinarak kuralli oyun
tercih edildigi bulgulan edinilmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuk ile oyun oynama siirecleri incelenerek
kullandiklar1 ifade tiirlerinin betimsel istatistiklerine Tablo 5’de yer
verilmistir.

Tablo 5. Oyun siirecinde kullanilan ifade tiirlerine iligskin bulgular

Katihma  Icerik Ornekleri Ifade Tiiri f %
Cinsiyeti
K Al: Bak bu bir kutu oyunu. Bu kutu Agciklayict 8 28,57

oyunun adi, Dedektif. Kutu oyunlarinda
uymamiz gereken kurallar vardir. Bu
Dedektif oyunundaki kural herkes bir kart
cekecek, karttaki gorseli Oniindeki yer
alan resimde bulan zile basacak. Kim
Once basarsa o baslayacak.

K A2: Kutu oyunu demek, oyundaki
oyuncaklarin bir kutu icerisinde ve kuralli
bir oyun izlenmesi demek.

K AS: Toplam dedigimizde ¢cogalmay1 yani
fazlaligi ¢ikarma dedigimizde azalmayi
kastediyoruz.

K A3: Bugiin seninle okulundaki oyun
alanindan bir kukla 6diing aldik. Kuklalar1
elimize  gecirip  diledigimiz ~ gibi
konusturabiliriz
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K AT: Bu sayiyla daha 6nce oynamistik, bu  Soru 28,57
sayinin adi ne?

K A3: Bu kuklanin rengi ne ve ad1 ne olsun?

K A2: Oyunumuzun daha keyifli olmasi igin  Rica Istek 21,42
bir fikrin varsa belirt liitfen

K A4: Seninle bugiin bir oyun oynamak
istiyorum. Biraz farkli bir oyun, beraber
oynayalim m1?

K A4: Civik hamura dokunurken ne Duygu 7,14
hissediyorsun? Ben biraz garip hissettim.

K A3: Kuklamiz Mavis iizgiin hissediyor.
Ne yapalim neselenmesi igin?

K. A5: Cikarma islemi yaparken one once Kurallar 7,14
biiyiik say1 konur.

K A6: Ogretmenin bugiin farkli bir oyun Betimleyici 7,14
hamuru tarifi verdi. Biraz civik. Nisasta
ve su kullanarak birlikte yapacagiz.

K Al: Karttaki dondurmanin rengi mavi,
sar1, kirmizidan olusuyor.

Toplam 28 100

Tablo 5 incelendiginde, ebeveynlerin siklikla agiklayici, soru ve rica
ifade tiirlerini tercih ettigi; duygu, kurallar ve betimleyici ifade tiirlerini daha
az tercih ettikleri, emir tiirlindeki ifadeleri ise tercih etmedikleri bulgulan

edinilmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuklari ile okuduklart kitap tiiriine iliskin betimsel
istatistikler Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Tercih edilen kitap tiiriine iligkin bulgular

Katilimci
Cinsiyeti

AARAAARARARAARANRN

Toplam

Kitap Kitap Tiirii

Al: Huysuz Ugur Bocegi

A2: Ag Tirtll

A4: Ug Kedi Bir Canavar

AS5: Babamin Battaniyesi

A7: Annemin Cantasi

A8: Ay’1 Kim Cald:

A9: Babaannem Kime Benziyor

Resimli Cocuk Kitab1 7

A3: 1001 Hayvan Etkinlik Kitab1 2

AG: 1001 Hayvan

%

77,77

22,22

100
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Tablo 6 incelendiginde, ebeveynlerin oyuncak ve kitap kiitiiphanesi
alaninda bulunan kitaplar iliskin tercihleri goriilmektedir. Ebeveynlerin
siklikla c¢ocuklart ile resimli ¢ocuk kitabini tercih ettigi, etkinlik kitab1
tercihinin az oldugu goriilmektedir.

Gelir diizeyi diistik olan katihmeilarm Cocuk Ebeveyn Birlikte Okuma
Etkinlikleri Olgegi ve Oyuna Katilim Anket Formuna iliskin On test ile son
test istatistiklerine Tablo 7’ de yer verilmistir.

Tablo 7. Gelir diizeyi diisiik olan katilimcilarin 6n test ile son test puanlarinin
karsilastiriimasi

On Test Son Test

Gelir Diizey =
Kullanilan Diisiik

(")lg:ek

Ort ss  Ort SS

Birlikte
Etkilesimli 2,24 0,24 352 0,28 -2,207 0,027*
Okuma

Birlikte
Okumaya
Yonelik
Gortisler

Cocuk-
Ebeveyn
Birlikte Okuma
Etkinlikleri
Olgegi

248 015 3,27 0,28 -2,207 0,027*

Okuryazarliga
Model Olma 1,75 0,20 297 0,29 -2,214 0,027*

Okumanin
Onemi 3,79 051 3,75 0,39 -0577 0,564

Okuryazarlik
Ogretimi 204 019 2,79 025 -2,232 0,026*

Cocuk-

Ebeveyn

Birlikte

Okuma 2,38 0,06 328 0,17 -2,207 0,027*
Etkinlikleri

Toplam

Akademik
Oyun 290 0,21 3,43 0,15 2,226 0,026*

Oyuna Katilim Sosyo-

Anket Formu Dramatik  ve
Hareketli
Oyun
Oyunu Tegvik 3,00 0,33 3,30 0,17 -1,511 0,131
Oyuna Katilim
Anketi 282 014 342 0,13 2,201 0,028*
Toplam

257 015 3,53 0,30 -2,207 0,027*

*p<0,05; Wilcoxon testi



Sarikaya ve Gok 409

Tablo 7 incelendiginde; gelir diizeyi diisiik olan ebeveynlerin birlikte
etkilesimli okuma, birlikte okumaya yonelik goriisler, okuryazarliga model
olma, okuryazarlik Ogretimi, ¢ocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri
toplam on test ile son test puanlart arasinda istatistiksel anlamli fark
bulunmaktadir (p<0,05).

CEBOE alt boyutuna iliskin veriler incelendiginde birlikte etkilesimli
okuma 6n test ortalama puam (2,24), son test ortalama puani (3,52); birlikte
okumaya yonelik goriisler 6n test ortalama puani (2,48), son test ortalama
puani (3,27); okuryazarliga model olma 6n test ortalama puani (1,75), son test
ortalama puani (2,97); okuryazarlik 6gretimi 6n test ortalama puam (2,04),
son test ortalama puani (2,79) olarak hesaplanmistir.

Cocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri toplam puanlarma iliskin
veriler incelendiginde 6n test ortalama puani (2,38), son test ortalama puani
ise (3,28) olarak hesaplanmistir. Buna gore ¢ocuk-ebeveyn birlikte okuma
etkinlikleri toplam puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda artis goriilmektedir.
Elde edilen nicel verilere gore ebeveyn egitimi gelir diizeyi diisiik olan
ebeveynlerin ¢ocuklartyla birlikte kitap okuma davranislarini pozitif yonde
etkilemistir.

Tablo 7° de Oyuna Katilim Anket Formunun alt boyutlarma iliskin
veriler incelendiginde akademik oyun On test ortalama puan (2,90), son test
ortalama puam (3,43); sosyo-dramatik ve hareketli oyuna iligkin veriler
incelendiginde on test ortalama puani (2,57), son test ortalama puan (3,53);
oyuna tesvik 6n test ortalama puani (3,00), son test ortalama puani (3,30)
olarak hesaplanmustir.

Oyuna Katilim Anketi toplamma iliskin veriler incelendiginde 6n test
ortalama puan (2,82), son test ortalama puani (3,42) olarak hesaplanmustir.
Elde edilen nicel verilere gore ebeveyn egitimi gelir diizeyi diisiikk olan
ebeveynlerin ¢ocuklartyla birlikte oyun oynama davranislarim pozitif yonde
etkilemistir.

Gelir diizeyi orta seviyede olan ebeveynlerin on test ve son test
puanlarina iliskin istatistikler Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8 incelendiginde; gelir diizeyi orta seviyede olan katilimcilarin
birlikte etkilesimli okuma, birlikte okumaya yonelik goriisler, okuryazarliga
model olma, okuryazarlik 6gretimi, cocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri
toplam o6n test ile son test puanlar arasinda istatistiksel anlamli fark
bulunmaktadir (p<0,05).

CEBOE alt boyuta iliskin veriler incelendiginde birlikte etkilesimli
okuma on test ortalama puani (2,44), son test ortalama puani (3,65); birlikte
okumaya yonelik goriisler 6n test ortalama puani (2,61), son test ortalama
puani (3,43); okuryazarliga model olma 6n test ortalama puani (1,83), son test
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ortalama puani (2,90); okuryazarlik 6gretimi 6n test ortalama puani (1,96),
son test ortalama puani (2,75) olarak hesaplanmuistir.

Tablo 8. Gelir diizeyi orta seviyede olan ebeveynlerin on test ile son test
puanlarinin karsilastiriimasi

On Test Son Test

Gelir Diizey = Orta
Kullamlan Olcek Ot 8 Ot ss

1]
=]

Birlikte Etkilegimli Okuma 2,44 0,28 3,65 023 -2,366 0,018*

uk-Ebeveyn Birlikte Okuma Birlikte Okumaya Yonelik
gt‘;z mﬂde:g;gilr uma Ggrluslzr maya YCnER .61 018 343 012 -0,371 0,018%
Okuryazarliga Model Olma 1,83 019 290 013 -2,388 0,017
Okumann Onemi 3.89 013 400 000 1-732 0,083

Okuryazarlik Ogretimi 1,96 039 2,75 0,14 -2,214 0,027*

Cocuk-Ebeveyn Birlikte .
Okuma Etkinfikleri Toplam 29 10 338 0,04 2,371 0,018

Akademik Oyun 2,80 045 343 027 -2,379 0,017%

Ovyuna Katilim Anket Formu %Eiyi%—DramatlkveHareketh 274 041 343 027 2379 0,017*

Oyumu Tegvik 3,11 038 3,17 0,29 -0,412 0,680

Oyuna  Katilim  Anketi

2,89 034 334 023 -2,366 0,018
Toplam

Cocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri toplamina iligkin veriler
incelendiginde On test ortalama puani (2,49), son test ortalama puani (3,38)
olarak hesaplanmustir. Elde edilen verilere gore ebeveyn egitimi, gelir diizeyi
orta olan ebeveynlerin ¢ocuklanyla birlikte kitap okuma davraniglarini pozitif
yonde etkilemistir.

Oyuna Katilm Anket Formunun alt boyutlarina iliskin veriler
incelendiginde akademik oyun On test ortalama puani (2,80), son test ortalama
puani (3,43); sosyo-dramatik ve hareketli oyun 6n test ortalama puam (2,74),
son test ortalama puani (3,43) olarak hesaplanmustir.

Oyuna katilim anketinin toplam puanina iligkin veriler incelendiginde
On test ortalama puam (2,89), son test ortalama puani (3,34) olarak
hesaplanmistir. Elde edilen verilere gore ebeveyn egitimi, gelir diizeyi orta
olan ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte oyun oynama davraniglarim pozitif
yonde etkilemistir.

Cocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri 6n test ile son test
puanlarinin gelir diizeyine gore kargilastirilmasina iliskin istatistiksel verilere
Tablo 9’ da yer verilmistir.
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Tablo 9. On test ile son test ¢ocuk-ebeveyn

puanlarinin gelir diizeyine gore karsilagtirilmasi

birlikte okuma etkinlikleri

Gelir Diizey n Ort ss U p
On Test Birlikte Etkilesimli Ok Disik 6224 0.24 12,5 0,218
n Test Birlikte Etkilesimli Okuma Orta 7 244 028 : ,
- . - Diisiik 24 1
On Test Birlikte Okumaya Yonelik ~Dilsii 6 248 015 120 0187
Goriisler Orta 7 2,61 0,18
. . Disik 6 1,75 0,20
On Test Okuryazarliga Model Olma 15,5 0,405
Orta 7 183 0,19
. . . Disik 6 3,79 0,51
On Test Ok O 17,0 0,482
n Test Okumanin Onemi Orta 7 389 013
On Test Ok lik Ogretimi Disiik 62,04 019 16,0 0,461
n Test Okuryazarlik Ogretimi Orta 7 196 039 : ,
On Test Cocuk-Ebeveyn Birlikte Diisik 6 2,38 0,06 20 0.044*
Okuma Etkinlikleri Toplam Orta 7 249 010 '
. o Dusik 6 3,52 0,28
Son Test Birlikte Etkil li Ok 13,5 0,278
on Test Birlikte Etkilegsimli Okuma orta 7 365 023
Son Test Birlikte Okumaya Yonelik Disik 6 3,27 0,28 105 0201
Goriisler Orta 7 343 012 ’ '
Disik 6 2,97 0,29
Son Test Okuryazarliga Model Olma st 18,0 0,660
Orta 7 29 013
. Disik 6 3,75 0,39
Son Test Okumanin Onemi vt 10,5 0,042*
Orta 7 4,00 0,00
Son Test Ok lik Ogretimi Distik 6279 025 18,0 0,645
on Test Okuryazarlik Ogretimi Orta 7 275 014 : ,
Son Test Cocuk-Ebeveyn Birlikte Diisik 6 3,28 0,17 135 0.280
Okuma Etkinlikleri Toplam Orta 7 3,38 0,04 ' '

*p<0,05; Mann Whitney U testi

Tablo 9 incelendiginde, on test g¢ocuk-ebeveyn birlikte okuma
etkinlikleri toplam puan gelir diizeyi gruplarma gore farklilik gostermektedir
(p<0,05). Ortalama puanlarina bakildiginda orta gelir diizeyi olan
katilimcilarin 6n test cocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri toplam puani
daha yiiksektir (2,49). Diger puanlarda fark anlaml degildir (p>0,05).

CEBOE alt boyutu okumanin 6nemine iliskin son testteki veriler
incelendiginde okumanin énemi puam gelir diizeyi gruplarma gore farklilik
gostermektedir (p<0,05). Ortalama puanlarina gore orta gelir diizeyi olan
katilimcilarin son test okumanin 6nemi puani daha yiiksektir (4,00). Diger
puanlarda fark anlamli degildir (p>0,05).
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Oyuna katilim 6n test ile son test puanlarmin ¢ocugun cinsiyetine gore
karsilagtirmasina iligkin istatistiksel verilere Tablo 10’da yer verilmistir.

Tablo 10. On test ile son test oyuna katilim puanlarinin ¢ocugun cinsiyetine
gore karsilagtirilmasi

Cocuk Cinsiyet n Ort ss ) p

On Test Akademik Oyun Iérliek 3 222 8;‘ 45  0,005%
8§u£est Sosyo-Dramatik ve Hareketli Iérliek 3 ;gg gég 260 0.809
On Test Oyunu Tesvik I;Eek ? ggg 8:22 10,0 0,032*
On Test Oyuna Katilim Anketi Toplam Ié;liek 3 ;:32 8:;?1 95 0,031*
Son Test Akademik Oyun I;Eek ? 2:28 8:;2 21,0 0,397
g(;rll rTest Sosyo-Dramatik ve Hareketli Iérlliek ? 2‘513 822 280 0,999
Son Test Oyunu Tesvik IE<r1Iiek 3 2:;2 g:gj 26,0 0,805
o T O R A o 3600 5 g

*p<0,05; Mann Whitney U testi

Tablo 10 incelendiginde; 6n test akademik oyun, 6n test oyunu tesvik,
On test oyuna katilim anketi toplam puani ¢ocuklarin cinsiyetine gore farklilik
gostermektedir (p<0,05). Ortalama puanlarina goére kiz olanlarin 6n test
akademik oyun (3,05), 6n test oyunu tesvik (3,25), 6n test oyuna katilim anketi
toplam (2,99) puani daha yiiksektir. Diger puanlarda fark anlamli degildir.

Sonuc ve Tartisma

Aragtirma kapsaminda elde edilen sonuglara gore Oyuncak ve Kitap
Kiitiiphanesi temelli Oku Oyna Aile Egitim Programmin ebeveynlerin
cocuklariyla oyun oynama ve okuma davraniglan iizerinde etkisi oldugu
sonucuna ulagilmistir. Program oOncesinde ebeveynlerin oyuna katilim
davraniglarinda ¢ocugun cinsiyetinin énemli bir faktér oldugu; birlikte okuma
etkinliklerinde ise ebeveyn gelir diizeyinin 6nemli bir faktdor oldugu
goriilmektedir. Ulagilan sonuca gore, gelir diizeyi orta olan ebeveynlerin, gelir
diizeyi diisiik olan ebeveynlere gore 6n test puanlan daha yiiksektir. Bu ver,
gelir diizeyinin ebeveynlerin okuma davranigim etkiledigini gostermektedir.
Isikoglu & Ivrendi (2008) tarafindan da benzer bulguya ulasilmistir. Fakat bu
arastirma kapsaminda verilen ebeveyn egitimleri ile anlamli farkin en aza
indirgendigi sonucuna ulagilmistir. Akfirat (2019) yaptigi arastirmada da
ebeveyn tutumlannin ebeveyn egitimleri ile degistirebildigi sonucuna
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ulagmistir. Bu nedenle, ebeveyn egitimlerinin ¢gocugun gelisiminde kritik bir
O6neme sahip oldugu sdylenebilir.

Oku Oyna Aile Egitim Programi sonunda ebeveynlerin oyuna katilim
diizeyinin arttig1, cinsiyete dayali oyun secimi arasindaki farkin indirgendigi,
birlikte okuma etkinliklerinin arttig1, birlikte okuma etkinliklerinde gelir
diizeyi etkisinin indirgendigi, c¢ocuklarma okuryazarliga model olma
davraniglarmin arttigi sonuglarina ulagilmigtir. Bu sonuglar, ebeveynlere
uygulama 6rneklerine yer veren ebeveyn egitim programlarinin gerekliligini
gostermekle birlikte ebeveynlerin oyun oynama ve kitap okuma becerilerinin
gelistirilebilecegini; cinsiyet veya sosyoekonomik statii farkliligindan
kaynaklanan ebeveynlerin oyun oynama ve okuma davramslarini
iyilestirebilecegini gdstermektedir.

Ulagsilan sonuglara gére oyun siirecinde ebeveynlerin siklikla agiklayici,
soru ve rica ifadelerine yer verdigi, emir climlelerine yer vermedigi
goriilmektedir. Ozellikle erken yaslarda ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki
iletisimin niteligi 6nemlidir. Saglikli ve nitelikli iletisimi belirleyen temel
faktoriin, ebeveynin kullandig: iletisim dili oldugu bilinmektedir. Yapilan
arastirmalara gore ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki iletisim dilinin olumlu olmast;
cocugun dil gelisimini, kisilik gelisimini, ¢evresi ile iletisim kurabilme
becerisini, giinlitk yasam becerilerini, psikososyal gelisimini olumlu
etkilemektedir (Ongider, 2013; Sanli & Oztiirk, 2015). Ebeveynlerin iletisim
dili ve cocugun gelisimsel becerileri arasinda pozitif iligki bulunmaktadir.
Oyunun da ayni etkiye sahip oldugu bilinmektedir (Kogyigit, Tugluk & Kok,
2007; Durualp & Aral, 2010; Ozdemir & Ramazan, 2012; Sormaz & Yiiksel,
2012). Ancak oyun oynama esnasinda ebeveyn tarafindan kullanilan iletisim
dili, siirecin niteligini etkileyebilmektedir. Ebeveynlerin gocuklariyla oyun
oynarken g¢ocuk dostu iletisim dilini tercih ederek emir vb. ifadelerden
kagmdigi goriilmiistiir. Bu durum, ¢ocugun ebeveyniyle oyun oynama ve Kitap
okuma siirecini nitelikli kilarak en st diizeyde fayda saglamasi i¢in 6nem
tasimaktadir.

Ebeveyn egitimi programm sonrasinda ebeveynlerin ¢ocuklariyla oyun
oynarken akademik, kuralli ve sosyal oyun tiirlerini segerek ¢esitli oyun
tiirlerinden faydalandigi goriilmektedir. Ebeveyn egitimiyle oyun tiirleri
hakkinda bilgi saglanmasi ve her oyun tiiriiniin 5nemine iligkin vurgu yapilmis
olmasinin  bu  sonuglart  etkiledigi  disiiniilmektedir.  Cocuklarin
perspektifinden oyun tiiriine iligkin yiiriitiilen arastirmalar incelendiginde ise
¢ocuklar en fazla dramatik-sosyal oyun tiiriinii tercih etmektedir (Giiney,
2012; Yakar, Yilmaz & Yilmaz, 2019). Bu oyun tiiriiniin ¢ocuklar tarafindan
daha ¢ok tercih edilmesindeki temel neden, ¢ocugun lider konumuna gegerek
diger oyun tiirlerine kiyasla daha fazla s6z hakkina sahip olmasidir. Ayrica bu
duruma neden olan ikinci etmen, ¢ocuklarin oyunlarinda genellikle giinliik
hayattan kesitlere yer vermesi (Hiirtiirk, 2017) kaynakl olabilir. Ebeveynlerin
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cocuklariyla sosyal oyun tiiriinde oyun oynamalari ¢ocugun liderlik, is birligi,
taklit, giinlik yasam gibi becerileri kapsayan sosyal gelisim alaninin
desteklenmesi i¢in dnemlidir. Ancak ¢ocugun biitiinciil gelisimi énemlidir. Bu
nedenle ebeveynlere yonelik hazirlanan egitimlerde bu hususa dikkat
edilebilir.

Oneriler

Bu aragtirma kapsaminda sunulan Oneriler asagida maddeler halinde
siralanmustir:

Uzmanlara Yonelik

- Okul oncesi egitim kurumlarninda ebeveynlerin ¢ocuklartyla birlikte
oynama ve okuma davraniglarmi gelistirmeye yonelik olarak
uygulama o6mekleri igeren planli ve sistemli egitim programlari
olusturulabilir.

- Okul oncesi egitim kurumlanna kayith olan Ogrencilerin
ebeveynleriyle birlikte oynama ve okuma siireci, video kayitlari
araciligiyla diizenli takip edilerek geribildirimler verilebilir.

- Okul oncesi egitim kurumlarina Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi
kurularak ailelerin evde oyun oynamak ve okumak igin oyuncak ve
kitap 6diing alabilecegi uygulamalar yiiriitiilebilir.

- Resmi okul oncesi egitim kurumlarinda Oyuncak ve Kitap
Kiitiiphanesi  kurularak bu uygulama yayginlastirilabilir ve
kiitiiphane-okul ¢evresinde yasayan 0-6 yas araliginda tiim gocuklarin
hizmetine sunulabilir.

Ebeveynlere Yonelik

- Ebeveynler, c¢ocuklarinin devam ettigi okul Oncesi egitim
kurumlarindan oyuncak ve kitap kiitliphanesi uygulamasina benzer
uygulamalar talep edebilir.

Arastirmacilara Yonelik

- Bu aragtirmanin ¢alisma grubu ebeveynlerden olusmaktadir. Ileride
yapilacak arastirmalarda ¢ocuklar da ¢alisma grubuna dahil edilerek
daha kapsamli bir deneysel ¢alisma yliriitiilebilir.

- Bu caliymada egitim programma yalmizca annelerin katildig:
goriilmiistir. Bundan sonra yiiriitiilecek ebeveyn egitim
programlarinda babalarmda katilimini saglayacak diizenlemeler
yapilabilir.
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Atificin:

Sarikaya, A. ve Feyman Gok, N. (2024). Oyuncak ve kitap kiitiiphanesi
temelli oku oyna aile egitim programinin etkileri. Cankir: Karatekin
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 15(2), 389-422. doi:
10.54558/jiss.1392756

Etik Beyan:

Bu calismanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara uyuldugunu
yazarlar beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Cankir1 Karatekin
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi’nin higbir sorumlulugu
olmay1p, tiim sorumluluk calismanin yazarlarmna aittir. Tlgili alismada 21-
04-2022 tarih ve 2022/ 25 say1l kararla Cankir Karatekin Universitesi Fen,
Matematik ve Sosyal Bilimler Etik Kurulundan gerekli izin almmustir.

Yazar Katkilari:

“Oyuncak ve kitap kiitiiphanesi temelli oku oyna aile egitim programinin
etkileri” adli galismada 1. yazarn katki orant: %50, 2. yazarn katki orant:
%50°dir.

Cikar Beyani:

Yazarlar arasinda ¢ikar ¢atismasi yoktur.



