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Oz: Bu arastirmada ortaokul dgrencilerinin okul spor takimlarina katilma durumlarma gore okula aidiyet
duygularmin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin 6rneklemini, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda izmir’de
Ogrenimlerine devam eden, basit tesadiifi orneklemiyle seg¢ilmis 375 ortaokul 6grencisi olusturmaktadir.
Arastirmada veri toplama arac1 olarak “Okul Aidiyet Duygusu Olgegi” kullanilmistir. Olgegin okula baghlik ve
reddedilmiglik duygusu olmak iizere 2 boyutu bulunmaktadir. Verilerin analizinde tanimlayici istatistikler, t testi
ve ANOVA testi yapilmig, verilerin yorumlanmasinda .05 anlamlilik diizeyi dikkate alinmustir. Arastirma
bulgularina gore; okula baglilik boyutunda olumlu, reddedilmislik duygusunun ortalama diizeyde ve 6lg¢egin
genelinde olumlu okula aidiyet duygusu tespit edilmistir. Okul spor takimlarinda yer alan &grencilerin okula
aidiyet duygular1 spor yapmayan 6grencilerden daha olumlu bulunmustur. Kiz ve erkek 6grencilerin okula
aidiyet duygularn benzer diizeyde Olgiilmistiir. 8. smif OSgrencilerinin okula aidiyet puanlari diger sinif
seviyelerinden daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Aile gelir durumu degiskeni i¢in okula baglilik boyutunda, orta
gelir seviyesinde ki Ogrencilerin puanlari alt gelir durumundaki 6grencilerden daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Aragtirma sonucunda, okul spor takimlarima katilimin okul aidiyet duygusunu olumlu yonde etkiledigi
goriilmiistiir. Bu sonuglar dogrultusunda okula aidiyet duygusunun olumlu yonde gelisim gostermesi igin
ortaokul 6grencilerinin okul spor takimlarina yonlendirilmesi 6nerilir.

Anahtar Kelimeler: Okula aidiyet duygusu, okul spor takimi, ortaokul, 6grenci

EXAMINATION OF SECONDARY SCHOOL STUDENTS' SENSE OF BELONGING
TO SCHOOL ACCORDING TO THEIR SPORTS STATUS

Abstract: In this study, it was aimed to examine the sense of belonging to the school according to the
participation of secondary school students in school sports teams. The sample of the study consists of 375
secondary school students selected by simple random sampling, continuing their education in Izmir in the 2022-
2023 academic year. The “Psychological Sense of School Membership Scale” was used as a data collection tool
in the study. The scale has two dimensions: School belonging and feeling of rejection. Descriptive statistics, t-
test and ANOVA test were performed in the analysis of the data, and .05 significance level was taken into
account in the interpretation of the data. According to the research findings; In the dimension of belonging to
school, positive, average level of rejection, and positive sense of school belonging were determined in the scale.
The sense of belonging to the school of the students in the school sports teams was found to be more positive
than the students who do not do sports. The sense of belonging to the school of girls and boys students was
measured at a similar level. It was observed that 8th-grade students' school belonging scores were lower than
other grade levels. For the family income variable, it was determined that the scores of middle-income students
were higher than those of lower-income students in the dimension of commitment to the school. As a result of
the research, it was seen that participation in school sports teams positively affected the sense of school
belonging. In line with these results, it is recommended that secondary school students be directed to school
sports teams in order to develop a positive sense of belonging to the school.

Keywords: Sense of belonging to school, school sports team, secondary school, student
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GIRIS

Maslow (1962), bireylerin yasam boyu gereksinim duydugu yapilari, ihtiyaglar hiyerarsisi
modelinde aciklamistir. Bu ihtiyaglar, fizyolojik ve giivenlik basamagindan baslayarak ait
olma, sevgi, deger gbérme ve iist basamakta yer alan kendini gerceklestirme ile
tamamlanmaktadir. Bu modele gore bir ihtiyag giderilmeden bir sonraki ihtiyag
karsilanamamaktadir. Fizyolojik ihtiyaglarini karsilayan ve ailesi tarafindan giiven ortaminda
biliyliyen bir ¢ocugun yetistirilmesinde karsimiza c¢ikan en onemli gereksinim ait olma
duygusudur. Ait olma, bireylerin en 6nemli ihtiyaglarindan birisidir. Clinkii bir gruba ait
olma, bagkalar1 tarafindan kabul edilme, sevme ve sevilme gibi ihtiyaglar1 icermektedir
(Gordon, 2010). Bireyin kendisini mutlu hissetmesine yol agacak bir orgiite veya gruba
mensup (ait) olma duygusu bireyin yasamini degerli hale getirmektedir. Ait olma duygusuna
sahip bir birey bagli oldugu orgiit i¢in elinden geleni yapabilmektedir (Celik ve Akei, 2016).

Ait olma, baskalarina kars1 hissedilen ilgi ve baghlik ile ilgilidir. Bir kisiye, kuruma veya
topluluga ait olma duygusu hissedildiginde ve buna gore eylem ve davranigta bulunuldugunda
aidiyet duygusu gelistirilmektedir (Kiligoglu ve ark., 2015). Bireyin bir grup igerisinde yer
almasi, grup tyeligini siirdiirmesi ve bu konuda istekli olmasi, grubun hedef ve amaglarini
ilke edinerek grubun devamliligini saglamasi aidiyet duygusuyla saglanmaktadir (Dere ve
Kilig, 2016). Sahiplik hissini olusturan olguya bagl olarak i¢inde bulunulan ortamda aidiyet
duygusu yasanmaktadir. Zamaninin biiyiik bir cogunlugunu okulda geciren 6grencilerin grup
iiyeligini stirdiirmesinde okula aidiyet duygusu énemli olmaktadir.

Okula aidiyet duygusu, dgrencinin okuldaki diger bireyler (okul personeli, 6grenci, 6gretmen
ve idareci) tarafindan kabul edilmesi, sevilmesi, saygi duyulmasi, okul etkinliklerine
katilmasi, okul siirecinde desteklenmesi ve dnemsenmesine yonelik 6znel algisini ifade eder
(Goodenow, 1993; Osterman, 2000). Bu 06znel algi, 06grencinin okul siirecindeki
yasanmisliklarina, farkli durum, deneyim ve sonuclara bagl olarak artabilir veya azabilir
(Arslan ve Ozdemir, 2022). Okula aidiyet duygusu, dgrencilerin akademik basar1 gdsterme ve
gelecege olan bakis agilarinda anahtar bir rol oynamaktadir (Altmsoy ve Karakaya Ozyer,
2018). Kendisini okulun bir parcasi olarak goriip aidiyet hisseden &grenci, okula devam
etmekten hoslanir, 6gretmenleri ve arkadaslariyla vakit gecirmekten keyif alir, okuluyla gurur
duyar ve kendini giivende hisseder (Maddox ve Prinz, 2003; Sar1, 2007). Ogrencinin okulda
gecirdigi zaman igerisinde mutlu olabilmesi ve akademik kazanim elde etmesinde okula
aidiyet duygusunun rolii olduk¢a dnemlidir (Cemalcilar, 2010; Cinar ve Nayir, 2022). Olumlu
aidiyet duygusu, riskli ogrenci davraniglarinin olusmasina engel olabilecek niteliktedir
(McMahon ve ark., 2008; Nichols, 2008). Ancak olumlu bir okul iklimi olusmadiginda
ogrenciler istenmeyen duygular igerisine girebilmektedir (Hughes ve Chen, 2011). Okula
aidiyet yerine reddedilmislik duygusuna kapilan 6grenciler, arkadaslar tarafindan dislanir,
davranislart elestirilir ve kendilerini degerli hissetmezler. Bu durum 6grencilerin saldirgan
davraniglar gostermesine neden olabilmektedir (Arikan, 2019). Saldirgan davranislarla
beraber su¢ isleme egilimi artan Ogrenciler (Yildiz ve Kutlu, 2015), okul terki ile
sonuglanacak buhrana kapilabilirler (Yorgun, 2014).

Ortaokul kademesi Ogrenci baginin kapsamli incelenmesi, arastirma ve miidahalelerin
degerlendirilmesi i¢in 6nemlidir. Bu erken ergenlik donemindeki okul bagi, bir ortaokul
ogrencisinin okulu hakkinda ne derece olumlu hissettigini, Ogretmenlerine ve sif
arkadaslarina bagliligini ve akademik faaliyetlerde yer aldigini agiklar (Whiteside-Mansell ve
ark., 2015). Ders dis1 spor faaliyetlerine katilim veya okul spor takimlarina katilim sonrasinda
arkadaslari ile eglenceli vakit geciren 6grencilerin okula yonelik aidiyet duygusu artmaktadir
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(Sagin ve Gilli, 2020; Yanik, 2018). Spor aktiviteleri ise toplumda Kkiiltiirel baglarin
kurulmasina, sosyal iliskilerin gelismesine, zamanin etkili degerlendirilmesine ve aidiyet
duygusu gelistirmesi bakimindan egitimciler tarafindan siklikla kullanilmaktadir (Serbest,
2019). Egitsel temelli bir grubun pargasi olmak 6grencinin aidiyet gelistirmesinde gii¢lii bir
etkendir (Aksoy, 2017). Bu egitsel etkinlikler 6grencilere okula aidiyet duygusu ve psikolojik
dayaniklilik kazandirmaktadir (Fredricks ve Eccles, 2008; Toomey ve ark., 2012).

Gilinlimiiz ebeveynleri ekonomik kosullar nedeniyle bir igte tam veya yar1 zamanli ¢aligmak
durumundadirlar. Calisan ebeveynler, c¢ocuklarimin okul sonrasi zamanlarini nasil
gecirdiklerini yakindan takip edemediklerinden, okul sonrasinda ¢ocuklarin zararl aliskanlik
(madde bagimliligi, digital oyun bagmliligi vb.) edinebilecegi kaygisi yasamaktadirlar
(Shannon, 2006). Literatiirde yer alan ¢aligmalarin ¢cogunda 6grencilerin ders sonrasinda okul
spor takimlarinda yer almasinin olumlu sonuglandigi rapor edilmistir (Knifsend ve Graham,
2012). Bu olumlu sonuglar; okula baglilik (Yilmaz, 2019), akademik basar1 ve egitime devam
etme istegi (Miller ve ark., 2008), madde bagimliligin azalmasi (Eccles ve Barber, 1999), sug
islemekten kaginma (Harrison ve Narayan, 2003), kotii arkadas c¢evresinden kaginma
(Mahoney ve ark., 2005) olarak siralanmaktadir. Apaydin’in (2019) ¢alismasinda ise okul
spor takimlarina katilim durumunun okul aidiyetini etkilemedigi goriilmiistiir. Lim ve Lee’nin
(2021) calismasinda okul spor takimlarina katilim siiresi ve siklig1 okul aidiyeti olusturmada
etkili oldugu goriilmiistiir. Ogrenciler yetkinlik hissettigi oranda okula aidiyetleri artmaktadir
(Mengi, 2011). Sportif etkinlikler planlanirken 6grenci diizeyi gozetildiginde 6grenci hem
beceri hem de duygusal yonden gelisecektir. Sporcu 6grencilerin cinsiyet durumu da aidiyet
gelistirmede etkili olmus ve kiz spor takimlarinda, daha olumlu sonuglar alinmistir (Arslan ve
Ozdemir, 2022; Ozgok ve Sar1, 2016).

Sonug olarak literatiirde spor takimlarina katilim okul aidiyetini artirmakta ve reddedilmislik
duygusunu azaltmaktadir. Bu ¢alismalar daha c¢ok lise kademesinde yogunlasmis ve ortaokul
kademesi ithmal edilmistir. Yapilan arastirmada ortaokul seviyesine odaklanildigindan ¢alisma
sonuglar1 dnem arz etmektedir. Ozgdk ve Sar1 (2016) ortaokul diizeyinde ¢aligma yapmalarina
ragmen smif seviyelerinin etkisine deginmemislerdir. Bilindigi iizere ortaokuldan itibaren
ogrencilerin okula yonelik tutumlari olumsuz etkilenmektedir (Lim ve Lee, 2021). Bu durum
PISA (2015) raporuna yansimig ve Tirk ogrencilerinin OECD iilkelerindeki akranlari
arasinda okul aidiyeti bakimindan son siralarda yer aldig1 goriilmiistiir. Ortaokuldan itibaren
okulda mutlu olmayan ¢ocuk devamsizlik yaparak okulu birakmaktadir (Fatou ve
Kubiszewski, 2018). Milli Egitim Bakanligimin 2019-2023 stratejik planinda ulusal-
uluslararasi projelere ve toplumsal sorumluluk etkinliklerine katilan 6grencilerin, sayilarinin
artmastyla iliskili olarak okulu birakma durumu azalmistir (MEB, 2023). Ogrencilere nitelikli
bir akademik hedef belirleme ve 6zel bir alanda yetistirmek amaciyla (Tekin ve Kilig, 2010)
sportif etkinlikler 6nemli bir olgu olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ortaokuldan itibaren
ogrencilerin okul aidiyetlerinin incelenmesi, varsa sorunlarin tespiti ve ¢oziim yollarinin
arastirtlmasi egitim ¢alisanlarina yol gosterecektir. Buradan hareketle ortaokul dgrencilerinin
spor yapma durumlarina gore okula aidiyet duygularinin incelenmesi amaglanmistir.
Calismada spor aktivitelerine katilim, cinsiyet, sinif diizeyi ve gelir durumu gibi degiskenler
de sorgulanarak kapsamli bilgi toplanilmaya c¢alisilmistir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada, nicel arastirma yoOntemlerinden nedensel karsilastirma tarama modeli
kullanilmigtir. Nedensel karsilastirma arastirma modeli, ortaya c¢ikmis bir sonucun
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nedenlerinin veya bu durumu etkileyebilecek degiskenlerin etkilerinin belirlenmesi amaciyla
egitim arastirmalarinda kullamlir (Biiyiikdztiirk ve ark., 2020: 197). Ozellikle okul aidiyet
duygusunun incelenmesinde okul spor takimlarinda yer almanin etkisi aragtirilmistir.

Arastirmanin Orneklemi

Arastirma Orneklemini Izmir’de ogrenim goren 375 ortaokul &grencisi olusturmustur.
Bilimsel arastirmalarda en az 300 veri setinin olmasi giivenilir sonuglara ulagsmak i¢in gerekli
goriilmektedir (Tabachnick ve Fidell, 2015: 618). Bu dogrultuda arastirmaya katilan 375
ortaokul 6grencisinin yeterli drneklem biiyiikliigiinde oldugu kabul edilmistir. Bilinen evrenin
listelenerek belli bir kritere gore arastirmaya dahil edilmesini igeren basit tesadiifi 6rnekleme
yonteminde, orneklemin evreni temsil etme giicii oldukca yiiksektir (Blyiikoztiirk ve ark.,
2020: 88) Buna gore arastirma kapsamina alinan okullardaki 6grenciler listelenerek 5. kisi
referans alinmis ve sonraki 10, 15, 20... kisilerle goriisiilerek 6grenciler goniilliiliik esasina
gore arastirmaya dahil edilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin demografik 6zellikleri

Degisken Alt kategoriler f % Toplam
- Erkek 203 54,1
Cinsiyet
Kiz 172 45,9
Sumif 6 86 22,9
7 81 21,6
8 208 55,5 875
Okul Spor Takimina Evet 233 62,1
Katilma Hayir 142 37,9
7500 TL > 78 20,8
7500 TL — 11000 TL 228 60,8

Aile Gelir Durumu
11000 TL < 69 18,4

Okul Aidiyet Duygusu Ol¢egi

Arastirmada Goodenow (1993) tarafindan gelistirilen ve orijinal ismi “Psychological Sense of
School Membership Scale” olan ve Sar1 (2015) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan “Okul Aidiyet
Duygusu Olgegi” kullanilmustir. 5°1i likert tipindeki dlgekte 13 olumlu, 5 olumsuz ifade (3, 6,
9, 12 ve 16. madde) olmak iizere toplamda 18 madde bulunmaktadir. Olgegin okula baglilik
ve reddedilmislik duygusu olmak iizere 2 boyutu bulunmaktadir. Olgekten toplam puanlar
iizerinden 18-90, ortalamalar kullanildiginda ise 1-5 arasinda puan alnabilmektedir. Olgegin
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilar1 okula baglilik boyutu i¢in .84, reddedilmislik duygusu
boyutu i¢in .78 ve Olgegin genelinde .84’ diir. Faktorlerin 6z degerleri sonucunda 6lgegin
acikladifi varyans %38,49°dur. Olcek faktdr yiikleri .45 - .75 arasmnda dagilim
gostermektedir. Olgekten alman yiiksek puanlar okula aidiyet duygusunun olumlu oldugunu
gostermektedir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin etik yonden uygunlugu icin “Dokuz Eyliil Universitesi Girisimsel Olmayan
Arastirmalar Etigi Kurulu’ndan” (10.05.2023 tarih, 2023/15-16 sayili toplanti) ile etik onay;
[zmir Valiliginin (24.05.2023 tarih ve E-12018877-604.01.02-7676798 sayil1) uygulama izni
ile calismaya baslanmistir. Okul idaresinden izin alinarak, 6grenci ve Ogrenci velilerine
arastirmayla ilgili gerekli agiklamalar yapildiktan sonra arastirmaya katilim i¢in goniillii onam
formu onaylatilmistir. Veriler, 2022-2023 egitim dgretim yilinin ikinci déneminde, okullardan
dagit topla yontemiyle toplanmaistir.

Verilerin Analizi
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Elde edilen veriler, SPSS (Ver: 21.0) istatistik paket programi yardimiyla analiz edilmistir.
Verilerin normal dagilima uygunlugunda “carpiklik -3 ve basiklik +3” referans degerleri
dikkate alinmistir (Karagdz, 2021: 322). Arastirmada kullanilan “okula aidiyet duygusu
olgegi” i¢in (¢arpiklik ,526; basiklik ,232) uygun referans degerleri tespit edildiginden ikili ve
coklu karsilastirmalarda parametrik testler uygulanmustir. Olgekte yer alan olumsuz ifadeler
ters kodlama yontemi ile degerlendirmistir. Arastirmada tanimlayici istatistikler, t ve ANOVA
testleri yapilarak, .05 anlamlilik diizeyi dikkate alinmistir. Karsilastirmalarda manidar
sonuglarin giicii n? formiili ile ifade edilmis ve “.01 kiigiik; .09 orta; .25 biiyiik” kriterleri
dikkate alinmistir (Tabachnick ve Fidell, 2015: 55).

BULGULAR

Arastirmada oncelikle betimsel analizler uygulanmistir. Ardindan, okul takimlarina katilim,
cinsiyet, sinif diizeyi ve gelir durumuna gore karsilagtirmalar yapilmastir.

Tablo 2. Ogrencilerin okula aidiyet duygusu puanlari

Boyutlar n Min Max X Ss

Okula baglilik 375 1,00 5,00 3,66 ,801
Reddedilmislik duygusu 375 1,80 4,80 3,39 ,594
Olgegin biitiinii 375 2,73 5,00 3,59 ,683

Tablo 2’de ogrencilerin okula aidiyet duygusu puanlart gosterilmistir. Tabloya gore
ogrencilerin okula bagliliklar: olumlu, reddedilmis duygulari ise ortalama diizeydedir. Genel
olarak dgrencilerin okul aidiyetleri olumludur.

Tablo 3. Okul spor takimlarina katilim durumlarina gore okula aidiyet duygusu puanlarinin karsilagtirilmasi

Boyutlar Okul spor takimlarina katihm n X Ss t p N’
MW e
e e M i o o
Olcegin biitiinii :;’;tr iig gig 222 3090 ,002* 025
*(p<.05)

Tablo 3 incelendiginde okul spor takimlarina katilan ve katilmayan Ogrencilerin puanlari
arasindaki fark anlamli bulunmustur (p<.05). Okul spor takimlarma katilan 6grencilerin
katilmayan 6grencilere gore daha olumlu okula baghlik, reddedilmislik hissi ve genel olarak
okula aidiyet puanlarinin daha iyi oldugu goriilmektedir. Okula baglhilik, reddedilmislik
duygusu ve dlgegin genelinde olugan anlamli farkliligin etki giicii (n?) zayif niteliktedir.

Tablo 4. Cinsiyete gore okula aidiyet duygusu puanlarinin karsilagtirilmasi

Boyutlar Cinsiyet n X Ss t p

Okula baghhk E{(kék igg gzgj :;gg 460 646
Reddedilmislik duygusu E{(kék igg g:i :ggg 635 526
Olgegin biitiinii Elzklgk igg ggg 23431 237 812

Okula baglilik boyutu, reddedilmislik duygusu boyutunda ve 6l¢egin genelinde cinsiyete gore
anlamh farkliliga rastlanmamistir (p>.05). Erkek ve kiz 6grencilerin okula aidiyet durumlari
benzer durumdadir.
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Tablo 5. Smif diizeyine gore okula aidiyet duygusu puanlarinin karsilagtiriimasi

Boyutlar Simf n X Ss F p n? Fark

Okula baghhk 6 86 4,00 ,7130
7 81 4,03 ,795 *
8 208 3.38 720 33,716  ,000 ,153 8<6,7
Reddedilmislik 6 86 3,49 ,557
duygusu 7 81 3,52 ,569 -
8 208 3.30 604 6,062 ,003 ,032 8<6,7
6 86 3,86 ,642
Olgegin biitiinii 7 81 3,89 ,687 -
8 208 3.36 612 30,297 ,000 ,140 8<6,7

*(p<.05)

Okula baghlik boyutu, reddedilmislik duygusu boyutunda ve Olgegin genelinde 8. smif
ogrencilerinin aleyhinde anlamli farkliliga rastlanmistir (p<.05). 8. smif O6grencilerinin
puanlarinin diger siniflara gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Sinif diizeylerinde olusan
farklilik, 6lgegin boyutlar1 ve genelinde zayif etki giiciine (n?) sahiptir.

Tablo 6. Gelir durumuna gore okula aidiyet duygusu puanlarinin karsilagtirilmasi

Boyutlar Gelir durumu n X Ss F p n? Fark
Okula baghhk [1] 7500 TL > 78 3,50 839
[2] 7500 TL — 11000 TL 228 3,75 147 . <
[3] 11000 TL < 69 3,54 ,890 3,943 020 021 1<2
Reddedilmislik [1] 7500 TL > 78 3,31 593
duygusu [2] 7500 TL — 11000 TL 228 3,40 ,580
[3] 11000 TL < 69 3,46 ,638 1,345 262,007
Olcegin [1] 7500 TL > 78 3,45 ,719
e [2] 7500 TL — 11000 TL 228 3,65 ,644
biitiinii [3] 11000 TL < 69 352 746 3,124 ,045 ,017
*(p<.05)

Gelir durumuna gore okula baglilik boyutunda farklilik anlamli bulunmustur (p<.05). Aile
geliri 7500 TL — 11000 TL arasinda olan 6grenciler okula baglilik boyutunda 7500 TL’den az
olan Ogrencilerden daha yiiksek puan almislardir. Olusan farkliligin etkisi ise zayif (n?)
niteliktedir. Diger boyutlarda ise anlamli farkliliga rastlanmamagtir.

TARTISMA VE SONUC

Ortaokul &grencilerinin genel itibariyle okul bagliliklart olumlu, reddedilmislik duygusuna
kapilabilme durumlari ise orta diizeydedir. Erken ergenlik veya ergenlik doneminde akranlari
tarafindan baski altinda olan Ggrenciler bu duygular1 yasayabilmektedir. Alaca (2011)
ortaokul Ogrencilerin kendine 6zgii bir egemenlik alaninin olmasit ve kendisinin 6zgiir
hissetmesiyle beraber aidiyet duygusu gelistirecegini belirtmistir. Atabey’in (2020)
calismasinda &grencilerin okul aidiyetleri orta diizeyde bulunmustur. Ogrencilerin gelecek
beklentileri ve 0z yeterlik inanglarinin diisiilk olmasi okul aidiyet puanlarina etki etmistir.
Ogrenciler okul beklentilerine yanit alabildiklerinde kendilerini okul ait hissedebilmektedirler.
Okulda ozgiir ortami bulunan ve 6z yeterligi gelismis Ogrenciler okulda mutlu zaman
gecirebilmektedir. Altnsoy ve Karakaya Ozyer’in (2018) arastirma sonuglar1 da bu
dogrultudadir. Okula baglhiliklar1 yiliksek olan dgrencilerin umutsuzluk ve yalmizlik hissetme
durumlan diisiik diizeyde dl¢iilmiistiir. Ogrenciler kendi becerilerini, ilgilerini, keyif aldiklari
is ve eylemleri ortaokul seviyesinde farkinda olarak yapmaya baslamaktadirlar. Kendisini
yetistirmeye olanak saglayan davraniglarda bulunduklarinda okul ortaminda mutlu
olmaktadirlar. Calismada yer alan 6grencilerin okul aidiyetlerinin olumlu diizeyde olmasi
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sevindirici bir gelismedir. Reddedilmislik hissine kapilabilme durumlarinin orta diizeyde
olmasi da aslinda ¢ocuklarimizin kirilgan bir yapiya sahip olduklarin1 gostermektedir.

Okul spor takimlarma katilan ortaokul Ogrencilerinin okul aidiyetleri akranlarindan daha
olumlu bulunmustur. Reddedilmislik duygusu spor faaliyetlerine katilan veya katilmayan
ogrenciler i¢in ortalama diizeyde iken sporla ugrasan 6grencilerin duygusal yapisi daha giiclii
bir yapida Olgiilmiistiir. Beden egitimi ve spor dersinin devami niteligindeki ders dis1 spor
aktiviteleri 6grencilerin ¢ok yonlii gelisimine imkan saglayan igerige sahiptir. Bu aktiviteler
sayesinde zamani verimli kullanmay1 6grenen 6grenciler okulda ve okul sonrasinda mutlu
anlar yasamaktadirlar (Yilmaz ve Giliven, 2018). Posner ve Vandell (1999) ilkogretim
seviyesinde okul sonrasi sportif ¢alismalara katilimin gosteren Ogrencilerin okula uyum
sagladiklarini tespit etmislerdir. Fredricks ve Eccles (2008) farkli etnik yapilar1 biinyesinde
barindiran bir okulda yapmis olduklar1 ¢alismada okul aktivitelerine katilimin 6grencilerin
akademik bagar1 ve benlik saygisini artirdigini tespit etmislerdir. Bu sonuglarin yaninda
akranlari ile arkadaslik iliskileri gelisen 6grenciler, olumsuz davranistan kaginma davranislari
gostermis ve okula olumlu deger atfeder duruma gelmislerdir. Lim ve Lee (2021), ortaokul
ogrencilerinin spor kuliibline katilimi, katilim siiresi ve katilim sikliginin etkilerini
incelemislerdir.  Aragtirma  sonuglarinda spor c¢alismalarina katilan  Ogrencilerin
ogretmenlerine, arkadaslarma ve okuluna yonelik olumlu tutuma sahip olduklar1 tespit
edilmigtir. Spor ¢alismalarina katilimi 3 yildan fazla olan ve haftada 4 kez spora katilanlarin
okulu iyi olarak algiladiklari rapor edilmistir. Cocuklarin ifadelerini desteklemesi agisindan
onlarin davraniglarini izleme imkani bulunan ebeveynlerin goriislerinin alinmasi giivenilir
sonuglar alinmasini saglayacaktir. Bu dogrultuda Yilmaz ve Giiven (2019) ¢aligmalarinda ders
dis1 sportif etkinliklerine katilan dgrenci ebeveynlerinin goriislerini incelemis ve ebeveynler,
cocuklarinin okula daha istekli gittiklerini ve okulu benimsediklerini dile getirmislerdir.
Harrison ve Narayan (2003) ise ders dis1 ¢esitli egitsel faaliyetlere (bando, koro, spor vb.)
katilan Ogrencilerin psikososyal siireglerini incelemiglerdir. Yalnizca sporla ugrasan veya
sporla birlikte baska etkinliklere katilan 6grencilerin okulda verilen gorevleri yerine getirdigi,
madde bagimlilik oranlarmin ve Vandalizm davraniglarinin daha diisiik oldugunu tespit
etmislerdir. Literatlirdeki bilgiler dogrultusunda spora katilim durumu okula baglanmaya
olumlu etki ettigi goriilmektedir (Aykora ve Ugras, 2020; Yilmaz, 2019). Calisma
sonu¢larimizda bu durumu desteklemektedir. Bu sonuglarin aksine sonug¢lanan arastirma
bulgularina da rastlanmistir. Serbest (2019) okul takiminda yer alan 6grencilerin okul
aidiyetlerinin 1y1 diizeyde tespit etmis, fakat reddedilmislik duygusunun bu 6grencilerde daha
yiiksek oldugunu bulmustur. Uzun siire sportif ¢alismalarin igerisinde bulunan dgrencilerin
akademik hedeflerden uzak kalabilme ihtimaline karsin bu sonuca varildig diisiiniilmektedir.
Ogrencilerin okuldan beklentilerinin degisiklik gdstermesine paralel farkli sonuglar elde
edilmektedir. Apaydin (2019) ise okul sporlarina katilim durumunun okul baghligina etki
etmedigini tespit etmistir. Spor yoluyla okulda tatmin olabilen 6grenciler kendilerini okula ait
hissedebilmektedir. Okulun bir pargasi olan 6grenci kendisine akademik, sosyal ve sportif
hedefler belirleyerek zamaninmi egitsel konulara ayirir. Ozellikle takim sporlarmin yapisi
geregi birlikte kazanma ve kaybetme duygularin1 yasatmasi sebebiyle, Ogrencilerin aitlik
hissinin akranlarindan daha belirgin olmasi1 kaginilmazdir.

Ortaokul 6grencilerinin okul aidiyet durumlart olumlu bulunurken, kiz ve erkek 6grencilerin
benzer duygular icerisinde olduklar1 goriilmiistiir. Spor aktivitelerine katilim, kiz ve erkek
ogrenciler iizerinde okul aidiyeti olusturmada etkili olmustur. Yanik (2018), okullarda
ylriitiilen ders dis1 spor etkinliklerin kiz ve erkek 6grencileri okula olumlu olarak bagladigini
tespit etmistir. Okul takimlarinda yer almanin yani sira farkli okul igerikleri, uygulamalar ve
sosyolojik cevre, kiz ve erkek 6grencileri olumlu anlamda etkileyebilmektedir. Altuntas ve
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Sezer (2017) ortaokul 6grencilerinin okulda fiziki imkanlarinin yeterli olmasiyla iliskili olarak
okula bagliliginin, Wei ve Chen (2010) de akran destegi ve 6gretmen destegi alan dgrencilerin
okul baglhliklar1 kiz ve erkek oOgrencilerde benzer durumda oldugunu tespit etmislerdir.
Ihtiyaroglu ve Demir (2015) o6grencilerin denetim odagma gére okul bagliliklarmi
incelemiglerdir. Calismada i¢ denetim odagi ile okul bagliligi arasinda anlamli iligki
bulunurken, cinsiyet okul bagliligina etki eden bir yapida olmamistir. Farkli ¢aligmalarda
incelenen fenomen neticesinde cinsiyet okul aidiyetine etki eden bir yapida olmaktadir.
Arslan ve Ozdemir’in (2022) galismasi sonucu ortaokulda okul sporlarina katilim durumunun
kiz 6grencilerde daha diisiik diizeyde reddedilmislik duygusu hissettiklerini gdstermistir.
Saglikli arkadaslik baglar1 bulunan (Ozgék ve Sari, 2016), akademik 6z yeterlikleri iyi olan
(Canbulat ve ark., 2017), hayata umutla bakan (Shek ve Li, 2014), temel psikolojik ihtiyaglar
(Uzun ve Bakioglu, 2022) ve sosyal destek ihtiyaglar1 karsilanan (Mengi, 2011) kiz
ogrencilerin okul aidiyetleri daha olumlu bulunmustur. Adelabu (2007) diisiik gelirli kentsel
Afrikali olan ve Amerika’da 6grenim gdren Ogrencilerle yiiriitmiis oldugu caligmada, kiz
ogrencilerin gelecek zaman beklentilerinin yogun oldugunu, okul kabuliine deger verdigi ve
akademik basarinin anlaml1 oldugu sonucuna varmistir. Ozdemir (2012) ise ¢alismasinda kiz
ogrencilerin okulu koruyan ve gelistiren bir kurum olarak algiladiklarini, erkek 6grencilerin
ise okulu baski yeri olarak algiladiklarini tespit etmistir. Bu sonu¢ kiz 6grencilerin okulla
ilgili olumlu duygular igerisinde oldugunu isaret etmektedir. Neel ve Fuligni (2013)
boylamsal olarak yiiriitmiis olduklar1 ¢alismada ise kiz 6grencilerin baslangigta okul aidiyeti,
akademik basar1 ve motivasyon bakimindan arzu edilen diizeyde oldugunu; 6gretim siirecinin
tamamlanmas1 asamasina gelindiginde ise erkek Ogrencilerin kizlardan daha iyi durumda
oldugu gozlemlenmistir. Bu sonu¢ zamana bagli olarak okula aidiyeti etkileyebilecegini
gostermektedir. Erkek 6grenciler baslangigta okula yonelik olumlu duygular igerisinde olmasa
bile zamanla okula deger atfeder konuma erismektedir. Posner ve Vandell (1999) diisiik gelirli
ailelerin ¢ocuklariin okul sonrasi etkinliklerini incelemis olduklar1 ¢aligmada, kizlarin
akademik faaliyetlere katilma ve sosyallesme olasiliklarinin yiiksek oldugunu tespit
etmislerdir. Erkek 6grencilerin ise 68retmen denetiminde spor yapma isteginin baskin oldugu
goriilmiistiir. Bu aktiviteler 6grencilerin okula uyum saglama konusunda destekleyici rol
oynamistir. Yilmaz (2019) sportif etkinliklere katilim ve arkadas baglilig1 yiiksek olan erkek
ogrencilerin okul bagliliklarini kiz 6grencilerden daha iyi durumda oldugunu bulmustur.
Babakhani (2014) 6z diizenlemeli 6grenme bilesenleri iyi olan erkek dgrencilerin okul aidiyet
duygularinin kiz 6grencilerden yiiksek oldugunu tespit etmistir. Yetkinlik ve becerilerinin
farkinda olabilen erkek oOgrenciler egitim ortaminda kiz 6grencilerden daha iyi durumda
olmuslardir. Literatiirdeki ¢alismalardan anlasildig1 iizere her okulun ve 6grencinin ihtiyaglari
birbirinden farkl1 olabilmektedir. Ogrencilerin ilgi ve yeterlik ihtiyaclari karsilandiginda okula
yonelik olumlu baglanma gerceklesmektedir. Arastirmamiza katilan Ogrencilerin okul
sporlaria katilma durumu kiz ve erkek 6grencilerin okula benzer diizeyde aitlik hissetmeleri
egitsel anlamda manidardir.

Ortaokul 6grencilerinin okul aidiyet duygu durumlart 6grenim goriilen sinif seviyesine gore
farklilik gostermistir. 8. smif dgrencilerinin daha alt diizeydeki siniflara oranla daha diislik
okul aidiyet duygusu icerisinde olduklar1 tespit edilmistir. Knifsend ve Graham (2012)
ogrencilerde akademik hedefin bulunmasi sanatsal ve sportif ¢alismalara katilmaya gore daha
giiclii okul baglilig1 olusturdugunu tespit etmislerdir. Okuldan mezun olacak 6grencilerin okul
aidiyetleri daha alt kademedeki 6grencilerden daha diigiik bulunurken akademik hedeflere
baglilik iyi diizeyde olgiilmiistiir. Mengi (2011) ise sosyal destek alma ve 6z yeterlik inanci
dogrultusunda inceledigi arastirmada, 10. smif 6grencilerinin okul baghliklarini 11. simf
ogrencilerinden daha olumlu oldugunu bulmustur. Daha kiiciik yasta olan 6grencilerin sosyal
destek almasiyla beraber okula iliskin olumlu tutum gelistirildigi gortilmistiir. Wei ve Chen
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(2010) akran destegi ve 6gretmen destegi alan 7. sinif 6grencilerinin okul bagliliklar1 daha {ist
siiflardaki 6grencilerinden olumlu bulunmustur. Altuntas ve Sezer (2017) 6. smf
ogrencilerinin 8. smif d6grencilerinden daha olumlu okul aidiyeti oldugu sonucuna varmistir.
Okul tikenmisligiyle iligkili olarak daha ileri asamadaki smiflarda okul aidiyeti olumsuz
etkilenmistir. Ortaokulun bitisini ifade eden 8. sinif, 6grenciler i¢in yeni baslangiclara zemin
hazirlamaktadir. Akademik basari durumu iyi olan &grencilerin gelecekten beklentileri iyi
diizeyde olmasi beklenirken, gelecekteki belirsizlikler tilkenmislik ve okula yonelik olumsuz
duygularla karsilik bulabilmektedir. Sevdigi okul ortamindan kopacak olma durumu
ogrencileri derinden etkileyebilmektedir. Arastirmamizda elde edilen bulgular bu goriisii
destekler nitelikte olmustur.

Ortaokul 6grencilerinin okul aidiyet duygu durumlart aile gelir degiskenine gore olgegin
okula baghlik boyutunda anlamli farklilik goriilmiistir. Orta gelir grubunda bulunan
ogrenciler alt gelir grubunda olan 6grencilere oranla daha yiiksek baglilik duygusu igerisinde
olmusglardir. Reddedilmislik duygusu gelir durumuna gore farklilik géstermemistir. Bora ve
Altmok (2021) ortaokulda Ogrenim goren orta gelir grubundaki ogrencilerin okul
baghliklari1 daha yiiksek bulmuglardir. Bu sonucun aksine sonuglanan c¢aligmalarin
literatiirde baskin oldugu goriilmektedir. Ortaokulda sosyoekonomik durumu iyi olan
ogrencilerin okul aidiyetleri genel anlamda daha yiiksektir (Apaydin, 2019; Ozgdk ve Sari,
2016; Sar1, 2013). Yilmaz ve Giiven (2019) 0Ogrenci ebeveynleri ile yapmis olduklar
caligmada gelir durumu iyi olan ebeveynlerin okuldaki ders dist sportif etkinliklere yonelik
olumlu tutum igerisinde oldugu ve gocugunun bu aktivitelere katilmasi konusunda telkin ettigi
sonucuna varmiglardir. Spora veya bagka alanlara ilgili olan diisiik gelirli aileler okuldan
beklentileri karsilandiginda ¢ocugunu okuluna karsi motive edebilmektedir. Ozdemir (2012)
alt gelir diizeyine sahip 6grencilerin okula iliskin duygularinin olumlu, iist gelir diizeyinden
gelen Ogrencilerin ise okulla ilgili olumsuz duygular icerisinde olduklarini tespit etmistir.
Altuntas ve Sezer (2017) ise ortaokul Ogrencilerinin okulda fiziki imkanlarmin yeterli
olmasiyla iligkili okula baghligimin aile gelir durumuna gore farklilasmadigini tespit
etmiglerdir. Sonu¢ olarak okul G6grencinin ihtiyaglarina karsilik verebildiginde aile gelir
durumu okul aidiyeti olusturmada manidar olmamaktadir. Okul spor takimlarmna katilan
dgrenciler yeni bir ayakkabi, forma, esofman gibi malzemelere ihtiya¢ duyabilmektedir. Ust
gelir grubundaki oOgrenciler bu ihtiyaclarim1i temin edebilirken, alt gelir grubundaki
ogrencilerin bu ihtiyaglart giderememesi okulla ilgili olumsuz duygulara kapilmalarina neden
olabilecektir.

Arastirmadan elde edilen bulgular sonucunda, ortaokul 6grencilerinde okul spor takimlarina
katilmin okul aidiyet duygusunu olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir. Okula aidiyet
duygusunun olumlu yonde gelisim gostermesi icin ortaokul 6grencilerinin okul spor
takimlarina yonlendirilmesi 6nerilebilir.
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