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KABA YEM OLARAK KULLANILAN TAHILLARIN BESLEME DEGERINE YAKLASIMLAR

‘ Mustafa TAN Yunus SERIN
Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Boliimii, 25240, Erzurum

OZET : Tahillar genellikle taneleri igin yetistirilirler, fakat bir yembitkisi olarak da kullamlabilirler. Hizli ve kuvvetli biiyiime,
yiiksek verim kapasitesi ve kisa vejetasyon siiresine sahiptirler. Ancak yapilan ¢alismalar tahillarin besleme degerinin hayvanlar
igin yetersiz oldugunu gostermektedir. Yiiksek oranda yapisal madde ihtiva ettiginden tahil otunun sindirimi diisiiktiir.

THE NUTRITION VALUES OF SMALL GRAIN CEREALS AS HAY

ABSTRACT : The small grain cereals are generally grown for seed, but they can also be used as a hay. They have fast and
vigorous growth, high yielding capacity and short vegetation period. But studies displayed thet their feeding values were usually
insufficient for livestock. Digestibility of cereal hay is low since it has high contents of indigestable structural components.

GIRIS

Tahillar, diinya iizerinde en fazla yetistiriciligi yapilan bitki gruplarindandir. Eski zamanlardan beri, biitiin
kitalarda insanlarin ana besin kaynagini olusturmuslardir. Hala basta bugday olmak iizere genis bir cografyada
ekilmekte ve kullanilmaktadirlar. Bugday, arpa, yulaf ¢avdar ve tritikale gibi kiiciik taneli tahillar, daha ¢ok
taneleri igin yetistirilip insan gidast olarak kullanilmalar1 yaninda ot olarak bigilip kaba yem olarak da
degerlendirilmektedir. Biitiin diinyada oldugu gibi iilkemizde de tahillarin hayvan yemi olarak kullanimi
yaygindir. Bu amag i¢in bitkiler yalmz ekilip kullanildigt gibi, figlerle birlikte destek bitki ya da yonca ile
birlikte koruyucu bitki olarak da kullanilirlar. Heniiz tilkemizde kullanimi yayginlagsmamasina ragmen tahillarin
ara iiriin (catch crop), ortii bitkisi (cover crop) ve gegcici mer'a amactyla kullanimlart da miimkiindiir. Tahillardan
bu yollarla elde edilen ot yas, kuru veya silaj olarak hayvanlara yedirilmektedir.

Tahillarin kaba yem olarak kullanimlarini yayginlastiran dnemli 6zellikleri vardir. Adaptasyon kabiliyetleri
oldukga iyidir. Tritikale ve cavdar gibi tiirler ¢ok ekstrem sartlarda yetisebilir. Arpanin tuzlu topraklarda
yetigebilmesi ¢ok dnemli bir 6zelliktir. Cimlenmeden sonra hizli bir gelisme gostererek kisa zamanda otlatilacak
irtin verirler. Tahillarin tarimi hakkinda insanlar biilyilik bilgi birikimine sahiptirler. Tahil otu karbonhidrat,
karoten, baz1 vitamin ve minerallerce zengindir.

Genellikle en fazla kaba yem olarak tercih edilen bitki yulaftir. Yulaf, nispeten gecci, bol yaprakli
oldugundan daha iyi bir yembitkisi izlenimi vermektedir. Yulafin her donemde biiyiimekte olan yeni siirgiinleri
vardir. Erken devrelerde otlatma veya koparilmadan sonra yeniden biiyiimesi nispeten iyidir. Ayrica salkim
olusturmas1 basak olusturanlara gore bir Ustiinliik sayilabilir. Kaba yem olarak c¢ogunlukla tercih edilen
bitkilerden biri de arpadir. Bu bitkinin kullanimi daha ¢ok yari-kurak bdlgelere yayilmistir. Arpanin ot olarak en
biiyiik dezavantaji, kilgiklariin kuruyunca sertlesmesi ve hayvanlarin bu otu yemekten kagimnmalaridir. Bugday,
tanesi degerli bir bitki oldugundan ot olarak kullanimi azdir. Yabanc ot istilasi veya geg ekilip olgunlasmama
gibi durumlarda ota bigilmesi sozkonusudur. Lezzetliligi diisiik oldugundan ot iiretiminde en az kullanilan tahil
tiirti, erkenci ve ¢abuk kartlasan ¢avdardir. Ancak diisiik sicakliga dayanikliligi ve verimsiz topraklarda yiiksek
iretim kapasitesiyle kullanim alani bulabilmektedir. Son zamanlarda kullanimi yayginlasan tritikale, geg
olgunlasmasi, kisa dayaniklilig1 ve yiiksek verim giiciiyle dikkat cekmektedir.

Yembitkisi olarak uygun ozelliklere sahip olan tahillarin en &nemli problemi besleme degerlerinin
disiikliigiidiir. Bitkilerdeki yaprak/sap oranlarinin diisiik olmasi ve ¢abuk olgunlagma bu sonucu dogurmaktadir.
Bu nedenle tahillar iizerinde yapilan ¢aligmalar bir araya getirilerek bu konu hazirlanmis ve tahillarin kaba yem
olarak besleme degerleri lizerine bir agiklik getirilmeye ¢alisilmistir.

Ham Protein Oranlari

Kaba yemlerin besleme degerlerinin en bariz gostergesi ham protein oranlaridir ve hayvanlarin
rasyonlarinda en az % 6 oraninda ham protein bulunmalidir (Senel, 1986). Bu esasa gore kiigiik taneli tahillarin
ham protein orani yeterli sayilabilecek diizeydedir. Ancak bitkilerdeki besleme degerini degerlendirirken
gelisme donemleri ile birlikte ele almak gerekir. Ciinkii besleme degeri {izerine en etkili faktér gelisme
devresidir. Tahillarin olgunlagmasi hizli oldugundan gelisme ile birlikte ham protein orani hizla diiser (Tan,
1995; Hasar ve Tiikel, 1993 ve Bishnoi ve ark., 1978). Bu diisiis yaprakli donemden olgunlagsmaya dogru % 30-
35'ten % 8-10'a inmektedir (Kilcher ve Troelsen, 1973 ve Smith, 1976). Bu bitkilerin kuru ot olarak
degerlendirilmesi siit olum dénemine kadar tavsiye edilmekte, daha sonra bitkilerde sararmalar baglamaktadir.
Nitekim bugdayda karmlanma devresinde % 9.94 olan ham protein degerinin hamur olumda % 4.56'ya diistigi
belirlenmistir (Twidwell ve ark., 1987).

Gegci ve bol yaprakli yulaf birgok galismada yiiksek ham protein oranina sahip olurken cavdar genellikle
en son siray1 almaktadir (Mayland ve ark., 1976; Bishnoi ve ark., 1978 ve Tan, 1995). Bugday, arpa ve tritikale
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ise bu iki bitki arasinda yer alirlar. Cavdarin erkenci ve ¢abuk kartlasan bir bitki olmasi, saplarinda lignin
birikiminin yiiksek olmast ham protein oraninin diistikliigiine sebep olmaktadir.

Ham Seliiloz ve Diger Yapisal Karbonhidratlar

Tahil otlarinin besleme degerini diisiiren en dnemli husus sindirimi zor olan seliilloz ve lignin oranlarinin
yiiksekligidir. Tahillar 4-6 yaprakli olduklart donemlerde dahi % 15-18 gibi yiiksek seliiloz igerirler (Klebesadel,
1969; Smith, 1976). Bu donemlerdeki lignin orani ise % 4 civarindadir (Abdouli ve Kraeim, 1989). Olgunlasma
ile birlikte saplarin orani arttigindan ve iiretilen karbonhidratlar yapisal hale geldiginden ham seliiloz oran1 hizla
artmaktadir. Arpa ve yulafta bu artis karinlanmadan ¢igeklenmeye dogru yavas seyrederken, ¢igeklenmeden siit
oluma dogru daha hizli gergeklesmektedir (Tan, 1995). Bu durum bitkilerde karbonhidrat taginimi ve kullanimi
ile ilgilidir (Vardar, 1983). Tam olgunluga yaklasildik¢a yapraklarda lignin birikimi dogrusal olarak hizla
artarken govdelerde gittikge yavaslayan bir egri gosterir (Kilcher ve Troelsen, 1973). Ciinkii bitkinin son
donemlerinde govdeler sertlesmistir. Lignin, sindirimi miimkiin olmayan bir bilesiktir. Bakteriyel par¢alanma ve
asitlere ¢ok dayaniklidir. Bunun yaninda seliiloz nispeten mobilize edilebilir, gevis getiren hayvanlarda rumen
¢alismasi ve rumende siit yagi olusumu i¢in rasyonlarda ham seliiloza ihtiyag vardir (Kilig, 1985). Kili¢ ve ark.
(1991) rasyonlardaki ham seliilozun ist sinirinin % 32 oldugunu bildirmektedirler. Tahillarin seliiloz oranlari
bazen cigeklenme, 6zellikle de siit olumdan sonra bu st sinir1 agmaktadir (Klebesadel, 1969; Ahlgren, 1956,
Tan, 1995).

Tahil tiirleri arasinda ¢avdar seliiloz ve lignini yiiksek olarak bilinir (Ahlgren, 1956, Brown ve Almodares,
1976). Arpa ve yulaf diisiik seliiloza sahip olurken tritikale ve bugday arada yeralmaktadir. Bazi arastiricilar ise
yulafi daha yiiksek seliiloza sahip olarak bildirmektedirler (Brown ve Almodares, 1976; Cherney ve Marten,
1982).

Sindirilme Oram

Tahillarin kaba yem olarak kullanilmasinda karsilagilan bagka bir problem de otun sindirilme derecesidir.
Ciinkii daha 6nce bahsedildigi gibi seliilozu ve lignini yiiksek bir yem hasil ederler. Her ne kadar tiim bitkide
yesil donemdeyken sindirilme orant % 50'nin altina diismese de (Kilcher ve Troelsen, 1973), baklagillere gore
sindirilebilir organik madde veya kuru madde yoniinden daha diisiik degerlere sahiptirler (Twidwell ve ark.,
1987; Moreira, 1989; Droushiotis, 1989). Arpa ve tritikale, bugday ve yulafa gore daha kolay
sindirilebilmektedir (Cherney ve Marten, 1982; Droushiotis, 1989). Garnsworthy ve Stokes (1993) ise yulaftaki
silindirilebilir enerji ve proteinin bugdaydan yiiksek oldugunu bildirmistir. Cherney ve Marten (1982) yulaf ve
bugdayda sindirimin diisiik olmasmi hiicre duvar1 bilesiklerinin yliksek olmasma (% 49.5-49.6)
baglamaktadirlar. Bazi ¢alismalarda ise tritikalenin sindirimi gii¢ bir bitki olarak ¢ikmasi yiiksek boylu, sap orani
yliksek ve ¢igeklenmeden sonra yatma problemi olmasindan ileri gelir (Twidwell ve ark., 1987). Nitekim
Garnsworthy ve Stokes (1993) internodlarin en diisiik sindirim oranina (% 40) sahip oldugunu belirlemislerdir.

Bitkilerin sindirimi tamamen kimyasal kompozisyonu ile ilgilidir. Yapisal maddelerin artmasi sindirilmeyi
bariz olarak azaltmaktadir. Bunun yaninda Cherney ve Marten (1982)'in bildirdigine gore asit detergent lignin
(ADL) her donemde, asit detergent lif (ADF) ve hiicre duvari komponentleri (CWC) ise bayrak yaprak ve
ciceklenme donemlerinde sindirim derecesi ile ters iligkilidir. Arpanin sindiriminin yiiksekligi ADL'nin
disiikliigiinden olabilir. Arastiricilar sindirim oranmin 6zellikle tane dolumda ham protein orani ile iligkili
oldugunu bu yiizden son donemlerde sindirimin biraz yiikseldigini de belirtmiglerdir.

Bitki kompozisyonu ve sindirimin de bitki gelisme ¢ag ile ilgili oldugu ¢ok agiktir. Arastiricilarin genel
izlenimi olgunlasma arttik¢a sindirilebilirligin azaldig1 yoniindedir. Bu azalis tahillarin geng donemlerinden
yumusak oluma dogru % 80'den, % 52 seviyesine iner (Cherney ve Marten, 1982; Twidwell ve ark., 1987;
Abdouli ve Kraeim, 1989). Kilcher ve Troelsen (1973) yulafta saplarin % 37, yapraklarin ise % 48 sindirim
oranima diismesine ragmen tane dolumuyla birlikte % 60-65 sindirime sahip tanelerin bitki sindirimini % 50min
iizerine ¢ikardigimi belirlemiglerdir. Arastiricilar sindirilebilir organik maddenin haftada saplarda % 3-4,
yapraklarda % 1-3 azaldigini, ligninin arttigin1 bu nedenle bigimi siit olumdan daha gb¢ doneme birakmanin
fayda saglamadigini da tespit etmislerdir.

Makro Besin Elementleri

Bitkilerden elde edilen otun besleme degerine mineral kompozisyonun da etkisi biyiiktiir. Cilinkii bu
elementler madde degisim olaylarinda enzim aktivatorii olarak veya kemik ve dis yapi tasi olarak gorev alirlar.
Genel olarak tahil otu ruminantlarin makro besin elementi ihtiyacini karsilamaktan uzaktir (Moreira, 1989).
Moreira (1989) tahillarin Mg, Ca ve P, yoniinden fakir oldugunu ileri siirerken, Cherney ve Marten (1982) P ve
Mg yoniinden yetersiz olduklarini iddia etmektedirler. Potasyum agisindan herhangi bir eksiklik s6z konusu
degildir. Ancak potasyumun 6zellikle erken devrelerde fazlaligi problemler ¢ikarabilmektedir.
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Baklagillerle kiyaslandiginda tahillarin makro besin elementi igerikleri ¢ok diisiiktiir (Morreira, 1989). Bu
konuda tahillar arasinda da biiytik farkliliklar vardir. Arpa tahillar arasinda K yoniinden zengin bir tiirdiir ve K
orant % 2'nin iizerindedir (Mayland ve ark., 1976; Korkmaz ve ark., 1993). Arpa ve yulaf Ca ve Mg ydniinden
iyi durumdadir (Tingle ve Daley, 1972). Mayland ve ark. (1976) ¢avdarin besin elementlerince iyi oldugunu
belirlemislerdir.

Bigim zamanina bagli olarak tahillarin ihtiva ettigi makro besin elementleri degisim gosterir ve genellikle
azalir (Martin ve ark., 1989). Smith (1976) yulafi 9 farkli devrede inceleyerek K oraninin % 5.2'den 1.4'e Ca'un
% 4.2'den 0.30'a, fosforun ise % 0.52'den 0.26'ya indigini bulmustur. Benzer olarak Mg'da da azalmalar
kaydedilmistir (Korkmaz, ve ark., 1993).

Hayvanlarin makro besin elementi ihtiyacinin minimum diizeyde karsilanabilmesi i¢in yemlerde % 0.8 K,
% 0.3 Ca, % 0.2 P ve % 0.1 Mg bulunmalidir (Anon., 1965 ve 1971). Bu esaslara gore bugday, tritikale, arpa ve
yulaf Ca ve P yoniinden bazen da Mg yoniinden yetersizdir (Tingle ve Dawley, 1972; Droushiotis, 1989;
Korkmaz ve ark., 1993; Tan, 1995).

Tahillarda baz1 elementlerin eksikliginin yaninda bu elementlerin oranlarindaki dengesizlik de problem
¢ikarir. Ornegin K noksanlhig1 goriilmemesine ragmen K'un sik sik fazlaligi goriilmektedir. Bu durum gevis
getiren hayvanlarda kandaki Mg seviyesinin diismesine neden olur. Ot tetanozu (grass tetany) olarak bilinen bu
durum K+ : (Cat+ + Mg++) oranimnin 2.2'den biiyiik oldugunda goriiliir. Miller (1984) tahil meralarinda otlayan
hayvanlarda bu durumun sik¢a goriildiigiini bildirir. Mayland ve ark. (1976) bu yonden arpanin riskli bir ot
oldugunu (2.4), ¢avdarin ise Ca zenginligi nedeniyle tetani degerinin diisiik oldugunu (1.3) belirtmislerdir.
Bugday ve yulafin degerleri de kritik sinira yakindir (Mayland ve ark., 1976), Cherney ve Marten, 1982;
Korkmaz ve ark., 1993; Tan, 1995). Ot tetanozunda bitkilerin mineral kompozisyonu, dolayisiyla gelisme ¢agi
biiylik 6nem arzeder. Bitkilerde K ile Mg alimi rekabet halindedir. Gelismenin baglangicinda K ¢ok hizli alinir
ve depolanir. Mg alimi ise azalan K alimi ile birlikte artar (Korkmaz ve ark., 1993). Bu sebepten dolayi
tahillarda ot tetanozu riski bitkilerin gen¢ oldugu donemlerde daha yiiksektir (Mayland ve ark., 1976).

Tahillardaki potasyum oraninin fazlaligindan dolayr K/Na orani da problem cikarabilir. Aydin ve ark.
(1996)'nin bildirdigine gére hayvan yemlerinde bu oranin 10: 1'den yiiksek olmasi halinde dél tutma problemleri
goriilebilmektedir. Ayrica Na yetersizligi istah azalmasi biiyiime ve siit iiretiminin azalmasina yol agan "Pika"
hastaligina neden olmaktadir (Fahey, 1994). Moreira (1989) tahillardaki Na Miktarinin figlerden diisiik
oldugunu belirlemistir.

Cok sik karsilasilmasa da tahillarla beslenen hayvanlarda goriilen diger bir makro besin elementi
dengesizligi Ca ve P arasinda goriiliir ve siit hummasi (milk fever) ile sonuglanir. Eger otlarda Ca: P orani 2
civarinda ise hayvanin bu elementlerden faydalanmasi maksimumdur. Aksoy ve ark. (1981) 2:1 oraninin ideal
fakat 1:1 veya 3:1 oranlarmin da tolere edilebilecegini aksi taktirde elementlerin diski ile atildigim
belirtmektedirler. Siddetli ates yapan siit hummasinda, sagilan hayvanlar siit vererek kaybettikleri Ca'u yemlerle
alamadiklar igin kemik erimesine maruz kalirlar. Ca: P orani yoniinden arpanin dengeli oldugu (2.2), bugday,
tritikale ve yulafin ise (sirasiyla 1.1, 1.4 ve 1.4) nispeten dengeli oldugu belirlenmistir (Cherney ve Marten,
1982). Benzer sonucu Tingle ve Dawley, (1972)'de belirlemislerdir.

Mikro Besin Elementleri

Tahillar mikro besin elementlerince (Zn, Mn, Cu ve Fe) degerlendirilirse yine hayvanlarin ihtiyacini
kargilamaktan uzak olduklar1 goriiliir. Anon (1965) ve Anon (1971)'a gbére minimum ihtiyacit karsilayabilmek
icin otun mineral igerigi 5-10 ppm Cu, 50 ppm Zn, 40-50 ppm Mn ve 50 ppm Fe olmalidir.

Tahil otundaki mikro besin elementi miktarlar1 baklagillerden ¢ok disiiktiir (Moreira, 1989). Demir
yoniinden tahil otlar1 hayvanlarin ihtiyacim1 karsilayabilir durumdadir (Korkmaz ve ark., 1993). Mangan
yoniinden ise sadece yulaf ihtiyaca cevap verebilecek diizeydedir (Korkmaz ve ark., 1993; Tingle ve Dawley,
1972). Bu konuda calisan arastiricilar Cu ve Zn yoniinde devamli eksiklik belirlemiglerdir. Diger yandan
yulaftaki B 2 ppm ve Al 18 ppm olarak belirlenmistir (Moreira, 1989).

Mikro besin elementleri ¢cok az ihtiya¢ duyulan maddeler olmasina ragmen, eksiklikleri durumunda
metabolizmada aksakliklar cikabilir. Eksiklikleri yaninda bazen fazlaliklar1 da problem olabilir. Ornegin Fe 200-
300 ppm'den sonra zehirlenme yapabilir (Kilig, 1985). Bu durum tahil otlari ile beslenen hayvanlardan sz
konusu olabilir. Tahil otlarinda eksikligi bariz olan Cu noksanliginda kuzularda carpiklik (Enzootik ataxia),
sigirlarda anemi, ishal ve kalp yetmezligi ortaya ¢ikmaktadir (Korkmaz ve ark., 1993; Fahey, 1994).

Mikrobesin elementleri yoniinden tahillarda sozii edilebilecek bir bagska durum Cu ve Mo arasindaki
dengedir. Fahey (1994) Cu ve Mo arasinda antagonistik bir iligkinin oldugunu belirtmektedir. Miltimore ve
Mason (1971) Cu/Mo oraninin sigirlar i¢in 2.0 olmasini tavsiye etmislerdir. Bu oran yoniinden bugday otu
giivenli olarak bildirilirken arpa otunun biraz daha dengesiz oldugu belirlenmistir (Tingle ve Dawley, 1972).
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Sonug¢

Yukarida anlatilan konularda tahillarin kaba yem olarak besleme degeri aydinlatilmaya caligilmistir. Net
olarak goriilen durum tahil otlarinin hayvan beslemede riskli bir yem oldugudur. Tahil otlar1 kaba yem olarak
kullanilacaksa bitkinin gelisgme devresi dogru tayin edilmelidir. Gelisme doneminin ilerlemesiyle kuru ot verimi
artacagindan bigimi ge¢ yapmak arzu edilir. Ancak azalan ham protein orani ve sindirilebilirlik, artan yapisal
maddeler kuru ot veriminin yiikselmesiyle ancak siit olum devresine kadar telafi edilebilir. Tahillarin mineral
madde kompozisyonu da hayvan besleme i¢in yetersiz ve diizensizdir. Bu nedenle tahillar1 dogrudan bir
yembitkisi kabul etmektense karigimlara dahil etmek daha uygundur. Fig gibi bir yillik baklagillerle destek bitki
olarak veya yonca gibi ¢ok yillik baklagillerle koruyucu bitki olarak kullanim akla yatkin uygulamalardir. Bu
sekilde tahillarin hizli gelisme ve yiiksek verim giicii ile baklagillerin yeterli besleme degeri bir araya getirilmis
olur.
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