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BOSANAN ERKEKLERIN SORUNLARI UZERINE
SOSYOLOJIK BiR ARASTIRMA
(ELAZIG ILI ORNEGI)
A Sociological Research About The Problems of Divorced Men (The Case of Elazig)

Yelda SEVIM ! Aysenur GULDESTE? Canan ONER?
OZET

Bosanma artik giiniimiiziin énemli toplumsal sorunlarindan biri haline gelmistir. Toplumsal degisme ile
bireylerin bakis agilarindaki degismeler, bosanmaya olan bakis agilarinda da bir degisime yol agmuistir.
Eskiden hos goriilmeyen bosanma giiniimiizde siradan bir hale gelmistir. Bosanmayi erkek ve kadiin yagam
birligini sona erdirmesi olarak kisaca tanimlayabiliriz. Bu birligin sonlandirilmasinda kadmlarin etkilendigi
gerceginin yanindaki diger bir gergek de erkeklerin de bu siiregten kadinlar kadar etkilendigidir.

Tiirkiye genelindeki bosanma oranlar1 gbz oniinde bulundurarak Elazig ili ile paralelligi, Elazig ilinde
erkeklerin bosanma nedenleri, bosanmalardaki artig sebepleri tespit edilerek bosanan erkeklerin sosyo-
kiiltiirel yapilart belirlenmeye c¢alisilmigtir. Bu amagla Elazig Adliyesi 2008-2010 karar kartonlarindaki
kayitlara bagvurulmus, davaci tarafin erkek oldugu 300 dava incelenmistir. Bununla birlikte elde edilen resmi
rakamlar1 desteklemek veya ciliriitmek amaciyla bosanmis 10 erkege derinlemesine goriisme teknigi
uygulanmustir. Goriigsme yapilan erkeklerin evlilige bakis agilari, evlilikten beklentileri, bogsanmaya gétiiren
nedenler, bogsanma siireci ve boganma sonrasi yasadiklart problemler ve yeni hayatlarma gecis siiregleri
iizerinde durulmustur. Goriisme yapilan kisilerin yas, meslek, ekonomik durum, egitim durumu ve
yasadiklar1 sosyo-kiiltiirel ortamlar1 birbirinden farkli segilerek arastirmanin etki alani genis ¢ercevede ele
alinmustir.

Tirkiye genelinde erkeklerin bosanmaya bakisi, bosanma siireci ve sonrasinda yasadiklari sorunlar
iizerine egilen sosyolojik bir ¢aligmaya rastlanilmamistir. Arastirma sonucunda bosanmanin kadin ve ¢ocuk
kadar erkek i¢in de yipratici bir siire¢ oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bosanma, Erkek, Evlilik.
ABSTRACT

Divorce has become today's one of major social problem. Changes in perspectives of individuals with
social change, divorce has led to a change in the angles. Divorce has become commonplace today, the past,
were unwelcome. Divorce is described as to end the unity of life in men and women. The fact that a woman
affected by the termination of the league, another fact is the men affected as much as the women.

Considering the divorce rate in Turkey with the parallelism of the province of Elazig, the divorce causes
of men in Elazig province and the increase of divorce rate determined and socio-cultural structure of divorced
man in Elazig was tried to identify. For this purpose, applied to Elazig Courthouse records, 2008-2010, 300
cases that the appellant's were men was investigated. Support of or against the official figures, interviewed
with 10 divorced male in-depth interview technique. Perspectives of the men interviewed marriage, marriage
expectations and the leading causes of divorce, the divorce process and the transition into a new life after
divorce and focused on their issues. The interviewed people age, occupation, economic status, educational
status and their socio-cultural environments by selecting different domain within the larger context of
research are discussed.
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There is no sociological study focusing on the view of men on divorce, divorce process and the issues
after divorce in Turkey. The end of the study it has been concluded that the divorce is a drawn-out process
for men as women and children.

Key Words: Divorce, Men, Marriage.
1.ARASTIRMANIN METODOLOJiSi
1.1.Problem Durumu

Bosanma toplumsal bir sorun olup giincelligini asla yitirmemektedir. Ozellikle son yillarda
bosanmalarin artmasi ile bogsanma konusu kamuoyunda da dikkat ¢eken ve incelenmesi gereken bir
konu haline gelmistir.

Bosanmay1 toplumda kimileri hos karsilarken kimileri hos karsilamamaktadir. Hos
karsilamayan kesim evliliklerin bir émiir boyu siirmesi gerektigini diisiinen ve bosanmanin ahlaki
anlayisa uygun olmadigini savunan kimselerdir. Bosanmay1 normal karsilayanlar ise evliligin bir
zuliim haline gelmesi, ¢ocuklarin etkilenmesi, eslerin birbirine kars1 sevgi ve saygilarini yitirmesi
yerine evlilik kurumunun bitmesi taraftaridirlar.

Bosanma ile biten her evliligin tarih¢esinde yalnizlasmalar ve yabancilagmalar vardir.
Bosanma ile biten evlilikler daha 6nce manevi yonden yikilmistir. “Durup dururken bosandilar”
sozii olaymn gercek yoniinii degil ancak disaridan gériinen yiiziinii agiklarlar (ibrahimoglu, 2010:
30). Nasil evlilige karar verilirken tamamen 6zel bir karar verilmiyor ve aile ve sosyal ¢cevre goz
oniinde bulunduruluyorsa bosanma da sadece 6znel bir karar olmayip ailenin, sosyal iliskilerin
yonlendirdigi ve sosyal yapiyi etkileyen bir karardir.

1.2.Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci, Elazig’da yasayan bosanmis erkeklerin bosanma deneyimlerini, onlarin
biten evlilikleri sirasinda ve sonrasinda psikolojik ve sosyal durumlardaki degisimleri ortaya
koymaktir. Bu ¢alisma bosanma deneyimlerini paylasan erkeklerin ask, evlenme, bosanma konulari
ile ilgili goriislerini anlamada aydinlatici olacaktir. Temel ama¢ Elazig ilindeki bosanmalarin
erkegin tizerindeki psikolojik ve sosyolojik etkilerinin arastirilmasidir. Bu aragtirma ile su sorulara
cevap aranmistir:

1. Elazig ilinde bosanan erkeklerin yillara gore sayilari nelerdir?
Evliligin hangi yillarinda bosanmalar fazladir?

Erkeklerde bosanmanin goriildiigii yas araligi nedir?

Evlilik tiiriiniin bosanmaya etkisi var midir?

Erkekleri bosanmaya siiriikleyen nedenler nelerdir?

Kiiltiirel yapidaki farkliliklar bosanmada bir neden midir?

Ailede bogsanmig kisinin olmasinin bogsanmada bir etkisi var midir?
Bosanma sonrasi erkegin yasaminda neler degisir?

9. Erkegin bosanmadan kadin kadar etkilenmedigi dogru mudur?

PN R LD

1.3.Arastirmanin Onemi

Bu arastrma bosanmanin erkekler iizerinde sosyal ve psikolojik etkisini belirlemek ve
bosanma olgusunun altinda yatan gergekleri ortaya ¢ikarmasi bakimindan 6énemlidir. Bu arastirma
ile elde edilecek c¢ikarimlarin bugiine kadar ¢ok fazla listiinde durulmayan erkeklerin bosanmaya
bakis acisini ve evlilikten beklentilerini anlayabilmede yarar saglayabilmesi amaglanmustir.

Bosanmanin neden oldugu sorunlar ve sorumluluklar daha ¢ok kadinlar1 yipratan bir siireg
olarak goriinse de bu konuda yapilan birgok aragtirmada erkeklerin bu siireci daha gec atlattigi
sonucuna varilmistir. Britanya da You Gov arastirma girketinin bosanmig 3bin 515 kisiyle yaptigi
ankete gore kadinlar bosanmay1 “’yeni bir baslangi¢’’olarak goriiyor. Erkek ise mutsuz ve stresli
oluyor. Bosanma tizerinden iki yildan fazla zaman ge¢mis erkeklerin %4 1inin hala mutsuz oldugu
gOriilmistiir (www.webhatti.com\evlilk-ve-cinsel-yasam).
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1.4.Arastirmanin Simirhhklar:

1. Arastirma, avukatlar araciligiyla rastgele se¢ilmis, derinlemesine goriismeyi kabul eden,
Elaz1g ilindeki bosanmig erkeklerin, kendilerine yoneltilmis sorulara verdikleri cevaplarla sinirlidir.
2. Arastirma, 2000-2015 yillar1 arasindaki istatistikler géz oniine alinarak olusturulmustur.

3. Arastirma, 2008-2010 yillar1 arasindaki Elazig adliyesindeki davaci tarafin erkek oldugu,
karar kartonlarindan, 300 dava dosyasindan elde edilen verilerle sinirlidir.

1.5.Arastirmanin Yontemi

Bu ¢alismada niteliksel arastirma yonteminin yani sira nicel verilerde kullanilmistir. Bu tercihin en
onemli nedenlerinden biri goriisiilen kisinin bosanma deneyimlerini yakindan inceleme kaygisidir.
Nitel Arastirma: Bilimsel ¢aligmalarin i¢inde, tiimiiyle nitel olan yani sayilarla ifade edilemeyecek
degisimler de vardir. Bunlar, ancak farkli nitelikte oluslariyla birbirlerinden ayrilabilir. Ciinkii hem
niteliklerin farkliligi hem de sayilar1 asan tabiatlar1 itibariyle matematiksel hesaplara gelmezler.
Buradaki amag¢ Kkisilerin olgulara bakiglarin1 anlamak ve niteliklerini kavramaktir. Nitel
aragtirmanin dogasinda zaten kisilerin giincel bir olguyu kendi alg1 ¢ercevesinde nasil bir kognitif
siiregten gegirdigini ortaya koymak vardir. Yani nitel arastirma kisilerin olgulara, olaylara ve
eylemlere yiikledikleri anlamlarin yorumlama yoluyla ortaya konmasina imkan vermektedir.
Toplumun bu siireglerini sosyolojik agidan anlamlandirabilmek nitel arastirma teknigini mecbur
kilmaktadir.

Ciinkii nitel bir arastirma olarak yiiriitiilen bu ¢aligmanin esnek bir deseni vardir ve nitel arasgtirma
modeli olarak tek bir modelden faydanilmamistir. Arastirmanin ¢esitli basamaklarinda konunun
0zl sebebiyle bu ¢alismada “yorumlayici fenomenoloji” ve “gdmiilii teori” modellerinin birlikte
kullanilmas1 uygun bulunmustur. Sozii edilen iki yaklagimin bir ¢alisma ig¢inde beraber kullanima,
olumlu ve firetken bir deneyim olarak yorumlanmaktadir (Onat, 2011;70). GOmiilii teori
yaklasgimmin en temel sorusu “ne” degil, “nasil ve ni¢in”dir (Mil, 2007;56). Yorumlayict
fenomenoloji, bireysel evrenin arastirilmasini temel alir. Bir baska deyisle fenomenoloji
yaklagimimin 6zinii bireysel tecriibeler olusturur. Goriigmecilerin 6znel tecriibeleri, bireyin
algilamalar1 ve olaylara yiikledigi anlamlar, arastirmacinin odaklandigi olgular olarak ortaya
cikmaktadir (Akturan ve Esen, 2008;84). Bu ¢alismada, goriisiilen katilimc1 grubun duygu ve deger
diinyasi, kisisel kabulleri ve diinya goriisleri, konu baglaminda ele alinabilecek yasam oykiileri;
veri analizi ve yaratimi siirecinde son derece 6nemli rol oynayan olgulardir.

Bosanma deneyimleri gibi kisiler igin ¢ok 06zel bir anlam tasiyan sosyo-kiiltiirel olgular
anlayabilmek, degerlendirebilmek ve s6zel sembollerin anlam diinyasina inebilmek i¢in bu yontemi
kullanmak gereklidir.

Nitel arastirmanin herkes tarafindan kabul edilen bir tanimini yapmak giic olmakla beraber
nitel arastirma; “kuram olusturmayi temel alan bir anlayisla sosyal olgular1 bagli bulundurduklari
¢evre iginde arastirmayi ve anlamay1 6n plana alan bir yaklagimdir” denilebilir(Y1ildirim ve Simsek,
2000: 14-19).

Nitel arastirmalarda derinlemesine goriisme teknigi biiyiik onem tagimaktadir. Arastirmaya
katilan erkeklerin bosanma deneyimlerinin icine girebilmek ve bosanma nedenlerini etkileyen
faktorleri anlayabilmek i¢in 10 kisiyle tek tek derinlemesine goériisme yapilmustir. Gorsiilen 2
kisiden elde edilen veriler yapilan arastirmayi tam aydinlatamayacagindan ve sorulara tam cevap
almamadigindan kullanilmamis sadece yorumlarda yardimei olmustur.

Yari-Yapilandirilmis Goriisme Tekniginin Arastirmaya Katkisi: Gorlismeler kayit cihazi
araciligiyla (Gorlismeye baslarken, arastirmanin amacinin ne oldugu, kimliginin kullanilmayacagi,
aragtirmanin sonuglarinin nasil kullanilacagi ve goriismenin ses kaydi yoluyla kayit yapilacag:
belirtilerek kayit i¢in izin istenilmesiyle) kaydedilecek daha sonra —kayitlarin desifre edilmesiyle-
elde edilecek veriler degerlendirilecektir. Goriisme tiirli, goriisme klavuzu yaklasimina gore
yapilacaktir (Biiylikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2014;153). Goériisme klavuzu
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yaklagimma gore goriismelerde yapilandirilmis agik uglu sorular hazirlanmaktadir. Goriigmeler
daha once belli bir siraya gore belirlenmis sorularla yapilmakla birlikte, gdriisme esnasinda
goriismecilere istedikleri soru veya sorulardan cevaplamaya baslanabilecegi belirtilmektedir.
Goriisme sorularma goriisme esnasinda konuyu ac¢mak igin ek sorular sorulmaktadir.
Gorligsmecilere 0zgiir bir ortam saglanarak sorunun cevabi alinmak kosuluyla, arastirmaya yeni bir
boyut kazandirabilecegi diisiincesiyle farkli konulardan bahsetmelerine imkan verilmektedir.

Gozlem: Calismanin niteligi agisindan sozel olmayan davraniglarin gézlemlenmesi, zaman
smirmin olmamast ve yapaylik unsurunun diger tekniklere gore az olmasi nedeniyle tercih
edilmistir.

Dokiiman Analizi: Adliyeden elde edilen, bosanma ile ilgili veriler ¢aligma i¢in bilimsel bir
alt yap1 olusturmasi amaciyla degerlendirilecektir.

Nicel Arastirma: Olgu ve olaylar1 nesnellestirerek gozlemlenebilir, dlgiilebilir ve sayisal
olarak ifade edilebilir bir sekilde ortaya koyan bir arastirma tiiriidiir. Sosyal bilimlerde arastirma
siireci, arastirma probleminin olusturulmasi ve arastrma ydnteminin segilmesiyle baglar. Nicel
arastirma, sosyal ve fiziksel diinyanin ayni yontemle incelenebilecegini, bu nedenle sosyal
olgularin doga bilimlerinde kullanilan ydntemle incelenmesi gerektigini savunan pozitivist
yaklasima dayanir. Nicelik, bir seyin sayilabilen, Olgiilebilen veya azalip ¢ogalabilen durumu,
cokluk, miktar anlamina; nicel ise nicelikle ilgili olan anlamma gelir. Nicel veriler, laboratuar
ortaminda yapilan deney ya da gézlemlerden ya da alan arastirmalarinda yapilan gézlem, anket ya
da yapilandirilmis goériismelerden elde edilebilirler. Sosyal gergeklik anlayisi, sosyal gergeklik
kiiltiire ve zamana bagli olarak degismez, evrenseldir ve insanlarm 6znelliginin diginda, 'disarida
bir yerde' kesfedilmeyi beklemektedir. Nicel Arastirmanin temel amaci; elde edilen bulgulari
sayisal degerlerle ifade etmek ve 6l¢ebilmektir. Niceliksel arastirma yonteminde, arastirilan konuya
iliskin, evreni temsil edecek oOrneklemden sayisal sonuclar elde edilmektedir. Nicel arastirma
yonteminde, arastirma evreninin arastirma konusu hakkindaki fikrinin yonii sorgulanmaktadir.
Yani, konu hakkinda yogun bir analiz degil aksine, daha yiizeysel daha ¢ok sayisal verilere
saptanmaktadir. Nicel aragtirma yontemlerinin iistiin bir tarafi objektif olmalaridir. Bu yontemlerin
uygulamalarinda belgeler bir arastirmact grubu tarafindan incelenebilmektedir. Caligma agisindan
goriismecilere sorulacak olan demografik bilgilerine iliskin sorular ile bazi yapilandirilmig
sorulardan elde edilecek olan veriler acisidan niceliksel arastirma bulgular sayisal olarak
degerlendirme noktasinda dnemlidir(Sugur,2009;159).

1.6. Arastirmada Yasanan Sorunlar ve Etik Kaygilar

Bu aragtirma sirasinda goriisiilen bosanmis erkeklerin tiimii arastirmanin amaci ve kapsami
hakkinda bilgilendirilmis ve goniillii rizalar1 alindiktan sonra arastirmaya dahil edilmiglerdir.
Paylastiklar1 6zel deneyimlerini ve kisisel diislincelerinin kimlikleri gizli tutularak kullanilacagi
kendilerine bildirilmistir. Aragtirmaya katilan bosanmis erkeklerin konuya iliskin sorulara verilen
cevaplari yine onlarin izni ile ses kayit cihazina kaydedilmistir.

Aragtirmaya katilan bosanmus erkeklerin gériisme sirasindaki ozel isteklerine saygi
duyulmustur. Ornegin yapilan bir gériisme sirasinda sesinin kaydedilmesinden rahatsizlik duyan
kisinin istegi iizerine ses kayit cihazi kullanilmamistir ve yazarak kaydedilmistir.

1.7. Tanimlar

Bosanma; evlenmenin yasal olarak sona ermesidir. Erkek ve kadinin yeni bir evlenme yapacak
sekilde hukuki bir kararla evliliklerini sona erdirmesidir(TUIK).

Evlenme; Tirk Medeni Kanuna gore evlenmeye chil erkek ve kadmm yetkili kanuni merci
oniinde yaptiklari ¢ift tarafli akittir(TUIK).

Kaba bosanma orani; belli bir yil icinde her 1000 niifus basmna diisen bosanma sayisidir
(TUIK).
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Toplumsal degisme; toplum yapisindaki degismedir. Toplumun yapisi, toplumsal kurumlarin
belirledigi, toplumsal iliskilerden meydana geldigine gore degisme, iliskilerin degismesidir. Biitiin
bunlarin ardindan da bireylerin yani aktorlerin davranis degismeleri yatar(Kongar, 1998: 56).

Toplumsal statii; bireyin toplumdaki hukuki hak ve ddevlerinin yani sira bireyin yagamindaki
deger ve amaglarin da toplamidir. Toplumsal rol, kisinin toplum iginde isgal ettigi tanimlara uygun
olarak yerine getirmekle yiikiimlii oldugu eylemlerdir(Demircioglu, 2000: 23).

2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Toplumsal Degisme ve Aile

17.ylizy1lda modern ya da ¢ekirdek aile olarak tanimladigimiz toplumun temel birimi olan aile
yapisal ve islevsel olarak sekillenmeye baslamustir. Sanayi toplumu Oncesi genis aile, siki akrabalik
iligkileri varken sanayi devrimi ile birlikte anne, baba ve ¢ocuktan olusan ¢ekirdek aileye doniisiim
olmustur.

18.ylizy1lda kadinin statiisiinde degisim baslamasina ragmen sevgiye dayanan evlilikler ve
sorumlu erkeklerin kadinin aile i¢cinde 6zellikle de cocuk lizerinde daha 6nemli rol almalarini
istemeleri anne ve es roliinii 6n plana ¢ikarmigtir.

Endiistri devrimi ve bunun yaratmis oldugu toplumsal degisim zorunlulugu aileyi temelden
etkilemistir. Sanayi Oncesi iiretim birligi olan ev, sanayi devrimi ile birlikte iiretim birligine veda
etmistir. Sanayi dncesinde liretici olan kadin, sanayilesme ile birlikte iiretici islevini térplilemistir.

19.ylizy1lda modern aile sekillenmistir. Eski cemaat baglar1 yok olmus, evin ve igin ayrilmasini
temel alan modern is bolimii ortaya c¢ikmis, uzmanlasmaya gidilmistir.19. yiizyillda kadinin
toplumdaki yeri de tartisilir olmustur. Kadinin yerinin evi olmasi, erkek hakimiyeti, aile ici roller
ve ailenin kurulma sekli temelden sarsilmistir. Kadinin rol ve statiisiinde bir¢ok yeniligin Oniinii
agmustir.

Toplumsal degisim ile birlikte evliligin anlam ve 6neminde de degisimler olmustur. Kisisel
bagimsizliklar, bireyci goriislerin ortaya ¢ikmasi, bireylerin haklarinin farkinda olmasi, aile ici
iligkilerin duygusal baglarinin zayiflamasina sebep olmustur. Aileler, aile icinde ev ve is yerlerinin
ayrt mekan olmasi ve cocuklarm evde olmasi, gereken egitimin bilyiilk bir kismmin ev disi
kurumlara devredilmesi de, aile baglarinin zayiflamasina biiyiik etken olmustur.

Aileyi bir araya getiren yegane yer olan evde gegirilen zaman kisitlanmig evlilik kisisel
mutlulugun bir araci olarak sekil ve anlam degistirmistir. Bireysel isteklerin 6n plana ¢iktigi
giinimiiz evliliklerinde eslerin birbirlerinin istekleri oniinde engel teskil etmesi durumunda
bosanmalar giindeme gelmeye baglamustir.

Yine kadinin statiisiiniin 18.ylizyildan bu yana gittik¢e erkekle esit hale gelmesi, degerlerin
degismesine ve aile birliginin temelden sarsilmasina yani bogsanmalara davetiye ¢ikaran bir diger
faktor olarak gosterilebilir. “Bosanmalarin yiikselisiyle beraber Bat1 lilkelerinde tek ebeveynli aile
tarz1 ortaya ¢ikmigtir. Ayni zamanda evliligin getirdigi sorumluluklardan uzaklagma tek ebeveynli
aileyi meydana getiren bagka énemli bir olgudur”(Canatan-Y1ldirim,2013:79).

Giddens’da Christopher Dierson’la “Modernligi Anlamlandirmak” {izere olan sdylesisinde bu
konuda sunlar1 sdylemistir: “Daha gecen nesle kadar evlilik yerlesik geleneklerce yapilandirilmsgti.
Insanlar evlendikleri zaman ne yaptiklarim biliyorlardi. Evlilik cinsiyet, ik ve benzeri seyler
bakimindan biiyiik 6l¢iide belirlenmisti. Simdi ise yeni risk bi¢imleriyle ¢cok daha acik bir sistem.
Evlenen herkes bosanma oranlarinin ¢ok yiiksek oldugunun ve kadmin ge¢cmiste oldugundan daha
biiyiik bir esitlik talep ettiginin bilincindedir. Evlilik karar1 olusumu agisindan eskisine gore daha
farklidir. Daha once higbir zaman boylesine yiiksek bosanma ve yeniden evlenme oranminin oldugu
bir toplum goriilmemistir. Ornegin; hi¢ kimse bunun aile ve cocuklarm saghigma dair gelecekte
doguracagi sonuglar1 bilmiyor” (Giddens, 2000: 95).
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2.2. Bosanma Olgusu

Bosanma olgusu tarihi siireg igerisinde incelendigi zaman, birgok fikrin etkisi altinda kaldig:
goriilecektir. Bosanma konusuyla ilgili ¢esitli diislinceler ortaya ciktigi igin, birbirinden farkli
yaklagimlar benimsenmistir. Bu goriislerden bir tanesi bosanmay1 kabul etmeyen goriistiir. Daha
cok Kkatolik Kkilisesi tarafindan benimsenmistir. “Tanrinin birlestirdigini kul aymramaz” diyen
Incil’den esinlenmektedir (Ozden,2010:15). Bosanmay1 serbest kilan gériiste ise bireyler, nasil ki
evlilikleri konusunda kendi iradeleriyle hareket edip karar verebilme yetkisine sahipse, bosanmayi1
da ayni sekilde kendi iradeleriyle gergeklestirebilmelidirler. Bogsanmanin sebebe dayali olarak
hakim karariyla gerceklesecegi goriisiine gore, evliligin sonlandirilmast belirli nedene
dayandirilarak bosanma yoluyla gerceklestirilebilir.

Toplumun temel yap1 tasi olan ailenin ve sosyal konularm ihmali bati iilkeleri olmak {lizere
toplumlar1 bir¢ok &nemli sorunla karsi karsiya birakmustir. Birgok arastirmaci da geleneksel
kurumlardaki asmmanin toplumdaki ¢dziilmelerin, ahlaki bozulmalarin sonuglarmin tamiri zor
boyutlara ulasacagindan korkmaktadir. Bu sebeple bati toplumlar1i kapsamli aile politikalari
olusturmaya baslamis ve uzmanlardan yardim almaya baglamustir. Bu sorunun onemine dikkat
¢cekmeye caligmaktadirlar. Bosanmanin neden ve sonuglarmi diisiiniince toplumsal maliyetinin
yiiksek olusu aile politikalarini ana konu haline getirmistir.

Giiniimiizde Tiirk ailesinin ise sorun alanlarma bakildiginda ilk siralarda bosanma olgusu
gelmektedir. Giiniimiizde diger iilkelerde oldugu gibi bizim iilkemizde de temel degerlerin
zayiflamasi iletisim teknolojilerinin ve kitle iletisim araglarmin yayginlagmasi, tiiketimin kiiltiir
haline gelmesi, giinliik hayatin karmagiklagsmasi, bireyciligin 6n plana ¢ikmasi, ailelerin sorumsuz
bireyler yetistirmesi bosanma olaymin giderek on plana ¢ikmasina sebep olmustur.

Yasamlan yiizyilin insanlarmnin stres kaynaklarmin artmasiyla tahammiilsiiz hale gelmesi,
tilketim tutkusu, ahlaki yozlasma, evliliklerin maddi ortakliga doniismesi vb. faktorler bogsanmaya
giden yolun taslarmi olusturmustur. Ayrica bosanmalarda kadmin statiisiindeki degismeyle
Ozgiirlesmesi, ortak bir paydada bulusamayan ¢iftlerin, bireyciligin getirdigi bir anlayisla
bosanmay1 yeni bir yasam tarzi ve kimlige ulagsma olarak gordiigii yadsinamaz bir gergektir.

TUIK 2010 istatistik verilerine gore Tiirkiye’de toplam 118.568 cift, 2015 verilerine gore ise
131 bin 830 gift bosanmustir. Bu oranlar Tiirkiye’de de bosanmanin hizlandigini géstermektedir.
Fakat diinyanin birgok iilkesine gore Tiirkiye’deki bosanma oranlar1 hala diisiik seviyededir. Ancak
son yillardaki artiglar ve bosanmanin algilanmasina ydnelik degismeler iilkemiz igin ciddi bir
sosyal sorun olma yolunda ilerlemektedir.

Ulkemizde en diisiik bosanma oranlarmin goriildiigii Dogu ve Giineydogu illerinde de
bosanmalarda gozle goriiliir sekilde artiglar mevcuttur.

Elaz1g ili adliyesinde yetkililerle yapilan goériismelerde de bosanan ¢ift sayisinin 2010 yili
itibari ile ilk kez bu kadar fazla oldugu goriisii tespit edilmistir. Ve bu donem bosanmalarin
genellikle yeni evliliklerde yani evliligin 1-5 yili icersinde olan giftlerinkinde goriildiigii ifade
edilmistir.

Yine bu konudaki goriisleri alinan avukatlar 6zellikle 1-5 yil siire ile evli olan ¢iftlerin 2010
yili itibari ile daha ¢ok bosanma dilekgesi verdigini ve artik yeni neslin fedakarlik yapmaktan
kagindigmi, bulundugumuz ¢agda olanaklarin daha da artmasiyla paylasimlarmnin azalmasi temel
sebep olarak gdstermislerdir.

TUIK istatistik sonuglarmna bakildiginda bazi yillardaki az miktardaki diisiisleri saymazsak her
gecen yil bosanmalar artmustir. Ozellikle 6-10 yil ve 16+ evlilik sonras1 bosanmalarm fazlalig
dikkat ¢ekmektedir.16+ evlilik sonrast bosanmalar 2008 ‘de 22,997 iken bu sayr 2009°da
27,426’1ty1 2010 da ise 28,433’ii bulmustur(TUIK, Evlenme ve Bosanma Istatistikleri,
2009:63).2015 yilinda ise bu say1 33,060’tir (www.tuik.gov.tr).
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Tablo 1: Elaz1g Adliyesi 2008-2010 Karar Kartonlarina Gére Bosanmada Etkili Olan Evlilik stiresi

Y1l Arahg: Frekans Yiizde
Aralik 0-2 65 21,7
3-5 68 22,7
6-9 52 17,3
10-12 34 11,3
13-15 17 5,7
16+ 64 21,3
Toplam 300 100,0

Tirkiye’deki bosanma nedenlerine bakildiginda da basta siddetli gegimsizlik, kiltiir
uyusmazligi, fikir uyusmazlig1 gibi sebepler yer almaktadir. Bunu terk ve zina takip etmektedir.
Elazig adliyesinde yapilan ¢alismada mahkeme kayitlar1 iizerinden bosanma nedenleri
incelendiginde yine en fazla paya sahip nedenin siddetli gecimsizlik oldugu goriilmektedir(TUIK,
Evlenme ve Bosanma Istatistikleri 2009:64).

Tablo 2:Elaz1g Adliyesi 2008-2010 Karar Kartonlarinda Bosanma Nedenleri

Bosanma Nedenleri Frekans Yiizde
Siddetli Ge¢imsizlik 210 70,0
Aldatma 18 6,0
Fikir Uyusmazhg 6 2,0
Kiiltiir Farklilig 12 4,0
Anlasgamama 34 11,3
Terk 20 6,7
Toplam 300 100,0

Esler bosanmak igin basvuruda bulunurken sebep olarak cogunlukla siddetli gegimsizligi
gosterirler. Lakin gecimsizlik ¢ok genel bir ifade olup, gercek ayrilma sebebini tam olarak
aciklayamamaktadir. Siddetli gecimsizlik ifadesi altinda sunlar1 barindirmaktadir;

1.Bireylerin evlenmeden Once birbirlerini tiim yonleri ile tamimamasindan kaynaklanan hayal
kirikliginin getirdigi tartigmalar,

2. Farkli sosyo-ekonomik ve kiiltiirel ¢evreden gelmek; esler arasi uyumda problemlere sebep
olmakta,

3.Eslerin birbirlerinin yasam alanlaria girmeleri yasam alanlarini daraltmakta, 6zgiirliiklerini
kisitlamakta bundan dolay: kisiler arasi iletisimi zorlastirarak kopukluklarin olusumu,

4.Evlilikte eslerin birbirinin iletigim dilini bilmemesi iligkinin zarar goérmesine neden
olmaktadir(Psikolog Beyhan Budak, 20 Subat 2010 www.eyvahbosaniyorum.com).

Elazig Adliyesi Yazi Isleri Miidiirii’niin sdylemine gore siddet goren, aldatilan, terk edilen ve
bosanmak tizere basvuran kisilerin biiyilk cogunlugu 6zel hayatlarini mahkeme de desifre etmek
yerine yada aile biiyiiklerinin korkusu ve baskisiyla gercek bosanma nedenleri yerine Tablo.2. de
de gorildigli gibi en fazla gorillen bosanma nedeni olan siddetli gegimsizlik demeyi tercih
etmektedirler.

Sonug olarak diinyada ve Tirkiye’de temel aile sorunlarindan biri olan bosanma olgusu bireyi,
aileyi, toplumu ve toplumsal diizeni etkilemektedir. Bosanmanin nedenlerinin ve sonuglarmin
telafisi imkansiz sorunlarla bas basa biraktig1 iilkelerin bugiine kadar gegirdigi toplumsal degisim
ve doniisiimleri yasamamak igin bosanma olgusu gibi énemli toplumsal yansimalar1 olacak bir
konunun titizlikle incelenmesinde fayda olacag bilinmektedir.
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2.2.1.Bosanma Oranlarimin Artma Nedenleri

Bosanmalarin hizla artmasmin birgok nedeni vardir. Toplumsal degisme ile birlikte ailenin
yapisinda meydana gelen degismeler kaginilmaz olmustur. Cocuk bakimi ve yetistirilmesi, kadinin
calisma hayatma aktif katilimi, egler arasi iletisim sorunlari boganmalarin artmasina sebep olan
bir¢ok nedenden bazilaridir.

Bosanmalarin artmasindaki bir diger sebep de kentlesme hizidir. Kentlesme ile birlikte kadinin
haklarmin artmasi, egitim diizeyinin yiikselmesi ve kadinin toplumsal yasama katiliminin artmasi
evlilikte esler aras1 uyumu azaltmustir.

Amerika da yaymlanan The Atlantic adli dergide evlilik kurumu iizerine yapilan
degerlendirmeleri, Serdar Turgut kdse yazisinda; evlenecek adam arayan, yasim gecti diye tedirgin
olan , ‘evleneyim de kim olursa olsun ‘ diyen kadinlarin giiniimiizde kalmadigini, kadinlarin
evliligi devamli erteledigini ve erkek segerken cok titiz ve segici davrandiklarini belirtiyor.
Kadimnlar erkeklerde aradiklari kriterleri bulamadiklarinda evliligi kafalarindan tamamen
silebiliyorlar. Turgut yazisinda bu degisimlerin temelinde ekonomi oldugunu séyliiyor. Geleneksel
evliliklerde erkek egemen gii¢ olup para kazanan taraf olarak evlilikteki gii¢ iligkilerinde hep liste
cikardi. Simdi dengeler tamamen degismis giic kadinin eline ge¢mis hayatin her alaninda kadinlar
erkeklerin 6niine gegmis durumdalar, is yasaminda hizla yiikselen kadin erkegi gerisinde birakiyor.
Amerika da yasanan ekonomik krizde daha ¢ok erkekleri vurmustur. Kadinlar daha becerikli daha
iyi olarak algilaninca isten ¢ikarmalarda kadinlar degil erkekler atilmis. Boyle olunca kadin
kolayca erkek begenmiyor sececegi erkegin kendinden diisiik diizeyde olmamasini istiyor.
Aradigini bulamayinca evliligi tamamen kafasindan siliyor ve bu sekilde diisiinen kadin sayis1 giin
gectikce artiyor. Sadece is yasaminda degil diger alanlarda da giiciin kadinin elinde bulunmasinin
toplumda ne tiir sonuglar doguracagi heniiz tam net degil. Ancak erkegin alistigi davranig
kaliplarinin ve giic dengelerinin tamamen degisecegini sdylemek miimkiin; ¢iinkii bunlarin ¢ogu
olmaya basladi bile. Erkekler evde kalma korkusunu yasiyorlar. Ama sunu sdyleyebiliriz evliligin
sonuna gelindigini veya en azindan geleneksel evlilik kavraminin 6ldiigiinii (Turgut, 2011:4).

Ailede gii¢ ve otorite modeli olan erkek bu degisimle hem ailede hem de es roliinde uyum
yoluna gitmistir. Kadinin kendini ekonomik anlamda erkege bagimli gérmemesi “ bagimlilik”
yerine “baglilik” kavramini 6n plana g¢ikarmustir. Evliliklerde dayanisma, dostluk, sevgi gibi
kavramlar 6n plana ¢ikmustir. Evliliklerdeki kavram degisimleri bosanmanin degerlendirilmesinde
de farklilagtirmigtir. Ailelerin yasam diizeyleri yiikselmis bununla birlikte ailede de rol gatigmasi
ortaya ¢ikmustir. Insanlarm toplumsal yasamin hizi icerisinde birbirlerini tanimaya imkan
bulamamasi, rastgele evliliklerin degisik din, irk ve toplumsal siniflar arasi evlilikleri arttirmustir.

Sevgiden bagka ortak yonleri olmadan kisa tanigmalarin ardindan aile, akraba ve yakin
¢evrenin onayl olmadan baslatilan evlilikler bu engeller sonucu basar1 sansmi azaltmakta bu da
bosanmalara neden olmaktadir.

Toplumun bosanmaya eskisi kadar olumsuz bakmamasi mutsuz bir evliligin zorla devam
ettirilerek hem eslere hem ¢ocuklara ve buna bagh olarak toplumu etkileyecegi diigiincesiyle
bosanmalara daha iliml1 yaklasilmaktadir.

Ailede bas?a anne baba olmak iizere bosanmis kisilerin olmasi bosanmayi daha kolay hale
getirmektedir. Istatistiklerde bosanmig eslerin ¢ocuklarmin evliliklerinin bosanma ile bitisinin
yiiksek oldugunu gostermektedir.

Sonug olarak bosanma esler i¢in bazen sorumluluklardan kagmanin kolay yoludur. Ciftler
bosanmay1 ¢éziim olarak gérmemeli, bosanmay1 son ¢are olarak diisiinmelidir.

2.2.2.Bosanmanin Sonuglari

Sosyologlar, psikologlar ve egitimciler bosanmanin toplumu temelden sarsan bir olgu
oldugunu ileri stirmiislerdir. Cocugun gelisiminde en énemli faktdr olan aileye son veren bogsanma
cocuklarin hayatlar1 boyunca etkisini hissedecekleri bir olaydir.
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Bosanma ile esler mutsuz bir aile yasamindan ¢ikmis olsa da bosanma ile aile yikilmig ve
dagilmustir.

Bosanma, esleri psikolojik, toplumsal ve ekonomik ydnden sarsar. Bu nedenle bosanmayla
evlenmeden Onceki yasama doniilmesi miimkiin olmamakla birlikte Ozgiirliige tam bir doniis
sayllmaz.

Bosanmis esler iizerinde yapilan bir arastirma da bosanmig erkeklerin evli erkeklere goére bes
kat yliksek oranda, bosanmis kadinlarin evli kadinlara oranla {i¢ kat yiiksek oranda ruhsal bozukluk
saptanmigtir.

Bu bulgular iki bigimde yorumlanabilir ya mutsuz evlilikler eslerde ruhsal uyumsuzluklara
sebep olmakta ya da ruhsal uyumu bozuk olanlarm evlilikleri kisa siiriiyor. Bu iki yorumda da
gerceklik payi olabilir (Yoriikkoglu, 1997:108).

2.2.3. Bosanma Ile flgili Yapilan Cesitli Arastirmalarda Erkek Rolii ve Bosanma
Gergcekleri

Bir¢ok arastirmaci ve erkek psikolojisi iizerinde ¢alisan psikologlar, erkegin evlilige hazir
oldugu yasi 25 ve lizeri oldugunu belirtmiglerdir. . Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi 2007
yilinda yaptig1 ¢calismada ilk 5 yil icerisindeki bosanmalarm %41.8 oldugunu tespit etmistir. Ve
arastirmaya katilanlarin %36.7 gibi biiyiik bir kismui tanistirma ve flort ederek evlendiklerini ifade
ederken goriicii usulii evlenip bosananlarin oran1 %20.5 ‘dir. Arastirmada erkeklerin %92.4 kendi
istekleri ile evlendiklerini s6ylerken evlenme sebebi birinci neden olarak asik olmak, ikinci neden
olarak huyunu gostermislerdir. Bugiinde ise evliliklerin ilk 5 yili icinde bosanmak igin
bagvuranlari sayisi yaklasik %40°1 bulmustur.

Oztan’in “Erkekler Neden Evlenir?” kitabinda, gériistiigii erkekler evliliginde sorun olan
bosanma noktasina gelmis bireyler olup, evliliklerinin neden bu hale geldigi sorusuna cevap
aramaktadirlar. Gorlismecilerden elde edilen bilgiler dogrultusunda sunlar1 sdyleyebiliriz: Yalniz
kalma korkusu, hayat karsisinda kendi disinda bir bireyle giiclenmek, ¢cocuk sahibi olmak, cinsel
hayatin saglikli olmasi, zaruri ihtiyaglarmin karsilanmasi erkekler icin evlilik sebebidir. Bu
saydigimiz maddeler elbette ki biitiin evlilik diislincesi igerisindeki erkekler i¢in gegerli degildir.
Kitaptan elde edilen genel kani budur. Cok ug¢ noktalarda evlilige bakis acis1 olan erkeklerde olup
ornegin evliligi “ yasal seks “olarak gorenlerden de bahsedebiliriz. Ancak bunlar geneli
yansitmamaktadir. Pek ¢ok erkek goriindiigiinden daha kirilgandirlar, sert sdzler onlar1 derinden
yaralayabilir. Kadinin erkege ne kadar deger verdiginin erkek tarafindan fark edilmesi de
onemlidir. Cok az sayida erkek kirilganligim1 kadinin yaninda gosterebilecek kadar kadina ya da
kendisine giivenir.(Oztan,2007)

Kadinin fazla kontrollii olusu, erkegin lizerinde fazla baski kurmasi, kadinin bazen 6nemsiz
gibi goriinen fakat ileride biiyiik sorunlara yol acacak hatalari, erkekleri bosanma diisiincesine iten
biiyiik sebeplerdendir.

R.Y ... Askerlik doniisii bir yil KPSS’ YE hazirlanacak diye hani ev isiyle ugragmasin diye
ailesinin yaninda kalmaya karar verdik.

..Esim ortiiliiydii ortiistinii agti. Verdigi sozii tutmadi. KPSS mevzusu yiiziinden ailesi ve beni
kars1 karsiya getirdi.

.WAilesi ozellikle annesi’” Anlasamiyorsaniz bosamin bosanan ilk ¢ift siz olmayacaksiniz. " ded;.
Bunu bana sdylemesi sasirttr.”

C.D “..Ben éyle ¢ok onemli bir adam degilim. Nasil goriiyorlar beni bilmiyorum. Okul
ortaminda gen¢ kizlar neler konusuyor bilemiyorum. Okula gidiyor geliyor sen beni
bosayacakmissin, biitiin altinlart alacakmigsin. O adam mi kiz mi1 bi laf sokamadin mi? Bogsanmak
icin mi eviendim. Kavgamiz var mi, elinden bir seyini almig mymm? Arkadaslarimin lafiyla
oturuyor, kuruyor onu bir realite haline getiriyor.”
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F.O “...Bu stirekli beni aldatryorsun sunla bunla bense hi¢chir halt etmiyordum yemin ederim.
Valla yaptigim en biiyiik aldatma c... la gidip kafa ¢cekmek falan ama bir insana bir seyi kirk defa
soylerseniz olur.

... Bu yine bir giin geldi yok iste sen beni ablamla aldatiyorsun ona séyle bakiyorsun da béyle
bakiyorsun. Ya bir insan bir insana nasil bakar ki. Ha ben sana boyle bakiyyorum bunun baska kag
cesidi var.

...Bu bir giin yine gelmis bidi bidi beni sunla aldatiyorsun bunla aldatiyorsun ii¢ giindiir
ortada yoksun falan filan... Ona baktim hayir seni onla degil sunla aldatryorum dedim, dondiim .”

Erkekler bazen gecerli nedenlerle bazen de bahanelerle bosanmayr giindeme getirebilir.
Erkeklerin 6ne siirdiigli nedenlerden bazilar1 sevgi eksikligi, cinsel tatminsizlik, ¢apkinlik istegi,
anlagsmazliklar, 6zgiirliigiine diigkiinliigi. . .

C.D “ ..Benim soyle olsun dedigim konu oyle olmak zorundadir. Bu konuda asla adil
degilimdir. Cemberim vardwr. Artik o karart verdikten sonra uzlagmact degilimdir.”

H.C “...Esimi sevmedim... Ama ben sevgisizligimi gostermedim, sevmiyorum demedim ama
karsi tarafta da yoktu...”

Bosanmaya kesin karar verdikten sonra boganma big¢imleri de erkeklerin bosanma ve sonraki
siiregten yasamlarini derinden etkilemektedir. Bogsanmanin barisgil bir sekilde olmasi, yar1 dostane,
can yakic1 sekilde bitmesi olasi durumlardir. Barigcil olan bosanmalarda karsi tarafa kin
beslememesi, bosanmanin yorucu ve yipratici olmamasi erkegin kendini toparlamasini daha kisa
bir siireye yayar. Genellikle bu tipler bosandiktan bir siire sonra evlenirler. Yar1 dostane yani ufak
anlagsmazliklarin oldugu bosanmalarda (nafaka, tazminat vs.) sonugta ateskes ilan etmeleri ile
bariscil bosanmalarda da oldugu gibi birkag yil gecince erkeklerin evlenme ihtimalleri yiliksektir.
Ciinkii bu bosanmada da evlilik tamamen olumsuz bir tecriibe degildir. Can yakici boganmalarda
ise erkek davayi kaybetmisse ¢ok fazla nafaka vermigse kendini sistemin bir kurbani olarak goriir.
Erkegin bu durumu bir iki yildan fazla siirmezse evlenebilir. Ancak 5-6 yili gecmisse bir daha
evlenmesi zorlasir.

H.C “ .. Adam orda oturmus bir kanun yazmug demis ki: Kadin devamli magdur
durumdadir. 1.derecede onun haklar goz oniine alinacak. Tamam diyosun giicii yoktur, ¢alisma
kapasitesi yoktur. Ama akil olarak onun bize vurdugu darbeyi hesaba katmak lazim. Bu sekilde
stkintilara diigiince ekonomik olarak, psikolojik olarak ben 4 ¢ocukla kaldim. Bunlarin bakimi asil
magdur olan taraf hesaba katilmiyor. Bunu hi¢ kimse sormuyor orda. Bu adam bosanirken senin ne
stkintin vardi diye soran yok. Kadnlar i¢in mor ¢ati var. Erkekler icin niye oyle bir sey yok.”

Esleri tarafindan terk edilen, aldatilan ve kotii davraniglara maruz kalan erkeklerin bir daha
evlenmek istemesi nadir goriiniir. Eglerinden duygusal darbe yiyen (yerine alan olsa)erkeklerin
cogu asla yeniden evlenmeyeceklerini sdylerler. Ciinkii bu tipler kadmlara olan giivenlerini
yitirdikleri i¢in bir daha diigiinmezler.

R.Y “... Bu nasip meselesi kavun degil ki koklayasin. Bu hayat siirecinde evlilik bir kumar
kazanabilirsin de kaybedebilirsinde sonu belli olmayan bir yol... Oyle bir diisiincem yok. Asla
(Tekrar evienmek gibi)

Bir¢ok bosanmada kargimiza ¢ikan fikir uyusmazliginin bir diger adi da evlilikten beklentilerin
farkliligidir. Erkeklerin ve kadinlarin diisiinme tarzlari birbirinden oldukg¢a farklidir. Erkegi
baglayan ozellikler; sevgi, duygusallik, yumusaklik, anlayis, moral vermek, desteklemek ve teselli
etmektir. Higbir zaman yapilmamasi gereken ise sikayet, sitem ve tartismadir. Erkek i¢in dnemli
olan bir diger hususta tartismalardan sonra olayda uzlagsma saglandiktan bir siire sonra farkli bir
zaman ve olay sirasinda ayni mevzunun gindeme getirilmesidir. Erkekler i¢in bir olay ¢6ziime
ulastiktan sonra bitmistir. Fakat kadin i¢in her tartismanin sonunda bir yil 6nceki olay1 da o anki
olayla birlestirip erkege yansitinca bu duruma sabir goésteremiyorlar.
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R.Y “..Dayim yemege cagirdi onu da ¢agurmis. Soz verdigi halde gelmedi. Sekiz gibi ben
gidiyorum dayi dedim, ben ayagina gittim. Iki iki bucuk saat boyunca eski mevzular ‘Abin beni
gordii selam vermedi, sen askerdeyken abin beni aramadi’...”

M.K “ ... Eviiligimizin iizerinden 7-8 yil gegcmis tizerinden 7-8 yil gegcen bir olayi siirekli
glindeme getirmek ve bunu anlatarak ¢oziime kavusmasina ragmen problem ¢ikarmak adina
glindeme getirmesi...

Bir problem yasamissiniz problem tolere edilmis onla ilgili bir sikinti kalmanmug fakat buna
ragmen 1 yil evvel ki 8 yil dnce 10 yil once 5 yil once béyle boyle bir olay oldu... Bu ézellikle ¢cok
stkinti yarattr.”

Y.A “...Biz eviendigimizde tiim masraflart babam karsiladi zor durumda kalmasin diye ben
takilan altinlardan babama verdim. Zaten evienmeden dnce annesiyle boyle olacagin séyledim
de...11 yil boyunca en ufak tartismada siz bizim altinlarvmizi aldwiz siz bizim paramizi aldiniz. 11
yil boyunca o altimin ne kadart alindi satildi ama .”

Kadinlar birini sevdiginde sozliiyken, nisanliyken yani ortada somut bir sey yokken bile
tanimaya basladiklar1 duygu kiskanglik ve aldatilma korkusudur. Bu korku erkeklerde hi¢bir zaman
kadinlarin korktugu oranda degildir.

F.O “ ..Bizimki ara ara kiskanglik yapryordu. Bende ona dedigim sey bana niye
glivenmiyorsun sonug itibariyle ben béyle bir halt edeceksem senle ne isim var ya ben manyak
miyim durup dururken... Evlendik ama git gide séyle seyleri kiskanglhiklart agirt boyutlara gitti. Her
seyden kiskanmir oldu.”

Kadinlarin tutumlart ¢ogu zaman esini huzursuz ve hasta edecek boyutlara ulasabilir.%690
oraninda bos yere ¢ekilen bu korku ortaya ¢ikarir.

Kocalarin1 elden kagirmamak igin gayret gosterirken erkeklerin psikolojik yapilarmi
bilmedikleri i¢in yanlislar yapan kadilar mutsuz sonlarini kendi elleri ile hazirlarlar(Kalyoncu,
2005:78).

C.D “... Askere gitmeden ii¢giin dnce ailesi ile evi topladilar ben de yardim ettim... Kavga
cikti... Evden hem onun ailesini hem de kendi ailemi attim... Askerde dort bucuk ay haber
almadim... Sonra aradim ben askerden gelmeden once eve geri don ki seni tekrar aileme
isindracak bir tutunacak dalim olur. Olabilir dedi sonra ne olduysa tekrar ben gelmeyecegim dedi.
Israrci oldum .’ben o eve gelirsem ailen koynuma bir erkek sokacakmis ‘dedi. Oyle mi dedim,
bizimkiler aptaldir, kendi soyadlarini tasiyan birine boyle bir suikast diizenleyip rezil etmeyi
severler. O giin itibari ile ondan koptum ve anlasmali boganmak i¢in dava a¢tim .”

F.O “...Bu siirekli beni aldatiyorsun sunla aldatiyorsun bunla aldatiyorsun... Ben bir hammla
tamstim oldukgada etkileyici bir bayandi da. Onla bir iligkimiz basladi. Onla iliskim stirerken onun
cevresindeki birka¢ bayanla da basladi. Bu boyledir erkegin bir tetigi vardir, o tetige basinca pes
pese ates etmeye baglar. Sey yapmaz yani makineli tiifek gibi hedef se¢mez. Kime geliyorsa ona tak
tak tak vurmaya baslar. Ciinkii artik diger kiginin evii oldugu egin bir anlami kalmamgstir.

.. Bir erkek kadimin onun icin anlamint yitirdigi an baska bir kadinla birlikte olur. Yani obiir
kadini kaybetme korkusu olmaz. Obiir kadini kaybetme korkun olmazsa aldatirsin.”

Erkeklerin boganma ve sonrast yasadiklarmi iki farkli acidan gdzlemleyebiliriz. Cinsiyet
acisindan yapilacak olan degerlendirmede sunlar sdylenebilir. Bosanma belirtilerinden g¢iftlerin
evlilikleri hakkinda go6zlemlerini konusmalar1 boyutunda kadinlarin erkeklere gore iliskileri
yakindan incelemeye daha yatkin olduklari iligkilerindeki sorunlar1 daha erken fark ettiklerini ve
sorunlar1 esleriyle tartismak istedikleri buna karsilik erkekler evliliklerindeki sorunlari tartigmaktan
kaginmaktadirlar.
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B.E “...Aswr1 taviz aman gerginlik olmasin, tartismayalim diye hemen ben 6ziir dileme bunlar
yaptigim i¢in hatali oldugumu diistintiyorum. Bu belki de bir siire sonra ben bulunmaz bir
insanim.Bu benim her dedigimi yapar.. Bosanma davasi a¢inca sok gegirdi.

Halledilmeyen sorunlar iligkilerinin tikanmasina ve kavgalarin bas gostermesine yol agarken
bosanma fikrini giindeme getirmeye baglar. Buraya kadar ciftler kendi baslarmayken sonraki
siiregte ailelere durumun bildirilmesi ile bosanma yolunda artik etraflarma karsida vermeleri
gereken cevaplar1 vardir. Bu siirecte kadinlar erkeklere oranla ailelerinin etkisinde daha da ¢ok
kalmaktadirlar. Bu siire¢ gergeklesirken ailelerin tutumu ile bu silire¢ hizlanir veya yavaslar.
Biiyiiklerin olumsuz tutumlar1 ile birlikte eslerin ayri evlerde yasamalari zaten kopuk olan
iletisimlerini bitme noktasina getirmektedir.

Y.A “...11 eviiligimiz boyunca rahat 15 kez babasinin evine kiisiip gittigini séyleyebilirim...
Ailelerin ozellikle hem kiz olsun hem erkek olsun ben bunu abartisiz séyliiyorum, anne baba
karakterleri ¢ok onemli. Kayinpeder diiniirlerin duruslar, evlilige bakislart ¢ok onemli. Bir kere
anne kizina dese ki en ufak seyde senin arkandayim aman iste bunu dedirtme, bunu yaptirma...
Anne baba ya ben bunu ¢ok iyi ogrendim, ¢ikarttigim en biiyiik ders kizin anne babasi ¢ok énemli...
Asalet olacak, asalet parayla pulla degil kisilik olacak. Kizlarimin mutlulugunu isteyecek .”

R.Y “... En onemli sorun ¢evrenin ve ailenin memur olmaya iteklemesi... En ufak bir sikintida
bosanacagim gidecegim diye bunu giindeme getirebiliyordu...

Facebook da siirlerimi 68renciler, arkadaslar, begenenler oluyor, yorumlar, annesine
ablasina gostermis onlar bile ask mesk muhabbeti olarak gériiyormus...”

F.O “ ...Resmi bitig 2002 ama 99'da ben ¢antami aldim, ¢iktim. Nereye gidiyorsun dedi
cehennemin dibine dedim. Bir tek el ¢antamla ¢iktim... Ben ona ayri yagamanin daha dogru
olacagini soyledim.

M.K “Evliligimin bitmesinde bags faktor onun annesiydi. Ikinci faktor babasiydi. Yani anne bu
noktada yani benim yiiziime gelip tamamen bundan sonra yapmayacak deyip sonra 6grendigim
anladigim sey oydu sey yapiyor. Bana baska tiirlii kizina baska tiirlii yani bana gelip tamam bir
daha yapmayacak tiirden sey yaparken ama kizina baska seyler tembih ediyor. Baba kesinlikle
hi¢bir sekilde bu isin icine girmedi. Benimle sebep nedir yani bir yuvanin yikilmasi, bosanma olay
hele hele dogu da ya da Anadolu’da kiz tarafi icin daha fazla bir malumat olusturabilecek bir
durum bunu goz oniinde bulundurup aslinda gelip sey yapmis olsaydi kanaatimce bu noktaya
gelmis olmazdi.”

Bosanmaya sebep olan faktdrlere baktigimizda ise yapilan arastirmalar g6z Oniinde
bulundurulursa erkeklerin ozellikle sevgi, saygi ve ilginin azalmasi, anlagsmazliklar ve ailelerin
miidahalesi konusunda sorun yasadiklarini ortaya koymustur. Elazig’da yapilan ¢alismada da en
cok aile miidahalesi gdze ¢carpmustir.

K.G “...Tek tarafli bir karardr. O aldi. A¢iklamasi ailesinin etkisiyle onlara yénelik hareket
etmemi soyledi, ben de reddedince ilk once bosanmay tehdit eder gibi kullandi... Ailesi ¢ok
miidahale ederdi... Biz bacanakla birlikte ayni zamanda bosandik... Ailesi kizlarini bize karst
korumaya aliyordu. Gece 3’te bile arayip kizim gelip alalvm mu diyordu. En ufak tartismamizda
ailesini aradi onlarda kizim gelip alalim mu deyip miidahalede bulunurlardi.”

C.D “..Kaywvalidem, kayinbabam kendi oglu kizi icin verdigi kararlar beni ilgilendirmez
ancak benim hayatima miidahalede bulundugunda o zaman saygi sinirint agmadan gereken uyaryn
yaparim. Kaymmpederime sen ne kadar iyiligini diisiiniiyorsan benim de karim kotiliigiinii ister
miyim ben sogan yiyorsam oda yesin senin bir tek kizinsa benim de karim...

Askere gitmeme alti ay vardi, kayinvalidem her yerde askere gidince kizimizi eve getirecegiz
diyormus bana béyle bir bilgi verilmiyor ve bir takim planlar yapilyyor. Miisaade edin de onun ve
benim nerede kalacagimiza biz karar versek...
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Anne babasi evlilik birliginin bir araya gelmesi icin hi¢ yardimci olmadilar. Onlara gore
kizlar1 benim evimde kélelik yapan bir insand. Kizlar iitiimii bile yapmiyordu. Evde yemegimde
yoktu, eve yemege gidecegimde de telefon a¢iyordum.”

Bosanmaya yonelik ¢oziimlere baktigimizda ise Tiirkiye’de rehberlik ve danigma merkezleri,
anne-baba ve ¢ocuk egitimi konusunda hizmetler yeterli olmadig1 asikardir. Biiyiik sehirlerde bu
hizmetler yavas yavas yerini almaya baslasa da 6zellikle de Dogu ve Glineydogu Boélgeleri igin
bundan bahsetmek miimkiin degildir. Bosanan ¢iftlerin ve g¢ocuklarmin yeni yasamlarina ve
topluma ayak uydurmalari da zordur. Ciinkii 6zellikle dogu ve giineydoguda hala bosanmalara pek
de sicak bakilmamaktadir. Yine aile ve ¢evre faktorleri on plana ¢ikmaktadir. Ancak sunu da
sOyleyebiliriz ki gectigimiz ylizyila gére bosanmaya bakis agilar1 degismistir. Ve bosanma artik bir
tabu degildir.

Bosanma siirecinin sonunda sikinti, stres ve tiziintiideki artis, kisilige etkileri, aile baskist ve
cevrenin etkileri, ortaya ¢ikan ¢atismalar bosanmanin bitmesi ile her seyin bitmediginin en agik
gostergesidir. Bu sebeple diyebiliriz ki bosanma siireci ne kadar sancili ve yipraticiysa sonraki
stirecte bir o kadar sancili ve yipraticidir.

Evlilik Terapileri Enstitiisii psikologlarindan Erhan Ozdem, bosanmanin ¢dziim gibi
algilandigina dikkat ¢ekiyor: ”Bosandiktan sonra giftlere bakmak lazim ¢dziim oluyor mu diye.
Bosanmus ¢iftler daha mutsuz oluyor. Genel anlamda bir sosyal izolasyon yasadiklar i¢in dmiirleri
daha kisa oluyor” diyor. Yasadiklar1 problemlerin ¢ogunun evliliklere has problemler olduklarmi
sonradan fark ediyorlar( 24 Temmuz 2010).

M.K “ ...Soruyorlar mutlu musun haywr, mutlu degilim ama huzurluyum c¢ocuklar iginde
ayni...”

F.O “... 45 dakika yani bir saat stirmedi(bosanmanin etkisi). Yani ¢iinkii dedigim gibi evlilik
sartlart olusturan sartlar olusmamigsa zaten o sizin igin mecburi bir birliktelik oluyor. Ve sonug
itibariyle hayatimizdan ¢ikarttigimiz insan ¢ok hizli ¢ikiyor.

. Bir anda ne kadar huzurlu bir insan oldugumu hissettim. Hayatimda kimse yok tek
basimayim ve mutluyum.”

K.G “..Bosanmanmn sonucu, ger¢ekten bosanma asamasina gelmissen huzur verici...
Bosanma son ¢areydi... Mutluyuz ve huzurluyuz.”

Hakim Zafer Yenitepe “bosanma davasi sonuglandiktan sonra kisiler rahatliyor.. Karsi tarafa
besledikleri hirs, kin hatta nefret ortadan kalkiyor” diyor.(Sabah, 2011:1 ).

’

C.D “... Benim i¢gin ha sokaktan gecen kipek ha o hatta képekler daha sadik... Olse gitmem.’

Bosanma olgusu bu kadar giindemde oldugu bir yilizyilda bosanmayi tetikleyen sebeplere
yonelik goriisiine basvurulan birkac ismin sdylemleri ise su sekildedir: Bahgesehir Universitesi
Sosyoloji Boliim Bagkani Prof. Dr. Niliifer Narli, bosanmanin Tiirk toplumunda normallestigini
sebeplerini ise farkli etkenlere dayandirilabilecegini sdylityor. Narli, bosanan ¢iftlerin toplumda
gOriinlir olmasmi bu konunun tartisilabilmesinin bosanmay1 tabu olmaktan g¢ikaran gelismeler
olarak goriiyor ve soyle diyor:” Eskiden evlenen bir kadin gelinlikle gelir kefenle ¢ikar” denilirdi.
(www.pdregitim.com\haber_detay 2010)

Kocasi dovse de dldiirse de kesinlikle evden ¢ikmazdi. Artik bu anlayis degisti suan da siddete
maruz kalan kadinin sikayet edebilecegi bir kanun var. Kadin haksizliga ve siddete maruz kaldig:
zaman hakkini artyor. Israr ediyor, erkek degismedigi zaman bosanmaya gidiyor.

Fatih Universitesi Sosyoloji Boliim Baskani Ali Murat Yel “ Eskiden bir kadin bosandig
zaman ona kotii gozle bakilirdi. O bakis degisti Tiirkiye’de daha normal hale geldi bdyle olunca da
bosanma haberleri artt1. ”"Bosanmaya bakis agisinin degismesini ise kadinin statiisiiniin degismesine
bagliyor ve ekliyor:” Onceden kadin ailesine bagliyken simdi esine ve ailesine ekonomik olarak
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eskisi kadar bagli degil. Bir de evlenmek kadinlar igin statii haline geldi ‘Evlenirim, olmadi birkag
yil sonra bosanirim’ diye bakis acis1 var. Bastan bunu goze aliyorlar. Ozellikle iiniversite mezunu
ogrencilerimden duyuyorum bunu. Tirkiye’de aile kurumu yavas yavas eski giiciinii kaybediyor.
Bunun farkinda olmak lazim” (www.pdregitim.com\haber_detay 2010).

M.K “...Hayata bakis aginmiz farkli benim a dedigime O siirekli b diyor... Evlilikteki en onemli
olan hususlardan birisi diinya goriislerinin yani diinya goriistinden kastettigim su, yani sosyal
aktivitenin... Bir¢ok seyin uyusmasi.”

Evlilik Terapileri Enstitiisii psikologlarindan Erhan Ozden “evlilikte yasanan sorunlarin
sahislardan ¢ok ciftlerin evliliklere bakis agisi ile ilgili oldugunu soyliiyor ve ekliyor. Televizyonda
yayinlanan bosanma haberleri ya da ailedeki ayriliklarin, kisileri bosanmaya yonelmesinde
olumsuz etkileri olabiliyor.” (www.pdregitim.com\haber_detay 2010).

Y.A “ . .Bizim kadinlarimiz gen¢ kizlarimiz hayata tozpembe gozle bakiyorlar yani
televizyondaki dizi gibi. Bizim o zamanlar bosandigim donem yaprak dokiimii vardi ya ¢ok basit
geliyor her sey. Yani boyle yazmiyor bir hafia sonra, hayat gergeklerle dolu. Oyle hemen bir hafta
olmuyor...”

Amerika’da Brown Universitesi’nde 32 yil boyunca “bosanma” konulu arastirmastyla psikolog
Rose Mc Dermott yakin bir arkadasi veya akrabasi bosanan giftlerin ayrilma ihtimallerinin % 75
arttigin1 acikladi. Bu arastirma sonucu, gectigimiz yil yapilan Tiirkiye’deki ilk resmi bosanma
arastirmasinin sonucuyla da uyusuyor. Ulkemizde bosanmis kadimlar1 %53.56 ‘smin, erkeklerin %
52.86’smin kardeslerinin bogsanmis oldugu saptanmistir. Bosanmanin bulasici oldugu arastirmast
ABD medyasinda tartisma baslatirken, akillara kadin ve aileden sorumlu Devlet Bakanligi Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligi tarafindan yaptirilan “Bosanma Nedenleri Arastirmasi” geliyor.
Ulkemizde bosanma iizerine yapilan ilk resmi arastirma sonucunda da bosanan ¢iftlerin ailelerinde
de daha 6nce bosanmig bireylerin bulundugu sonucu ¢ikmustir. Arastirmada bosanan kadinlarin
%36,4Unlin, erkeklerin ise %25,8’inin ailesinde bosanmalar oldugu tespit edilmistir. Arastirma da
“ Daha oOnce ailede olan bosanmalarin diger bosanmalar i¢in Ornek teskil ettigi
sOylenebilir.”’seklinde yorumlandi (www.pdregitim.com\haber_detay 2010).

3. TURKIYE’DE 2000-2010 BOSANMA ISTATISTIKLERI

Ulkemizde bosanmalar her gecen giin artarak devam etmektedir. Amerika’da evlilik
kurumunun ¢okiisii nasil herkes tarafindan konusuluyorsa bizde de bu kurumun ¢okiisii yakin
zamanda konusulmaya baslanacaktir. Istatistiklerin bize sundugu verilere gore evlilikler giderek
azalmakta ve bunun tersine bosanmalar &6zellikle ilk 5 yil i¢indeki bosanmalar fazlalagmaktadir.
Tiirkiye’de 2015 de kaba bosanma hiz1 binde 1.69 yiikselmistir(www.tuik.gov.tr). TR3 Ege Bolgesi
binde 2.33 likk bosanma hizi ile ilk siray1 almaktadir. TRB Ortadogu Anadolu ( Malatya, Elazig,
Bingdl, Tunceli, Van, Mus, Bitlis, Hakkari ) binde 0.59 luk bosanma hizi ile son siralarda yer
almaktadir. (Tiirkiye Istatistiki Kurumu Say1:126).

TUIK Tiirkiye istatistiklerine gére evlilik siiresi ve bosanma nedenlerine karsilastirmali olarak
baktigimizda, evliliklerin ilk bes yili i¢indeki bosanma sebepleri igerisinde Oncelikle gecimsizlik
gelmekle birlikte bunu diger ve bilinmeyen sebepler izlerken yadsinilmayacak sayida terk ve zina
takip etmektedir. Bosanmalarin 6zellikle evliliklerin ilk bes yili i¢erisinde ger¢eklesmesi bu araligi
kritik donem olarak gosterirken aym zamanda bir diger kritik donem evlilikleri 16 ve iizeri yili
dolduran evlilikler almaktadir. Istatistikler 16 y1li doldurmus evliliklerin ise bosanma sebebi olarak
gecimsizlik sonucunda oldugunu gostermektedir. (TUIK, 2010:36).

3.1. Erkekler Aldatir

Tiirkiye’de erkeklerin eslerini aldatmalari énemli bir sorundur. Bunun temelinde maalesef
geleneksel aile yagsamunin erkege neredeyse aldatma ozgiirligli vermesi vardir. *’Erkektir elinin
kiridir yapar ama donecegi yer evidir.”” geleneksel aile modelinde hala gegerliligini korumaktadir.
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Geleneksel ailelerin kizlarin telkinleriyle evlendikten sonra ezilmelerine sebep olmasi geride
kalmustir. Kadinlar eslerinin kendilerine olan ilgisizligi, sevgisizligi karsisinda sevgiyi baska
birinde aramasi, esini aldatmasi giiniimiizde sik¢a goriilmektedir. Gene esinin siddet uygulamasini
ve hakaretlerini sineye c¢ekmemekte evliligini sonlandirma kararim1 gegmis yillara oranla
giinlimiizde daha kolay alabilmektedir.

Egitim seviyesinin yiikselmesi ve ¢ekirdek aileye gecisle beraber aldatma artik bosanma
nedeni olarak sik¢a karsimiza ¢ikmaktadir(Haber Tiirk, 2011:12-13).

F.O “...Ciinkii diger esimden ayrimamin sebebiyle ilk esimden ayrilmamin arasinda daglar
kadar fark var. Biricisinde ilk esimin agik¢ast soyle diyeyim ihanet vardi.”

Tablo 3: Evlilik Siiresine Goére Boganmalar

2006 2010
1 yildan az 3.948 3.967
1-5 y1l arasi 35.869 43.310
6-10 y1l aras1 20.387 24.940
11-15 yil arast 12.660 17.528
16 y1l ve iistii 20.625 28.433

Bosanmalarin hizla artis gosterdigi Tiirkiye’de 2006 yilindan 2010 yilina kadar bu hiz
kendisini yilizde 26.8 artigla 118bin 568 e ¢ikarak acik bir sekilde gostermistir. Evliliklerin en
tehlikeli donemlerinin ilk 5 yil ve 16 yil (+) olmasinin nedenleri arasinda da baslangigta eslerin
birbirlerini tanima siirecleri ve evlilik aktinin sorumluluklarmi kavrama asamasi olarak goriirsek bu
bagin olusamamasi, aile miidahaleleri, anlasamama, fikir uyusmazIlig1 ve sevgi baginin yipranmast
olarak acgiklayabiliriz. Bu donemlerdeki artislar ayn1 zamanda toplumsal bakis agilarmin da
degismesine paralel olarak kendisini gosterir. Ornegin °. . .artik ¢ocuklarim biiyiidii bana bakar elin
oglunun kahrin1 ¢gekmesem de olur .’veya . . . Kizim oku ayaklarmin {istiinde dur elin adamina
minnet etme, ekonomik Ozgiirliiglin olsun; baktin olmadi, bosarsin .’ ciimlelerle baglarin
kopmasinin nasil ince bir noktada oldugunu agiklar.

Tablo 4: 2006 ve 2010 Arasi Evlilik ve Bosanma Sayilari

2006 2010
Evlenme sayis1 636.121 582.715
Bosanma sayis1 93.489 118.568

Evlilik sayisinin yillar gectikce azalmasina ragmen bunun tam tersi sekilde bosanma
sayisindaki artis Tiirkiye’de de toplumun temel tasi olan aile kurumundaki ¢dziilmelerin giin
gectikee artiginin da habercisidir.

3.2.2008-2010 Elazng ili Bosanma Verileri

Elazig ili adliyesinde yapilan arastirma, erkeklerin agmis oldugu bosanma davalarinin karar
kartonlarmdan elde edilen 300 veriden olusmaktadir. Bu verilere dayamlarak Elazig ili érneklemi
hakkinda bilgi edinilmistir.

307



F.U. Sosyal Bilimler Dergisi 2016-26/2

TANISMA

M aile

M internet

m arkadas

Sekil.1.Tanisma

Karar kartonlarma gore 300 kisinin yilizde 93.7 ‘si aileler araciligi ile esleri ile tanigirken yiizde
5.7°si arkadas ortamuinda ( flort) tamstigi goriilmektedir. Bu verilere dayanarak aile goriisiiniin
evlilik baginin kurulmasinda etkin rol oynadigi belirtmek yanlis olmaz.

C.D “... Hi¢ hayalimde yoktu evlenmek. Ailemin bana uygun gordiigii kisiler karsima ¢ikinca
bir diisiindiim. Evet, olabilir dedim. Uzaktan akrabamiz olan yasi bana uygun olan hem tahsili,
kisgiyi sectim.”

EVLILIK SEKLI
M gorucli usulli m severek

= mantik

Sekil.2. Evlilik Sekli

Yeni nesil tarafindan pek tercih edilmeyen bir evlilik sekli olan gériicii usuliiniin verilerimizde
yiizde 93,7 ‘lik oranla ilk sirada yer almaktadir. Ikinci sirada yiizde 5 ile severek evlenme alirken
en az tercih edilen ise mantik evliligidir.

H.C “...En basindan beri dogru bir evlilik degildi. Gériicii usulii evlendik biz. Sadece bir kez
gordiik birbirimizi 6yle bir konusma monusma olmadi. Baslangigta bir baglanti kuramadik, ama
yiirtitmek mecburiyetinde hissettik daha dogrusu ben oyle hissettim.”

M.K “...Goriicti usulii oldu. Yaklasik evienmeden 2,5 ay dnce tamstik... Genelde telefonla
konusuyorduk. Evienmeden bir hafta oncesi yiizyiize goriistiik... Ondan sonrast velhasil evlilik
stireci bagladi.”
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COCUK SAYISI

Bcocukyok W1 2 m3 4 m5+

Sekil.3. Cocuk Sayis1

Bosanmalarin bedelini en ¢ok ¢ocuklar dder. Bu sebeple bosanma karar1 verirken giftlerin bir
kez daha diisiinmesine sebep olan faktorlerden en 6nemlisi ¢ocuklaridir. Cocuk evliligin kurtarici
olmadigi gibi devamliligimi da saglamada tek basina yeterli degildir. Karar kartonlarindan elde
edilen verilerde de goriildiigii gibi ¢ocuk sayisi kag olursa olsun bosanmanin kaginilmaz oldugu
durumlar s6z konusudur. Ancak veriler 1s181inda sunu da diyebiliriz ki ¢ocugu olmayan(%40) ve 1-2
cocuk sahibi olan(%42) ciftler baglarii daha kolay koparabilmektedir.

H.C “...Yirmi yil sevmedigim anlasamadigim bir insanla yasamak zor oluyor ama mecbursun
cocuklarin var, etrafin dedikodusu ‘nedir sen bosandin...”

M.K “Benimki de yiiriime imkdani olmayan bir evlilikti. Cocuklarim vardi 3 tane.Suan benim
yammda.Biri 12 kiigiikler 8 yasinda ...yani...”

B.E “...iyi ki de olmamig(¢ocuk)Bazen diyordum aramizdaki bu gegimsizligi, problemi ¢ocuk
kaldirir mi? Ama o kadar yanlis bir diigiince onu da zamanla anladim.

BOSANMA NEDEN' B siddetli gegimsizlik

M aldatma

m fikir uyusmazlig
m kaltar farklilig
M anlasamama

m terk

Sekil.4.Bosanma Nedeni

Tirkiye genelinde en fazla bosanma nedeni olarak gecen siddetli gegimsizlik karar
kartonlarindan elde edilen verilerde de yiizde 70 ‘lik bir oranla ilk sirayr almistir. Elazig Adliyesi
Yazi isleri miidiirii E. A. bosanma nedenlerinde ilk sirada yer alan siddetli gegimsizligin aslinda bir
kagis oldugunu birgok ciftin toplumun tepkisinden, ailelerin baskisindan dolayi asil bosanma
sebeplerini agiklamadiklarini (aldatma, siddet gibi) bu ylizden bosanma sebeplerini siddetli
gecimsizlik olarak belirttiklerini soylemektedir. Zina yapan kadin ve erkekler ispatlanmasi zor
olmasi nedeniyle ve toplumdaki kendi haysiyetlerini diisiindiikleri i¢in karsilikli anlasarak bosanma
davalarin1 siddetli gecimsizlik nedeni ile agarak bosanmaktadir. Bu da verilere yansimayan bir
sonugtur.

H.C “...Telefon goriismelerinin dokiimanini mahkemeye verdim. Hakim aldatma sayilmiyor
dedi. Aldatma zina ile oluyormus. Zinanin ispatlanmasi gerekiyormus...
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>

Sen de siddet uygulamigsin dediler. Sen kendi hesabina dogrusun ama kanun 6yle demiyor.’

F.O “ ...Yani sonug itibari ile sahitlerde vardi her seyde vardi. Mahkemeye iki kisi ¢agirtip da
sayin hakimim tamam bu da ama benim bu hanimdan ayrilma sebebim sudur dedigimde biterdi...
1k esimin agik¢asi soyle diyeyim ihanet vardi.”

EVLILIK SURESI

m02
m35
=69
=10 12
®13_15

w16+

Sekil.5. Evlilik Siiresi

Tiirkiye genelindeki verilerde en tehlikeli yillar ilk 5 yil ve 16+ yillar1 olarak goriilmiistiir.
Elazig ili verileri de bu bilgiyi desteklemektedir. ilk 5 yilda evliliklerin bitis sebebi olarak fikir
uyusmazhigi, kiiltiirel farkliliklar, birbirini yeterince taniyamama yer alirken 16+ yillar igin ise
daha ¢ok karsimiza c¢ikan coktan bitmis olan ancak c¢ocuklar icin devam ettirilen evliliklerin
¢ocuklarm ayaklarinin iizerinde durmasiyla sona erdirilmesi seklinde kendisini gostermistir.

4. SONUC

Toplumun sosyolojik ve psikolojik yapisinin belirlenmesinde, toplumlarin temel yapisini
olusturan aile kurumundaki sarsintilarin ve yok olusa gidisini hizlandiran bosanma; Tiirkiye
genelindeki goz oniinde bulundurarak Elazig ili ile paralelligi ve Elazig ilinde erkeklerin bosanma
nedenleri, bosanmalardaki artis sebeplerini tespit etmek ve bosanan erkeklerin sosyo- kiiltiirel
yapilar1 belirlenmeye c¢alisilmigtir. Bu amagla Elazig Adliyesi 2008-2010 karar kartonlarindaki
kayitlara bagvurulmus, davaci tarafin erkek oldugu 300 dava incelenmistir. Bununla birlikte elde
edilen resmi rakamlar1 desteklemek veya ciiriitmek amaciyla bosanmis 10 erkek ile derinlemesine
goriisme yapilmistir. Goriisme yapilan erkeklerin evlilige bakis acilari, evlilikten beklentileri,
bosanmaya gétiiren nedenler, bosanma siireci ve bosanma sonrasit yasadiklar1 problemler ve yeni
hayatlarina gegis siiregleri tizerinde durulmustur. Roportaj yapilan kisilerin yas, meslek, ekonomik
durum, egitim durumu ve yasadiklari sosyo-kiiltiirel ortamlar1 birbirinden farkli segilerek
arastirmanin etki alani genis cergevede ele alinmustir.

Tirkiye genelinde erkeklerin bosanmaya bakisi bosanma siireci ve sonrasinda yasadiklari
sorunlar lizerine egilen hicbir ¢caligma bulunmamaktadir. Arastirma siirecinde erkek egemen bir
toplum olsa da, her toplumun gerek kadin gerekse erkek olsun bosanmanin kadin ve ¢ocuk kadar
erkek i¢inde yipratici bir siire¢ oldugu sonucuna ulasilmustir.

Goriisiilen avukatlar Elazig’daki bosanmalarda en biiyiik sebeplerin ekonomik sikinti ve kiiltiir
uyusmazligr oldugunu belirtmistir. Ancak resmi verilerde dikkat ¢eken nokta ekonomik sikintiya
hi¢ yer verilmemesidir. Yalnizca Elazig’da degil Tiirkiye’de oOzellikle son 10 yilda artan
bosanmalarn 6zellikle ekonomik kriz donemlerinde artis gdstermesi bunun en 6nemli kamitidir.
Toplumumuzun kadin ve erkege bigtigi roller géz oniine alindiginda erkegin ailesine bakamayacak
duruma gelmesi, bir iginin olmamasi, aile i¢inde gerilime sebep olmasi Gzellikle esler arasinda
sorunlara sebep olmaktadir. Bunu takiben kopan iletisim bosanmay1 giindeme getirmektedir.
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Kadinin ve erkegin yapmasi ve yapmamasi gerekenler eslerin ¢ocuklari ve birbirleri tizerindeki
hak sorumluluklar1 gibi konular ¢ok net bir sekilde belirlenmistir. Hak ve sorumluluk anlayisinin
iyi niyetle ortaya kondugu sevgi ve saygi ile sekillenen aile ortaminda kimse kimseden rahatsiz
olmaz. “Esitlik “ adi altinda esler arasinda saygisizligin ve sorumsuzlugun artmasi aile yapisinin
temellerine dinamit koymustur. Kadin erkek arasinda rol karmasasi baglamig, ekonomik kaygilarin
On plana gectigi aile diizeni olusmus, buna bagli olarak kiigiik problemlerde bile, birbiri ile
yollarim1 ayirmaya maddi ve manevi olarak hazir bekleyen aile iiyeleri ortaya ¢ikmustir.

Arastirma sonucunda bosanmalarin en ¢ok ilk bes yilda oldugu goriilmiistiir. Bunun bir¢ok
sebebi vardir; ancak gbze carpanlar ’evlilik kurumunun’ basit algilanmasi, evlilik fikrini tam
benimseyemeden acele karar alinmasi, geng kusagin evlilige bakis agisindaki degisiklikler olarak
siralayabiliriz.

Yapilan goriismeler dogrultusunda sdylenebilir ki evlilikten umdugunu bulamama, farkl
beklentiler iginde olma ve en Onemlisi ortak dili bulamama evliliklerin hiisranla sonuglanmasina
sebep olmustur.

Evlilik sekli, ¢cocuk sayis1 bosanmalarda ¢ok etkin bir role sahip olmamistir. Bunun sebebi ise
yasanilan siire¢ sonunda bosanmay1 tek ¢oziim yolu olarak gérmeleridir. Huzursuz bir aile ortami
ileride daha da biiyiik problemlere sebep olacagindan 6zellikle ¢cocuklar i¢inde en dogrusunun bu
oldugunu diisiinerek ciftler evliliklerini sonlandirmaya karar vermektedir. Aile biiyiikleri 6zellikle
cocuk varsa tam tersi diisiinmektedir. Erkekler bosanma karar1 alirken 6zellikle kendilerine yonelik
tepkinin  karin ve ¢ocuklarin ortada m1 kalsin © oldugunu belirtiyor. Siireci sikintili bir hale getiren
bu durumun bosanma ile birlikte nafaka ve tazminat ile daha da ic¢inden c¢ikilmaz hale
getirmektedir. Kadmin su¢lu olmasi durumunda bile yoksulluk nafakasi, ¢ocuklar igin nafaka
almasi1 hukukta kadinin her durumda magdur sifati ile korunmasi ve erkekler i¢in ayni seyin gegerli
olmadig1 asikardir. Bu hukuksal boslugun doldurulmasi gerekmektedir. Bosanma davalarinda
kadmin suglu bulunup da erkege tazminat, nafaka 6dedigi durumlar yok denecek kadar azdir.
Ciinkii kadimin sucunun %100 ispat edilmesi gerekmektedir. Erkek i¢in ayni sey gecerli degildir.
Bosanma gibi yipratici bir siireg sonunda erkek eski ekonomik giiciine sahip olmasa bile nafaka,
tazminat 6demek zorunda birakilip hem maddi hem manevi yonden erkegin ¢okiisii hazirlantyor.

Elaz1g ilinde yapilan arastirmada gorisiilen kisilerin ailelerinde bosanmis bireylerin olup
olmamasinin kisilerin bosanma karar1 almada etkisinin olup olmadigi incelenmis, ailesinde
bosanmis kisiler olan goériismecilerin bu karar1 almada bir nebze de olsa daha rahat olduklar1 ve
cevreleri tarafindan daha 1limli karsilandiklar1 goriilmiistiir.

Elazig ilinde yapilan goriismelerde genel olarak su bosanma nedenlerini 6ne siirmiislerdir:

Ailenin etkisi,

Yetisme tarzindaki farkliliklar,

Birbirlerine kars1 giivensizlik ve kiskanglik,

Kadinin ailesine asir1 diigkiinliigi,

Kadimin kendisine olan giivensizligi ve bununla birlikte aldatilma korkusu,
Kadimin psikolojik sorunlari,

Bosanmalarin nedenleri ve siire¢ sonunda etkileri bireyden bireye farklilik gosterse de sonugta
hep olumsuz duygular yogundur. Yapilan goriismelerde de “tekrar evlenmeyi diisiiniiyor musunuz
?” sorusuna oOzellikle yeni bosanmis olan goriismeciler “kesinlikle hayir cevabini verirken
“bosanma bir ¢dziim yolu muydu, simdi mutlu musunuz ?” sorusuna “her sey daha da karisti, simdi
degil ama mutlu olacagima inaniyorum‘ gibi cevaplar alindu.

Bosanmalar her gegen yil artarken artik goriilen o ki ailelerde bosanmaya eskisi kadar sert
tepki vermiyor. Hatta bazi aileler ¢ocuklarin bosanma siirecinde yaninda oldugu gibi bosanma
kararma etki eden aile sayisi da olduk¢a fazladir. Kadinlar eskiden bogsanmaya cesaret edemezken
ailenin destegini arkasma aliyor ve toplumdaki “dul” kadin imajimi artik bir sosyal etiket olarak
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gormiiyor. Ornegin yeni diizenlemelerle bosanmus kisiler isterlerse niifus ciizdanlarmin medeni

durum kismina “bekar” yazdirabilmektedirler. Bosanma erkek i¢in daha kolay iken giiniimiizde her

iki taraf icinde daha rahat verilebilir bir karar haline gelmistir. Son yillar da ki boganmalarda gozle
goriiliir artis ve aile kurumunun zedelenmesinin en agik gostergesidir.
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