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Oz
Ozel gereksinimli grup icerisinde yer alan gérme yetersizligi olan
cocuklar, mimkin olan en erken zamanda tani ve degerlendirme
sonucuna gore egitim hizmetlerinden yararlanmalidir. Erken
donemde 6zel egitim hizmetlerinden yararlanmada aile ve
hizmet saglayicilarin birlikte calismasi, basariyr artiran kritik bir
faktordir. Bu galismanin amaci erken cocukluk déneminde
gorme vyetersizligi olan ¢ocuk annelerinin  6zel egitim

Makale Turl hizmetlerine iliskin gorislerinin incelenmesidir. Nitel arastirma
Arastirma Makalesi yonteminde desenlenen g¢alismaya gonullilik esasina dayali, 15
anne dahil edilmistir. Yari yapilandirmig goriismeler yoluyla 2022

Bagvuru Tarihi bahar yariyillinda Mayis-Haziran araliginda toplanan veriler, icerik
21.11.2023 analizi ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda erken dénemde

gelisimi destekleme ve 0zel egitim hizmetleri, aile ve ¢ocugun

Kabul Tarthi ozel egitim hizmetlerine erisimi, gorme vyetersizligi olan
29.12.2023 cocuklarin erken donem iletisim becerileri olmak Uzere Ug ana
- tema belirlenmistir. Annelerin gérme yetersizligi olan ¢ocuklar ile

ailelerine yonelik hizmetlerin erisilebilir ve butlinclil olmasi
dnerisi, dikkat cekici bir bulgudur. Ozel egitim hizmetlerinin
ailelere bilgi, sosyal destek, materyal destegi gibi kaynaklari da
icerecek sekilde planlanmasinin énemli oldugu gorilmastar.
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Abstract

Constituting part of the special needs group, children with visual
impairment must benefit as early as possible from special
education services according to the diagnosis and evaluation
results. The cooperation of the family and service providers is a
critical factor that increases success in benefiting from special
education services in the early period. This study aims to review
the opinions of mothers of children with visual impairment in the
early childhood period about special education services. 15
mothers are voluntarily included in this qualitative study. The
data collected through semi-structured interviews between May
and June in the spring semester of 2022 are put to content
analysis. As a result of the analysis, three main themes are
obtained: supporting development in the early period and special
education services, family and child's access to special education
services, and early communication skills of children with visual
impairment. A major finding of the study is the mothers'
suggestion that services for children with visual impairment and
their families should be accessible and holistic. It has been seen
that it is significant to plan special education services in a way to
include resources such as information, social support, and
material for families.
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Giris

Gorme duyusu, bireyin dis dinyaya acilan penceresini olusturmaktadir. Gérme
yetersizligi ile ilgili alanyazinda pek c¢ok tanim yapilmakla beraber yetersizlikten
etkilenme slreci ve tanimin amacina bagh olarak birtakim farkliliklar olabilmektedir
(Zimmerman & Zebehazy, 2011:247). Diinya Saglk Orgiti (WHO, 2012), gérme
yetersizligini gérme keskinligiyle iliskilendirerek derecelendirmektedir. Gérme
keskinligine gore yapilan siniflamada normal ve normale yakin gérmeden baslayarak,
korlik derecesine dogru bir sira izlendigi gortilmektedir. Gorme keskinligine dayal
yapilan tanimlamanin egitsel degerlendirme icin uygun olmayacagini belirten
Huebner (2000: 55), bu tanimin kor ve az goren seklinde siniflandiriimasi gerektigini,
cocuklarin bireysel 6zelliklerine dikkat edilerek ihtiyaglarinin belirlenmesinin 6nemine
dikkat cekmektedir. Dolayisiyla Huebner (2000: 55), egitsel acidan kor 6grencilerin
ogrenme etkinliklerinde Braille tablet, sesli kitap gibi dokunsal/isitsel materyallerin
kullanimina gereksinimleri oldugunu vurgulamakta, az géren 6grencilerin ise egitsel
etkinliklerde gorme kalintisini  kullanabildiklerini belirtmistir. Bireysel &zellikler
bakimindan farklilik gosteren gorme yetersizligi olan cocuklarin bu farkliliklari cevresel
faktorlerden; ailenin sosyo-ekonomik dizeyi, kultird, egitimi gibi ©zelliklerinden
etkilenmektedir. Gérme kaybinin zamani, ek yetersizliginin olup olmamasi, bilissel
ozellikleri, gorme kaybinin derecesi gibi 6zellikler bireysel ozellikler arasinda yer
almaktadir (Gursel, 2012: 218; Holte et al., 2006:323). Cevresel ve bireysel 6zellikleri
bakimindan farkllik gdsteren gdrme yetersizligi olan ¢ocuklar gbéren akranlariyla
benzer bilissel gelisim dizeyine sahiptir. Ancak kavram kazanimi, dil, iletisim, sosyal
ve psikomotor beceriler yoninden birtakim yetersizlikler gosterebilmektedir (Gursel,
2012: 217-249). Bu yetersizliklerin cocuklarin gelisim alanlarinda pek cok farkliliklara
neden oldugu gorulmektedir (Holte et al.,, 2006: 323). Gérme vyetersizligi olan
cocuklarin gelisim alanlarindan biri olan psikomotor beceriler gbren akranlarina oranla
cocukta yetersizligin derecesine bagh olarak kas zayifligl, konumunu belirlemede
gliclik, durus ve sekil bozuklugu olarak kendini gostermektedir (Skaggs & Hopper,
1996: 16-26). Gorme yetersizligi olan ¢ocuklar bir diger gelisim alani olan dil ve iletisim
becerilerinde de giiclikle karsi karsiya kalmaktadirlar. Ozellikle, ses tretiminde daha
az dudak hareketleri, sozclik bilgisi, sozctkleri birlestirip cimleler olusturma gibi
sdzdizimsel becerilerde glclik yasadiklari gérilmektedir. Kaybin derecesine bagh
olarak konusan kisinin amacini anlama, jest/mimikleri kullanma, konusma hizini ve
tonunu ayarlama gibi iletisimsel giclikler yasadiklari bilinmektedir (Kizilaslan ve
Sézbilir, 2018: 30). Ozellikle dil ve iletisim becerilerinin gelisiminde gérme
yetersizliginin nedenleri ve etkileri ile ilgili belirsizlikler, cocuklardaki dil ve iletisim
becerilerinde yasanan glgliklerin tanimlanmasini engellemektedir (Holte et al., 2006:
323).
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Gorme vyetersizligi ile ilgili alanyazin incelendiginde kisa sureli bellek ve uzun sureli
bellek ile ilgili calismalar (Roder et al., 2001: 290; Swansona & Luxenberg, 2009: 281)
dikkati cekmektedir. Bu c¢alismalarda kendilerine okunan kelime listesini
tekrarlamalari istenen gorme vyetersizligi olan cocuklarin dilin bilesenlerinden
sdzdizimsel ya da anlamsal olmasinin etkileri Gzerinde duruldugu goéridlmektedir.
Anlamsal ¢zelliklerin daha hizli tekrarlandigina dikkat ¢eken arastirmacilar, 6zellikle
sinif ortamlarinda dil becerilerini bu c¢ocuklarin daha iyi gelistirebileceklerine
deginmektedir. Sinif ortaminda akranlari ile sosyallesme sirecleri ve etkilesimde
bulunmalarinin, kendilerine katki sagladig ifade edilmistir. Ayrica gérme yetersizligi
olan cocuklarin isitsel hafiza becerileri gbren akranlarina oranla dil becerilerinin
kazanilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir (Réder et al., 2001: 291). Peltzer-Karpf
(2012: 69-73), yaptigl boylamsal calismada dil edinimi acisindan gorme yetersizligi
olan c¢ocuklarla géren cocuklarin ayni ilerlemeyi gosterdiklerini ancak daha yavas
ilerlediklerinin altini cizerken; yas ve olgunlugun bu durum Gzerinde olumlu etkileri
oldugunu belirtmislerdir. Funnell ve Wilding (2011:261-282), cocuklarin goérme
yetersizliginin sesbirim ve artikilasyon problemlerine neden olmadigini, alici ve ifade
edici dille ilgili birtakim problemler yasadiklarini dile getirmektedir. Ashkenazy ve
arkadaslari (2005: 1-14), alici ve ifade edici dildeki yetersizligin cocuklardaki duygusal,
davranissal becerilerden etkilendigini belirterek, cocuklarda gorilen duygusal-
davranissal sorunlarin erken dénemde tanilanmasi ve midahale edilmesi gerekliligine
vurgu yapmislardir. Etkili mdidahaleler sonucunda gecikmis dil becerilerinin
ivilestirilebilecegi, gorsel girdilerin daha fazla oldugu erken cocukluk déneminde, dil
gelisimi icin alternatif yontemlerin kullaniimasi 6nerilmektedir (Lieberman, 2014: 1-
23; Saunders, 2015: 190).

Dil ve iletisim becerilerinde yasanan glclikler gérme yetersizligi olan cocuklarin sosyal
becerilerini de olumsuz yonde etkilemektedir. Sosyal becerilerin 5nemiyle ilgili yapilan
calismalarda gorme vyetersizligi olan cocuklarin géren akranlarina oranla kendilerini
daha yalniz hissettikleri, etkinliklerin disinda kaldiklari gérilmektedir. Bunun temel
sebebi olarak cevresel faktorlerin Gnemine deginen arastirmalarda, bagimsiz hareket
etmedeki sinirliliklar gosterilmistir. Bu sinirliliklardan kaynakli olarak sosyal iliskilerde
ve becerilerde sorunlar yasadiklari dile getirilmistir (Lieberman, 2014: 1-23; Saunders,
2015: 189-206). Sosyal beceriler, iletisim ve etkilesim basamaklarinda yasanan
sinirliliklar, gérme yetersizligi olan cocuklarin deneyim saglama, gézlem yapma gibi
cevresiyle ilgili kaynaklari da vyetersiz kullanmasina neden olmaktadir. Sosyal
davranislari sergilemede isteksiz olma durumu, siradanlasmis davranislar sergileme ve
sosyal iliskileri gelistirmede glclik yasamaktadirlar (Wilson, 2008: 103). Bunun
sonucu ilerleyen donemlerde akranlarina oranla bilissel gelisimlerinin olumsuz yénde
etkilenmesi kaginilmaz olabilmektedir. Zengin bir ¢evre yasantisi gérme yetersizligi
olan c¢ocuklarin gelisim dizeyleri acisindan blyik dneme sahiptir, bu anlamda aile ve
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egitimcilere biyik gérevler diismektedir (Kizilaslan ve Sézbilir, 2018: 30). Ozellikle
erken dénemlerde bu ¢ocuklara ve ailelere uzman yaklasimiyla disiplinlerarasi ekipler
tarafindan sistematik hizmetler sunulmali, zengin bir ¢evre olusturulmalidir. Gérme
yetersizligi olan ¢ocuklarin oyun, bilissel, sosyal ve iletisim becerilerinde gorilen bu
farkliliklari, firsat esitligi ilkesi temel alinarak kiglk yaslardan itibaren erken tani ve
midahale planlari ile desteklenmelidir (Bishop, 1996, Davidson & Harrison, 2000:
483-495).

Erken egitim hizmetleri gorme vyetersizligi olan ¢ocuklarin 6grenme potansiyellerini
erken ddnemde genisletmek igin hayati bir édneme sahiptir. Bunun igin basta
ebeveynler olmak Uzere 6gretmenler ve uzman kisiler, bir ekip ¢alismasi halinde is
birligine dayali ¢ocugun ihtiyaglarini belirlemelidir. Stregte aile uzman is birligi
saglanmali, glnluk rutinler olusturularak, 6ncelikleri ve beklentileri belirlenmelidir
(Murdoch, 2004: 72). Ozel gereksinimli cocuk aileleri dzellikle caresizlik ve korku
duygularinin Ustesinden gelmek icin destege gereksinim duyabilmektedir. Bazen
gbrme yetersizligi olan cocuklarin davranislari ve hareketleri belirsiz ve yetersiz
olabilmekte,  ebeveyn-cocuk etkilesimleri  vyetersizlikten  kaynakli  olarak
engellenebilmektedir. Bu anlamda ebeveyn cocuk baginin kurulabilmesi icin erken
midahale hizmetleri 6nemli yer tutmaktadir. Erken midahale hizmetleri, gérme
yetersizligi olan cocuklarin, gorme yoluyla uygun olmayan bilginin kazandirilmasinda
farkli yontemlerin kullanilmasina firsat olusturmaktadir. Bu dénemde sunulan egitim
hizmetlerinde ¢ocuklarin gérme keskinliklerinin, gérme alanlarinin ve buna benzer
bireysel  &zelliklerinin  belirlenmesiyle  6gretimde uyarlamalar yapilmaktadir.
Ebeveynler, cocuklarinin gelisimleri hakkinda bilgiye erismekte, iletisim ve etkilesim
sireclerinde cocuklarina destek olabilmektedir. Ogretmen, ebeveyn is birligi
sayesinde gérme yetersizligi olan cocuklar dizenli ve sistematik bir sekilde egitim
hizmetlerinden yararlanabilmektedir (Ataman, 2011). Ozel gereksinimli cocuklarin
erken egitim hizmetlerinden yararlanmalarinin yaninda aileleri tarafindan da aldiklari
profesyonel destegin dnemine deginen arastirmalar, bu ¢ocuklarin sosyal ¢cevrelerinin
zenginleserek yasama daha kolay dahil olduklarini ortaya koymaktadir (Bailey &
Powell, 2005: 151-183). Ozel gereksinimli cocuklara ve ailelerine erken miidahale
hizmetleriyle; a) gocuklar ve ebeveynler nitelikli desteklerden yaralanabilirler, b)
kurum ve uzmanlarin uyumlu hareket etmesi saglanabilir, c) aileler, cocugun
ihtivaclari konusunda bilgi kazanir, d) aileler kendi bireysel ihtiyaclarini karsilamak icin
destek, bilgi ve stratejilere erisebilirler (Bruder, 2005: 29; Guralnick, 2005: 3-28). Etkili
erken muidahale hizmetleriyle ailelerin cocuklarinin gelisimi, sagliklari ve yasam
kalitelerinin artmasi hakkinda daha cok bilgi, beceri kazandigl gorilmektedir. Bu
hizmetler gorme vyetersizligi olan cocuklarda dogumdan hemen sonra ya da risk
faktorleri farkina varildiginda baslamaktadir (Ferrell, 2000: 111).
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Cocuklarda gérme yetersizligi stphesi olustugu andan itibaren 6zel egitim 6gretmeni
ve uzman personel ebeveynlere, cocuklariyla etkili iletisim kurma becerilerini
kazandirmalidir. Ayni zamanda ¢ocugun bilissel gelisimi, kaba ve ince motor beceri, dil
konusma becerileri, sosyal beceri gelisimi hakkinda yogun bir sekilde calisiimahdir.
Gerekli destegin uzmanlar tarafindan saglandigi erken egitim hizmetlerinde, cocukla
beraber ebeveynlerin de profesyonel yardim ve destege ihtiyac duyduklari
belirtilmistir (Soriano, 2005). Ozellikle ileri derecede gérme yetersizligi olan cocuklarin
anne-cocuk etkilesimi ile ilgili yapilan calisma bulgulari, annenin ruh halinin ve
depresyon dizeyinin ¢ocugun nitelikli psikososyal gelisimini olumsuz ydnde
etkiledigini gostermektedir. Anne-cocuk baglanmasinin olumsuz yoénde olmasi
nedeniyle cocugun yasaminda sosyal, davranissal, sozel islevlerde gecikmeler, bilissel
ve motor becerilerde yetersizlikler olabilmektedir (van Doesum, 2007; van Doesum et
al., 2007: 747).

Gorme vyetersizligi olan cocuklara sunulan 6gretim hizmetlerinde ebeveynler ve
ogretmenlerin birlikte ¢alismasi bilginin genellenebilmesi ve kalici olmasi bakimindan
onem tasir. Bu is birligi cocuklara farkli ortam, kosul ve zamanlarda bagimsiz olarak
hareket etme becerisini kazandirabilmektedir. Aile, uzman ve 6gretmenlerin is birligi
sureglerinde temel ilke gocuklarin bireysel 6zellikleri ve ihtiyaglarinin dikkate alinmasi
olmaldir. Ekip calismasi sirasinda uzman kisiler ve 6gretmenler, ebeveynlerle is birligi
yapabilmek adina egitim hizmetlerinin her asamasinda anne-babalara birtakim
gorevler verebilmektedir. Bu gorev ve sorumluluklar ailenin egitim hizmetlerinde aktif
bir sekilde yer almasini saglamakta, gonulli katilimi desteklemektedir (Obiakor &
Rotatori, 2015). is birligine dayal iliskiler cocuklarin ihtiyaclarini anlamak, bag
iliskilerini g¢lendirmek, ginlik rutinler, dncelikler ve beklentileri olusturmak adina
dnemli bir yere sahiptir (Murdoch, 2004: 67). Ozellikle gérme yetersizligi olan
cocuklarla yirutilen 6zel egitim hizmetlerinde yer alan ekip Uyeleri, gocugun bireysel
farkliliklar ve duygu durumlarini gz 6niinde bulundurarak planlamalar yapmalidir.
Bunun igin cocuklari en iyi sekilde tanimali ve akranlariyla iletisimini artirma
konusunda bilgi sahibi olmalidir. Dolayisiyla bu calismanin erken ¢ocukluk déneminde
gbrme yetersizligi olan cocuklarin dil, iletisim, etkilesim ve sosyal beceri yoninden
gelisimleri hakkinda anne gorislerine dayali 6nemli bulgular icerdigi disintlmektedir.
Ebeveyn gorusleri, cocuklarin gelisimleri ile duygu durumlari hakkinda en yakin tanik
olarak 6nemli bir veri olusturmaktadir. Ebeveynlerin goérislerine basvurulmasinda
temel gerekge, ister tipik gelisim gdsteren ¢ocuklar olsun veya gelisimsel farkhlklari
olan cocuklar acisindan gunlik yasamda bagimsiz yasam becerilerine dayali
deneyimleri ve bu deneyimleri kapsayan rutinlerde ailelerin katihmlari, gbézlemlerinin
onemliolmasidir. Dolayislyla gérme yetersizligi olan cocuklarin erken dénemde aileleri
ile olan etkilesim oruntileri ve bu sirecte dil, iletisim, etkilesim, sosyal becerilerinin
desteklenmesinde  ebeveyn  goérislerinin - belirlenmesinin -~ dnemli  olacagl
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disinilmektedir. Ozellikle arastirmada anne gériislerine dayali verilerin sistematik bir
bicimde yasal dizenlemeler ve mevcut 6zel egitim hizmetleri agisindan ele alinmasi
da okul dncesi donemde aile gereksinimleri, gdrme yetersizligi olan ¢ocuklarin okula
hazirlik ve destek hizmetlere erisim, katilim boyutlariyla iliskili alanyazin, okuyuculara
katki saglamasi amaglanmistir

Bu arastirmanin amaci erken cocukluk dénemindeki gorme yetersizligi olan cocuk
annelerinin, ¢ocuklarinin almis oldugu 6zel egitim hizmetlerindeki deneyimlerine
dayali hizmetlerin ¢ocuklarinin bagimsiz yasam, sosyal beceri ile iletisim dil ve
konusma becerilerinin gelisimine nasil yansidigi hakkinda goruslerini belirlemektir. Bu
kapsamda arastirmada yanit aranan sorular su sekildedir: Gérme yetersizligi olan
erken gocukluk donemindeki cocuk annelerinin:

1- Ozel egitim hizmetlerine erisim hakkinda goérisleri nelerdir?

2- Ozel egitim hizmetlerinin icerigi ile cocuklarinin gelisim alanlarina katkisina

yonelik gorusleri nelerdir?

Yontem

Bu calismada gorme vyetersizligi olan ¢ocuk annelerinin erken cocukluk doneminde
cocuklarinin iletisim becerilerinin desteklenmesi hakkinda 6zel egitim hizmetlerine
yonelik gorisleri nitel arastirma yonteminden olgubilim (fenomenoloji) deseni ile
incelenmistir. Patton (2014:104)a goére olgubilim (fenomenoloji) deseni ile
gerceklestirilen arastirmalarda, katiimcilarin dogrudan ilgili olguya iliskin deneyimleri
derinlemesine betimlenmektedir. Annelerin géruslerinde, cocuklarinin almis oldugu
ozel egitim hizmetleri siresince edindikleri deneyimleri temel alinmistir.

Calisma Grubu
Nitel arastirma ydnteminde olgubilim (fenomenolojik) desenindeki ¢alismanin

katilimcilari kartopu o6rneklem yontemi ile belirlenmistir (Yildinm ve Simsek,
2008:107). Calismaya katilimda erken c¢ocukluk déneminde (11 ay-8 yas) gbérme
yetersizligi olan c¢ocugun annesi olmasi, arastirmaya katilimda gontllGlik esasi
aranmistir. Bu arastirmada arastirmanin problemi temel alinarak erken cocukluk
doneminde goérme yetersizligi olan cocuklarla calisan 6gretmen araciligl ile gbrme
yetersizligi olan cocuk ailesine ulasiimis, sireg icerisinde arastirmanin problemi
cercevesinde ilk gorisme sonrasinda benzer 6zelliklerdeki annelere ulasiimistir.
Arastirma strecinde gerceklesen gorismelerde, yeni katilimcilara ulasiima noktasinda
gbristlen anne yonlendirmeleri temel alinmistir.

Veri Toplama Araclari
Nitel arastirma yonteminde olgubilim desenindeki bu arastirmada veriler, yari

yapilandiriimis gérisme teknigi ile toplanmistir. Yari yapilandirilmis gérisme teknigi
kullanilan arastirmalarda éncelikle arastirma amacina uygun olarak gérisme sorulari
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onceden hazirlanarak, gérisme sireclerinin esnek olmasi ve derinlemesine dogal
zengin veri elde edilmesini saglayici dizenlemeler yapilmaktadir (Yildirim ve Simsek,
2008:127-128). Gorme vyetersizligi olan ¢ocuklarin anneleri ile gerceklesen
gorusmelerde kullanilan yari yapilandiriimis gérisme formu arastirmacilar tarafindan
hazirlanmis, 6zel egitim ile iletisim, dil konusma gelisimlerinin desteklenmesine
yonelik egitim yeterligi olan iki farkli uzmandan gorls alinarak son hali verilmistir.
Formda, anne ve ¢ocuklara ait demografik bilgiler ile erken ¢ocukluk déneminde ev
yasaminda cocuklari ile iletisimleri, dil ve konusma gelisimini destekleyici yasantilari,
aile ici ve yakin cevresindeki destek kaynaklari ile bu kaynak kisilerin kim/kimler
oldugu, cocugun iletisim becerilerini desteklemekte basvurduklari materyallerin neler
oldugu, aile ve gocuklarin ihtiyaglarinin belirlenmesine odaklanan 6 agik uglu soru
yoneltilmistir. ilk asamada 10 acik uclu soru uzmanlara génderilmis, her iki uzman da
anne babalarin egitime katilimina ve yasal dizenlemelere yonelik daha genel bir soru
oldugu gerekgesi ile 2 sorunun cikarilmasini 6nermistir (Sizce 0zel egitim
hizmetlerinde aile katiimini artirmaya ydnelik ne tur dizenlemeler yapilmalidir?
Gorme yetersizligi olan cocuk ve ailelerinin 6zel egitim hizmetlerine erisim
sireclerinde etkili olan faktorler nelerdir?). Bu iki soru cikarilmis anlam bakimindan
diger sorular ilgili konuya dair goérusleri irdeleyecek sekilde diizenlenmistir. Uzmanlar
farkli iki sorunun ise aile gereksinimleri dogrultusunda birlestirilmesini uygun
gordukleri icin arastirmacilar, soru formunda iki soruyu birlestirmistir (Sizce erken
cocukluk donemindeki gérme yetersizligi olan cocuklarin ve ailerinin gereksinimleri
nelerdir?)

Veri Toplama Teknigi, Verilerin Toplanmasi ve Analizi
Arastirmada veri toplama teknigi olarak gorisme teknigi kullaniimistir (Yildirm ve

Simsek, 2008:119). Katiimi kabul eden 15 anne ile veriler 2022 yili bahar déneminde
yariyapilandirilmis gorismeler ile elde edilmistir. Gorasmeler, annelerin farkli il ve ilce
merkezlerinde ikamet ediyor olmasi, mevcut tarih araliginda ¢ocuklarinin bakim ve
egitim streclerinden sorumlu olmalari nedeniyle mobil cihaz (telefon) tzerinden sesli
gorusmeler yoluyla ve gorisme sirasinda arastirmacilarin goérismeye dair notlar
almasiyla gerceklestirilmistir. Gortsmeler dncesinde annelerle ¢alismanin amaci ve
kapsami hakkinda cevrimici bilgilendirme toplantisi gergeklestirilmistir. Bu 06n
gorismede annelere arastirmanin veri toplama sireci hakkinda bilgilendirme
yapllmistir. iletisim becerilerinin énemi ve desteklenmesine yonelik 6zel egitim
hizmetleri hakkinda deneyimlerini icerecek goérismeler gerceklestirilecegi bilgisi
paylasiimistir. Gonalla olarak katihmi kabul eden annelere gérislerinin temel alinacagi
bu arastirmanin etik izin slrecleri ve kendileri, cocuklarinin kisisel bilgi ile hizmet
aldiklari kurum bilgisi, tedavi, egitim destek slreclerinde yer alan uzmanlarin
bilgilerine yer verilmeyecegi aciklanmistir. Gorismeler Mayis-Haziran 2022 araliginda
gerceklestirilmis, arastirmacilar tarafindan (ilk yazar ve Gglncl yazar) sorulara verilen
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yanitlarin yazili kayitlari ile annelerin gorislerini yansitan gértisme notlari alinmistir.
Calismanin birinci asamasinda gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin anneleri ile birinci ve
GgUncl arastirmact c¢evrimici toplanti yapmistir. Bu oturumda erken c¢ocukluk
doéneminde 6zel egitim hizmetleri kapsaminda aile ve cocuklarin gereksinimlerine
yonelik aile gorlslerini temel alan arastirma bilgisi ve gonllli katim  bilgisi
paylasilmistir. Anneler ile bilgilendirme toplantisi gerceklestirilmesinin ardindan
yariyapilandirilmis goérismeler Mayis-Haziran 2022 araliginda gerceklestirilmistir.
Bilgilendirme toplantisi, etik izinlerin alinmasi, verilerin kayit edilerek birlestirilmesi ve
icerik analizi sirasinda kodlarin olusturularak analiz sonucunda tema ve alt temalara
ulasilmasinda her (¢ arastirmacinin da katkisi olmustur. ikinci, yazar, etik izinlerin
alinarak, bilgilendirme igeriklerinin hazirlanmasi, goértsme takvimi ile verilerin
organize edilerek, kodlama ve analiz streclerinde katki saglamistir.

Verilerin Analizi

Elde edilen veriler nitel analiz surecine uygun olarak icerik analizi ile
degerlendirilmistir. icerik analizi bulgulara ulasmadan énce verilerin sistematik olarak
incelenerek, organize edilmesini gerektirir (Bogdan ve Biklen, 2007:159-197). icerik
analizine yonelik olarak alanyazinda Creswell ve Creswell (2018:267-269)'in ifade
ettigi alti adim izlenmistir. Bu adimlarin ilki arastirma verilerinin analiz éncesinde
hazirlanmasi ve dizenlenmesidir. Bu amaca yonelik arastirmacilar tarafindan gérme
yetersizligi olan cocuk annelerinin bireysel yanitladiklari tim veriler okunmus ve
incelenmistir. Verilerin kodlanmasi sonrasinda kodlamalar sonucuna gore temalar ve
alt temalara ulasilmistir. Annelerin gorislerinden olusan betimsel dokim Uzerinde
ulasilan bu temalar ve alt temalarin arastirma bulgulari icerisinde nasil yer bulacagina
karar verilmesinin ardindan, verilerin yorumlanmasi ve anlamlandiriimasi islemi
gerceklestirilmistir. icerik analizi tekniginde alt tema ve temalara ulasilmasi, verilerin
kodlanmasi timevarimci bir yaklasimla gergeklestirilmistir (Seidman, 2006). Birinci ve
Gglncl yazar bagimsiz olarak tim dokamleri tek tek satir satir okumus, arastirma
problemi cercevesinde iliskili kavramlari bulmaya ¢alismislardir. Bu anlamda kodlar
dogrudan arastirma verilerinden Uretilerek, verilerden ¢ikan kavramlara goére kodlama
yapiimistir. Verilerin kodlanmasi sirasinda tematik kodlama yapilmistir, tematik
kodlama sirasinda tema ve alt temalara ulasiimadan énce anlam bakimindan benzerlik
gosteren kodlar bir araya getirilmistir (Yildinm ve Simsek, 2008:227-250). icerik
analizinde izlenen adimlar verilerin analize hazirlanmasi, dékimlerin yapilarak
bagimsiz arastirmacilar tarafindan okunmasi bu slrecte kavramsal yapida anlam
ctkarma asamalarinin gerceklestirilmesi, kodlamalarin yapilarak ana ve alt temalara
benzerlik ve farkhliklar dahilinde ulasiimasi izlenmistir.

Gegerlik ve Glvenirlik
Arastirmacilarin (birinci ve Uglncu arastirmaci) kodlama sirasindaki gtivenirlik kat sayi

hesaplamalarinda Miles ve Huberman (1994) “goris birligi/(goris birligi + goris
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ayrihg) x 100” formili temel alinmistir. iki kodlayici arasindaki giivenirlik calismasi
sonucunda goris birligi orani %93 olarak hesaplanmistir. Arastirmacilar verileri
bagimsiz olarak okuyup kodlama ve analiz stireglerinde es zamanli galismislardir. Nitel
arastirma yonteminde gerceklestirilen bu calismada inandiriciligl ve tutarliligr artirici
olarak katilimci teyidi alinmasi, uzman goérislerine yer verilmesi, 6n gérismelerin
katilimcilarla yapilarak, gorismelerde eklemek istedikleri herhangi bir seyin olup
olmamasinin sorularak derinlik odakli veri toplanmasi adimlari izlenmis, katilimcilarin
yonlendiriimesinden kacinilmasina dikkat edilmistir. Ayrica verilerin kodlanmasi
sirasinda iki bagimsiz arastirmaci tarafindan kodlanarak ham hali Gzerinde ¢alisiimasi,
her ¢ arastirmacinin da nitel arastirma yonteminde ders alma, proje yuritme,
lisanststi tez danismanliklarinin bulunmasi  6zellikleri inandiriciligl glglendirici
asamalar olarak dusinulebilir.

Arastirmacinin rol
Bu arastirmada calismanin vyari yapilandiriimis gorismelerinin gergeklestirilmesi

oncesinde birinci ve Ug¢lUncU arastirmaci tarafindan 6n gorismeler gergeklestirilmis,
arastirmanin amaci ve uygulamaya dayali bilgiler, etik ilkeler hakkinda paylasimlarda
bulunulmustur. Arastirmacilarin kendisi, &n gorismeler ve vyari yapilandiriimis
gorismelerde calismanin planlanmasi ve sonuglandiriimasinda hem katilimci hem de
dogrudan veri toplama asamasinda arastirmanin iyesi olarak rol almislardir. Ug
arastirmacinin da lisanslstl egitimleri ile arastirmaci deneyimleri incelendiginde,
gorme yetersizligi olan gocuklarin 6zellikleri, egitim 6gretim sureglerinin planlanmasi,
iletisim, dil ve konusma becerileri, sosyal becerilerinin desteklenmesi, aile egitim
programlarinin hazirlanmasi, erken gocukluk ¢zel egitim, nitel arastirma ydntemine
dair ders ve arastirma desenleme, uygulama deneyimleri bulunmaktadir.

Katilimcilar

Katilimcilara iliskin bilgiler Tablo-2’de verilmis, gérme yetersizligi olan cocuklarin
demografik ozellikleri ise “Tablo-1" de detayli agiklanmistir. Tablo 1’ de gorildugu gibi
gorme yetersizligi olan 11 ay-8 yas arali§indaki cocuklarin yasi, kardes sayilari, ailenin
kacinci cocugu olduklari, gérme yetersizliginden etkilenme dereceleri, 6zel egitimden
yararlanma ve devam sirelerine yonelik demografik bilgiler elde edilmistir. Kardes
sayllari incelendiginde cogunlugu tek cocuk veya 2 cocuklu bir ailenin genellikle ilk
cocuklaridir. Gérme giicinde tamamen kayip yasayan (Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi, 2018; 1) sekiz gbrme yetersizligi olan (C2, C4, C6, C7, C10, C11, C12, C13
C7 ve C12 isik algisinin az da olsa bulundugunu tamamen kayip dizeyine yakin
dizeyde gorme yetersizligi oldugunu belirtmislerdir) iki az goren (C1, C14) dizeyde
tani aldigi dikkati cekmektedir. Cocuklarin siklikla konusma glgligu yasadiklar biyik
cogunlugunun ise 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine devam ettigi belirlenmistir.
Kac yildir 6zel egitim destegi aldigl incelendiginde; yasadigl yerde Ozel egitim
rehabilitasyon merkezi olmadigl icin hizmete erisim saglayamayan ailenin varlig
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dikkati cekmektedir [C3]. Dogum ile birlikte 6zel egitim hizmetlerine erken dénem
baslayan (Ornegin C15) cocuklarin yani sira yedi cocugun ek vyetersizlik tanisi
bulunmaktadir. Anneler cocuklarinin 6zelliklerine gore erken dénemde aile ve ¢ocugu
birlikte ele alan, butincul, stre¢ temelli sistematik uygulamalar iceren hizmetlere
erisim saglanmasi gerektigini vurgulamislardir. C7 ve ¢12'nin anneleri ¢cocuklarinin
degerlendirme sonucunu, stk algisi bulunmakta ama total dizeyde gorme
yetersizligine yakin oldugunu belirtmisler, C6 ek olarak fiziksel yetersizlik, C9, C10 ise
konusma glclugl yasamaktadir. Tablo 2’ de annelerin meslegi, en sik destek aldiklari
kaynaklarin neler oldugu ile destek kaynaklari ve ihtiyac duyduklari alanlar,
cocuklarinin 6zel egitim rehabilitasyon merkezlerinde iletisim, dil ve konusma
gelisimine yonelik yeterli destek alma durumlarina iliskin gorusleri alinmistir.
Annelerden altisi A2, A5, A6, A7, A9, A10 6gretmendir. En sik destek aldiklari
kaynaklarin esi, cocuklari ve anne baba kardeslerinden olusan ailesi oldugu, cocugun
devam ettigi kurumda gorevli 6gretmenlerin de destek kaynaklari arasinda ilk siralarda
yer aldigini belirtmislerdir [A1, A11, A14 ve A15]. Gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin ve
annelerinin demografik 6zellikleri Tablo 1 ve Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 1.Gérme Yetersizligi Olan Cocuklarin Demografik Ozellikleri

No : Yas Kardeg Kagincl Cocuk ;| Gorme Yetersizlik Duzeyi Ek Yetersizlik 0. Egt ve Reh.M. Devam Ozel Egitim Siiresi
(ox} 5 yas 1 2 Az gbren Yok Evet 4yl
Total dizeyde gorme
¢2 2 yas 6 ay Tek ¢cocuk 1 yetersizligi Yok Evet 1ay
%90 gdrme yetersizligi + .
2 2 Yok H ERM* yok
G3 5yas Nistagmus o] ayir 0 yo
C4  1lay 1 1 Total dizeyde gorme Yok Hayir
yetersizligi
G5 11 ay 1 2 % 90 gorme yetersizligi Yok Evet 2 ay
Cc6 3yas Tek ¢cocuk 1 Total d.u'zue'yde gorme Fiziksel yetersizlik Evet 1.5yl
yetersizligi
(o) 2 yas 6 ay Tek gocuk 1 Total dizeyde gorme yetersizligi Yok Evet 1yl 3ay
8 1vyas 2 1 % 90 gorme yetersizligi Serebral Palsi Hayir 1 yildir ara verilmis
¢9 4 yas 9 ay Tek gocuk 1 Bilateral anoftalmi (protez var)  Konusma Guglugu Evet 1yl
C10 4vyas 2 3 Total d.u.z?.yde gorme Konusma Guglugu Evet /- ayda baslayip ara
yetersizligi vermis
Total dizeyde gorme
Cl1 6vyas 2 3 yetersizligi 0SB Evet 3yl
Total diizeyde gorme Serabral
12 2yas Tek cocuk ! yetersizligi Palsi+Epilepsi Evet 251
Total diizeyde gorme
1 1 B E 2
C13 6yas Tek ¢ocuk yetersizligi 0S vet yil
C14 4vyas6ay 1 2 Az gbren Yok Evet 2yl
G15 8yas Tek gocuk 1 % 90 gorme yetersizligi Yok Evet 8yil

*OERM: Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi

*QOSB: Otizm Spektrum Bozuklugu
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Tablo 2. Gorme Yetersizligi Olan Cocuklarin Annelerine Ait Demografik Bilgiler

.. . lletisim, dil konusma gelisimi
No Meslegi En sik destek alinan kaynak En sik destek aldigi alanlar ! ..I . Usma getisimi
destek diizeyi
Al Ev Hanimi Gocugumun devam ettigi kurumdaki 6gretmenler Bagimsiz yasam becerileri Yeterli
A2 Ogretmen Esi, ailesi (anne-baba-kardesler) Egcgef_lilslml' bagimsiz yasam, sosyal Kismen
A3 Ev Hanimi Esi, cocuklari, ailesi (anne-baba-kardes) aile gruplari EZE;}SIZ yasam becerileri, sosyal OERM* Yok
Bag b ileri |
A4 Ev Hanimi Gorme engelli cocuklarin aile gruplarindan bZin:iSIZ yazam becertler], sosya Kismen
. Bag ileri |
A5 Ogretmen Esi, cocuklari, ailesi (anne-baba-kardes) aile gruplari bzfler:isu yasam becerileri, sosya Kismen
A6 Ogretmen Esi, cocuklari, ailesi (anne-baba-kardes) aile gruplari Motor becerileri icin fizik tedavi Yetersiz
. Dil gelisimi, bag |
A7 Ogretmen Esi, cocuklari, ailesi (anne-baba-kardes) aile gruplari bécgeerilslml’ bagimsiz yasam, sosya Kismen
Bag b ileri |
A8 Ev Hanimi Esi, cocuklari, ailesi (anne-baba-kardes) aile gruplari bZin:iSIZ yazam beceniierl, sosya Kismen
A9 Ogretmen Esi, cocuklari, ailesi (anne-baba-kardes) aile gruplari Dil geligimi Yetersiz
klari, ailesi -baba-kard il lari, e _
Al10 Ogretmen %‘?cu ar .al esi (anne-baba-kardes) aile gruplan Dil gelisimi, bagimsiz yasam becerileri ~ Kismen
ogretmeni
All Ev Hanimi Aile gruplari, kurumdaki 6gretmenler Dil gelisimi, bagimsiz yasam becerileri  Kismen
Al12 Ev Hanimi Esi, gorme engelli cocuklarin aile gruplari Bagimsiz yasam becerileri Yeterli
Al13 Ev Hanimi Esi, gorme engelli cocuklarin aile gruplari Bagimsiz yasam becerileri Yetersiz
Al4 Ev Hanimi Esi, gorme engelli cocuklarin aile gruplari/6gretmenle  Sosyal beceri Yeterli
N . Bag b ileri, | .
A15 Ev Hanimi Cocugunun devam ettigi kurumdaki 6gretmenler asimsiz yasam becerilerl, sosya Yeterli

beceri

*OERM: Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkez
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Bulgular

Bu arastirmada goérme vyetersizligi olan ¢ocuklarin erken ¢ocukluk déneminde 6zel
egitim hizmetlerine erisimleri, ihtiya¢ duyduklari hizmetler ve bu hizmetlerden
yararlanma, hizmetlerin koordine edilerek sunulma siregleri hakkinda anne
deneyimleri  incelenmistir.  Annelerin  ¢ocuklarinin  iletisim  becerilerinin
desteklenmesine yonelik 6zel egitim hizmetlerine erisimleri, hizmetlerin niteligi ve
bagimsiz yasam becerilerini destekleme noktasinda egitim, bilgi, sosyal destek, dogru
yonlendirmelere ihtiyaglari oldugu tespit edilmistir. Anneler aile gruplarinin varhigini
birbirlerine saglamis olduklari sosyal destegin yani sira, dogru bilgi paylasimi, erken
dénem yonlendirme, deneyimlerin dgretici ve bir o kadar glven verici oldugunu dile
getirmislerdir. Ayrica ev ortaminda cocuklarini battncll bir yapida destekleyebilmek
icin esler, cocuklari ve ailelerinin destegi ile materyallere ihtiya¢ duyduklari
belirlenmistir. Annelerin goruslerinden olusan bulgular, G¢ (3) ana tema ve 8 alt
temada betimlenmistir. ilk ana temada anneler, erken dénemde gelisimi destekleme
ve Ozel egitim hizmetlerinin niteligi ile destek kaynaklari hakkinda gorus
bildirmislerdir. Goérme yetersizligi olan cocuklarinin saglik ve egitim sireclerinde
uzmanlarin aile ile is birligine vurgu yapmuslardir. ikinci ana temada 6zel egitim
hizmetlerinin planlanma slrecinde aile ve cocugun ozelliklerinin birlikte ele
alinmasina vurgu yapan anneler, hizmetlere erisimi sinirlayici faktorlere ve materyal
gereksinimlerine dikkati cekmislerdir. Son temada ise goérme vyetersizligi olan
cocuklarin erken donemde iletisim becerileri hakkinda goris bildiren anneler,
cocuklarinin akranlariile birlikte ve oyun, spor, etkinliklerle zenginlestirilmis ortamlara
katilimlari ve deneyimleri sonucunda iletisim, dil konusma gelisimlerine dair olumlu
deneyimler paylasmislardir. Her bir ana tema ve alt temalarina asagida yer verilmistir.

Ana Tema ve alt temalar

1-Erken dénemde gelisimi destekleme ve 6zel egitim hizmetleri
a) Hizmetlerin niteligi
b) Destek kaynaklari (aile, es arkadaslar, kurum, uzmanlar)
c) Gelisimi desteklemeye dayali is birligi

2-Aile ve cocugun ozel egitim hizmetlerine erisimi
a) Erisimi sinirlayici problemlerle bas etme
b) Materyal ve gereksinimin temel alinmasi

3-Gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin erken dénem iletisim becerileri
a) iletisim becerilerinin siirec temelli desteklenmesi (degerlendirme, yénlendirme,
aile- uzman is birligi)
b) Aile gereksinimleri (bilgi, cocukla etkilesim, egitim destegi, aile ici is birligi, roller)
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c) Sosyal katilimi destekleme ve iletisim (oyun, akranlar, spor, okula hazirlik
becerileri)

Erken Ddnemde Gelisimi Destekleme ve Ozel Egitim Hizmetleri

Erken donemde gelisimi destekleme ve 6zel egitim hizmetleri ana temasinda anne
gorusleri hizmetlerin niteligi, aile, es, arkadaslar, kurum yoneticileri, uzmanlardan
olusan destek kaynaklari ile gelisimi desteklemeye dayali is birligi konularinda
yogunlasmaktadir. Bu ana temada evde ¢ocukla gerceklestirdikleri etkinliklere yonelik
annelerden; [A1] Destege, sosyallige, ihtiyac var seklinde; [A3] gérme engelli okulun
olmasi lazim ya da bir 6gretmen gelmesi lazim ¢lnki 6gretmenle egitim daha farkli
olur ne olur ... rehabilitasyon merkezine gorme engelli 6gretmeni atansin...,
[A5]Kurum desteklerine ihtiyag var.... rehberlik yapilmasi gerekiyor [A7] iletisim, dil,
konusmasini desteklemek icin gelisimini desteklemek igin; internetten kendim
arastirma yapiyorum.....[A8] Daha ¢ok egitim ve aile bilinglendirmesi yapilmal....”
seklinde gorus bildirmislerdir. Anneler genel olarak erken dénemde kurumsal
destekler konusunda uzmana erisim ve dogru bilgilere ulasmada glglik yasadiklarini
ifade etmislerdir. Nitelikli egitime yonelik cocuklarinin hem saglk hem de egitim
sirecinde yer alacak uzman sayisinin artmasi gerektigini belirtmislerdir. Hizmetlerin
niteligi ile personel, kurum ozelliklerinin aileler icin &nemi ve aile gruplarindan alinan
destegin ayirt edici katkisina vurgu yapmislardir. Ornegin siklikla aile, es, cocuklari ve
gorme vyetersizligi olan cocuklarin aile gruplarindan destek aldiklarini bildiren
annelerden;

[A5] Bu gocuklara sahip ailelere kogluk sistemi getirilmeli.
[A8] Cocuguma sadece ben yardimci oluyorum. ...Her alanda yardim ve destek olmal.

[A10] ..6ncelikle aile destegi. Biz basta ¢ok afalladik ve ilk bastan beri dokunma
becerilerini kazandirma calismalari yapiyoruz.

[A13] Daha fazla bilgi daha fazla egitim ¢ocugumun ¢linkl bilgi sahibi degiliz, hig birsey
bilmiyoruz kendimizi bir anda bdyle bir durumun icinde bulduk ve cocuguma
yetmedigimi dlsiniyorum

[A14] Etrafimda az géren cocugu olan yok kendimi yalniz hissediyorum bu konuda
kolay bilgi alacagimiz yerlerin olmasi lazim bilgilendirmek igin...Ben en ¢ok gelisimine
gbre neler yapmam lazim bu konuda zorlaniyorum bizi anlayan égretmenlere ihtiyac
duyuyorum kaygilaniyorum. Kizimin haklari neler bilmiyorum ...

seklinde gorus bildirmislerdir. Anneler gdrme yetersizligi olan ¢cocuklarinin gelisimini
destekleme noktasinda benzer deneyimleri yasamis aile gruplari ile paylasimda
olmaktan vyarar sagladiklarini dile getirmislerdir. Aile ici ve cevresel destek
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kaynaklarinin sinirli olmasi durumunda kaygilarinin arttigini, ebeveyn olarak
cocuklarina yetemedikleri dislincesi yasadiklarini belirtmislerdir.

Annelerden [A7] Esim yogun ¢alismadigl ginlerde mutlaka destek olur. Cekirdek
aileden kalabalik aileye gecmenin faydasi ¢ok oldu. Gelisimini desteklemek igin;
internetten kendim arastirma yapiyorum. Rehabilitasyon merkezindeki ve oyun
evindeki 6gretmenlerinden goris aliyorum. Ulasabildigim uzmanlarla gorismeye
calistyorum, diyerek aile i¢i dinamiklerin destek sireglerinde kritik bir dnem tasidigini
ve 6gretmenlerle, uzmanlarla is birliginin ailelere yilmazlik kazandirdigini, strecteki
sorunlari agsma noktasinda glglendirdigini belirtmistir. [AS] Arastiriyorum, ilgili egitim
kitaplari edindim. Konusma terapistlerini takip ediyorum, seklinde goris bildirmis
cocugunun en c¢ok ihtiya¢ duydugu destek tlriine gore 6zel egitim hizmetlerine
yonelik planlamalara dikkat cekmistir.

[A3] anneler gurubunda evde slrekli aktiviteler yapiyoruz esim ve oglum ¢ok yardimci
oluyor ..krese gidiyor....seklinde goris bildirmis evde etkinliklerin planlanmasi ve
sorumluluk paylasiminda ¢ocugunun kreste gergeklestirdiklerini esi ve diger
cocugunun destegi ile tekrarladigini belirtmistir. Ev ortaminda annelerin diger aile
Uyeleri tarafindan desteklenmesi, rol ve sorumluluklarin paylasimi kadar, gérme
yetersizligi olan cocugun da ailenin bir Uyesi olarak etkilesim kalitesine katki
saglamaktadir. Annesi ve esinin destegine oldukca ihtiya¢c duydugunu ve onlarin
sagladigl destekle uzmanlarla goérisme firsati bulabildigini belirten [A5] Surekli
konusmaya calisiyoruz. Esim ve annem. Bilgiyi internet ve sosyal medyadan
ulastyorum, seklinde gorus bildirmis, 6zel egitim kurumlarinin gocuklar igin planlanan
egitim 6gretim destek slreclerinin yani sira aile egitimleri konusunda alan uzmanlari
ile isbirligi yaparak egitim sikligini artirmasi talebini belirtmistir.

Aile ve Cocugun Ozel Egitim Hizmetlerine Erigimi
Bulgulari olusturan bir diger tema ise aile ve cocugun 6zel egitim hizmetlerine erisimi

ana temasidir. Bu temada gorusler, ailelerin gérme yetersizligi olan cocuklari ile ilgili
hizmetlere erisimde yasadiklari gliclkler ve nitelikli hizmetlere ulasmada yasadiklarini
sinirhliklarla bas etme deneyimlerine yéneliktir. Ozel egitim hizmetlerinin niteligini
artiran faktorlerin basinda personel yeterlikleri ve uzmanlarin aile ve cocugun
ihtiyaclarini temel alarak calismasi ilkesinin geldigini belirten annelerden [A7]
Erisilebilirlik yasadigim en buylk sikinti. KUtUphaneye gittisimde dokunsal kitap
bulamiyorum. Kitaplarina kendim bir seyler yapistiriyorum ki ayirt edici olsun......
diyerek erisilebilirlik sorununa dikkat ¢cekmistir. Ayrica .... Kaldirimlarda goren kisiler
zor yirirken engelliler cok daha zorluk vyasiyor. insanlarin engellilere nasil
davranacagini bilememesi de blylk sorun. Kaldirimlara araglarini park etmeleri, vah
tih demeleri vs... diyerek hizmetlere erisimde sosyal katimi sinirlayici faktorlere,
toplumsal tutumlara dikkat cekmistir. Bir diger sorun yasanilan yerde hizmete erisim
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kosullaridir. Ornegin [A3]...oturuyorum... burda gérme engelli okulu yok, hig bir destek
kimseden alamiyorum ... aradim yardimci olmadilar esim ve ben internetten
gorduklerimizi yapiyoruz... seklinde gorus bildirmistir.

Genel olarak 6zel egitim hizmetlerinde kurumlararasi farkliliklar, personel sayisi ve
yeterlikleri, toplumsal tutumlar, erisilebilirlik konusu, gbérme vyetersizligi olan
cocuklarin ve ailelerinin hizmete erisim noktasinda yasadiklari guglikler olarak
karsimiza cikmaktadir. Ornegin anneler materyallerde en yogun olarak ihtiyag
duyduklari materyalleri; [A1] Kitap, zeka kartlari, etkinlik kitaplari; [A2] Muzik aletleri,
hikaye kitaplari; [A3] Evde logolarla tahtalarla ve kendi yaptigimiz materyallerle
gelisimini destekliyorum; [A5] Kitap; [A6] Daha cok vurmali calgilar, kitap, okuma
mazikli oyuncaklar; [A7] Kitap, dogadaki tim sesler. Oyuncaklari konusturma.
YouTube videolari, sarkilar; [A9] Cigneme tlipU, pecete rulosu, pipet vb. oldugunu ve
¢ogu zaman evde kendilerinin gunlik yasamda hazirlayip kullandiklarini
belirtmislerdir. [A8] Hayir ulasamiyoruz; [A7] Bazi noktalarda materyalleri betimleme
konusunda da sikinti yasiyorum.” seklinde islevsel 6gretici materyallerin nasil olmasi
gerektigi konusunda destege gereksinimleri oldugunu ifade etmistir. Sonug olarak
ikinci temada katilimci gorusleri, erisimi sinirlayici problemlerle bas etme ile materyal
ve gereksiniminin temel alinmasi alt temalarinda toplanmistir.

Gorme Yetersizligi Olan Cocuklarin Erken Dénem iletisim Becerileri

Gorme yetersizligi olan cocuklarin erken dénem iletisim becerileri ana temasinda ise
annelerin gérisleri: iletisim becerilerinin siire¢ temelli desteklenmesi (degerlendirme,
yonlendirme, aile-uzman is birligi), Aile gereksinimleri (bilgi, cocukla etkilesim, egitim
destegi, aile ici is birligi, roller), Sosyal katilimi destekleme ve iletisim (oyun, akranlar,
spor, okula hazirlik becerileri) konularinda yogunlasmaktadir. Anneler genel olarak
hem aile gereksinimlerini hem de bas etmek durumunda kaldiklari okula katihm ve is
birligi rollerine dayali sorumluluk alma, destek olma deneyimlerini paylasmislardir.
Ornegin [A2] Yetemedigimi disiniyorum hala cimle kuramiyor ... Sarki ve
tekerlemeler séyliiyorum. Esim ve annemler de ayni sekilde cabalyorlar. internet
Uzerinden de arastirmalar yapiyorum; [A7] insanlarin empatik olamamasi ve iletisim
problemleri ¢ikarmasi beni ¢ok zorluyor. Gereksiz sorular yoruyor insani. Park dahi
olsa bir stire sonra o ortami terk edesim geliyor; [A8] Empati ve nasil davranacagim
konusunda destek bekliyorum; [A9] Cigneme mevcut degil. Agzina yiyecek vb almak
istemedigi icin. Materyalleri red edebiliyor. istenen diizeyde egitim saglayamiyorum.
Yavas ilerliyoruz, seklinde gorus bildirmislerdir. Aile ici rollerin daha paylasimci oldugu
bir baska ebeveyn akran etkilesimlerini desteklemek adina ebeveyn rolleri ve kardes
etkilesimi vurgusu yaparak [A14] Bol bol kitap okuyorum, kizimla konusuyorum
etkinlikler yapiyorum ona anlattiriyorum. Esim ve 11 yasinda ablamiz var onlarla
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beraber ilgileniyoruz. Ozel egitimdeki égretmenlerimizden, kitaplardan, internetten
arastirarak bilgi ediniyorum, seklinde gorus bildirmistir.

Gorme vyetersizligi olan cocuk aileleri ile bir araya gelmelerinin kendilerine sosyal
destek sundugunu, deneyim paylasiminin énemli oldugunu ifade eden [A2] Galiba her
seye insanin basina gelince bildigi her seyi unutuyormus o ylzden .....anne grubuna
katilmak benim icin ¢cok 6nemli benimle ayni olan hisseden kisilerden cok sey
6greniyorum; [A3] ...”da oturuyorum burada gérme engelli okulu yok hi¢ bir destek
kimsede alamiyorum annelerden gordigimui oglum igin yapiyorum.....seklinde
deneyimlerini bildirmistir. [A4] Onlara 6zel materyaller glnlik yasam UrUnlerine
uygun fiyata bulabilmek istiyorum; [A5] Materyal. Daha uyguna materyal bulma...;
[A6] Daha fazla egitimler ...... [A9] istenen diizeyde egitim saglayamiyorum. Yavas
ilerliyoruz diyerek hem bilgi hem egitim, materyal ve gliinlik yasamda bagimsizligi,
sosyal beceriyi desteklemek amagli aktivitelerin 6rneklendirilmesi ve ailelerle
paylasiimasina vurgu yapmislardir.

Genel olarak bulgular annelerin erken donemde gérme yetersizligi olan gocuklarini
desteklemek adina aile i¢i etkilesimin 6nemi ve katkisi ile erken tani ve miidahale, 6zel
egitim hizmetlerinden yararlanmanin gerekliligine yéneliktir. Ozel egitim hizmetlerinin
niteligi ve personel yeterliklerine de vurgu yapan annelerin, aile, es, diger cocuklariile
uzmanlarin destegine siklikla basvurduklari gelisimi desteklemeye dayali aile
ortaminda aile ve cocugun birlikte degerlendirilmesinin gerekliligine inandiklari tespit
edilmistir. Erisimi sinirlayici faktorlerin basinda hizmetlerin yayginlasamamasi, nitelik
farki, alanda personel sayisinin ve istihdaminin istenilen dizeyde olmamasi,
maddiyata bagh sinirliliklar geldigini belirten anneler islevsel materyal belirleme,
nitelikli zaman gegirmede ebeveyn rolleri konusunda da destek gereksinimlerini ifade
etmislerdir. Ailede ebeveynlerin yogun calisma saatleri oldugunda ¢cocugun bakim
egitim, saglik hizmetlerinin de olumsuz etkilenen bir sire¢ haline geldigine dikkat
cekmislerdir.

Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde gérme vyetersizligi olan cocuklarla
calisacak uzman ve 6gretmen sayisinin artirilmasi, iletisim becerilerinin stirec¢ temelli
desteklenmesi, degerlendirme, yonlendirme, uzman is birligi yapilarak, hizmetlerin
aile gereksinimleri dikkate alinarak koordine edilmesini dnermislerdir. Ailelerin bilgi,
egitim, aile ici is birligi konularinda destege ihtiya¢c duydugunu, yasal haklari
konusundaki calismalarda aile gruplarindan temsillerin 6nemine vurgu yapmislardir.
Ayrica sosyal katimi destekleme ve iletisim amacli toplumsal yasam alanlarinda
gdrme yetersizligi olan cocuklar icin oyun alanlarinin olusturulmasini ifade etmislerdir.
Yerel yonetimlerin bu konuda ¢alismalarinin izlenmesini ve ¢ocuklarinin akranlari ile
etkilesimini olumlu yonde destekleyecek fiziki etkinlik mekanlarinin tasarimini

240

Kirklareli University Journal of Social Sciences


https://dergipark.org.tr/tr/pub/kusbder
https://dergipark.org.tr/tr/pub/kusbder

PISTAV AKMESE, Pelin: ISIKDOGAN UGURLU, Necla & KAYHAN, N.

onermislerdir. Erken dénemde sanat ve spor etkinliklerine yonlendirilen ¢ocuklarin,
akademik ve bagimsiz yasam becerileri yonlyle okula hazirlik slreclerinin
desteklenecegini vurgulamislardir.

Tartisma

Gorme vyetersizligi olan c¢ocuklarin annelerinin 6zel egitim hizmetlerine yonelik
goruslerinin irdelenmesini amaclayan bu c¢alismanin bulgular; erken dénemde
gelisimi destekleme ve 6zel egitim hizmetleri, aile ve cocugun 6zel egitim hizmetlerine
erisimi ve gdérme yetersizligi olan ¢ocuklarin erken donem iletisim becerileri olmak
Gzere ¢ ana tema etrafinda toplanmaktadir. Arastirmadan elde edilen temalar
alanyazinla iliskili olarak bu bélimde tartisiimaktadir.

Arastirmanin ilk ana temasi olan erken dénemde gelisimi destekleme ve 6zel egitim
hizmetleri ile ilgili olarak anneler sunulan hizmetlerin niteligi, aile, arkadas gibi destek
kaynaklari hakkinda cocuklarinin gelisimiyle ilgili is birligi konusunda gorus
bildirmislerdir. Sunulan hizmetlerin niteligi ile ilgili anneler; 6zellikle gorme yetersizligi
hakkinda bilgi sahibi olan 6gretmenlerin isin iginde olmasi gerektigine dikkat ¢ekerek
nitelikli egitim hizmetleri ve uzman etkilesimi konusunda gorus bildirmistir. Gérme
yetersizligi olan ¢ocuklarin gérme kaybinin derecesi, baslangi¢c yasi, erken egitim
hizmetlerinden yararlanma yasi, evde uygulanan hizmetler ve gérme kalintisini en
etkili sekilde kullanma dizeyi &nemlidir. Holte ve arkadaslari (2006: 214), aile
katiliminin 6nemine vurgu yapmis etkili 6gretim hizmetlerinde 6gretmenlerin bu
konulara dikkat etmesi gerektigini belirtmistir. Bu 0Ozelliklerin erken g¢ocukluktan
itibaren Ogretmenler tarafindan g6z o6ninde bulundurulmasiyla birlikte ihtiyac
duyulan o6gretimsel dizenlemeler saglanabilmekte ve 6grenmede gecikmelerin
yasanmas! onlenebilmektedir. Ogretmenlerin gérme vyetersizligi olan cocuklar igin
erisilebilir 6grenme ortamlari olusturmalari ve cocugun dokunma, duyma, koklama ve
tatma gibi duyularini aktif bir sekilde kullanabilmesine dikkat etmesi 6nerilmektedir.
Erken cocukluk déneminde 6gretmenler tim duyulari kullanarak saglanan egitim
ortamlari dizenlemeli, boylece gbrme yetersizligi olan ¢ocuklari egitim hizmetlerine
daha aktif bir sekilde dahil etmelidir. Egitim ortamlarinda kullanilan materyaller
cocuklarin bireysel 6zelliklerine gére biyldk puntolar, Braille kullanimi, dokunsal
isaretler, farkh dokulari bir arada bulundurma gibi farkliliklar géstermesi sayesinde
cocuklarin tim duyularini kullanarak kesfetme ve cesaretlendirme konusunda destek
olabilmektedir. Arastirma bulgularinda annelerin, uzman, 6gretmen, arkadas ya da
aile ici bireylerden destek alma ve is birligi yapma konusunda gérislerinin ortak
oldugu gortlmektedir. Bu konuda Kizilaslan ve Zorluoglu (2015: 357-368) yaptiklari
calismada, cogu aile Gzerinde cocugun yetersizliginin aile yapisi ve yasami (zerinde
olumsuz etkileri oldugunu belirtmistir. Uzmanlar ve egitmenler erken dénemden
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itibaren aile ile iletisim halinde olduklarinda, egitim hizmetlerinin strekliligi ve ailenin
duygu durumlarina destek saglanmaktadir. Ayrica tim bunlara ek olarak aileye erken
dénemden itibaren saglanan destek ve aile ile kurulan is birliginin cocugun sosyal,
duygusal, akademik ve bilissel gelisimine olumlu yonlt katki saglayacagl ifade
edilmektedir. Bizim ¢alismamizda da bu konuda benzer sonuglar elde edilmis olup,
annelerin erken dénemde aile ici ve uzmanlarla is birligi yapmalarinin hem duygu
durumlari hem de cocuklarinin gelisim dizeyleri konusunda olumlu etkileri olacagini
belirtikleri gorilmektedir.

Arastirmanin ikinci ana temasi kapsaminda (Aile ve cocugun &zel egitim hizmetlerine
erisimi) anneler, erisim ile ilgili sinirlayici problemlerle bas etme konusunda gorus
birligine varmiglardir. Annelerin hizmetlere erisimde materyallerin ve ¢ocuklarinin
gereksinimlerinin  6nemine degindikleri gorilmektedir. Gorme vyetersizligi olan
cocuklarda gérme kaybinin derecesine gore iletisim ve dil becerilerinin gelisimine
yonelik dokunsal ve isitsel materyallere gereksinim duyulmaktadir (Safak, 2017: 238-
261). Dokunsal materyaller gorme yetersizligi olan 6grenciler icin zenginlestirici egitim
deneyimleri saglamaktadir. Alanyazinda 6zellikle erken ¢cocukluk doneminde kavram
Ogretiminde o6gretmenler tarafindan duzenli bir sekilde materyallerin kullanimi
saglandiginda, 6gretim etkinlerinin basarisi da artis gdstermektedir. Ancak dokunsal
materyallerin 6grencinin 6zelliklerine goére hazirlanmasi karmasik ve zaman alan bir
sirectir (Sheppard & Aldrich, 2001: 94; Zebehazy & Wilton, 2014: 6). Dokunsal
materyallerin yaninda isitsel materyallerin sunumu da egitimi desteklemektedir.
Dokunsal materyaller grafikler, haritalar, cevrelerinde bulunan gercek nesneler
olabilecegi gibi oyuncak, abakis gibi materyaller de olabilmektedir (Suzette, 2008).
Ogretmenler egitim etkinliklerinde hangi tir materyalleri nasil kullanacaklari
konusunda uyarlamalar yapmali, bu materyallerin glnlik yasamda da kullanimi
konusunda ailelere rehber olmalidir. Ornegin; gérme yetersizligi olan cocuga koala
hakkinda bir kitap okunuyorsa dokunsal materyallerle konu desteklenebilmektedir.
Bunun icin yiikseltilmis cizimler kullanilabilir. U¢ boyutlu gorsellerle sunumu yapilabilir
ya da materyallere dokunmasi desteklenebilir. Bu sayede dokunsal olarak 6grenme
etkinlikleri gercek yasam nesneleri, modellerle planlanabilir. Alanyazinda dokunsal
materyallerden grafiklerin kullanimi konusunda 6gretmenlerin glglik yasadiklari,
nasil kullanacaklarini bilmedikleri ifade edilmektedir. Ozellikle dil becerilerinin
gelisiminde 6nemli bir yeri olan kavram 6gretiminde grafik kullanimiyla ilgili olarak
karmasik yapida ve yanlis dizenlenmis sekilde hazirlandigina dikkat ¢ekilmektedir.
(Zebehazy & Wilton, 2014: 6). Gorme yetersizligi olan ¢ocuklara egitim materyalleri
konusunda Ulkemizde sinirli ¢alismalar yer almaktadir (Balbdl, 2013: 3; Okgu ve
Sozbilir, 2016: 51-83). Bu calismalarin grafik/harita seklinde materyaller ve fen ile ilgili
konular Gzerinde yogunlastigl gorilmektedir. Bizim arastirmamizin sonuglarinda
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annelerin cocuklari icin materyallere erisim konusunda glglik yasadiklari, cocugun
gereksinimlerine uygun olarak materyalleri nasil kullanacaklarini bilmedikleri bulgusu
dikkat ¢ekicidir. Bu durumda annelerin farkli duyulara hitap eden materyal kullanimi
konusunda birtakim sinirliliklari oldugu, buna yonelik 6zel egitim hizmetlerinde
yetersizlik alanina 6zgl materyallerin ¢ocugun gelisimini destekleme noktasinda
ornek uygulamalarla aile ile birlikte gerceklestirilmesi gerektigi disintlmektedir.

Arastirmanin son temasinda anneler, gérme yetersizligi olan ¢cocuklarin erken dénem
iletisim becerileri ile ilgili olarak iletisim becerilerinin stre¢ temelli olarak
desteklenmesi ve cocuklari icin sosyal katilim firsatlarinin  olusturulmasini
onermislerdir. Erken donemlerden itibaren gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin motor,
bilissel, sosyal, iletisim ve oyun becerilerin gelisiminde 6zellikle gevrenin etkisinden
bahseden Owens (2005), gormeden kaynakli problemlerin erken tani ve midahale ile
ivilestirilmesi ve iletisim becerilerinin temelini olusturan dil becerilerinin gelistirilmesi
gerektigini belirtmistir.  Bunun icin Ozellikle erken mudahale stratejilerinin
kullanilmasinin gerekliligine vurgu yapmis, dil ve konusma terapistlerinin en erken
donemde gbérme yetersizligi olan cocuklarin egitimlerine dahil olmasi gerektigini
belirtmistir. Goérme yetersizligi olan cocuklarda sosyal izolasyon, yalnizlik, sosyal
destek konusunda yetersizlikler ve geri gekilme gibi problemlerin ortaya ¢iktig
gorilmektedir. Ozellikle oyun etkinliklerini ve iletisimi baslatmada giiclik yasayan
cocuklar, etkinliklere katilimda zorlanmaktadirlar (Celeste, 2006: 75 ). Ayrica gbrme
islevinin kaybindan 6tirt oyun etkinlikleri sirasinda akranlarinin jest ve mimiklerini
kacirdiklarindan, sozel olmayan davranislari sergilemekte zorluk yasamaktadirlar.
Bunun yaninda sosyal etkilesimin gerceklesmesinde onemli bir 6n kosul olan
akranlariyla ortak dikkat gostermeleri daha zor olmaktadir (Mundy & Sigman, 2015:
295). Diger akranlari neler oldugunu sozll olarak anlatmazsa, oyun arkadaslarinin ne
yaptigini kolayca kaybederler. Bu nedenle 0zellikle erken dénemlerden itibaren
ailelerin ve egitimcilerin gérme yetersizligi olan c¢ocuklarin akranlariyla sosyal
iletisimlerini ve dil gelisimlerini destekleyebilmek adina bilgi sahibi olmalari ve is
birligini temel alan uygulamalar yapmalari 6nem tasimaktadir (Burmedi et al.,,
2002:18). Cunkd akranlarin strecte yer almasi 6nemli bir katki saglamaktadir. Akran
etkinliklerine katilan 6zel gereksinimli ¢cocuklarin sosyal etkilesimleri ve arkadaslik
iliskilerinin daha iyi oldugu belirtilmektedir (King et., al, 2003: 63-90). Bu sayede yasam
kaliteleri artirarak sosyal gelisimleri desteklenebilmektedir.

Bozulmus gorsel islevsellik gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin oyuncaklarla oynama ve
oyuncaklari tutma sekillerini de etkilemektedir. Bu cocuklar nesneleri/oyuncaklari
incelemek icin 6nemli miktarda zamana ihtiya¢ duyabilmektedir. Daha sonra
oyuncaklari oyun icerisine dahil edebilmektedir (Roe & Webster, 2002). Cocuklara
yonelik bircok oyuncak 6ncelikli olarak gorsel uyarilar icerdigi icin gbérme yetersizligi
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olan cocuklarda beklenen ilginin saglanamamasina neden olabilmektedir. Gorme
yetersizligi olan ¢ocuklar yeterli sosyal ve duygusal destek almadiklari zaman sosyal
katihmda guclukler yasamaktadir (Cosbey & Johnston, 2006: 144-156). Bu durum
akran etkilesimini kolaylastiracak yontemlerin, oyuncaklarin dnemine dikkat ¢ekilmesi
gerekliligini gostermektedir. Alanyazini destekler nitelikte bizim ¢alismamizda da
erken dénemde annelerin cocuklariyla nasil iletisime gececekleri ve oyun temelli
etkinlikler konusunda bilgi gereksinimleri oldugunu ifade ettikleri belirlenmistir.
Uzmanlardan bu konuda destek bekledikleri gorilmektedir. Anneler gorme yetersizligi
olan ¢ocuklarinin iletisim, dil konusma gelisimleri ve sosyal becerilerini desteklemeye
yonelik siklikla gorme yetersizligi olan cocuklarin ailelerinden olusan aile gruplarina
basvurduklarini belirtmislerdir. Arastirmaya katilan grubun cogunlugunun ¢ocuklariyla
nitelikli zaman gecirme konusunda farkindaliklarinin olmasi ancak uzman destegine
ihtiya¢c duymalari, cocuklarina nitelikli destek sunabilmeleri konusunda egitim, bilgi,
materyal sosyal destek ihtiyacglari oldugunu belirtmeleri dikkati ceken sonuclardir.
OERM'’de bu konulara yénelik érnek etkinliklerin yapilmasini istemelerinin, alanyazin
ve Ozel egitim hizmetlerinin koordinesi acisindan énemli oldugu dusintlmektedir.

Sonug ve Oneriler

Sonug olarak yapilan calismanin bulgularina dayanarak anneler, cocuklari icin
uygulanan egitim hizmetleri bakimindan erken dénemden itibaren nitelikli egitim
hizmetlerine erisimde yasadiklari gticliklerin giderilmesini, uzman, diger aile tyeleri
ve arkadaslariile is birligi icerisinde ¢alisma gereksinimlerinin dikkate alinmasini ifade
etmislerdir. Gorme yetersizligi olan ¢ocuklari icin uygun materyallerden yararlanma
konusunda da gug¢liuk yasadiklarini ifade eden anneler, ¢ocuklarinin erken dénemde
dil ve iletisim becerilerinde yasanan glcliklerden kaynakli sosyal katilim sinirliliklari ile
karsl karslya kalabildiklerini belirtmislerdir. Bunun igin ¢ocuklarinin iletisim
becerilerinin stre¢ temelli olarak degerlendirilmesi konusuna vurgu yapmuslar, dil ve
iletisim becerilerinin erken dénem ve akran katihml mudahale planlari ile
desteklenmesinin 6énemine deginmislerdir. Erken donemde oyun becerilerinin
onemine vurgu yapan anneler, bu konuda bilgi gereksinimlerini oldugunu ifade
etmislerdir. Gérme vyetersizligi olan cocuklara erken dénemden itibaren aile ve
uzmanlarin is birligi icerisinde oldugu egitim hizmetlerinin dizenli ve uygun bir sekilde
verilmesi sayesinde dil ve iletisim becerilerinin yaninda pek ¢ok becerinin gelisecegi
distnllmektedir. Gorme kaybi olan ¢ocuklarin tiim duyularini kullanabilecekleri farkli
etkinliklere, materyallere yer verilerek gérmeden kaynakli yasadiklari sinirliliklar en
aza indirilmeye calisilabilir. Arastirmanin sinirhliklari ve bulgularina dayanarak ileride
yapilacak calismalara, alana yonelik dneriler asagida yer almaktadir:
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Bu arastirmada ebeveynlerin 6zel egitim hizmetleri hakkindaki gorislerinin yasal
dizenlemeler yonlyle 6zel gereksinimleri olan ¢ocuklarin egitim 6gretim slreclerine
katki saglayacagi distntlmekle birlikte; galismanin bir takim sinirhliklari oldugu ifade
edilebilir. Calisma bulgulari, erken ¢ocukluk doneminde ¢cocugu olan ebeveynler ve
gbrme yetersizligi olan cocuklarin annelerinin gorUsleri ile sinirhdir. Farkli yas
araligindaki diger vyetersizlik alanlarinda 06zel gereksinimi olan cocuklarin
ebeveynlerinin gorlslerine  basvurulabilir.  Yontem acgisindan nitel arastirma
yonteminde olup veriler, vyari vyapilandirilmis gorismelerle elde edilmistir.
Ebeveynlerin gorlslerine ek olarak gocugun egitsel ve tibbi degerlendirme siireclerine
iliskin okul aile isbirligini temel alan boylamsal calismalar planlanabilir, ebeveynlerin
bu sireclerdeki deneyimleri incelenebilir. Annelerin yani sira babalarin da katihm
gosterecegi, hizmet alinan o6zel egitim kurumlarindaki personelin goérislerine yer
verilerek daha genis katiimli arastirmalar planlanabilir. isitme, dokunma ve koklama
duyulariyla cevreden bilgi toplayan gbérme vyetersizligi olan cocuklarin erken
dénemden itibaren egitim hizmetlerinden yararlanmasi ve bu egitim hizmetlerinde
ailelerle uzmanlarin is birligine dayali planlama yapmalari 6nerilebilir. Calismada
annelerin  6zel egitim hizmetlerine yonelik gorisleri incelenmistir, ilerleyen
arastirmalarda ¢ocuklarin bir veya birkac gelisim alani belirlenerek 6rnegin dil ve
iletisim becerilerinde yasanan gecikmelerde goérme vyetersizligi olan cocuklarin
egitimleri ile ilgili deneyimleri incelenebilir. ileride gerceklestiriimesi énerilen bu
arastirmalar cocuklarinin akranlari ve cevreyle etkilesimine dayal gézlem, dokiiman
analizi streglerini de icerecek sekilde planlanabilir. Arastirma, ailelerin dzel egitim
kurumlarinda kendilerine ve cocuklarina verilen destekler hakkinda deneyimlerine
dayali gérusleriile sinirlidir. ilerleyen siirecte aile egitim programlari hazirlanarak, 6zel
egitim hizmetlerine iliskin  memnuniyetleri deneysel calismalar kapsaminda
incelenebilir. Gorme yetersizligi olan gocuklarin ailelerinin erken cocukluk déneminde
bilgilendirilmesine dayali deneysel ¢alismalar planlanarak, cocuklarinin okula gecis ve
hazirbulunusluguna dair ev ortamini da bltlncdl olarak ele alan arastirmalar
gerceklestirilebilir. Ayrica ileride vyapilacak calismalara yonelik olarak; gorme
yetersizligi olan ¢ocuklarla ilgili oyuncak kullaniminin sosyal gelisim Gzerindeki etkisi
incelenebilir. Anne ve babalarin birlikte katilim gosterecegi dijital ortamlarin, teknoloji
destekli uygulamalarin yer aldigi aile gruplari Gzerine bir ¢alisma planlanabilir. Gérme
yetersizligi olan cocuklarin dil ve iletisim becerilerinin gelisimi icin akran, yetiskin
etkilesimine dayali deneysel calismalar planlanabilir. Midahale planlari iceren aile
gruplarinda gerceklesen calismalar planlanabilir, bu calismalarin gérme yetersizligi
olan c¢ocuklarin, anne babalari ile aile yasam dinamiklerine etkisi arastirilabilir.
Ailelerin  glgclendiriimesine dayali muidahale planlari gelistirilebilir, etkililigi
incelenebilir. Gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin hizmet sireclerinde yer alan farkl
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disiplinlerden uzmanlarin katilim gosterecegi ekip calismalarina dayali midahaleler
planlanabilir, is birligi roller ve strecin ¢cocuk ile ebeveynlerine etkisi incelenebilir.

Makalenin Arastirma ve Etik Beyani Bilgileri

Yazarin Cikar Arastirmaya konu olan durum, olgu veya kurum ile yazarlar arasinda
Catismasi Beyani herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Yazar(lar) Katki Tam yazarlar makalenin tim sireclerinde esit oranda rol almislardir.
Orani Beyani Tdm yazarlar ¢alismanin son halini okumus ve onaylamistir.

Arastirmanin etik kurul onayi 29/04/2022 tarihinde Zonguldak Bulent
Ecevit Universitesi/Kurumu Etik Kurulu'nun 153 No’lu karari ile elde
edilmistir.
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A Review of the Opinions of Mothers of Visually
Impaired Children on Special Education Services

Extented Summary

Purpose and Significance

The World Health Organization (WHO, 2012) evaluates visual impairment by
associating it with visual acuity. Children with visual impairment, who differ in terms
of environmental and individual characteristics, have a similar level of cognitive
development with their peers with normal sight. However, they may show some
deficiencies in terms of concept acquisition, language, communication, as well as
social, and psychomotor skills (Gursel, 2012: 218). Difficulties experienced in language
and communication skills negatively affect the social skills of children with visual
impairment. Early education services are crucial for expanding the learning potential
of children with visual impairment at an early period. For this, teachers, experts, and
especially parents should determine the needs of the child with teamwork based on
cooperation. Parents and teachers need to work together in the teaching services
provided to children with visual impairment for the generalization and permanence
of learning. Uncertainties about the causes and effects of visual impairment,
particularly in the development of language and communication skills, prevent the
identification of difficulties experienced in children's language and communication
skills (Holte et al., 2006: 323).

The aim of the study is to review the opinions of mothers of children with visual
impairment in the early childhood period about the special education services their
children receive and how these services reflect on the development of their children's
independent life, social skills, communication, language, and speech skills. The
following questions are asked in particular:

1- What do the mothers of children with visual impairment in the early period think
of access to special education services?

2- What do the mothers of children with visual impairment in the early period think
of the content of special education services and their contribution to the children's
areas of development?
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Method

The participants of the study in the phenomenological design in the qualitative
research method are determined using the snowball sampling method (Yildirm &
Simsek, 2008). The criteria for participation in the study are (i) being the mother of a
child with visual impairment in the early childhood period (11 months - 8 years of age)
and (ii) being voluntary to participate in the study. The data is collected through semi-
structured interviews conducted with 15 mothers who participated in the study on a
voluntary basis. 6 open-ended questions are asked, which focus on mothers'
communication with their children, their experiences to support language and speech
development, the support sources in the family and immediate environment, and
what the relevant sources are. The data is analysed using content analysis.

Findings

The majority of the children with visual impairment between the ages of 11 months
and 8 years are either the only child or the first child of a family with 2 children. In
addition, C6 has a physical impairment and C9 and C10 experience speech disorders.
The majority of mothers are housewives. The sources they mostly receive support
from are their partners, other children, parents, and siblings. The findings consisting
of mothers' opinions about the services children with visual impairment need in the
early childhood period and their access to special education services, and the process
of coordinating and providing services are described under three main themes and 8
sub-themes. In the first theme, the mothers state opinions about supporting
development in the early period and the quality of special education services and
support sources. In the main theme of supporting development in the early period
and quality of special education services, mothers' opinions are focused on the quality
of services, family, partners, friends, institution managers, support sources consisting
of experts, and cooperation based on supporting development. In the main theme of
family and child's access to special education services, the opinions are focused on
the difficulties families experience in accessing services related to their children with
visual impairment and their experiences of coping with limitations in accessing
qualified services. In terms of supporting the communication skills of children,
mothers emphasized that families need education, information, social support, and
proper guidance to support their access to special education services, quality of
services, and self reliance skills. Another remarkable result is that the groups where
mothers of children with visual impairment receive the most intense support also
include non-family environments. Mothers, emphasizing the importance of
experiences in social support and information support, state that the sources they
frequently appeal to in support of their children's communication and language
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development are family groups consisting of families of other children with visual
impairment. The family groups contribute to accurate information sharing and early
guidance as well as the support they provide to each other.

Discussion & Conclusion

Regarding the special education services in the early period, mothers state opinions
about the quality of provided services, family, friends, support sources, and providing
cooperation regarding the development of their children. The degree of visual loss of
children with visual impairment, the age of onset, the age of benefiting from early
education services, the services provided at home, and the level of using the visual
residue are important. Holte et al. (2006) emphasize the importance of family
participation and state that teachers should pay attention to this in effective teaching
services. When these characteristics are into account by teachers from early
childhood, the necessary instructional arrangements can be provided and delays in
learning can be prevented. In their study, Kizilaslan and Zorluoglu (2015) state that
the impairment of the child has a negative effect on the family structure and domestic
life in most families. It is stated that the fact that experts and teachers are in contact
with the families from the early period is significant for the continuity of educational
services and families' awareness of their emotional states. In line with the degree of
vision loss in children with visual impairment, tactual and auditory materials are
needed for the development of communication and language skills (Safak, 2017).
Tactual materials provide enriching education experiences for children with visual
impairment. Regarding the early communication skills of children, mothers suggest
supporting communication skills on a process-based basis. Delays experienced in
language and communication skills may be limiting for the interaction of children with
visual impairment with their peers and environment. Thus, it can be suggested that
families organize activities using educational and instructive toys to support children's
early language skills with games. During the education, sample practices may be
introduced to families.
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