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UNIVERSITE OGRENCILERININ KAN BAGISI
HAKKINDAKI TUTUMLARININ LOJiSTIK REGRESYON
ANALIZI ILE INCELENMESI

Bang ERGUL' Zeynep FILIZ"™
OZET

Gliniimiiz arastirmalarinda, verilerin ok degigkenli bir yapida olmas, ileri
istatistik yontemlerin  kullamimasim  gerektirmektedir. Cok degigkenli
cozitmlemelerin yaygmlastig1 giiniimiizde, bu yontemlerin en cok uygulandig
alanlardan birisi de saghk komusudur. Bu ¢ahymada Lojistik Regresyon
Analizi'nin tamitilmasiin yani swra, saglik alammmdaki bir uygulama ile
sunumu amaclanmaktadir. Lofistik Regresyon Andlizini uygulamak icin,
Eskigehir Osmangazi Universitesinde dgrenim goren toplam 929 Ggrencinin,
kan bagis hakkimdaki bilgi, tutum ve davramglarim dgrenmek amaciyla 17
sorudan olugan, bir anket formu uygulandi.

Anghtar Kelimeler: Kan bagg, Lojit, Lojistik regresyon, Universite drencilerl.

1. GIriS

Dogada olaylar incelendiginde olaylarin detaylan anlasildikga, arka planda yatan birgok
nedenin bulundugu da fark edilmektedir. Saglik alamindaki olusumlar; teknolojik
gelismelere ve kargilagilan problemlere gdre daha ¢ok ayrntih bigimde incelemeyi
gerektiren boyutlara ulagmg bulunmaktadir. Giin gegtikge basit, tek degigkenli ve ikili
iligkilerle agiklanmaya calisilan sorunlar artik daha ayrnntih bigimde goklu ya da gok
defigkenli yontemlerle agiklanma geregini giindeme getirmektedir. Eskiden bilimsel
galigmalarda yer verilmeyen defigkenler, defiskenler arasi iligkiler de giliniimiizdeki
aragtirmalarda ele ahnarak ¢éziimlenmesi hedeflenmektedir.

Olaylar arasindaki neden-sonu¢ iligkilerinin ortaya konulmasi, risk faktdrlerinin
belirlenmesi ve bu risk faktorlerinin hangilerinin majér hangilerinin minér yapida,
Onemsenmeyecek boyutlarda oldufunun belirlenmesi ileri istatistiksel ydntemlerle
ortaya konmaya galigilmaktadir.

Giinfimiizde yapilan bilimsel arastirmalarda giivenilir sonuglara vanlabilmesi igin
kararlarin, istatistik ydntemlere dayandirilmasi gerckmektedir. incelenen olaylarn
karmagik ve bu olaylanin ¢6ziimii igin Onerilen yollarin da fazla olmasi, olay
aciklamada kullamlacak degisken sayisimi da arttirmaktadir. Bu amagla olaylarin
¢tzimiinde, birden fazla defiskeni konu alip, bunlarin analizleriyle ugragan istatistiksel
modellerin kullanilmasi gerekmektedir.

Kategoriler seklinde sonuglanan olaylar ile bu olaylan etkileyen faktdrler arasindaki
neden- sonug iligkisini belirlemede Lojistik Regresyon Analizi kullamlmaktadi
(Colak,2004).
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Lojistik Regresyon Analizi, klinik uygulamalarda elde edilen degiskenlerin her zaman
streklilik gostermemesi ve Lojistik Regresyon Analizinin bu degigkenlerle
coziimlemede basarili olmasi nedeniyle son yillarda 6nemini arttirmistir (Akkus vd.,
2005).

Lojistik Regresyon Analizinde hata terimlerinin normal dagilim yerine binom dagilim
gostermesi kritik bir noktadir. Bu durum ele alinan konuda dogrusal regresyon
tekniginin kullanilmasint engellemektedir. Lojistik Regresyon Analizi, gozlem
degerlerinin herhangi bir gruba atanmasi islemini yapmaya yardimci olan bir regresyon
yontemidir. Normal dagilim varsayimi, siireklilik varsayimi gibi 6n kosullara ihtiyaci
yoktur. Boylece bagimli degisken iizerinde aciklayic1 degiskenlerin etkilerinin olasilik
olarak elde edilmesi saglanir (Albert vd.,1986), (Lemeshow vd., 2000), (Tatlidil,1996).

Bu calismada ¢ok degiskenli analiz tekniklerinden Lojistik Regresyon Analizi’nin
tanitimi1 yaninda saglik alaninda bir uygulamanin sunumu amaglanmaktadir.

2. LOJiSTiK REGRESYON ANALIZi

Lojistik Regresyon Fonksiyonu agagidaki gibi tanimlanir (Dagtan, 2003).

1 1
1+e~(Botb1x) T 14077 @

P=EY =1]X) =

Burada dogal logaritma tabani; e = 2,718 ve z; = by + b, x; seklindedir.
Y; =1 bir olayin olmasi,
Y; = 0 bir olayin olmamasi,
X; = k sayida gruba sahip bagimsiz degiskeni

belirtir.

Bir olaym olma olasilig1 P; iken, 1 — P; ise bir olayin olmama olasiliii gosterir.
O halde P;, asagidaki sekilde edilir;

1
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Bu orana, bir olayin olmasi Iehine fark oran1 adi verilir.

Iste lojistik model, yukaridaki modelin her iki tarafinin dogal logaritmas1 alimarak soyle
elde edilmektedir.

Li=In|[2| = z; = by + byx; 3)

1-P;

Bu modelde, L;, fark orani logaritmasi olup, hem X; hem de b; parametrelerine gore
dogrusaldir. Lojistik modelde, Z; degiskeni —oo’dan +o’a kadar olan aralikta
degisirken, P; de 0 ve 1 arasinda deger alir ve Z; ile iliskisi dogrusal degildir.

TUIK, Istatistik Arastirma Dergisi, Ozel Sayi 2012
TurkStat, Journal of Statistical Research, Special Issue 2012



Evaluation of the Attitude of University Students Universite Ogrencilerinin Kan Bagis Hakkindaki
on Blood Donation by Logistic Regression TutumlanninLojistik Regresyon Analizi ile Incelenmesi

Kosullu en ¢ok olabilirlik fonksiyonunun kismi tiirevleri alinarak bilinmeyen model
katsayilarinin ve standart hatalarmin kestirimi yapilir (Albert vd., 1986), (Lemeshow
vd., 2000).

Gozlemlerin ele aliman gruplardan birine yerlestirilmesinde, son asamada elde edilen
degerler yardimiyla P; olasiliklari bulunarak, bu tahmini deger P; < 0,50 oldugunda
gozlem degeri, ¥; =0 grubuna; P; > 0,50 oldugunda ise diger gruba yerlestirilir
(Tathidil, 1996).

2.1 Modelin ve Katsayilarin istatistiksel Anlamhliginin Sinanmasi
2.1.1 Modelin genel anlamhhiginin sinanmasi

Coklu regresyondaki hata kareleri toplamina benzer olarak -2 Log Likelihood ile ifade
edilen bu deger olabilirlik degerinin -2 kez logaritmasidir.

Regresyon analizinde, k — 1 ve n —k serbestlik derecesinde F istatistiginde, kesim
noktasi hari¢ tiim katsayilarinin birlestirildigi H, hipotezi test edilir. H, hipotezi kabul
edildiginde y? dagilimi kullanilarak asagidaki istatistik yardimu ile hesaplanir.

C = —2log [i—:] = (—2logLy) — (—2logL,) 4)

L, modelin tamamu i¢in olabilirlik fonksiyonun degerini verir. L, ise kesim noktas1
hari¢ tiim katsayilar 0 ise olabilirlik fonksiyonunun maksimum degerini verir. Bu kesim
noktasi hari¢ tiim katsayilar 0 oldugu hipotezi igin hesaplanan y? degeri ile test edilir.
x? icin serbestlik derecesi (k — 1) baska bir deyisle hipotezdeki katsay1 sayisidir. Testin
uygulanmasinda (k — 1) serbestlik derecesiyle ve a anlamlilik diizeyinde x? dagilimi
tablosundan alinan kritik deger ile hesaplanan C degeri karsilastirilarak hipotez test
edilir (Aldrich vd., 1984), (Buse, 1982).

2.1.2 Modelin katsayilarinin anlamhilik sinamasi

Model katsayilar1 ve katsayilarin standart hatalari, en ¢ok olabilirlik yontemi
kullanilarak elde edilir (Albert vd., 1986), (Lemeshow vd., 2000).

Katsayilarin anlamlilik testi,
WALDY? = [ﬂ] (5)
S b;

seklinde WALD istatistigi ile yapilir ve bu deger standart normal dagilima ait tablo ile
karsilastirilarak katsayilarin anlamlilik ssnamalari yapilir (Uriik, 2007).

3. UYGULAMA

ESOGU’de 6grenim goren 929 6grenciden 17 sorudan olusan ankete cevap vermeleri
istenmigtir. Calismada cinsiyet, yas, 6grenim goriilen fakiilte, kan bagis1 yapma sikligi,
baskasinin kani ile yagama, kan bagisinin nereye yapildigi, kan grubu, bagis yapmadan
kan grubunun bilinip bilinmemesi, kan bagisinin faydali olup olmadigi, kan bankasi,
igne ya da doktor korkusu, 6grencileri bilgilendirmek i¢in kan bagist ile ilgili bir dersin
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konulmasi, kan bagis1 tanitim kampanyasi, kan sorunu yasayan akraba ve kan bagisinda
bulunup bulunmama degiskenleri incelemeye alinmustir.

Uygulanan analiz sonucunda, uyum iyiligi testleri sonuglar1 tabloda gosterildigi gibidir.
Tablo 1. Modelin genel anlamlilik testi sonucu
Uyum iyiligi testi Degeri
-2 Log Likelihood | 56,127

Modelin genel olarak anlamliligimin test edilmesinde ise x? testi yontemi uygulanir.
Testin uygulanmasinda; (¥?(k — 1,@)) a anlamlilik diizeyi olmak iizere, (k — 1)
serbestlik derecesi ile y? dagilimi tablosundan alman kritik degeri ile C hesaplanan
istatistigi ile karsilastirilarak hipotez test edilir.

Hy:by = by = -+ = b, = 0 (Model genel olarak anlamsizdir.)
Hi: En az bir b, anlamli (Model genel olarak anlamlidir.)

=—2LL =56,127> y?(k — 1,®)=7,815

oldugu i¢in Hy hipotezi reddedilir. Buna gore kurulan regresyon modeli genel olarak
anlamlidir denilir.

Modeldeki degiskenlerin anlamlilik sinamalar1 sonucunda, modelin sabit katsayisinin,
bagimsiz degiskenlerden; kan bagisi yapma sikligi, yas, kan bagist ile ilgili tanitim
kampanyas1 degiskenlerinin katsayilarinin istatistiksel olarak anlamli olduguna karar

verilir (WALD >2).

Tablo 2. Modelin katsay1 kestirimleri sonug¢lari
Degisken adi b S.E. Wald
AKRABA 0,596 0,863 0,477
BANKA -0,104 0,356 0,085
CINSIYET 1,194 1,056 1,278
DERS 0,047 1,059 0,002
FAKULTE -0,105 0,354 0,088
GONUL -9,848 29,781 0,109
GRUPBIL -0,858 0,860 0,994
KACBAGIS -6,940 1,056 43,202*
KANGRB -0,257 0,199 1,666
KORKU -0,201 0,956 0,044
NEREYE -0,149 0,857 0,030
SAGLIKF -0,017 0,373 0,002
TANITIM -0,730 0,473 2,375%
YAS 0,866 0,588 2,168*
YASAM 1,363 2,030 0,451
Constant (Sabit) 4,369 6,242 2,206*
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4. SONUC VE ONERILER

Toplumu olusturan bireyler yasami boyunca degisik zamanlarda gesitli nedenlerden
dolay1 kendisi, ailesi ya da yakin g¢evresiyle ilgili olarak zaman zaman kan ve kan
uriinlerine gerek duymaktadir. Kan ve kandan elde edilen {iirtinler laboratuar
kosullarinda elde edilemediginden, hayati 6nem tasiyan kanin saglikli bireylerden
saglanmas1 gerekmektedir.

Yapilan analizde modelin genel olarak anlamli oldugu goriilmustir. Modeldeki
degiskenlerin anlamlilik sinamalar1 sonucunda, modelin sabit katsayisinin, bagimsiz
degiskenlerden; kan bagis1 yapma sikligi, yas, kan bagisi ile ilgili tanitim kampanyasi
degiskenlerinin katsayilarinin istatistiksel olarak anlamli olduguna karar verilmistir.

Toplumumuzun 6nemli bir kismmin kan bagiglamadigt gerceginden yola ¢ikilarak bu
calismanin sonuglar1 degerlendirilip bu veriler 15181 altinda kan bagist konusunda
toplumun egitilmesi ve goniilli kan bagisinda bulunmanin 6zendirilmesi gerekmektedir.

En yakin zamanda kan bagisi hakkinda toplumumuzu bilinglendirme g¢aligmalarina
baslamamiz gerekmektedir. Kan bagis1 yapmay1 en fazla etkileyen degiskenler kan
bagist yapma siklig1, yas, kan bagist ile ilgili tanitim ¢alismalarinin yapilmasidir. Bu da
bize gosteriyor ki bir kez kan bagisinin toplum ve kendisi i¢in 6nemini 6grenen kisiler
tekrar kan bagisinda bulunmaktadir. Kan bagist hakkinda tiim toplumu bilinglendirerek
onlar1 tesvik etmenin yollar1 aranmalidir.

Toplumumuzda bir damla acil kana ihtiyaci olan, yarina umutla bakmak ve giilmek
belki de tekrar eskisi gibi mutlu olmak isteyen bircok insani diisiinerek kan bagist
yapmaya tiim toplumumuzu tesvik etmeliyiz.

Ayrica lilkemizde insanlar1 goniilli kan bagisinda bulunmaya tesvik etmek icin ¢esitli
kampanyalarin diizenlenmesi gerektigi de yapilan analiz sonucunda ortaya ¢ikmustir.
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EVALUATION OF THE ATTITUDE OF UNIVERSITY STUDENTS
ON BLOOD DONATION BY LOGISTIC REGRESSION

ABSTRACT

The multivariate structure of data in today’s researches require the use of
advanced statistical methods. Now that the multivariate analyzes are so
prevalent, health branch is one of the most commonly applied fields of these
methods. In this study, the introduction of Logistic Regression Analysis is
aimed together with a presentation of an application in the health field. To
apply the Logistic Regression Analysis, a questionnaire consisting of 17
statements is conducted to 929 students at the University of Eskisehir
Osmangazi for determining their knowledge, attitudes and behaviors of the
students on blood donation.

Keywords: Blood donating, Logit, Logistic regression, University students.
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