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Makale Bilgisi OZET
Makale Gegmisi Bu derlemede, tore ve namus cinayetleri ile ilgili bazi temel kavramlarin incelenmesi, tére ve
Gelis: 22.11.2023 namus kavramlarinin kadin yasamina/sagligina etkileri, tére ve namus cinayetlerinin nedenleri,
Kabul: 01.03.2024 cinayetlere iligkin giincel veriler, yasal durum ve hemsirenin rol ve sorumluluklarinin tartisilmasi
Yayin: 25.08.2025 amaglanmistir. Ulusal ve uluslararasi literatiir incelendiginde karsimiza sinirli sayida kaynak
tem ¢ikmistir. Bu nedenle genel olarak kadin, kadin sagligi hemsireligi, toplumsal cinsiyet temelli
Anahtar Kelimeler ¢aligmalar, sosyal bilim dergileri, siddet ve cinayet konularini ele alan dergiler ve kitaplar, kadin
Hemsirelik cinayetleri istatistiklerini ve sebebini inceleyen platformlar ve Birlesmis Milletler, Qlobal_
> Americans gibi uluslararasi kuruluslarin toplumsal cinsiyet esitligi, insan haklari, kadin cinayeti
Kadin Cinayetleri, ve siddet konularinda yayinladiklar veriler 1s18inda bu makale hazirlanmistir. Tiim diinyada
Kadm Sagligs, devam etmekte olan, tore ve namus adi altinda islenen kadin cinayetleri ile ilgili yasalarin

uygulanmasina, yasal diizenlemelerin denetim mekanizmalarinin arttirilmasina, kadimin siddet

Namus, durumunda nereye basvurmasi gerektigi hakkinda bilgilendirilmesine, siddeti 6nlemek igin etkin

Tére. iletisim tekniklerinin kullanilmasina ihtiya¢ vardir. Toplum ile yakin bir temas halinde ¢alisan
hemgirelerin toplumsal cinsiyet esitligi konusunda farkindaliginin olmasi 6nemlidir. Bu sebeple
hemysireler toplumsal cinsiyet esitsizliginin ve ana sebeplerinin farkinda olmali, geleneksel ve
kiiltiirel faktorler, cinsiyetlerin hangi konularda savunmasiz oldugu konusunda bilingli olmasi
gerektigi digtiniilmektedir.
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Honor, on women's rights, femicide, and violence. Efforts are needed to enforce laws addressing murders

Custom. of women committed under the pretext of custom and honor, which persist globally. There is a

necessity to strengthen control mechanisms within legal frameworks and provide women with
information on where to seek help in cases of violence. Effective communication techniques
should be utilized to prevent violence. Nurses, who have close interactions with society, should
be well-informed about gender equality. It is imperative for nurses to understand gender
inequality and its root causes, as well as to be cognizant of traditional and cultural factors
contributing to gender vulnerability.
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GIRIS

Toplumsal cinsiyet esitligi, sadece temel bir insan hakki degil, bariseil, refah ve siirdiiriilebilir bir
diinya icin gereken bir temeldir. Cinsiyet esitliginin saglanmasi i¢in son on yilda ilerleme
kaydedilmesine ragmen siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri baglaminda diinya genelinde 2030 yilina
kadar esitligi saglamada siirecin beklendigi gibi gitmeyecegi belirtilmektedir (United Nations [UN],
2022). Toplumsal cinsiyet esitsizligi, cogunlukla kadinlara kars1 olusan cinsiyet temelli ayrim, kadinin
genellikle her alanda arka planda kalmasina ve ikinci sinif muamele gormesine sebep olan olumsuz
tutum, yargit ve davranislardir. Bu durum, kadinlar1 birgok alanda (saglik, egitim, ¢aligma yagsami vb.)
etkilemektedir (Cumur, 2021; Celik Seyitoglu ve ark., 2016). Toplumsal cinsiyet esitsizliginin en 6nemli
sonuclarindan birisi olan kadina yonelik siddet, bir kadina sadece cinsiyetinden dolay1 yapilan veya
orantisiz bir bicimde kadim etkileyen cinsiyet temelli siddet olarak tanimlanmaktadir. Siddetin kadin
yasamu ile saglig1 tizerine bircok etkisi olmakla birlikte, en agir sonuglarindan biri, tére ve namus
kavramlar1 ad1 altinda islenen kadin cinayetleridir. Tore, namus ve siddet kavramlari birbiri igine gegmis
kavramlardir. Bagka bir deyisle, tére ve namus kurallarina uymayan kadinlara siddet uygulanarak
kadinlar cezalandirilmaktadirlar (Alpaslan Arar ve ark., 2021; Duran Aksoy ve Citak, 2021).

Kadinin hayatin1 ve sagligini, yani toplumun sagligini ciddi boyutlarda etkileyen bu sorunun
onlenmesinde tiim disiplinlere 6nemli gorevler diismektedir. Toplum sagligi ile yakindan ilgilenen bir
disiplin olan hemsirelik, kadina yo6nelik siddet taramalarinda aktif rol almalidir. Hemsirelerin, kadina
yonelik saptadigi ya da sezdigi herhangi bir siddet durumunda, kadini koruyucu tedbirleri almasi, gerekli
yerlere yonlendirebilmesi ve is birligi yapabilmesi dnemlidir. Ayrica karar verici mekanizmalarda aktif
rol oynayarak, gerekli yasa ve politikalarin olusturulmasinda paydaslardan biri olmalidir (Biikecik ve
Ozkan, 2018).

Bu derlemede, tore ve namus cinayetleri ile ilgili baz1 temel kavramlarin incelenmesi, tére ve
namus kavramlarinin kadin yasamina/sagligina etkileri, tore ve namus cinayetlerinin nedenleri,
cinayetlere iliskin giincel veriler, yasal durum ve hemsirenin rol ve sorumluluklarinin tartigiimasi
amaglanmustir.

Temel Kavramlar

Toplumsal Cinsiyet: Bir toplumda kadinlar ve erkekler i¢in kiiltiir, gelenek, egitim, din ve diger
kurumlar tarafindan uyulmasi beklenen toplumsal roller, sorumluluklar, davranislar, beklentiler, giig,
ayricaliklar, hak ve firsatlar seklinde tanimlanmaktadir (Toplumsal Cinsiyet Esitliginin Izlenmesi
Projesi [CEID], 2021).

Toplumsal Cinsiyet Rolleri: Toplum tarafindan bireylere yiiklenen ve uymalarinin beklendigi
davranig, tutum ve eylemlerin biitliniidiir. Bu rollere uyum saglamayan bireyler, toplum tarafindan
baskiya maruz kalip, &tekilestirilmektedirler (Hacettepe Universitesi Kadin Sorunlar1 Arastirma ve
Uygulama Merkezi [HUKSAM], 2021).

Toplumsal Cinsiyet Kalip Yargilari: Kadin ve erkegin tasidiklar1 varsayilan rolleri kapsayan,
daha 6nce belirlenmis, sosyal ve kiiltiirel kaliplar ya da diisiincelerdir. Bu kalip yargilar, toplum yapisina
derinden islemis tutumlarin, degerlerin ve dnyargilarin sebebi ve sonucu olabilmektedir (CEID, 2021).

Toplumsal Cinsiyet Egsitligi: Karar verme, segme, firsatlari kullanma, kaynaklarin ayrilmasi,
kullanilmasi, hizmetlere ulasabilme ve faydalanabilmede cinsiyete gore esitsizlik yapilmamasidir (Ay,
2020). Bu kavram, biyolojik farkliliklarla ilgili olmayip; ¢calisma durumu, gelir durumu, egitim, saglik,
karar verme, kadin ve erkeklere yiiklenen ve beklenen roller olmak {izere, yasamin her alaninda olan
sosyal ve kiiltiirel farkliliklarla iligkilidir (CEID, 2021).
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Ataerkillik: Ataerkillik, diinya tarihi boyunca erkeklerin kadinlar iistiinde baski kurmasini, bu
baskiy1 da siirdiirmesi i¢in kullandiklar1 mekanizmayz1, ideolojiyi ve toplumsal yapilar1 icermektedir. Bu
yapi, cinsiyet esitsizliklerini gii¢lendiren bir mekanizmadir (HUKSAM, 2021).

Erkeklik: Her toplum kendi i¢inde gelisen tarihi, kiiltiirii ve yapisi ile kendine uygun toplumsal
cinsiyet yontemi gelistirmektedir. Ataerkil toplumlarda erkekler kadinlara gore iistiin goriilmekte ve
kadinlara kars1 esitsizlik uygulanmaktadir. Erkekler, kadinlar1 baski altina alip kadinlardan daha giiglii
hale gelebilmektedir (HUKSAM, 2021). Yani; erkeklik, biyolojik cinsiyetin 6tesinde tarihi, kiiltiirel ve
toplumsal yonii ile sekillendirilen ve siirekli kurgulanan ve doniistiiriilen bir olgudur (Ay, 2020).

Onur Kiiltiirii: Bu kiiltiirde onur kavrami, her bireyin dogustan sahip oldugu bir kazanim olarak
goriilmemektedir. Bireyler, kiiltiirel sekilde belirlenmis onur kodlarina ne kadar uyumlu davranirlarsa o
ol¢iide onur kazanmaktadirlar. Onur kodlar1; o toplumdaki kisilerin, onurlu birinin nasil 6zelliklere sahip
olmasi gerektigi hakkinda fikir ortakligi i¢inde olduklari tanimlamalardir (Guerra ve ark., 2013). Bu
kodlar, kiiltiirden kiiltiire farklilik gostermekte ve kodlar1 tamimlayan faktorler, onur kiiltliriniin alt
boyutlarini ve sinirlarini belirlemektedir. Aile onuru, toplumsal onur, erkeklik onuru ve kadinlik onuru,
onur kiiltiiriinlin alt boyutlarim olusturmaktadir (Argis, 2019). Kadinlik onuru; kadinin cinselligini,
namusunu ve kadinlara yiiklenen toplumsal ve kiiltiirel rolleri gergeklestirme zorunlulugunu ifade
etmektedir. Kadinin kendinin ve ailesinin onurunu koruma ve sayginligini siirdiirmede en 6nemli
sorumluluklarindan biri bekaretini korumak olarak belirtilmektedir. Ayrica onurlu bir kadin, namus
sahibi ve sadakatli olmali, esini ve ailesini her seyden iistte tutmalidir (Argis, 2019; Ugurlu ve Akbas,
2013). Onur kavramu ile aile iiyelerinin birbirlerine kars1 bagimliligi s6z konusudur. Bir aile bireyinin
yaptig1 “uygunsuz” davranis, yalnizca kendisinin degil, ayrica diger aile bireylerinin de itibarlarinin
zarar gdrmesine sebep olabilmektedir (Guerra ve ark., 2013).

Tore: Tore kavrami, Tiirk Dil Kurumu tarafindan séyle tanimlanmistir: “(1) Bir toplulukta
benimsenmis, yerlesmis davranis ve yasama bigimlerinin, kurallarin, gérenek ve geleneklerin, ortaklasa
aliskanliklarin, tutulan yollarin biitiinii, adet. (2) Bir toplumdaki ahléki davranis bigimleri, adap.” (Tiirk
Dil Kurumu [TDK], 2021).

Namus: Namus kavrami Arapca veya Farscadan dilimize ge¢cmis, kelime koki “nomos”
kelimesinden gelmektedir (Dogan, 2016). Grekce’de kanun, kural anlamlarina gelen ‘“nomos”,
Arapgaya “namis” olarak gegmistir (Aydin, 2006). Namus kavrami giinimiizde de bu temel ve ilk
anlamini igeren ancak kiiltiiriin etkisiyle toplumdan topluma farkli anlamlar kazandirilmig bir kavram
olarak tanimlanabilmektedir. Giiniimiizde ise namus kavrami; toplumun degerlerine, dini inanglarina,
kiiltiir yapisina gore belirlenmis ahlaki normlar olarak belirtilmektedir (Kiilekei ve Tire, 2023).

Yakin Partner Siddeti: ‘Y akin iligkide olan, su an veya eski esler/ partnerleri tarafindan, bir siire
devam edebilen, siklig1 ve siddeti degisiklik gosterebilen, bir partnerin digerini kontrol altinda tuttugu,
kisi iistlinde uzun zaman etkisi olan ya da olmayan, fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik zorlamay1
da kapsayan suistimal etme” olarak tanimlanmaktadir (World Health Organization [WHO], 2014).

Femisid (Kadin Cinayeti): Kadinin intrauterin hayattan baglayarak liimiine kadar gegen siirecte
sadece cinsiyetinden kaynakli ya da toplumsal cinsiyet kimligine ters davraniglar1 sebep gosterilerek
erkek tarafindan veya erkegin istegi ile bir kadin ya da gocuk tarafindan 6ldiiriilmesi ya da intihara
zorlanarak yonlendirilmesidir (Ozer ve ark., 2016).
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Tore ve Namus Kavramlarinin Kadin Saghgina/Yasantisina Etkisi
Ruh Saghgina Etkisi

Tore ve namus kavramlari ile erkegin egemenligi altindaki denetim mekanizmasi, kadin tizerinde
en bilyiik baski sebeplerindendir. Kadin kendini kisitlanmis hissederek, siirekli kontrol edildigi duygusu
ile davraniglarini diizenlemeye ¢alismaktadir. Giyim, konusma tarzi, davranislari, mimikleri, karsi cins
ile iletisimi siirekli kontrol edilmekte olan kadin, yasam seklini bireysel boyuttan ¢ikarip, toplumsal
boyuta uyarlamaya ¢aligmaktadir. Yasam sekli istemeyerek de olsa degismis, siirekli baski altinda olan
kadin oncelikle benlik saygisim1 ve 6z giivenini yitirmektedir. Dolayisiyla sadece kadin olmalari
sebebiyle tére ve namus kavramlarinin kadinin sagligi iizerinde 6liimciil olan ve olmayan birtakim
etkileri vardir (Citak ve Duran Aksoy, 2021; Duran Aksoy ve Citak, 2021; Hamzaoglu ve Konuralp,
2019). Kadina yonelik siddetin son noktasi olan kadin cinayetleri verilerinin incelendigi arastirmalarda
kadinlarin 6ldiiriilmeden 6nce siddete maruz kaldig1 ortaya konulmustur (Dinger, 2022; Sorrentino ve
ark., 2022; Tosun Altinoz ve ark., 2018). Yapilan bir sistematik inceleme ve meta-analiz ¢aligmasina
gore siddete maruz kalan kadinlarda depresif ve anksiyete bozuklugu goriilme olasili§inin ve travma
sonrasi stres bozuklugu goriilme olasiliginin arttig1 belirtilerek, yeme bozuklugu, madde bagimliligi ve
psikotik semptomlar ile yakin partner siddeti arasinda da anlamli iligki bulundugu belirtilmistir
(Trevillion ve ark., 2012). Yapilan calismalar siddete maruz kalan kadinlarda depresif belirtilerin daha
fazla olugunu saptamistir (Akalin ve Arikan, 2017; Ranganathan ve ark., 2021).

Ureme Saghgina Etkisi

Gebelik sirasinda uygulanan siddet, anne ile birlikte bebegin de sagligi i¢in risk olusturarak
preterm dogum, diisitk dogum agirligi gibi olumsuz gebelik sonuglarinin goriilme olasiliginda artisa
neden olmaktadir. Kadinin maruz kaldigi siddet sebebiyle sigara, alkol veya madde kullanimina
baslamasi ya da artmasi, zayif kilo alimi, yetersiz dogum &ncesi bakim alma gibi faktorler kadinin ve
bebegin sagligini olumsuz yonde etkilemektedir (Chisholm ve ark., 2017). Ayrica siddete bagli stres ve
abdomen bdlgeye olabilecek dogrudan travma sebebiyle uterus kasilmalari, plasenta hasart sebebi ile
ablasyo plasenta veya erken membran riiptiirii arasinda direkt nedensel bir bag olabilecegi ve 6zellikle
cinsel siddet ile iliskili enfeksiyon ya da travma nedeniyle annenin hipertansiyon, diabetes mellitus gibi
hastaliklariin alevlenmesi gibi sonuglarin goriilebilecegi belirtilmektedir (Campbell ve Lewandovski,
1997). Ayrica kadinlarin siddete maruz kalmalar1 sonucu; cinsel islev bozuklugu, jinekolojik travma,
cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar, kronik pelvik agri, istenmeyen gebelik gibi sorunlar olusabilmektedir
(Kirk ve ark., 2017; Oberg ve ark., 2019). Cinsel siddete maruz kalan kadinlar icin ise iireme sagligim
dogrudan olumsuz etkileyen sonuglar olusabilmektedir. Brookmeyer ve digerleri (2017) tarafindan
yapilan bir ¢alismada cinsel siddete ugrayan kadinlarin, cinsel saldiriya maruz kalmamis kadinlara gore
daha fazla human papilloma viriis, genital herpes simpleks ve klamidya gibi cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlara maruz kaldig belirtilmistir (Brookmeyer ve ark., 2017).

Tore ve namus kavramlarinin kadin tizerinde olusturdugu esitsizlik sonucu olusan baski ile sonu
bir sekilde cinayetle bitmese de egitimden, ig yasamindan yoksun, kotii kosullarda calisan, yoksul ve
toplum baskisina maruz kalan kadin olusmaktadir. Dolayisiyla kadinlarin saglik hizmetlerine
erisememesi, siddete ve bekaret kontroliine maruziyet, genital mutilasyon, kolelik, cinsel istismar,
cinsiyet ayrimciligina bagli 6nem vermeme, lireme sagligi hizmeti ve aile planlamasi hizmetine
ulasamama, kadinin kendi dogurganlig1 iizerinde karar verememesinden dolay1 ¢ok dogum yapma ve
buna bagli anne ve cocuk Olimleri oraninda artig, istenmeyen ve addlesan gebelikler, sagliksiz
durumlarda gergeklestirilen diisiikler, cinsel yolla bulasan hastaliklar, hastalik durumunda tan1 almada
gecikme ile birlikte hastalik, engellilik ve 6liim olarak sonuglanabilmektedir (Citak ve Duran Aksoy,
2021; Duran Aksoy ve Citak, 2021; Hamzaoglu ve Konuralp, 2019).
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Toére ve namus kavramlari; kadinlar tizerinde psikolojik, sosyal ve fiziksel zarar olusturarak
kadinlarda 6z giiven eksikligi, umutsuzluk ve caresizlige neden olmaktadir (Atan, 2016). Kadinin
statiisiinii etkileyen bu durum toplumu ve diger aile bireylerini de etkilemektedir. Tére ve namus
kavrami altinda baskilara maruz kalan kadinin sorunlar1 sebebiyle bebegine/cocuguna kars ilgisizlik,
sosyal alanda giivensizlik, stres, uyku bozukluklar1 gibi durumlar ortaya ¢ikabilmektedir. ilaveten;
kadinlar maruz kaldiklar1 baskilardan dolay1 intihar girisiminde bulunabilmektedir (Atan, 2016; Duran
Aksoy ve Citak, 2021).

Diinyanin bazi bolgelerinde goriilen kadinin saghigini / yagantisini tehdit eden, tore ve namus
kavramlarinin en ug noktasi ise tére ve namus cinayetleridir (Alpaslan Arar ve ark., 2021; Karacan ve
Gokge, 2020).

Tore ve Namus Cinayetlerinin Nedenleri

Tore cinayeti ve namus cinayeti birbirinden farkli kavramlardir. Namus cinayetleri, tamamen
bilin¢li diisiinmeye engel olan ve duygularin kontrol altina alinamadigi, 6fke patlamalar1 sonucu
olusabilen davranislar sonucunda islenmektedir. Tore cinayetleri ise namus kavramini da i¢ine alan,
genellikle aile ile birlikte alinan, kiltiirel normlar ¢ergevesinde diisiiniilerek ve karar verilerek,
isteyerek yapilmis olan eylemdir (Alpaslan Arar ve ark., 2021; Atan, 2016).

Toplumsal cinsiyet rollerinin sonucu ve tetikleyiciligi sonucu toplumsal sorun seklinde
meydana gelen tére, namus cinayetlerinin kdkeninde olan nedenler arasinda ataerkil yapi, diisiik
egitim ve sosyoekonomik diizey yer almaktadir. Seneler boyu artarak siiren kadin cinayetlerini
tamamen yok etmek bugiin ¢ok olanakli olmasa da engellenmesi i¢in bazi Onlemler alinabilir
(Sagkal Midilli ve ark., 2014; Tagpinar ve ark., 2021).

Tirkiye’de kadina kars1 siddet ve namus cinayetleri ile ilgili bes temel sosyokiiltiirel sebep
oldugu belirtilmistir. Bu sebepler (Hamzaoglu ve Konuralp, 2019):

1. Ataerkil yap1

2. Hiyerarsik statii ve boyun egmeyi gerektiren gelenek, kiiltiir

3. Din, kiiltiirel inanglar,

4. Genis aile ve agiret iligkileri

5. Bu faktorlerin hukugun uygulanmasina ve siyasal hayata sekil vermesidir.

Namus cinayeti sebebiyle cezaevinde yatan 12 mahk(m ile yapilan nitel bir ¢aligmada,
kisilerin cinayet isleme sebepleri olarak kiz kardesin evlilik dis1 iliskiden hamile kalmasi, annenin
evli biri ile kagmasi, esin baska bir erkekle birlikte olmasi, kiz kardesin tecaviize ugramasi oldugu
belirlenmistir. Ayn1 calismada, evlilik oncesi iliskiden dolay1 gebe kalan, anne ve babasinin
istememesine ragmen aile meclisi karar1 ile 6ldiiriilen kizin annesi “Kocam ve ben dldiirmeyi
diisinmiiyorduk... Ama amcas1 ile dayist kizin oldiriilmesine karar vermisler. Kizimi1 kimin
oldiirdiigiinii bilmiyorum. Ama 6ldiirme kararini amcasi ile dayisinin verdigini biliyorum” seklinde
diisiincelerini belirtmistir (Oztiirk ve Demirdag, 2013). Bu ¢alismadan elde edilen bulgulara gére,
sorunu erkeklerin ¢ézmeye ¢alistiklari, gerekli goriildiigli hallerde kadinlarin da duruma dahil
olduklarin1 sOylemek miimkiindiir. Calismada, bireylerin bu cinayetleri gerceklestirmelerinde
toplum baskisinin etkisi oldugunu bildirmelerinin de énemli bir bilgi oldugu diisiiniilmektedir.
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Diinyada ve Tiirkiye’de Tore ve Namus Cinayetlerinin Yayginhgi

Toére ve namus cinayetlerine iliskin istatistikler, iilkeler tarafindan sistematik olarak
toplanmamaktadir. Dolayisiyla, tére ve namus cinayetlerinin oranlarina iliskin resmi ve ulusal
tahminler bulunmamaktadir. Tére ve namus cinayetleri ile ilgili cogunlukla kaza, intihar veya kayip
iddialari, bu cinayetler hakkinda dogru bilgiye erismeyi giiclestirmektedir (Payton, 2014).

Birlesmis Milletler Uyusturucu ve Sug Ofisi (UNODC) tarafindan 2018 yilinda yayinlanan
Kiiresel Cinayet Arastirmasina gore, 2017 senesinde toplam 87.000 kadinin 6ldiiriildiigii, bu
cinayetlerin yarisindan ¢ogunun (%58) esleri veya diger aile iiyeleri tarafindan oldiirildigi
belirtilmistir. Raporda, toplumsal cinsiyet esitsizliginin kadin cinayetine neden olan en Snemli
faktor oldugu belirtilmistir (The United Nations Office on Drugs and Crime [UNODC], 2018).
Birlesmis Milletler Kadin Birimi (UN Woman) ve UNODC 2022 raporuna gore ise; diinya
genelinde yaklasik 45.000 kadin/kiz ¢ocugunun, yakinlar1 veya diger aile bireyleri tarafindan
oldiirildigi belirtilmistir. Bu rakam, her saat ortalama olarak besten fazla kadin ya da kiz
cocugunun yakinlari tarafindan o6ldirildigii anlamina gelmektedir (Birlesmis Milletler [UN],
2022; UNODC, 2022). Birlesmis Milletler Niifus Fonu’nun tahminlerine gore ise, her yil diinyada
5 binden fazla kadin namus sebebi ile cinayete kurban gitmektedir (Dogan, 2016; Hamzaoglu ve
Konuralp, 2019; Yadav ve Tripathi, 2004).

Avrupa iilkelerinde az sayida vaka olmasi, ulusal veri setlerinin azlig1, yasal veri tabanlarinda
gerekli verilerin olmamasi (6rnegin, 6liim sebepleri), tarafli veri olma durumu (medyada yer
almas1) gibi kisitlamalardan dolay1 literatiirde Avrupa iilkelerine ait ¢calismaya rastlanmamistir
(Dayan, 2022). Ingiltere, Fransa, Almanya ve Italya gibi Avrupa iilkelerinde diger iilkelere gore
kadin cinayet oranlarinin diigiik oldugu ancak yine de rakamlarin endise verici oldugu belirtilmistir.
Bu iilkelerde ortalama olarak her ii¢ giinde bir kadinin bir erkek tarafindan oldirildigi
belirtilmistir. italyan Istatistik Enstitiisii’niin (ISTAT) raporuna gore, 2018 yilinda Italya'da 133,
2019 yilinda 111 kadinin cinayet kurbani oldugu belirtilmis fakat nedenleri belirtilmemistir (Istituto
Nazionale di Statistica [ISTAT], 2020). Hong Kong’da yapilan bir ¢alismada ekonomik gii¢liik
gibi sosyal faktorlerin kadin cinayetlerinde kiiltiirel faktorlerden daha fazla risk teskil ettigi
vurgulanmaktadir (Dayan, 2022). Fakat Avrupa lilkeleri i¢in tére ve namus kavrami degil, onur
kiiltlirti kavram1 oldugunu sdylemek miimkiindiir (Bates, 2021). Onur kiiltiirii, ataerkil yapilar ile
iliskilendirilmektedir. Ataerkil yapili toplumlarda, toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 kadinin ve
erkegin yasamini farkli bir bakis agisiyla bigimlendirir (Celikkaleli ve Kaya, 2016; Giirsoy ve
Ozkan, 2014). Dolayisiyla ataerkil kiiltiiriin oldugu toplumlarda kadma kars1 siddet ve kadin
cinayetlerinin daha fazla olduguna iliskin kanitlar vardir. Ciinkii bu tiir toplumlarda cinsiyet
kurallar1 daha katidir, kadinlardan kurallara uymalari ve toplumun kadinlara yiikledigi rolleri yerine
getirmeleri beklenmektedir. Toplumsal cinsiyet esitliginin olmadig1 bu {ilkelerde geleneksel
toplumsal cinsiyet rollerine bagl olarak kadina yiiklenen roller, kadinlarin magduriyetini ve 6liim
riskini artirmaktadir (Meneghel ve Hirakata, 2011; Sa ve ark., 2021; Schraiber ve ark., 2005).

Ataerkil kiltiirlin ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin yiikledigi rollerin etkisi ile gog¢
olaylarindan dolayr Bati Avrupa iilkelerinde de namus cinayetleri oraninda bir artis olmustur
(Grzyb, 2016). Ornegin Isvec’te ilk namus cinayeti 1996 yilinda Irak’l1 bir kadinin erkek kardesi
tarafindan 6ldiiriilmesi ile olusmustur (Wikan, 2008). Biiyiik Britanya’da Pakistan’l1 19 yasindaki
bir kadin, istemeyerek evlendirildigi erkekten ayrilmak istemesi lizerine annesi ve abisi tarafindan
oldiirilmiistir (Gill ve Brah, 2014). Son olarak Almanya’da ailesinden bagimsiz bir yasam siirme
istegi lizerine 23 yasindaki Tirk asilli kadin, erkek kardesi tarafindan cinayete kurban gitmistir
(Grzyb, 2016).
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Ataerkil kultiiriin hakim oldugu toplumlarda tore ve namus kavramsallastirmasindan
kaynaklanan cinayetler Tiirkiye’de oldugu gibi Akdeniz, Latin Amerika, Orta Dogu ve Giiney Asya
tilkeleri gibi birgok ortaklagmis kiiltiirde meydana gelmektedir (Ahmetbeyzade, 2008; Dietrich ve
Schuett, 2013; Dogan, 2014; Eisner ve Ghuneim, 2013). T6ére ve namus cinayetlerinin Brezilya,
Uganda, Banglades, Tiirkiye, Misir, Ekvator, Israil, Hindistan, italya, Urdiin, isve¢, Pakistan, Fas,
Ingiltere, Irak, Danimarka, Kuveyt, Liibnan, Hollanda, Katar, Suriye, Yemen, Yunanistan, Ispanya,
Cezayir, Afganistan, Iran ve Filistin’de islendigi goriilmektedir (Dogan, 2016; Hamzaoglu ve
Konuralp, 2019; Yadav ve Tripathi, 2004). En fazla tére ve namus cinayeti vakasinin Hindistan ve
Pakistan’da oldugu belirtilmistir. Pakistan Igisleri Bakanlhig1 tarafindan, 1998 ile 2003 yillari
arasinda mahkemelere toplam 4101 adet tore ve namus cinayeti davasi bildirildigi belirtilmistir.
Ayrica Pakistan Insan Haklar1 Komisyonu, tére ve namus cinayetlerinin sikliginda devam eden bir
artts oldugunu belirterek, 2013’te 869, 2014°te 1000 ve 2015’te 1100 cinayet vakasi oldugunu
bildirmistir (Ahmed, 2019; Femicide Census, 2021). Urdiin’de, her y1l ortalama 23 tére ve namus
cinayeti vakas1t meydana geldigi rapor edilmistir. Liibnan’da 1996 ve 1998 yillar1 arasinda 38
namus cinayeti vakasi bildirilmis, 6len kadinlarin ¢ogunun 18 yasindan kiigiik oldugu belirtilmistir.
Misir’da 1997 senesinde 52 kadinin, Yemen’de 400 kadinin namus cinayeti kurbani oldugu
belirtilmistir (Yadav ve Tripathi, 2004). Filistin’de, 2014 yilinda 27, 2015 yilinda 15 cinayet vakasi
bildirilmis fakat bu rakamlarin, vakalarin gizlenmesi ya da bildirilmemesi sebebiyle diisiik oldugu
belirtilmistir (Special Rapporteur on Violence Against Women, 2017). Afganistan’da, Afganistan
Bagimsiz Insan Haklar1 Komisyonu, 2011 ile 2013 yillar1 arasinda, 243 tdre ve namus cinayeti
vakas1 oldugunu belirtmistir (Gibbs ve ark., 2019). Iran’da yapilan bir ¢alismada, 2010 ve 2014
yillar1 arasinda, aile cinayetlerinin yarisinin namus sebebiyle meydan geldigi, Dogu Azerbaycan
gibi baz1 bolgelerinde ise yaklasik 8000 tore ve namus cinayeti meydana geldigi belirtilmistir
(Pirnia ve ark., 2020). Bu iilkelerde oldugu gibi Tiirkiye’de de onur kiiltiirii, tére ve namus
kavraminin varligi 6nemlidir. Bu baglamda islenen cinayetlerin adli vaka olmalar1 nedeniyle gizli
tutuldugu, rakamlarin gergek oranlar1 yansitmadigi sdylenebilir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére, 2019 senesinde 181 kadinin cinayet
sebebiyle oldiiriildiigii belirtilmis, fakat cinayetlerin sebepleri bildirilmemistir (Tiirkiye Istatistik
Kurumu [TUIK], 2019). Kadm Cinayetlerini Durduracagiz Platformunun raporuna gére, 2021
senesinde 280 kadinin erkekler tarafindan 6ldiiriildiigii, 217 kadinin siipheli olarak 6lii bulundugu
(https://124.im/zPwh), 2022 yilinda y1l boyunca 334 kadinin erkekler tarafindan cinayete kurban
gittigi, 245 kadinin ise siipheli olarak 6lii bulundugu belirtilmistir (https://I24.im/GgHa). Raporda
2023 Subat ay1 igerisinde ise 11 kadinin erkekler tarafindan 6ldurildiigii, 12 kadinin ise siipheli
olarak O6li bulundugu belirtilmistir (https://124.im/rRUSV). Tiirkiye genelinde islenen kadin
cinayetlerinin incelendigi bir ¢alismada, cinayet nedenleri olarak en fazla sirasiyla ani tartigma
(%18.6), kadinin bogsanmak istemesi (%8), ekonomik sebepler (%6.6), kiskanglik (%2.2), evlilik
teklifini kabul etmemek (%1.8), ikinci kadin olmay1 kabul etmemek (%1.3) ve erkegin bosanmay1
kabul edememesi (%0.9) olarak saptanmistir (Cavlak ve ark., 2023). Calismada kadin
cinayetlerinin nedenleri arasinda direkt tére ve namus nedeni ile verilmis bir veri yoktur. Ancak
belirtilen cinayet sebeplerinin toplumsal cinsiyet kalip yargilari ve cinsiyet esitsizliginden
kaynaklanabilecek nedenler oldugu diisiiniilmektedir.

Tore ve namus cinayetleri Covid-19 pandemisi doneminde diinya capinda arttifi gibi
iilkemizde de artig gostermistir. Covid-19 pandemisi sirasinda izolasyon, ekonomik sikintilar gibi
faktorlerin bireylerde daha kotii sosyo-ekonomik duruma yol agarak strese sebep oldugu
belirtilmistir. Pandeminin bu etkisi, savunmasiz gruplar Tlizerinde daha biiylik bir etki
olusturmustur. Bu durum, erkeklerin kadinlara kars1 siddet uygulama potansiyelini artirmistir.
Ayrica, pandemi siirecinde destekleyici sosyal aglara ulasamamak, madde ve alkol kullaniminda

412


https://l24.im/zPwh
https://l24.im/GqHa
https://l24.im/rRUSV

Genel Saglik Bilimleri Dergisi

artis, stres gibi faktorler kadin cinayetlerinin artmasi bakimindan risk olusturmustur (Pirnia ve ark.,
2020; Standish ve Weil, 2021). Bianet’in 2020 y1li raporuna goére, pandemi donemi 2020 yilinin ilk
dokuz ayinda erkekler tarafindan en az 206 kadimin Sldiiriildiigii, 115 kadmin taciz edildigi, 72
kadinin tecaviize ugradigi belirtilmistir. Ayrica erkekler tarafindan en az 666 kadinin seks is¢iligine
zorlandigi, 590 kadina siddet uygulandig1 belirtilmektedir. Aym1 raporda pandemi Oncesi 2019
yilinin ilk dokuz ayinda en az 261 kadmin o6ldiiriildiigii, 40 kadinin tecaviize ugradigi, 400 kadinin
seks isciligine zorlandigi, 165 kadinin tacize maruz kaldigi, 461 kadinin ise erkekler tarafindan
siddete ugradigi belirtilmistir (Bianet, 2020). Raporda pandemi oncesi doneme gore oSldiiriilen
kadin sayisinda azalma oldugu fakat tecaviize ugrayan kadin sayisi, seks isciligine zorlanan kadin
sayis1 ve siddete maruz kalan kadin sayisinin arttig1 gériilmektedir. 01 Nisan 2020-31 Mayis 2021
tarihleri arasinda islenen kadin cinayetlerine iliskin Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu
tarafindan yayinlanan verilerin incelendigi bir ¢alismada; pandemiden énceki donemde ayda 27.36
(toplam 332 kadin cinayeti) kadin cinayeti ger¢eklesirken, pandemi doneminde ayda 23.71 (toplam
301 kadin cinayeti) cinayetin islendigi belirtilmistir. Yine, pandemi éncesi donemde siipheli kadin
Olumlerinin siklig1 ayda 8.54’den, pandemi siirecinde 15.78 olarak arttig1 belirtilmistir (Y1ilmaz
Karaman ve Kocabacak, 2021). Calismada pandemi doneminde Tiirkiye’de kadin cinayetlerinde
artts olmadig1 ancak siipheli kadin 6liimlerinin arttigin1 séylemek miimkiindiir. Pandemi 6ncesinde
ve sirasinda, kadin cinayetine tesebbiis ve kadin cinayetlerinin incelendigi baska bir ¢alismada,
kadin cinayetine tesebbiis oraninin, Covid-19 pandemisinden Once bildirilen orana gore artis
gosterdigi, kadin cinayeti oraninda ise degisiklik olmadig belirtilmistir (Cantor ve ark., 2022).

Tore ve Namus Cinayetleri ile ilgili Yasal Durum

Ataerkil yapinin, toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 ve cinsiyet esitsizliginin baskin oldugu
Arap ilkelerinde erkek ig¢in ailesinin namusunu korumak onurlu bir gérev sayilmaktadir. Bu
dogrultuda Fas, Urdiin, Liibnan ve Suriye’de yasalar da kadinin toplumsal kimliginin aile
tarafindan belirlenmesi temeline dayanarak, ailedeki erkeklerin bu sorumlulugunu saglamlastirici
bicimde diizenlenmistir. Aile, namusunu korumakla sorumlu tutuldugu i¢in, cinayetleri isleyen
kisiler cezalandirilmamakta veya aldiklar1 cezadan ciddi indirimlerden yararlanabilmektedirler
(Oztiirk ve Demirdag, 2013). Ayrica bu iilkelerde namus cinayeti magduru olma riski olan kadinlar1
korumak adina uygulanan bir sistem olmamasi sebebiyle, kadinlari cinayetten korumak igin ceza
evinde tutma gibi trajik bir uygulama oldugu goriilmektedir. Bu sebepten dolayi, cezaevlerinde
yillar boyu kalan kadinlarin oldugu belirtilmektedir (Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi [TBMM],
(10/148) Esas Numarali Meclis Arastirmas1 Onergesi). Latin Amerika'da dokuz iilkede, 2008’de
kadin cinayetleriyle ilgili 6zel yasalar oldugu belirtilmistir. 2015 yilina kadar Latin Amerika'daki
16 iilke, yasalarini kadin cinayetlerine atifta bulunan bir sug tiiriinii icerecek sekilde degistirmistir.
Sili, Ekvador, Guatemala, Honduras, Nikaragua, Panama, Bolivya, Brezilya, Kolombiya, Kosta
Rika, El Salvador, Meksika ve Peru'da kadin cinayeti islemek, degisen hapis cezalari ile sug olarak
belirlenmistir. Arjantin ve Venezuela'da kadin cinayeti islemek agirlastirilmis sug¢ olarak kabul
edilmekte, Dominik Cumhuriyeti'nin ise toplumsal cinsiyete dayali siddete kars1 bir ceza sisteminin
olmadig1 belirtilmistir (Global Americans, 2022).

Tirkiye’de Anayasa“nin 10. Maddesinde, 2004 senesinde, “Kadinlar ve erkekler esit haklara
sahiptir. Devlet bu esitligin yasama ge¢mesini saglamakla ylkiimlidir.” hikmi eklenmistir.
Anayasanin 90. maddesine ise; "usuliine gore yiiriirliige konulmus temel hak ve 6zgiirliiklere iliskin
milletleraras1 anlagmalarla ulusal kanunlarin ayni konuda farkli hiikiimler igermesi durumunda
cikabilecek ihtilaflarda milletlerarasi anlagsma hiikiimleri esas almir" hiikmii ilave edilmistir. Bu
kapsamda Kadinlara Karst Ayrimciligim  Onlenmesi Sozlesmesi (CEDAW) de ulusal
diizenlemelere karsi iistiin konuma getirilmistir (Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii [KSGM],
2016).
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Eski Tiirk Ceza Kanunu’nda (TCK) kadinin fiziksel ve ruhsal biitiinliigiine karsi cinsel siddet
(taciz, tecaviiz) igeren suglar “Ahlaka, Adaba ve Toplum Diizenine Kars1 Islenen Suglar” olarak
uygulanmaktaydi. Yeni TCK’da ise 1rz, haya, edep gibi doneme gore degisen, kadinlarin hak ve
Ozgiirliklerini smirlayan kavramlar kaldirilmistir. Yine evli ya da bekar, bakire ya da bakire
olmayan gibi kadinlar arasinda esitsizlik yapilan diizenlemelere de son verilmistir. Yeni TCK ile
kadinlara karsi islenen suclar “Kisilere Karsi Islenen Sugclar” temel bashigi altinda “Cinsel
Dokunulmazliga Karst Suglar” alt baslig: ile diizenlenmistir. Kadina kars1 siddetin stirmesinden
dolay1 yeni TCK’da yapilan degisiklik ile ‘namus cinayeti’ faillerine hayat boyu hapis, evlilik
iliskisi icinde cinsel saldir1 ise yine ceza gerektiren su¢ olarak belirlenmistir. Sonug¢ olarak
tilkemizde daha 6nce TCK 4320 no’lu kanuna gore kadina siddet ve kadin cinayetleri hakkinda
ceza sistemi uygulanirken, giiniimiizde 6284 no’lu kanun uygulanmaktadir (Tiirk Ceza Kanunu
[TCK], 2004). 6284 sayili Kanun, siddet magduru ya da risk altinda olan kadinlarin, ¢cocuklarin,
aile bireylerinin korunmasi, siddetin engellenmesi amaciyla alinacak tedbirleri diizenlemektedir
(Resmi Gazete, 2012).

Tore sebebi ile islenen cinayetler ile namus cinayetleri karistirilmamalidir. Yargitay; eslerden
biri sadakat yiikiimliiliigiine ters eylem gergeklestirirse, kendi istegiyle biri ile iliskisi olursa ve
diger es onu Oldiiriirse namus cinayeti olarak kabul edilmekte ve fail haksiz tahrik indiriminden
yararlanmaktadir. Fakat namus cinayetinin tore sebebi ile islendigi kanitlanirsa yani kigisel bir
kararla olmayip genis aile meclisi karar1 ile planlanarak cinayet gerceklesmisse tore saiki ile islenen
cinayet olarak kabul edilmekte ve kasten adam 6ldiirme maddesinden kisiye ceza verilmektedir.
Tore saiki ile bir insanin yasamina son verilir ise agirlastirilmis miiebbet hapis cezasi ile
cezalandirilmaktadir. Namus cinayetlerinde ise haksiz tahrik indirimi uygulanmaktadir (Omeroglu,
2019).

Toére ve Namus Cinayetlerini Onlemede Hemsirenin Rolii

Kadina karst her tiirli siddetin raporlanmasi, ilgili yerlere bildirilmesi, tedavisi ve
rehabilitasyonu multidisipliner ve holistik olarak ele alinmasi gerekmektedir. Toplumda biitiin
kesimlerde bireyler ile ¢ok yakin calisan bir saglik profesyoneli olarak hemsireler, 6zellikle kadina
yonelik siddetin Onlenmesinde Onemli roller istlenmelidir. Bu ylizden hemsirelerin giddet
konusunda uyanik olmalar1 gerekmektedir. Hemsireler, mesleki ve etik ilkeler dogrultusunda siddet
magduru olan kadinmi1 tanimali, siddeti belirten veya diisiindiiren belirtileri bilmeli ve kadinlar1
sorununu dile getirebilmesi i¢in cesaretlendirebilmesi ¢ok 6nemlidir. Ayrica hemsireler, kadinlarin
mahremiyet ve giivenligini saglama, tarafsiz veri toplama, gereken durumlarda diger
profesyonellere yonlendirme ile ilgili egitim, danigmanlik ve savunuculuk rollerini yerine getirmesi
de dnemli hususlardir. Hemsireler bu rollerini yerine getirirken kadinlarin kiiltiirel faktorlerini géz
oniinde bulundurarak, bireye 6zel yaklasmalidir. Hemsirelerin kadina karsi siddet konusunda
kadinlarin kiltiirel degerlerini g6z 6niinde tutmasi, o6zellikle de tore, namus kavramlarinin énemli
oldugu kiiltiirlerde bakimi bu dogrultuda planlamasi, bakimin kalitesinin yiikseltilmesinde 6nemli
rol oynayacaktir. Bu sebeple siddetin erken evrede taninmasi, énlemlerin alinmasi, kadinlarin tére
ve namus cinayetine kurban olmamasi i¢in 6nemli bir adimdir (Al-Natour ve ark., 2016; Atan,
2016; Biikecik ve Ozkan, 2018). Bu dogrultuda hemsireler;

* Siddet durumunda kadinlara sahip olduklari haklar1 konusunda egitim vermeli, nereye ve
kime bagvurabilecekleri konusunda danismanlik yapmali,

* Toplumsal cinsiyet esitsizliginden dolay1 olusan sorunlarin (saglik, egitim, sosyal) 6nemini
kapsayan programlara katilmali, toplumsal cinsiyet esitsizligine bagli siddete yonelik bireylere ve
toplumu bilgilendiren ¢aligmalara katkida bulunmali,
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* Toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili gelenek¢i yaklasimin yerini esitlik¢i yaklasimin
alabilmesi i¢in toplumun kiiltiir yapisinin énemli oldugu unutulmamali ve esitlik¢i yaklasimin
gelismesi i¢in multidisipliner yaklasim ile sosyal politikalarin gelistirilmesinde rol almals,

* Hemsirelik egitimi veren kurumlarda, “toplumsal cinsiyet bakis acis1” egitim programlarina
eklenmeli, cinsiyet esitligi, kadin, insan haklari, siddet, vb. konularinda egitim verilerek,
farkindalik kazandirilmali,

*Siddete maruz kalan kadinlarin hemsirelik bakimi, kadinin optimal diizeyde biyolojik,
psikolojik, sosyal ve kiiltiirel fonksiyonlarinin saglanmasi, siirdiiriilmesi ve gelistirilmesine yonelik
hemsirelik girisimlerini icermelir,

* Siddet taramalarinda aktif rol alarak, her tiirlii siddeti, kisisel goriis ve inanglarini 6n plana
c¢ikarmadan taramalidir. Egitim ve danigsmanlik rolii kapsaminda uzmanlik alan1 ve yetkisi
dahilinde gerekli uygulamalar1 gergeklestirmelidir. Ayrica karar verici mekanizmalarda aktif rol
oynayarak, gerekli yasa ve politikalarin olusturulmasinda paydaslardan biri olmalidir (Aktas ve
ark., 2018; Al-Natour ve ark., 2016; Basar, 2017; Biikecik ve Ozkan; 2018).

SONUC ve ONERILER

Kadina yonelik siddet; esitligin, kalkinmanin, barigin saglanmasinin, kadin ve kiz
cocuklarinin insan haklarinin saglanmasinin 6niinde mani olmaya devam etmektedir. Ayrica
Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinin kimseyi geride birakmama vaadinin, kadinlara ve kiz
cocuklarina karsi siddete engel olunmadan yerine getirilemeyecegi agiktir (UN, 2022). Bu anlamda
toplumsal cinsiyet esitligini saglayabilecek politikalarin olusturulmasi ve uygulanmasi, tére ve
namus cinayetleri hususunda caydirici ve toplum vicdanini rahatlatacak cezalar verilmesi, yasalarin
diizenlenmesi, tére ve namus cinayetleri hakkinda yayinlar yaparken medyanin 6zenli davranmasi
onemlidir (Adak, 2017; Basar, 2017). Medyada yayinlanan kadina kars1 her tiirlii siddet haberleri,
sorunun ¢dziimiine olumlu etkisi olabilecegi gibi siddeti normallestirerek ve animsatarak toplumun
hafizasinda yer edebilmektedir. Bu yilizden en 6nemli husus medyanin siddet konusunu igceren
haberleri nasil sundugu ve nasil ilettigidir (Adak, 2017; Sallan Giil ve Altindal, 2015).

Sonug olarak; tiim diinyada devam etmekte olan, tére ve namus adi altinda islenen kadin
cinayetleri ile ilgili yasalarin dikkate alinarak uygulanmasina, yasal diizenlemelerin denetim
mekanizmalarinin arttirilmasina, kadinin siddet durumunda nereye basvurmasi gerektigi hakkinda
bilgilendirilmesine, siddeti 6nlemek icin etkin iletisim tekniklerinin kullanilmasina ihtiya¢ vardir.
Her tiirlii siddetin olmamas: igin erkeklere ve kadinlara egitim verilmesi gerekmektedir. Ilaveten
kadinin siddete maruz kalmasini engelleyecek sekilde sistemin yapilandirilmasi, kadinin bagimsiz
sekilde yasamasi i¢in gii¢clendirilmesi, haklarinin korunmasi ve ekonomik bagimsizliginin
saglanmasi gerekmektedir (Basar, 2017; Yiiksel, 2016). Ayrica, hemsirelik egitimi veren kurumlar
icin toplumsal cinsiyet esitligi derslerinin miifredata eklenmesi ve bu konuda bilimsel toplantilar
diizenlemenin olumlu katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Boylece toplumsal cinsiyet esitligine
duyarli hemsireler yetiserek, 6zellikle tore ve namus kavramlarinin 6nemli oldugu kiiltiirlerde
calisan hemsgirelerin, dykii alirken tore ve namus kavramlarinin kadin yagami iizerine etkilerini de
degerlendirebileceklerdir. Dolayisiyla hemgirenin multidisipliner ekip anlayisi ile siddet magduru
olan kadinin risk faktorlerinin tespitine yonelik detayli olarak degerlendirmesi gerekmektedir. Bu
sebeple hemsireler toplumsal cinsiyet esitsizliginin ve ana sebeplerinin farkinda olmali, geleneksel
ve kiiltlirel faktorler, cinsiyetlerin hangi konularda savunmasiz oldugu konusunda bilingli olmasi
gerektigi diisliniilmektedir.
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Genel Saglik Bilimleri Dergisi

EXTENDED ABSTRACT

Introduction: Gender equality is not only a fundamental human right, but also a cornerstone for
fostering a peaceful, prosperous, and sustainable world. Despite significant strides made in advancing gender
equality, achieving the Sustainable Development Goal of universal reproductive rights by 2030 is projected
to face challenges. Gender inequality persists, perpetuating discriminatory attitudes and behaviors that
relegate women to subordinate roles in various spheres, hindering their advancement. This pervasive
discrimination manifests in various forms, including limited access to healthcare, education, and economic
opportunities. A particularly dire consequence of gender inequality is violence against women, categorized
as gender-based violence when perpetrated solely due to gender or disproportionately targeting women. Such
violence has multifaceted impacts on women's lives and health, with one of the most severe being so-called
"honour killings" carried out in the name of tradition and societal honour. The concepts of tradition, honour,
and violence intersect, as women are often punished through violent means for deviating from customary
norms.

In this review, we examine fundamental concepts related to custom and honor killings, exploring their
effects on women's lives and health. We delve into the causes of these killings, analyze current global and
Turkish murder data, and assess the legal landscape. Furthermore, we review the role and responsibilities of
nurses in addressing these issues in light of existing literature.

The pressure stemming from the inequality inherent in the concepts of custom and honor adversely
affects women in various ways. Even when it doesn't culminate in murder, this pressure often leads to women
being deprived of education and job opportunities, forcing them into precarious working conditions, poverty,
and subjecting them to social stigma. Consequently, women face barriers in accessing healthcare services,
become vulnerable to violence and coercion, undergo virginity control, genital mutilation, or even fall victim
to slavery and sexual abuse. Gender discrimination further compounds their plight, denying them
reproductive health and family planning services, leading to unintended pregnancies, multiple births, and
heightened risks of maternal and child mortality. Additionally, women's diminished agency in fertility
decisions contributes to unhealthy pregnancies, miscarriages, sexually transmitted infections, and delays in
seeking medical treatment, all of which can result in illness, disability, and premature death.

In this context, nurses, being closely involved in public health as healthcare professionals, hold pivotal
roles in preventing violence against women. It is imperative that all forms of violence against women are
promptly reported to the relevant authorities, and treatment and rehabilitation are approached in a
multidisciplinary and comprehensive manner. Hence, nurses must remain vigilant regarding signs of
violence. It is crucial that nurses, in adherence to professional and ethical standards, are adept at identifying
women who are victims of violence, recognizing indicative symptoms, and fostering an environment where
women feel comfortable expressing their concerns. Moreover, nurses are tasked with fulfilling educational,
advisory, and advocacy roles to ensure women's privacy and safety, impartially collect data, and refer them
to other professionals when necessary. While undertaking these responsibilities, nurses should adopt a
personalized approach, taking into account the cultural backgrounds of the women they serve. Considering
women's cultural values concerning violence, especially in cultures where customs and honor hold
significance, is instrumental in enhancing the quality of care provided. Therefore, early recognition of
violence and precautionary measures are vital steps in preventing women from falling victim to customary
and honor killings.

Conclusion and Suggestions: Violence against women persists as a formidable barrier to equality,
development, peace, and the human rights of women and girls. It is evident that achieving the Sustainable
Development Goals' commitment to leaving no one behind hinges on effectively preventing violence against
women and girls. To this end, it is imperative to formulate and implement policies that promote gender
equality, impose stringent penalties for custom and honor killings to deter such atrocities, and alleviate
societal conscience. Legislative reforms are crucial in regulating laws to safeguard women's rights. Moreover,
media outlets must exercise caution when reporting on custom and honor killings. The dissemination of news
regarding all forms of violence against women can either catalyze positive change by contributing to
problem-solving or perpetuate societal desensitization and normalization of violence. Hence, the manner in
which the media presents and communicates such news is of paramount importance. Responsible and
sensitive reporting can contribute significantly to raising awareness and fostering societal change regarding
violence against women.
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In conclusion, addressing the issue of murders committed against women in the name of custom and
honor requires a comprehensive approach that includes strict enforcement of existing laws, bolstering control
mechanisms within legal frameworks, and disseminating information to women about avenues for seeking
help in cases of violence. Effective communication strategies are essential in preventing violence, and both
men and women must be educated to combat all forms of violence. Furthermore, systemic changes are needed
to prevent women from being subjected to violence. This involves empowering women to live independently,
protecting their rights, and ensuring their economic independence. Additionally, integrating gender equality
courses into nursing education curricula and organizing scientific meetings on this topic could greatly
contribute to positive change. By training nurses to be sensitive to gender equality, especially in cultures
where customs and honor are significant, they can better understand the impact of these concepts on women's
lives. Therefore, nurses should conduct thorough evaluations of women who are victims of violence in
collaboration with multidisciplinary teams to identify risk factors effectively. It is essential for nurses to be
knowledgeable about gender inequality, its underlying causes, and the traditional and cultural factors that
render genders vulnerable.
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