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Ozet

Bu calismada Uzaktan Ogrenme alaminda uzaktan 6grenme yontemiyle siirdiiriilen bir yiiksek lisans programinda kayith bir
Ogrencinin sanal ortamda gergeklestirdigi biitlin 6grenme etkinliklerine ait bilgisayar ekrani ve kamera goriintiileri otuz saniyelik
araliklarla bir donem boyunca kaydedilmistir. Kaydedilen 6grenme deneyimleri 6grenme deneyimlerini yonetme yaklasimiyla
yorumlanmig, baglam listeleri elde edilmis ve Ogrenme deneyimleri anlamlandirilmistir. Bu siire¢ boyunca 6grenme
deneyimlerinin planlanmasi, denetlenmesi ve degerlendirilmesi igin gesitli islemler denenmistir. ilk yazarm bir 6gretim dénemi
boyunca gerceklestirdigi yasam giinliigii uygulamasi her iki yazarin gergeklestirdigi yar1 yapilandirilmis goriismeler ve tutulan
giinliikkler yardimiyla degerlendirilmistir. Caligmanin sonucunda uzaktan 6grenme deneyimlerini kaydetme ve yoOnetme
yaklagiminin 6grenenin kendi 6grenme siireci tizerindeki denetimini artirma potansiyeline sahip oldugu fark edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Yasam giinliigl, uzaktan 6grenme, 6grenme deneyimlerini kaydetme, 6grenme deneyimlerini yonetme

Abstract

In this study, all the screenshots and camera shots of a student who is enrolled to a master program which is conducted by
distance learning method in distance learning field are recorded by 30 second intervals during the whole semester. The learning
experiences recorded are interpreted by management of learning experiences approach, context lists are obtained and the
meaning of the learning experiences are explained. During this process, various transactions are tested for planning, auditing
and evaluation of learning experiences. The lifelogging application applied by the first author is evaluated with the help of semi-
structured interviews done by both of the authors and written journals. As a result of the study, it is realized that approach of
recording and managing the distance learning experiences has a potential to increase supervision on learner’s self-learning
process.
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Giris

Bireylerin masaiistii, diziistii, tablet ya da akilli telefon gibi cihazlarda 6grenme
etkinlikleri amaciyla harcadiklar1 siirenin arttigi goriilmektedir. 1990’lara kadar dersleri
kitaplardan ¢alisip, 6devleri kalem ve kagit kullanarak hazirlamak gibi yaygin olan davranislar
yerini bilgisayar ekraninda okuma/seyretme/dinleme ve bilgisayar ortaminda 6dev hazirlamaya
birakmistir. Bu egilim sadece uzaktan Ogrenme de degil, yiiz yiize Ogrenmede de
gozlenmektedir. Bu durumda bireyin 6grenme deneyimlerini yakalayacak bir yasam giinliigii
sisteminin bireyin 6grenme amaciyla kullandigi cihazlardaki deneyimleri de yakalamayi
kapsayacak bi¢imde tasarlanmasi gerekmektedir. Bu gereksinim dogrultusunda masaiistii,
diziistii, tablet bilgisayarlar ve akilli telefonlarda ¢alisan ve kamera goriintiilerinin yani sira
ekran goriintiilerini de kaydeden ve bu goriintiileri bir bulut hizmeti {izerinden tasiyarak bir
calisma bilgisayarinda bir araya getiren, goriintiileyen ve kullanilmasini saglayan bir yasam
giinliigii sistemi gelistirilmistir (Mutlu, 2014a). Onerilen yaklasim ve gelistirilen sistem daha
once yasam boyu Ogrenme deneyimlerinin yonetimi (Mutlu vd., 2014), kisisel arastirma
ortamindaki ¢aligmalarin yonetimi (Kip Kayabas ve Mutlu, 2014), bir yazilim gelistiricisinin
bicimsel olmayan 6grenme deneyimlerinin yonetimi (Kayabas ve Mutlu, 2014) ve kisisel
medya ortamindaki deneyimlerin yoOnetimi (Mutlu, 2014b) alanlarinda uygulanarak
degerlendirilmistir.

Bu calismada ise 6grenme deneyimlerini yonetimi yaklagimi ve yasam giinliigii sistemi
bicimsel uzaktan 6grenme alanindaki 6grenme deneyimlerinin yonetimi amaciyla uygulanarak

degerlendirilecektir.

Arastirmamin Arka Plam

Uzaktan 6grenmenin kdkeninin yiiz yillar 6ncesine dayanmasina bu amagla ¢ok sayida
analog ve dijital teknolojinin kullanilmasina ragmen 2000’li yillarda uzaktan 6grenmede
enformasyon ve iletisim teknolojilerinin kullanimi baskin hale gelmistir. Uzaktan 6grenme
yasam boyu 6grenmede dnemli rol oynamakta ve bigimsel 6grenme, yar1 bicimsel 6grenme ve
bicimsel olmayan 6grenme alanlarinin hepsinde etkin bicimde kullanilabilmektedir (Moore,
2013).

Uzaktan o6grenmede o6grenme etkinliklerinin tasariminda ve gergeklestirilmesinde
etkilesim 6n plandadir ve 6grenen — Ogretici etkilesimi, 08renen — 6grenen etkilesimi ve

ogrenen — igerik etkilesimi 6grenmenin ger¢eklesmesindeki temel etkinliklerdir (Moore, 1989).
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Bicimsel ve yar1 bigcimsel 0grenmede Ggretim 6grenen — Ogretici etkilesimi ¢ergevesinde
tasarlanirken, bi¢cimsel olmayan 6grenmede 68renen-6gretici etkilesimi ¢ogu zaman bulunmaz.
Ulkemizde uzaktan egitim veren kurumlar, diger iilkelerde gdzlenmeyen bir sekilde, yasal
olarak acikdgretim — uzaktan 6grenim seklinde iki farkl statiide ele alinmasina ragmen bu
kurumlar sadece farkli teknolojilere agirlik veren uzaktan egitim kurumlaridir. Bu nedenle daha
kapsayict olan agik ve uzaktan 6grenme kavrami kullanilmaya baglanmistir (Aydin, 2011).

Yasam boyu 6grenme g6z Oniine alindiginda bireyin uzun zaman dilimlerine yayilmis
olan yliz yiize, uzaktan ya da karma bi¢gimde gerceklesen bigimsel, yar1 bicimsel ve bi¢cimsel
olmayan 6grenme Oykiilerinin bir birinden kopuk siirecler oldugu goriilmektedir. Bireylerin bu
ayrik stireclerdeki 6grenme deneyimlerini biitiinlestirecek ve kisisel olarak yonetebilecek
yontemlere ve araglara gereksinimi bulunmaktadir. Bu amagla yasam boyu 6grenme
deneyimlerinin yonetimi yaklagimi 6nerilmis ve bu yaklasimin uygulanmasini kolaylastiracak
bir yasam giinliigii sistemi gelistirilmistir (Mutlu, 2014a).

Ogrenme deneyimleri yonetimi yontemi kisaca; (a) yasam deneyimlerinin bir yasam
giinliigii sistemiyle kaydedilmesi, (b) deneyimlerin etkinlikler, epizodlar ve dykiiler bigiminde
yorumlanmasi, (c) deneyimlere eslik eden baglamlar listeleyerek bir kisisel bilgi tabani
olusturulmasi, (d) yasam deneyimleri igerisinde dagilmis olan 6grenme deneyimlerinin
anlamlandirilmasi, (e) Ogrenme deneyimlerinin  planlanmasi, denetlenmesi ve
degerlendirilmesi asamalarindan olusan biitiinciil bir yaklasim sunmaktadir (Mutlu, 2014a).
Yasam giinliigli sistemleri bireylerin giinlik yasam deneyimlerinin siirekli olarak
kaydedilmesini saglayan teknolojilerden olusmaktadir ve 2000’li yillarda bireylerin gordiigii,
duydugu, okudugu, yazdigir her enformasyonun yakalanmasi ve tekrar erisilebilir bigimde
kaydedilmesi i¢in ¢alismalar yapilmistir (Gemmell vd., 2002; Mann, 2004; Aizawa vd., 2004;
Hodges vd., 2006). 2010’lu yillarda yasam giinliigli uygulamalarinda kullanilan algilayici
say1s1 giderek cesitlenmis ve ses, gorilintii, video, konum bilgisi, hareket bilgisi, yon bilgisi, 1s1
ve 151k diizeyi gibi ¢evresel veriler, nabiz, beyin dalgalari ve stres 6l¢iimii gibi biyolojik verileri

kapsayan ¢ok sayida giyilebilir teknoloji gelistirilmistir (Gurrin vd., 2014).

Yontem
Arastirmada eylem arastirmasi yontemi uygulanmustir. “Ogrenme deneyimleri
yonetimi” yaklagimi ve yasam giinligii sistemi daha Onceki c¢alismalarda tasarlanarak
gelistirilmis ve denenmis bir yaklasim ve sistem olduklarindan dolay1 bu arastirmada eylem

aragtirmasi, uygulama alaniyla ilgili bulgulara erigmek amaciyla, sadece bir dongii biciminde
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uygulanmigtir. Eylem arastirmasi dongiisiine ait agamalar (McNiff, 2013)’den yararlanarak
planlama —uygulama — gozleme — degerlendirme asamalar1 seklinde ele alinmistir.

Eylem arastirmasi sorusu: Eger yasam deneyimlerimi bir yasam giinliigii sistemiyle
yakalar ve 6grenme deneyimleri yonetimi yaklasimini uygularsam bigimsel uzaktan 6grenme
deneyimlerimi yonetme becerilerim {izerindeki etkisi ne olur?

Arastirmanin baglami: ¢alismanin birinci yazart Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii tarafindan acilan Uzaktan Ogretim Yiiksek Lisans Programmna kayith bir yiiksek
lisans Ogrencisidir. S6z konusu program ayni zamanda uzaktan ogretimle yiiriitiilmektedir.
Programa kayitli o6grencilerin ¢ogunlugu diger illerde ikamet etmektedir ve Ogretim
Blackboard Ogrenme Yonetim Sistemi ile Adobe Connect sanal smif yazilim {izerinden
gerceklestirilmektedir.

Calismanin birinci yazar1 bir 6gretim yariyili boyunca kayith oldugu yiiksek lisans
programindaki bi¢cimsel uzaktan 6grenme deneyimlerine ait ekran ve kamera goriintiilerini bir
yasam glnliigii sistemiyle yakalayarak kaydetmis, bu deneyimler iizerinde ‘“0grenme
deneyimlerini yonetme” yaklagimini uygulamistir. Uygulama, donem boyunca uygulayici
tarafindan ikinci yazarin gozetimi altinda gozlenerek, yasanan silire¢ bir gdézlem formu
aracilifiyla kaydedilmistir. Gozlem verileri donem sonunda g¢aligmanin her iki yazari

tarafindan ikili goriismelerle degerlendirilmistir.

Bulgular
Birinci yazarin bir 6gretim donemi boyunca yasam giinliigii sistemini kullanarak giinliik
deneyimlerini kaydetmesi ve bu deneyimler iizerinden “uzaktan O6grenme deneyimlerinin
yonetimi” yaklasimini uygulamasi siirecine ait gergeklestirilen gézlemler ve degerlendirme
toplantilar1 sonucunda elde edilen bulgular “uzaktan 6grenme deneyimlerinin dijital yasam

giinliigii ile yonetimi” yaklasiminin asamalarina gore asagida sunulmustur.

Deneyimleri Kaydetmeye Ait Bulgular

Uygulayic1 bu arastirma kapsaminda deneyim kaydetme cihazlar1 olarak evde ve
isyerinde birer masaiistii bilgisayar, bir diziistii bilgisayar, bir tablet bilgisayar ile bir akilh
telefon kullanmigtir. Masaiistii, diziistii ve tablet bilgisayarlarda ekran goriintiisii ve kamera
goriintiisii kaydedilirken akilli telefon sadece kamera goriintiisii kaydetmek amaciyla

kullanilmistir.
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Ekran goriintiisii kaydetmek amaciyla daha onceki arastirmalarda gelistirilmis olan ve
Mutlu (2013a)’da ayrintilar1 verilen LifeLoggingSC, kamera goriintiisii kaydetmek amaciyla
LifeLoggingCCDesktop, LifeLoggingCC ve LifeLoggingCCPhone yazilimlart kullanilmigtir.
Yazilimlar cihaz agildiktan sonra kendiliginden ¢alistirilirlar ve kullanicinin “Start” diigmesine
basmastyla 30 saniyede bir goriintii kaydetmeye baslarlar. Bu islem kullanici tarafindan “Stop”
diigmesine basilana kadar devam eder.

Windows masaiistiinde calisan kamera ve ekran goriintlisii kaydetme yazilimlar
yakaladiklar1 goriintiileri kullanilan cihazdaki “SkyDrive/Resimler/LifeLogging” klasoriinde
saklarlar. Windows 8 Store ve Windows Phone ortaminda ¢alisan kamera goriintiisii yakalama
yazilimlar1 ise goriintiileri kullanicinin OneDrive hesabina yiikleme diigmesi barindirirlar.
Boylece yakalanan goriintiiler kullanicinin OneDrive hizmeti kurulu olan biitiin Windows 8
bilgisayarlarinda esitlenir (Sekil 1).

Aragtirma kapsamindaki deneyim kaydetme doénemi Anadolu Universitesi Sosyal
bilimler enstitiisii 2014-205 Ogretim yili bahar doénemine ait tiim dgretim takvimini igerecek
sekilde derslerin ilk haftasi olan 24 Subat 2014 tarihinde baslamis, donem sonu smavlarin
son giinii olan 14 Haziran 2014 tarihinde sona ermistir. Bu siire boyunca giinde ortalama 1.400
gorilintii olmak iizere toplam 155.436 goriintii yakalanmigtir. Bu goriintiilerin toplam 5,37 GB

yer kapladigi goriilmiistiir.

S E g8 fg-
'

lllll

i - NG

a J nﬂ
-s-
2 bR

L . _____ e

.- F I.JI.J LS
. e S s

Sekil 1. Yagam giinliigii sistemi (Mutlu, 2013a).

Deneyimleri Yorumlamaya Ait Bulgular
Uygulayict bu aragtirma kapsamindaki deneyim yakalama doneminde bilgisayar

ortaminda yasadig1 tiim yasam deneyimlerini kaydetmistir. Bu deneyimler arasinda c¢aligma
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etkinlikleri, sanal aligveris ve sanal bankacilik gibi kisisel iglemlere ait etkinlikler, sosyal
medya ve kisisel iletisim etkinlikleri, film ve dizi seyretme ve kitap-gazete-dergi okuma gibi
kisisel medya etkinliklerinin yani sira bu ¢alisma odak konusu olan 6grenme ve arastirma
deneyimleri de bulunmaktadir.

Bu deneyimlere ait yakalanan ekran ve kamera goriintiileri bulut ortamindan bir iki
giinde bir evdeki masaiistii bilgisayara aktarilmis ve daha 6nceki ¢aligmalarda gelistirilmis olan
ve ayritilar1t Mutlu (2013b)’de verilen AlIMyListsLE isimli deneyim goriintiileme ve isleme
yazilimi ile taranmustir.

AllMyListsLE yazilimiyla ¢alisma bilgisayarinda depolanan goriintiilere erismek i¢in
yazilimda goriintiilenen bir tarih agacinda yil, ay ve giin secilir; secilen gline ait goriintii
yakalayici cihazlarin listesinden bir cihaz isaretlenir ve o cihaz tarafindan yakalanan goriintiiler
ekranda saat dilimleri bi¢iminde ayrilmis olarak goriintiilenir.

Kullanici bir cihaza ait goriintiileri tiim saat dilimlerine ayr1 ayr1 géz atarak ya da o giine
ait tiim goriintiileri (alt1 dakikalik zaman araliklarinda) ekranda listeleyerek ya da doseyerek
gortintiileyebilir. Bigimsel uzaktan 6grenme ve iliskili etkinliklere ya da olaylara ait goriintiiler
isaretlenerek, o etkinlige ya da olaya ait bir yorum girilebilir. Yorum basitce bir etiket
biciminde olabilecegi gibi, eger daha sonra deneyime ait baglamlar ayrintili olarak elde

edilmek isteniyorsa, serbestce yazilmis bir paragraf bigiminde de olabilir (Sekil 2).

|a AIMyLIStSLE - Vi g - LifeLog - €. 000\Pictures\Li - ol
| T iry 5 Help
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OU0H20140421 Selected rows | (Selectedlist) (NoFiter)

Sekil 2. Ogrenme deneyimlerinin yorumlanmasi
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Etkinlikler

Bir bireyin tiim giin boyunca gerceklestirdigi etkinlikler kaydedilerek incelendigi
durumda ortalama olarak bir giin icerisinde onlu sayilarda etkinlik gerceklestigi goriilebilir. Bu
calismada da tiim deneyimlere ait goriintiiler taranarak, i¢erisinden sadece uzaktan 6grenmeyle
ilgili deneyimler belirlenmis ve bunlarin her giin i¢cin birka¢ etkinlikle sinirli oldugu
gorilmiistiir.

Uygulama déneminde uzaktan bigimsel 6grenmeyle ilgili baslica etkinlikler, bir donem
boyunca her bir ders i¢in olmak {izere, o dersin dgretim elemaninin sanal smif yazilimi
araciligryla gergeklestirdigi cevrimici canli ders anlatimina katilmak (Sekil 3), 6gretim
elemaninin belirlemis oldugu okuma, 6dev-proje yapma, tartigmalara katilma gibi 6grenme
etkinliklerini gerceklestirmek, dersle ilgili bagimsizca ya da diger 6grencilerle birlikte ¢alisma
yapmak gibi etkinliklerden olugsmaktadir. Uygulayict bu donem bes derse kayit yaptirmis ve
her dersin canli ders anlatimi hafta i¢i farkl bir giinde ve aksamlar1 diizenlenmistir. Bu nedenle
genellikle bir derse ait etkinlikler daha ¢ok o dersin canli anlatiminin gergeklestigi giinde
geceklesmistir. Bunun istisnalar1 ise bir giinde tamamlanamayacak uzunluktaki 6dev ve

projelere ait etkinliklerin haftanin her giiniine dagilmis olmasidar.

O=

Sekil 3. Canli ders anlatim1 kaydi

Epizodlar

Epizodlar birbiriyle iliskili etkinliklerden olugurlar ve genellikle birden fazla giine
dagilmiglardir. Bireyler iizerinde uzun zaman gectikten sonra etkinlikleri hatirlamakta zorluk
yasamalarina ragmen epizodlar1 daha kolay hatirlarlar. Genellikle bireyler her ay igin
gerceklestirmek amaciyla birkag epizod planlarlar; geriye doniip baktiklarinda da bir ay

icerisinde birka¢ epizod yasadiklarini fark ederler.

57



AUAd 2015, Cilt 1, Sayz 3, 51-67 Peri Mutlu ve Mutlu

Uygulama donemine ait dort ay ele alindiginda uygulayicinin kayitl oldugu uzaktan
ogretim programiyla ilgili baslica epizodlarin; programa kayit yaptirmak, derslere kayit
yaptirmak, uzaktan egitim oryantasyonuna katilmak, déonem boyunca her hafta derslere
katilmak ve 6grenme etkinliklerini gergeklestirmek, donem ortasinda ve sonundaki sinav
haftalarinda sinavlara katilmak ve donem sonu degerlendirme toplantisina katilmak seklinde
oldugu donemin basinda belirlenebilir. Donem sona erdikten sonra yaganan deneyimler gozden
gecirildiginde giinlere dagilmis olan etkinliklerin gercekten de baslangigta dngdriilmiis olan

epizodlar bi¢ciminde gruplandirilabildigi goriilmiistiir.

Oykiiler

Oykiiler bireyin deneyimlerinin anlamli &zetleridir. Her birey verilen bir anda iginde
yer aldig1 bir iki Oykiiye sahiptir. Bu calisma kapsaminda da uygulama dénemi boyunca
uygulayiciya ait baglica Oykiiniin yiiksek lisans 6grenciligi oldugu goriilmektedir. Bununla
ilgili diger bir dykii ise yine ayn1 yazarin Agikdgretim Fakiiltesi Fotograf¢ilik ve kameramanlik
béliimiinde ikinci {iniversite dgrencisi olmasidir. Ugiincii dykii ise, A¢ikdgretim Fakiiltesi
Ogrenme Teknolojileri AR-GE Biriminde idari personel olarak galistyor olmasi olarak ele
alinabilir. Bu ii¢ 0ykii uygulama donemi boyunca uzaktan 6grenmeyle ilgili yasanan tiim

deneyimleri icerisinde barindirmaktadir.

Baglamlar1 Elde Etmeye Ait Bulgular

Deneyimlere ait goriintiiler tarandiginda etkinliklere sadece bir etiket verilmesi
durumunda bu deneyime ait etkinligin kendisi ve gerceklestigi zaman bilgisinden olusan
baslica iki baglam elde edilmis olur. Fakat deneyimler yorumlanirken goriintiiler ayrintil
olarak degerlendirilirse o deneyime eslik eden kisiler, yerler, olaylar, davranislar, 6zellikler,
duygular ve varliklar belirlenebilir ve deneyime ait yorumda bunlara yer verilebilir.

Uygulayici bu donem boyunca belirleyebildigi bi¢imsel 6grenme deneyimlerine eslik
eden ve kisiler, yerler, olaylar, davraniglar, 6zellikler, duygular ve varliklar1 tanimlamaya
calismistir. Daha sonra ayda bir deneyimlere ait yorumlar taranarak, yorumlarda yer verilen
baglamlar kendileriyle ilgili listelere veya alt listelere tasinmistir. Bu listelerde ayrica her
baglam i¢in daha dnce yasanmis deneyimlere ait hatirlatici bilgilere yer verilmistir. Boylece 4

ay boyunca yasanan uzaktan 6grenme deneyimlerine ait kisisel bir bilgi taban1 elde edilmistir.

58



AUAd 2015, Cilt 1, Sayz 3, 51-67 Peri Mutlu ve Mutlu

Deneyimler ile baglamlar ve baglamlar ile deneyimler arasinda olusturulan bu ¢apraz iligkiler
kiimesi bireyin uzaktan O6grenme Oykiilerindeki tiim yasam Orgiisiiniin kaydedilmesini

saglamstir.

Kisiler

Deneyimlere eslik eden kisiler yakin ¢evreden uzak cevreye ve gercek kisilerden
kurgusal kisilere dogru cesitlilik gosterirler. Bu baglama ait baglica alt listeler aile iiyeleri,
arkadaslar, isyeri kisileri, okul kisileri, giinliik ortamlardaki kisiler, mesleki kisiler, kurumsal
kisiler, vb. seklinde diizenlenebilir.

Arastirma doneminde uzaktan Ogrenme deneyimlerine eslik eden baslica kisiler
arasinda derslerin 6gretim elemanlari, simif arkadaglari, idari gorevleri yerine getirmek icin

iletisim kurulan kisiler, calisma arkadaslar1 ve aile bireyleri bulunmaktadir.

Yerler

Deneyimlere eslik eden yerler “kisiler” de oldugu gibi yakin yerlerden uzak yerlere,
fiziksel yerlerden kurgusal yerle dogru ¢esitlilik gosterir. Baslica alt listeleri arasinda yasanan
yerler, ziyaret edilen yerler, egitim goriilen 0gretim kurumlari, calisilan igyerleri, siirekli
gidilen yerler, siiriis, gezi ve seyahat rotalari, sosyal ortamlara ait mekanlar, kurum ve
kuruluslar vb. bulunmaktadir.

Uygulama donemindeki kayitlar gozden gecirildiginde aksamlar1 gerceklestirilen canli
ders anlatimlarma ¢ogunlukla uygulayicinin annesinin evinden baglanildigi goriilmektedir.
Isyeri, ev, esin annesinin evi ve bir konferansa katilmak icin gidilen Antalya’daki bir otelin
lobisi derse baglanilan diger yerler olarak kayitlarda goriilmektedir.

Bir deneyimin gergeklestigi yere ait bilgiyi elde etmek i¢in ekran goriintiisti yeterli
olmamakta, bu amagla ayn1 anda bilgisayarin kamerasiyla yakalanan kamera goriintiilerinden

de yararlanilmaktadir.

Olaylar
Deneyimlere eslik eden olaylar ayn1 zamanda yasam olaylaridir ve birinci el, ikinci el
ya datigiincii el olaylar olabilirler. Baslica olay siniflar1 arasinda egitim olaylari, saglik olaylari,

aile olaylari, is yasami olaylari, yatirim olaylari, seyahatler, tatiller, 6zel giinler, vb. bulunur.

59



AUAd 2015, Cilt 1, Sayz 3, 51-67 Peri Mutlu ve Mutlu

Arastirmanin baglami dolayisiyla bigcimsel uzaktan 6grenme deneyimleri agirlikli
olarak egitimle ilgili olaylar1 igerecektir. Bunlarin arasinda yiiksek lisans programina
basvurulmasi, miilakata katilmak, derslerin baslamasi, derslere katilmak, ara sinava katilmak,
odevleri gerceklestirmek, bir konferansa katilmak, donem sinavina katilmak ve doneme ait ders
notlarinin duyurulmasi bu doneme ait baslica olaylardir. Ayni1 donemde yasanan saglik olaylari,
aile olaylari, 6zel giinler vb. diger olaylar da yasam giinliigii kayitlarinda yer almasina ragmen
bicimsel uzaktan oOgrenmeyle ilgili olmayan deneyimlere ait olduklar1 i¢in g6z ardi

edilmislerdir.

Davranislar

Davranislar bireyin yagsamindaki rutinlerdir. Bunlar yillik, mevsimlik, aylik, haftalik,
giinliik rutinler olabilirler.

Arastirmaci bir donem boyunca aldig1 dersleri diizenli bir sekilde internetten takip
etmis, ddevlerini zamaninda yaparak Ogrenme yoOnetim sistemine yliklemis, ddevle ilgili
buldugu kaynaklar1 simif arkadaslar1 ile paylasmistir. Ayrica evden baglanilan derslerde
cocuklarini da gézetlemis ve ders aralarinda onlarin ihtiyaglarini karsilamastir.

Canl1 derslere ait rutin davraniglar ders 6ncesi, ders esnasi ve ders sonrasi olmak {izere
tice ayrilabilir:

Sanal Ders Oncesi Rutinler: Ders oncesinde derse ait okuma pargalar1 okunmus,
kuramsal arastirmalar yapilmis, ddevler yapilmig, 6grenme yonetim sistemine yiiklenmis,
O0grenme yonetim sisteminde sinif arkadaslarinin 6devlerine yorumlarda bulunulmus, derse
nerden baglanilacaksa o ortamda bulunulmus, diziistii bilgisayar ya da is makinesinden derse
baglanilarak dersin baglamasi beklenmistir.

Sanal Ders Rutinleri: Derse goriintiilii ve sesli katilim gergeklestigi icin diziistii
bilgisayarda ders sirasinda sadece ekran goriintiileri yer almakta, kamera goriintiisii
kaydedilememektedir. Fakat derse goriintiilii baglanildig: i¢in ekran goriintiisii kayitlarinda
hem uygulayicinin hem de siif arkadaslarinin goriintiileri de yer almaktadir. Bu siiregte derse
ait not alma islemi gereksizlesmektedir. Ogretim {iyesinin derse ait sunumu ve beyaz tahta
notlar1 ekran kayitlar1 ile zaten kaydedildiginden dolayr yazili not alma islemi Ogretim
elemaninin s6zel olarak soyledigi farkli ve dnemli bilgilerle sinirli kalmaktadir. Ders esnasinda
derste islenen konu hakkinda internette arastirma yapma, arkadaslarla ve dersin 6gretim iiyesi

ile sohbet ortaminda tartisma rutin davranislar arasindadir.
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Sanal Ders Sonras1 Rutinler: Ders sonrasinda genelde aile ile zaman gegirilmis ve gece

gec saatlere kadar 6dev yapilmustir.

Ozellikler

Ozellikler, deneyim oncesi ile deneyim sonrasi arasinda, bireyde gerceklesen
degisikliklerdir. Genellikle sahip olunan yeni nitelik ve niceliklerdeki degisiklikler birer 6zellik
sinifin1 meydana getirirler. Ornek olarak, bir dénem kilo vermek, bir beceri kazanmak, bir
dersten gegmek, bir okuldan mezun olmak vb. verilebilir. Ozelliklerle ilgili alt listeler arasinda
fiziksel ozellikler, kisilik 6zellikleri, hobiler, beceriler, basarilar, basarisizliklar, yeterlilikler,
yetersizlikler vb. bulunur.

Uygulayicinin aragtirma donemindeki uzaktan 6grenme deneyimleriyle etkilesen
baglica 0Ozellikleri, bu Ogretim doneminde bes dersten basarili olmasi, Acikdgretim
Fakiiltesinde ikinci tiniversite kapsamindaki programdan mezun olmasi, vb. olarak

belirlenmistir.

Duygular

Duygu baglami bireyin i¢ diinyasiyla ilgilidir ve deneyimlere eslik eden her tiirlii duygu
durumunu barindirir.

Baz1 derslerde, Ozellikle dersten sikildigi anlarda uygulayicinin ayni anda sosyal
medyada ya da internette gezdigi kayitlarda goriilmiistiir. Donemin ilk haftalarinda yasanan
stresli ve endiseli duygular yerini donemin son haftalarinda rahat ve kendinden emin bir ruh

haline biraktig1 fark edilmis ve animsanmustir.

Varhklar

Deneyimlere eslik eden varliklar deneyimin fiziksel boyutuyla iliskilidirler ve nesneler,
yapitlar, araglar, kaynaklar gibi 6geleri icerebilir.

Uygulama déneminde bigimsel uzaktan 6grenme deneyimlerine eslik eden baslica
varliklar is yerindeki is istasyonu, evdeki masaiistii bilgisayar, diziistii bilgisayar, tablet, akill
telefon, webcam, kulaklik gibi cihazlar; isletim sistemi, 6grenme yonetim sistemi, sanal sinif
yazilimi, ofis yazilimlari, belge paylasim yazilimlari, simif arkadaslariyla canli sohbet i¢in
kullanilan iletisim yazilimlar1 ve sosyal medya araclari gibi dijital 6geler; ders kitaplari, okuma

parcalar1, makale ve bildiriler, kiitiiphane veritabanlar1 gibi kaynaklardir.
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Uzaktan Ogrenme Deneyimlerini Anlamlandirmaya Ait Bulgular

Yasam giinliigli sistemiyle ayrim yapilmadan biitiin deneyimlere ait hatirlatici
goriintliler yakalanir. Tarama sonucunda deneyimler yorumlanarak daha sonra iizerinde
metinsel arama yapmaya uygun hale gelirler. Yine de bu deneyimlere ait yorumlar o anda bir
ogrenmenin gerceklesip gerceklesmedigini bize sdylemezler. Bu amagla “6grenme
deneyimleri yonetimi” yaklasiminin dordiinci asamasinda onerildigi bigimde yorumlar
iizerinde ikinci bir tarama yapilarak bir 6grenmenin gergeklestigi deneyimler farkedilmeye
calisilir ve bu deneyim gerceklesen O0grenme tiirline gore etiketlenir. Boylece bigimsel
ogrenme, yar1 bigimsel O6grenme ve bicimsel olmayan O0grenme deneyimleri bir 6lgiide
yakalanir.

Bu ¢alismada bi¢imsel uzaktan 6grenme deneyimlerine odaklanildigi i¢in yorumlanan
deneyimlerin ¢ogu bigimsel 6grenme barindiran deneyimlerdir. Bu deneyimlerin bir boliimii
canlt ders anlatim1 gibi ne zaman, nerede, hangi siireyle, kimlerle ve hangi araglar ve igerik
kullanilarak ve hangi etkinliklerle gerceklesecegi dnceden belirlenmis olan yapilandirilmis
bigimsel 6grenme deneyimleridir. Deneyimlerin bir boliimii ise, sinif arkadaglariyla bir sanal
ortamda ortak caligma plani yapilmasi ve ¢alisma esnasinda anlik olarak gelisen, dnceden
planlanmamig 6grenme etkinliklerini icerebilen, yari yapilandirilmis bi¢imsel O6grenme
deneyimleridir. Deneyimlerin kalan boliimii ise, 6nceden herhangi bir diizenleme yapilmadan
ogrenen tarafindan kendiliginden baglatilan 6grenme etkinliklerini igeren, yapilandirilmamis
bicimsel 6grenme deneyimleridir.

Yasam giinliigii sistemiyle bi¢imsel uzaktan 6grenme deneyimi kapsaminda olmayan;
isyeri tarafindan calisanlara kurumsal siireclerle ilgili verilen egitimler gibi yart bigimsel
ogrenme deneyimleri ve internet iizerinde ¢ocuk bakimi, saglik ya da yemek tarifi gibi
konularda enformasyon edinmek gibi bi¢imsel olmayan O6grenme deneyimleri de

yakalanmuigtir.

Uzaktan Ogrenme Deneyimlerinin Yonetimine Ait Bulgular

Deneyimleri yonetmek amaciyla gelecegi planlama, giincel durumu goézleme ve
denetleme, ge¢misi degerlendirme siirecleri uygulanir. Planlama, denetleme ve degerlendirme
aninda deneyimleri yakinlastirma ve uzaklastirma islevi sik kullanilir. Yakinlasma, dykiilerden
epizodlara, oradan da etkinliklere dogru, uzaklagsma ise etkinliklerden epizodlara ve oradan da
Oykiilere dogru uygulanir. Bdylece planlama siirecinde, dnce hedefler ve yol haritalar

olusturabilmek amaciyla i¢inde bulunulan yila ait dykiiler tantmlanmis, ardindan bu dykiilere
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ait aylik epizodlar belirlenmis, her epizod i¢in haftalik ya da giinliik etkinlikler planlanmistir.
Denetleme silirecinde yasam giinligli kayitlari AllMyListsLe ile taranarak gerceklesen
etkinlikler etiketlenmis, epizodlar ve Oykiilerle uyumu gozden gegirilmistir. Degerlendirme
siirecinde ise ge¢miste kalmis deneyimler taranarak tamamlananlar, iptal edilenler, yeniden ele
alinanlar/alinacaklar, basarilar, basarisizliklar, beceriler/yeterlilikler, yetersizlikler gibi

doniitler elde edilmeye ¢alisiimistir.

Sonug¢

Bi¢imsel olmayan 6grenme siireglerinde 6grenme yonetimi agirlikli olarak 6grenenin
kendisi tarafindan gergeklestirilirken, bigimsel ve yar1 bigimsel 6grenme siireclerinde 6gretim
kurumu ve ders verenler siireci ve 6grenme etkinliklerini 6nemli 6l¢lide yonetirler. Diger bir
deyisle, planlarlar, denetlerler ve degerlendirirler. Ogrenenlerden ise bu yénetsel etkinliklere
uyum saglamalar1 beklenir. Yasam giinliigii sistemi ve Ogrenme deneyimleri yoOnetimi
yaklagiminin bi¢imsel olmayan 6grenme deneyimlerinin yonetiminde etkili oldugu 6nceki
caligmalarda gorilmiistiir (Mutlu vd., 2014). Bu ¢alismada ayn1 yaklagim ve sistemin bigimsel
uzaktan Ogrenmede “yonetsel” Ozelliklerden daha c¢ok, Ogrenenin 6grenme etkinlikleri
tizerinde hakimiyet saglamasi, Ogrenilenleri pekistirme, biyolojik bellegi destekleme,
deneyimlere ve igerige istenildigi an tekrar erisebilme, not tutma yerine anlatima odaklanma
gibi 6grenmeyi daha etkili ve verimli kilacak 6zellikler i¢erdigi goriilmektedir. Yasanan biitiin
Ogrenme deneyimlerinin 6grenenin elinin altinda olmasi, 6grenenin daha planl ve daha bilingli
ogrenme davranislart gergeklestirmesini  desteklemektedir. Ogrenen hangi &grenme
deneyimlerine ne kadar siire ayirdigini ve bu deneyimlerdeki 6grenme verimliligini daha nesnel
bicimde gozleyebilmekte ve gelecekteki deneyimlerini planlarken daha gergekei

davranabilmektedir.

Oneriler
Aragtirmada kullanilan yasam giinliigii sistemi ekran ve kamera goriintiisii kaydina
dayal1 oldugundan dolay1 sanal sinif ortamindaki sunular, beyaz tahta, sinif i¢i yazismalar ve
diger goriintiilenen belgelere ait icerikler neredeyse eksiksiz bigimde yakalanabilmistir. Fakat
Ogreticinin sozli anlatimi ve diger 6grenenlerin sozlii sorular1 kaydedilmemistir. Bu amagla,
ekran ve kamera goriintiisli yakalamanin yani sira ses, video ve ekran videosu da yakalayabilen
bir yasam giinliigii sistemi uzaktan Ogrenmede canli ders anlatimlarinin kaydedilmesini

kolaylastiracaktir.
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