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Bireyler arasinda en 6nemli baglantilardan biri; Iletisimdir. Tarihsel gelisim agisindan iletisime bakildiginda, her
dénemdeki bireyler énce resim, jest ve mimik, daha sonra hareketlerle iletisim kurmuslardir. Yazi, ses ve konugma
ile devam eden bu siireg, etkili ve dogru konusma yani; hitabet sanatinin var olmasi ile en iist seviyeye ulasmistir.
Yeryiiziinde yasayan kiiltiirlerin, bu kiiltiirleri yaratan halklarin dillerinin olusmasi, gelismesi ile konusma dili ve
vazi dili aracilig ile kiiltiirlerin bir sonraki nesile aktarildigi goriilmektedir. Sesin tanimi hangi dilde yapilirsa
yapulsin, degismeyen elemanlar; titregen cisim, bu titresim dalgalarini yayan ortam ve bunu igiten duyu organlart
olmaktadir. Bu dogrultuda bir sesin egitilmesi demek; Bireylerin konusma ve buna bagh olarak ilerleyen ve amag-
lanan egitim sekline gore, sarki soyleme de olusturduklar: sesleri, nasil olusturduklarinin farkinda olarak kullan-
malarimin saglanma siireci anlam tasimaktadir. Sesi olustururken hangi égeleri kullandiklari? | nelere dikkat et-
meleri gerektikleri, 6nem arz eden iki sorudur. Vokal ve Konsonlarin konusmadaki etkinligi tartisilmazdir. Hangi
meslek grubuna ait olunursa olunsun, bireyin kendini ifadesindeki giicii ve rolii biiyiik olmaktadr. Etki kelimesi,
“bir kimse veya nesnenin baska bir kisi veya sey tizerindeki giicii, tesir, etken veya bir sebebin sonucu” anlamini
tasimaktadir. Etkili ise; etkisi olan, tesirli, miiessir anlamini tasimaktadir. Baskalari tizerinde biraktigi etki, duy-
gusal izi belirtmektedir. Yani etkili ve dogru konugmanin hitap eden ile hitap edilen arasindaki tesir ve tesirli
olmast soz konusudur. Konu dznesi bir 6gretmen ise, 6grencileri ile arasindaki anlasilabilir olmasi ve verimlili-
ginden bahsetmek miimkiin olmaktadir. Eger konu éznesi bir sunum yapan dgretim tiyesi ise, anlasilabilir olmasi
ve konuyu daha etkin ortaya koymasi séz konusudur. Dogru kelimesi Tiirkce sozliikteki anlami ile akla, mantiga,
gergege veya kurala uygun olandir. Kavram olarak, gergege ve kurallara uygun olan her sey anlami tasimaktadir.
Etkin ve dogru konusma, ses egitimi temel 6geleri agisindan degerlendirildiginde, kelimelerin ve ciimlelerin kendi
icerisindeki melodik yapisinin tonlanmasi, vurgulanmasi ayri bir onem tasimaktadr. Miizigin ve konusmanin en
onemli ozelligi; dinlenip yani isitip tekrar edilerek 6grenme siirecine sahip olmalaridir. Isitilerek ve tekrarlanarak,
bireylerde olustugu gercek olarak karsimiza ¢tkmaktadir. Yine i¢lerinde barindirdiklart melodik yapt ile dogru ve
etkin bir egitim beraberinde ideal konusmanin olugsmasinda saglam bir temel olarak yapilanacagi diisiiniilmekte-

dir.

Anahtar sézciikler: Ses egitimi, konusma egitimi, etkili konusma

Abstract

Communication is one of the most important tie between individuals. From historical view we observe that earliest
comunication starts with drawing pictures, body language and facial expressions. After that comes sound and
language that reaches its heigt with language and literature. Language is the tool used to carry on values of cul-
tures to following generations. No matter in which language sound is created, the vocal chords that create the
vibrations and the ears which give meaning to these vibrations are universal. Education of voice encompasses
individuals awareness of how the vibrations are created and how effectively they can be used. Therefore “what
creates the voice” and “what needs to be considered when creating the voice” are two important questions that
need to be addressed. The vocal capacity of an individual is important in how effectively language is used and thus
the effectiveness of communication. A teacher should be able to speak clearly and articulately in order to better
convey his/her message. When language is evaluated in terms of voice education, the melodic structure of words
and sentences, intonations carry importance. Music acts as a tool to learning language because of its “hear and
repeat” quality. In addition, the inherit melodically quality of music constitutes a strong foundation to language
learning.
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1. Giris

Bireylerin, 6ncelikle aile i¢inde kulaktan isiterek ve taklit ederek 6grendigi ve daha sonra okul
yillari ile birlikte 6rgiin egitim sistemi igerisinde 6grenmeye ¢aligsarak, her zaman kullandig1 bas-
lica iletisim aracimiz olan dil ve konusmayi, ne kadar etkili ve dogru kullaniyoruz? sorusu, bu
sunumun ana hedefi olarak diigintilmektedir.

Iletisim; ilk gaglardan itibaren insanlar arasinda énem kazanan bir baglant1 becerisi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Tarihsel yap1 ve gelisme dogrultusunda dnce resim ve tasvirlerle baslayan
bu baglant1 becerisi, siire¢ ve insan gelisimine, gelistirdigi araglara paralel olarak jest, mimik ve
konusma olarak gelismistir. Giiniimiizde insanlarin; dillerin gelismesi ve teknolojik iletisim agla-
rinin sinirsizliklart agisindan da iletisimi, maksimum olarak gerceklestirdiklerine, sahit olunmak-
tadir. Bu agidan dikkat ¢ekilecek nokta; yazma ile konusma arasindaki, farklilik noktasidir. Yani
yazida her ne kadar ifadeler giiglii olursa olsun, okuyanin yetenegine bagh olarak, bu anlamli ve
giiclii ifadenin tam anlamina kavusturulmasi s6z konusudur. Bir tiyatro veya sinema oyuncusunun
roliinii iistlendigi karaktere verdigi; viicut ve yiiz ifadelerine ek olarak, konusmas1 ve ifadesi buna
ornek gosterilmektedir. Yine bir sunucunun veya spikerin anlatimi ve ifadesi, bu konuya agik bir
ornektir. Kaldi ki; yazinin, metnin disinda konusmanin oldugu durumlarda da ifade, kelimelerin
dogru olusturulmasina, etkili, dogru konusabilme becerisine ve kelime zenginligine bagl olmak-
tadir. Hareket noktasi bu 6rnekler dogrultusunda kabul edildiginde jest, mimik, fiziksel durus ve
konusma, daha farkli ve énemli bir anlam kazanmaktadir. Insan iletisim aninda viicut dili ve ifa-
desi ne kadar dnemli ise, konusmasina ses egitimi temel 6geleri agisindan anlam katacagi her
unsur da, 6nem kazanmaktadir.

Dil, insanlar arasinda diisiince ve anlatimin temel araci olarak, iletisimi saglayan bir isaret-
lenme sistemidir. Insanlar, belli bir harekete, belli bir olus ve kilisa, saymaca deger ve bir anlam
vermek konusunda aralarinda anlasarak, her tiirlii sembol ve igareti sistemlestirmis ve” saymaca
dili” olusturmuslardir. Dil; canli, dogal ve ulusaldir. Kiiltiirlerin nesilden nesile ge¢mesini sag-
layan, ilk basamak ve etkili aractir. Bu 6zelliginden dolay1 Dil; genel olarak kulak ve isitme dilidir
(Dilagar, 1968,s.83).

Dil, oncelikle aile arasinda isitilerek ve tekrarlanarak 6grenilmekte, daha sonra 6rgiin sistem
icerisinde 6grenim siirecinde yerini almaktadir. Cocuk ve genglerin dili ilk duydugu ve konusma-
larinin temelini olusturduklari, tekrarlayarak 6grendikleri yer aile ici ve yakin ¢evresi oldugun-
dan, dogru ve giizel konusan ¢evrenin ne kadar d6nemli oldugu, tiim gercekligi ile 6ne ¢ikmaktadir.
Unutulmamalidir ki; dogru ve giizel konusma, etkili ve verimli bir iletisimi beraberinde getirmek-
tedir.

Etki kelimesi; “ bir kimse veya nesnenin bagka bir kisi veya sey lizerindeki giicii, tesir, etken
veya bir sebebin sonucu” anlamini tagimaktadir. Etkili ise; etkisi olan, tesirli, miiessir anlamini
tasimaktadir. Baskalar1 iizerinde biraktig1 etki, duygusal izi belirtmektedir. Yani etkili ve dogru
konusmanin hitap eden ile hitap edilen arasindaki tesir ve tesirli olmasi s6z konusudur. Konu
Oznesi bir 6gretmen ise, 6grencileri ile arasindaki anlasilabilir olmas1 ve verimliliginden bahset-
mek miimkiin olmaktadir. Eger konu 6znesi bir sunum yapan 6gretim iiyesi ise, anlasilabilir ol-
mas1 ve konuyu daha etkin ortaya koymasi s6z konusudur. Dogru kelimesi Tiirk¢e sozliikteki
anlami ile akla, mantiga, gercege veya kurala uygun olandir. Kavram olarak, gergege ve kurallara
uygun olan her sey anlami tagimaktadir.
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Demek ki; konu olarak gergege ve kurallara bagli, hitap edilen kisileri etkileyen ve bu konuda
giiclii olundugunun isaret edildigi ve anlam bulundugu bir konusmadan bahsetmek miimkiin ol-
maktadir

2. Ses egitimi nedir?

Ses, genel anlamda, kulagin duyabildigi titresimler olarak tanimlanmakla birlikte, bu dogrul-
tuda bir bagka tanimi, 1978 yilinda Micro Robert yapmaistir; “Bir titresim hareketi ile havada olu-
san isitsel his”, demistir (Micro, 1978, 5.1006). Gazimihal; “Otiimlii bir cismin hava boslugundaki
titresimlerinin verimliligidir’der (Gazimihal, 1961, s.227). Sinirsel uyar1 hareketi ile titresmesine
bagl olarak girtlak tarafindan tiretilen seslerdir (Micro,1978,s.1145).

Sesin tanimi1 hangi dilde yapilirsa yapilsin, degismeyen elemanlar; titresen cisim, bu titresim
dalgalarini yayan ortam ve bunu isiten duyu organlar1 olmaktadir. Bu dogrultuda bir sesin egitil-
mesi demek; Bireylerin konusma ve buna bagli olarak ilerleyen ve amaglanan egitim sekline gore,
sarki sOyleme de olusturduklar sesleri, nasil olusturduklarinin farkinda olarak kullanmalarinin
saglanma siireci anlam tasimaktadir. Sesi olustururken hangi 6geleri kullandiklar1? , nelere dikkat
etmeleri gerektikleri? Iki onem arz eden sorudur.

Ses egitimi; Bireylerin aldiklar1 egitim dogrultusunda dogru, etkin ve giizel kullanilan sesin,
aligkanlik haline nasil getirilebilecegini 6grendikleri bir egitim siirecidir. Siire¢ igerisinde, anato-
mik ve fizyolojik yapi, dil ve miizik 6zellikleri, kurallara uygunluk, uyum ve baskalari iizerinde
biraktig1 duygusal iz, 5nem kazanmaktadir. Ozetle ses egitimi; “ bireylere sesini, konusurken ve
sarki sOylerken, anatomik ve fizyolojik yapisina uygun olarak kullanabilmesi i¢in, 6nceden he-
deflerin saptandigi ve ona gore planlarin yapildigi, buna uygun bilingli davranislarin kazandiril-
dig1 bir siiregtir (Toreyin 1998,s.13) ve her birey bu egitimi alabilir.

3. Ses egitimi temel dgeleri

Ses iiretimi i¢in birinci sirada dnemli olan unsur havadir. Havanin iiretilmesi ve titresimin
olugmasi ve daha dnceki tanimlarda bahsi gecen sinirsel uyarinin ses kasi araciligi ile rezonansin
saglanmasi1 s6z konusudur. Dikkat edilmesi gereken noktalardan biri de; sesin iiretilip titresimin
elde edilmesi, rezonatdr bolgelerin ¢alistirilmast asamasidir ki; bu farkindalik ve aligkanlik siireci
icerisinde olmasi diisiiniilmektedir, konusulan dilin 6zelliklerini ve olusturulma agamasina dikkat
ederek uygulanmasidir.

Genelde ses egitimi veren egitimciler; Ses egitimi temel Ogelerini;
1.Nefes ve Solunum,
2.Dil ve Konugma,

3. Viicut Yumusaklig1 Ve Rahatlig: basliklar ile dile getirmektedirler.

3.1. Nefes veya solunum

Organlarin enerjisi ve yasam i¢in gerekli olan ve yasamin ger¢eklesmesinin ifadesi solunum;
yani nefes, bireylerin soluk alip verdikleri ve akcigerlerin ¢caligmasi sonucu gergeklesen bir ha-
reket biitiinligtidiir. Bu dogallik icerisinde kontrol s6z konusu olmamaktadir. Birey burun ve agiz
yolu akcigerlerine dogru aldig1 havayi, broslar1 ve ucundaki alveol kesecikleri sayesinde, enerjiye
doniistiirerek yasamini devam ettirebilmektedir. Daha sonra da alinan soluk ayni kanalla disarrya
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verilmektedir. Biitiin bu zincirleme reaksiyon, bir diizen halinde gergeklesmektedir. Alinan soluk
tutulmak istense bile, belirli bir zaman sonra alma zorunlulugu hissedilmektedir. Bunun gerekgesi
viicut canliligini stirdiirebilmesi ve oksijen ihtiyacini karsilamasina ihtiya¢ hissetmesidir. Birey-
lerin giinliik yagam icerisindeki konugsmadan baslayarak her tiirlii ifade ettikleri sosyolojik ve psi-
kolojik etkilesimleri, alinan bu nefes veya solunum {izerine oturtulmaktadir. Ses egitimi agisindan
alinmasi hedeflenen nefes veya solunum; bireylerin giinliik yasam igerisinde aldig1 ve yeterli go-
riilen bicim olmamakla beraber; egitim sonucunda kontrol edilebilmektedir.

Bu kontrol, burun yoluyla diyafram kas1 yardimi ile akcigerlerin alt tarafina dogru alinacak
havanin, yavas ve ayn1 zamanda uzun siireli verebilme giiciinii arttirmak olarak kisaca agiklana-
bilir. Fonasyon aninda yani; konusmay1 meydana getiren hece, kelime ve ciimleleri sdylerken
almmas1 hedeflenen, dogru ve etkin sekildeki akcigerlerin alt tarafinin da devreye sokuldugu ve
havanin alt bélgelere alindig1 nefes veya soluk bigimi oldugu diisiiniilmektedir. Iste tam bu nok-
tada Diyafram kasindan bahsedilmesi yerindedir. Karin bdlgesinde yer alan bu kas, kubbe sek-
linde olup, 6ngoriilen ve hedeflenen dogru nefes veya soluk alip verme tekniginde asagiya ve
yukariya hareketle nefes hacmini genisletebilmekte ve alt akcigerlerin esneyip asagiya dogru ge-
nislemesine olanak saglamaktadir. Bu hareket daha fazla hava anlamina geldiginden, tiniy1, rezo-
nans bosluklarin1 ve artikiilasyonu direk etkilemekle birlikte, 6zellikle kalp ritmi agisindan ve
genel saglik yoniinden, viicuda yararli nefes alip verme olarak degerlendirilmektedir. Bireylerin
aldiklar1 egitim kademelerinde, bilinglendirilerek anlatilan soluk alma ve verme eylemlerini ger-
ceklestirmeleri ve bu eylemi giinliik yasamlar: icerisinde dogal yapmalarinin saglanmasi diisii-
niilmektedir.

Dogru nefes alma c¢alismalar s0yle 6rneklenmektedir;

One dogru, basin dizler arasina egilerek nefes alma ve verme ¢alismas1 yapmak. Bu calismada,
diyafram kasi devreye sokularak, yan ve sirt bolgesinin hava ile dolmas1 fark edilmektedir. Bu
calismanin amac1 saglandiktan sonra ikinci asama olarak, ayakta ayni hacimde ve 6l¢iitlerde, ayni
nefesi alma ve verme c¢aligmasi yapmak. Hedeflenen nefes alma ve verme saglandiktan sonra,
konusmanin iizerine insa edilecegi, diyafram destekli nefes alma ve verme egzersizlerine gecil-
mesi, uygun olmaktadir.

1. Derin diyafram destekli nefes alip, kontrollii bir sekilde yavas yavas nefesi verme ¢aligmasi
yapmak. Bunu sayilarla da arttirabilmek olanaklidir. Ornegin, alian derin nefesin, siizmeli F kon-
sonu ile, $ konsonu ile, S konsonu ile veya PIS hecesi ile, FIS hecesi ile, TIS hecesi ile, 4-6-8-10
ve daha da arttirmak sureti ile sayarak bosaltilmasi ¢aligmasi,

2. Uzun nefes alip, uzun nefes verme g¢aligmasi,

3. Uzun nefes alip, kisa nefes verme ¢aligmast,

4. Kisa nefes alip, uzun nefes verme ¢aligmasi,

5. Kisa nefes alip, kisa nefes verme ¢aligmasi.

Yukarida belirtilen bu ¢alismalari her giin diizenli yapilmas: halinde, nefes alip verme eylemi,
farkindaliga eriserek, bilingli hale gelebilmekte, dogru ve etkili konugmanin ilk temeli saglam bir
sekilde olusturulmaktadir.

3.2. Dil ve konusma

Konugma, iletisim aracidir. Duygu ve diisiincelerin, ¢esitli sistemler ile olusturulan sesler yar-
dimi ile aktarilmasina, konusma denilmekte, cesitli sistemler ve olusturulmus seslere de, dil de-
nilmektedir. Anlamlandirilmis, tasarlanmis yapilarin dil sesleri ile ifadesi de, konusma olarak
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belirtilmektedir. Yazma, bu anlamli yapinin, sesleri meydana getiren, harf diye adlandirilmis isa-
retlerle anlatilmasidir.

Konugma, zaman agisinda, hem de ifade ve kontrol edebilme agisindan, yazma gibi rahat de-
gildir. Yazarken kalem, kagit veya bilgisayar, tablet klavyesi kullanilirken; konusma sirasinda,
bilgi ve fikirler dogrultusunda kelimeler, nefes, ses telleri ve konusma organlari1 devreye girmek-
tedir.

Yillarin deneyimli tiyatro aktorii Can Giirzap; konugma tanimini bir besteye benzeterek; « in-
san beyninde en basitinden, en karmasigina olusan diisiincelerin, ¢esitli renk ve derinlikler veri-
lerek, sesler araciligi ile bestelenmesidir” (Giirzap,2013,s.60) diye anlatmaktadir. Yani bireyler
dogal bir enstriiman ile dogmakta, bunu kullanmay1 6grenerek ve birer yorumcu olarak bu enst-
riimana uygun besteleri seslendirebilecekleri diistiniilmektedir. Bu diisiince dogrultusunda; hedet-
lenen dogru ve etkili konugmanin temeli, konusmay1 tek sesten ¢ok seslilige, tekdiizelikten derin
anlam katmaya, monotonluktan kurtarmaya ¢aligma ana fikri olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Giir-
zap.2013, 5.60).

Hangi is yapilirsa yapilsin, basarili olmak igin gerekli olan seylerden biri; ¢ok iyi bir konus-
mac1 olabilmeyi basarabilmektir. Bunun bir siire¢ ve egitim ile olabileceginin farkina varip, her
bireyin, bu dogrultuda ¢aba gostermesi gerektigine inanmasi ve kendisini degerlendirmesi gerek-
mektedir. Yani Diksiyon; Konusma Sanatinin etkisi devreye girmektedir. Diksiyon; Cesitli sesler
kullanilarak, vurgu, tonlama, hiz gibi yap1 6zellikleri dogrultusunda, konusmanin bir beste haline,
miizikal bir yap1 haline doniistiiriilme seklidir. Kullanilan ciimlelerin i¢inde yer alan miizikal yapi;
kelimelerin vurgusu, ifadesi ve tonlanmasina gore, bilingli bir sekilde anlam kazandirilmakta ve
zamanla, dogal hale getirilmektedir.

Rezonator bolgelerin kullanimi ile ag1z boslugunda olusan seslerin tinlatilmasini bilerek olus-
turan bireylerin konusmasi, ifade giicii ve etkinligi artacak, kendisine olan giiveni, olmasi gerek-
tigi gibi, yerini alacaktir. Rezonator bolgelerin anlasilmasi i¢in yapilmasi 6nerilen en giizel ca-
ligma; agzin esneme pozisyonundaki, nazal ¢alisma olan N konsonu ¢alismasidir. Bu ¢aligmada
burun bélgesi titremekte ve birey sesinin titresti§ine sahit olabilmektedir. Daha sonra nazal N
konsonu, Ga hecesi ile agilarak rezonans saglanmakta ve bireyin farkindaligi saglanmaktadir.

Bu caligma eller aracilig: ile sekillenebilmektedir. Kulaklarin yanina ellerin agik bir sekilde,
degistirilerek konulmasi ki; dikey, paralel, kulak dniine veya arkasina, tin1 ve rezonans farkinda-
1181 artirilmasi, daha belirgin olusturulmaktadir. Bu ¢alismay1 herkes yapabilir.

3.3. Viicut yumusakligt ve rahatlama

Insan bedeni, disiplinler arasi galisan ve sistematik isleyen bir yap1 olarak kabul edildiginde,
bu yapinin giin igerisindeki halleri ve yapabilirlikleri ¢ok farklidir. 24 saatlik bir donem igerisinde
uykuda gecen zaman ile giine baslangi¢, uyandiktan sonraki bedenin uyanmasi, sesin belirgin bir
dinlenme rutininden, ses ¢ikarma eylemine ulagsmasi agamasi, bir¢ok yonden bireylerin nefes ve
ses kontroliinii diisiinmesi gerekliligi, beraberinde gelmektedir. Dogal olarak bu asamaya gelirken
dikkat edilmesi gereken nokta; viicut ve bedenin de konusmaya, ses ¢ikarmaya hazir hale getiri-
lebilme ¢aligmalaridir. Viicudun uyanmasi, nefes ¢alismalari, agiz i¢i bosluklarinin, yiiz kaslari-
nin, kollarin ve karin ve bel bolgesindeki kaslarin hissedilip kullanima hazir hale getirilmesi, be-
yinden baslamak kaydi ile bedensel hareketlerle miimkiin olabilmektedir.
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Ses egitimcilerinin oyunlar olarak da uyguladiklar1 bu hareketler; bedeni ses ¢ikarmaya hazir-
layic1 ¢alismalar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Treni meydana getiren vagonlar gibi, bireylerin
birbirlerinin bellerinden arka arkaya tutunup, tren sesi gibi, ¢uf ¢uf diye canlandirilmasinda; hem
nefes, hem de viicut ve diisiince giicii devreye sokulmasi hedeflenerek, oyun seklinde hedeflenen
egitim gerceklestirilmektedir.

Ayrica, tasvirlere dayanan degisik beden hareketleri de, bu tip ¢alismalara 6rnek verilmekte-
dir. Uziim dalina, parmak ucunda uzanmaya ¢alismak, drdek gibi yiiriiyiis yaparken, vak vak de-
mek, ayni pozisyonda kaz gibi tis tis tislamak gibi. Bu ¢alismalar, bedenin fiziksel yonlerinin
calistirllmasi yani; distan yumusama caligsmalaridir.

Bir de; bedeni i¢ten yumusatma yontemi bulunmaktadir. Hayal ve beyin giiciinii kullanarak,
tasvirlerle ruhuna seslenmek ve bireyin kendini iyi hissedebilecegi anlar1 yasamasini diistinmek,
bu yontemin ana hedeflerindendir.

4. Sonuc¢

Yukarida agiklanan bilgiler ve degisik bulgular 1s181nda, her bireyin kendi kendine yapacagi
caligmalar ile birlikte, farkindalik temelli bir konusmay1 olusturabilmek miimkiin olmaktadir. Ses
Egitimcileri; 6ncelikle bireylerin seslerini tanimalarini saglamali ve agiklanan ¢alismalar: tekrar-
lamak sureti ile seslerin olusumuna dikkat ¢ekerek, dogru ve etkin nefes alip verme islemini ger-
ceklestirdikten sonra, konugma 6rnekleri temrinleri ile ifadenin giiclii ve etkin kilinmasina gegil-
melidir. Hedef olarak;

Dogru ve bilingli nefes alip vermeye dayanan, vokal ve konsonlart dogru sekilde agiz boslu-
gunda olusturma hassasiyeti ile meydana gelen konusma hedeflenmektedir. Ses egitimi temel
Ogelerinin farkinda olarak; vurgu, artikiilasyon ve bogumlamay1 diisiinen, konusmanin bir melo-
dik eser oldugunun farkinda olarak, o melodiyi bir sanat eseri kimliginde, giinliik yasam icerisinde
yorumlayanlarin olusturdugu bir konusma gekli ve tiim bireylerin bu konuya hassasiyet gostererek
dogru ve etkili konugmayi gerceklestirmeleri saglanmalidir.
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Extended abstract in English

Communication is one of the most important tie between individuals. From historical view we
observe that earliest communication starts with drawing pictures, body language and facial ex-
pressions. After that comes sound and language that reaches its height with language and litera-
ture.

Language is the tool used to carry on values of cultures to following generations.

No matter in which language sound is created, the vocal chords that create the vibrations and
the ears which give meaning to these vibrations are universal. Education of voice encompasses
individuals’ awareness of how the vibrations are created and how effectively they can be used.
Therefore “what creates the voice” and “what needs to be considered when creating the voice”
are two important questions that need to be addressed.

The vocal capacity of an individual is important in how effectively language is used and thus
the effectiveness of communication.

A teacher should be able to speak clearly and articulately in order to better convey his/her
message.

When language is evaluated in terms of voice education, the melodic structure of words and
sentences, intonations carry importance.

Educators who teach general voice education classify the basics in three groups:
1. Breathing

2. Speaking

3. Posture and Comfort

Music acts as a tool to learning language because of its “hear and repeat” quality.

In addition, the inherit melodically quality of music constitutes a strong foundation to language
learning.
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