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Girig

Yaslanma calismalarinda politika belgesi, ilgili
hakumetlerin, yerel ydnetimlerin, resmi ve 6zel
kurumlarin bu alan lzerindeki arastirmalar tes-
vik etmek icin olusturduklari belgeler olarak ta-
nimlanabilir. Politika belgelerinde, yaslanma ve
yaslilikla ilgili, bakim, finansman, mevcut durum
ve gelecekteki uygulanmasi onerilen stratejiler
gibi farkli konular ele alinabilir. Alandaki politika
belgeleri, yaslanma siiregleriyle ilgilenen aras-
tirmacilar, kurumlar ve sirketler icin yol gosterici
olabilir ve yaslanma alanindaki calismalarin ko-
ordinasyonunu ve ilerlemesini tesvik edebilir. Bu
baglamda Senex Yasglanma Calismalari Dernegi
Yayinlari yaslanma politikalari baglaminda, hiikii-
metlerin, yerel yonetimlerin ve sektérde faaliyet
gosteren kuruluslarin bu alanda farkindalik sevi-
yesini yiikseltmek icin 2022 yilindan itibaren poli-
tika belgeleri yayinlamaktadir. Bu makalede 2023
yilinda Senex Yaslanma Dernegi Yayinlari tarafin-
dan yayinlanan ve Banu Liman tarafindan kaleme
alinan “Turkiye’de Bakim Politikalarinin Toplumsal
Cinsiyet Perspektifinden Degerlendirilmesi” bas-
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Lkl politika belgesi incelenmistir.
Degerlendirme

Cinsiyet rolleri ve normlari, yasli bakimi ve yaslilik
deneyimleri Uzerinde belirleyici bir etkiye sahip-
tir. Kadinlarin yaslilik deneyimleri ise onemli ol-
clide yasamlari boyunca maruz kaldiklari sinifsal
esitsizlikler ve cinsiyetci iligskilerden etkilenmek-
tedir (Kocabas, 2019). Bu iligkilere kaliplagsmis 6n
yargilarin eklenmesi ise yasli kadinlarin olum-
suz deneyimlerinin daha katmerli hale gelmesine
neden olabilmektedir. Bu noktada hem cinsiyete
dayali is bolimi hem de 6n yargilar ev ve bakim
isleri sorumlulugunu kadina yiikleyebilmektedir.
Demografik gostergelerle birlikte kiiresel olarak
yasli niifusun artmasi, kadinin is yasaminda daha
etkin roller Ustlenmesiyle derinlesmeye baslayan
ihtiya¢ duydugunda yasliya kim bakim saglamali?
Sorusunu tartismanin 6nemi giin gectikgce art-
maktadir. Liman (2023) bu calismasi ile meseleye
Turkiye'de bakim politikalari ve toplumsal cinsiyet
perspektifinden bir agilim saglama girisimindedir.



Yazar galismasina, Tirkiye'deki demografik gos-
tergelerin artik yasli bir toplum olmasi gergeginin
Turkiye'de bakim politikalarini ve uygulamalarini
nasil donistirdigiini degerlendirmistir. Bu do-
niisimi degerlendirirken konuyu toplumsal cin-
siyet perspektifinden ele almistir. Bu baglamda
kadinlarin hem bakim alan hem de bakim veren
olma durumuna goére icinde bulunduklari kosulla-
ri formel ve enformel bakim hizmetleri ¢cerceve-
sinde gerceklestirmistir. Tim bunlar g6z onunde
bulunduruldugunda yazinin temel gayesi, bakim
siirecinde kadinlar ne tiir esitsizliklerle karsilasi-
yorlar? (ss.2) Sorusu odaginda bakim politikalari-
na toplumsal cinsiyet esitligini saglayabilmek igin
yaklasim onerileri sunmaktadir.

Liman (2023) ilerleyen boliimlerde Tiirkiye'de yas-
llara sunulan formel bakim hizmetlerini ele al-
mistir. Bunu yaparken 1980'li yillarda baslayan
refah devletlerinin gelisim sireglerini referans
noktasi olarak belirleyerek devletin ve 6zel sek-
tortn rolunu goz ardi etmemistir. Bu cercevede
bakim hizmetlerini saglik, sosyal ve finansal ba-
kim seklinde birbiriyle baglantili Gig ayri kulvarda
ele almistir. Ayrica Saglik Bakanlig, Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi ve yerel yonetimler tarafindan
saglanan bakim hizmetleri ve Tiirkiye'deki durumu
istatistiklerle ortaya koymasi konunun 6nemini
vurgulama noktasinda onemli olarak degerlendi-
rilmektedir. Buna ek olarak yasli bakim hizmetle-
rinde belediyeleri de aktor olarak meseleye dahil
etmesi de onemli bir noktadir. Clinki kiresel dii-
zeyde yetkilerin merkezi hikiimetlerden yerele
dogru devri yasliik alaninda yapisal hale gelen
esitsizliklerin ¢oziimi icin gelistirilen dnemli bir
strateji olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Arun & Hol-
dsworth, 2018). Bu durum yerel yonetimlere hem
esitsizlikleri cozme hem de yaslilik ile ilgili konu-
larda daha fazla sorumluluk yiiklemektedir. Ancak
yazar belediyelerin bu hizmetler icin detayli olarak
verileri toplayip saklamamasi noktasinda onemli
bir elestiri getirerek var olan bir eksikligi vurgu-
lamaktadir.

Metin bir sonraki bolimde ise mercegin agisini
daraltarak mevcut yapiyi toplumsal cinsiyet agi-
sindan degerlendirmistir. Bu baglamda, yazar bazi
tespitlere yer vermektedir. Bunlardan biri, Alzhei-
mer hastaligi gibi hastaliklarin, kadinlari erkeklere
gore daha fazla etkiledigi ve kadinlarin saglik hiz-
metlerine daha fazla ihtiyag duydugudur. Bir diger
dikkat cgekici tespit ise sosyal bakim baglaminda-
dir. Yazar ozellikle yalniz yasayan yasli kadinlara
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vurgu yapmaktadir. Yalniz yasayan kadinlarin sa-
yisinin erkeklerden oldukga fazla oldugu ve buna
ragmen huzurevlerinde kalan yasli kadinlarin ora-
ninin erkeklerden az oldugunu vurgulamaktadir
(ss.6). Bu durumun nedenini ise toplumun ataerkil
yapisinin yasli kadinlarin yasam seyrine etkileri-
nin bir sonucu olarak tartismaya agmistir.

Genel olarak bakildiginda Tiirkiye'de yasli baki-
minin paydaslari devlet, aile ve 6zel kurumlardir.
Bakim konusunda ana sorumlulugun kadinlara
yliklenmesi toplumsal cinsiyet esitsizliginin bir
sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kadinlar, is
yasaminda daha diisiik diizeyde istihdam edilme-
leri ve disuk Ucretler alarak aile i¢gi ve ev disi ba-
kim ylkini Gistlenmeleri nedeniyle cifte yiik altin-
da kalabilmektedirler. Metinde, toplumsal cinsiyet
acisindan degerlendirildiginde, formel bakim hiz-
metlerinde kadinlarin daha fazla istihdam edildigi,
ancak Ucret esitsizliginin mevcut oldugu ve kadin-
larin daha disiik Ucretler aldigi belirtilmektedir.
Ayrica enformel bakim hizmetlerinde kadinlarin
gocmen bakim iscileri olarak dustlik ucretlerle ve
sosyal gilivencesiz calistigina dikkat c¢ekilmek-
tedir. Ayni zamanda Tirkiye’'nin yaslanan nifusu
ve bakim ihtiyaci olan yasli sayisinin artmasiyla
mevcut politikalarin gelecekte yeni esitsizlikler
ve sorunlar yaratabilecegi vurgulanmaktadir. Bu
nedenle, yeni bir bakim modeline olan ihtiyag dile
getirilmektedir. Bu baglamda yazar, Joan Tronto
ve diger feminist diisiiniirlerin onerdigi gibi, bir-
likte gozetme (caring with) asamasinin daha fazla
onemsenmesi ve demokratik bir bakim anlayisinin
gelistirilmesi gerektigi belirtiimektedir.

Metinde, Kuzey Avrupa ulkelerinin yasli bakim
politikalarinin Tirkiye i¢in ornek alinabilecek mo-
deller oldugu ifade edilmektedir. Bu iilkelerdeki
kamunun aktif rolli, uzun siireli bakim program-
larina olan yatirimlar ve bakim siireglerinin de-
netim altinda olmasi gibi uygulamalar, toplumsal
cinsiyet esitligi acisindan basarili 6rnekler olarak
gosterilmektedir. Ancak farkli lilkelerden 6rnekler
alinirken her llkenin demografik, kiltirel, ekono-
mik ve sosyal yapisinin farkli olabilecegi unutul-
mamalidir.

Sonug

Yaslillk ve yaslanma alaninda politika belgeleri
yasliligin topluma olumlu katkilarini fark edebil-
mek ve toplumda yasli niifusa yonelik politikalarin
eksik/aksayan yonlerini tespit edebilmek agisin-



dan dnemli bir yer tutmaktadir. Liman (2023) bu
calismasi ile Tirkiye'de yasli niifusa sunulan poli-
tikalarin toplumsal cinsiyet perspektifinden nasil
okunabilecegini, eksik ve aksayan yonlerin neler
olabilecegini ortaya koyma ve dneriler getirme ¢a-
basiigindedir. Sonug olarak, Tlrkiye'de yasli bakimi
politikalarinin toplumsal cinsiyet agisindan deger-
lendirildiginde kadinlarin daha fazla yiik tasidigi ve
toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin mevcut oldugu
gorilmektedir. Bu baglamda yazar 4 temel 6neriy-
le calismasini noktalamaktadir. Bunlar,

1. Bakim veren ailelerin ve ozellikle de aile
icerisindeki kadinlarin hem finansal hem de psi-
kolojik olarak bakim verme ile alma siireglerinde
desteklenmesi,

2. Formel evde bakim hizmetlerinin kap-
saminin genisletilmesi ve aile i¢i bakim yikinin
azaltilmasi,

3. Bakim verenlerin yetkinliklerini arttirma-
ya yonelik egitimlerin siklastirilmasi,

4. Bakim alaninda kayit disi gogmen istihda-
minin dnune gegilerek ¢alisma kosullarini diizen-
leyen yeni diizenlemelerin yapilmasi (ss.11).
onerilmektedir. Bu oneriler kapsayici ve sirdi-
rulebilir olmanin yaninda kadinlara ydnelik daha
esitlikci, demokratik bir bakim modeline gegis icin
gereklidir.
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