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Aile yapisinin degigmesi ve hane halki sayisinin azalmasiyla ¢ocuklarin ve farkli yas
gruplarindaki insanlarin bir arada bulunma firsati ¢ok smirlidir. Bu durum, diger
kusaklar agisindan 6zellikle yasli insanlar i¢in de s6z konusudur. Yaglanan toplum-
larda geng kusagin yaslanan insanlarin yasam seyrinde edindigi tecriibelerden fayda-
lanmasi istenirken bununla birlikte yaslilarin serbest zamanlarinda geng kusak ile bir
arada bulunmasi ve goniillii iglerde ¢alismast beklenmektedir. Ancak bu beklentiler,
buna uygun ortamlarin ve etkinliklerin saglanabilecegi programlarin olusturulmasiyla
gerceklestirilecektir. Bunun sonucunda kusaklarin yasam kalitesinin artirilmasi ve
yasam memnuniyetinin saglanmast miimkiin bir hale gelecektir. Bu beklentiler dogrul-
tusunda giinlimiizde kusaklararasi iligkilerin kurulmasi adina bir takim planlamalar
yapilmaktadir ve uygulanmaktadir. Kusaklararasi iligkilerin saglanmasinda iletisim,
dayamgma ve siirdiiriilebilirlik de 6nemlidir. Bu ¢alismada ‘Kusaklararas: Iligkiler’
dersi kapsaminda 2011-12 6gretim yil1 ile 2014-15 6gretim yili arasinda internet araci-
1181 ile elde edilen bilgilerden faydalanarak Tiirkiye’deki 6rnek uygulamalarin ince-
lenmesi amaglanmaktadir. Bununla birlikte kusaklararasi iligkilerin siirdiiriilebilirligi
konusunda Japonya’da yasanan tecriibelerin paylasilmasi amaglanmaktadir.
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PRACTICES TO PROMOTE
INTERGENERATIONAL RELATIONS IN TURKEY

ABSTRACT

It is known that the opportunities for children and people of different age groups to
spend time together are very limited, because the changing of the family structure
and the decreasing number of households. This is especially true for older people
when it considers other generations. Young generations may have benefits by having
experiences with older people in their lives. At the same time, it is expected that
older people cooperate with the young generation in their leisure time and work in
voluntary activities. However, these expectations might take place by creating prog-
rams to arrange suitable environments and activities. As a result, it is possible to
increase the quality of the life of all generations. Nowadays, a number of plans are
being made in order to promote intergenerational relations. It is also important to
provide intergenerational communication, solidarity and sustainability. In this study,
sample applications in Turkey were examined with the information obtained on the
Internet within the scope of intergenerational relations between 2011/2012 and
2014/2015. And this paper also presents examples of applications in Japan that
might be a source of inspiration for this issue. Inspired by the practices in Japan that
are aimed to create awareness in the society, it is suggested that the social service
facilities can play a central role in the sustainability of generational relations.

Keywords: Intergenerational Relations, Sustainability, Social Welfare Facilities,
Japan

GIRIS
Problem

Kentsel yasamin yayginlasmasi, aile yapisimin degigmesi ve hane halki sayi-
sinin azalmasiyla ¢ocuklarda, farkli yas gruplarindaki insanlarin bir arada
bulunma firsatinin gok smirli oldugu bilinmektedir. Ornegin ¢ocuklar genel
olarak gilinlik yasamlarinda kendilerine yakin olan yas gruplariyla vakit
gecirmektedir. Diger kusaktaki insanlar ile birlikte yaslilar i¢in de benzer
durumlar s6z konusudur. Bunun neticesinde kusaklarin birbirlerini tanima
firsat1 da smurl kalmaktadir. Bu durumun olumsuz etkilerinin oldugu goriil-
mistiir (Maehara et. al, 2010).

Toplumlarda sosyal, ekonomik ve kiiltiirel degisimler, kusaklararasi iletisim
ve dayanismay1 negatif yonde etkilemektedir. Giinlimiizde go¢ olgusu etki-
sinde yaslilar ile gen¢ kusak arasinda cografi mesafenin biiylik olmasi, sos-
yal iligkileri olumsuz etkilemektedir (Tufan ve Yazici, 2009) ve bu durum
kusaklararasi ¢atigmaya yol agabilmektedir. Yeni bilgilerin edinilmesi, gele-
neklerin kusaktan kusaga aktarilmasi, genglerin yaslilarin tecriibelerinden
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faydalanmasi ve yaslilarin topluma katilimi vb. bunlar her kusak insanlarin
yasam kalitesini zenginlestirebilir ve yasam memnuniyetinin saglanmasina
katkida bulunabilir. Giiniimiizde de bu faydalar dogrultusunda kusaklararasi
iligkilerin insa edilmesine 6zen gosterilmektedir. Bu dogrultuda Tirkiye’de
de yash ve ¢ocuk etkilesiminin artirilmasi bunun i¢in onlarin bir arada bulu-
nabilecegi ortamin saglanmasi ve aile i¢inde birbirine zaman ayrilmasi ge-
rektigi savunulmaktadir (Arpaci ve Sahin, 2015).

Diinyanin bir¢ok yerinde, yaslilarin sosyal yasama katilmalarimi destekleyen
etkinlikler vb. diizenlenmektedir. Tiirkiye’de de bunun 6nemli oldugu fark
edilip gen¢ ve yash kusag bir araya getiren kusaklararasi aktiviteler artmistir
ve aktivitelerin ylriitiilmesinde okullara ¢ok biiylik sorumluluklar diistiigiine
isaret edilmektedir (Yildirim, 2015). Ayrica kusaklararas: iliskilerin gelistiril-
mesinde, disiplinler aras1 girisime ihtiya¢ duyulmaktadir (Larkin & Newman,
1997, ss.5-16). Bu dogrultuda aktif ve kaliteli yaslanmay1 saglayacak olan
yaslt dostu kentlerin kurulmasi ve mekansal analizin yapilmasi gibi konular
giindemdedir (Tutal ve Ustiin, 2009). Bu girisim, bir toplumda kusaklararasi
iligkilerin siirdiiriilebilirliginin saglanmasi i¢in 6nemli bir rol {istlenecektir.
Ciinkii yaslt dostu kent, sadece yaglilar olmaksizin ¢ocuklar ve engelliler ol-
mak tizere tiim kent halkinin faydalanabilecegi kentsel yasam ortamini sagla-
yacaktir (Caner, Gozgiin, Hilwah ve Gokgek, 2013).

Glintimiiz Tirkiye’sinde kusaklararasi iligkileri gelistirme konusunda zaman
gectikce uygulama Orneklerinin ¢ogaldigr goriilmektedir. Buna ek olarak sa-
dece aile i¢cinde olmaksizin yashlar toplum i¢inde diger kusaklarla iliski icinde
bulunmalari i¢in yonlendirilmektedir. Ancak haber mansetleri incelendiginde
uygulamalarin ¢gogunun, bakanlik veya belediyeler tarafindan hazirlanan egi-
tim ve bilgilendirme amagch programlar oldugu goriilmektedir. Ornegin “geng-
ler yaslhlar ziyaret ettiler” seklindeki ifadeler gdze ¢arpmaktadir. Buna ek
olarak bir giinliik etkinlikler fazlaca goriilmektedir ve bu organizasyonlarin
stirekliligi 6zel giinler ile kisitlidir. Bu durum yaghlarin sadece 6zel giinlerde
hatirlanmasina neden olabilmektedir. Dolayisiyla yaslilarin bulunduklar
toplumda siirdiiriilebilirligin saglanmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Japonya’da Yaslanma Durumu ve Kusaklararasi iliskiler ile flgili Uy-
gulamalar

Japonya, 1970 yillarinda yash toplum olmaya baslamistir. Kentsel yasamin
yayginlagmasi, c¢ekirdek ailenin artmasi ve hane halki sayisinin azalmasi,
buna ek olarak bireysellesme durumu vb. ile ¢ocuklara ve yaslilara bakim
konusunda zorluklar yasatmistir. Sonrasinda 1980 yillarindan itibaren kusak-
lararas1 iliskilerin 6nemi vurgulanmaya baslamistir ve 1990 yillarinda bu
konuda yasl kusak insanlarin goniillii katilimlar tesvik edilmistir. Yash
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topluluklar, ilkokul 6grencileri ve kres ¢ocuklari ile bir arada bulunmak igin
plan yapmuislardir. Ornegin yaslilarin okullarda egitim vermesi, kiiltiir akta-
rim1 ve ¢ocuklara yardimct olma gibi konularda goniilli faaliyetlerde bu-
lunmalart saglanmistir (Kaplan, Kusano, Tsuji ve Hisamichi, 1998). Netice-
sinde oldukc¢a fazla ve gesitli etkinlikler diizenlenmistir ancak bayram ve
dogum giinii kutlamasi, mevsimlik toplantilar, kurumlardaki yaslilar1 ziyaret
veya geleneksel kiiltiirlerin aktarilmasi vb. bunlarin ¢ogu tek seferlik faali-
yetlerdir (Watanabe, 2004). Bu durumda kusaklararasi iliskilerde siirdiiriile-
bilirligin saglanabilecegi uygulamalar aranmustir.

Japonya, yaslanma siirecine Tiirkiye’den daha erken bir zamanda baglamistir
ve giiniimiizde niifus yaglanmasi konusunda diinyada ileride bulunmaktadir.
Bu nedenle kusaklararasi iliskiler uygulamada cesitlilik gdstermektedir. Ay-
rica tek kisilik hanenin oldukga fazla goriilmesi sadece aile iginde olmaksi-
zin yaglilarin bulunduklar1 toplumda ¢evre iligkileri ile kusaklararasi iligkile-
rin saglanmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu dogrultuda Japonya’da yapilan
ornek uygulamalaria bakildiginda, sosyal hizmet kurumlari (huzurevi vb.)
tarafindan diizenlenmekte olan uygulamalar dikkat ¢ekicidir. Bu kurumlarin,
farkli kusaklarin bir araya gelmesini saglayarak, kusaklararasi iliskilerin
stirdiiriilebilirligi konusunda imkan saglayici bir merkez roli listlendigi go-
rilmektedir. Bu uygulamalardan bir ka¢ 6rnek sunlardir:

1. Konoyubi to-mare ornegi: Bir sosyal hizmet kurumunda hizmet
alicinin taleplerine gore, biitiinlesmis sekilde bakima ihtiyag duyan
herkese, s6z konusu engelli, yash ve ¢ocuklar fark edilmeksizin hiz-
met verilmektedir.

2. Omocha-Toshokan TENJU-en” ornegi: Bu kurumda oyuncak mii-
zesi vasitastyla yaslilar ile ¢ocuklarin bir arada bulunmalar1 saglan-
maktadir. Bu kurum, eskiden farkli kusak insanlarin zaman gegirme
tarzinin nasilsa onu giiniimiizde de devam ettirmeye ¢aligmaktadir. Bir
faaliyet diizenlendiginde; hizmet alanlar (yasli, cocuk ve engelliler
vb.), onlarin aileleri, personelleri ve de kurumun bulundugu mahalle-
deki insanlar vb. faaliyetlere katilmaktadirlar. Onlar, sanatin (el isi ve
calgi aleti calmak vb.) aktarilmasinda goniillii olarak katkida bulun-
maktadirlar

K —

ZOpUE~FEI: Toyama Eyaleti’ndeki bir kurumdur. Bu parmak altinda toplana-
lim anlanmindadir. Tlgili web sayfas1 sudur: http://www.geocities.jp/kono_yubi/
"EHH OEEMETA L Z A Kumamoto Eyaleti’ndeki bir kurumdur. Tenju-
enOyuncak miizesi anlanmina gelir. Ilgili web sayfasi sudur: http://www.fuku-
juryo.jp/sisetu/omotya.html
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3. Koto—en*****émegi: Bir arazi icinde bulunan kurumda yasayan yasli-
lar, ayni arazi i¢indeki krese gelen ¢ocuklar ve kurumda c¢alisan diger
kusaklar, bir ¢at1 altinda yasayan biiyiikk ve genis bir aileye benzetil-
mektedir (Res.1). Onlar, arada sirada bir araya gelerek birlikte zaman

gecirmektedir.
Buyiik
Cat
Kurum Ev Biyuk Genisg
Aile
kres
Cok
Kurum Yaslilar ve Ginluk C‘fhm”mrf Nesillerin
Engellilerin || hizmetler Aile iiyeleri Yasadigi
Kurumlari Mekan
Bir ¢ati altinda Biiyiik Genis aile

Resim 1. KOTO-en GIERE) Konsepti

YONTEM

Bu arastirmanin amaci; Tiirkiye 'de kusaklararast iliskilerin saglanma konu-
sunda uygulamalarin nasil yapildig1 ve ozelliklerinin ne oldugu ortaya koy-
maktir. Bununla birlikte kusaklararasi iliskilerin gelistirilmesi, ozellikle
stirdiiriilebilirligin saglanmasi, sadece aile i¢inde olmaksizin bulundugumuz
toplumda nasil miimkiin olur? Sorusuna cevap verebilecek uygulama iizerine
oneride bulunmaktir.

Verilerin Toplamasi

Bu ¢alismada, 6rnek uygulama incelemesi teknigi kullanilmaktadir. Akdeniz
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Gerontoloji Boliimii’nde 2011-12 Ogretim
Yili ile 2014-15 Ogretim Yil arasinda, Giiz doneminde diizenlenmis olan
“Kusaklararasi Iliskiler” adli derste paylasilmis 6rnek uygulamalardan fay-
dalanilarak, Tirkiye’de yapilan uygulamalar degerlendirilmistir.

LR E: Tokyo Edogawa-ku’da bulunmaktadr. Tlgili web sayfast sudur:
http://www.kotoen.or.jp
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Tiirkiye’deki uygulama ornekleri, internet araciligiryla gazete mansetlerinin
taratilmasi ile derlenmis bilgiler olarak toparlanmustir. Ogrenciler, Tiirki-
ye’de bulunan 7 bolgeyi paylasarak aragtirmislardir. Arastirma yaparken
niifus yogunlugu farki gdéz oniinde bulundurularak Istanbul icin bir grup
ilgilenmistir, dolayistyla 8 grup olarak calisilmistir.

“Kusaklararas: iligkiler” basta olmak tizere “nesiller arasi”, “¢ocuk ve yasli-
lar” ve de “geng ve yaslilar” gibi anahtar kelimeler ile taratilmistir.

Arastirmanin 6rneklemi

Ogrenciler tarafindan ilgili anahtar kelimeler araciligiyla 2011 yilmin Eyliil
ayindan itibaren 2014 yilinin sonuna kadar rastgele olarak sec¢ilen haberler
ile siurlidir. Ayrica bu tarihler disinda ortaya ¢ikan yeni ve dikkat cekici
haberler de ekte gosterilmistir.

Arastirmanin Siirhhiklar:

Elde edilen bilgiler, ders d6devi kapsaminda toparlandigi i¢cin daha ¢ok giin-
dem haberleri 6n plandadir ve daha ¢ok dikkat ¢ekici mansetler segilmis
olabilir. Bu dogrultuda benzer haberler ihmal edilmis olabilir veya gézden
kacirilmis olabilir. Bunlar goz oniinde bulunduruldugunda, arastirmanin
bulgu olarak bahsedilen haber sayisi, gercek haber sayisini yansitmamistir.
Bu durumlar, aragtirmanin sinirliligi sayilmaktadir.

Arastirma yapildiginda haberlere erisim internet adresleri araciligiyla sag-
lanmistir. Ancak aragtirmanin yapildigi donemden raporlama asamasina
kadar gegen siire i¢inde internet sitelerinden bazilar1 zaman asimina ugradi-
gindan dolayi erisilememistir. Ek boliimiinde halihazirda erisim saglanabilen
internet siteleri belirtilmektedir.

BULGU ve YORUMLAR

Bu dersin ilk olarak basladigi 2011-12 Ogretim Yili’nda internet iizerinden
kusaklararasi iliskiler uygulamalari taratilirken fazla veri bulunmamustir.
Kusaklararast ilisiler ile ilgili haber mansetlerine gore 2010 yilindan beri
fazla goriilmeye baslanmistir ve bu konu ile ilgili haber sayisinin zamanla
¢ogaldig1 goriilmektedir.

2011 yil Eyliil ayindan 2014 yili sonuna kadar gazete mangetlerinde goriilen
ve bu konu ile ilgili haberlerden derste paylasilan haber sayisi, bdlgelere
gore kategorilestirip Tablo 1.’e yerlestirilmistir.

Tablo 1’e bakildiginda Tiirkiye nin dort bir kosesinden uygulama ornekleri
goriilmektedir. Niifus oranmin en yiiksek oldugu Istanbul’da uygulama or-
neklerinin en fazla oldugu (toplam 60 taneden 11 tanesi) goériilmektedir ve
ardindan onu Ankara ve Izmir takip etmektedir.
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Tablo 1. Bolgelere gore kusaklararasi iligkiler ile ilgili haber sayist

NO Bolge Illere gore uygulama sayisi Toplam
1 Marmara Istanbul:11, Bursa:5, Tekirdag:1, Canakkale:2, Kocaeli:1, 21
Edirne:1
2 I¢ Anadolu Ankara: 7, Kirikkale: 1, Cankirt; 1, Nigde: 1 10
3 Akdeniz Adana:1, Burdur:1, Mersin:1, Antalya:1 4
4 Ege Izmir:5, Balikesir: 1, Manisa:2, Mugla:2, Aydin:1 11
5 Karadeniz Tokat:1, Artvin: 1, Zonguldak:1, Samsun: 1, Kastamonu: 5
6 Glineydogu Anadolu ~ Mardin:1, Sanlwirfa: 1, Gaziantep:2 4
7 Dogu Anadolu Malatya:1, Elaz1g:3, Bayburt:1 5
Toplam 30 (toplam il say1s1) 60

Projeyi diizenleyen kurumlara bakilacak olursa su sekildedir.

Tablo 2. Proje diizenleyicilerinin dagilimi

Diizenleyici Sayis1
Aile Sosyal Politikalar Bakanligi 7
Milli Egitim Bakanlig1 ve Genglik Spor Bakanligi 8
Avrupa Birligi ve WHO 9
Belediye vb. 25
Universite, Yiiksekokulu vb. 10
Lise ve ilkokul 2
Kamu kurum ve kuruluslari ile Sivil Toplum Kuruluslart vb. 19
Ozel Diizenleyici 3

Tablo 2’de bir proje iginde birka¢ ortak ile diizenlenen proje, ortakliklar:
ayrica gosterilmistir. Bu tabloda goriilen bulgular sunlardir:

1. Aile Sosyal Politikalar Bakanligi (ASPB), Milli Egitim Bakanligi
(MEB) ve Genglik Spor Bakanligi’nin 6nderliginde uygulanan pro-
jeler veya Avrupa Birligi (AB) tarafindan finansa edilen ortak pro-
jelerin oldukga fazla goriilmektedir.

2. Belediyelerin ilgilendigi proje sayis1 olduk¢a fazladir. Bunlarin ¢o-
gu, ASPB ve MEB vb. veya AB ile ortak sekilde uygulanmaktadir.

3. Kamu kurum ve kuruluslari ile Sivil Toplum Kuruluslar1 denildi-
ginde; arastirma merkezi, lise aile birligi, dernek, vakif veya kent
konseyi vb. goriilmektedir. Bunlarin, bazen belediye veya MEB vb.
ile ortak ¢alisma, bazen de {iniversite ile ortak aragtirma yaptig1 be-
lirlenmektedir.

4. Ozel diizenleyici ise Istanbul’da konser (2012 yil1) ve kitap fuart
(2013 yil1) Izmir’de bir hamburger firmas1 (2013 yil1) goriilmektedir.
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5. Universite, yiiksekokul, lise ve ilkokul 6grenciler ile ilgili uygula-
malarin ¢ogu, yaslilart ziyaret seklindedir. Toplam 12 uygulama-
dan 9 tanesi, ‘yasllar1 ziyaret’ ile ilgilidir.

Tablo 3. Projelerin igeriklerine gore proje sayisi

Proje Tiirti Sayist
Arastirma (makalenin yazilmasi veya sozlIi tarihi caligmalar) 3
Bilgilendirme ve Egitim Amacli (sempozyum, seminer ve kurs vb.) 16
Etkinliklerin Diizenlenmesi (sinema, tiyatro, spor, konser, kitap fuari ve 24
yerel kiiltiirlerin aktarilmasi vb.) veya Yaslilar ile Bir Arada Bulusma

Yagllar1 Ziyaret 13
Bulusma Merkezinin Kurulmasi (Belediye tarafindan) 3

Diger (Yashlarin Liseyi Ziyareti)
Toplam 60

Gazete mansetlerinde kusaklararasi iligkilerin gelistirilmesi ile ilgili olarak
tanitilan haberlere bakilacak olursa; haberlerin ¢ogu, kusaklararasi iliskileri
saglamak, canlandirmak ve 6nemini vurgulamak i¢in hazirlanan projeler sek-
lindedir. Uygulama 6rnekleri, gesitlilik agisindan zengin sayilmayabilir. Tablo
3’de projeler iceriklerine gore toparlanmaktadir. Bunlar incelendiginde:

1. En fazla etkinliklerin diizenlenmesi goriilmektedir. Bu uygulamalar
senlik, gezi, bes ¢ay1, kitap fuart vb. seklinde farkli kusaklart bir ara-
da bulusturmak amaciyla diizenlenmektedir.

2. ‘Huzurevine vb. yaglilar1 ziyaret ettiler’ manseti oldukca fazla (top-
lam 60 taneden 13 tanesi) goriilmektedir. Ornegin Ankara Universi-
tesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Boliimii (2011 y1lr), is-
tanbul Yeditepe Universitesi Halk Iliskiler Boliimii (2013 yili) ve
Nigde Universitesi Ziibeyde Hanim Saglik Yiiksek Okulu (2011 yih)
vb. goriilmektedir.

3. Aile Sosyal Politikalar Bakanligi’nin 6nderliginde uygulanan proje-
ler oldukea fazla goriilmektedir. Bunlarin ¢ogu ‘Goniil Elgileri Pro-
jesi’ adi ile egitim ve bilgilendirme amaghdir. Kirikkale’de (2012 y1-
l1), Tekirdag, Mugla, Gaziantep ve Elazig’da (2013 yili) yapildigi
goriilmektedir.

4. Avrupa Birligi katilimer iilkeleri ile ortak projeler yapilmaktadir.
‘Senior’s Integration through Education’ (Ankara, 2010-2012 yil1),
‘Toys of My Grandparents’ (Burdur, 2012 yil1), ‘New Educational
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Journeys for Adults’ (Manisa, 2010-2011 yil1), ‘SMILE projesi’
(Bursa, 2013-2015 yil1) vb. goriilmektedir. Bunlarin ¢ogu, yetiskin
egitimi veya hayat boyu 6grenme programi kapsaminda uygulan-
maktadir.

[zmir’de uygulanmakta olan ‘Gengler-Yashlar El Ele Projesi’nde
goniilli 6grencilerin aldiklar ilgili egitim ile sonradan projeye ka-
tilmasi (2010 yili) ve yaslilarin sozli tarihi kaydedip kitap haline ge-
tirilmesi (2013 yil1) vb. bu proje ile ilgili haberler olduk¢a fazladir
ve 2010 yilindan gliniimiize kadar devam edildigi goriilmektedir.

Ankara’da yaglilar, onlarin 1965 yilinda mezun olduklar liseyi ziya-
ret ederek gen¢ Ogrenciler ile sohbet etmislerdir (‘Yaslilar Gengler
El Ele' programi kapsaminda, 2013 yil1). Kusaklararasi iliskilerin ku-
rulmasi konusunda aktif sekilde hareket eden yaslilarin goriilmesi
s0z konusudur.

Belediyeler tarafindan diizenlenen seminer (Canakkale Kepez Bele-
diyesi ve Mugla 11 Milli Egitim Miidiirliigii, ikisi de 2013 yilinda),
sempozyum (Elaz:ig 11 Milli Egitim Miidiirliigii, 2012-2013 yili ve
Istanbul Arel Universitesi Saglik Bilimleri Yiiksekokulu, 2014 y1lr)
veya kurslar vb. ile bu konuda halkin aydinlatilmas: ve bilgilendi-
rilmesi amaglanmaktadir.

Bolgesel kiiltiir 6zelliklerinden faydalanilan uygulamalar goriilmek-
tedir. Ornegin Bursa’da Karagoz ile ilgili etkinlikler diizenli olarak
yapilmaktadir. Mardin’de ¢ocuk oyunlari senligi (2014 yil1) ve Bay-
burt’ta bolgeye 0zgii siirler ve tiirkiiler ile geleneklerin aktarilmasi
(2014 y1l1) planlanmastr.

Kusaklararasindaki degisimin betimlenmesi amaglanan arastirma go-
riilmektedir (Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi’nin ‘Oyunun
tic kusaktaki degisimi’ aragtirmasi, 2014 yil1).

Hem yaslilar hem de genglerden goriisleri almak amaciyla anket uy-
gulanmustir (Ankara’da Aktif Yasam Icin Nesiller Arasi Etkilesim
Modeli (AYNA) projesinde, 2013 y1l1).

Okuryazarlik konusunda zayif olan yaslilar i¢in egitim kampanyasi
olusturularak kusaklararasi iligkiler saglanmistir (Mersin Mezitli Be-
lediyesi, 2010-2011 y1l1).

‘Altin Yillar Yasam Merkezi’ (Canakkale Belediyesi, 2013 yil),
‘Dede-Torun Merkezi’ (Istanbul Esenler Belediyesi, 2014 yili) ve
“Yashlar ve Gengler Evi’ (Karadeniz Eregli Belediyesi, 2014 yil1)
gibi uygulamalarda farkli kusaklarin bir arada bulunmasini saglayan
ortak bir merkez bulunmaktadir.
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SONUC ve ONERILER

“Kusaklararast iliskilerin gelistirilmesi, ozellikle siirdiiriilebilirligin saglan-
masi, sadece aile icinde olmaksizin bulundugumuz toplumda nasil miimkiin
olur?” sorusuna cevap verebilecek uygulamalar diisiiniildiigiinde:

Bulunulan projeler, ASPB, MEB ve AB’nin 6nderliginde; farkli belediyeler-
de benzer igerikli projelerin uygulandig gériilmektedir. Bunlarda bir seferlik
etkinlik gibi uygulamalar fazladir ve siirdiiriilebilirliginin saglanmasi konu-
sunda heniiz yeterli olunmadigi goriilmektedir. Ayrica bu konuda yapilan
arastirmalarin heniiz zayif olundugu belirlenmektedir. Buna karsin bu konu-
da bazi belediyelerde; Izmir, Bursa, Ankara, Canakkale ve Istanbul’da vb.
proje iceriklerinde dikkat ¢ekici uygulamalar goriilmektedir:

Izmir’de bir projenin uzantis1 olarak degerlendirilen siirdiiriilebilirligin sag-
lanmasi1 konusunda caligmalar yiiriitiilmektedir. Bursa’da yerel kiiltiire 6zgii
bir deger olan Karagdz oyunu araciligryla diizenlenen etkinlikler geleneksel
olarak siireklilik kazanmistir. Canakkale, Istanbul Esenler ve Karadeniz
Eregli’de farkli kusak insanlarin toplanabilecegi ortak merkez kurulmakta-
dir. Yasllarin istekli olarak katildiklari etkinlik goriilmektedir. Ornegin An-
kara’da yaslilarin lise 6grencilerini ziyaret etmeleri, aktif yaslanma agisindan
onemlidir ve buna daha ¢ok ihtiya¢ duyulabilir.

Giiniimiiz Tirkiye’sinde en son toplanan haberler EK’te gosterilmektedir.
Yaslilar ve ¢ocuklarin bir arada bulunmalarini saglayacak yeni girisimler
gorlilmektedir. Bu uygulama ile kusaklararasi iligkileri gelistirme konusunda
yeni ufuklar agilacaktir. Ayrica Izmir’de ‘El Ele projesi’ kapsaminda moti-
vasyon saglanarak diizenli bir sekilde projenin gelistirilmeye calisildigi,
bunun neticesinde de siirdiiriilebilirligin saglandig1 goriilmektedir.

Japonya’da yapilmakta olan 6rnek uygulamalar, gelecege yonelik uygulama-
lar adina; ozellikle toplumda kusaklararasi iligkilerin siirdiiriilebilirliginin
saglanmasi konusunda ve herkese agik bir sekilde uygulanmasi agisindan
Tiirkiye i¢in bir ilham kaynagi olmasi1 miimkiindiir. Yash ile genglerin bir
arada bulugma noktasinin, yaslilarin pasif tutumu ile kalmaksizin iligkilerin
saglanabilecegi bir mekan olmasi beklenmektedir. Bu tip uygulamalarda
dikkat edilmesi gerekenler su sekilde onerilmektedir:

1. Program igerikleri: Nasil bir konsept ile planlanip hazirlanacag: ko-
nusu ¢ok Onemlidir, ¢linkii kurumda bakima muhta¢ olanlar veya
olmayanlar i¢in ayni program uygun olmayabilir (Kanamori, 2012).

2. Giivenlik konusu: Ozen gosterilmesi gerekir. Ornegin herkese agik
bir faaliyet diizenlenirken katilimcilar arasinda, miimkiin oldugu ka-
dar taninmayan yabanc1 bir insanin bulunmamasina dikkat edilmesi
gerekmektedir.
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3. Personellerin miidahalesi: Kurum igindeki giinliik faaliyetlerde de
arada sirada personellerin miidahalesine ihtiya¢ duyulabilir. Bunun
icin kurumun kapasitesi, personel sayist ve de personellere egitim
verilmesi gerekir.
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EK

Yaslilar ve ¢ocuklarin bir arada bulunmalarini saglayacak yeni girigimler:

Yashlarmm  anaokulu, c¢ocuklarin  huzurevi (ZETE,19 Haziran 2015)
http://www.hurriyet.com.tr/minikler-ve-vyaslilar-icin-kres-ile-bakim-evlerini-

gozetleyecekler-30177700

Minikler ve yashlar icin kres ile bakim evlerini gizetleyecektir (Hiirriyet, 23 Eyliil
2015) https://zete.com/yaslilara-anaokulu-cocuklara-huzurevi/

Izmir’de “El Ele projesi’ kapsaminda siirdiiriilebilirligini saglayan projeler:
Izmir’de 154 Goniillii Geng Sertifikali oldu
(HABERLER.COM veya Izmir Biiyiik Belediyesi, 02 Temmuz 2015)

http://www.haberler.com/izmir-de-154-gonullu-genc-sertifikali-oldu-7470996-
haberi/ veya http://www.izmir.bel.tr/HaberDetay/14519/tr

Gengler Yaslhilar El Ele Projesi 5 Yasinda (Hiirriyet, 16 Kasim 2015)
http://www.hurriyet.com.tr/gencler-yaslilar-el-ele-projesi-5-yasinda-40014664

Extended Abstract

Urbanisation and the change in family structure have resulted in smaller families
compared to the past. The children usually spend time with their peers in their
everyday lives. In smaller families, they have limited chance to grow up with indivi-
duals from different age groups. The same applies for the older individuals, which
makes it even more difficult for the young and old generation to meet.

The transfer of traditions from generation to generation, the possibility of younger
generations to use the experiences of older generation and the participation of older
individuals in social life enrich the quality of life of individuals from all ages and
might also increase life satisfaction of older individuals. Activities supporting social
participation of older individuals are encouraged all over the world. It has also been
emphasized in Turkey that places and time where different generations can meet
should be created in order to support interaction of two generations (Arpact ve Sa-
hin, 2015). Activities involving different generations have been increased in number
and schools play an important role in this (Yildirim, 2015). It is possible to regard
schools as a meeting point for every generation.

Compared to the past, more practices to improve intergenerational relations are seen
in Turkey. Besides the relations within the family, relations with the society and
different generations are promoted. However, a short research in media shows a
dominance of daily activities which are concentrated on special days. The older

306



Tiirkiye Sosyal Aragtirmalar Dergisi-2017 / I. Murakami

individuals are remembered only in special occasions. Therefore a sustainable rela-
tion in the society is needed for the older individuals.

Demographic aging has started in Japan around the 1970s, much earlier than in Tur-
key. The importance of intergenerational relations has been emphasized since 1980s.
In 1990s it was expected that elderly volunteers should play a role in this matter.
Elderly volunteers spent times with children of primary school and kindergarten in
planning to teach and share cultures. Most of those activities were limited to special
days, feasts, birthdays and nursing home visits. Alternative sustainable activities
comprising all the days are preferred. As the number of single person households is
increasing, the focus on intergenerational relations needs to be shifted from family to
societies in whole. A good example to enable different generations to come together
is where nursing home residents and nursery children sharing the same garden and
the staff working there are seen as an extended family and come together regularly.

In this study, it is aimed to examine the practices to promote intergenerational relations
in Turkey and to share the experiences in Japan. Data has been collected using sample
application examination. Practices from Turkey have been evaluated using the sample
applications shared in "Intergenerational Relation" lectures given at Akdeniz Univer-
sity Department of Gerontology between 2011-12 and 2014-15 fall term.

Practice examples have been collected through internet search of daily newspaper head-
lines. Information from 7 regions in Turkey and Istanbul as a seperate region, in total

from 8 regions, was collected. "Intergenerational relations", "cross- generation", "chid-
ren and elderly" and " youth and elderly" have been used as keywords for the search.

The sample is limited to randomly selected news found by students using keywords
from 2011 september until the end of 2014. A limitation of the study is that the po-
pular news were prevalent and remarkable news could have been included in the
research resulting in smaller sample size than the actual number.

The number of newspaper headlines is increased with advanced year. Examples of
practices have been found from all regions with the majority coming from Istanbul
with 11 headlines from total 60. Ankara and Izmir followed Istanbul.

Institutions involved in the projects were:

1. Municipalities, most in cooperation with Ministry of Family and Social Policies
(ASPB) and Ministry of National Education (MEB) or Europian Union (AB).

2. Research centers, secondary school councils, associations and city councils as
government organisations and NGO's. Concerts and book fairs in Istanbul, a private
Hamburger firm in Izmuir.

3. Among 12 practices by universities, high schools, secondary schools and private
schools, 9 involved visits of older individuals.

Most of the news about intergenerational relations were projects aiming to create,
improve and emphasize intergenerational relations. Practices did not vary widely.
Projects divided by their contents were such as:

1. Activities such excursions, book fairs, festivals

2. Visits of older individuals in care homes (13 among 60 headlines)
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3.Projects managed by ASPB. Most of them were education and information pro-
jects called "Soul Friends Projects"

4. EU supported projects. Most of them are under the program "Lifelong learning"
or " "adult education".

5. There are several news since 2010, about a project from Izmir called " youth and
older individuals hand in hand"

6. Older individuals from Ankara have visited the school they have graduated at
1965. They came together with students of the school. This is an example of older
individuals taking initiative to support intergenerational relations.

7. Municipalities are organizing seminars, symposia or courses in order to inform
the society.

8. Practices with cultural backgrounds take a role in some regions. Karagdz activites
done in Bursa can be seen as an example for this.

9. A research to describe intergenerational changes has been carried out at Hacettepe
University’s Faculty of Education.

10. A center in Canakkale, istanbul (Esenler) and Karadeniz Eregli enables indivi-
duals from different generations to come together.

Practices to answer the question "How is it possible to create sustainable intergene-
rational relations not only limited to family members?" are sought;

Projects were from different municipalities in cooperation with ASPB, MEB and
AB. Single activities were prevalent and practices for their continuity are not suffici-
ent. Some projects have remarkable activities with special contents. "Youth and
older individuals hand in hand" project from Izmir has provided sustainability.
Meeting points where the young and older population can gather eliminate passivity
of older individuals and create new relations. Practices from Japan could be of good
example for Turkey. Projects with children and older individuals at the same envi-
ronment, or visits of older individuals to schools are good examples and could be
developed for further future projects to increase intergenerational relations.
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