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oz
Amag: Orta Cag’da islam diinyasinda “Altin Cag” olarak adlandirilan dénemde kaleme alinmis eserlerde yer alan gigek ve kizamik
hakkindaki boliimlerin Tirkgeye cevrilmesi, degerlendirilmesi, tartisilmasi ve Turk tip tarihi literatiiriine kazandirilmasinin amaglandigi
galismanin bu basamaginda ‘All b. el-‘Abbas el-Mecusi’nin Unli eseri Kamilu’s-sina‘ati’t-tibbiyye’nin gicek ve kizamik Gizerine yazilmis
bolimleri incelenmistir.
Gereg ve Yontem: Kamilu’s-Sind‘ati’t-Tibbiyye’'nin 1294/1877 yilinda Misir'da Balak Matbaasinda basilmis olan Arapcga nishasi ile
istanbul, Stileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de bulunan yazma bir niishasi kullanilmistir. Eserin
cicek ve kizamik ile ilgili bolimleri makalenin yazari tarafindan Arapgadan Tirkgeye gevrilmistir. Cevirisi yapilan bu bolimler yazinin
Bulgular boéliimiinde sunulmus ve elde edilen bilgiler ddneme ait literatiir esliginde Tartisma bélimunde degerlendirilmistir.
Bulgular: ‘Ali b. el-‘Abbas Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye'de cicek hastaligini iki kisimda ele almis, tibbin teorik bolimlerini ele aldigi I.
kitabinin VIII. makalesinin 14. bolimiinde gigek hastaliginin niteligi, sebepleri ve belirtileri hakkinda bilgi vermis, tibbin pratik yonuni
ele aldigi Il. kitabin IV. makalesinin ilk béliminde gigegin ve kizamigin tedavisi hakkinda agiklamalarda bulunmus, ayni makalenin
besinci bolimiinde ise yaralarin ve gigegin izlerinin tedavisi hakkinda bilgiler vermistir.
Sonug: ‘Al b. el-‘Abbas el-Mecusr'nin Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye'de gicek ve kizamik hakkinda yazdiklari, konu hakkinda kendi
doneminde ve 6ncesinde var olan bilgilerle kosutluk gosterdigi ve donemin tip anlayisini yansitan humoral patoloji teorisiyle uyumlu
oldugu gorilmektedir. Bununla birlikte, cicek hastasiyla ayni yerde oturmak ya da cicek hastasinin yaralarindan c¢ikan buharin
solunmasi gibi gicegin ortaya cikisi icin ileri stirdigl oldukga orijinal fikirleriyle “Ali b. el-'Abbas el-Mecis1’nin tip tarihi agisindan gicek
hastaliginin ortaya cikisinda bulagsmaya isaret eden ilk yazarlardan birisi oldugunu séylemek mimkuindur.

Anahtar kelimeler: Cicek, Kizamik, ‘Al b. el-‘Abbas el-Mecusi, Kamilu’s-Sina ‘ati’t-Tibbiyye, Tip Tarihi
ABSTRACT

Object: In this step of the study, which aims to translate the chapters on smallpox and measles in the works written during the so-
called “Golden Age” in the Islamic world in the Middle Ages into Turkish, evaluate, discuss, and introduce them to the literature of
the history of Turkish medicine, the chapters on smallpox and measles in ‘Ali b. al-‘Abbas al-Majusi’s famous work Kamil al-Sina‘a al-
Tibbiyya were examined.

Materials and Methods: The Arabic version of Kamil al-Sind‘a al-Tibbiyya, which was printed in 1294/1877 at the Biilaq Printing House
in Egypt, and a manuscript, which is in the Murad Molla Collection, nr. 1482, Siileymaniye Manuscript Library, istanbul, were used.
The chapters on smallpox and measles were translated from Arabic into Turkish by the author of the article. These translated sections
are presented in the Results section of the article and the information obtained is evaluated in the Discussion section with the
literature of the period.

Results: ‘Ali b. al-‘Abbas dealt with smallpox in two parts in Kamil al-Sind‘a al-Tibbiyya. In chapter 14 of article VIII of book I, which
deals with the theoretical aspects of medicine, he provides information about the nature, causes, and symptoms of smallpox. In the
first chapter of article IV of book I, which deals with the practical aspects of medicine, he gave explanations about the treatment of
smallpox and measles, and in the fifth part of the same article, he gave information about the treatment of the scars of ulcers and
smallpox.

Conclusion: ‘Ali b. al-‘Abbas al-Majisi’s writings on smallpox and measles in Kamil al-Sind‘a al-Tibbiyya appear to be in line with the
knowledge that existed in and before his time and are consistent with the theory of humoral pathology that reflected the medical
understanding of the time. In addition, it is possible to say that ‘Ali b. al-'Abbas al-Majlsi was one of the first authors in the history of
medicine to point out contagion as a cause of smallpox, with his highly original ideas for the emergence of smallpox, such as sitting
in the same place as a smallpox patient or inhaling the vapors from the wounds of a smallpox patient.
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Girig
Sebep oldugu salginlar nedeniyle insanlik tarihinde derin izler birakan cicek hastalig hakkinda, konu tzerine

L “tip tarihi literatrt gozden gegirildiginde, Ebl Bekr

hazirlanan bir 6nceki yazida da s6z konusu edildigi gibi,
Muhammed b. Zekeriyya er-Razi’nin gicek ve kizamik hastaliklarini ele alan Kitabu’l-Cederi ve’l-Hasbe adh
eseri hakkinda bilgi iceren ve onun 6nemine isaret eden ¢ok sayida kitap ve makale oldugu”, buna karsin “Orta
Cag’da islam diinyasinda, Razi'den 6nce ve sonra yazilmis eserlerde yer alan “Cicek ve Kizamik” konusu ile
ilgili bollimler Gzerine yapilmis ya da bunlar hakkinda bilgiler iceren az sayida ¢calisma bulundugu, adi gecen
konuda bu zaman dilimine ait bilgiler iceren calismalarin Tirkge literatlr baglaminda ise ¢cok daha az”
oldugunun fark edilmesi nedeniyle “Razi’nin adi gegen eseri disinda Orta Cag’da islam diinyasinda kaleme
alinmis eserlerde yer alan gicek ve kizamik hakkindaki bélimlerin incelenerek, bu bolimlerin Tirkgeye
cevrilmesi, tartisiimasi ve Tiirk tip tarihi literatlirine kazandirilmasi amaciyla” planlanan c¢alismanin bu
basamaginda, Orta Cag’da islam uygarliginin “Altin Cag” olarak adlandirilan déneminde yazilmis olan ‘Al b.
el-‘Abbas el-Mecusr’'nin Unlu eseri Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye’nin cicek ve kizamik tizerine yazilmis bélimleri
ele alinmstir.

Bati diinyasinda Haly Abbas olarak taninan ve giineybati iran’da Ahvaz yakinlarinda Arecan’da dogan? ‘Ali b.
el-‘Abb3s el-Mecisi (930?-994) Sirazli Unli hekim Abl Mahir Masa bin Sayyar'in égrencisi olmus,?”’
Biiveyhilerden ‘Adadu’d-devle’nin sarayinda hekimlik yapmis?®7 ve tinlii eseri Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye'yi
de bu hiikiimdara ithaf etmistir.2*® Ahvazi ve Arecani nisbeleri ‘All b. el-'‘Abbas’in dogum yerine, Mecisi
nisbesi ise MecusT bir aileden geldigine isaret etmektedir.

Ansiklopedik bir tip eseri olan ve Kitabu’l-Meliki olarak da bilinen ve Sarton’un® degerlendirmesiyle Razi’nin
Kitabu’l-Havi fi’t-Tibb’indan daha sistematik ve kisa, ibn Sina’nin el-Kandn fi’'t-Tibb’ndan da daha pratik olan
Kamilu’s-Sind‘ati’t-Tibbiyye, ibn Sind’nin el-Kandn fi’t-Tibb’indan énce Dogu ve Bati tip diinyasinda egemen
olmus, ama bu egemenligi el-Kanan fr't-Tibb nedeniyle kisa stirmistir.*>%1° Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye
Latinceye ilk kez Constantinus Africanus (1015?-1087) tarafindan Liber Pantegni/Panteche adiyla ¢evrilmis,
fakat bu ceviride Constantinus Africanus ‘AlT b. el-‘Abbas’in ismini anmamistir.>%° Pisali/Antakyali Stephanus
tarafindan, ‘Ali b. el-‘Abbas’in ismi de anilarak, 1127 yilinda ikinci kez Latinceye cevrilmis, 1492 yilinda
Venedik’te ve 1523 yilinda Lyon’da basiimistir.>> Venedik baskisinda Pisali/Antakyali Stephanus’un 1127
yilinda tamamlamis oldugu ceviri yer alirken, Lyon baskisinda Pisali/Antakyali Stephanus’un gevirisine
Michael de Capella tarafindan yapilmis yorumlar da eklenmistir.>®

Arapca olan ve her birisi onar makale iceren iki kitabdan/b6limden olusan Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye'nin ilk
kitabi teorik, ikinci kitabi da pratik tibba ayrilmistir.**° Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye’nin ilk kitabinin II. ve Il
makaleleri anatomi Uzerine olup, P. de Koning tarafindan Fransizca olarak yayimlanmistir.>® Kamilu’s-
Sina‘ati’t-Tibbiyye'nin ilk kitabinin ilk dért makalesi Dr. Seyyid Muhammed Halid Gaffari tarafindan Farscaya
cevrilmis ve bu ceviri Tahran’da 1388/1968 tarihinde yayimlanmistir.!! Eserin Tiirkce cevirilerine gelince,
Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye'nin ilk kitabinin “Kuvvetler, Fiiller ve Ruhlar” izerine olan dérdinci makalesinin
ilk 10 babi yiiksek lisans tezi olarak Sakiz'? tarafindan ¢alisilmis ve adi gecen béliimler Tiirkceye cevrilmistir.
Ayrica eserin Il. kitabinin “Saghgin Korunmasi” izerine olan ve 31 bélimden olusan |. makalesinin “Gebelerin
ve Cocuklarin Sagliklarinin Korunmasi” ile ilgili 19., 20., 21. ve 22. bablari ile “Yaslilarin Tedbiri” ile ilgili 24.
babi Uzerinde yapilan calismalarla Aciduman ve Agkit!** tarafindan Tiirkceye cevrilerek yayimlanmistir.

,¥> Kamilu’s-Sina ‘ati’t-Tibbiyye tzerine yaptiklari bir calismada eserin fihristini Tiirkceye

Karliga ve Kazancigi
cevirerek yayimlamislar, yine Kazanci ve Karliga'® eserin kadin hastaliklari ve dogum ile ilgili konularini
inceledikleri bir baska calismalarinda da bu konulardan bazilarini segerek (I. kitabin lll. makalesinin 34. bab,

VI. makalesinin 34. babi, IX. makalesinin 39. babi, Il. kitabin VIII. makalesinin 9., 11.,12.,13., 14.,15., 16.,17.,
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19, 23, 24, 25,, 26., 27., 28. bablari (kismen), 10., 18., 20. bablari (tam), IX. makalesinin 55., 56., 57., 58. ve
59. bablari) Tiurkceye cevirmis ve yayimlamislardir. Kamilu’s-Sind‘ati’t-Tibbiyye'nin 1l. kitabinin cerrahi
tedavilerle ilgili IX. makalesinin tamami ise Kus'’ tarafindan hazirlanan doktora tezi kapsaminda Turkceye
cevrilmistir. Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye’nin g¢evirmeni bilinmeyen erken dénem kismi bir Tiirkgce cevirisi
bulunmaktadir. Eserin Il. kitabinin lll. makdlesinin tamami ile IV. makalesinin ilk alti babini iceren inebey
[Bursa] Yazma ve Basma Eserler Kiitiiphanesi, Hiiseyin Celebi Kitaphgi, No. 819 niishasi, Béler'® tarafindan
calisilmis ve transkripsiyonu yapilarak tipkibasimiile birlikte yayimlanmistir. Bazi kaynaklarda bu gevirinin XIV.

615 ya da XIV. yizyihn sonlarinda Tiirkceye yapilmis olabilecegi yazilsa da'® Béler,'® eser {izerinde

ylzyilda
yaptigi dil incelemesine gore, yazmanin XV. ylzyila ait oldugunu diisinmenin daha dogru olacagi kanaatinde

oldugunu bildirmektedir.

Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye’de cicek hastaligini iki kisimda ele alan ‘Alr b. el-‘Abbas, tibbin teorik boélimlerini
ele aldigi 1. kitabinin VIII. makalesinin 14. babinda cicek hastaliginin niteligi, sebepleri ve belirtileri hakkinda
bilgi verirken,® tibbin pratik yénuni ele aldigi II. kitabin IV. makdlesinin ilk babinda cicegin ve kizamigin
tedavisi hakkinda agiklamalarda bulunmakta, ayni makalenin besinci babinda ise yaralarin ve gigegin izlerinin
tedavisi hakkinda bilgiler vermektedir.?! Bu yazida Kamilu’s-Sind‘ati’t-Tibbiyye’de cicek ve kizamik (izerine
yazilmis bélimlerin Turkceye cevrilerek Turk tip tarihi literatirine kazandiriimasi ve elde edilecek bulgularin
doénemin literatiru esliginde tartisiimasi hedeflenmistir.

Gereg ve Yontem

Calismada temel olarak Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye'nin Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik
Ana Bilim Dali, Fuat Aziz Goksel Kiitiphanesi’nde bulunan 1294/1877 yilinda Balak Matbaasinda basiimis olan

2021 jle [stanbul, Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de

Arapca nishasi
bulunan yazma bir nishasi?? kullanilmistir. Ayrica eserin, Béler'® tarafindan transkripsiyonu yapilarak

tipkibasimi ile birlikte yayimlanan erken dénem Tirkge cevirisinden de yararlaniimistir.

Yukarida agik olarak adi yazili olan bélimler eserin matbu nishasi temel alinarak ve yazma nishasi ile
karsilastirilarak makalenin yazari tarafindan Arapgadan Tiirkceye ¢evrilmistir. Karsilastirilmasi yapilmis olan
bolimlerin Arapga metinleri yazinin ekinde verilmis olup, her iki metin arasinda saptanan belirgin farkliliklar
dipnotlarda gosterilmistir (Ek-1). Bu geviri sirasinda Arapga kavram ve kelimelerin karsiliklarinin saptanmasi
icin A Turkish and English Lexicon,”® A Comprehensive Persian-English Dictionary,®* Osmanlica-Tiirk¢e
Ansiklopedik Ligat® ve Arapga-Tiirkge S6z1ik*® adli eserler kullaniimigtir.

Cevirisi yapilan bu bolimler yazinin Bulgular bolimiinde sunulmus olup, Arap¢a matbu niisha ile Murad Molla
Koleksiyonu, No. 1482 arasinda saptanan belirgin farkliliklar dipnotlarda gosterilmistir. Ayrica, eserin ikinci
bolimiinde yer alan ¢icek ve kizamigin tedavisi ile ilgili bélimlerinin Tiirkce gevirilerinin, eserin erken dénem
Turkge cevirisindeki ilgili bolimlerle karsilastiriimasi sonucu metinler arasinda goérilen farkhhiklar ile bazi
kelime ve kavramlarin agiklamalari da Bulgular boélimiinde dipnotlarda verilmistir. Bulgular boliminde
sunulan bu bilgiler déneme ait literatiir esliginde Tartisma bolimiinde ele alinarak degerlendirilmistir.

Bulgular
“On dérdiincii béliim cigegin niteligi, sebepleri ve belirtileri hakkindadir

Ve cicege (s=Jlfel-cedert) gelince, viicudun tamamina ya da ¢oguna yayilan ¢ok sayida kiigiik
sivilcedir/piistiildiir (ystdl/fel-busir) ve bazisinda olmadan bazi uzuvlarda ortaya cikabilir. Bu eskilerin
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kizarikhik/yilancik (3a>J)/el-humre) olarak adlandirdigi, Yunanhlarin® atesin kizlari (LW <ly/bendtu’n-nér)
olarak adlandirdigi seydir. Bu sivilceler/plistiiller, insanlarin ¢cogunda biiylime zamani ortaya cikar. Cenin
rahimde annenin viicudunun fazlalarindan biri olan adet kani ile beslendigi igin, tabiat onu, baska bir yerde
zikrettigimiz gibi, damarlarin icinde karacigerden rahme iter. Bu kan, cevherinde ve niteliginde ¢esitlidir. Kanin
cevherine gelince, onda kan cevheri (istiin olabilir, safra ya da sevda cevheri de (istiin olabilir ya da balgam
cevheri de (istiin olabilir. Kanin niteligine gelince, ya iyi/évgiiye deder kandandir ya da kétii kandandir. Cenin,
kanin icinde olanin en iyisi ile beslenir, ceninin uzuvlari onunla biiyiitiiliir ve arta kalan [kan] ceninin
uzuvlarinda ve damarlarinda kalir. Cenin annesinin karnindan ¢iktigi zaman, onun gidasi da siittendir. Siit
adet kanindan olur ve uzuvlar onun en iyisiyle beslenir ve arta kalan, tabiat bir sebeple onu harekete gegirene
ve ortaya ¢cikarana kadar, cocugun viicudunun fazlasinda kalir, onun harekete gegmesi ve gériinmesi ya salgin
havasindan (Jbs/! <1s¢lfel-hava el-vebad’), ya da gicek gegirenlerin oldugu yerde oturmak ve cicek gegirenlerin
yaralarindan ¢6ziilmiis olan buharlarin karismis oldugu havayi buruna ¢ekmek/solumak gibi disaridan bir
sebeple olur. iceriden olana gelince, cocugun tedbirinin sicak, nemli, cevheri kaba gidalar[la olmasi] gibi, etler,
tathlar, hurmalar ve bundan baska bedende kétii artiklari toplanan yumusak gidalari sik sik yemek gibi bir
sebeple onun niceliginde artis olur, béylece onda kaynama ortaya cikar. Tabiat onun (istesinden gelir, onu
bedenin disina iter ve bundan kirmizilik (.e=/{/el-humr) olarak bilinen sivilceler/piistiiller meydana gelir.
Kuvvetin kétiiliigi ve zayifligi, k6tii fazlanin niteligi ve onun cevheri sebebiyle olur. Eger ona sebep olan kanin
mizaci sicak, cevheri yogun olursa ve niteligi kétii degilse, ondan olan ¢icek cesidinde, énce kirmizi kiigiik
sivilceler/piistiiller ortaya c¢ikar, biyiik bir mercimek olana kadar biyiir, yuvarlaklasir, izerinde kubbe
olur/siser, parilti meydana gelir ve hizla acilir. Acildiginda rengi parlak beyaz olur, bir inci tanesine benzer ve
bu irinlenme ile birlikte onda sert bir kabuk olur. Onlarin en giivenlisi bu ¢esittir. Eger ¢icek kalin, siyah ve
niteligi kétii olan kandan ortaya ¢ikarsa, o zaman, onun ortaya cikisinin baslangicinda ortasinda kara bir
nokta olan rengi mat sivilceler/pdstiiller olur, biiytidiigiinde genisler ve yayilir, bazilari birbirleriyle birlesir ve
yuvarlaklasmaz, aksine kenarlari ¢esitli sekillerde ve renkleri cok mat, ya kursun renginde ya kiil rengi gibi
siyaha meyilli ya sariya meyilli ya da patlican renginde olur. Patladiklarinda, onlarda ates yanigina benzer
siyah bir kabuk olur ve irinlenmeyebilir. Bunlardan olanlar da kétii ve éldiiriiciidiir. Eger kan irinle karisirsa,
bu yaralar arasinda atesin yakmasindan olan noktalara benzeyen kabarciklar ortaya ¢ikar, buna Fars atesi
(dw)ld)l_jlJen-nar el-Farisiyye) derler ve bu da ¢ok kétidiir. Cicekte, kizamik (dua=/l/el-hasbe) dedikleri bir
cesit vardir. Kizamik kétiiliikte kuvvetli olmayan, sicak, ince kandan ortaya ¢ikar. Bu ¢esit sona ulastiginda,
dari tanesine benzer ya da bundan biraz daha bliyiik ve rengi kirmizi olur ve acilmaz, aksine onda bir kabuk
olur. Cicegin ortaya ¢ikisinin baslangicindaki yaygin/genel belirtiler ates, yiiziin, sakaklarin ve v. jugularislerin
(ZlsYYel-evddc) sismesi, burun kasintisi, yiizde ve bunun ortaya ¢iktigi uzuvda kizariklik ve iltihaplanma,”
kafada agirlik, bogazda sertliktir. Eger bu belirtileri devamli atesle (dojM/! a=Jlfel-humma el-lazime) birlikte
gérdiiysen, bil ki onlar ¢icedin olduguna/ortaya ¢ikisina isaret eder. Bunu béyle bil.”?0pP:309-310

“Birinci béliim gicek ve kizamigin tedavisi hakkindadir

Icinde rahatsizliklarin (M=//el-ilel) ve hastaliklarin (_&lY/el-emrad) tedavisini zikrettigimiz bu makaleyi ve
diger makaleleri deliller babinda zikrettigimiz diizen ve yéntem lizerine zikrediyoruz. Bundan dolayi burada ilk
bahsettigimiz, iceriden harekete geciren sebeplerle ortaya ¢ikan bedenin yiizeyindeki beklenmedik
rahatsizliklardir. O sebeplerden énde geleni ve bunun ilki gcicek ve kizamiktir. Biz ikisinin tedavisi ile basliyoruz
ve soyliiyoruz ki cicek ve kizamigin belirtileri gériindiigiinde, birinci giinden (iglincii giine kadar, énce v.
mediana’dan (J=5Y/el-ekhal) kan almaya girisilmeli ve eder kuvvet, mizag, yas ve yilin giinlerinden icinde
bulunulan zaman yardim ederse, bayilana kadar hastadan kan alinmalidir. E§er hasta ¢ocuk olursa, o zaman

* Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de “Siiryaniler”?21102 g|arak yer almaktadir.
" Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de “iltihaplanma” bulunmamaktadir.?2f1100
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sirtin tst kismindan (Je&yel-kahil) hacamat yapilmali ve onun gibi birine uygun olan miktarda ondan kan
alinmalidir. Kan alindiktan sonra hastaya icinde hiinnap, sebistan™ ve arpanin iicte biri kadar mercimek
pisirilmis arpa suyu verilir. Eger 6ksiiriik ve bogazda adri varsa, hastaya hashas sarabi ya da hiinnap sarabi,
eder Oksiiriik yoksa, o zaman mayhos nar sarabi igirilir. Bundan sonra ona biraz hiinnap sarabi ya da hashas
sarabindan verilir ve ona emlisi nar” emdirilir ve ona kabak, mercimek, mayhos nar suyu ve tatli badem yadi
ile yapilmis miizevvere yedirilir, eger 6ksliriik olusursa, o zaman miizevvere ispanakli ya da lziimlii ya da
ebegiimecili ve buna benzeyen seyle yapiimalidir.

Eger cicedin ¢ikisi yavaslarsa, o zaman, cicek hastasinin basina garpinti (oliéz/hafakan) ve éliim (<ge9/mevt)
gelmesin diye, maddenin disari ¢ikarilmasi ve gicegin siiratle disari ¢itkmasi igin bu ilaci ona icirmekle hile
yapilir. ilacin regetesi: Rezene tohumu iki dirhem,* temizlenmis lak yarim dirhem,® soyulmus mercimek bes
dirhem ve kitre (i¢c dirhem alinir, bu yarim ratl/ritl” su icinde ceyrek ratla/ritla’” dénene kadar pisirilir,
stizdiiriiliir ve iizerine iki danak/danik’* tabasir®® atilir ve soguk icirilir. E§er iizerine biraz nar atilirsa daha
faydali olur.

Cicedin ortaya ¢ikmasi icin diger bir recete: Soyulmus mercimek bes miskal,”™ kitre de onun benzeri sekilde,
rezene iki miskal, lak ii¢ miskal ve incir bes adet alinir, bir buguk ratl/ritl""" su ile ondan ticte biri kalana kadar
pisirilir, icine biraz safran ilave edilir ve icirilir, Yiice Allah isterse ona faydali olur.**

Gégiiste biraz sertlik olursa, o zaman biraz tatl badem yadi ile birlikte keten tohumu ve ayva cekirdedi ici®*®
lu‘abindan™"" ya da karniyarik tohumu lu‘Gbindan verilmelidir, sicak tath seylerden™"" korunmalidir ve gidasi,
atesi olanlarda yapildidi gibi, yumusatiimalidir.

* A, Ol sebistan (P. Oliwgw), 5. The sebesten plum, fruit of cordia myxa.”?3p:1035

" Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de “er-rumman el-emlisi/emlist nar” 2>f2276
kelimesi” ilave edilmistir.
PUA. o> dirham, s. (pl. ¢2)3) 1. A drachm, of which four hundred make a Turkish oke. 2. An ancient silver coin of about
the value of sixpence sterling. 3. Silver money. (...)”?*P®%; “dirhem @, (a.i.c.: derdhim): 1. eski okkanin dért yiizde biri.
2. gimis para. (...)"2>P:188
$ Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de “yedi dirhem” olarak verilmektedir.
** Erken donem Tirkge geviride, gevirmen “yarim ratl/ritl” 6lgii karsiliginda “a25s (i (iesi/altmig big dirhem®18,pp:156,646
Olclsiint vermektedir. Buna gore “bir ratl/ritl” “yiz otuz dirhem” olarak hesaplanabilir.
“A. Jbyratl, ritl, s. (pl. Syl ) A weight, in Syria, of about four pounds, and at Bagdad, of about one pound.”2P978; p, Jls,
ratl, ritl, s. 1. A wine-cup, a goblet. 2. A goblet of wine. (...)”?>?*78; “ratl Jb) (a.i.): 1. bir litre kadar olan bir mayi (sivi)
dlgegi. 2. biyiik kadeh. (bkz. piyale). ratl-1 girdn: biiyik, agir ve dolu kadeh.”?5P:7°
™ Erken dénem Tiirkge ceviride, cevirmen “geyrek ratl/ntl” 6lgli karsiliginda “pa5s 3939 &' Jsil/otuz iki bucuk
dirhem”18pr:156646 g|cijsiin(i vermektedir.
¥ Erken doénem Tirkce ceviride, cevirmen “ls/danak/danik” karsiligi olarak “cl3/deng”18PP156647 |elimesini
kullanmugtir.
“A. > danaq, daniq, s. (pl. 3!93) The sixth part of a dirhem (e2)3).”23P885; p_ clils dang, s. The sixth part of a miscal
(Jle); or of a dirhem (o)) 23,885
88 “A. wilds tabashir, s. The siliceous concretion found in the nodes of the bamboo.”?3P1231
P Up, Qe misqal, s. (pl. J«dle) 1. A weight of one drachm and a half. 2. A gold coin.”?*P1742; miskal JWe (“ka” uzun
okunur. a.i. siklet’den. c: mesakil): yirmi dért kiratlik bir agirlik élciisii. [on dort kirat bir sert dirhemin karsihigidir].2>:653
" Erken dénem Tiirkce ceviride, cevirmen “bir buguk ratl/ritl” 8lcii karsiliginda “eR)> i Oldl jg3/yliz toksan bis
dirhem”18pr:156647 5| c(isiini vermektedir.
#* By regete Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de sdyle verilmistir: “Cicegin ortaya cikmasi icin diger bir recete: incir
bes tane, soyulmus mercimek yedi dirhem, lak ¢ dirhem, rezene tohumu ¢ dirhem alinir, bir buguk ratl/rit/ su ile ondan
ticte biri kalana kadar pisirilir, icine biraz safran ilave edilir ve igirilir, faydalidir.” 222270
8% Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de “ve ayva cekirdegi ici”2%7227® bulunmamaktadir.
e, oW lu‘ab, s. 1. Saliva flowing from the mouth. 2. T. Confectioners’ jelly (...)”23P1633
" Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de “sicak ve tatli seylerden”?%f227% seklindedir.
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Sonuna geldidinde, eder zaman kis olursa, hastanin éniinde ilgin, ya da asma dallari yakin® ve eder yaz olursa
sandal adaci ve mersin agaci ile onu tiitsiileyin ve yatadin icine 6§iitiilmiis giil [ve budday] sagin. *

Eger tabiat kuruduysa, arpa suyu igine biraz kudret helvasi atin, eger tabiat yumusamadiysa, o zaman ona
hiyarsembe pullari ve kudret helvasindan ya da erik la‘Gkundan® verin.

Eger tabiat yumusadiysa, o zaman ona, icinde mersin yemisi ile birlikte biraz Arap zamki ve Ermeni ya da Kibris
camuru pismis arpa kavutu suyundan igir, ki o ¢ok iyidir. Ona, soguk suyla beraber mersin sirasi ya da ayva
sirasi ya da ayva suyu ve sikilmis armutla birlikte tutucu tabasir kursu® icir, eger onda 6ksiiriik varsa, o zaman
da mersin sirasi ver. Onu mayhos nar suyu ile pisirilmis, soyulmus ve kavrulmus mercimekle ya da pisirilmis ve
ilk suyu dékiilmiis olan mercimekle birlikte kuzu kulagi yapragindan yapilmis miizevvere ile ya da arpa kavutu
ile pisirilmis dariyla besle. Ona elma, armut ve ayva ver.

Tabiatin yedinci [giin]den sonra yumusamasina karsi, ézellikle kizamikta hastaligin sonunda, dikkatli olun,
¢clinkii ishal onlarda tehlikelidir. Geri kalan madde disari ctkmazsa ve onun adeti oldugu lizere bedenin derinine
daldigindan dolayi, bagirsaklar daglanir, ishal ve siyrik ortaya cikar.

Tutucu tabasir kurslarinin regetesi: “*Giil alti dirhem, kuzu kulagi tohumu dért dirhem, Arap zamki ve tabasir
her birinden (i¢ dirhem, kadintuzlugu ve mersin yemisi her birinden dért dirhem, Kibris camuru (¢ dirhem, saf
nisasta iki dirhem ve safran bir dirhem alinir, hepsi iyice déviiliir ve karniyarik tohumu lu‘abi ile yogrulur, her
biri bir dirhemden bir miskale kadar kurs yapilir ve mersin sarabi ya da ayva sarabi ile icirilir. Cicek hastasi,
hastalik sona erene kadar bu tedbir ile ayni sekilde yénetilir.

O zaman, iizerine Anderin olarak bilinen kursla tila’" yap. Onun regetesi: ** Yemen sapi ve miir her birinden
dort miskal, zagyadi bir miskal ve giinliik sekiz miskal alinir, hepsi iyice déviiliir, sarapla yogrulur ve kurs yapilir
ve gblgede kurutulur.

" Erken dénem Tirkge ceviride, bu ikisine “£343 j6l/enar budagi”®PP157.647 eklenmistir. Murad Molla Koleksiyonu, No.
1482’de de “hastanin 6nilinde ilgin, nar dallari ve asma dallari yakin”?%f2276 seklinde bir agiklama vardir ve erken dénem
Turkge geviri ile 6rtismektedir.

" Erken dénem Tiirkge geviride “3l3la 4l sIu& (#5/dabi bugday unin sagalar”18PP57.647 eklenmistir. Murad Molla
Koleksiyonu, No. 1882’de de ciimlenin sonuna “ve bugday”?%>f227> eklenmistir ve erken dénem Tiirkce ceviri ile benzerlik
gostermektedir.

4N, 342 la“Tk, 5. A preparation intended to be licked up, a lambative.”?3P: 1634

S YA, uod kurs, s. (pl. 4eyd o,81) 1. Small flat disk or cake; a roll, a loaf. 2. A small medical lozenge. 3. T. A flat pastille of
perfumed ingredients for burning (...)”32P1445

** Erken dénem Tiirkce ceviride “ g8s/miskl(i”18PP157.648 ek lenmistir.

T ep. Mo 1113, s. An unguent (...)” 231242

# Erken dénem Tiirkge ceviride yer alan recetede bazi farkhliklar bulunmaktadir. “Usbudur enduriin kursi sifat[1]: Giinlik
ve yasil mazu her birinden sekiz miskal, Yemen sebi safi samg her birinden doért miskal, ziravend-i tavil ya'niirkek on iki
miskal cemTin yumsak dégeler, harirden eleyeler, sarabila yoguralar”.®”157 Arapca metinde yer alan “_wJals/zacyagl”
“yo/mirr” ve “gblgede kurutulur” receteden cikarilmis, “&so 3Lz/safl samg”, “i Jab/yasil mazu” “ (é@lg_;\ig) Jogb 935‘54'
Jke S| o9l /ziravend-i tavil ya'ni irkek on iki miskal” ve “3JUT b3p,5/harirden eleyeler”18PP:157.648 eklenmistir. Murad
Molla Koleksiyonu, No. 1482’de de recgete soyledir: “Gunlik ve yesil mazi her birinden sekiz miskal, yemen sapi ve
mirrUsafi her birinden dort miskal, mercimek bir miskal, zeravend-i tavil on iki miskal, hepsi iyice doviilir, ipek ile elenir,
sarapla yorulur ve kurs yapilir.”?%f227° Erken dénem Tiirkge ceviri ile Murad Molla 1482 niishasindaki recetenin oldukca
benzer olduklari gériilmektedir.
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Diger bir tila’ regetesi: Yemen sapi ve siiziilmiis mum her birinden dért miskal, zeravend™ on iki miskal ve ham
mazi sekiz miskal, hepsi iyice déviiliir,” tath sarapla yogrulur, kurs yapilir ve gerektigi zaman déviilerek® ve giil
suyu ile giivercin pisligi gibi olana kadar 1slatilarak kullanilir ve hastanin lizerine kaplanir.

Eger kurumaya baslarsa, o zaman susam yadi ile birlikte iyice déviilmiis tuz® kullanilmali, viicut giineste, eder
zaman kis ya da ilkbahar ya da sonbahar olursa, o zaman ona sodudun ulasmadidi bir yerde™, bununla
kaplanmalidir. Eger onun soyuldugunu gériirsen, icinde mersin agaci pismis suyla yikanir, soyulmazsa, o
zaman lizerine ikinci defa l¢ giin tuz koyun, eger soyulursa, onu biraz tuzla birlikte beyaz kirkist camuru ile
kaplayin, yaklasik bes saat birakin, sonra icinde mersin agaci ve incir pismis su ile yikansin, sonra iki ya da li¢
glin birakin, sonra beyaz piring unu, dari ve biraz safranla kaplayin, onu bir giin ve bir gece birakin, ertesi giin
oldugunda iginde kepek ve incir kaynatilmis su ile yikanmalidir.

Bastan beri gézlerde cicek ortaya ¢ikmasin diye gézlerin icine kisnis suyu ve mayhos nar suyu damlatilarak
goze 6zen gosterilmelidir. Eger gézlerde biraz sivilce ortaya ¢ikarsa, o zaman, ¢cikmadan énce, iclerine kisnis
suyuyla terbiye edilmis Isfahan stirmesi konur ve igcinde sumak yatirilmis giil suyu damlatilir. Atesi ayrilincaya,

kabuklari diisiinceye ve harareti gidinceye kadar ¢icek hastasi pilicle’ beslenmemelidir.”?%p-193-154

“Besinci béliim yaralarin, gcicegin ve yesilligin izlerinin tedavisi hakkindadir

*Cicek ve yaralarin izleri icin recete: Terbiye edilmis kursun oksidi, kuru kamis kékii, nohut unu, eski kemikler,**
piring unu, soyulmus kavun cekirdedi, ban tohumu™" ve kust esit olarak alinir, hepsi iyice déviiliir, kavun
cekirdedi suyu ile ya da yarpuz suyu®" ile yogrulur ve onunla izler kaplanir.

Cicek izleri icin recete: Su yosunu** alinir, zeytinyadi ile koyulasana kadar pisirilir ve onunla [izlerin] yeri

o kK

kaplanir®®® ya da yabani erkek esek yadi”™"" ya da kaz yadi alinir ve onunla [izlerin] yeri tekrar tekrar yaglanir.

Eger kegi édii ve sigir édiinii alir ve onunla izleri kaplarsan, onu séker ya da kereviz 6zsuyu ve iyice déviilmiis

* Erken dénem Tiirkce ceviride “bsb gjjbg/zirévend-i tavil”18rr:157.648 glarak verilmistir. Murad Molla Koleksiyonu, No.

1482’de “zeravend-i tavil”?*%227° olarak yazilidir.

™ Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de “ipekle elenir eklenmistir.

¥ Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de “iyice doviilerek, ipekle elenerek”?2f2270 eklenmistir.

$ Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de “ile tuzlama/tuza yatirma”?>f227% seklindedir.

** Arapca matbu metinde olmayan, Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de yer alan “o zaman ona sogugun ulasmadig

bir yerde”?2f227% 3ciklamasi geviri metne eklenmistir.

" Erken dénem Tirkge ceviride “zg,3/ferric” yerine “plalb/ta‘am”18Pr:158649 kyllanilimistir.

# Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de bélim su ciimle ile baslamaktadir: “Yaralarin ve cicegin izleri icin

bahsedecegimiz ilaglardan kullaniimalidir.”?2f22%

5 Arapca metinde “eski kemikler” karsiligi olarak “4Jb elae/‘izam-i baliye” kullanilmistir. Erken dénem Tiirkge geviride

bu kelimenin karsiligi olarak “dSs2 (Sii”18PPI66658 a7, olup, transkripsiyon yapilmig metinde kelimenin “eski sokik”

seklinde hatali olarak okunmus oldugu gériilmektedir. “é85%/Siifitik” kelimesinin “kemik” anlamina geldigi géz 6niine

alindiginda, bu tamlamanin “eski stifik” seklinde okunmasinin daha dogru olacagi ve bu okumanin da “‘izam-1 baliye”

kelimesine karsilik geldigi gérilmektedir.

™" Erken dénem Tiirke ceviride Arapga metindeki “0W! >/habbu’l-ban” yerine “(uiI3 Olud ga 05 >/habb-i

belesan ya‘ni belesan danesi”!8Pr:166658 Kkyllaniimistir. Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de de “ya da belesan

tohumu/habbu’l-belesan”?2f22% eklendigi gériilmektedir. Bu bilgi de erken donem Tirkge geviri metinle uyumludur.

** Arapca metinde “ 48l <le/bi-ma’i’l-kakuli” olarak yer almaktadir. Erken dénem Tirkge ceviride “albgls )Elé/békillé

suyila”18pp166,659 5|arak cevrilmistir. ’

Hrap b tihlib, tuhlab, tuhlub, Water-moss.” 24810

%88 Arapga metinde yer alan “aogall 4 g Jalsy OF J) cop gaday (b 355" bu climlenin gevirisi erken dénem Tiirkge

ceviri metninde yer almamaktadir. Erken donem Tiirkge ceviri metinde “cJ=b/tihlib, tuhlab, tuhlub” olarak adlandirilan

ilaca yer verilmemesi, bu ilacin cevirmen tarafindan bilinmedigi ya da o donemde Anadolu’da kullanilmamis olabilecegi

olasiliklarini akla gelmektedir

*** Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de “yabani erkek esek yagi
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yabani pirasa” alinir, biraz bal ile karistirilir ve onunla [izlerin] yeri kaplanir ya da beyazlatiimis kursun oksidi
ve kursun lstiibeci alinir, sirke ile yogrulur ve onunla [izlerin] yeri kaplanir.

Yesillik hakkinda: ve yesillige gelince, bu ilag ile sékiiliir. Kizil boraks alinir, iyice déviiliir, sirke” ile yogrulur ve
onunla [yesil] yer kaplanir ya da [yesil] yer boraks ile yikanir ve Nabati sakizi ile yaki yapilir ya da bu yaki ile
yaki yapilir. Onun regetesi: Boraks, kiindiis, erik zamki esit olarak alinir, hepsi iyice déviiliir, bal ile yogrulur,
onunla yesillige yaki yapilir, baglanir ve her li¢ giinde degistirilir. Eger yesil yere bir igne batirirsan, oradan ¢ok
kan temizlersen, orayi déviilmiis tuzla ovarsan, oraya boraks ve damla sakizi ile yaki yaparsan, yesilligi séker
ve arsenik? olarak bilinen bu keskin ilagtan daha etkilidir, zira arsenik birkag giin boyunca kaplanir ve devam
edilirse orayi yakar ve karartir, sonra yag ile sonra da et bitiren merhemle tedavi edilir, béylece yesilligi séker

ve onun kékiinii kurutur, bunu bil.”?%Pp-198-199,

Tartisma

‘All b. el-‘Abbas el-MecisT'nin cicek hastaliginin niteligini, sebeplerini ve belirtilerini ele aldigi bolimiin
baghginda yalnizca “&y+=J\/el-cederi/gigek”  bashgini kullanmakla beraber, “4wyll ,Wi/en-nar el-
farisiyye/Fars atesi” ve “duax=ll/el-hasbe/kizamik” gibi hastaliklari da gicegin bir tirt olarak degindigi; tedaviyi
ele aldigi bolimin bashginda “&ys=\/el-cederi/gicek” ve “duaxll/el-hasbe/kizamik” isimlerini ayri ayri
bildirse de boélimin igeriginde tedavi onerilerini her iki hastalik icin de ortak verdigi gorilmektedir.
Kaadan’in?’ da “Al Razi’s Book on Smallpox and Measles” baslikli makalesinde ‘Ali b. el-‘Abb3s el-Meclst
hakkinda benzer bir saptamayi yapmis oldugu gérilmektedir. Kaadan?’ verdigi bilgide ‘Ali b. el-‘Abbas el-
Mecusr’'nin Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye’de cicek hakkinda yazdigini, ama bunu yaparken cicek ve kizamigi tek
hastalik olarak g6z 6niine aldigini bildirmekte, bu durumu da agiklamak icin yaptigi yorumlarinda da ya ‘Al b.
el-‘Abbas el-Mecisi’'nin Razr’'nin yazdiklari hakkinda bilgi sahibi olmadigi ya da belki de ‘Al b. el-‘Abbas el-
Meclsi’nin  gururunun Razi’'nin kitabindan alinti yapmasini engellemis olabilecegi gorislerine yer
vermektedir.

‘All b. el-‘Abbas el-Mecdsr'nin verdigi bilgilere gére cenin anne karninda adet kaniyla beslenmektedir. Bu
kanin cevherinde kan, safra, sevda ya da balgam istiin olabilir, ayrica nitelik olarak iyi ya da koti olabilir.
Cenin bu kanin igindeki en iyi seylerle beslenirken, kanin geri kalani da onun uzuvlarinda kalmaktadir. Cocuk
dogduktan sonra da sitle beslenmekte ve siit de adet kanindan olmakta, uzuvlar da sitiin en iyisiyle
beslenmektedir. Arta kalan da tabiat onu ortaya g¢ikaran bir sebeple harekete gegirene kadar g¢ocugun
viicudunda kalmaktadir. ‘Ali b. el-‘Abbas el-MecasT’nin verdigi bu bilgilerle uyumlu olarak, Singer® da bir
¢alismasinda, Galenus, Soranus ve Constantinus’u izleyen Orta Cag yazarlarinin, adet kanini fetisiin
beslenmesi icin her zaman bir materyal olarak gérdiklerini bildirmekte, gebe bir kadinin adet grmemesinin
nedeninin de fetlisiin adet kanini tiketmesi oldugu agiklamasinda bulunmaktadir. Bu baglamda, Soranus’un
Gynaecia’sinin o ddnemde Arapga cevirisinin bulunmadigi®® ve yine Singer’in Constantine olarak andigi kisinin
de buyuk olasilikla, ‘Al b. el-‘Abbas el-Mecusi’nin ismini anmaksizin onun eserini Liber Pantegni/Panteche
adiyla Latinceye ¢eviren Constantinus Africanus olabilecegi distinildiglinde, ‘AlT b. el-‘Abbas el-Mecisr’nin

* Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de “esit olarak” eklenmistir.

" Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de “sarap sirkesi/el-hall el-hamr”?2f:22% glarak yazilidir.

e & 1 Ko deg bar deg, Pot upon pot (as piled up in kitchens); (met.) arsenic.”24P553

$ Arapga metinde yer alan bu “ dxJlay o3 3gug audgell By 4 a3y Lobl 4y (b 131 b 5y Sl Ggymall sl sl 14 (ye gy
s el W@g Lady b ool Cosnll @yalb @3 eudU” son climlenin gevirisi erken dénem Tirkge geviri metninde
bulunmamaktadir. Erken dénem Tirkge ceviri metinde “¢bs  cba/dik ber dik” olarak adlandirilan ilaca yer verilmemesi,
bu ilacin ¢evirmen tarafindan bilinmedigi ya da o dénemde Anadolu’da kullanilmamis olabilecegi olasiliklarini akla
gelmektedir.
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Galenus’un fikirlerinden vyararlanmis oldugunu séylemek mimkiin gériinmektedir.” ‘All b. el-‘Abbas el-
MecisT gicegin ortaya cikisini harekete geciren sebepleri iki kissmda ele almakta, ilkinde, tabiati harekete
geciren nedenin, cocugun tedbirinde sicak, nemli, 6zii yogun gidalar, et, tatli, hurma ve artiklari kéti olan,
bedende toplanan gidalari yemesi gibi iceriden bir sebeple niceliginde bir artis ve buna bagh olarak bir
kaynama oldugunu ileri sirmekte; ikincisinde ise salgin havasi ya da gicek hastaligi gecirenlerin oldugu yerde
oturmak ve gicek hastaligi gecirenlerin yaralarindan ¢6zilmis olan buharlarin karismis oldugu havayi solumak
gibi disaridan bir sebep olarak tanimlamaktadir. Sonugta tabiat onun lstesinden gelerek onu disari atmakta
ve boylece pistiller ortaya ¢cikmaktadir. Cicek hastaliginin tarihi Gzerine yazdigi History of the Small Pox isimli
eserinde James Moore’un® ‘Alib. el-‘Abbas el-MecisT'nin cicek tizerine yazdiklarini inceledigi kisimda oldukca
onemli saptamalarda bulundugu goériilmektedir. Moore da —Kaadan’a benzer sekilde— ‘Al b. el-‘Abbas el-
Mecist’nin EbG Bekr Muhammed b. Zekeriyya er-Razi'nin g¢icek hakkinda ortaya koydugu teoriyi tamamen
gdz ardi ettigini; ishak el-isra’l' nin teorisine geri déndiigiinii” ve onun kusurlarini diizeltmeye ¢alistigini, ama
bitiin bunlarin da al-isr&’1l"nin sistemini giiclendirirken ayni zamanda bozdugunu bildirmekte, éte yandan
cicek hastaligi gecirenlerle ayni yerde bulunmak ve cicek hastaligi gecirenlerin pistillerinden olan buharlarin
karismis oldugu havayi solumak gibi rastlantisal nedenleri gzlemlemis olmakla ‘Ali b. el-‘Abbas el-MecdsT nin,
bulasiciligin kesfine yonelik bir yaklasimda bulunduguna isaret etmektedir.

* Galenus On the Usefulness of the Parts of the Body (De usu partium)’da su bilgiyi vermektedir: “(...) Now when a woman
is at the prime of life, in the time before conception Nature each month evacuates through the vessels extending to the
uteri whatever surplus accumulates, but when she is pregnant, it is through these vessels that the embryo attracts
nutriment. Hence the veins in this region are long and broad enough both to nourish the embryo abundantly and to
accumulate always a surplus. Since this surplus accumulates in these common vessels during the whole of pregnancy as
if in reservoirs of nutriment, enlarging and distending them to the limit and, as it were, flooding them, it seeks some
place to go. But there is no place other than the breasts, into which the distended, burdened veins conduct it, and at
the same time the mass of the whole abdomen, bearing against them because of the pregnancy and compressing them,
thrusts it toward the place that yields to it. Thus it is Hippocrates says, ‘Milk is akin to the menses when the eight month
is gone and the nutriment passes over [to the breasts].’ (...)”30Pr:638-9
Galenus Hygiene (De sanitate tuenda) adli eserinde ayrica su bilgileri de vermektedir: “l order all woman who are nursing
babies to abstain completely from sex relations. For menstruation is provoked by intercourse, and the milk no longer
remains sweet. Moreover some women become pregnant, than which nothing could be worse for the suckling infant.
For in this case the best of the blood goes to the foetus. For the latter, which has in it the intrinsic principle of life, is
governed thereby, and constantly draws its proper nourishment, is as if immovably rooted to the uterus night and day.
Meantime the blood of the pregnant naturally becomes less and of inferior quality, so that not only less, but inferior,
milk collects in the breasts; so that if a nursing mother should become pregnant, | should strongly advise that another
nurse should be procured, thinking and considering that her milk would be better in taste, appearance, and odor.
(m)n31,pp:29—30
Soranus da Gynecology’de konuyla ilgili olarak su bilgileri vermektedir: “IV. On the Catharsis of the Menses. 19. The
menstrual flux, since it occurs monthly, is also called kataménion; and epiménion as well because it becomes the food
of the embryo, just as we call the food prepared for seafarers epiménia. (...)”3%P16 “(...) Sometimes it is also natural not
to menstruate at all, not only during infancy or old age, but also in women engaged in singing contests, since the material
is forced to move around and is utterly consumed. It is natural too in persons whose bodies are of a masculine type, or
when the material supplies the want arising from a long disease or when the blood is consumed on account of
conception for the nutrition of the embryo. (...)”32P:19-20
" Moore,3*?123 Galenus’un teorisini benimsemis olan ishak el-isra’1l" nin, cicek hastaligini dért tiire ayirarak, bunlarin da
humorlarin (kan, balgam, kara safra ve sari safra) birinden kaynaklandigini diisiindiigiinii, ama Galenus’un sisteminin
hastaligin evrensel egilimini hesaba katmadigi icin ishak’in “hemen hemen herkesin basina gelen Cicek Hummasi”
tizerine bir béliim yazdigini bildirmektedir. Moore’un3312 bildirdigine gére ishak rahimdeki fetiisiin, beslenmeye uygun
olmadigindan, temel organlara zarar vermesin diye doga tarafindan derinin yakinindaki belirli yerlere atilan zararl disi
sivisinin bir kismiyla kirlendigini varsayiyordu. Cocugun dogumundan sonra, hastalikll humor kot yemek ya da bozuk
hava gibi dis bir nedenden dolayi kargasaya stiriiklenene kadar sakin kalir ve daha sonra gicek seklinde viicudun yiizeyine
atilirdi. Moore, 33125 [shak’in bunu sansh bir firlatma olarak degerlendirdigini de eklemektedir.
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‘All b. el-‘Abbas el-MecusT’ye gore ¢icegin iyi ya da koétl olmasi kanin niteligi ile ilgili olup, sicak mizagli, yogun
ve niteligi kotl olmayan kan iyi huylu, kalin, siyah ve koti nitelikli kan kétd huylu cicege neden olurken, kanin
irinle karismasi Fars atesine neden olmakta, kizamik da sicak ve ince kandan ortaya ¢ikmaktadir. ‘Alr b. el-
‘Abbas el-Mecusrnin cicek baglaminda yaptigi siniflamalarin 6ncillerinin siniflamalarinda kullandiklari
ozelliklerle benzerlikler gosterdigi ve bu siniflamanin humoral patoloji teorisi ilkeleri baglaminda oldugu
gorlilmektedir. Yine cicegin belirtileri ile ilgili semptomlar, oncillerinin ¢icek hastahgl icin saydig
semptomlarla da uyumludur. Bu konuda, ‘AlT b. el-‘Abbas el-Mecist’nin verdigi bilgilerle et-Taberrnin®, Sabit
b. Kurra’nin® verdigi bilgiler ve Razi’nin Kitabu’l-Havi fr't-Tibb’inda®* daha énceki dénemlerde yasamis olan
ibn Maseveyh,* es-Sahir,® Circis™* ve Bahtisa™" gibi mielliflerden yapilan alintilarda yer alan bilgiler arasinda
paralellikler bulundugu gorilmekte, tartismanin basinda da belirtildigi lizere “All b. el-‘Abbas el-Mecusr'nin
tedaviyi ele aldig1 boélimin basliginda “el-cederi/cicek” ve “el-hasbe/kizamik” isimlerini ayri ayri bildirse de
bolimin iceriginde tedavi onerilerini her iki hastalik i¢cin ortak vermesinin, Bahtisi”nun “onlarin [¢gicek ve

kizamik] tedavisi tektir’**

aciklamasi ile ortlstigu fark edilmektedir. Bununla birlikte Carcis’in ve Sabit b.
Kurra’nin cicegin ortaya cikisinin belirtileri arasinda saydigi, Razr'nin® de Kitabu’l-Cederi ve’l-Hasbe’sinde
cicek hastaliginin ortaya cikisina 6zgli semptomlar arasinda atesle birlikte olarak bildirdigi sirt agrisina® ‘Al
b. el-‘Abbas el-Mecusr’'nin cicegin belirtileri arasinda yer vermemesi oldukga ilging bir durum olarak karsimiza

¢citkmaktadir.

Cicegin tedavisiyle ilgili olarak, cicek ve kizamik belirtileri gérinmeye basladiginda, ‘Al b. el-‘Abbas el-Mecsi
eger hastanin durumu ve zaman uygunsa birinci glinden lglnci gline kadar, hastanin damarindan bayilana
kadar kan alinmasi, cocuk hastalarda ise hacamat yapilmasi gerektigini bildirmektedir. Benzer 6neriler Sabit

" ve ishak b. Huneyn*** gibi miiellifler tarafindan da getirilmis, fakat kanin hangi

b. Kurra,”™” ibn Serabiyin
damardan alinacagi, hacamatin nereden yapilacagl konusunda bir aciklama verilmemistir. Burada ‘Al b. el-
‘Abbas el-Mecsi, yukarida adi gegen oncillerinden farkli olarak kan alinmasi i¢in v. mediana’nin (el-ekhal)
kullanilmasini, hacamatin da sirtin Gst kismindan (el-kahil) yapilmasini 6nererek bu girisimlerin yapilacagi
yerlere isaret etmektedir. Buna karsin Kitabu’l-Cederi ve’l-Hasbe’sinde Razi*> de hastadan bayilmasina neden
olabilecek miktarda kan alinmasini dnerirken kan alinacak damarlari da ‘Ali b. el-‘Abbas el-Mecusr'ye gore
oldukga ayrintili saymaktadir. Razi'nin®® bildirdigine gére en iyisi, v. basilica (3JwW!) ya da bazi dallarindan,
eger o bulunamazsa v. mediana’dan (J=SY!), eger o da bulunamazsa v. cephalica’dan (Jal) kan alinmasidir.
Razi devam ederek, eger v. basilica ya da dallari bulunmazsa, v. poplitea (&S, o2k) ya da v. saphena’dan

(¥Lall) kan alinmasinin daha iyi olacagini, ¢ciinki bunlarin, karinda bulunan biyik damarlardan ( LS G9!

* “Kan hummasinda goézlerin ve yiiziin kizarmasi, bedenin ve basin agirlasmasi, burun deliklerinin kasinmasi, aksirik
gelmesi, hiiziin ve siddetli kayginin belirmesi, cicegin ortaya c¢ikacagina isarettir.”1p:582
T “Akut ve sirekli ates ile birlikte nabizda dolgunluk, yiizde, sakaklarda ve juguler venlerde sisme, bogazda sertlik, agiz
icinde tatlilik, gdzyasi ve burnun akmasi, eklemlerde ve sirtta siddetli agri bu iki hastaligin belirtileridir.” -84
34P2518¢ Ll laol pgill 39 cdzglly mall (§ Byaz AN Lozl go 0550 Of (Gl ladle :JB [wgasle col]» *
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el § @J)), v. cephalica’nin cekeceginden daha fazla kan ¢ekecegini bildirmektedir.” Razi,*> damardan kan
almayi on dért yasindan biiyiik kisiler igin &nermekte, daha geng olanlarda hacamat yapilmasini énerirken,”
bunun da bes aydan buiylk cocuklarda, eger canl ve renkleri pembe-beyaz ise yapilabilecegi yéniinde goéris
bildirmektedir.*

Bundan sonraki kissimda ‘All b. el-‘Abbas el-Meclst'nin gicek hastasinda gorilen belirtilere gore tedavi
onerilerinde bulundugu fark edilmektedir. ilk agiklamalardan birisi gicek hastasinda bogaz agrisi ve 6ksiiriigiin
olup olmadigl durumdur. ‘Al b. el-‘Abbas el-Meclsi okslrigin varligr ve yokluguna goére recetelerini
sunmaktadir. Moore3® eserinde ‘Ali b. el-‘Abbas el-Mecls’nin 6ksiriigiin cicegin semptomlardan birisi
oldugundan bahseden ilk kisi olduguna yer vermektedir. Bununla birlikte Razr'nin Kitabu’l-Havr'sinin®* 17.
kitabi gbozden gecirildiginde cicek hastaliginda 6ksirikten daha 6nce bahsetmis olan yazarlarin bulundugu
fark edilmektedir. Bunlardan birisi el-Yehldi, digeri ise Curcis’dir. Kitabu’l-Havi'de bildirildigine gore el-
Yehadr® 6ksiirtigii cicegin semptomlari arasinda saymakta, Circis™ de 6ksuirtigii cicegin semptomlari arasinda
sayarken, cicek ve kizamigin tedavisi sirasinda 6kslrigi ve susuzlugu harekete gecirmemesi icin eksi ve tuzlu
seylerden perhiz ettirilmesi énerisinde bulunmaktadir. Ayrica Razi*> de Kitabu’l-Cederi ve’l-Hasbe’sinde cicek
ve kizamigin semptomlari arasinda 6ksiiriige yer vermektedir.”™ Bununla birlikte ‘Ali b. el-‘Abbas el-
Mecist’nin gicek hastaliginda tedavi dnerilerini sunarken hastada oksiiriigiin var olup olmadigini gbzeterek
tedavi onerilerinde bulundugunu séylemek yanlis olmayacaktir.

‘All b. el-‘Abbas el-Meclsr’'nin g¢icegin ¢ikisi yavasladiginda, cicegin cikisinin hizlandirilmasi igin verdigi
recetelere oldukca benzer recgetelerin, et-Taberi,** Sabit b. Kurra®® ile Razi’'nin Kitabu’l-Havi'sinin3* 17.

hitt

kitabinda es-Sahir™™* ve ibn Maseveyh™" gibi dnciillerinin yazdiklari arasinda bulundugu gériilmektedir.

Hastaligin sonu geldigi zaman, kis zamani hastanin 6niinde ilgin ya da asma dallarinin yakilmasi, yaz
mevsiminde sandal agaci ve mersin agaci ile titslilenmesi, yatagin icine 6gutilmus gll serpilmesi benzeri
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mercimek, U¢ dirhem agirliginda kitre alinir, yarim ratl/ritl* suyla yarisi kalana kadar pisirilir ve bundan igirilir, ¢inki o
cicegin disari cikmasini hizlandirir (...).” -:Pp:582-583.

$ “Eger bedenin temizlenmesi miimkiin degilse, o zaman hastaligin baslangicinda arpa suyundan ve hastaligi sogutacak
diger seylerden sakinmak gereklidir, hastaligi siiratle gériiniir hale getirecek bir sey, drnegin ilag icirilir. ilacin tarifi: On
dirhem soyulmus mercimek, bes dirhem kitre ve U¢ [dirhem] rezene tohumu, bir buguk ratl/ritl suyla tgte biri kalana
kadar pisirilir, sonra sizilir, icine biraz safran katilir ve igirilir ya da her ikisi de sekerle stizlilmis rezene ve tilki Gzima

suyu icirilir. Eger kereviz suyuna ihtiyac olursa, icine koyulur (...).”2F58
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onerilerin de et-Taberi” ve Razi'nin Kitabu’l-Havr'sinin3* 17. kitabinda ‘All b. el-‘Abbas el-Mecls'nin de
onciilleri arasinda olan Ahrun’ ve ibn Maseveyh* gibi mielliflerin &nerilerinde bazi kiiciik farkliliklarla yer
aldig: fark edilmektedir.

‘All b. el-‘Abbas el-MecusT cicek hastasinda kabizlik ortaya ¢iktiginda tabiatin yumusatiimasi, ishal ortaya
¢iktiginda da ishalin giderilmesi igin yapilacak tedaviler igin 6neriler sunmakta, ishalin yedinci glinden sonra
ortaya ¢ikmasini dikkat edilecek bir durum olarak bildirmektedir ki bu durumu et-Taberi,® el-Yehidi,” es-
Sahir™ ve ibn Maseveyh** ‘gibi Ali b. el-‘Abbas el-Mecisi’den 6nce yasamis bazi miellifler tarafindan da dikkat
edilmesi gereken bir durum olarak bildirildigi gériilmektedir.3* AlT b. el-‘Abbas el-Mecisi ishalin durdurulmasi
icin icilecek bir ilag recetesi yaninda bedene kaplanarak/surilerek kullanilacak ilag receteleri de vermektedir.
Bunlardan birisi Anderin olarak bildirilmis olan bir ilactir. Kitabu’l-Havi'nin®* 17. kitabi gézden gegirildiginde
Razi’nin Galenus’un gicek hastaligini bildigini agikladigi bir yerde Galenus’un serpijindz Ulser ve gigek igin bir
merhem énerdigini, bunu da Anderimahas’tan aldigini bildirmektedir.5%™*"

Bolimin bundan sonraki kisminda bedende ortaya cikan yaralarin kurumaya basladiginda yapilacaklar
hakkinda bilgi verilmis, sonrasinda da gozlerin korunmasi i¢in yapilacaklar ele alinmistir. ‘Al b. el-‘Abbas el-
Mecusr'nin bedende ortaya ¢ikan yaralar icin verdigi énerilerin Razi'nin Kitabu’l-Havr'sinin3* 17. kitabinda

adini andigi et-Tirmizi'" b

ile Bahtisi”nun** onerilerine benzerlik gosterdigi, yine gozlerin korunmasi igin
verdigi 6nerilerin de Raz’'nin ayni eserinde adini andigi ibn Maseveyh%$® ve ibn Serabiyan™"" gibi 6nceki
mielliflerin &nerileriyle 6rtiistiigi gériilmektedir. Ote yandan Raz' nin Kitabu’l-Cederi ve’l-Hasbe’sinde® gicek
hastasinin gozlerinden baska, agiz ve bogazina, eklemlerine, burnuna, kulagina ve ayaklarina 6zen
gosterilmesi hakkinda yazdigi ve 6nerilerde bulundugu gorilirken, “‘All b. el-‘Abbas el-MeclsT' nin géze 6zen
gosterilmesi disindaki konularda neredeyse bilgi vermedigi fark edilmektedir. B6limiin sonunda yer alan

“atesi ayrilincaya, kabuklari dislinceye ve harareti gidinceye kadar cicek hastasi pilicle beslenmemelidir”

* “(...) Kisin hastanin éniinde ilgin ve mersin agaci yakilir. (...) Hastalik geldiginde ve ¢6kiis evresine girdiginde, hastalar
dnlerinde ilgin yakilmasindan yarar gortirler.” 1583
" [Ahrun] Séyledi: Eger cicek olgunlasmissa, bu durumda hastayi piring unu Ustiinde uyut, mersin ve zeytin yapraklari ile
titsile, clinkii onu kurutur.” 582
34P2518¢ (..) ¢p,Slg b gldly sldylall uBgl sbiadl @9 (...) 1B wguls cpln ¥
§ “(...) Yedi gline kadar karnin yumusamasindan sakinilir. Sonra keskek suyu ile birlikte giil suyu igirilir. Cicek bagirsaklar
yakan keskin, akut bir hastaliktir ve son agamasinda ishal ortaya cikar, bu gergeklestiginde [hastaya] karni icin tabasir
hapi igirilmeli, ardindan yedi gin kabak ya da hurmanin 6zi ile beraber, eksi nar suyu ile pisirilmis mercimek
yedirilmelidir (...).” %583
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orneklerinde Anderin’un igerigine benzer bir receteye rastlanmamistir.
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dnerisinin de benzer sekilde ibn Maseveyh’in® ve ibn Serabiyin’un® énerileri arasinda bulundugu, ayrica
Razr'nin de el-Mansiri fi’'t-Tibb’inda®® benzer bir ciimlenin oldugu goériilmektedir.

‘All b. el-‘Abbas el-Mecisr'nin ¢icek hastalig izlerinin, yara izlerinin ve ciltte ortaya c¢ikan yesil yerlerin
giderilmesi icin verdigi receteler icinde bitkisel ve hayvansal maddeler yaninda bazi kimyasal maddelerin de
yer aldigl gortilmekte ve ‘Ali b. el-‘Abbas el-Mecusr’'nin bu konuda da 6nciillerinden yararlanmis oldugunu
sdylemek miimkiin gériinmektedir. Razi'nin el-MansarT fi't-Tibb’ inda® verdigi bir recetenin ‘All b. el-‘Abbas
el-Mecisr’nin verdigi receteyle cok benzestigi gériilmektedir.®

‘All b. el-‘Abbas el-Mecs’'nin Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye’si erken donemde kismen de olsa Tiirkceye
cevrilmis olmasi nedeniyle Turk tip tarihi agisindan olduk¢a 6nemli bir eser olmasinin yaninda, gicek ve
kizamigin tedavisi ile ¢icek ve yara izlerinin giderilmesi hakkindaki bolimlerinin Tirkceye cevrilmis olmasi
nedeniyle de bu makale agisindan &nem tasidigi agiktir. ilgili kisimlar incelendiginde bu eserin kismen de olsa
erken donem Tirkge gevirisini yapan gevirmenin, eserin IV. makalesinin |. babinin gevirisinde “&)+=ll/el-
ceder?” ve “dua=Jl/el-hasbe” terimlerinin karsiligi olarak cicek icin “3&358/kabarcuklar” terimini tercih
ederken, kizamik karsihigl olarak herhangi bir Tirkge terim vermedigi, kelimeyi oldugu gibi Arapca
“auns/hasbe” olarak biraktig) gériilmektedir.” ‘Al b. el-‘Abbas el-Mecisr'nin yukarida “cederi” tarifinde de
goruldugl gibi hastalik vicudun neredeyse tamamini kaplayan ¢ok sayida kuglik “_i/sivilce/pustul” ile
karakterizedir ve cevirmenin de “kabarcuklar” terimi ile “cederlyi/cicegi” kastettigi anlasiimaktadir.

Ote yandan erken dénem Tiirkge ceviriyi yapan cevirmenin, IV. makdlenin V. babinin gevirisini verdigi
bolimin “3335wlsd auas 14356 w35 (xG/basbert kabarcuklar hasbe devasindadur”18pri166658, hac)isinda
“zay28l/el-kurih” kelimesinin karsilig olarak “w33 (%G/basbert”, “&,=Jl/el-cederi” kelimesinin karsilig olarak
“31423318/kabarcuklar” ve “sa3Jl/el-hudra” kelimesinin karsiligi olarak da “4uxs/hasbe” kelimesini kullandig

gorilmektedir. Bununla birlikte Arapca “5.axJl/el-hudra” kelimesi “yesillik, yesil olma, -yesil, taze”?6r3%
anlamina gelmekte olup, Arapca metinde bu kelimenin gectigi yerler icin yapilan Tirkge ceviride “yasil”
kelimesinin kullanildigi, “hasbe” kelimesinin ise ne bu bélimiin matbu Arapgasinda, ne Arapga metnin
fihristinde™ ne de baslik diginda Tiirkce cevirisinde yer aldigi gériilmektedir. Bununla birlikte Karliga ve

Kazancigil’in®® fihrist cevirisinde bashgin “5. Bab Yara, cicek ve kizamigin etkilerinin tedavisi konusundadir”

342518 (..) c0ygud HLadbily (§ydanll LB ghzg Al Lol 095w (090 Trgyd U Yo (..) duguslo cpln”
34p2319¢(...) Wyl Casog Bl el Jlad (5o dgaiin Las o Vg Tox 045 Vg (...) 1JB Ogalw cpl» ¥
36p 491 (...) Byl el Ol Bl LS Gyl 59 adud O day Y] g ,all ST Vg () #
OW Sy udio geadadl 1309 3091 3339 &b pllacy paessdl 3839 (Wl sl Jguoly g yo galdpe il HBL s oy oMU 1dagy ©
36P250 [gs Junins W 4 gl 4 yoing OUS 139 dudodll Oolaby oy dady
" “All b. el-‘Abbas el-Mecistnin Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye’sinde bélimiin bashgl “dua=lly &)dzl dlglie § J3VI wWV”
olup,?2P193 Tiirkceye “odiwlgs (ol (3lais dius) o3 (13 duas 5 14358 L Sol/Evvelki bab kabarcuklar ve hasbe dahi bu
ikisine mite‘allik olan devasindadur” olarak cevrilmistir.18°PP155645> Muyrad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de ise balimiin
bashgl “kg @lan Ly duasdly Guadl Blglde 3 J3YI ©WI"22f227a olyp  erken donem Tiirkge geviri ile daha uyumludur.
Cevirmen eserin IV. makalesinin fihristini verdigi yerde de ilk b&liimiin bashgini “yslwsl3d sias 15356 oL éb!/evvelki
bab kabarcuklar hasbeler devasindadur” olarak bildirmektedir.18Ppp:153,642
" “Ali b. el-‘Abbas el-Mects'nin Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye’sinde ilgili bolumin bashgi “ zo,a) JBT zMe 3 (uelsdl LW
8pasdly GHuxdly” olup,2iP198 Tiirkgeye “3335wl3d dunas 4356 w5 (u6/Basbert kabarcuklar hasbe devasindadur” olarak
cevrilmigtir,18pp:166,658
¥ AlT b. el-‘Abbas el-Mecast' nin Kamilu’s-Sin ‘ati’t-Tibbiyye’sinin fihristinde ilgili bolimiin baghg) “ ;6T zMe & Guels)l QU
8pasdly Gydlly zo,a)l” olarak yazilidir.2%P6 Cevirmen de eserin IV. makalesinin fihristini verdigi yerde besinci bélimiin
bashgini “ ,3&iwl3d @35 3% e &35 w6 Qb ‘_;,u.fi»:\g/bisinci bab basberet ya‘'ni cldereyi kurih devasindadur” olarak
vermistir.ls'pp:153'642
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olarak verildigi fark edilmekte, yine Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’deki boélimiin icerisinde
bahsedilmese de bashginda “dua=i/kizamik” kelimesinin yer aldig gériilmektedir.”

Bayat'in® Tip Tarihi adli eserinde yer alan ve Kasgarlh Mahmuad’un Divanu Lugati’t-Tiirk adli eserinden
saptanarak verilen tibbi terminoloji icerisinde “cecek” teriminin karsiliginda “cicek hastaligr”, 3?22 “kjzlamuk”
teriminin karsiliginda “kizamik ve deride kizamiga benzer dokiintiler”38P222 aciklamalari bulunmaktadir.
Divanu Lugati’t-Tiirk® Gzerinde yaptigimiz arastirmamiz sirasinda “¢lx3/cecek” karsiligi olarak “ 32315 jsl/en-
nevru ve’z-zehru”3>"1% karsiliginin yazil oldugu, Atalay’ in®® Divanu Lugati’t-Tiirk cevirisinde bunu “élxs
cecek: Cicek, agac citigi, ot cicegi.”**P38 olarak verdigi, hazirladiklari Divinu Lugati’t-Tiirk metninde

kﬂ41,p:167

Ercilasunlu ve Akkoyunlu’nun® bu kelimeyle ilgili “cecek agac cicegi ve cice aciklamasini verdikleri

gorilirken, “cS=/cekek” seklinde yazilan kelimenin “Cigil ligatinde 4uaxll/el-hasbe” anlamina geldiginin

yazili oldugu,3>" Atalay’in® gevirisinde bu kelime icin “E85 ¢ekek: Cicek hastaligi. Cigilce.”%"388 karsiligini

141,p:167

verdigi, Ercilasunlu ve Akkoyunlu'nun®' da “cekek cicek hastaligi. Cigil lehcesinde actklamasini

yaptiklari, ayrica bu kelime icin bir de dipnot* koyduklari gériilmektedir. Ote yandan Divanu Lugati’t-Tiirk'te,

“°n

(33578 /kabarcuk” terimine
benzeyen ve “viicutta kasinti ve sicakliktan dolayi ortaya cikan sivilce” anlamina gelen “0l&53/kabargan”s

kelimesinin bulundugu fark edilmektedir. Bu kelimeye Atalay*® “b&53 kabargan: Kabarti, sivilce; viicutta

erken donem Tiirkce ceviriyi yapan ¢evirmenin “el-ceder” karsiliginda kullandigi

kasinmak yuzinden, yahut sicakhk dolayisiyle cikan kabarti”4%P=1 aciklamasini verirken, Ercilasun ve
Akkoyunlu*! “kabarga.n viicutta kasinti ve ates yapan bir sivilce”***2% karsihgini yazmaktadirlar.

" %

3aY53/kizlamuk”
sozcligline karsihk olarak “dg25)/el-hasbe ve bunun gibi kiiciik 35%/sivilceler”™ seklinde bir aciklamanin yer

Kizamik ile ilgili olarak da Divanu Lugati’t-Tiirk® tzerinde yaptigimiz arastirmamiz sirasinda
aldigi gorulmustur. Atalay® cevirisinde bu kelime igcin “3aY58 kizlamuk: Kizamuk, kizamuga benzer
sivilceler”49P>28 karsiligini verirken, Cilasunlu ve Akkoyunlu®! da hazirladiklari metinde “kizla.muk kizamik ve
ona benzer sivilceler”4+722° gciklamasini vermektedirler. Divanu Lugati’t-Tiirk’te hem “e<S=/cekek” hem de

“ .

aY38/kizlamuk” karsiigl olarak verilen ”i;«,iwﬁdl/el-hasbe” glinimuizde “kizamik” igin kullanilan Arapga

26,p:238

kelime olup, cicek hastaligi igin kullanilan “s)35Jl/el-cederi”?®?1%> kelimesine Divanu Lugati’t-Tirk'te

rastlanmamaktadir.

Ote yandan XIll. yizyil sonlari ile XIV. yizyilin ilk yarisinda Karadeniz’in kuzeyinde yazilmis ve Kipgak
Turkgesinin en énemli eserlerinden birisi olan Codex Cummanicus’un Argunsah ve Guner* tarafindan
hazirlanan nishasi gbzden gecirildiginde de eserde, Latince “flos” kelimesinin karsihg olarak, Farsca “gul”,
Kumanca “zizac/gicek”*>PP:157.939 kelimelerinin kullanildigi gériilmekte ve “cigek”*2PP:458685 kelimesinin hastalik
ismi olarak kullanimiyla ilgili herhangi bir agiklamanin bulunmadigi fark edilmektedir.

‘All b. el-'Abbas el-Mecust’'nin Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye’sinde yer alan tedavi ile ilgili bélimler ile erken
dénem Tirkce cevirisindeki ilgili bolimler karsilastirildiginda, ¢evirmenin bazi cliimleleri ¢evirmedigi ve
metnine almadigl; erken dénem Tirkge ceviride yer alan bazi regetelerin, Arap¢a matbu metinde yer alan
bazi regetelerle 6rtlismedigi, bununla birlikte, Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de bulunan regetelerle
benzerlik gosterdigi fark edilmekte; bu durumda da Arapga matbu metin hazirlanirken kullanilan nisha/lar

" Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de baslik sdyledir: «duasls (§yd=dl 51y 79, HBT 8lglie (3 Guelsl GUIn
39,p:195 S 4,.1) Gas)l Kon
* Cilasunlu ve Akkoyunlu 717 numaral dipnotta “Atalay, DTS, Rustemov-Kormusin ¢ekek, Clauson, Dankoff-Kelly ¢ecek.
Clauson kelimenin hatali yazildigini ileri stirer. Bu miimkindur; ancak kelime agik sekilde cim-kef-kef ile yazilmistir”

aciklamasini vermektedirler.*1r:167
927 5555 8oy M) § 335 55 0B ©
39,p:263«léﬁei9§;5 sl %9)}5»?» e
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ile erken donem Tirkge ceviri icin kullanilan nusha/larin farkh olduklarini séylemek olasi gorinmektedir.
Ayrica, gevirmenin Arapga metinde yer alan “e)3/dirhem”, “JWie/miskal”, “<lbs/deng” gibi bazi 6lgi
birimlerini Tirkce metinde oldugu gibi kullandigi, ama “Jb,/ratl/ritl” 6l¢l birimini kullanmayip, buna karsilik
gelen miktari “dirhem” cinsinden verdigi gorilmektedir. Bu tercihi ile de bize o dénemde Anadolu’da
kullanilan ve kullanilmayan agirlik olglleri hakkinda aciklayici bazi bilgiler verdigi soylenebilir. Cevirmenin,
terminolojik olarak, eger bir karsiligi varsa cevirisini yaptigi metinde Tlrkce terimleri tercih etmesi, eger bir
Tirkce karsiligi yoksa Arapca kelimeyi kullanmasinin (Ek-2) o donemde bir Tirkge tip terminolojisinin
olusumu agisindan oldukca 6nemli bir girisim olarak degerlendirilebilecegi de agiktir.

‘Al b. el-‘Abbas el-MecusT'nin Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye adl eserinde cicek ve kizamik hakkinda yazdiklari,
kendi doneminde ve 6ncesinde konu hakkindaki bilgilerle kosutluk gosterdigi, bunun da doénemin tip
anlayisini yansitan humoral patoloji teorisiyle uyumlu oldugu gorilmektedir. Bununla birlikte, cicek hastasiyla
ayni yerde oturmak ya da cicek hastasinin yaralarindan ¢ikan buharin solunmasi gibi cicegin ortaya cikisi igin
ileri sirdigl oldukca 6zgln fikirleri ile ‘Al b. el-‘Abbas el-Mecdsr'nin tip tarihi acisindan cicek hastaliginin
ortaya cikisinda bulasmaya isaret eden ilk yazarlardan birisi oldugunu séylemek mimkiin gériinmektedir.

Bilgi
Cikar catismasi bulunmamaktadir.
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Ek-1. Kamilu’s-Sina‘ati’t-tibbiyye’nin gicek ve kizamik Gzerine olan bélimlerinin Arapca metni. Metin hazirlanirken Arapga matbu
metin temel alinmis,2%21 Murad Molla Koleksiyonu, No. 1482’de bulunan yazma nisha ile karsilastiriimig?2 ve farkliliklar dipnotlarda
gosterilmistir.
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Ek-2. Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye'nin Arapga ve erken dénem Tirkge gevirisindeki “gigek ve kizamik tedavisi hakkindaki bélimlerde”

yer alan tibbi terimler.18.21,22
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