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0Z. Bu calismanin amaci, eko-okul olan ve eko-okul olmayan anaokullarinin bahgelerinin fiziksel 6zelliklerini
belirlemek ve 68retmenlerin bu 6zellikler ile bahge kullanimi hakkindaki gortslerini karsilastirmali olarak
incelemektir. Bu ¢alismada karma yontem arastirmalarindan eszamanl i¢ ice ge¢mis desen kullanilmistir.
Arastirmaya Denizli il ve ilgelerinde bulunan toplam 18 resmi bagimsiz anaokulu (dokuz eko-okul olan, dokuz
eko-okul olmayan anaokulu) dahil edilmistir. Arastirmanin verileri Ogretmen Soru Formu, Okul Gézlem Formu,
Yar1 Yapilandirilmis Gortisme Formu, okul bahgesinin fotograflari, video kayitlar: ve Okul Bahgesini Tanimlama
Formu aracilig1 ile toplanmistir. Ogretmen Soru Formunu eko okullardan 66, olmayanlardan ise 70 6gretmen
yanitlamistir. Arastirmanin sonucunda eko-okullarin daha ¢ok c¢esitte zemine sahip oldugu, bahce
ekipmanlarinin tirmanma duvari, oyun evi, kamelya seklinde ¢esitlendigi ve daha fazla dogal unsur icerdigi
belirlenmistir. Her iki okul tiirii de bahgede gecirilen siire ve gergeklestirilen etkinlikler agisindan birbirine
benzer 6zellikler tasimakla birlikte, eko-okul olmayan anaokullarindaki 6gretmenlerin ¢ocuklarin serbest
oyunlarina katilim oraninin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Arastirmada elde edilen bulgular alanyazin
151Z1nda tartisilmis ve arastirmacilar ve uygulayicilara yonelik birtakim dnerilerde bulunulmustur.

Anahtar Sézciikler: Eko-Okul, Okul Bahgesi, Dis Mekanda Egitim, Cevre Egitimi

ABSTRACT. The aim of this study is to determine the school-ground characteristics of eco-school preschools
and not eco-school preschools, to examine teachers’ views about these characteristics and usage of the school-
ground. Mixed methods research design of intertwined history was simultaneously used in this study. Eighteen
formal preschools (nine eco-schools, nine not-eco-schools) in Denizli were included in the study. Data was
obtained through Teacher Questionnaire, School Observation Form, Semi-Structured Interview Form,
photographs and video recordings of the school-grounds, and The School-Ground Exploration Form. Totally 66
teachers in eco-schools and 70 teachers in non-eco-schools answered the teacher questionnaires. As a result of
the research, it was found that the ground conditions of eco schools had more varieties; playground equipment
varied as wall bars, playhouse, camellia, and they had more natural elements. On the other hand, it was
observed that both school types had similar characteristics such as the amount of the time spent and the activity
types in the playground, whilst the participation rate of the teachers into free plays of children was higher in
the eco-schools. Results were discussed in the light of the literature, and suggestions were made for researchers
and practitioners.
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SUMMARY

Purpose and Significance: Preschool children spend most of the day in their schools. Researchers
found that most of the school playgrounds in Turkey have no efficient green area or trees. This would
be troublesome when considering the effectiveness of environmental education in these settings
which are deprived of nature. As known, direct interactions have critical importance regarding
learning about nature. In this context, eco-schools are supposed to provide playgrounds where
children are lucky to have rich experiences. The aim of this study is to examine the school-ground
features of preschools which are eco-schools and preschools which are not eco-schools. In
accordance with this aim, the following questions were examined: (1) What are the school-ground
features of the preschools which are and which are not eco-schools? (2) How do preschool teachers
think about the features and usage of the school grounds in both of the preschools?

Methodology: Mixed methods research design of intertwined history was simultaneously used in
this study. Totally 66 teachers in nine eco-schools and 70 teachers in nine non-eco-school preschools
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in Denizli provinces and districts participated in the study. Data was obtained by using Teacher
Questionnaire, School Observation Form during semi-structured interviews that were carried out
with four teachers. Additionally, the school-grounds were photographed and video-recorded. School
managers filled in the School-ground Exploration Form. SPSS 18 (Statistical Package for the Social
Sciences) packaged software was used in the statistical analysis for the quantitative data of this study.
Qualitative data was analyzed by using content and descriptive analysis methods.

Results: As a result of the research, two main themes (physical properties and handling
characteristics) and sub-categories (in terms of efficacy, it supported the development area, event
type, the child-oriented, teacher-oriented, handling time, frequency, time zone) emerged. Results
showed that the ground conditions of eco schools had more varieties; playground features vary as
wall bars, playhouse, camellia and they had more natural elements. On the other hand, it was
observed that both school types had similar characteristics such as the amount of the time spent and
the activities in the playground; the participation rate of teachers to the free plays of children was
higher in the schools which are not eco schools.

Discussion and Conclusion: In this study, it was seen that Eco-schools programs need to give more
place to trainings for professionals although school-family-community collaboration for an effective
environmental education is emphasized in the program. Developing policies about enriching natural
elements in school playgrounds and using these settings effectively as requirements of the Program
would facilitate achieving the goals of the Eco-schools Program.

GIRIS

Glnlimiizde bitki ve hayvan tirlerinin yok olusunda goértilen hizli artis, ormanlarin tahribati, su
kaynaklarinin azalmasi, hava-toprak kirliligi gibi ¢cevresel sorunlar, pek ¢ok insanin aslinda dogay1
koruma konusunda daha c¢ok bilin¢ gelistirmeye ihtiyact oldugunu gostermektedir. Gelisim ve
O6grenme acisindan Kkritik yillar1 kapsayan okul 6ncesi donem, bireyin cevre bilinci ve duyarlihigi
olusturmasinda temel teskil etmektedir. Cocuklarin yasamlarinin énemli bir béliimiint okullarda
gecirdigi diistiniildiiglinde ise bu bilinci ve duyarliligi gelistirmede okul 6ncesi egitim kurumlarinin
onemli bir role sahip oldugu goriilmektedir. Wilson (1996), cevre egitiminin hayatin ¢ok erken
yllarinda baslamasi gerektigini, bu dénemde edinilen deneyimlerin dogal c¢evreye yonelik
olusturulacak tutum, deger ve davranislarda 6miir boyu 6nemli rol oynadigini belirtmistir. Bunun
nedeni, cocuklarin ¢evreyle etkilesime girerek 6grenmeleridir. Bu nedenlerle egitimcilerin ve diger
yetiskinlerin yasamin ilk yillarinda cevre ile etkilesimlerin niteligine ve dogasina katkida
bulunmalari1 gerekmektedir.

Bu bakis agisiyla, tiim diinyada cesitli cevre egitim projeleri gerceklestirilerek mevcut egitim
programlarina entegre edilmeye baslanmis; iilkemizde de cesitli cevre egitim projeleri hayata
gecirilmistir. Tiirkiye Cevresel Veri Degisim Aginin Kurulmasi Projesi, En-Ver Projesi, Iklim
Degisikliginin Etkisinin Azaltilmasi ve Biyolojik Cesitliligin Korunmasi I¢in Tiirkiye Sulak Alanlarinin
Korunmasi ve Siirduriilebilir Kullanimi Projesi, Yesil Kutu Cevre Egitimi Projesi, Okullarda Orman
Projesi, Uygulamali Cevre Egitimi Projesi, Cocuklarin Meyve Bahcesi Projesi ve TEMA Vakfi'nin farkl
yas gruplari icin hazirladigi, Minik TEMA, Yavru TEMA gibi egitim Programlari tilkemizde uygulanan
proje ve programlara ornek gosterilebilir (Kaya, Cobanoglu ve Artvinli, 2011; www.tema. org.tr).
Bunlardan biri de Eko-Okullar Programidir.

Eko-Okullar Programi ile ¢ocuklarin gelecek odakli yetistirilmeleri, dogal yasami tartismalari
ve diger canlilarin hayatlarinin insanoglunu nasil etkiledigi tizerine diisiinmeleri saglanir. Bitki ve
hayvanlarin ihtiyaglarini 68renmeleri, orman ve suyun dengesini saglayacak eko-sistemleri
o6grenmeleri beklenir. Biitiin bunlar1 da ¢ocuklar, yaparak yasayarak, baska bir ifadeyle dogrudan
deneyimler yoluyla yasamlarina gecirerek gerceklestirirler (Gadotti, 2010 ve Scott, 2009, akt.
Turhan, 2012, s.102). Okul bahgeleri ise, cocuklarin doga ile dogrudan etkilesim kurmalarina firsat
veren en yakin egitim ortamlar olarak nitelendirilebilir. Ayrica, iyi planlanmis okul bahgeleri,
cocuklarin fiziksel, bilissel, sosyal ve duygusal alanlardaki gelisimlerini saglayan 6grenme ve oyunun
tlim yonlerini desteklemenin yanisira, cocuklara oldukga genis bir deneyim firsati da sunmaktadir
(Chakravarthi, 2009). Bu nedenle okul bahgelerinin fiziksel 6zelliklerinin tasarlanmasi ve ¢cocuklara
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nitelikli dis mekan etkinlikleri sunulmasi gelisime uygun bir egitimin temel unsurunu
olusturmaktadir (Pardee, Gillman ve Larson, 2005). Bu noktada, eko-okul 6zelligi tasiyan kurumlarin
bahce 6zelliklerinin, uygulanan eko-okul programinin niteligini etkilemede 6nemli bir role sahip
oldugu diisliniilmektedir.

Okul Oncesi Dénemde Etkili Bir Cevre Egitimi Programinin Ozellikleri

Louv’a (2010, s. 2) gore, birka¢ on yillik zaman zarfinda ¢ocuklarin dogay1 algilama ve
deneyimleme bicimlerinde radikal bir degisiklik ortaya ¢cikmistir. Bugiin ¢ocuklarin ¢cogu dogal
cevrenin karsi karsiya oldugu kiiresel tehditlerin farkindadirlar ancak doga ile fiziksel temaslar1 ve
yakin iliskileri giderek kaybolmaktadir. Ozellikle sehirlerdeki okullarda égrenim géren cocuklar
dogay1 oykiiler ve etkinlikler araciligiyla 6grenmekte; kiiresel iklim degisikligini, kaynaklarin
korunmasini ve doga olaylarini anlayabilmek icin bilgisayar ve boya kalemleri kullanmaktadirlar
(Sobel, 2014, 5.17). Bunedenle Wilson (1996) okul 6ncesi donemde cevre egitiminin, cocuklarin doga
ile dogrudan etkilesim kurmalarini tesvik eden merak duygusuna ve kesfetme sevincine dayali
olmasi gerektigini savunmustur.

Bilton (2010, s. 11) dis mekanin ¢ocuklarin ihtiyaci olan temiz hava, giines ve giin 1s181na sahip
oldugunu vurgulayarak c¢ocuklarin dis mekanda fiziksel olarak daha aktif olduklar1 ve saglikli
kaldiklarini paylasmistir. Ayrica ¢ocuklar1 kapali mekanlarda tutan egitim programlari ¢ocuklara
doga ile ilgili yanlis mesajlar vermektedir. Bu mesajlarla ¢ocuklar, dogal ¢evrenin o kadar 6nemli
olmadigini ya da bireyle doganin iliskisinin 6nemsiz oldugunu algilayabilir. Bu alg ile ¢ocuklar,
cevreye karsi olumsuz duygu ve diislinceler benimseyebilirler (Basal, 2005, s.15). Oysa doga,
cocuklarin iyi bir arkadasi ve 6gretmenidir. Cocuklara merak ve 6grenme icin sinirsiz olanak sunar
(Keeler, 2008, s.55). Egitimin temeli de ¢ocuklarin kendi deneyimlerini 6n plana ¢ikaracak, gezi ve
gozlem agirlikli somut etkinliklere dayanmalidir (Arslan, 2011).

Okul oncesi egitimin, ¢ocuklarin ¢evreyle ilgili tutum ve davranis gelistirmeleri agisindan
oldukga 6nemli bir pay1 vardir. Bu tutum ve davranislarin gelistirilmesi cok sayida unsura baghdir.
Bu unsurlardan birisi uygulanan egitim programidir (Oluk, 2008). Ulkemizde uygulanan Okul Oncesi
Egitim Programi cocuklarin yaraticilik ve hayal gliciiniin ve diger tiim alanlarda gelismesinin
desteklenmesinde egitim ortamlarinin énemini vurgulamistir. Ogretmen veya cocuklar tarafindan
yapilandirilmis/yar1 yapilandirilmis/yapilandirilmamis etkinliklerin miimkiin oldugunca acik
havada yapilmasi beklenmektedir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2013, s.42). Buna ek olarak, Ulusal
Okul Oncesi Egitim Programi (2013), okul dncesi egitimin genel amaglarina ve ilkelerine uygun
olacak sekilde, cagdas egitim uygulamalarindan esinlenerek programin zenginlestirilmesine esneklik
tanimaktadir. Boylece Eko-Okullar Projesi gibi ¢evre egitimine iliskin iyi uygulamalar da mevcut
egitim programlarina entegre edilebilmektedir.

Eko-Okullar Programi

Eko-Okullar Programi Tiirkiye Cevre Egitim Vakfi'nin (TURCEV) 1995 yilinda Uluslar Arasi
Cevre Egitim Vakfi (FEE) biinyesi altinda iilkemizde okul 6ncesi ile ilkogretimde cevreye yonelik
biling olusturmak icin uygulanmaya baslayan bir programidir. Programla birlikte ¢ocuklar hem
cevreye yonelik konularda bilgilenirler hem de c¢evrelerindeki diger kisileri cevresel konularda
bilinglendirmede aktif rol oynarlar (TURCEV, 2014). Eko-Okullar Programinin temel anlayisina gore
cocuklara dogay1 sevdirici oyunlar oynama firsatlarinin sunulmasinin yaninda dogada zengin
yasantilar kazandirilmasi hedeflenmelidir. Bu oyunlar ve yasantilarla ¢ocuklar, olumlu duygular
edinir ve ¢gevre dostu olmayi1 68renirler.

Eko-Okullar Programi’'na her anaokulu ve ilkokul basvurabilmektedir. Programa yeni kayit
olmus okullar ilk iki egitim-6gretim yili boyunca ¢op-atik / geri doniistim konusunu calisirlar. Cop-
atik konusunu ¢alisarak ‘Yesil Bayrak’ 6diilii almis olan eko-okullar diger konulardan birini secerek
calismalarina devam ederler. Bu konular; enerji, su, biyocesitlilik ve tiiketim aliskanliklaridir. Eko-
okullar bu konulari ikiser yil calistiktan ve 6grencilerin konuyu tam olarak kavradiklarindan emin
olduktan sonra yan konular olan; iklim degisikligi, ulasim, saglikli yasam, hava kirliligi, giirtiltii
kirliligi, genetigi degistirilmis organizmalar, organik tarim, 1s1k kirliligi vb. konularda ¢alismalarini
surdiirebilirler. Programin uygulanmasi, 6grencilere ¢evre konusunda oldugu kadar, yasamlari
boyunca kullanacaklari ve basarilarini etkileyecek aliskanliklar da kazandirir (Eko-okullar, 2014).
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Eko-Okullar Programi, cocuklar: sadece ¢evre sorunlarti ile ilgili bilinglendirmekle kalmaz ayni
zamanda ailelerin, yerel yonetimlerin ve sivil toplum kuruluslarinin da (STK) cevresel olarak
bilin¢clenmesinde rol oynar (Food and Agriculture Organization of the United Nations, 2014).
Bunlarin yaninda Program, okulun temiz ve diizenli olmasina yardimci olur, 6grenciler su ve elektrik
tasarrufu yapar, okul o6grencilerce sahiplenilir. Ayrica okul, bulundugu bélgenin merkezi
durumundadir, yerel, ulusal, hatta uluslararasi boyutta taninir, isterse iletisim ag1 kanaliyla ulusal ve
uluslararasi diizeyde etkilesir (Eco-schools, 2014).

Ofsted (2003; akt. Turhan, 2012) iyi bir eko-okulun su o6zellikleri tasimasi gerektigini
vurgulamistir: Tiim okulun katilimi, ¢evre ile baglanti saglanmasi, yerinde 6grenmelerin saglanmasi,
6grencilerin aktif katilimlarinin saglanmasi, 6grencilere kendi 6grenmelerini gelistirebilmeleri i¢in
fikirlerinin sorulmasi ve sorumluluk verilmesi, olumlu deger ve tutumlarin tesvik edilmesi, iyi bir
strdiiriilebilir egitim programinin olusturulmasi ve o6gretmenlerin amaglarinin net olarak
belirlenmesi (s.103-104). Eko-Okullar Programi ile c¢ocuklarin tiiketim aliskanliklar1 degisir,
savurganlik dnlenir, dogal kaynaklari koruma bilinci gelisir, tasarruf etmeyi 6grenir, cevresel bilinci
gelisir, doganin bir parcasi oldugunu fark eder (Eco-schools, 2014). Tiim bu 6grenmelerin dogrudan
deneyimlerle gerceklesebilecegi anlayisindan yola cikarak, eko-okullarin bahgelerinin fiziksel
ozellikler acisindan ¢ocuklarin gevre ile ilgili zengin deneyimler elde etmelerine olanak saglamasi
beklenmektedir.

Conde ve Sanchez (2010), okulun cevresel 6zelliklerinin, eko-okullar programinin etkili
olmasinda 6nemli bir role sahip oldugunu; bu nedenle, okul bahgesinin yesillendirilmesinin
gerekliligini ifade etmislerdir. Kuzey Irlanda Eko-Okullar Rehber Kitapgiginda (Keep Northern
Ireland Beautiful, 2014), ¢ocuklara ekoloji ile ilgili simif icinde anlatilanlarin simf disinda da
gortlebilir ve uygulanabilir olmasi gerektigi vurgulanmistir. Buradan hareketle, c¢ocuklarin
toplumdaki degisimlerin nasil ve ni¢in gerceklestigini ve bu degisimlerin doga iizerindeki etkisini
anlamak i¢in okul bahgelerinin 6nemli bir kaynak teskil ettigi ifade edilmistir.

Yunanistan Eko-Okullar Programinda ise “Okul Bahgesi” adli ulusal tematik agin okul
bahgelerinin dogal 6zelliklerinin gelistirilmesi ve gii¢lendirilmesinde etkili oldugu belirtilmistir. Bu
tema cercevesinde eko-okul bahcgelerinin hem estetik acidan hem de islevsellik yoniinden
zenginlestirildigi ve bunun program basarisin1 belirlemede bir kriter olarak ele alindigi ifade
edilmistir (Mogensen ve Mayer, 2005). Benzer sekilde, Iskogya Eko Okullar Programr'nda iyi
tasarlanan ve yonetilen okul bahgelerinin toplumun okula ve yerel ¢cevreye karsi tutumlarini olumlu
sekilde etkileyecegi belirtilmistir. Bu nedenle programin daha ¢ok dis mekanda gergeklestirilmesi
gerektigi; etkili olabilmesi icin de okul bahcelerinin egitsel ve cevresel siirdiiriilebilirliginin
arttirllmasinin 6nemi ifade edilmistir.

Ulkemizde ise, Eko-Okullar Programim uygulayan ilkokullarin bahgelerinin siirdiiriilebilirlik
ozelligi ile ilgili Téniik ve Sevin¢-Kaythan (2012) tarafindan yapilan arastirmada, istanbul’da bulunan
eko-okullarin siirdiiriilebilir 6zellikler yoniinden yetersiz oldugu saptanmistir. Yapilan bu
arastirmada, ayrica, eko-okul ¢alisanlarina yonelik “cevre”, “siirdiirtilebilir dogal ¢evre”, “dogadan
O0grenme” gibi derslerin veya seminerlerin gerekliligine dikkat ¢ekilmistir. Son olarak, eko-okul
bahcelerinin strdiiriilebilirlik yaklasimi ve dogal/ekolojik oyun alanlar1 baglaminda yeniden
degerlendirilmesi 6nerisinde bulunulmustur.

Paralel olarak, Korkmaz ve Yildiz (2017) tarafindan yapilan arastirmada, Ankara’da bulunan
resmi ve 6zel eko-okul olan anaokullarinin dis mekan unsurlarinin stirdiiriilebilirlik agisindan yeterli
ozellikleri tasimadigi tespit edilmistir. Ogretmenlerin siirdiiriilebilir gelisim ile ilgili egitim
uygulamalarinin da istenilen diizeyde olmadig1 belirtilerek; siirdiiriilebilir gelisim i¢in egitim
uygulamalarinin erken yaslardan itibaren baslamasi gerektigi vurgulanmistir. Ayrica, siirdiriilebilir
gelisim icin egitimin sadece eko-okullarin degil tiim okullarin uyguladig1 programin bir pargasi
olmasi gerektigi ifade edilmistir. Bu cergevede, eko-okul 6gretmenlerinin gergeklestirecekleri etkili
uygulamalarla, diger okullardaki 6gretmenlere model olmasi gerektigi vurgulanmistur.
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Okul Bahgelerinin Cevre Egitimi A¢cisindan Onemi

Okul bahceleri cevre egitimi a¢isindan gercek yasam deneyimlerinin yasanabilecegi bir ortam
olarak cocuklara cesitli firsatlar sunmaktadir. Nitekim bahcede gergeklestirilen etkinliklerin
cocuklarin dogal ¢evreye yonelik olumlu tutumlar gelistirmesine yardimci oldugu; 6zellikle onlarin
cevre ve ekosistem hakkinda bir anlayis olusturmalarini sagladigi gorilmiistir (Food and
Agriculture Organization of the United Nations. 2010, s.11). Bu anlayislar dogayla biitiinlesmis
siniflarda, dogal okul bahcelerinde, okul duvarlarinin veya sinirlarinin disinda kendini gosterir.
Cocuklar beton oyun bahgeleri yerine yesil oyun alanlarinda kendi oyunlarini kesfetmeye daha
yatkindirlar (Louv, 2014).

Celik, Bayer, Arik-Akytiz ve ark., (2013, s.6) ¢cocuklarin dogal ortamlarda diizenli ve siirekli
olarak tekrarladigi deneyimlerin, davranislarin devamliginin saglanmasinda ve yasam tarzi
edinmede etkili oldugunu belirtmislerdir. Baska bir ifade ile ¢ocuklara yasatilacak acik hava
deneyimleri, sinif icinde gerceklestirilen etkinliklerden cok daha etkili olabilir. Bu acidan, Keeler
(2008) dis mekandaki oyun alaninin sinirsiz ilgi ¢ekici alanlar ve cocuklarin hayal giiciinii kullanacag:
unsurlar igcermesi gerektigini vurgulamistir. Okul bahgeleri c¢ocuklarin her zaman ihtiyag
duyabilecegi tiim unsurlari icermelidir; giines, su, agac¢, camur, bocek, bitkiler, asmalar, tepecikler,
cayir, kar, yagmur, ¢icekler. Clinki ¢ocuklar dogal ortamda 6grenir ve hayata ve diinyaya dair bircok
seyi burada kesfedeler. Ayrica bu alanlarin ¢ocuklar i¢in deneye, kesfe, arastirmaya dayal 6grenme
ortamlar1 da sunmasi beklenir. Dogal bir oyun alaninda tipik olarak su daginik parcalar bulunur: su,
agaclar, calilar, cicekler ve uzun ¢imler; kii¢iik bir gol, géliin icindeki ve baska yerlerdeki diger
canlilar; kum, icine, iizerine ve altina oturulabilecek yerler; gizlilik ve manzara saglayan yapilar
(Louv, 2010, s. 106-107). Oztiirk-Aynal’in da (2013) belirttigi gibi okullarin bah¢esinde kum havuzu,
ates yakma alani, grup aktivite alani, ahsap bahc¢e oyun alanlar1 bulunabilecegi gibi ayn1 zamanda
degisik bitki drnekleri kayalardan farkli dogal alan olusumlari yer alabilir. Ayrica tirmanma tahtasi,
kaydirak, koprii, kum ve yesil alan, golet, golette ylizen érdekler, cevrede ahsap hayvan heykelleri,
ahsaptan gemi, ucak, kamyon maketleri, agac¢ ev de bulunabilir.

Ogretmenlerin okul bahgelerinde diizenli olarak yaptiklari egitsel etkinliklerde ¢ocuklarin,
bitkilerin besin olarak 6nemini ya da onlarin ekosistem ile olan iliskisini 6grenmelerinde ¢ok etkili
oldugu gorilmektedir (Johnson, 2012). Paralel olarak, Bowker ve Tearle (2007), yaptiklar
arastirmada okul bahgelerinin, okul programlarinin gelisimi ve devami i¢cin 6nemli bir merkez
olabilecegini ve cocuklarin ekolojik sistemi daha derinden anlamalarimi saglayacagini ortaya
koymuslardir. Boylece ¢cocuklarin cevresel sorunlara ve ¢oziimlere farkindalikla yaklasabilmelerini
saglayacak bilinci kazanabileceklerini belirtmislerdir.

Cocuklarin dogada vakit gecirmelerinin saglanmasi ve okul bahcelerinin dogal alanlar olarak
diizenlenmesi ¢cevre konusunda duyarli bireyler yetistirilmesine yardimci olacaktir. Bu noktada Eko-
Okullar Programi, cocuklarin gelecek odakl biliyiimeleri, dogal hayat1 tanimalar ve diger canlilarin
hayatlarinin kendilerini nasil etkiledigini diisiinmelerini saglar. Biitiin bunlarn da hayata
gecirebilecegi en yakin yer okul bahgeleridir (Turhan, 2012). Okul bahgelerinde gergeklestirilen
etkinliklerin ¢cocuklarin dogal ¢evreye karsi olumlu davranis elde etmesine yardimci oldugu; ayrica
onlar1 doga ve ekosistemle ilgili bilinclendirdigi fark edilmistir (FAO, 2010). Tucker ve Izadpanahi
(2017) ise, stirdiirtlebilir ozellikte tasarlanan ilkokullara devam eden g¢ocuklarin diger ¢ocuklara
oranla anlamli sekilde daha fazla doga-dostu tutumlara ve davranislara sahip olduklarim
belirlemistir. Bu bulgudan yola c¢ikarak, cevre egitiminin ¢ocuklarin giines enerjisi panelleri, geri-
dontstirilmiis su kullanimi, dogal giin 15181, ekim-dikim alanlar1 ve dogal dis mekan 6zellikleri gibi
sturdiiriilebilir tasarim ozellikleri ile dogrudan etkilesim kurmalarin1 saglayacak sekilde
gelistirilmesini dnermistir. Bu a¢idan eko-okul olan anaokullarinin ¢evresel amaclara ulasmak i¢in
surdiiriilebilir ve daha =zengin dogal oOzellikler iceren c¢evre olanaklarina sahip olmasi
beklenmektedir. Alan yazinda Tiirkiye’deki anaokullarinin okul bahgesi 6zelliklerini inceleyen
arastirmalarin oldukga simirli oldugu (Celik, 2012; Atabey, Yurt ve Omeroglu, 2009; Baran, Yilmaz ve
Yildirim, 2007; Cevher-Kalburan, 2014) gorilmektedir. Benzer sekilde, eko-okullar ile ilgili yapilan
arastirmalarin da c¢ogunlukla o6grencilerin c¢evre bilgisi ve tutumu {izerine odaklandig
gozlenmektedir (Batak, 2011; Bozdemir, 2011; Er, 2015; C)zsoy, 2010; Yiiksel, 2009). Buna karsilik,
eko-okul olan anaokullarinin bahge 6zelliklerini inceleyen arastirmalarin olduk¢a az sayida oldugu
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gorilmiistir (Toniik ve Seving¢-Kayihan, 2012; Korkmaz ve Yildiz, 2017). Bu ¢alismada eko-okul olan
ve olmayan anaokullarinin bahgelerinin karsilastirmali olarak incelenmesi ama¢lanmistir. Bu amacg
dogrultusunda arastirmada asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Eko-okul olan ve olmayan anaokullarinin bahgelerinin fiziksel 6zellikleri nelerdir?

2. Eko-okul olan ve olmayan anaokullarinda gorev yapan 6gretmenlerin okul bahgesinin
ozellikleri ve kullanimi hakkindaki goriisleri nelerdir?

YONTEM
Arastirma Deseni

Bu calismada karma yontem arastirmalarindan eszamanl i¢ ice gecmis desen kullanilmistir.
Karma yontemde nitel ve nicel calismalarin ve bu calisma sonucunda elde edilen verilerin
birlestirilmesi gereklidir (Creswell, 2003). Calismada nicel ve nitel verileri 6lgen 6l¢cme araglari
ogretmen ve idarecilere ayni anda uygulanmustir. Olgme araclari ile es zamanl olarak okul gdzlemi
yapilmistir. Eszamanl i¢ ice gecmis desende nicel ve nitel veriler aym1 zamanda toplanmasina
karsilik, genelde ya nicel veri ya da nitel veri calismada daha genis yer kaplar (Creswell, 2003; s.16).
Veri analizi ayr1 ayr1 yapilmis ve yorumlama sirasinda veriler birlestirilmistir. Nitel yontemle
(fotograf/video kaydi, okul gézlem formu, yar1 yapilandirilmis goériisme ve 6gretmen soru formu)
elde edilen veriler daha fazla 6n planda olup nicel yontemle (okul tanimlama formu) elde edilen
verilerle de desteklenmistir.

Calisma Grubu

Calisma grubu olusturulurken oncelikli olarak amacgli 6rnekleme yapilmistir. Amagh
ornekleme arastirmanin derinlemesine yapilmasi icin calismanin amacit dogrultusunda bilgi
acisindan zengin durumlarin secilmesidir (Buyiikoztiirk, 2012). Denizli ilinde bulunan eko-okul
statiisiinde olan anaokullar1 ve eko-okul statiisiinde olmayan anaokullar1 tespit edilmistir. 2014-
2015 egitim 68retim y1li bahar déneminde Denizli il merkezinde yedi, Acipayam ilgce merkezinde bir,
Bozkurt ilce merkezinde bir eko-okul statiisiinde olan okul éncesi egitim kurumu oldugu belirlenmis
ve bu okullarin tamami ¢alisma grubuna dahil edilmistir. Karsilastirma yapabilmek icin eko-okul
statiisiinde olmayan ayni sayidaki anaokulu ise Denizli il ve ilce merkezindeki anaokullar1 arasindan
basit rastgele 6rnekleme yontemi ile secilmistir.

Arastirmaya 18 anaokulundan (9 eko okul, 9 eko okul olmayan anaokulu) toplam 136
ogretmen katilmistir. Ogretmenlerin %98,6’s1 kadin, %1,4’i erkektir; %9,4’i 6nlisans, %85,5'i lisans,
%2,9'u yliksek lisans mezunu olup; %17,4’t 1-5 y1l, %34,8'i 6-10 y1l, %23,2’si 11-15 y1l, %21,7’si ise
16 y1l ve listii mesleki deneyime sahiptir. Eko-okul olmayan anaokulundaki 6gretmenlerin 15'i (%21)
cevre egitimi ile ilgili seminer, kurs, hizmet ici egitim vb. ¢alismaya katildigini belirtirken bu durum
eko-okullarda 20’dir (%30).

Veri Toplama Araglari

Arastirma verilerinin toplanmasi i¢in arastirmaci tarafindan bes ayri veri toplama araci
kullanilmistir. Bunlar; yar1 yapilandirilmis goriisme formu, 06gretmen soru formu, yari
yapilandirilmis gozlem formu, fotograf / video kaydi ve okul bahgesi tanimlama formudur.

Ogretmen Soru Formu: Ogretmenlerin okul bahcesini hangi amacla kullandiklarini, hangi
etkinlikleri gerceklestirdiklerini, okul bah¢esinde hangi diizenlemeleri yaptiklarini, okul bahgesinde
Ogrencilerle nasil vakit gecirdiklerini tespit etmek amaciyla hazirlanmistir. Toplam 10 6gretmen
tanimlama sorusu (kag yillik 6gretmen oldugu, hangi yas grubunda ¢alistiklari, 6gretmenlerin yasi
vb.) ve 14 acik uglu sorudan olusan 6gretmen soru formu, ilgili alanyazin arastirilarak (Blair, 2009;
Cevher-Kalburan, 2014; Eco-Schools, 2014; Knodel, 2011; Korkmaz, 2014; MEB, 2013; Mogensen ve
Mayer, 2005; Moore, 2012; Ozsoy, 2010) hazirlanmigtir. Formun giivenirligi i¢in olusturulan soru
havuzu uzman goriislerine iletilmis ve okul oncesi egitim alaninda ¢alisan bes akademisyene
incelenmesi icin gonderilmis, gelen doniitler 1s1nda forma son sekli verilmistir.
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Tablo 1. Calismanin Diizeni
PROBLEM ALT PROBLEM VERI KAYNAKLARI VERI TOPLAMA ARACLARI

e Okul bahgesi tanimlama
formu

OKUL, YONETICI e Fotograf/video kaydi
¢ Yari yapilandirilmis gézlem
formu

1.Eko- okul olan ve olmayan
anaokullarinin okul
bahcelerinin fiziksel 6zellikleri
nelerdir?

Gordsleri Nelerdir?

2. Eko- okul olan ve olmayan

anaokullarinda gorev yapan e (Ogretmen soru formu
6gretmenlerin okul bahgesinin OGRETMEN e Yariyapilandirilmis
ozellikleri ve kullanimi goriisme formu
hakkindaki goriisleri nelerdir?

Eko-Okul Olan ve Olmayan Anaokullarinin
Bahge Ozellikleri Ile Ogretmenlerin Bu
Ozellikler ve Bahcenin Kullanimina iliskin

Yar1 Yapilandinlmis Gériisme Formu: Ogretmen soru formunu doldurmus 6gretmenler
arasindan kura ile belirlenen eko-okullardan iki, eko-okul olmayan anaokullarindan da iki 6gretmen
ile yar1 yapilandirilmis goriisme gerceklestirilmistir. Ogretmenler icin uygun olan zamanda ve
okullarindaki sessiz bir ortamda makalenin birinci yazari olan arastirmaci tarafindan bireysel olarak
gerceklestirilmistir. Goriismeler 6gretmenlerden izin alinarak ses kayit cihazina kaydedilmis ve
ortalama 20 dakika slirmiistiir. Turniikli'ye (2000) gore, yar1 yapilandirilmis goriismede
arastirmaci, sormay1 planladig1 sorular1 o6nceden hazirlar. Goérisme esnasinda arastirmaci
goriismenin durumuna gore yan ya da alt sorularla gériismenin gidisatini etkileyebilir ve cevaplarim
acmasint ve detaylandirmasini saglayabilir. Eger kisi gorlisme sirasinda belirlenen sorularin
cevaplarini baska sorularda cevaplamissa arastirmaci bu sorulari sormayabilir. Gorlismede
ogretmenlere okul bahgesinin kullanim 6zelliklerini, okul bahgesinden beklentilerini, bahcede
gerceklestirilen etkinlikleri belirlemek icin sekiz adet soru yoneltilmistir.

Yar1 Yapilandirilmis Gézlem Formu: Gozlem, herhangi bir soru sorma amaci tasimadan
insanlari, nesneleri ve olaylari sistematik bir sekilde gozlemleyerek teshis etme ve not alma siirecidir
(Nakip, 2013, s.80). Gozlem, okul bahgelerinin fiziksel 6zelliklerini, sahip olduklar1 materyalleri ve
bu materyallerin 6zelliklerini (materyallerin hangi malzemeden yapildig, ka¢ adet oldugu, bahgede
nerede yer aldiklar1 gibi) belirlemek amac ile gergeklestirilmistir. Okul bahgesi gozlemi icin
arastirmacilar tarafindan yar1 yapilandirilmis gézlem formu olusturulmustur. Form olusturulurken
oncelikle ilgili alan yazin (Blair, 2009; Cevher-Kalburan, 2014; Eco-Schools, 2014; Knodel, 2011;
Korkmaz, 2014; MEB, 2013; Mogensen ve Mayer, 2005; Moore, 2012; Ozsoy, 2010) taranarak soru
havuzu olusturulmustur. Alan yazin 1s1ginda hazirlanan sorular, okul 6ncesi egitim alaninda ¢alisan
bes akademisyenin goriisiine sunulmustur. Formda, uzman goértsleri arasinda tutarhlik gosteren ve
gostermeyen ifadeler incelenerek gerekli diizeltmeler yapilmistir. Yeniden diizenlenen goézlem
formunun son hali alan uzmanlari tarafindan tekrar kontrol edilerek toplam 59 sorudan olusan
gozlem formu elde edilmistir. Formda yapilandirilmis ve yapilandirilmamis boliimler bulunmaktadir.
Yar1 yapilandirilmis goézlem formlarinda agiklamalar veya yorumlar diye ekleme yapilir. Yapilan
olaylarin sikli1 veya ne oldugunun yani sira, gézlemcinin gézlemleri de forma yazilir (S6zbilir, 2011).
Maddelerde belirtilen materyal okulda mevcutise “VAR”, mevcut degil ise “YOK” ve gerekli durumlar
icin de (bulunan materyallerin sahip oldugu ozellikleri belirtmek amaciyla) “ACIKLAMA” kismi
bulunmaktadir. Ayrica formda bahge krokisinin ¢izimi ve zemin 6zelliklerinin belirtilmesine yonelik
soru maddeleri de bulunmaktadir. G6zlem yonteminde arastirmaci, arastirma alaninda gérdigii her
seyi en ince ayrintisina kadar miimkin oldukc¢a not ederek daha sonra yapacagi analizlerinde bu
notlar1 kullanarak énemli bir veri kaynag1 olusturmus olur (Mack ve ark., 2005, akt. Giiler, Halicioglu
ve Tasgin, 2013, s. 102). Gozlem sirasinda gerekli durumlarda okul idarecisine danisilarak daha
detayli bilgi edinilmistir. Ornek olarak, bitki yetistirme alaninin nasil kullanildigi, depoda hangi
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malzemelerin bulundugu gibi. Ayrica gézlem formundaki verileri desteklemek amaciyla her bir okul
bahcesinde detayl bir sekilde fotograf ¢cekimi yapilmis ve bah¢enin tamami video kaydina alinmistir.

Fotograf ve Video Kaydi: Film, video ve fotograf gibi gorsel malzemeler nitel arastirmada tek
basina veri toplama aracit olarak kullanilabilecegi gibi gozlem, goriisme gibi veri toplama
yontemlerine ek veri kaynagi olarak da kullanilabilir (Yildirim ve Simsek, 2013, 5.219). Gézlemci okul
bahcesinin tamamini dolasarak gordiigii her bir elemanin/ekipmanin, alanin (uygulama bahcesi,
park oyuncaklari, agaclar vb.) fotografim1 ¢cekmistir. Miimkiin oldugunca her detay1 fotograflamaya
calismistir. Daha sonra okul bahgesini yeniden dolasarak panoramik sekilde video kaydi almistir.

Okul Bahgesi Tanimlama Formu: Arastirmada kullanilan form, Avustralya’da yiiriitiilen
“Oyunun Yeri: Victoria Eyaleti'ndeki ilkokul Bahgeleri” adli projede kullanilmak iizere Chancellor
(2011, 2013) tarafindan gelistirilmistir ve Cevher-Kalburan (2014) tarafindan Tiirkce'ye
uyarlanmistir. Formda alt1 alt baslik altinda; okulun genel 6zellikleri, okul bah¢esinin 6zellikleri, okul
bahcesinin kurallar1 ve denetim, 6grenme kaynagi olarak okul bahgesi, okul bahcesindeki yenilikler
ve okul bahgesi ile ilgili problemlerle ilgili coktan se¢meli, agik-uclu, evet/hayir secenekli ve ¢coklu-
secmeli olmak tlizere toplam 43 soru bulunmaktadir (Cevher-Kalburan, 2014). Bu calismada
formdaki sorular arasindan yalnzca okul bahgesinin sahip oldugu fiziksel 6zellikleri belirlemeye
yonelik olan bes sorudan elde edilen veriler kullanilmistir.

Verileri Toplama Siireci

Arastirma verilerinin bir kismi1 Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi
Ogretmenligi programinda 6grenim géren alti 6grenci tarafindan toplanmustir. Oncelikle 6grencilere
arastirmanin amaci hakkinda bilgi verilmis ve veri toplama araglarn tamtilmistir. Ogrencilere
ziyarette bulunacaklar1 anaokullari ile ilgili bilgi verilmistir. Gerekli resmi izinler alindiktan sonra
aragtirmaya katilmaya goniillii 136 6gretmene Ogretmen Soru Formunun, 18 okul miidiiriine de Okul
Bahgesi Tanimlama Formunun uygulanmasi ve okul bahgesi gozlemi gorevli 6grenciler tarafindan
yapilmistir. Okul bahgesinde gerceklestirilen gozlemin gilivenirligini belirlemek amaciyla gorevli
ogrenciler oncelikle birer okul bahgesini gézlem formu araciligiyla incelemis ve fotograflarim
cekmislerdir. Arastirmanin birinci yazari da, gorevli 6grencilerden bagimsiz olarak ayni islemi
gerceklestirmistir. Daha sonra gorevli 68rencilerin elde ettigi veriler ile arastirmacinin elde ettigi
veriler bir araya getirilerek benzerlikler ve farklhiliklar incelenmistir. Bu islem sonrasinda, gorevli
ogrenciler ile yeniden bir araya gelinerek, veri elde etme siirecinde dikkat edilmesi gereken detaylar
konusunda bilgi verilmistir.

Anaokulunun bahce ve materyallerinin mevcut durumlarini belirlemek icin gerceklestirilen
Okul Bahgesinde Gézlem sturesince, gorevli ogrenciler okul bahgesini gezmis, gezi sirasinda ve
bitiminde formdaki maddelerde belirtilen 6zellikler hakkinda okul gorevlisinden bilgi almislardir.
Okullarin bahcgesi detayli bir sekilde incelenerek not edilmistir. Okul miidiirlerinin izniyle okul
bahcelerinin fotograflari cekilmis ve video kaydi alinmistir. Gézlem formu doldurma siiresi okul
bahgesinin biiytikliigline, materyallerinin ¢esidine ve sayisina gore farklilik gostermekte olup
ortalama olarak 25 dakika stirmiistiir

Secilen 6gretmenlerle yar1 yapilandirilmis goériismeye baslarken arastirmaci 6ncelikle kendini
tanitmis, arastirmanin amacini anlatmig, katilimcl bilgilerinin ve yapilacak goériismenin gizli
kalacagini taahhiit etmistir. Ses kayit cihazi kullanilarak elde edilen kayitlar bilgisayar ortamina
aktarilarak ¢6ziimlenmistir. Gériismelerin ¢oziimlenmesiyle toplam 10 sayfa veri elde edilmistir.
Elde edilen temalara gore veriler islenmis ve dogrudan alintilarla bulgularin yorumlar: yapilmistir.
Goriisme yapilan 6gretmenlere OGRT 1’den OGRT 4’e kadar kodlar verilmistir (OGRT 1 ve OGRT 2
eko-okullarda ¢alisan 6gretmenleri, OGRT 3 ve OGRT 4 eko-okul olmayan anaokullarinda ¢alisan
O0gretmenleri temsil etmektedir).

Verilerin Analizi

Arastirmada Okul Bahgesi Tanimlama Formundan elde edilen nicel veriler SPSS 18 for
Windows paket programina aktarilmistir. Okul bahcgesinde gerceklestirilen etkinlikleri ve elde
edilmesi beklenen kazanimlari; uygulanan kurallary; fiziksel 6zellikleri; okul bahgesinde yapilan
degisiklikleri belirlemek icin frekans ve ytlizde alma teknigi kullanilmistir.
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Okul bahcgesi gozlemi ile fotograf ve video kayitlar1 yoluyla elde edilen verilerin analizinde
betimsel analiz kullanilmistir. Betimsel analiz, cesitli veri toplama teknikleri ile elde edilmis verilerin
daha 6nceden belirlenmis temalara gore 6zetlenmesi ve yorumlanmasini igeren bir nitel veri analiz
tirddir (Yildirim ve Simsek, 2013, s.256). Betimsel analiz sirasinda 6ncelikle okul bahgesinde hangi
materyaller bulundugu, materyallerin 06zellikleri, bahc¢enin boliimleri seklinde bir c¢erceve
olusturulmustur. Olusturulan ¢erceve dogrultusunda veriler tekrar incelenerek materyallerin hangi
ozellikte oldugu, bahcenin hangi bdliimlerden olustugu incelenmistir (plastik, ahsap, zemin
ozellikleri, lavabo, tuvalet vb.). Bu siirecte veriler anlamli ve mantikli bir bicimde bir araya getirilerek
diizenlenmis ve tanimlanmistir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme ve 6gretmen soru formu ile elde edilen verilerin analizinde ise
icerik analizinden yararlanilmistir. Icerik analizi yapilirken tiimevarimc analiz kullanilmistir.
Tlmevarimc1 analiz, 6énceden bilinmeyen kavramlarin icerik analizi ile aciklanmas1 ve bir takim
onermelere ulasilmasidir (Strauss ve Corbin, 1990, akt. Yildirim ve Simsek, 2013, s.259). icerik
analizi sozel, yazili ve diger materyallerin nesnel ve sistematik bir sekilde incelenmesine olanak
saglar (Tavsancil ve Arslan, 2001).

Yar1 yapilandirilmis goériisme ve 6gretmen soru formu ile elde edilen verilerin analizi siirecinde
oncelikle katilimcilar tarafindan {iretilen biitiin ifadeler bilgisayara aktarilmis ve okullara gore gegici
bir listesi olusturularak veriler diizenlenmistir. Daha sonra listesi ¢cikarilan bu ifadelerin okul bahcesi
ile ilgili net bir anlam ifade edip etmedigi incelenmistir. Bu asamada, okul bahgesine yonelik gecerli
cevap icermeyen veya gerekcesi agiklanmayan yanitlar ayiklanmistir. Uygun olmayan cevaplarin
ayiklanmasindan sonra tekrar eden veriler kodlanarak (bahge bakimi, fen calismalarinda inceleme-
gozlem, bahgede diizenleme yapma, ahsap zeminli oyuncak gibi.) bunlar agiklayan iki ana tema
(fiziksel 6zellik ve kullanim 6zelligi) olusturulmus ve temalar arasindaki iligkiler tespit edilmistir.
Temalar netlestirilerek arastirma sorulari altinda incelenmis ve veriler betimlenerek goriismelerden
ve soru formlarindan érnekler verilerek alintilar yapilmistir. Arastirma sonucunda veriler aciklanmig
ve sonuglar yazilmistir.

Verilerin Gegerligi ve Giivenirligi

Nitel arastirmada gecerlik ve gilivenirligi arttirmak icin tavsiye edilen onerilerden biri
arastirma verilerinin toplanmasinda birden fazla veri toplama y6énteminin kullanilmasi ve toplanan
verilerin birbirini destekleyici sekilde sunulmasi olarak tanimlanan veri ¢esitlemesi yonteminin
kullanilmasidir (Yildirim ve Simsek, 2013, 5.288). Bu arastirmada da birbirini tamamlayan bes farkl
yontemle elde edilen veriler kullanilarak cesitleme yapilmistir.

Le Compte ve Goetz (1982) nitel arastirmada giivenirligin arttirilmasi icin elde edilen verilerin
oncelikle dogrudan sunulmasi gerektigini ifade etmistir (akt. Yildirim ve Simsek, 2013, s.262). Bu
calismada da bulgular verilirken gozlem, goriisme, fotograf, soru formu ve okul bahcesi tanimlama
formundan elde edilen veriler de herhangi bir yorum yapilmadan ayr:1 basliklar halinde, sik sik
dogrudan alintilara yer verilerek sunulmus, daha sonra tartisma kisminda biitiinciil olarak ele alinip
tartisilmigtir.

BULGULAR

Arastirmada elde edilen veriler arastirmaci tarafindan okunmus ve tekrar eden veriler kodlanarak
bunlari agiklayan ana temalar olusturulmustur. Icerik analizi sonucunda, éncelikle iki ana tema ve alt
kategoriler Sekil 1’de sunulmustur. Elde edilen tema ve kategoriler eko-okullar ve eko-okul olmayan
okullar i¢in tartisilmis, daha sonra ise sonuglar karsilastirilmistir.
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OKUL BAHCES!

Kullanim
dzellikleri

Etkinlik
acisindan

Fiziksel
gzellikleri

istenilen
Szellik

Kullanim zamani
agisindan

Var olan
ozellik

Desteklenen
gelisim alam

Cocuk
yonelimli

yonelimli

Sekil 1. Okul bahgesinin fiziksel 6zellikleri ile kullanimina y6nelik kategoriler ve alt
kategoriler

Okul Bahgelerinin Fiziksel Ozelliklerine Yénelik Kategoriler

Elde edilen verilerde, okul bahgesinin fiziksel 6zelliginin (a) sahip olunan o6zellikler (b)
istenilen 6zellikler olarak iki kategoride toplandig1 belirlenmistir.

Sahip olunan ézellikler

Tablo 2. Eko-Okul Olan ve Eko-Okul Olmayan Anaokullarinda Bulunan Fiziksel Unsurlar (n=18)

Fiziksel ézellikler Eko-okul olan anaokullart  Eko-okul olmayan anaokullari
n % n %

Cocuk oyun alani

Kum havuzu 9 100 8 88,9
Kaz1 yapma boliimi 5 55,6 3 33,3
Cocuklarin oynayabilecegi calilik alanlar 3 33,3 4 44,4
Tirmanmak i¢in agag 4 44,4 6 66,7
Oyun i¢in ¢im alanlar 7 77,8 8 88,9
Cicek bahcesi boliimii 7 77,8 8 88,9
Bitki yetistirme boliimi 8 88,9 8 88,9
Golet/su havuzu 2 22,2 2 22,2
Sanat ¢alismasi-duvar resmi, heykel, mozaik - - - -
Meteoroloji istasyonu - - - -
Riizgargiilii alani 1 11,1 - -
Geri doniisiim alani 2 22,2 - -
Dogal yiiriiyiis alani 4 44,4 3 33,3
Kus evi-yemligi 3 33,3 2 22,2
Yabani hayvanlar icin yasam alani - - - -
Sabit oyun ekipmanlari 9 100 7 77,8
Renkli okul bahgesi tabelalari 2 22,2 2 22,2
Cocuklarin ulasabilecegi sekilde - - 1 11,1
konumlandirilmis spor ekipmanlari

Korunakli oturma alanlar 6 66,7 6 66,7
Zemin tiirleri

Cim 8 88,9 7 77,8
Asfalt 1 11,1 1 11,1
Cakil 1 11,1 - -
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Tablo 2. nin devam n % n %
Beton 4 44,4 5 55,6
Kum 7 77,8 6 66,7
Yapay ¢im - - 2 22,2
Diger 3 33,3 3 33,3
Oturma ekipmanlari

Sabit masa ve banklar 1 11,1 3 33,3
Sabit banklar 1 11,1 3 33,3
Tasinabilir oturma diizeni 6 66,7 3 33,3
Agac kiittkleri 3 33,3 - -
Diger 3 33,3 3 33,3
Gélgelik ekipmanlari

Tente 2 22,2 4 44,4
Agac 9 100 7 77,8
Cardak ve benzeri yapilar 5 55,6 6 66,7

Tablo 2 incelendiginde kum havuzu, oyun icin ¢im alanlar, cicek bahcesi boliimii, bitki
yetistirme boliimii, korunakli oturma alanlari, sabit oyun ekipmanlarinin her iki anaokulu tiiriinde
de yliksek oranda ve salincak, kaydirak, tahterevalli, tirmanma duvari ve kum havuzu olarak yer
aldig1 gorilmektedir. Buna karsilik; cocuklarin oynayabilecegi ¢alilik alanlar, kazi yapma bélimi,
golet/su havuzu, dogal yiiriiylis alani, renkli okul bahgesi tabelalarinin diger 6zelliklere gére daha az
oranda yer aldig1 gozlemlenmektedir. Sanat calismasi-duvar resmi, heykel, mozaik, meteoroloji
istasyonu, yabani hayvanlar icin yasam alaninin her iki okul tiirlinde de yer almadigi goze
carpmaktadir. Ayrica okul bahgesinde gerceklestirilen gozlemler ve okul idarecisinden elde edilen
bulgulara gore, her iki okul tiiriindeki bahg¢ede cocuklarin da katilimiyla bitki yetistirme (marul,
domates, salatalik, biber gibi) etkinligi gerceklestirildigi gorilmustiir.

Fotograf-1 ve Fotograf-2'de goriildiigi gibi her iki okul tiiriinde de mini su havuzlarina ve
goletlere yer verilmektedir. Yapilan okul gozlemleri sirasinda da ¢ocuklarin bu sular ile oynadiklari,
buradan su tasiyarak etkinlik gerceklestirdikleri (kuma dokerek camur yapma, cisim ytlizdiirme vb.)
gorilmiistir.

Fotogra—l otogra—Z

Ugiincii ve dérdiincii fotograflarda goriildiigii gibi calismaya katilan okullarda bitki yetistirme
boliimleri cogunlukla tiim siniflar tarafindan ortak olarak kullanilmaktadir.

Fotograf-3 Fotograf-4

Yapilan okul gozlemlerinde bahcelerde agac kiitiikleri, saman balyasi, kaya parcasi, tepecik,
tahta parcasi gibi dogal unsurlara ¢ok az rastlanmistir. Sadece bir eko-okulda agag¢ govdelerine ve
kiitiiklere rastlanmistir (Fotograf 5 ve Fotograf 6). Buna karsilik, evcil hayvan besleme ile ilgili olarak,
yalnizca bir okulda (eko-okul olmayan anaokulu) bahcede kopek bakildigi gérilmiustiir.
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Fotograf-5 Fotograf-6
Yapilan gozlemlerde okullardaki oyun gruplarinin plastik agirlikli oldugu, oyun gruplarinin
bazi boliimlerinde de tahtaya yer verildigi gériilmiistiir. Oyun evlerinin genellikle ahsaptan yapilmis
oldugu ve diger bahc¢e oyuncaklari ile ayni yerde konumlandirildigi goriilmiistiir. Ayrica oyun
evlerinin sayica diger oyun gruplarindan daha az oldugu ve c¢ogunlukla tiim cocuklar alabilecek
biiytikliikte olmadig: goriilmiistiir (Fotograf 7 ve Fotograf 8).

\J
Fotograf-7 Fotograf-8
Bahgede bulunan kum havuzlar: incelendiginde kum havuzlarinin yeterince biiylik oldugu
gorilmektedir. Ayrica yapilan okul gozlemleri sirasinda kum havuzu ekipmanlarinin (kiirek, kova,
capa vb.) okul deposunda yer aldig1 ve cocuklarin ihtiya¢ duyduklar1 zamanlarda gidip aldigi
belirlenmistir. Ayrica okullarin bazilarinda kum havuzunun iizerinin tente ile 6rtiildigi gériilmiistiir
(Fotograf 9 ve Fotograf 10).

AR

Fotograf-9 Fotograf-10
Anaokullarinin zemin yapilari incelediginde hi¢cbir okulun alt1 zemin 6zelliginin tamamini bir
arada tasimadig1 belirlenmistir. Her iki okul tiiriinde de ¢im ve kum zeminler bulunmakla birlikte
yapilan gozlemlerde beton alanlarin daha genis oldugu gorilmiistiir (Fotograf 11 ve Fotograf 12).

Fotograf-11 Fotograf-12
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Golgelik ekipmanlarin her iki okul tiirtinde de bahgenin ulasilabilir alanlarinda oldugu ve
cocuklarin istedikleri zaman kullanabilecegi sekilde dizayn edilmis oldugu gézlenmistir. Golgelik
ekipmanlarin genelde cardak, branda ve kamelya seklinde oldugu goriilmiistiir. Eko-okullardaki
korunakli alanlarin sayica daha fazla oldugu ve dogal malzemelere (tahta, aga¢ dallari gibi) daha ¢cok
yer verildigi goriilmistiir (Fotograf 13 ve Fotograf 14).

Fotograf-13 Fotograf-14
Sahip olunan fiziksel o6zellikle ilgili 6gretmen goriisleri incelendiginde, eko-okullardaki
O0gretmenler okul bahgesinin kullanish hale getirilerek her etkinligin bahg¢ede yapilabilecegini
diisiinmektedir. Bununla ilgili bir 6gretmen bahg¢ede etkinlik yapmak i¢in her tirli firsati
degerlendirdigini belirterek diisiincelerini su sekilde belirtmistir: “Iyi bir okul éncesi 6Gretmeni her
tiirlii firsat1 ve imkani kullanarak istedigi her seyi kullanabilir, dejerlendirebilir” (OGRT 2). Benzer
sekilde, eko-okul olmayan anaokullarindaki 6gretmenler bah¢enin biiytikliigiinden ve sahip oldugu
fiziksel ozelliklerinden (kamelya, agac ev, oyun gruplar1 vb.) olabildigince ¢ok yararlanmaya
calistiklarindan ve yeri geldiginde bahcede diizenleme de yaptiklarindan, gerekli durumlarda
siniftan malzeme tasiyarak etkinligi bahcede de uygulanabilir duruma getirdiklerinden bahsetmistir.
Bir 6gretmen bu konuyla ilgili olarak ‘Benim o giinkii etkinligim hikdye okumak ise ve ¢ocuklar da
sinifta  olmaktan sikilmissa  aliyoruz  sandalyelerimizi, ¢ikiyoruz ¢imlere  etkinligimizi
gerceklestiriyoruz.” demistir.

Istenilen ézellikler

Eko-okullarda gorev yapan 6gretmelerin 35’i (%53) bahgenin fiziksel 6zellifinden memnun
oldugunu belirtmistir. Buna ragmen, 6gretmenler bahcede olmasini istedikleri 6zellikler olduguna
dair ifadeler de kullanmislardir. Bahgedeki zemin 6zelliklerini ¢ocuklarin gelisimi agisindan yeterli
bulmayan 6gretmenler daha gesitli zeminlerin bulunmasi gerektigini ifade etmistir. Bir 6gretmen
bunu su sekilde ifade etmistir: ‘Ozellikle beton zemin yerine ¢cim zemin olmasini ve oraya masalari
tastyip sinifta yaptigim etkinlikleri yapabilmeyi isterdim.” Baska bir 6gretmen ise soru formunda bu
konuyla ilgili ‘Okulda ¢ok fazla beton alan var. Oysa ¢cocuklarin ihtiyaci olan sey toprak.’ diye yazmistir.

Ogretmenler bahcede daha fazla yesillik alan olmasi gerektigini diisiinmektedir. Bu konu ile
ilgili bir 6gretmen ‘minderlerimizi alip ¢imlerin iizerinde kitap okumak istiyoruz ama bazen iki sinif
ayni anda bahgeye ciktiginda bize ¢cim kalmiyor.” diyerek diisiincelerini belirtmistir. Okul bahgesinde
kiitiik, golet gibi daha fazla dogal unsurun bulunmasinin ¢ocuklar1 ¢evreye daha ¢ok yoneltecegi
diistincesindedirler.

Benzer sekilde, eko-okul olmayan anaokullarinda gorev yapan 6gretmelerin 37’si (%52)
bahcenin fiziksel 6zelliginden memnun oldugunu belirtmistir. Bununla birlikte 6gretmenler bahcede
daha fazla tustii kapali alan olmasi gerektigini, bah¢ce oyuncaklarinin masal evi, tirmanma duvari,
ahsap zeminli oyuncaklar gibi oyuncaklarla ¢esitlendirilmesini, bahcede daha rahat fiziksel etkinlik
gerceklestirmek icin spor etkinlik alani olmasini istemektedir. Ayrica, sanat etkinliklerinin dis
mekanda da yapilabilmesi i¢in sanat etkinlik alanlarinin yer almasi gerektigini diisiinen bir 6gretmen
diisiincelerini soru formu tizerinde ‘Cocuklarin resim yapmalarini zevkli hale doniistiirebilmek icin
resim stantlarinin olmasini isterdim.” seklinde ifade etmistir. Bir baska 0gretmen ise gorisme
sirasinda asagidaki ifadeleri kullanmistir: Atélyeler olabilir c¢ocuklara yonelik c¢icek ekiminde
kullanilabilecek materyal olabilir. Gézlem yapacagimiz biiyiitec, mikroskop olabilir. Bahge sinif haline
déniistiiriilebilir ve cocuklar bahgede topladiklarini orda sergileyip inceleyebilir. (OGRT 4)

Okul bahgesindeki bitki yetistirme boliimiinii yetersiz bulan 6gretmenler bu alanlarin her
sinifa ait, ayr1 bir sekilde olmasim istediklerini dile getirmistir. Bir 6gretmen ‘Bizim diktigimiz
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bitkileri baska siniflar sulayabiliyor. Siniflarin uygulama bahgeleri ayri olsa bu sorunla karsilasiimazdi.’
demistir. Yar1 yapilandirilmis goriismede ise 0gretmen diislincesini soyle ifade etmistir: Uygulama
bahgesini istiyoruz. Onu da yapmaya caliyoruz. Hayvan barinaklarinin olmasi hosuma giderdi. Ciinkii
bunu stirekli vurguluyoruz, anlatiyoruz ama maalesef... Zaten yaparak yasayarak égrenme ortaminin
olmasini isterdim. (OGRT 3)

Okul Bahgesinin Kullanim Ozelliklerine Yénelik Kategoriler

Ogretmenlerin okul bahgesinin kullanimin, (a) etkinlik acisindan ve (b) kullanim zamani
acisindan ele aldiklar1 goriilmiistiir.

Etkinlik acisindan: Ogretmenler bahcede gerceklestirdikleri etkinliklerde cocuklarin gelisim
alanlarini desteklediklerinden ve cesitli etkinlikler uyguladiklarindan bahsetmislerdir.

Desteklenen gelisim alani. Her iki okul tiirtinde de 6gretmenlerin bahgede gergeklestirilen
etkinlerde cocuklarin diger gelisim alanlarina oranla motor gelisim alanini daha ¢ok destekledigi
gorilmiistiir. En az desteklenen gelisim alaninin ise dil gelisimi oldugu belirlenmistir. Eko-
okullardaki bir 6gretmen cocuklarin biitiin gelisim alanlarini desteklemeye calistigini belirterek
‘Oyun bahgesi ¢ocugun her tiirlii gelisim alanini desteklemeli. Sosyal-duygusal, psikomotor, dil
gelisimleri agirlikli olmak tizere diger alanlart da desteklemeyi amacliyorum.’ diyerek diisiincelerini
belirtmistir. Eko-okul olmayan anaokulundaki bir 6gretmen bahcede ister istemez psikomotor
gelisimin daha cok destekledigini belirtmis ve soru formunda diisiincelerini ‘cocuklar disari
ciktiklarinda kosturmak istiyorlar. Ben de etkinliklerimi bu yénde diizenliyorum.” diyerek belirtmistir.

Etkinlik _tiirti. Ogretmenler bahcede zaman zaman cocuklarin kendi baslarina etkinlik
yaptiklarindan, zaman zaman da kendi kendilerine etkinlik diizenleyerek uyguladiklarindan
bahsetmislerdir.

Cocuk  yénelimli  etkinlikler: ~ Ogretmenler  ¢ocuklarin  bahcede serbest oyun
gerceklestirdiklerinden bahsetmislerdir. Her iki okul tiiriinde de ¢ocuklar hareketli oyun olarak
kovalamaca ve 6grendikleri kuralli oyunlar1 oynamaktadirlar. Eko-okulda ¢alisan 6gretmen bu konu
ile ilgili olarak ‘Cocuklar siirekli sinifta hareketsiz kaliyor ve bahgeye ciktiklarinda yerinde duramiyor.’
demistir. Diger okul tiiriinde gérev yapan bir 6gretmen ise diistincelerini ‘Cocuklara dur diyemiyorsun
clinkti onun icin ¢ikmak istiyorlar.” Seklinde belirtmistir. Bir 6gretmen kum havuzunun cocuklara
cazip geldigini belirterek ‘toprakla olmak cocuklarin hosuna gidiyor.” demistir. Ogretmenlerin cogu
cocuklarin serbest oyun sirasinda ¢ocuklari gézlemlemekle yetindiklerini belirtmistir.

Ogretmen yénelimli etkinlikler: Ogretmenler zaman zaman bahcede etkinlik planladiklarindan
bahsetmislerdir. Her iki okul tiiriindeki 6gretmenler soru formunda bahgede inceleme, gozlem
yaptiklarindan, bitki yetistirdiklerinden bahsetmistir. Bununla ilgili OGRT 1 goriisme sirasinda
bahgede gozlem yaptiklarini belirtmis ve ardindan eklemistir:

“Bahgede ekip dikme isleri yapiyoruz. Kiiciik bahcemizin arka tarafinda dut agaci, zeytin

agaci, ceviz agaci var onlarin bakimini yapiyoruz. Cicek ekeriz, zaman zaman inceleme icin

de ¢cikiyoruz. Yani cocuklar bir yapragi eline alip incelemeye basliyor. Damarlart mi varmis,

suyu nerden gidiyor acaba diyerek merak ediyor, inceliyorlar.” (OGRT 1)

Bir baska 6gretmen, ¢ocuklarin bahcede hikdye okumayi ¢ok sevdiklerini belirterek soyle
demistir.

“Sandalyelimizi ya da minderlerimizi alip bahgeye cikiyoruz. Fen doga etkinliklerinde

planladigim bir sey varsa karinca, agag, yaprak gézlemek icin ¢ikiyoruz. Bunun igin siniftan

biiyiite¢ ¢ikartip kullanabiliyoruz.” (OGRT 3)

Ayrica Ogretmenler sanat etkinligi yaptiklarini, g¢ocuklarla hikaye okuduklarini, smifta
Ogrenilen kuralli oyunlar1 oynadiklarini belirtmistir. Bir 6gretmen soru formunda ‘Hava giizelse
cocuklarla tabaklarimizi alip bahgeye cikiyoruz’ diyerek giizel havalarda beslenmeyi bahcede
gerceklestirdiklerini sdylemistir. Bu etkinlikler i¢cin 6gretmenler siniftan malzeme tasidiklarini,
depodan oyuncak -materyal ¢ikardiklarini belirtmistir.

Ogretmenler etkinliklerinde cevre egitimine de degindiklerini, bu dogrultuda okul bahcesi
icerisinde cocuklarla birlikte bitki yetistirme béliimii olusturduklarindan, doga yiiriyiislerine
ciktiklarindan, okul bahcesine cicek ve fidan diktiklerinden, ¢evre ile ilgili egitici ¢izgi film ve slayt
izlettiklerinden, ailelere cevre bilinci olusturmak icin bilgilendirici yazi1 gonderdiklerinden soz
etmislerdir. Buna ek olarak Eko-Okullarda goérev yapan bazi 6gretmenler Minik Tema Programi’'ni

1613



uyguladiklarim1 ve Tipitop Projesi'ni gerceklestirdiklerini belirtmislerdir. Uygulamis olduklar
programa dayanarak afis hazirladiklarini, ¢cevre giinii, su giinii gibi cocuklara ¢evre bilincini daha iyi
yansitacaklar1 6zel giinler tertip ettiklerini belirtmislerdir. Eko-okullardaki 6gretmenler yari
yapilandirilmis goriismede yapmis olduklar: etkinlikleri su climlelerle 6zetlemistir:

“Eko okul programini uyguluyoruz; dederler egitiminde de ayni sekilde bu konulara yer

veriyoruz. Bu sekilde cocuklarin ¢cevreye karst duyarli olmalari konusunda elimizden gelen

cabay! gésteriyoruz ayrica atik yag, pil, atik kdgit, cam, metal hepsinin ayri ayri yeri var
cocuklar artik biliyorlar; velilerimiz de bizi destekliyor; geri déntisiim konusunda da

okulumuz cok duyarl.” (OGRT 1)

“3 yas grubunda sise kapaklarini ele almigtik. Ben o 6grencilerimi 6 yasta mezun ettim hala

bahgede bir yerde kapak bulsunlar ya da evde biriktirip getiriyorlar. Projenin tistiinden 2

yil gecmisti fakat hala yapiyorlard:. Ve biliyorlardr artik o kapaklarin geri déniisiime

gidecegini. Sakatlar dernegini de ziyaret etmistik tekerlekli sandalye olabilecegini

biliyorlardi. Daha sonra da atik konusuna degindik. Atik yag getiriyorlardi evden. Kagitlari
boyama yapiyorsak arkasini kullanin diyordum ben; arkalarina da yaziyorlardi, o bilinci
olusturmustum; sonra hi¢ dememeye basladim. Kendileri resim yaptilar mi arkasini da

mutlaka kullaniyorlardi. ” (OGRT 2)

Uygulamaya katilan 6gretmenler dis mekandaki egitimin ¢ocuklarin ¢evre egitimine katkisi
oldugunu diisiindiiklerini ifade etmistir. Bu egitimin ¢ocuklarin yaparak yasayarak 6grenmelerini
sagladigini ve ¢evre bilincini gelistirmesine yardimci oldugunu vurgulamislardir. Ayrica dis mekanin
cocuklara gozlem yapma ve inceleme olanagi saglayarak kalic1 6grenme elde ettiklerini, cocuklari
daha aktif kildigini ve dikkatlerini daha kolay toplayabildiklerini dile getirmislerdir. Bu konuda yar1
yapilandirilmis goriismede 6gretmenler diisiincelerini su sekilde ifade etmistir:

“Dis mekdnda egitim kesinlikle dnemli. Cocuklar disarida birebir egitim goérdiikleri zaman,

toprakla birlikte olduklari zaman, o domatesi yetistirip dalindan kendi kopardiginda ¢cevre

bilincine daha aktif bir sekilde katiliyor ve caba gésteriyor.” (OGRT 1)

“Bahgede yapilan etkinlik daha faydali; mesela biz kar yagdiginda disariya ¢ikip

hayvanlara yem attigimizda, ertesi giin tiim c¢ocuklar evlerinin balkonuna yemek

koymuslar. Bu da aslinda ne kadar etkili oldugunu gésteriyor.” (OGRT 2)

“Cocuklarin yaparak yasayarak, gorerek oOgrenmesi taraftariyim. Ezbere hicbir sey

olmayacagini é6zellikle bu yas gruplarinda ben okul acildigindan beri yeri geldikce

deginiyorum. Ama hayvanlart koruma giintiydii mesela, orda hayvanlart koruyalim diye
anlattim, evimizin éntine su kabi koyalim, yemek kaplart koyalim diye. Fakat bunu
gorebilecekleri ortam olsun isterdim. O yiizden okul bahgesinin i¢c mekdn kadar 6nemli

oldugunu diistiniiyorum okul éncesinde.” (OGRT 3)

“Dis mekdnda egitimin cocuklarin hayati i¢in olmazsa olmazi oldugunu diisiintiyorum.”

(OGRT 4)

Kullanim zamam agisindan: Ogretmenler bahgeyi kullanma sikligindan ve bahgeyi
kullandiklari zaman dilimlerinden bahsetmistir.

Bahgeyi kullanma siklig1. Eko-okullardaki 6gretmenlerin ¢ogu uygun hava kosullarinda her
giin ¢ocuklari bahgeye cikardiklarini s6ylemistir. Kisin nadiren bahgede etkinlik yaptiklarini belirten
O0gretmenler bahgeyi kullanma sikliklarinin genelde haftada bir iki giin oldugunu sodylemistir.
Ogretmenler ortalama olarak bahcede 30-35 dakika arasinda vakit gecirdiklerini belirterek bu
sirenin kisin daha az oldugunu ifade etmislerdir. Buna neden olarak O6gretmenlerin bircogu
cocuklarin hastalanmasini ve hava sartlarinin disarida etkinlik diizenlemesine imkan vermedigini
gostermistir. Ayrica bazi 6gretmenler bahg¢ede kapali bir alan olmamasini ve ailelerin de ¢ok sicak ve
soguk havalarda ¢ocuklarin bahgeye cikmasini istememelerini, bu sebeple bahgeyi istedikleri her an
kullanamadiklarini séylemistir. Bu konuyla ilgili diisiincelerini gériisme sirasinda 6gretmenler su
sekilde ifade etmistir.

“Ailelerin ¢cikmayalim yoniinde talebi oluyor bende kabul etmiyorum ben zaten uygun olan

hava sartini ayarliyorum ama bazen yagmur sonrasi ¢iktigimiz oldu.” (OGRT 2)

“Bu programa, biraz da hava kosullarina bagl. Cocuklarin o andaki enerji durumlarina

bakiyorum yani ozellikle ilk aylarda daha sik ¢ikiyoruz tabi ki hava durumu ¢ok é6nemli o
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glinlerde her giin ¢ikmaya calistyorum en azindan haftada 3 giin mutlaka ¢ikiyoruz.”

(OGRT 1)

“Mevsime uygun olarak ilkbahar ya da sonbaharda o dénemlerde giin asiri her giin

olamasa bile 2 giine bir bahgeye cikiyoruz. Havalar giizel oldugunda bahgede oyun

etkinligini yapmayi tercih ediyorum ya da oyun bahgesinde oyun gruplari ile oynamaya

ctkartyorum.” (OGRT 3)

Okul bahcesinin kullanildigi zaman dilimi. Eko-okullardaki 6gretmenler bahgeyi genellikle
yemek saatinden sonra ya da serbest oyun sirasinda kullandiklarini ifade etmistir. Bir 6gretmen soru
formunda ‘Etkinlik sirasinda bahgeye cikarsak cocuklarin dikkati dagiliyor.” diyerek etkinliklere giris
yaptiktan sonra bah¢enin kullaniminin zor oldugundan bahsetmistir.

Eko-okul olmayan anaokulundaki 6gretmenler ise bahgeyi genellikle yemek saatinden sonra
ya da son etkinlik saati icinde kullandiklarini ifade etmistir. Etkinlik bitiminde ¢ocuklar1 bahgeye
cikardigini belirten bir 6gretmen soru formunda ‘Béylece cocuklar desarj oluyor.” demistir.

Genel olarak bakildiginda, 6gretmenlerin bah¢enin genel diizeninden memnun olmakla birlikte
daha ¢ok imkan verildigi takdirde bahcede daha fazla etkinlik diizenleyebilecekleri ve daha fazla
vakit gecirebilecekleri fikrinde olduklari goriilmiistiir. Hava durumu ve aileler, ¢ocuklarin bahgede
ne kadar zaman gecirecekleri konusunda etkili olmakta fakat 6gretmenlerin bir kismi bu konuda
aileleri ikna edebilmektedir. Ogretmenlerin geneli cocuklar1 bahgedeki etkinlikler sirasinda
gozlemlemekle yetinmektedir, yalnizca eko-okul olmayan anaokullarindaki 6gretmenlerin bir kismi
zaman zaman ¢ocuklarin oyunlarina katilmaktadir.

TARTISMA ve SONUC

Eko-okul olan ve eko-okul olmayan anaokullarinin bahgelerinin fiziksel 6zellikler ve kullanim
ozellikleri acisindan karsilastirmali olarak incelendigi bu arastirmada okullarin her iki agidan da
benzer ozellikler tasidig1 belirlenmistir. Dis mekanda ya da baska bir ifadeyle dogada, bahgede,
cayirda, sehirde, miizede ya da bir kdyde kisacasi kapali mekanin disinda yapilan egitim ¢ocuklarin
hayata daha genis bir acidan bakmasina olanak saglar (Oztiirk-Aynal, 2013). Giiniimiizde 6zellikle
Isveg, Finlandiya gibi Iskandinav tilkelerinde 3-6 yas ¢ocuklarinin égrenim gérdiigii okullarda egitim
cogunlukla hava kosullarina bakilmaksizin dis mekanda ger¢eklesmektedir (Ouvry, 2005; akt. Alat,
Akgiimis ve Cavali, 2012). Buna karsilik, bu arastirmada ¢ocuklarin bahgeyi kullanma sikliginin hava
sartlarina bagl oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin kii¢lik yaslardan itibaren diizenli olarak a¢ik havada
vakit gecirmeleri ve okul bahgelerinin buna imkén verecek sekilde yeniden diizenlenmesi ¢evre
konusunda duyarli bireyler yetistirilmesi icin hayati 6nem arz etmektedir. Bunun i¢in anaokullarinin
bahcelerinde korunakli alanlara daha fazla yer verilebilir, cocuklara yagmurluk, su gecirmez ¢izmeler
temin edilebilir, bahg¢enin agac¢landirilmasi saglanabilir.

MEB Okul Oncesi ve Ilkégretim Kurumlar1 Yénetmeligi'nde (2014) ¢ocuklarin dogay: tanimasi,
sevmesi, dogaya etkilerinin neler olabileceginin ve bunlarin sonug¢larinin kendilerini nasil
etkileyeceginin bilincine varmalari, doga dostu olarak yetismeleri ve dogayr koruma bilincini
kazanmalari amaglanmaktadir. Yapilan benzer ¢alismalarda (Maynard ve Waters, 2007; Waite, 2010)
oldugu gibi bu arastirmada da 6gretmenler agik hava etkinliklerinin ¢ocuk gelisimi ve egitimi
acisindan ¢ok 6nemli oldugunu savunmakla beraber bahcede her gilin etkinlik yapmakta ¢ekince
yasamakta ve giiniin biiyiik cogunlugunu sinificinde gecirmektedirler. Buna neden olarak da havanin
soguk, yagisli veya cok sicak olmasini, cocuklarin hastalanabilmesini, tistii kapali alanin olmamasini,
ailelerin ¢ocuklarinin boyle havalarda disar1 c¢ikmasini istememelerini gostermislerdir. Oysa
bilinenin aksine, ¢ocuklar kapali mekanlara oranla dis mekanda daha az zararl bakteri ya da viriisle
kars1 karsiya kalirlar (Bilton, 2010). Siniflarin yeterince havalandirilmamasi ve sinif mevcudunun
fazla olmasinin sinif icindeki temiz havayi yetersiz kilmasi kapali alanlardaki hastaliklarin baslica
sebepleridir. Arastirmalara gore haftada ii¢ glin gerceklestirilen acik hava etkinlikleri bile ¢ocuklarin
saghkl fiziksel gelisimi icin yeterli gelmemektedir. Cocuklarin her giin bir saat aktif olarak
bedenlerini calistirmasi ve en az bir saat de iyi diizenlenmis ve yesillendirilmis a¢ik alanlarda serbest
etkinliklere katilmasi gerekmektedir (NASPE, 2006).

Dogal hayattan kopuk yasayan ebeveynler cocuklarini kirden, ¢amurdan, bdéceklerden,
hayvanlardan, soguktan, yagistan ve kardan, yani dogaya ait her seyden koruma ihtiyaci duyar hale
gelmistir (White, 2006). Bu yaklasimlar c¢ocuklarla smif disinda gecirilen zaman diliminde
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O0gretmenler icin gerginlik kaynagi olusturmakta, 6gretmenler acik havada etkinlik yapmak yerine
simif i¢i etkinliklere yonelmektedir. Etkinliklerin biitiin gelisim alanlarina hitap etmesi;
O0gretmenlerin acik hava egitim ortamini dizenleyerek uygulayacagi etkinliklerle c¢ocuklarin
yasadiklari diinyay1 kesfetmelerine olanak saglamalidir. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi’nda
acik hava etkinliklerine ayr1 bir sekilde yer verilmemis; 6gretmen veya cocuklar tarafindan
yapilandirilmis etkinliklerin sinif i¢cinde yapilabilecegi gibi acik havada da yapilabilecegi fakat
O0gretmenlerin bu etkinlikleri miimkiin oldugunca acik havada gerceklestirmesi beklendigi
belirtilmistir. Programin bu esnekligi 6gretmenlere ac¢ik havada etkinlik uygulamama segenegini de
sunmus olabilir. Okul 6ncesi egitim programinda a¢ik hava etkinliklerinin daha ¢ok ve agik bir sekilde
yer edinmesinin c¢ocuklarin a¢ik havada daha etkili vakit gecirmesine yardimci olacag
diistiniilmektedir. Ayrica 06gretmenlerin okul bahgelerinde uygulanan etkinliklerin 6nemi,
etkinliklerin nasil uygulanabilecegi, planlanmasi gibi konularda daha bilingli olmalari icin hizmet ici
egitim almalar etkili olabilir. Ailelere okul bahcesinde gerceklestirilen etkinliklerin cocuklarin
gelisimi ve 6grenmesi acisindan dnemi anlatilabilir, ¢cocuklar: ile kapali bir ortamdan ziyade dis
mekanda vakit gecirmeleri tesvik edilebilir. Bunun icin diizenlenen ebeveyn egitim programlarinda
acik hava etkinliklerine yer vermek etkili sonuglar getirebilir.

Okul oncesi 0Ogretmenleri tUzerinde yapilan c¢alismalarda; o6gretmenlerin acik hava
etkinliklerinde ¢ok aktif olmadiklari, genel olarak egitim ortamini hazirladiklar1 ve etkinlikler
sirasinda ¢ocuklar arasinda olusan istenmeyen davranislara miidahale ettikleri goriilmistiir
(Maynard ve Waters, 2007). Arastirmaya katilan anaokulundaki 6gretmenlerin de benzer sekilde
bahcedeki serbest oyunlar1 sirasinda ¢ocuklari cogunlukla gozlemlemekle yetindikleri tespit
edilmistir. Ogretmenler cocuklarla beraber kesfetme, gozlem yapma, sorgulama yerine goézlemci bir
tutum sergilemektedirler. Okul bahceleri tiim duyulari harekete gegiren, deneye, kesfe, arastirmaya
dayali cevreyle i¢ ice bir 6grenme ortami sunar. Ayrica ¢ocuklarin bitkiler, hayvanlar, su, hava, toprak
gibi doga unsurlar ile pozitif etkilesime girmesi, etkili bir cevre egitimi yapilmasi ve olumlu cevre
tutumlar1 gelistirmeleri agisindan okul bahgelerinin kullanilmasi 6nem tasir. Bunun icin
O0gretmenlerin diizenli olarak okul bahcesinde ¢ocuklarin aktif olarak katilacagi doga ile pozitif
etkilesimlerini saglayici etkinlikler diizenlemesi 6grenilenlerin yasama gecirilmesini saglayabilir
(Fjortoft, 2001; Oztiirk-Aynal, 2013; Alat ve ark., 2012; Louv, 2014).

Eko-Okullar Programinin ana amaglarindan biri ¢ocuklarin c¢evreye yonelik sorunlari
algilamalari ve bu sorunlarin ¢éziimiinde etkin sekilde rol almalarinin saglanmasidir. Programin bir
diger amaci da okullarin ¢cevre lizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak ve doga dostu okullar olarak
hayat bulmalarini saglamaktir (Eco-Schools, 2014). Bu dogrultuda, eko-okullarda kagit, atik pil
toplama gibi geri dontistim etkinliklerinin yaninda ¢ocuklara dogadan enerji elde edilebilecegini
somut olarak gostermek i¢in giines panelleri, riizgargiilleri gibi yenilebilir enerji alanlar1 kurulabilir.

Cocuklarin dogrudan deneyimler yoluyla é6grendikleri tartisilmaz bir gercektir. Ogretmenler
bilgiyi hazir vermek yerine, cocuklarin kendi baslarina arastirma ve inceleme yapabilecekleri
firsatlar saglamalidirlar. Bu baglamda, ¢ocuklara yasatilacak acik hava deneyimleri sinif i¢i egitim
etkinliklerinden ¢ok daha etkili olacaktir. Arastirmaya katilan anaokullarina bakildiginda okul
bahcesinde sinirli ve belirli etkinliklerin yapildigi, 6gretmenlerin siif icinde gerceklestirdigi
etkinlikleri bah¢cede uygulamaktan ka¢indigr goriilmiisttir. Oysa i¢ mekanda gerceklestirilen her
etkinlik dis mekénda da gergeklestirilebilir (Aslan, 2010; Cevher-Kalburan, 2011). Bununla birlikte,
her iki okul tiiriinde de okul bahgelerinde sanat ¢alismalarina hig yer verilmedigi de tespit edilmistir.
MEB Okul Oncesi Egitim Programi’nda (2013), sanat etkinligi ayr bir etkinlik olarak ele alinmis ve
bu etkinliklerle ¢ocuklarin estetik degerleri korumalar1 ve sanat eserlerinin degerini fark etmeleri,
icinde bulundugu kiiltiirii ve diger kiltiirleri daha iyi anlamasina olanak taniyarak farkliliklara saygi
duymasina yardimci olmasi beklenmektedir. Cocuklar bu farkindaliklar1 kazanabilmek icin sadece
sinif ortaminda degil, okul bahcesinde de sanat calismasi gerceklestirebilir, heykel, mozaik gibi cesitli
sanat dallarina ait eserlerini gorebilirler. Boylece ¢ocuklar okul bahcesinde sanat etkinlikleriyle
mesgul olurken, cevreyi inceleme, cevredeki dogal unsurlardan (¢icek, yaprak, dal gibi) yararlanma,
cevreyi manipule etme gibi olumlu cevresel tutum ve davranis kazanmada kritik 6neme sahip olan
pek cok farkli deneyim elde edebileceklerdir.

Bunlarin disinda etkili bir ¢evre egitimi icin 6gretmenlerin okul bahcesinde bitkiler, hayvanlar,
su, hava, toprak gibi doga ile pozitif etkilesimlerini saglayici etkinlikler diizenlemesi ¢ocuklarin
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ogrendiklerini yasama gecirmesinde etkili olacaktir. Okul disinda uygulanan ¢evre egitimi programi
6grencilerin ¢cevresel bilgilerini artirmakta ve cevreye karsi tutumlarini olumlu yonde etkilemektedir
(Bogner, 2010). Arastirmaya dahil olan anaokullarina bakildiginda 6gretmenler cevre egitimine
yonelik etkinliklerini daha cok okul bahgesinde gerceklestirmektedir. Bu da 6gretmenlerin, doga
deneyimi agirlikl ytriittiikleri cevre egitimi programlarinin sinifici egitim etkinliklerinden ¢ok daha
etkili oldugunu fark ettikleri ve 6grencilerin ¢cevreye yonelik zihinsel donanimlarinin gelismesinde,
olumlu tutum ve davranis edinmelerinde biiylik dlciide etkili oldugunun bilincinde olduklarini
diistindiirmektedir.

Bir okul bahgesi, tirmanma tahtasi, kaydirak, képrii, kum ve yesil alan, golet, golette yiizen
ordekler, cevrede ahsap hayvan heykelleri, ahsaptan gemi, ucak, kamyon maketleri, aga¢ ev
icermelidir (Oztiirk, 2009). Bunlarin disinda ¢ocuklarin ihtiya¢c duydugu giines, su, agaglar, camur,
bocek, bitkiler, asmalar, tepecikler, cayir, kar, yagmur, cigekler gibi dogal unsurlar da bulunmahdir
(Keeler, 2008, s. 67). Arastirmaya katilan 6gretmenler de benzer sekilde ¢evre egitimi icin okul
bahcesinde daha fazla dogal unsurlarin yer almasi gerektigini diislinmektedirler. Ayrica cevre egitimi
etkinliklerini kisin soguk, yazin ise giinesli havalarda okul bahgesinde gerceklestirmek isteyen
O0gretmenler okul bahgesinde iistii kapali bir alanin olmasi gerektigi fikrindedir. Cocuklarin dis
mekanda aktif katiimiyla gergeklestirdigi ve somut yasantilar sonucu elde ettigi cevre bilincinin
daha kalici olmasi 68retmenlerin ¢evre egitimini kar, kis ve asir1 sicaklara aldirmadan okul
bahcgesinde gerceklestirmek istemelerini hakli kilmaktadir. Bu nedenle, kamelya, cadir, biiylik
agaclar gibi golgelik alanlarin arttirilmasi gerekmektedir. Ayrica, c¢ocuklarin duyu ve motor
becerilerinin gelisiminde farkli zemin 6zelliklerine sahip oyun alanlari 6nem tasimaktadir (Cevher-
Kalburan, 2014). Kilic (2013) yaptig1 bir calismada ¢ocuklarin okul bahc¢esinde gérmek istedikleri
zemin Ozelliklerinin ¢imen, toprak, beton ve kum oldugunu belirlemistir. Oysa arastirma
kapsamindaki okullarin sinirl gesitlilikte zemin 6zelliklerine sahip oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin
duyussal gelisimini destekleyecek, dokunarak ve hissederek 6grenebilecegi farkli zemin tiirlerine yer
verilmesi gerektigi diistiniilmektedir.

Sonu¢ olarak, bu arastirmada, eko-okul olan anaokullarinin bahge o6zelliklerinin diger
anaokullarina gore nispeten daha fazla dogal unsur bulundurmalarina karsilik, her iki okul tiirtindeki
ogretmenlerin bahcede gecirilen zaman ve gerceklestirilen etkinlikler agisindan benzer 6zellikler
ifade ettigi belirlenmistir. Bu nedenle, eko-okul programinda her ne kadar nitelikli bir ¢cevre egitimi
icin okul, aile, toplum isbirligi vurgulansa da, programin 6gretmen ve diger personel egitimini daha
acik bir sekilde kapsamasi gerektigi diisiiniilmektedir. Tschapka (2002), 6zellikle Eko-okullar
Programi ve Saglikli Okul Programi yiiriiten okullarda, 6gretmenlerin 6zellikle proje gelisimi lizerine
egitim almasini, projelerde 6grencilerin de aktif olarak bulunmasini, siirdiirtilebilir kalkinma i¢in
egitim girisimlerinin desteklenmesi i¢in fon kullanilmasini énermektedir (akt. Rauch ve Steiner,
2006,s.119).

Eko okullar programinin ana amaglarindan biri olan eko-dusiincenin bir yasam sekli haline
getirilmesi, ¢ocuklarin ¢evre problemlerini fark etmeleri ve bu problemlerin ¢6ziimiinde etkin
sekilde rol almalaridir (Boeve-de Pauw ve Van Petegem, 2013; Toniik ve Seving-Kayihan, 2012).
Bunun icin cocuklarin 6ncelikle yakin cevrelerinden baslayarak dogal cevreyi tanimalar1 ve
cevredeki dogal unsurlara iliskin farkindalik gelistirmeleri gerekmektedir. Bu agidan, okul bahgesi
cocuklarin dogrudan etkilesimler yoluyla dogayr arastirmalari ve kesfetmelerine olanak
saglayabilecek 6nemli bir yakin c¢evre 6zelligi tasimaktadir. Eko-Okullarin programlarinda okul
bahgesinin zenginlestirilmesi ve etkin sekilde kullanilmasina yonelik bir politika gelistirerek bu
konuda yapilacak etkinlikleri programin gereklilikleri icine dahil etmesinin, programin amaglarina
ulasmasinda daha etkili olacagi disiiniilmektedir.

Bu arastirma, yalnizca Denizli ilinde bulunan eko-okul olan anaokullar1 ve tesadiifi yolla
belirlenen ayni sayidaki eko-okul olmayan anaokullarindan elde edilen veriler ile sinirlidir. Bu
nedenle arastirma bulgular1 genellenebilir 6zellik tasimamaktadir. Tiirkiye’deki eko-okullarin ve
anaokullarinin okul bahcelerinin 6zelliklerini belirlemeye yonelik olarak daha genis capta
arastirmalarin yapilmasinin hatta farkh iilkelerdeki eko-okul olan ve olmayan anaokullan ile
karsilagstirmali calismalarin yapilmasinin alanyazina 6énemli katkida bulunacag diistiniilmektedir. Bu
arastirmada okul bahgelerinin 6zellikleriyle ilgili cocuklarin goriislerine basvurulmamistir. Oysa
okul bahgelerinin en 6nemli kullanicilar1 olan ¢ocuklarin bahge hakkindaki goriislerinin alinmasi ve
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beklentilerinin 6grenilmesi onlar icin daha nitelikli ve etkili ortamlar saglamak agisindan kritik 6nem
tasimaktadir. Bahce 6zelliklerinin cocuk ve 6gretmen davranislarini nasil etkiledigi ve bu 6zelliklerin
gelisimsel amaclar agisindan etkisini belirlemeye yonelik daha derinlemesine bulgular elde
edilebilecek yontemlerin kullanilmasinin okul bahgelerinin zenginlestirilerek niteliginin
gelistirilmesine yonelik calismalara onciiliik edecegi diisiiniilmektedir.

YAZAR NOTU

Bu ¢alisma, Pamukkale Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan
2015EGBE001 numaral proje olarak desteklenmis ve 2015 yilinda Pamukkale Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisti tarafindan kabul edilen yiiksek lisans tezinden olusturulmustur.
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