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Mevlevi Giysilerinde Sembolik Anlamlar

Symbolic Meanings in Mevlevi Clothing

Giilhan GOKGUL*

Ozet: Tiim inanglarda, inandiklar1 din veya diisiince sistemine
uygun giyim sekilleri ve ritiielleri vardir. Bu inanglara mensup
kisiler ise giysi ve ritliellerini ¢esitli sembollerle ifade ederler.
Islam tasavvuf kiiltiiriinde de semboller ¢ok kullanilmustir.

Sembolik ifade; mistik bir diinya goriislinii yansittif1 gibi,
goriinen bir suret ya da esyada goriilmeyen bir hakikate isaret
eder.

Anadolu’da, c¢esitli tarikatlarda karsilastigimiz tasavvufi
semboller, Islam oncesi Tiirk inanglar1 ve sanatinin izlerini
tasimakladir. Islamiyet'ten sonra Islam inanc1 dogrultusunda
degisime ugrayan, ancak anlam ve bi¢im olarak
benzerliklerini korumustur.

Devleti ¢esitli agilardan destekleyen Mevlevilik tarikatinin;
diger biitiin tarikatlarda oldugu gibi gizlilik igeren, sembolleri
olan ve tasavvufa dayanan geleneksel torenleri vardir.
Mevleviler ortaya koydugu sanat eserlerinde kendilerine ait
sembollere yer vermislerdir. Olduk¢a ¢ok ve zengin
ormeklerin oldugu tasmir ve tasinmaz tekke eserlerinde
sembolik figiirlerin ¢oklugu dikkat ¢ekmektedir. Harf ve
sayilarda gizlenmis tasavvufi sembolizmin ritiiele agilan
diinyasi, insan bedeninin yapacagi her hareketi disiplin altinda
tutan ve ona kendi kurallar1 dogrultusunda bir sinir ¢izen
manevi yaptirrmi da kapsar. Bu sembolleri; giysilerde,
esyalarda ve ibadet yapilarinda gérmek miimkiindiir

Bu makalede, sembollerin yogun kullanildigi Mevlevilik
kiiltiiri  giysilerinin sembolik anlamlarma 151k tutmaya
calisilmstir.

Anahtar Kelimeler: Sembol, Sema, Mevlevi kiyafetleri,
Mevlevi sembolleri, Sikke(Tag), Hirka.

Abstract: In all faiths, there are forms of dress and rituals
appropriate to the religion or system of thought they believe
in. People belonging to these beliefs express their clothing
and rituals with various symbols. Symbols are also used a lot
in Islamic Mysticism culture.

As symbolic statement refers to an invisible reality in an
visible substance or image it also reflecs a mystic world
view.

The symbols of islamic mysticism which we have seen in
dervish order in Anatolia bears the traces of belifs and art in
pre-islamic period. Those symbols of islamic mysticism
experienced some chances because of slam religion in post-
islamic period but it preserved its resemblance in meaning
and form.

Mevleviyeh religion which supports the religion in many
aspects has traditional, mystical ceremonies involving
secrecy and symbols like many other dervish orders have.
Mevleviyeh religion includes their own symbols as well.
Symbolic figures worth attention in many movable or
inmovable work of arts of dervish orders which have various
samples of them. The ritvel world of symbols in islamic
mysticism which are hidden in letters and numbers also
involves a moral doctrine that keep the each movement of an
invidual under dicipline and specifies the limits in line with
his/her own rules. These symbols can be seen in clothing,
items and worship structures.

In this article, an attempt has been made to shed light on the
symbolic meanings of Mevlevi culture clothes in which
symbols are used intensively.

Keywords: Symbol, Sema, Mevlevi clothes, Mevlevi
symbols, Crown , Dervish's Coat
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Giris

Insanlik tarihi boyunca bir ¢esit ifade bicimi olan semboller, 6zellikle inang sistemlerinde oldukga
fazla kullanilmaktadir. Sekiller, resimler, sayilar, yazilar, renkler; sembollere 6rnek teskil eden unsurlardir.

“Sembol” kelimesi; Latince “symbolom”, “sumbolos” ve “symbolum” olarak ifade edilen
kelimelerden tiiremistir ve remiz, alem, misal, timsal gibi anlamlar icermektedir ve duyu organlariyla
algilanamayan anlamlar isaretlerle cagristiran ifade bicimidir'.

Grekge ’de “birlikte” anlamina gelen “sin” ve “atig” anlamina gelen “voli” koklerinden tiireyen,
Yunanca ’da “birlikte atmak™ anlamina gelen “simvolon” kelimesi; ya da “bir araya getirmek, birlestirmek,
aciklamak” gibi anlamlara gelen “sumbalein” kelimesinden tiireyen “sumbolon” sézciigiidiir’.

Aciklanamazin ifade bicimi’® olarak da anlamlandirilan; diisiincede algilanamayan bazi seyleri
goriilebilir bir sekilde tasvir eden somut seylere, bilinmeyi saglayan goriiniir isaretlere sembol denir®.

Goriinenle gériinmeyen bir biitiin olarak anlamlidir ve birlikle var olmadan anlam olusturmazlar. Bu
anlamda soyut- somut, gerceklik-gagrisim gibi kavramlari da sembolii ifade etmede kullanmak
miimkiindiir. Semboller; aslinda gercekte var olmayani, algilanip kavranamayani temsil etmektedir. Bir
bagka deyisle; bilinen bir seklin, sembolize ettigi seye benzeserek fikir yiiriitiilmesi, anlam bagmin
kurulmasidir.

Tarih boyunca inanclar1 ifade etmek i¢in de semboller kullanilmigtir. Dinler tarihine bakildiginda
pek ¢ok uygarligin sembolizmden yararlandigi goriilmektedir. Islam dini ve Tasavvuf kiiltiiriinde de;
ritiieller, ibadet bigimleri, giyim-kusam, kullanim esyalar1 ve tekke mimarisinde de bu durumun yansimalar1
goriiliir. Tasavvuf sembolizminde mana yiiklenen esyalar, sekiller ve yazilar aym1 zamanda Allah ve kul
arasinda kurulan gizli bag gibi gizli manayi da ifade eder.

Islam Tasavvuf ekolleri zamanla gelismis; farkli erkan, Adab, seyr-i siilik esaslarmi benimseyen
birgok tarikat ortaya cikmustir. Bu tarikatlarin da kendilerine 6zgii ritlielleri, kilik-kiyafetleri ve
kullandiklar esyalar tarihi siire¢ icerisinde toplum iginde bagli olduklari mesrepleri yansitan sembolik
temsilciler olmustur”.

Bu makalede Tasavvufi sembolleriyle birbirlerinden ayrilan tarikatlar igcinde 6n plana c¢ikan
Mevlevilik Tarikati’na ait giyim esyalarinin sembolik anlamlar1 degerlendirilmistir.

Mevlevilik

Mevlevilik; Mevlana’nin (1207-1273) tasavvufi goriisleri, hayat felsefesi ve dini dgretilerinin, onun
Olimiinden sonra bu yolu benimsemis kigilerce bir ziimreye doniigmiis tasavvuf yoludur. Mevlana
babasiin yolundan gitmis kendisi de miiderrislik yapmis fakat yasami boyunca bir tekke ve ya tarikat
kurmamustir.

Mevlana’nin vefatindan sonra oglu Sultan Veled (1226-1312), Celebi Hiisameddin (6lm.1284) ve
Ulu Arif Celebi'nin (1272-1320) ¢alismalariyla Mevlevilik bir tarikat olarak ortaya ¢ikmistir®.

! Tiirk Ansiklopedisi, Riza Kardas, Ankara: Milli Egitim Basimevi 1989, “Senbol” maddesi.18/ 417.

2 https://tr.wikipedia.org/wiki/Sembol#S%C3%B6zc%C3%BCk k%C3%B6keni (30.10.2023)

3 Sadik Kilig, Islam’da Sembolik Dil (Istanbul: Insan Yaynlari, 1995), 56.

4 Galip Atasagun,“Sembol ve Sembolizm”, Necmettin Erbakan Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Dergisi 7 (Agustos 1997): 370.

3 E. Ceylan Erol, “Tiirk Sanatinda Tarikat Esyalari: Ritiieller Baglaminda Sembolik Okuma”, (Doktora Tezi, Canakkale On Sekiz
Mart Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Sanat Tarihi Anabilim Dali, 2021), 53.

¢ Hamit Arbag, “Tiirk Sanatinda Estetik Bir Simge: Sikke Mevlevilikteki Yeri ve Anlamlar”, (Uluslararasi Sanat Tarihi
Sempozyumu Prof. Dr. Goniil Oney'e Armagan, 10-13 Ekim 2001, Ege Unv. Edb. Fak. Sanat Tarihi B6l., izmir: 2002), 11.
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Mevlana yasami boyunca kendi usul ve erkanina uygun ritiiel ve giyim seklini herhangi bir mekana
ve sekle sokmasa da Mevlevilik tarikatinca benimsenmis ve gerek sema edilen mekan gerek giyim
konusunda dervigler ayirt edici bir sekilde kendi sembolik anlam arayislarina uygun bigimler
uygulamslardir.

Mevlevilik, Tanr ile evrenin birligi goriisiine dayanir. Tanri, yarattigi evrende goriiniis alanina ¢ikar.
Evrende var olmak Tanrinin bir goriiniisiidiir. Gergek varlik Allah’tir. Her sey Allah’tan gelir, sonunda
gene Allah’a dénecektir. Insan1 gercege ulastiran, tanrisal dziin sirlarma erdiren, akil degil asktir. Ask,
insanin 0ziinde, Allah’a kars1 duyulan derin bir 6zlem niteligindedir. Biitiin yaratiklar, gok katlar1 bu agk
ile donerler, kendi dillerince Allah’1 anarlar.

Mevlevilikte Semboller
Sema

Mevlevi dervislerinin musiki ahengiyle belirli bir ritiiele bagh kalarak, donerek yaptig1 bir tiir zikir
ayinine Sema denir.

Sagdan sola doniilerek yapilan bu zikir bigimi sufinin musikiyi dinlerken vecd haliyle Allah’1 anmas1
ve kendinden gegmesidir. Sema, kéinatin olugumu ile iligkilendirilen sembolik anlamlar igerir. Kainatin
olusumu gibi insanin dirilisi de bu metaforik anlama isaret eder. Sema; Allah’a tevekkiil olma ve nefsin
oldiiriilmesini de sembolize etmektedir.

Sema; en kiigiik zerre olan atomun ¢ekirdeginin etrafinda donen elektronlar, glinesin etrafinda donen
yildizlar gibi semazenin de ilahi bir diizen ve ahenkle, hem kalplerinin yoniine dogru kendi etrafinda, hem
de sema meydaninin etrafinda donerek, Alemlerin doniis seyrini sembolize etmektedirler’.

Tiirk kozmolojisinde de semanin yeryiizii ve gokyiizii ile baginin sembolize edildigi, sema donen
semazenin sol ayaginin yere baglanan yasam agacinin kokleri, goge acilan ellerinin de yasam agacinin
dallar1 olarak yorumlanabilir®. Semada ortada ellerini agmadan duran seyh, goriinen ile gériinmeyen alemde
yol gostericidir.

Aym zamanda semada, kam ayinindeki zengin simgeselligi gérmek miimkiindiir. Kam ve Mevlevi
ayinindeki simgeler siklikla ¢akigmaktadir. Gogiin katlarina yiikselis, gezegenler, yildizlar, giines, ay ve
diger gezegenlere yapilan gondermeler ¢algi aletlerinin ruhlar alemiyle olan irtibatt Mevlevi ayinin ayni
kam ayini gibi her parcasinin simgelerle dolu oldugunu gésterir’.

Semahane

Mevlevihanelerde; Sema ve tarikat iiyelerinin zikir yaptiklar, zikir ve sema ayini izleyecekler i¢in
ayrilan balkon, mihrap gibi bdliimlerden olusan siitunlarca siirlandirilan daire seklindeki salona verilen
isimdir.

Mevlevi mukabelesinde goriilen biitiin sekiller dairevi hareketten kaynaklanir. Hakim olan unsur
daire oldugu icin, semd meydanin da en uygun plami dairedir; kare veya dikdortgen planli sema
meydanlarinda bu yiizden kdselerde 6lii sahalar bulunur. Erken déonem Mevlevihanelerinin semahanesi
dikdortgen veya kare planhidir. 18. Yiizyilin sonlarindan itibaren ¢okgen veya daireye yaklasan sema
meydan1 plan tipi meydana ¢ikmustir'®.

7 Fuat Yéntemli, Mevlevilikte Sema Egitimi, (Ankara: Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, 2004), 51.

8 Yagar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Gériilen Hayvan Figiirlerine “Gok ve Yer” Sembolizmi Agisindan Bir Bakis”, Tiirk Diinyast
Aragtirma Vakfi, Tiirk Diinyast Arastirmalar1 87, (Aralik 1993), 17.

® Giinnur Yiicekal Ermetin, Mevlevilikte Samanizm (Tére Yayinlar1 ve On-Tiirk Uygarligi Arastirmalari Merkezi, Tarihsiz), 100.
10 Barihiida Tanrikorur, “Tiirkiye Mevlevihanelerinin Mimari Ozellikleri”, (Doktora Tezi, Konya Selguk Universitesi, Arkeoloji
ve Sanat Tarihi Anabilim Dali Sanat Tarihi Bilim Dal1, 2000), 209.
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Tiirk evren tasariminda goriilen dortgen i¢inde ¢cokgen veya daire formunun semahane planlarinda
sikca kullanilmasi1 sema ritlielini kolaylastirmanin yaninda goge yiikselmenin, yaratana yaklagmanin,
onunla bir olmanin amaglandigi bu alanda da kullanilmig olmasi bir tesadiif degildir.

Semahanede meydanin etrafim1i ¢eviren siitunlarin, c¢atiyr Orten kubbeyle birlesimi gogi
simgelemekte ve hayat agaci benzesimi hissedilmektedir''. Ayn1 zamanda semahane mimarisinde
karsimiza ¢ikan siitun sayilart da Mevlevilikte sembolik anlamlar icermesi agisindan onemlidir. Bazi
Mevlevihanelerde sema alanini gevreleyen sekiz, dokuz veya on iki siitun bulunur.

Figiir 1: Galata Mevlevihanesi tiirbe ve semahanesini gosteren tablo!2.

Sekiz, dokuz, on iki, on sekiz gibi sayilar Mevlevilikte 6zel anlamlar ihtiva eder. Ornegin; Mevlevi
sekizinci mertebede “Fena” (yokluk) makamina erigir. On ikinci makamda ise, “beka” (birlik) makamina
eriserek birlik sirrin1 duyar ve anlar'®. Ornegin Galata ve Gelibolu Mevlevihanelerinde dokuz, Yenikapi
Mevlevihane’sinde on sekiz siitun bulunur.

Mevlana’dan beri musiki Mevlevilik i¢in 6nemli bir icra olup sema ayinlerinin bir pargasidir.
Mevlana doneminde sema yapilirken rebab, kudiim ve ney en ¢ok kullanilan sazlardir. Mevlevi
mukabeleleri zamanla kanun, santur keman, tambur, ud, kemenge, hatta bazen viyolonsel ve piyano da eslik
etmistir. Fakat en son haliyle daha ¢ok neyzenlerden olusan musiki heyeti kanun, rebab ve tambur yaninda
def ve ziller de kullanilmaktadir.

!l Belgin Pekpelvan, “Islam Sanatinda Tasavvufi Sembolizm ve Mevlevilik”, (Uluslararasi Diisiince ve Sanatta Mevlana
Sempozyum Bildirileri, Konya: Rimi Yaynlari, 2006), 818. )

12 Nurhan Atasoy ve Dervis Ceyizi, Tiirkiye'de Tarikat Giyim-Kusam Tarihi (Istanbul: Tiirkiye Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, 2000),
124-125.

13 Yontemli, Mevlevilikte Sema Egitimi, 18.
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Figiir 2: Konya Mevlevihanesinde sema eden Mevlevilerin minyatiir ¢izimleri ( Serdar Lala Mustafa pasanin
922/1585 ¢iktig1 Dogu seferi sirasinda Konya'da Mevlana Tiirbesini ziyaretinde Mevlevilerin sema edisi,
(Nusretname, TSM, H 1363)).

Sembolik olarak ney, sazligindan koparilip i¢inin daglanarak ses ¢ikarmasina vesile olacak olan
deliklerin delinerek olusturuluyor olmasi, dervisin cilesini sembolize ederken “Insan-1 KAmil” vasfin1 da
nitelemektedir.

Hindistan cevizi kabugundan yapilan rebap, ince deri veya zar gerilerek, metal ya da ahsap uzun,
silindirik bir sapa sahiptir. Sapin ucu Mevlevi sikkesi figiiriiyle son bulur. Rebap sesinin Mevlevilerin
hirkalarimi ¢ikarip ayaga kalkmasiyla adeta 6liiyii bile diriltecek oldugu simgesi tasir. Ayn1 zamanda kiirevi
yapisi diinya ile, telleri elif ile iliskilendirilir.

Iki yarim kiireden olusan ve sema ayininin tek vurusuyla basladig1 kudiim calgis1 da “Allah’in “kiin”
yani “ol” emrini vermesine karsilik gelmektedir”'*. Kudiimiin vurusundan sonra ney iiflenmesi, Allah’mn
kendi ruhundan insana iiflemesini simgelemektedir.

Mevlevi ayininde na’t-1 serifin okunmasi tamamlandiktan sonra, kudiimzenin bir diim vurmasi, ilk
nefese isarettir; yeryiiziinde bulunan ruh sahibi, terkip edilmis varlik ya da insanlar ve cinler, her ne varsa,
hepsi fanidir. Ancak Yiice Zat yok olmaktan ve son bulmaktan uzaktir, manasindadir".

Semada, semahanede, musikide aletlerinde ve kullanim egyalarinda oldugu gibi Mevlevilerin
giysilerinde de semboller ve simgesel anlamlar goriiliir.

Mevlevi Giysileri ve Sembolik Anlamlar:

Mevlana, mekan ve herhangi bir toren gerekmeksizin sema donmiis, yasadigi donemin 6zelliklerine
uygun da giyim tarzi benimsemistir. Onun yolunu benimseyen Mevleviler i¢in de herhangi bir giyim sekli
tasarlanmamigti. Ancak Mevlana’nin oliimiinden sonra olusan tekke ve tarikat diizeniyle, Mevlevilik
felsefesine de uygun semboller yansitan, kendine has bir kiyafet olusturulmustur.

4 Ali Yildirm, “’Diim-Tek’ Simgesi, Raks ve Diim-Tek’li Bir Gazel”, Tasavvuf Ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi 8/19,
(Ankara 2007): 107. A )
15 Haci Feyzullah , “Mevlevi Ayininde Manevi Isaretler”, Asitane Mevlevi Kiiltiir Dergisi 2 (Subat 2010): 46.
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Osmanli Dénemi minyatiirlerinde, Mevlana’nin, yasadig1 ylizyilda Selguklu Dénemi giyim tarziyla
resmedildigi goriiliirken, Osmanli Doneminde karsilagtigimiz resimlerde derviglerin giysilerinin bir kurala
riayet ettigi gorlilmektedir.

P D
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Figiir 3: Mevlananin ve Mevlevi dervislerinin minyatiirlere yanstyan goriintimleri (Mevlana’nin Sultan
Riikneddin Kiligarslan’in dliimiine dair gayb: bilme kerameti, Terciime-i Sevakib-1 Menakib, y. 1590)!€.

Mevlevi giysileri her zaman saygi gormiistiir. Mevleviler tim ozellikleri ile denge kurmusg
insanlardir. Mevlevi giysileri ¢esitli 6zelliklere sahiptir ve 6zel isimlerle anilir. Giyimlerini zamanla belirli
model ve diizene baglayan Mevleviler, derin anlamlar tasiyan zarif ve sik sembollerle 6nemli mesajlar
veren Ozel giysiler giymislerdir. Mevlevi felsefesine uygun, yolunu ve pirini temsil eden bu giysilere bir
nevi kutsiyet de atanmisg; giyilirken c¢ikarilirken goriisme yapilmasi ve tagimirken bohga igerisinde
bulundurulmasi adeti gelismistir. Ciinkii Mevlevilikte dervisin giysileri de kutsaldir.

Mevleviler, baslarina Sikke, Arakiyye, Destar, [stiva; viicutlarina Tennure, bellerine Elfi Nemed,
kusak, Tennure iizerine ise Deste-Giil adi verdikleri giysileri, hirka, 6nii a¢ik gomlek, salvar ve
ayakkabilarla giymislerdir.

Sikke:

Mevlevi Tac1 ya da Kiilah-1 Mevlevi de denilen, nadiren agik renk de olsa genellikle kahverengi
tonlarinda, 30-50cm arasi1 uzunluklarda, alttan yukari dogru daralan formda, tepesi diiz, yiin keceden
yapilmus kiilah da denilen bir bashktir. Caplar1 16 - 20 cm, agirliklart 150 - 200 gr’dir'”.

16 Hesna Haral, Osmanli Minyatiiriinde Mevlananin Yasam Oykiisii: Menakibii'l Arifin ve Terciime-i Sevakib-1 Menakib
Niishalart, (_Doktora Tezi, MSGSU, Istanbul, 2014), 81.
17 Mehmet Onder, “Mevlevi Giyimleri”, Tiirk Etnografya Dergisi 52 (Ocak 1956): 77-82.
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Figiir 4: Kegeden yapilmis Mevlevi Sikkesi.

Yapilisinda iki kat kecenin birlesmesiyle olusturulan sikkeler birbirlerine yapisik halde olusu, ¢ift ile
yapilsa da aslinda tek bir form alisi; sikkenin dervis, dervisin ise sikke olarak nitelendirildigini
gostermektedir. Sikke aslinda tek goriinse de aslinda bir ¢ifttir. Mevlana’nin deyimiyle “Bende seninle ¢ift,
alemden de tek, miicerret olmak isterim” diisturunu yansitan bir semboldiir adeta. Biitiin ¢ift olan seyleri
vahdet ortiisii altinda gizler'®. Yani Allah’m birliginin isaretidir de tek olmak. Mevlevi dervisleri bu
anlayisla sikkeyi baslarina tag yapmislardir.

Sikke, Mevlana felsefesine gore (“Hamdim, pistim, yandim”) pismek, yani olgunlasma siirecini
tamamlayan Mevlevi dervislerine giydirilir. Olgunlagma siirecinde katlanilan zorluklar1 ve mertebeyi hak
etme mesakkatlerini de simgelemektedir'®.

Mevlevi tarikatinda sikke giyme ii¢ mertebede gerceklesir:

Birincisi, muhib ve ya c¢ilekes can olmak icin tarikata girmek isteyenlerin kabul edildigi sikke-i
teberriik ve emanet; ikincisi bin bir glinlik hizmetini tamamlamis dervislere giydirilen ve giydigi andan
itibaren dliinceye kadar basindan ¢ikaramayan sikke-i iradet; ticlincii mertebe ise siilikiinii tamamlamis ve
hilafet derecesine yiikselmis olanlarin giydigi sikke-i hizmettir®.

Muhib, Dal-Tac, Dal-Sikke giyer; sikkeye destar saramaz. Destar1 sadece Mevlevi seyhi sarabilir.
Mevlevilerde kadinlara, sikke yerine arakiyye tekbirlenir®'.

Sikke Mevleviligin semboliidiir ve Mevlevilik var oldugundan beri kullanilagelen, degismeyen
giysidir. Ayni zamanda dervisin mezar tagidir. Baglarinda gezdirdikleri bu sembol, 6lmeden evvel 6liimiin
temsilidir. Gerek toprak tonlarindan yapilmis olmasi gerek mezar tasina benzemesi gerek de tevhidin
temsili olmasi agisindan sembolik anlamlar tagiyan en 6nemli giysilerden biridir. Mevleviligin énemli bir
sembolii olan, giymek ve 6lene kadar ¢ikarmamak, mevleviligin adap ve erkanindandir.

18 Celalettin Berberoglu, “Yiin, Kege, Sikke ve Dervis”, Asitane Mevlevi Kiiltiir Dergisi (Subat 2010): 2-37.

19 H.N. Begic, “Mevlevilik’te Bir Sembol: Kege Basliklar Sikke, Arakiye, Kiilah*”, Tiirkoloji 97 (Ekim 2019): 131.
20 https://islamansiklopedisi.org.tr/sikke--kulah (30.10.2023).

21 Begic, “Mevlevilik’te Bir Sembol”, 136.
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Arakiyye:

Figiir 5: Kegeden yapilmis bir Mevlevi arakiyyesi.

Mevlevilerin sikke disinda baslik olarak kullandiklar1 ve Arapga ter emici anlamina gelen diger bir
baglik tiirii de arakiyyedir. Kiirevi formda olup genellikle acik renkli ya da deve tiiyli renginde, Mevlevi
sikkeleri gibi yiin ve ya tiftikten kege ile yapilmistir. Genellikle tek parca kege kullanilarak cift kattan
yapilmaktadir. Arakiyye yalin kullanilir, sikkede oldugu gibi destar sarilmaz.

Heniiz ¢ilesini bitirmemis ¢ile canlarin, gece sikke ¢ikaran derviglerin kullandig1 arakiyyeyi, seyh
efendi istedigi cocuklara veya muhib olan kadinlara da bu arakiyeyi tekbirleyip vermistir*>.

Sembolik olarak sikke giyme mertebesi olan olgunluga erisene kadar olan siirede kullanilir.

Destar:

Figiir 6: Yesil Destar sarilmis Mevlevi sikkesi.

22 Atasoy ve Ceyizi, Tiirkiye'de Tarikat Giyim-Kusam, 101.
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Mevlevi sikkesine; yesil, siyah, siyaha yakin mor ve beyaz renklerde, uzunca bir seritle sarilan
sariklara Destar denmektedir. Yalnizca sikke giymekteki ii¢lincii mertebeye yiikselip stilikiinii tamamlamig
ve hilafet derecesine erigmis, seyh ve halifeler giyebilmektedir.

Mevlevilikte seyh ve halifelerin giydikleri destar tiirleri de renklerine gore ayrilmaktaydi. Peygamber
soyundan gelen seyit seyhler yesil renk destar sararken, digerlerinin destar rengi beyazdir. Celebiler ise
siyahims1 mor renk destar kullanirlar bylece renklerle de makamlari sembolize etmektedirler”. Bir grup
Mevlevi de kiilahina hilafet alameti olarak siyah veya yesil istiva gekmislerdir®*.

Figiir 7: Destarsiz sikke, orfi ve ciineydi destar gesitleriZ’.

Destar tiirleri ise kendi iglerinde farkli tasarimlara sahiptir. Bunlar1 Orfi destar, Ciineydi Destar,
Seker-aviz Destar ve Seker-aviz kafesi destar diye, sarilma ve kumas tiirlerine gore ayirmak miimkiindiir.

Orfi Destar; koyu yesil veya beyaz tiilbentin i¢inin pamukla doldurulup hortum gibi sekil verilip,
soldan saga olacak sekilde, iist iiste getirilip asagidan yukariya dogru kirigiksiz sarilmis seklidir. Daha ¢ok
Osmanli doneminde kullanilan ve daha uzunca yumurta seklinde sarilan ve bitimine yuvarlak bir topuz
eklenen cinsine de 6rfi miicevveze denmistir’.

Ciineydi destar; mevlevi tiirbelerinde sikca goriilen ve Orfi destarin daha kisa olania denmektedir.

Seker-aviz Destar; alttan sigkince sarilip, liste dogru daralarak sikkeyle aym kalinliga gelene
armutvari sarilan destar tiiriidiir. ince tiilbent iki parmak kalmligina gelecek sekilde dort kat biikiiliip uzunca

bir serit olusturulmak suretiyle dolanir?’.

Seker-aviz Kafesi Destar ise soldan saga ve sagdan sola iistliste capraz kesitler olusturularak
dolanan destar sekliyle kafese benzetilen bir destar sarma seklidir.

Istiva:

Tasavvufta manevi bir anlam tasiyan ve mertebe alameti olan bir diger esya da Istivadir.

23 Mehlika Orakgioglu, “Mevlevi Tarikat Kiiltiiriinde Kiyafetler Ve Sembolik Anlamlarr” (Yiiksek Lisans Tezi, Bagkent
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tekstil ve Moda Tasarimi Ana Bilim Dali, Ankara 2022), 58.

24 Arbas, “Tiirk Sanatinda Estetik Bir Simge: Sikke Mevlevilikteki Yeri ve Anlamlar1”,16.

25 Nurhan Atasoy, “Mevleviyye Tarikati’'nda Giyim”, Ask Ocaginda Can Olmak Insanligin Mirasi: Mevlana Celaleddin Rumi,
Haz. Ekrem Isin (Istanbul: T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Arastirma ve Egitim Genel Miidiirliigii Yay., 2007), 205.

26 Onder, “Mevlevi Giyimleri”, 79.

27 Abdiilbaki Golpiarli, Mevlevi Adab ve Erkani (Istanbul: Inkilap Kitabevi Yayin Sanayi ve Ticaret AS., 2004), 25.
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Mevlevilikte hilafete eren, mutlak hakikati idrak edip kutupluk mertebesine eristigine inanan kisinin,
sikkesine yerlestirdigi 2 cm. eninde yesil bir serittir. Sikkenin 6niinden arkaya dogru, sikkenin {istiine ve
tam ortasina yerlestirilmistir. Tennure ve hirkaya da islendigi goriilen istivanin son zamanlarda ¢ok da
kullamlmadig goriilmektedir™®.

Figiir 8: Mevlana Miizesinde bir sanduka tlizerinde bulunan istivali destar.

Mevlevi sikkesindeki Istivd, Hurufilikten gelen bir etki olarak da degerlendirilebilmektedir®.
Semahanede, seyh postundan kapiya kadar ¢ekildigi farz edilen ve semahaneyi iki daireye bolen ¢izgiye de
“hatt-1 istivd” denmesi de bununla iliskilendirilebilir*.

Mevlevilikte istivd makamina ulasan kisi herkesi adaletli bir sekilde degerlendirir. Hurufilikte®' de
dogruluk, manevi istivadir. Aym1 zamanda kuran ayetlerinde bahsedilen ve ¢esitli edebi metinlerde de
bahsedilen istiva tiirleri Hurifilikte hakikatin kendisi ve dosdogru yol olarak anlasilmaktadir.
Miisliimanlarin istiva hatt: iizerinde, dosdogru yolda olduklar1 anlami1 ima edilmektedir*”.

Tenniire:

Mevlevi derviglerinin sema ve hizmet icin giydikleri, genis etekli elbiseye tenniire denir. Kolu ve
yakas1 olmayan, tinli g6giis hizasina adar acik, belden daralip asagiya dogru genisleyen bir formda, ince ve
kalin kumaslardan dikilir. Allah’in isminin anildig1 sirada kiyafetle tenin bir oldugunu ve 151k sagtigini ifade
etmek icin “ten-nur” adini almistir.

Tenniir Arapca tandir-ocak anlamina gelmekte, ayn1 zamanda etegin benzerliginden dolay1 da bu
isim yanmakla iliskilendirilmektedir®>.

Dervisler, zor ve sabirlt siireci gegip giysiyi giymeye hak kazandigi i¢in ilk giyimini Seyhin elinden
“Tenndre Tekbirleme” ile giymekteydi.

28 Onder, “Mevlevi Giyimleri”, 80.

29 Murat Aslan, “Mevlevi Yusuf Sinegak’in Hurufilik Remizleriyle Oriilii Bir Gazelinin Serhi”, Asya Studies Akademik Sosyal
Aragtirmalar 5/18 (2021): 148.

30 Aslan “Mevlevi Yusuf Sinecak’in Hurufilik Remizleriyle Oriilii Bir Gazelinin Serhi”, 147.

3U' Hurufilik: Fazlullah-1 Hur(fi’'nin (6. 796/1394) kurup gelistirdigi, harflerin esrarina dayanan batini bir akim.
https://islamansiklopedisi.org.tr/hurufilik (30.10.2023).

32 Aslan, “Mevlevi Yusuf Sinecak’m Hurufilik Remizleriyle Oriilii Bir Gazelinin Serhi”, 152.

33 Hasan Ozdener, Tarih Boyunca Mevlevi Kiyafetleri ve Sembolik Anlamlari, (Konya: Konya Valiligi 11 Kiiltiir ve Turizm
Miidiirligi Yay., 2016), 45.
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Tenntire, derviglerin hirkalar1 altina giydikleri kolsuz entaridir. Mevleviligin sembol giysilerinden
birisidir. Derviglerin hirka altina giydikleri tennure “6lmeden evvel 6ldim”, hirka ise “bu benim
kefenimdir” anlamina da gelir*®,

iki tiir tenntire vardir:

Hizmet Tenniiresi; giinliik islerde giyilen ve dizi hafif gecen uzunluktadir. Dergéha giren dervislerin
ve gorevlilerinin ¢ile doldurduklari ve hizmet ettikleri matbah-1 serifteki iglerde giymektedirler. Genellikle
siyah ve koyu yesil renkte kalin kumasli olmaktadir.

Figiir 9: Hizmet Tennuresi (Ankara Etnografya Miizesi Env. No:5586).

Sema Tenniiresi; beyaz ince kumastan, etek uglarina agirlik yapmasi i¢in kece dikilmekte, sema
esnasinda etegin semsiye gibi agilmasini saglamaktadir. Dengeli ve uyumlu bir goriiniim saglar. Genellikle
beyaz olmakla beraber, baska renkten kumaslar da kullanilir.

Lale-goncas1 goriintimiinii andiran tennurelerin rengi; o andaki duygu, diisliince, makam ve mevkileri
sembolize eder. Tenndrenin beline 71g-bend, onun iistiine de Elfe-nemed denilen kusaklar sarilir. Belden
yukaridaki agik olan 6n kisimda, her iki taraftan on sekiz dikis veya ayni renkteki kumastan dikilmis zirh
vardir. Buna tam ensede yayvan bir ters “La” goriiniimii verilmistir. Sema aninda tennure. “Hayr "1n tersi
“Illa” (Ancak) olarak yorumlanip “La ilahe illalallah” Allah’tan baska ilah yoktur” anlamina gelen Kelime-
i Tevhid’in 6zii, simgesi olarak kabul gérmiistiir*”.

34 Yahya Agéh b. Salih el — Istanbuli, Tarikat Kiyafetlerinde Sembolizm, Editor: Yusuf Ozbek, (istanbul : Ocak Yayncilik, 2005),
133.
35 Ozdener, Tarih Boyunca Mevlevi Kiyafetleri ve Sembolik Anlamlari, 47.
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Figiir 10: Sema tennuresi (IBB Kiitiiphaneler ve Miizeler Miid. Env. No:484)3.

Kusak:

Salvarin ve tennirenin iizerine bele sarilan bir tiir kemerdir. Dort parmak eninde diiz veya iglemeli
kumastan yapilmistir.

Tiirkler arasinda Uygurlardan beri kullanilmig bir bel bagidir. Kur-lamak kokiinden tiireyen kelime
“baglamak- kusanmak” anlamina gelir’’. Azim, kararlilik, sabir, vefa gibi duygu ve diisiinceleri ifade eder.
Nefsin kigkirtmalarina kargi kendine hakim olma bilincine erigmis insanin simgesidir.

Elfe-Nemed (Elif-i-Nemed):

Kece pargasi ile dostluk etmektir anlammi tasimaktadir®®. Bu isimle anilmasi, uzun keceden
olusundandir. Arap alfabesindeki ( 1 = Elif) harfine benzedigi i¢in de bu adla anildigini sdylenir. Kumastan
hazirlanilmig kusagin igine, ince kege yerlestirilerek yapildigi i¢in “Elfe-nemed” adi mahiyetini daha giizel
anlatir®,

Figiir 11: Elifi-Nemed*.

36 Atasoy ve Ceyizi, Tiirkiye'de Tarikat Giyim-Kusam, 276.

37 Ozdener, Tarih Boyunca Mevlevi Kiyafetleri Ve Sembolik Anlamlari, 40.

38 Yahya Agah b. Salih el — istanbuli, Tarikat Kiyafetlerinde Sembolizm , 186.
39 Yahya Agah b. Salih el — istanbuli, Tarikat Kiyafetlerinde Sembolizm , 186.
40 https://www.sufihouse.com/tr/shop/giyim/elif-nemed-kemer/ (30.10.2023)
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Elifi nemed de diger Mevlevi giysileri gibi ilk kez kusanildiginda Seyh tarafindan dervise 6zel
torenle giydirilmektedir. Kusagin dolandiktan sonra biten ucu ii¢gen sekilde olup, bir buguk metre kadar
uzundur. Sagdan sola dogru sarilmaktadir. Ucu belin sol tarafina gelecek sekilde ayarlanip, 6biir ucu, iistiine
getirilir ve uctaki uzunca bir seritle bele sikica dolanip ucu, kusagin arasina yerlestirilmektedir.

Kusanmanin esas1 sedd’e ve dolayist ile fiitiivvete baglanmaktir®'. Eline, diline, beline hakim olma
diisturuna vefayla teslim olusu; dogru olmayi, ahde vefay1 ve hayrete bel baglamayi; bu yolda ugrayacagi
eziyet, zuliim ve haksizliklara tahammiil etmeyi ve kararligi “Elfe-nemed” ile ikrar etmis* olmak,
sabretmeyi ve baglanmay1 sembolize etmektedir.

Deste-giil:

Tennurenin {izerine giyilen; diigmesiz, onii acik, yakasiz ve bel hizasinda biten uzun kollu bir
giysidir. Sema sirasinda agilmamasi i¢in ceketin sag alt ucunda ince bir seritle elifi nemedin kaytanina
sikistirilir. “Taze, giizel goriiniislii ilkbahar giillerinden olusan demet” anlamina gelir*. Giil demetini
sembolize ettigini sdylemek miimkiindiir.

1*,

Figiir 12: Destegii

Hirka:

Ince kumastan dikilen ve Mevlevilerin hem dig giyimi hem de sema toreninde giydikleri bir giysidir.
Omuzlardan asag1 dogru tiim viicudu orten ciibbe benzeri, genis kollu, uzun ve ayaklara kadar uzanan en
iist kiyafettir. Onii agik, yakasiz ve diigmesizdir. Siyah, gri ya da koyu yesil renkler kullanilir.

Hirkay1 da diger giysiler gibi, halifelik alan halifeye veya seyh tarafindan ikrar veren dervise
giydirilir. Semahaneye hirkali ve sikkeli olarak gelinir. Dervisler semaya kalkarken yavasca hirkadan
styrilirlar. Bu diriligin ve ilahi dleme kanat acisin ifadesidir.

Tiim bedeni kaplayan hirka nefsin de semboliidiir. Sema baslarken ¢ikarilmasi nefisden arinmayi
simgeler. Diinyevi zevklerden siyrilmanin takvanin semboliidiir.

Hirka giyen dervis, “masiva”dan siyrilarak yiikselmis, 6rnek ve onder kisidir. Bu sebepten “hirka
ber-endaz” da denir®.

41 Atasoy ve Ceyizi, Tiirkiye'de Tarikat Giyim-Kusam, 107.

42 Yahya Agah b. Salih el — istanbuli, Tarikat Kiyafetlerinde Sembolizm, 187.

4 Ismail Ankaravi, Nisabii"l-Mevlevi, Cev:Tahiru’l-Mevlevi, Haz.: Yrd. Dog. Dr.Yakup Safak, Yrd.Dog.Dr.Ibrahim Kunt,
(Konya:Tekin Kitabevi, 2005), 129.

44 Atasoy ve Ceyizi, Tiirkiye'de Tarikat Giyim-Kusam, 277.

45 Ozdener, Tarih Boyunca Mevlevi Kiyafetleri ve Sembolik Anlamlari, 38.
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Bir bagka sembolik anlami da hem karanlik olusu hem de {istii 6rtmek anlaminda toprakla
iligkilendirilir ve Mevlevinin kabrini niteler. Semaya baslamadan 6nce 6liidiir ve mezardadir. Semaya
baslaymca kabrinden (hirkasindan) siyrilip, kapali olan kollarini agarak ellerini havaya kaldir ve uyanip
ilahi aleme yeniden dogarak Allah’a ulasmayi anlatir.

Figiir 13:Hirka (Galata Mevlevihanesi, Divan Edebiyati Miizesi Env. No:467).

Salvar ve Ayakkaba:

Doéneminin giyiminden farli olmamakla birlikte kaynaklarda adi gegen eliff salvar denen yarim agli,
pacalar1 dar ve siyah salvarlar giyilmistir. Bu ¢esit salvarlara mabeyn veya kadi bigimi de denmis, beli
uckurla sikilmis ve rahat oldugu i¢in makbul olmustur*’. Bugiin daha dar kesimli salvar pantolon tercih
edilmektedir.

Mevlevilere 6zel bir ayakkab1 yoktur. Herkes gibi onlar da durum, yer ve mevsimine gore, yemeni,
kundura, mest, iskarpin gibi ayakkabi giymislerdir. Yine mevsime gore ince veya yiin goraplar
kullanilmistir. Sema yaparken yalin ayak veya ¢orap mes kullanilmgtir.

Figiir 14: Mevlevi Ayakkabisi (Galata Mevlevihanesi, Divan Edebiyat1 Miizesi Env. No:968).

46 Onder, “Mevlevi Giyimleri”, 82.
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Kemer ve Habbe:

Mevleviler nadiren de olsa salvar iizerine diiz veya islemeli bir kemer takar. Kemerin ortasinda,
giimiis veya nikel bir yataga yerlestirilmis, yumurta seklinde necef veya yementas1 bulundurur buna da
habbe demekteydiler*’.

Sonug¢

Yasadigi dénemde Islam’m hosgorii felsefesini kendince diistur edinen ve babasindan sonra
miiderrislik yaptig1 donemde herhangi bir tarikat kurmasa da fikirleri yiizyillar boyunca benimsenecek olan
Mevlana’nin 6limiinden sonra oglu Sultan Veled tarafindan bir disiplin haline getirilip Mevlevilik tarikatini
ortaya ¢ikarmigtir. 14.yiizyildan itibaren yiizyillarca siiren bu inang ve gelenek sistemi kendi i¢inde kurallar
ve farkliliklar yaratmis, gliniimiize kadar gelebilmistir.

Hem devlete yakinligi hem de fikir ve diisiince yapisinin genis kitlelere yayildigi géz oniine alinirsa
Mevleviligin Islam Tasavvuf kiiltiiriindeki diger tarikatlar arasinda fark yarattigi yadsmnamaz bir gergektir.
Mevlevilik; gerek ritiielleri, tekke yapilar1 ve kullanim esyalari, gerekse de giyim kusam konusunda
kendine 6zgii bir yontem ve semboller biitiinii gelistirmistir.

Semahanelerdeki dairevi form ve say1 dizilerine dayanan sistemler, sikke destar gibi mimariye
yanstyan gorseller, kullanilan miizik aletlerinin sembolik anlamlar1 Mevlevilikte siklikla kullanilmistir.
Karsilastigimiz tiim semboller gerek Islamiyet gerekse Islamiyet dncesi inanglarin izlerini tasir. Inanci
dogrultusunda degisime ugrasa da anlam ve bigim olarak benzerliklerini korudugu sdylenebilir.

Mevlevi giysileri toplumda saygi goren bir hal almigtir. Yalmz kendi tarikat mensuplarinca degil
digaridan goren herkesin de anlamlarina vakif oldugu Mevlevi giysileri, derin anlamlar tagimaktadir.
Mevlevi giysileri 6zelliklerine, anlamlarina gore 6zel isimlerle anilmaktadir. Bu giysileri giymeye hak
kazanabilmek icin dergaha girip belirli bir siiregten ge¢mek, hizmet, sabir ve sadakatle baglanmak
gerekmektedir. Pirini temsil eden bu giysilere her zaman 6zen gosterilmistir. Mevleviler giyerken,
cikarirken ve tagirlarken bohgada tasir, ritliellerle giyer ve sikkelerini baglarindan Olene kadar
cikarmamaktadir. Dervisler icin giysileri kutsaldir.

Semazenin basindaki kiilah mezar tagina, siyah hirkasi mezara, beyaz tennuresi kefene benzetilmistir.
Semazenin semaya baslarken siyah hirkasini ¢ikararak beyaz tennuresi ile goriinmesi, onun manevi
yolculuga baslamasini, hakikat alemine dogmasim sembolize etmektedir*®. Mevlevi dervisleri “6lmeden
once 0lmeyi” hayatlarinin felsefesi olarak iistlerinde tagimis, sema ayinlerinde hirkalarindan styrilip ilahi
aleme dirilisi Allah’a ulasmay1 sembolik olarak yansitmislardir.

“Elfe-nemed” ve kusak ile ikrar etmis olmak, sabretmeyi ve baglanmay1; deste-giil, giil demetini;
istiva, dosdogru yolda olmayi, esit ve adil olmay1 sembolize etmektedir. Mevleviler her zaman temiz, zarif
ve Ornek almacak goriiniimde olmuglardir.

Semahanenin dairesel imgesi kainati, Allah aski i¢in donen dervisler ise yildiz ve gezegenleri
simgelerken sema esnasinda ¢alman kudiim “ol” emrini, ney sur iiflenmesini ve ayni zamanda “insan-1
kamili”, donen dervigler oliilerin mezardan kalkip hesap giiniine uyanmasint ve Allah’a kavugmasini
sembolize eder. Semazenler; hem Allah huzurunda elif gibi dik duruslariyla Allah’in birligini, hem
ayaklariyla koklenip kollartyla agilmasiyla hayat agacini, hem de ellerinin durusunda Hak ’tan alip halka
vermesi semboliiyle bedenlerine fazlaca metaforlar sigdirmaktadirlar. Mevlevi dervisi, biitiin diinyevi
zevklerinden armip ve nefislerinden siyrilmay giydikleri tiim bu kiyafetlerle sembollestirmistir.

48 Yontemli, Mevlevilikte Sema Egitimi, 71-72.
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