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Asirt ve kontrolsiiz otlatma, klimaks mera vejetasyonlarinda bulunan arzulanan tiirlerin azalmasina ve
bu tiirlerin yerine hayvanlarin tercih etmedikleri istilact tiirlerin, 6zellikle de hayvan sagligina ya da
hayvansal {iriine zararli bazi toksik bilesikler iceren zehirli bitkilerin yerlesmesine neden olmaktadir.
Kirgehir mera vejetasyonunda bulunan 205 bitki tiiriiniin yaklasik %88'i biiylik dlgiide istenmeyen
yabanci ot karakterine sahip istilaci tiirlerdir. Bu tiirler arasinda 8 farkli familyaya ait 26 zehirli bitki
tiri bulunmaktadir. Zehirli bitkilerle miicadeleye baslamadan Once hangi hayvanlar icin tehdit
olusturdugunu bilmek, zehirli tiirleri tanimak, toksisite diizeyleri ve toksik olduklari dénemler hakkinda
bilgi sahibi olmak gerekir. Zehirli bitki etkilerinin ortaya ¢ikmasi, bitkinin olgunluk evresi, icerdigi
kimyasallarin orani, otlanan veya yenen kisim ve miktari, otlayan hayvanlarin tiirii ve yasi1 gibi bir¢ok
faktore baglidir. Mera alanlarinda erken, yogun ve kontrolsiiz otlatma gibi yanlis yonetim
uygulamalarinin gelecekte de devam etmesi durumunda, bitki oOrtiisiindeki istilac1 ve zehirli tiirlerin
sayisinin ve bunlarin botanik kompozisyondaki oranlarinin artmast muhtemeldir. Bu sonuca bagli olarak
zehirli bitkilerden kaynaklanan hayvan sagligi ve hayvansal iiriinlerin kalitesiyle ilgili sorunlar daha
yaygin hale gelecek ve ekonomik kayiplar artacaktir. Meralardan etkin bir sekilde faydalanabilmek i¢in
yabanci ot kontrolii ve diger 1slah uygulamalan ile hayvan sagligina ve iiriinlerine zararli bilesikler
iceren zehirli bitki tiirlerinin oraninin kabul edilebilir diizeyde tutulmasi gerekmektedir. Ayrica bu
meralarin hem hayvan saglig1i hem de bitki Ortiistiniin verim ve kalitesinin siirekliligi agisindan kritik
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donemlerin dikkate alindigi otlatma sistemlerinde bitki Ortiisiiniin {irettigi yemi en iyi degerlendirecek
hayvanlar tarafindan otlatilmas1 gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: zehirli bitki, yabanci ot, mera, hayvan saglig
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Review article

Poisonous Plant Species Commonly Present in Kirsehir Rangelands
Vegetations

ABSTRACT

Intensive and uncontrolled grazing causes the decrease of desirable species in climax rangeland
vegetation and the settlement instead of these species with invasive species that animals do not prefer,
especially poisonous plants that contain some toxic compounds harmful to animal health or products.
Approximately 88% of the 205 plant species found in Kirsehir rangeland vegetation are invasive species
with a largely undesirable weed character. Among these species are 26 toxic plant species from 8
different families. Before starting to fight against poisonous plants, it is necessary to know which
animals they pose a threat to, to recognize poisonous species, to have information about their toxicity
levels, and the period when they are toxic. The emergence of the effects of poisonous plants depends on
many factors, such as the maturity stage of the plant, the rate of chemicals it contains, the part and
amount grazed or eaten, and the species and age of the grazing animals. If mismanagement practices in
rangelands, such as early, heavy, and uncontrolled grazing, continue in the future, the number of invasive
and poisonous species in the vegetation and their proportions in the botanical composition are likely to
increase. Depending on this result, problems related to animal health and the quality of animal products
caused by poisonous plants will become more common, and economic losses will increase. The rate of
poisonous plant species containing compounds harmful to animals' health and their products should be
kept at an acceptable level by weed control and other improvement practices to benefit from rangelands
effectively. In addition, these rangelands should be grazed by animals that will best evaluate the forage
produced by the vegetation in grazing systems where critical periods are considered for both animal
health and the continuity of the productivity and quality of the vegetation.

Keywords: poisonous plant, weed, rangeland, animal health
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Giris

Cayir ve meralar oncelikli islevi olan ¢iftlik hayvanlarina temel kaba yem kaynagi olmasinin
yaninda; yaban hayatinin vazgecilmezi, canli cesitliligi ve genetik kaynak olusturmasi gibi
bircok ekolojik islevi iistlenen dogal bitki ortiileridir. Yesil olduklar1 donemde nitelikli yem
iireten meralar, sahip olduklar1 zengin tiir ¢esitligi sayesinde hayvanlarin dengeli beslenmesine
katki yaparlar (Caganan & Yiiksel, 2016). Meralarda beslenen hayvanlar ahirda beslenen
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hayvanlara gore daha saglikli olurlar, hayvansal iirlinlerinin veriminde ve kalitesinde artig
goriiliir. Cayir meralar sahip olduklar1 bitki Ortiisii sayesinde toprak ve su kaynaklarinin
korunmasini ve muhafaza edilmesini saglarlar. Yeralt1 su kaynaklarin1 zenginlestirirken toprak
verimligini artirirlar, topraklari erozyona karsi korurlar. Tiim bunlara ek olarak ayni zamanda
yabani hayvanlar i¢in de barinma ve beslenme alanlaridir (Carlier et al., 2009; Gokkus, 2018).

Tiirkiye meralarinin sorunlarinin en basinda agir ve zamansiz otlatma gelmektedir. Otlatma
mevsimi ve otlatma kapasitesi gibi mera amenajman kurallarina aykir1 olarak yapilan agir ve
zamansiz otlatma, kar ortlistiniin bulunmadig1 tiim zamanlarda devam ederken, karla kaplh
alanlarda da kar ortiisii kalktiktan hemen sonra meraya hayvan sokularak devam ettirilmektedir
(Ayan et al., 2007; Gokkus, 2018; Yavuz et al., 2008). S6z konusu kullanim sekli, ¢ayir ve mera
bitki ortiilerinin klimaks vejetasyonundan uzaklagsmasina sebep olmakta ve bu alanlarin
hayvanlarin tercih etmedikleri, hatta hayvan saglhigina zararli kimyasallar icerdikleri i¢in
otlamadiklar1 bitkilerle kaplanmasina neden olmaktadir (Tiikel & Hatipoglu, 2001).

Tiirkiye’de 1,4 milyon hektar cayir ve 13,2 milyon hektar mera olmak iizere toplam 14,6 milyon
hektar ¢ayir ve mera arazisi mevcutken, Kirsehir ilinin ¢ayir ve mera arazisi varligr 129 bin
hektardir (Anonim, 2023; TUIK, 2023). Kirsehir mera vejetasyonunda bitki ile kapli alan
ortalama %65,4, ¢iplak alan %34,6’dir. Kirsehir mera vejetasyonun tespit edilen 205 farkl bitki
tiirtin %12,7’sini bugdaygiller, %15,1’ini baklagiller ve %72,2’sinin de diger familyadan tiirler
olustururken, kalite dereceleri bakimindan s6z konusu tiirlerin %88,3’1i niin istilaci tiirlerden
olugmaktadir (Avag et al., 2012). Diger familyalara ait tiirlerin ¢ok 6nemli bir kismiyla birlikte
istilaci tiirlerin tamami yabanci ot karakterinde bitkilerdir. Cayir meralarda yabanci ot tanimina
bitkisel tiretim yapilan alanlardan farkli olarak hayvanlarin otlama tercihleri, otlanan bitkinin
hayvan sagligina ya da hayvansal {irline etkileri gibi faktorler de dahil olmaktadir. Bu agidan
meralarda yabanci ot “hayvansal iiriinlerin kalitesini olumsuz yonde etkileyen ve hayvanlarin
saghgina zararl olan, ortamin verimli bir sekilde kullanilmasint ya da yonetim planlarinin
uygulanmasini zorlastiran bitkiler” seklinde tanimlanabilir (Altin et al., 2005). Genel olarak
yabanci otlar mera alanlariin verim ve kalitesini diisiirerek etkin bir sekilde kullanilmasini
engellerken, yabanci otlar iginde 6nemli bir yer tutan zehirli bitkiler hastalanmaya ya da
zehirlenmeye sebep olarak hayvan sagligini olumsuz etkilerler.

Hayvansal iiretim ve hayvan sagligi agisindan zehirli tiirlerin taninmasi bu bitkilerin zararlarini
en diisiik diizeye indirilmesinde atilacak ilk adimdir (Tongel & Ayan, 2005). Cayir meralarda
zehirlilik 6zelligi tagiyan yabanci otlar genellikle ani sekilde gelisen dliimlere ya da yasam
stiresinin kisalmasina, canli agirlik artisinda azalmaya, gebe hayvanlarda yavru atmaya veya
slit ya da yiin gibi hayvansal iirlinlerin kalitesinin bozulmasina sebep olurlar (Bakirel, 2013;
DiTomaso, 2000; Kara & Siirmen, 2019; Pfister & Provenza, 1992). Tiirkiye florasindaki zehirli
bitkilerin hayvan sagligina ya da hayvansal {iriine verdigi zararlarin ekonomik boyutlar1 tam
olarak bilinmezken, sadece ABD’de yabanci otlar veya zehirli bitkilerden kaynaklanan
ekonomik kaybin 2 milyar dolar, diinyada genelinde ise milyarlarca dolar oldugu bilinmektedir
(DiTomaso, 2000; James et al., 1992; Keeler et al., 2013; Kellerman et al., 1996; Nielsen, 1988).

Tiirkiye'de gerek insan gerekse hayvan saglhigini tehdit edecek diizeyde toksik olan 200 kayith
tir (Baytop, 1989), Kirsehir mera vejetasyon onlarinda ise 8 familyadan 26 farkli zehirli bitki
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tiirii bulunmaktadir (Avag et al., 2012). Bu ¢alismada Kirsehir mera vejetasyonlarinda bulunan
zehirli bitki tiirleri ve baz1 6zellikleri, i¢erdikleri toksit bilesikler, bu bilesiklerin etkileri ve
zehirli bitkilerle miicadele ve etkilerini azaltma yontemleri incelenmistir.

Kirsehir Mera Vejetasyonunda Bulunan Bitkilerde Hayvanlarda Zehirlenmeye Sebep
Olan Kimyasallar

Alkaloitler

Alkaloitler suda ¢6ziinebilen ve direkt olarak sinir sistemini etkileyen, genellikle renksiz, bazik
karakterli, azot igerikli sekonder metabolit sinifindan bilesikler olup c¢ok etkili zehir 6zelligi
gosteren bitkisel maddelerden biridir. (Croteau et al., 2000; Yiicel, 2012). Bitkilerin genellikle
yaprak, tohum, meyve, kabuk ve kok gibi belirli bir organlarinda bulunurlar. Alkaloitler genel
olarak bir tiir ya da akraba tiirlere hatta bir familyaya 6zgiidiirler (Ceylan, 1983). Alkaloit
iiretmeyen bitkilerde mikotoksinlerle kontamine olmak suretiyle hayvanlarda zehirlenmelere
sebep olabilirler (Ding & Aydin, 2023). Alkaloitler salgi sistemini ve sinir sistemini etkileyerek,
karaciger hasari, hareketsizlik, titreme, koordinasyon kaybi, diisiik, depresyon, fel¢ ve ani
oliimler meydana getirebilirler (Allred, 1991; Ergiin et al., 2002; Yiicel, 2012).

Glikozitler

Asit ve enzimlerle hidrolize olan glikozitler bitkilerin biitiin organlarinda bulunabilirler. (Yiicel,
2012). Bitkilerdeki glikozit miktar1 bitkinin gelisme ¢agina, bulundugu ekolojik kosullara ve
giibreleme gibi faktorlere gore degisir. Bazi glikozitler hayvanlarin sindirim sistemindeki
enzimlerin etkisiyle hidrolize olarak toksik siyonidli bilesiklere doniisiirler (Celik & Bulur,
1996). Glikozitler rumen de pargalanarak kana gegerler ve hemoglobinle birleserek

siyanohemoglobin olusturduktan sonra oksijen azligindan 6liime neden olurlar (Ergiin et al.,
2002).

En belirgin toksik glikozitler arasinda siyanojenikler, tahris edici yaglar ve saponinler bulunur.
Siyanojenikler ¢ok sayida glikozit arasinda belki de ¢iftlik hayvanlarinda en fazla zehirlenmeye
neden olanlardir. Glikozitin kendisi zararsiz olmasina ragmen, hidroliz sonucu oldukga toksik
olan hidrosiyanik asit (HCN) olusur. Hidroliz bitkide veya hayvanda meydana gelebilir. HCN
siklikla bitkide solma veya donma nedeniyle bliyiimenin engellendigi durumlarda olusur. HCN,
gevis getiren hayvanlarda gevis getirmeyen hayvanlara gore daha kolay olusur; rumendeki
mikroflora hidrolize yol agan enzimatik etkiyi destekler. Nefes almada zorluk, sendeleme, felc,

bitkinlik, kasilmalar sonucunda 6liim genellikle hizlidir ve birkag saat i¢cinde meydana gelir
(Allred, 1991; Mueggler, 1970).

Resinler-Resinoidler

Resinler ve resinoidler, farkli kimyasal yapilara sahip olmalarina ragmen belirli bir fiziksel
benzerligi paylasan, biinyelerinde N bulunmayan, bitkilerin canli dokular tarafindan
salgilanan, karmagik organik polimerler olarak tanimlanirlar. Insanlar ve her tiirlii canl1 hayvan
bu toksinlere kars1 hassastir (Ding & Aydin, 2023; Mueggler, 1970). Resinler ve resinoidler
sinir ve kas dokusunun dogrudan tahrisi, depresyon, halsizlik, sendeleme, zor nefes alma,
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yuksek ates, g6z bebeklerinin genislemesi ve bobreklerin dejenerasyonu sonrasinda koma ve
oliime neden olurlar (Allred, 1991; Hall et al., 2020).

Tanenler

Kondanse ve hidrolize olabilen tanenler yem bitkileri bakimindan en ¢ok bilinen fenolik
bilesiklerdir. Tanen igeren bitkiler hayvanlar tarafindan yenildiginde zehirlenmeye sebep
olmamakla birlikte, bitkilere buruk ve ac1 bir tat verdikleri i¢in lezzetliligi dolayisiyla da yem
tiiketimini azaltirlar. Ayn1 zamanda proteinlerle reaksiyona girerek sindirilemez kompleks bir
yaptya donistiiriirken, seliiloz enziminin aktivitesini azaltarak yemin sindirilebilirligini
diistirtirler. Bu nedenle hayvansal verim {izerine olumsuz etki yaptig1 sdylenebilir. Bununla
birlikte proteinin par¢alanmasini yavaslatan tanenler hayvanlarda sisme tehlikesini azaltir ya da
engellerler (Agikgdz, 2021). Hayvanlar tarafindan diisiik miktarda alinan kondanse tanen
proteinlerin iskembedeki parcalanma hizini yavaglattigl i¢in yararli kabul edilirken yiiksek
miktarda alinan tanenler sindirimini azalttig1 i¢in zararli kabul edilir (Barry, 1987; Kumar,
1992).

Kumarin

Bulundugu bitkinin lezzetli iligini azaltan bir kimyasal madde olan kumarin, hayvanlar i¢in
tehlikeli bir madde olmamasina karsin, iyi kurutulmamais otlarda kiiflerle birleserek dikumarola
doniigiir. Dikumarol ise kanin pihtilagmasini engelleyerek, bulasik oldugu otu yiyen
hayvanlarda i¢ ve dis kanama sonucu 6liimlere neden olur (A¢ikgdz, 2021).

Isiga Karsi1 Duyarhliga Neden Olan Bilesikler

Isiga duyarli hale getiren bilesikleri igeren bitkiler yenildiginde hayvanlar, siradan gilines 1s181na
kiyasla spektrumun daha genis bir kismindaki 1sinlara kars1 asir1 duyarlt hale gelir. Reaksiyon,
yogun bir kil tabakasiyla kaplanmayan, pigmentsiz veya hafif pigmentli ciltteki asir1 glines
yanigina benzer. Fotodinamik etki tek basina nadiren 6liimciil olmamasina ragmen, ikincil
etkiler 6lime neden olabilir (Mueggler, 1970). Bu ikincil etkiler karaciger hasari, ciltte
iltihaplanma, kasinti, nekroz, huzursuzluk, serumun ciltten sizmasi seklinde ortaya cikarlar.
Dolayisiyla 6liim dogrudan fotodinamik etkiden degil, bobrek yetmezliginden meydana gelir
(Allred, 1991).

Kirsehir Mera Vejetasyonunda Bulunan Zehirli Tiirler ve Bazi Ozellikleri
Achillea wilhelmsii

Bitki Kirsehir mera vejetasyonlarinda yaygin olarak bulunur (Tablo 1). A. wilhelmsii tiiri
achilleine, saponin, tanen ve kumarin igerir (Ali et al., 2011; Ardakani & Hosseininejad, 2022;
Fazly Bazzaz et al., 1997; Niazmand et al., 2010).

Adonis sp.

Kirgehir mera vejetasyonlarinda A. annua ve A. flammea tiirleri bulunur (Avag et al., 2012).
Toprak tistii organlar1 zehirli olan her iki tiir de simarin ve adonitoksin alkaloitlerini igerirken,
A. annua steroid, tritedpenoid, adoninve saponin glikozitlerini de igerir (Tablo 1). A. annua nin
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toprak iistii organlar1 hayvanlar tarafindan yenildigi takdirde hareketlerde ahenksizlige, kan
dolagiminda bozukluga ve kan basincinin ani diismesi sonucunda 6liime neden olur (Ergiin et
al., 2002; Yiicel, 2012). Adonis flammea hayvanlarda bol salya, kusma, karin sancisi seklinde
belirti veren hafif zehirlenmelere neden olmasina ragmen nadiren 6liimciildiir (Burrows & Tyrl,
1989; Yiicel, 2012).

Artemisia santonicum

Bitki taurisin ve prolizidin alkaloidlerini igerir ve toprak {istli aksamlar1 zehirlidir. Taurisin sinir
sistemine etki eder ve salya akmasi, kusma, ishal gibi etkiler yapar. Ozellikle de atlar hassastir
(Lubenov, 1985).

Centaurea sp.

Kirsehir meralarinda C. carduiformis, C. drabifolia, C. pichleri, C. triumfettii, C. Urvillei ve C.
virgata tiirleri bulunur (Avag et al., 2012). Bu tiirlerde yaprak ve gévde basta olmak iizere tim
organlari zehirlidir. Ozelikle atlar igin toksik etkiye sahiptir. Atlarda ¢igneme hastaliina neden
olur (Reyhan et al., 2004). Bitkiler santaurin, sianin, sikonin alkaloitleri igerir (Tablo 1).
Koordinasyon bozuklugu ve sendeleme belirtileriyle beraber oliimlerde meydana gelebilir
(Lubenov, 1985).

Cichorium intybus

Koklerinde fruktoz, inulin, albiimin, ¢igeklerinde sikhorin glikoziti, yapraklarinda
laktukopikrin, tohumlarinda protakatesin ve inulin aldehitleri bulunur. Hayvanlar tarafindan
diisiik miktarlarda tiiketildiginde sorun olmazken, agir1 miktarda tiiketildiginde zehirlenmelere
neden olur (Schreurs et al., 2002).

Convolvulus sp.

Convolvulus tiirleri konvolvulin glikoziti igerirler (Tablo 1). Bitkilerde yaprak ve ¢igekler
zehirlidir ve gastrit, iilser veya mide sancisina neden olurlar (Yiicel, 2012). Atlarda kalin
bagirsak sancisi ve kilo kaybi seklinde belirti gosterir (Frohne & Pfander, 1983). Bitkiler
kurutulduklarinda zehirlilik etkileri azalir (Tongel & Ayan, 2005). Kirsehir mera
vejetasyonlarinda Convolvulus arvensis tiirii yaninda C. assyrricus, C. Holoserius ve C.
lineatus tiirleri yaygindir (Avag et al., 2012).

Ephedra major

Tanen ve efedrin igeren E. major’iin dal, yaprak ve meyveleri hayvanlar i¢cin zehirlidir.
(Morton, 1977). Bitkilerdeki efedrin miktar1 mevsime gore hatta disi veya erkek bireylere gore
de degismektedir (Tanker et al., 2008). Bas donmesi, dizlerde titreme, huzursuzluk gibi
belirtilere ek olarak bulanti, kusma, ve ishale neden olur. Diger Ephedra tiirleri de igerdikleri
efedrin nedeniyle hayvanlarda toksisiteye neden olur (Yiicel, 2012).
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Euphorbia sp.

Euophorbia cinsinin Kirsehir meralarinda E. falcata ve E. macroclada tiirleri bulunur (Tablo
1). Beyaz-sar1 renkli lateks salgis1 Euophorbia cinsinin tiim tiirlerinde gévde, yaprak, kok ve
dallar tarafindan iiretilir ve bitkiyi tiiketen hayvanlarda toksik etkiye neden olur. Ozellikle taze
beyaz salgisi ile tohumlari hayvanlarda zehirlenmelere neden olur (Oksiiz et al., 1996). Zay1f
toksik etkiye sahip resinler, resinoidler ve tanen iceren ve kurutulduklarinda zehirlilik
etkilerinde azalma meydana gelmeyen Euophorbia tiirlerini tiikketen hayvanlarin siit renkleri
pembeye donerek aromast degisir (Kaya et al., 2002; Yiicel, 2012). Renk ve aromas1 degisen
stitii icen g¢ocuklarda ve yavru hayvanlarda hafif zehirlenme belirtileri goriilir (Frohne &
Pfander, 1983).

Galium sp

Kirsehir meralarinda Galium cinsinin G. verum ve G. incanum tiirleri yaygindir (Tablo 1).
Galium cinsinin tiim tiirlerinde oldugu gibi G. verum ve G. incanum tiirleri de saponin
glikozitiyle beraber tanen ve kumarin igerirler (Bradic et al., 2018; Ozbilgin et al., 2015; Yiicel,
2012). Saponinler, sabun gibi kopiirme 6zelligi gosteren steroid ve triterpenoid glikozitlerdir
ve sindirim kanalindaki sterol alimini da etkileyerek dolasimdaki kana karistiktan sonra
hemolize yol agabilirler (Taiz & Zeiger, 2002). Bunun yaninda allelopatik ve antimikrobiyal
aktivitelere neden olarak, gevis getiren hayvanlarda yemin sindirilebilirligini azaltirlar (Dixon
& Sumner, 2003). Yapraklari zehirli olan G. Verum’u yada saponin ve kumarin igeren bitkileri
tilketen hayvanlarda da zehirlenmeler goriilebilir (Yiicel, 2012).

Hypericum heterophyllum

Kirgehir mera vejetasyonlarinda Hypericum cinsinin Tirkiye’ye 6zgii endemik bir tiirii olan H.
heterophyllum bulunmaktadir. Hypericum cinsinin hiperisin igeren diger tiirlerinde oldugu gibi
1518a kars1 duyarliga neden olur. Dogrudan giines alan deri bolgelerinde goriilen kizarikliklar
yaraya dontisiir. (Yicel, 2012). Bazen koyunlarda yiliksek ates disinda baska bir belirti
goriilmeden 6lim meydana gelebilirken, genellikle kulaklar ve goz kapaklarinda 6dem ve
konjunktivalarinda hiperemiyle beraber ayaklarda ve meme derisinde 1518a hassasiyete bagli
yangi olusur (Igen et al., 2012).

Papaver lacerum

Tohumu disinda tiim organlari zehirli olan Papaver cinsine ait tiirler ¢icek acana kadar toksik
etki gostermezler (Tongel & Ayan, 2005). P. lacerum tiirii isoquiroline, aporphine ve roemerine
alkaloitlerini igerir (Sariyar, 2002; Sariyar & Phillipson, 1981).

Ranunculus damascenus

Ranunculus cinsine ait tiirlerin ¢ogunda oldugu gibi R. damsscenus tiirii de biinyesinde
ranunkulin ve saponin glikozitlerini bulundurur (Celik et al., 2020; Yiicel, 2012). Zehirlenme
belirtileri sancilanma, ishal, denge kayiplari, deri lizerine yakici tahris, deriye temasta kizariklik
ve kagint1 goriiliir (Frohne & Pfander, 2005). Yesilken toksik etki gosteren bitki kurutuldugunda
toksik etkisi azalir yada ortadan kalkar (Yiicel, 2012).
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Rumex tuberosus

Rumex tuberosus tiirii diger Rumex tiirlerinde de oldugu gibi rumisin glikoziti ve potasyum
oksalat asidi icerir. Potasyum oksalat asidi sinir sistemi sorunlarina, idrar kanallarinin
tikanmasina ve bobrek hastaliklarina, rumisin de mide rahatsizliklarina yol acar (Tongel &
Ayan, 2005; Yiicel, 2012).

Senecio vernalis

Bitki pirolizidin, senesifilin, senesiyonin, jasidin, jakobin, jakolin, jakonin, jakozin alkaloitleri
icerir (Cortinovis & Caloni, 2015). Her ne kadar Senecio tiirleri otlanmasalar da, otlayan
hayvanlar bitkinin rozet yapraklarin1 yakindaki diger bitkilerle karistirdiklarinda, mera
vejetasyonlarinda yeterli yem bulunmadiginda veya kurumus bitki parcalarinin samana
karismasiyla zehirlenme meydana gelir (Stegelmeier, 2011). Tim hayvanlar zehirlenebilir
ancak sigirlar ve atlar 6zellikle duyarlidir (Cortinovis & Caloni, 2013). Bu tiirlerin toksisitesi
haftalar veya aylar sonra ortaya ¢ikan karaciger yetmezligi, ikincil fotosensitizasyon ve kandaki
yiiksek amonyak nedeniyle merkezi sinir sistemi bozuklugu ile kendini gosterir (Anadon et al.,
2012; Cortinovis & Caloni, 2013, 2015; Panter et al., 2012; Ziegler & Facchini, 2008).

Xanthium strumarium

X. strumarium tiirii atractyloside, carboxyatractyloside xantostrumarin glikozitleri ve kumarine
ek olarak 170 dolayinda farkli kimyasal madde igerir (Fan et al., 2019; Tokluoglu, 1986). Kok,
govde, yaprak ve tohumlart 6liimciil derecede zehirli olan X. strumarium’un fide ve tohumlari
daha yiiksek toksik etkiye sahiptir (Burrows & Tyrl, 1989; Cole et al., 1989; Fan et al., 2019).
X. Strumarium’u tiiketen hayvanlarda carboxyatractyloside sindirim sistemlerini olumsuz
etkileyerek (Cole et al., 1980), depresyon, istahsizlik, deride kizarma, kasilma, bas1 geriye
biikme, nefes darlig1 ve kusma seklinde ortaya ¢ikan zehirlenme sonucu 6liim meydana gelir
(Burrows & Tyrl, 1989).

Zehirli Tiirlerin Etkilerinin Azaltilmasi ve Miicadelesi

Zehirli bitkilerle miicadeleye baslamadan once hangi hayvanlar i¢in tehdit olusturduklarini
bilinmesi, zehirli tiirlerin taninmasi, zehirlilik diizeyleri ve zehirli olduklar1 donem hakkinda
bilgi sahibi olunmasi gerekir. Zehirli bitkilerin etkilerinin ortaya ¢ikmasi; bitkinin iginde
bulundugu olgunluk dénemi, igerdigi kimyasalin miktari, otlanan ya da yenen kismi ve miktari,
otlayan hayvanin cinsi ve yas1 gibi pek cok faktore baghdir. (Altin et al., 2005). Bu faktorleri
dikkate alarak yapilan dogru mera ydnetim uygulamalariyla birlikte yapilan zehirli bitki
miicadelesi, bu bitkilerin hayvan saglig1 ve verimi iizerine olumsuz etkilerinin azaltilmasinda
oldukga etkilidir (Altin et al., 2005; Donmez & Hatipoglu, 2020; Gokkus, 1999).
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Tablo 1. Kirsehir Mera Vejetasyonunda Bulunan Zehirli Bitkiler ve igerdikleri Bilesikler™

) . Icerdigi Bilesik
Familya Tiir Ada -
Alkaloit
Achillea wilhelmsii Achilleine
Artemisia santonicum Taurisin, Prolizidin
Centauera carduiformis,
Centauera drabifolia,
Centauera pichleri, i asl
Asteraceae Centauera triumfettii, Santaurin, Sianin, Sikonin
Centauera urvillei,
Centauera virgata
Pirolizidin, Senesifilin, Senesiyonin,
Senecio vernalis Jasidin, Jakobin, Jakolin, Jakonin,
Jakozin
Ephedraceae Ephedra major Tanen ve Efedrin
Papaveraceae Papaver lacerum popou Isoquiroline, Aporphine, Roemerine

Ranunculaceae

Adonis annua
Adonis flammea

Simarin, Adonitoksin

Glikozit

Asteraceae

Achillea wilhelmsii

Saponin

Cichorium intybus

Sikhorin

Xanthium strumarium

Atractyloside, Carboxyatractyloside
Xantostrumarin

Convolvulus arvensis
Convolvulus assyrricus

Convolvulaceae . Konvolvulin
Convolvulus holoserius
Convolvulus lineatus

Polygonaceae Rumex tuberosus Rumisin

Ranunculaceae

Adonis annua

Steroid Tritedpenoid, Adonin, Saponin

Ranunculus damascenus

Ranunkulin, Saponin

Rubiaceae Gal!um incanum Saponin
Galium verum
Diger Bilesikler
Achillea wilhelmsii Tanen
Asteraceae . . .
Xanthium strumarium Kumarin

Euphorbiaceae

Euphorbia falcata,
Euphorbia macroclada

Resin, Resinoid, Tanen

Ranunculaceae

Ranunculus damascenus

Tanen

Galium incanum

Rubiaceae . Tanen, Kumarin
Galium verum
Isiga Kars1 Duyarhlik Yapan
Bilesikler
Clusiaceae Hypericum heterophyllum  Hypericine, Pseudohypericin

*Ali et al. (2011); Ardakani and Hosseininejad (2022); Balabanli and Yiiksel (2006); Brotherson et al. (1980);
Cortinovis and Caloni (2015); Celik et al. (2020); Davis (1965-1988); Fan et al. (2019); Fazly Bazzaz et al. (1997);
Kocabag (2020); Mueggler (1970); Niazmand et al. (2010); Ozbilgin et al. (2015); Sariyar (2002); Sariyar and
Phillipson (1981); Smelcerovic et al. (2008); Tokluoglu (1986); Tongel and Ayan (2005); Yiicel (2012)

Hayvanlar i¢in toksik olan zehirli bitkilerin etkileri mevsimlere gore degisiklik gosterebilir;
Hypericum tiirleri tiim vejetasyon boyunca, Delphinium tiirleri ilk bahar sonu-yaz baslangici
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arasinda, Conium tiirleri yaz doneminde toksiktirler (Gokkus, 1999). Bazi zehirli bitkilerin
hayvanlar tarafindan tiiketildikleri donemde yas ya da kuru olmalar1 toksisite diizeylerine etki
eder (Baytop, 1989). Convolvulus ve Ranunculus tiirleri kurutulunca veya kuru ot olarak
degerlendirildiklerinde toksik etkileri azalir ya da yok olurken, Euophorbia tiirlerinde kurutma
toksisiteyi degistirmez (Tongel & Ayan, 2005; Yiicel, 2012). Astragalus tiirleri hayvanlarda
do6l veriminin diismesine ve yavru atmaya (James et al., 1992; Kingbury, 1964), Euphorbia
tirleri de siit rengi ve aromasinin degismesine neden olurlar (Yiicel, 2012). Bitkilerin yaprak
veya yeni slirgiin gibi vejetatif organlariyla, tohum gibi generatif organlar farkli diizeylerde
toksik bilesen igerirler. G. verum tiiriiniin yapraklar (Yiicel, 2012), Centaurea tiirlerinde ise
dal yaprak dahil tiim bitki zehirliyken (Reyhan et al., 2004), X. Strumarium tiiriinde diger
dokular da toksik etkiye sahip olmakla birlikte fide ve tohumlarin toksisite diizeyleri ¢ok daha
yiiksektir (Burrows & Tyrl, 1989).

Koyunlarla sigirlarin, kuzu ve buzagilarla da yetiskin hayvanlarin zehirli bitkilerden etkilenme
diizeyleri farklilik gosterir. Sigirlarda Hypericum tiirlerine bagl zehirlenme ¢ok fazla
goriilmezken, koyunlarda da Delphinium tiirlerine bagli zehirlenmelere daha az rastlanir.
Yetiskin hayvanlar tecriibeleri sayesinde zehirli tiirleri tanir ve otlamaktan kacinirken, meraya
ilk kez ¢ikan buzagi ve kuzularda zehirlenme vakalar1 daha sik goriiliir (Altin et al., 2005;
Gokkus, 1999).

Yapilacak yabanci ot miicadelesine ek olarak zehirli bitkilerin tehlikeli olduklari donemde
merada hayvan otlatmaya ayr1 bir 6zen gosterilmesi zehirli bitkilerin etkilerini azaltmakta
yararli olabilir (Altin et al., 2005; Gokkus, 1999). Ozellikle merada yem agiginin fazla oldugu
kritik donemlerde ve zehirli bitkilerin toksisitelerinin yiiksek oldugu zamanlarda hayvanlar
meraya ¢ok a¢ ¢ikarilmamalidir. Siirliye yeni katilan ya da bolgeye yeni gelen hayvanlarla, kuzu
ve buzagilar meraya ilk ¢iktiklar1 donemlerde tecriibe kazanincaya kadar otlatma kontrollii
yapilmalidir. Zehirli otlarin yogun oldugu alanlarda ya da dénemlerde s6z konusu alanlarda
otlatma yapmaktan ka¢iilmali, hatta gerekiyorsa bu alandan otlatmaya kapatilmalidir. (Altin
etal., 2005, 2011).

Sonug¢

Kirsehir meralarinda giderek azalig gosteren bitki ile kapl alanda tiir dagilimina bakildiginda,
mevcut bitki ortiisiinii olusturan tiirlerin biiylik cogunlugunun yabanci ot karakterli istilaci tiirler
oldugu goriilmektedir. Bu sonug biiyiik oranda meralarin amenajman kurallar1 disinda hatali
kullanilmasindan kaynaklanmaktadir. Gelecekte c¢ayir ve meralarin yogun olarak hatali
kullanimina devam edildigi takdirde, vejetasyondaki zararli ve istilaci tiir sayis1 ve oranlari
artarak, hayvan saglig1 ve iriinleriyle ilgili sorunlar daha yaygin olarak ortaya cikacak ve
ekonomik kayiplar artacaktir. Dolayisiyla yabanci ot kontrolii ve diger 1slah uygulamalar ile
hayvan sagligina ve iirlinlerine zararli bilesikler i¢eren zehirli bitki tiirlerinin oraninin kabul
edilebilir diizeyde tutulmasi gerekmektedir. Kirsehir meralarindan efektif yaralanabilmek i¢in,
dogru giibreleme ve yabanci ot miicadelesi yapilarak, bu alanlarin otlatma kapasitesine uygun
sayida hayvan ile dogru zamanlarda, uygun otlatma sistemleri kullanilarak otlatmasi gerekir.
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