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Zohar Amar, Efraim Lev, Arabian Drugs in Early Medieval Mediterranean
Medicine, Edinburgh University Press, Edinburgh 2017, XIV + 296 s.

Edinburgh Universitesi, Klasik Islam Tarih ve Kiiltiir Serisi adi altinda
gerceklestirdigi yaymlarla Islam Medeniyetindeki agik fikirliligi ve bunun bilim-sanat
alanina katkisini incelemeyi hedefliyor. Zohar Amar ve Efraim Lev tarafindan kaleme
alinan ve 2017 yilinda yayinlanan serinin son kitab1 Arabian Drugs in Early Medieval
Mediterranean Medicine (Erken Ortagag Akdeniz Tibbinda Arap Ilaglari), Arap tibbiin
ve ilag biliminin gelisimini Yunan, Hint ve Pers tip mirasinin goreceli etkisini de hesaba
katarak materia medica (tibb1 maddeler) perspektifinden ele aliyor.

Ortagag kavramima dair tarihyaziciigindaki verimli tartigmalarin varligin
aklimizin bir kdsesinde tutarak bu kitabin, ortacag kavramini siyasi, kiiltiirel ve bilimsel
alandaki cagrisimlarindan ziyade belirli bir zaman araligini imlemek igin kullandigini
belirtmek gerek. Aksi halde yazarlarin Ortagag kavraminin baglamimdan kopuk,
literatiirdeki tartigmalardan bihaber ve Avrupa merkezci bir yaklasim ile kullanmalarinin
nedeni havada kalacak.

Kitap, giris ve tartigma-sonug¢ dahil dort boliimden meydana geliyor. Girig
boliimiinde yazarlar, Halifeler donemi ile baslayan devletlesme ve genisleme donemine
deginerek Arap medeniyetinin farkli kiiltiirleri ve birikimleri blinyesine katmasindan
bahsediyor. Arap diinyasinda bilime olan yaklagimi, ¢eviriye olan destek ile ortaya ¢ikan
Beytii’l Hikme’yi, Araplarin Hristiyan kdkenli Galen okulu 6grencilerini ise almalarini,
Cin, Hindistan ve Yunan medeniyetleriyle etkilesimleri ve bu etkilesimler sayesinde Arap
diinyasma giren tibbi maddeleri ele aliyor. Tiim bu siiregler neticesinde ozellikle
Abbasiler ile birlikte Bagdat’in kiiltiirler aras1 bir merkez olusu ve Galen tip mirasinin
zirveye ulagmasi ticaretin de rolii hesaba katilarak degerlendiriliyor. Ticaret glizergahlari,
ticaret merkezi olan sehirler ve tiiccarlar da bu rol ile birlikte (panoramik olarak da olsa)
degerlendirilince okuyucu icin ana bdliimlere gegilmeden 6nce donemin genel ¢ergevesi
gizilerek konunun anlasilmasi yoniinde okuyucuya tahayyiil giicti arttiriliyor.

Ikinci bolim Agricultural and Pharmaceutical Innovations: Milestones in

Research and Case Studies (Tarim ve Eczacilik Alanindaki Yenilikler: Aragtirma ve Vaka
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Calismalarinda Kilometre Taslar1), Araplarin fetihleri ve ticaretin kosullari neticesinde
“yeni” tibbi maddelerin taninmasi ve yayilmasina odaklaniyor. Yazarlarin temel
varsayimt; tibbi maddelerin Orta Dogu ve Avrupa ile Arap kontroliindeki topraklarda ¢ok
bilinir hale gelmesi, bu maddelerin aslinda Cin’den Ispanya’ya uzanan genisleme
siirecinde taninmasi ve dolagiminin artmasi ile miimkiin oldugu seklindedir. Bu savdan
yola cikarak bahsigecen “yeni” tibbi maddelerin Ortacag tip mirasina katkilarimni
anlamanin yani sira bu “yeni” maddelerin gelisimi ve dagitiminda Ortacag’daki “yeni”
teknolojilerin ve sanayinin (tekstil ve kagit {iretimi ve yeni gelisen trendlerden parfiim ve
siislemenin ortaya ¢ikmasi gibi) nasil ve ne dlglide birlesebildigi/kesistigi; Arab tibb1 ve
ecza biliminin olusumunda Yunan ve Hint kdkenlerine yapilan atiflarin gegerliliginin
degerlendirilmesi bu bolimiin asil odagmi olusturuyor. Bu metodolojiyi agikliga
kavusturmak i¢in de dnce “Arap” maddelerinin tespitine girisiliyor. Calismaya konu olan
donemlerdeki Arap ve Arap olmayan diinyanin bilim adamlarmin kiyasi, birbirinden
etkilesimleri ve eser karsilagtirmasi ile hangi maddelerin “yeni” hangi maddelerin daha
evvelden zaten bilindigi hususu iizerinde duruluyor. Olusturulan tablo kullanilan
maddelerin Arapgasi, bilimsel isimlendirmesi ve ingilizcelerini igeriyor. Bununla birlikte,
bu maddelerin hangi kaynakta gectigini de ayni tablo da gérmek bu maddelere dair
etkilesimler hakkinda ipuglar1 sunuyor ve kronolojik olarak izlerini siirebilecegimizi
gosteriyor. Yazarlarin, tablo ve birincil kaynaklar hakkinda bu eserlerin ve ¢ikarimlarin
dikkatli ele alinmalar1 ve her seyi igermiyor olma ihtimallerine deginmeleri dikkate deger.
Eserin en orijinal kisimlarindan birisi yazarlarin “Arap” maddelerin tespiti i¢in metin ve
baglam analizinin yan1 sira bugiin ve yakin gee¢miste hala kullanilmakta olan bazi
maddeleri Orta Dogu baskentlerindeki' pazarlardan satin almas1 ve giiniimiizde hala
kullanilan isimleri ile karsilastirmalari.

Kitabin {iglincii bolimii ‘Arabian Substances’ Miisliimanlarin fetihleri ile yayilan
temel tibbi maddelerin tanimini ele aliyor. Bu bélimde yazarlar tarafindan secgilerek
islenen ve Orneklenen bazi maddeler sunuluyor ve bunlarin kullanimina dair bilgiler

veriliyor. Otuz bes adet renkli gorsel esliginde Ingilizce, Arapga ve bilimsel isimleri

! Giiniimiiz Orta Dogu baskentleri epey karisik ve gatisma halinde fakat yazarlarin bu metodu daha
once uygulamis olmalart ihtimalini de kafamizin bir kdsesinde tutmamiz gerekir. Ya da bir
genelleme yapiyorlar fakat Orta Dogu bagkentlerinin hepsini kast etmiyor olmalilar.
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verilen bu maddelerin daha sonra tanimlari, yazili kaynaklara gére menseileri, fililojik
analizleri, ticaretlerine dair delilleri, ne i¢in ve nasil kullanildiklar: ele alintyor. Buna ek
olarak, bu boliimde tablolara da yer veriliyor. Tablolar kronolojik, teorik ya da tematik
olarak olusturuluyor. Boylece smniflandirmasma goére bu maddelerin, parfim ve
tiitsiilerin; Islam Oncesi mi Islam Dénemi-Arap mi? yoksa Hint mi, Yunan mi? ya da
sadece Arap kaynaklarinda m1 gecip gegmedigi sorularina yanit vermeyi miimkiin kiliyor.
Bu maddelerin ve bunlarin kullanimmin nelere faydali olacagi hususunda birincil
kaynaklardan anlatilara yer vermesi maddelerin islevlerini anlasilir kiliyor.

Dérdiincii ve son boliim olan Discussion and Conclusions aslinda kitabin genel bir
degerlendirmesi ve 6zetinden olusuyor. Arap tibbinda “yeni” olarak tanimlanan pratik
tibbl maddelerin biiyiik cogunlugunun “Hint” maddeleri oldugunun alt1 ¢iziliyor. Bunun
yani sira, “yeni” olarak nitelenen pek¢ok maddenin agik ve net bir tanimi olmadig1 igin
cagdas bilim adamlar1 tarafindan da tartismaya acik bir konu olarak kabul edildigi
anlagiliyor.

Arap tibbinin 6zellikle Hint ve Pers tip pratigini Galen &gretisinin teorik
gergevesine yerlestirmesi ve bu gesitli yaklagimlar: ayni potada eritebilmesi tip alanina
kazandirilan zenginliklerden. Boylece Asya’dan itibaren tip sahasindaki farkl gelismeler
ve kullanimlar Araplar {izerinden Akdeniz’e ve dolayisiyla Bati’ya aktariliyordu. Bu
aktarimin bir kism1 her ne kadar geviri ile gerceklesmis olsa da giindelik hayatin akisinda
ticaret, diplomasi, fetihler ve hac gibi etkilesim enstriimanlar1 tibbi bilginin farklh
cografyalara naklini sagliyordu. Tiim aktarim ve etkilesimlere ragmen ne Galen ne de
Hint menseli tip 6gretileri ve gelenekleri Arap sahasinda baskin olamadi.

Yazarlar kendi koleksiyonlarindaki tibbi maddelerin renkli gorsellerine bunlar
hakkinda genis bilgilendirici notlar ekleyerek zenginlestirmisler. Birincil kaynak
kullanimimin farkli cografyalardan olmasi ve arastirma kitaplarmin yelpazesi
bibliyografyay1 oldukga kapsayici kilmis ve ilgilenenlere genis bir ¢alisma sahasinin
Ozetini sunmus. Yayinlanan bazi ¢aligmalarda index hi¢ olmamasina ragmen kitabin
sundugu Ingilizce, Arapca ve Bilimsel Isimler indexinin oldukga faydali oldugu
sOylenebilir.

Ars. Gor. Ahmet TEKIN

Istanbul Universitesi Akdeniz Diinyas1 Arastirmalar1 ABD
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