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Ozet

Son yillarda hizla gelisen teknoloji ile birlikte insan yasaminin vazgecilmez bir pargasi haline gelen
elektromanyetik alan (EMA) olusturan cihazlarin gitgide artis gostermesi elektromanyetik kirliligi de
beraberinde getirmektedir. Giinliilk hayatimizda sikhkla kullandigimiz cep telefonu, televizyon, radyo,
mikrodalga firin, internet vb. cihazlardan kaynaklanan elektromanyetik alana maruziyet s6z konusu
olmaktadir. Insan saghig1 agisindan elektromanyetik kirlilik diizeyinin belirlenmesi énem teskil etmektedir.
Bu nedenle c¢alisma alanlarinda elektromanyetik alanin ulusal ve uluslararas: kuruluslar tarafindan
belirlenen sinir degerlere uygunlugunun belirlenmesi amaglanmaktadir. Bu ¢alisma bir 6zel hastanenin tiim
katlarinin koridorlarinda ve bina 6nii alaninda kisa siireli-anlik dl¢limler alinarak gerceklestirilmistir.
Ayrica biyokimya laboratuvari, manyetik rezonans (MR) operatdr odasi ve acil servis iginde de EMA 6l¢iimii
yapilmistir. Her 6l¢lim noktasinda 30 saniye araliklarla, 6 dakikalik 6l¢limler alinmistir. EMA dl¢limleri
2023 yili Mart-Nisan aylarinda, Extech 480846 marka EMA 6l¢ctiim cihaz1 kullanilarak gerceklestirilmistir.
Arastirmada, bir 6zel hastanenin 10 katinin koridorlarinda toplam 27 6l¢lim noktasinda, acil servis
icerisindeki 3 dl¢iim noktasinda, biyokimya laboratuvarinda iki cihaz yani ve laboratuvar orta noktasi
olmak iizere 3 6l¢iim noktasinda ve hastane binasi dis1 alaninda 3 6l¢iim noktasinda, MR operator odasinda
olmak tizere toplam 37 o6lgiim noktasinda EMA 6lciimleri alinmigtir. En yiiksek Emax degeri 10. katta
(ameliyathane kat1) olgiilirken; en diisiik Emax degeri 7. katta (dogumhane servisi) olgiilmistiir. Tim
katlarda olciilen EMA degerleri, ulusal ve uluslararasi kuruluslarca belirlenen sinir degerlerin altindadir.
Ayrica, elektromanyetik kirliligin giin gectikce artmasi nedeniyle, EMA o6l¢limlerinin periyodik olarak
tekrarlanmasi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Elektromanyetik alan, elektromanyetik kirlilik, hastane, calisma ortami.

Performing Electromagnetic Field (EMA) Measurements in a
Private Hospital: Example of Usak Province

Abstract

With the rapidly developing technology in recent years, the increasing number of devices that create
electromagnetic fields (EMF), which have become an indispensable part of human life, also brings about
electromagnetic pollution. Mobile phones, televisions, radios, microwave ovens, internet, etc. that we
frequently use in our daily lives. There is exposure to the electromagnetic field arising from the devices.
Determining the level of electromagnetic pollution is important for human health. For this reason, it is
aimed to determine the compliance of the electromagnetic field in the work areas with the limit values
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determined by national and international organizations. This study was carried out by taking short-term
and instantaneous measurements in the corridors of all floors of a private hospital and in the front area of
the building. Additionally, EMF measurements were made in the biochemistry laboratory, magnetic
resonance (MR) operator room and emergency room. At each measurement point, 6-minute measurements
were taken at 30-second intervals. EMA measurements were carried out in March-April 2023, using the
Extech 480846 brand EMA measuring device. In the research, a total of 37 measurements were made at 27
measurement points in the corridors of the 10 floors of a private hospital, 3 measurement points in the
emergency room, 3 measurement points in the biochemistry laboratory, two device sides and the middle
point of the laboratory, and 3 measurement points outside the hospital building, in the MRI operator room.
EMF measurements were taken at the measurement point. While the highest Emax value was measured on
the 10th floor (operating room floor); The lowest Emax value was measured on the 7th floor (maternity
service). EMF values measured on all floors are below the limit values determined by national and
international organizations. Additionally, since electromagnetic pollution increases day by day, it is
recommended to repeat EMF measurements periodically.

Keywords: Electromagnetic field, electromagnetic pollution, hospital, working environment.
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1. Giris

Elektrikle calisan tiim cihazlar degisik frekanslarda elektromanyetik alan (EMA)
olustururlar ve ortama EMA yayarlar. Bu nedenle, elektrikle calisan cihazlarin ¢alismasi
sirasinda, cihaz yaninda ve cihazlarin oldugu ortamlarda bulunanlar, EMA'nin etkisi
altinda kalirlar. EMA yayan kaynaklar; “baz istasyonlari, cep telefonlari, radyo-televizyon
verici antenleri, elektrik iletim hatlar1 ve trafo merkezleri, tv-bilgisayar ekranlari, tipta
kullanilan bazi cihazlar, wi-fi modemler, kablosuz telefonlar, fotokopi makineleri ve
mikrodalga firinlardir” [1].

Radyasyon, enerjinin uzayda dalgalar ya da tanecikler seklinde yayilmasidir. “Radyasyon
maddedeki etkisine gore iyonlastiran (ionizing radiation) ve iyonlastirmayan (non-
ionizing radiation) olmak iizere ikiye ayrilmaktadir”. iyonlastiran radyasyon atom ve
molekiillerden elektron Kkoparabilir. Iyonlastirmayan radyasyon ise elektron
koparabilecek diizeyde enerjiye sahip degildir. Ancak, iyonlastirmayan radyasyon
dokularda 1sinmaya, kimyasal reaksiyonlara, hiicrelerde elektrik akimi olusturarak
biyolojik etkilere yol agar. EMA kirliligi, insan saglifina “bas agrisi, bas donmesi, yorgunluk,
genel keyifsizlik, kalp ritminde ve kan dolasiminda degisiklik, hafiza kaybi, boyunda sertlik,
sindirim ve dolasim sorunlar1” olusturmak suretiyle olumsuz yonde etki etmektedir.
Ayrica, EMA'nin beyinden sinirler aracilig: ile hiicrelere gonderilen sinyallerin iletimini
kisitladigy, insan viicudunun bagisiklik sistemine zarar verdigi bilinmektedir [1]. EMA’larin
insan saghgina etkileri lizerine, Diinya Saghk Orgiitii (WHO), Uluslararasi Galisma Orgiitii
(ILO) ve Uluslararas Iyonlastirici Olmayan Radyasyondan Korunma Komisyonu (ICNIRP)
gibi kuruluslar calismalar yapmakta ve EMA degerleri icin, sinir degerleri tavsiye
etmislerdir. ICNIRP’nin tavsiye ettigi sinir degerler, 900 MHz i¢in 41,25 V/m iken, 1800
MHz icin 58,33 V/m seklindedir [2].

Hastanelerdeki Manyetik Rezonans Goriintiileme (MRG) ve fizik tedavi ve rehabilitasyon
bolimlerinde kullanilan kisa dalga diatermi cihazlar1 yliksek degerde EMA
uretmektedirler. Hastanelerde calisan saglik personelleri, 0 Hz - 300 GHz frekans
araliginda EMA olusturan; santrifuj, oto-analizor, kan sayim cihazlar1 gibi laboratuvar
cihazlarindan ve MR vb. cihazlardan yayillan EMA radyasyonun disinda, cep
telefonlarindan ve wireless-LAN’larin yaydigi EMA’larin olumsuz etkilerine de maruz
kalmaktadirlar. Hastanelerde o6zellikle radyoloji teknisyenleri, radyologlar, anestezi
uzmanlari, acil servis ¢alisanlari, biyokimya laboratuvarlarinda ¢alisanlar EMA'nin yiiksek
diizeyde etkisi altindadirlar [3]. EMA’larin saglik ¢alisanlarinda bulanik gérme, gézlerde
sulanma ve kasinty, halsizlik ve bas agrisi gibi etkileri goriilmiistiir [4]. Saglik kuruluslar:
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ve hastanelerde gerceklestirilen, EMA degerlerinin belirlenmesine yonelik arastirmalarda,
Tiirkiye'deki saglik kuruluslarinda 6lgiillen EMA degerlerinin, ulusal ve uluslararasi sinir
degerlerinin altinda oldugu belirtilmistir [5-13].

Hastanelerde kullanilan teshis ve tedavi amach cihazlar ile kablosuz cihazlarin kullanimi
glin gectikce artmaktadir. Diger taraftan hastanelerin cevresindeki baz istasyonlarinin
sayis1 da artmaktadir. Bu cihazlarin ve baz istasyonlarinin yaydigi EMA radyasyonu, saglik
calisanlarinin sagligini yakindan ilgilendirmektedir. Bundan dolayi, hastane ortamlarinda
EMA 6l¢iimlerinin yapilmasi biiylik 6nem arz etmektedir. Bu amagla, bu arastirmada, Usak
ilinde bulunan bir 6zel hastanenin tiim katlarinda ve bina 6nii alaninda, iyonlastirici
radyasyon olmayan EMA (Elektrik Alan ve Manyetik Alan) radyasyonu o6l¢iimlerinin
yapilmasi, EMA degerlerinin ulusal ve uluslararasi kabul edilen sinir degerlerle
karsilastirilmast amaclanmistir. EMA degerleri is saghgli ve giivenligi yoniinden
incelenecek ve saglik personelleri icin EMA radyasyonu kaynakli saglik tehlikelerinin
olusabilme riskleri arastirilacaktir. Usak ilindeki hastane ve saglik kuruluslarinda EMA
Olciimlerinin yapilmasina dair bir arastirmaya rastlanilmamistir. Bu arastirma, Usak’taki
saglk kuruluslar i¢in, is saghgi ve giivenligi alaninda ortam EMA radyasyon degerlerinin
belirlenmesi acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

2. Materyal ve Yontem

Arastirmanin uygulamasi; Usak ili merkez ilcesinde bulunan bir 6zel hastanenin tim
katlarinin koridorlarinda ve bina 6nii alaninda kisa siireli-anlik 6lciimler alinarak
gerceklestirilmistir. Biyokimya laboratuvari, manyetik rezonans (MR) operatér odasi ve
acil servis i¢i diger EMA 6l¢iimii yapilan alanlardir. Her 6l¢lim noktasinda 30 saniye
araliklarla, 6 dakikalik 6l¢timler alinmistir. EMA 6l¢timleri 2023 yili Mart-Nisan aylarinda,
Extech 480846 marka EMA 6l¢iim cihazi kullanilarak ve TS EN 50413- “Insanlarin Elektrik,
Manyetik ve Elektromanyetik Alanlara (0 Hz-300 GHz) Maruz Kalmas: ile {lgili Olgmeler ve
Hesaplama islemlerine Ait Temel Standart”ina gére ahinmustir.

Usak ilinde bulunan bu 6zel hastanenin bodrum katinda; biyokimya laboratuvari, radyoloji
birimi (réntgen, tomografi, MR), tas kirma tinitesi ve tiroloji poliklinigi, zemin katta (giris
kat1); poliklinik odalari, 1. katta; EEG, EMG, EKG, odyometri ve fizik tedavi tinitesi, 2. katta;
cocuk servisi, 3. katta; yatan hasta servisi ve endoskopi iinitesi, 4., 5. ve 6. katlarda; yatan
hasta servisi, 7. katta; kadin dogum servisi, 8. katta; yenidogan yogun bakim iinitesi, 9.
katta; yogun bakim tiniteleri ve 10. katta ise; ameliyathane bulunmaktadir.

Olgiimler elektromanyetik alan dalgalarinin ortamda olusturdugu toplam bileske Elektrik
Alan (E) siddeti (V/m) ve Manyetik Alan (B) siddeti (A/m) olarak, 6 dakikalik siirelerde
alinan anlik 6l¢ctimlerin ortalama degerleri seklinde gergeklestirilmistir. “6 dakikalik dl¢iim
siiresi, 6l¢iim sirasinda olusan EMA degerlerinin anlik yilikselmesi veya diismelerinin,
6lciim sonucunu etkilememesi icin ICNIRP tarafindan belirlenmistir” [5]. Arastirmamizda
EMA ol¢timleri (elektrik alan ve manyetik alan 6l¢iimleri), belirlenen 6l¢iim noktalarda,
yerden 90 cm yukarida (bel hizasinda) yapilmistir. Koridorlarin u¢ noktalarinda ve koridor
ortasinda olglimler gergeklestirilmistir. Her kat i¢in, her koridordaki 3’er 6l¢iim
noktasinda 6 dakikalik siire boyunca, 12 alan ortalama (Eort), elektrik alan maksimum
(Emax), manyetik alan ortalama (Bort)ve manyetik alan maksimum (Bma) EMA 6l¢clim
degerleri olgiiliip kaydedilmistir. Bu 6l¢iimlerin ortalamasi, o katin Emax, Eort, Bmax, Bort
degerleri olmustur. Ayrica, biyokimya laboratuvarinda koagulometre ve santrifiij
cihazlariin yanindan, laboratuvar orta noktasindan, MR operator odasindan ve acil servis
icerisinden de EMA o6l¢timleri gerceklestirilmistir. Hastanenin bina 6nii 61¢iimleri i¢in, bina
dis kdselerinden birer metre mesafede EMA 6l¢limleri gerceklestirilmistir. 6 dakikalik bu
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Olciimlerin ortalamasi, bina dis1t EMA degeri olarak belirlenmistir. Katlar arasinda EMA
degerleri agisindan istatistiksel anlaml farklilik olup olmadigi Mann Whitney-U testi ile
belirlenmistir.

3. Bulgular

Bu arastirmada, bir 6zel hastanenin 10 katinin koridorlarinda toplam 27 &l¢lim
noktasinda, acil servis icerisindeki 3 6l¢iim noktasinda, biyokimya laboratuvarinda iki
cihaz yani ve laboratuvar orta noktasi olmak iizere 3 6l¢iim noktasinda ve hastane binasi
dis1 alaninda 3 6l¢im noktasinda, MR operatdr odasinda olmak iizere toplam 37 6l¢iim
noktasinda EMA dl¢iimleri alinmistir. Ol¢iim noktalarindaki Emax ve Eort 61¢iim degerlerinin
ortalama degerleri, Tablo 1 ve Tablo 2’'de verilmistir:

Tablo 1. Katlara gore EMA 6l¢iim sonuglarinin ortalama degerleri.

Kat Emax(mV/m)  Eort(mV/m)  Bmax (mA/m)  Bor(mA/m)
Bodrum 637,85 216,73 1,94 0,54
Zemin 543,73 297,55 1,37 08
1. kat 731,47 4282 2,78 1,24
2. kat 685,15 382,72 1,87 1,02
3. kat 431,52 196,37 1,33 0,63
4. kat 500,84 231,21 1,26 0,68
5. kat 805,13 507,7 2,07 1,28
6. kat 783,69 451,78 2,09 1,24
7. kat 339,55 90,4 1,08 0,22
8. kat 1012 595,58 2,58 1,41
9. kat 1665,83 1190,83 4,44 2,38
10. kat 1823,33 1360 4,92 3,11

En yiiksek Emax degeri 10. katta (ameliyathane kat1) él¢tilmiistiir (1823,33 mV/m). En
yiiksek Eort degeri yine 10. katta (ameliyathane kat1) dl¢lilmiistiir (1360 mV/m). En diisiik
Emax degeri 7. katta (dogumhane servisi) ol¢tilmiistiir (339,55 mV/m). En diisiik Eorcdegeri
yine 7. katta (dogumhane servisi) 6l¢iilmistiir (90,4 mV/m).

En ytliksek Bmax degeri 10. katta (ameliyathane kati) él¢lilmiistiir (4,92 mA/m). En yiiksek
Bort degeri de yine 10. katta (ameliyathane kati) dl¢tilmiistiir (3,11 mA/m). En diisiik Bmax
degeri 7. katta (dogumhane servisi) dl¢iilmistiir (1,08 mA/m). En diisiik Bortdegeri de yine
7. katta (dogumhane servisi) 6l¢iilmiistiir (0,22 mA/m). EMA degerlerinde katlara gore
istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunamamistir (p>0,05).

Elektrik alan maksimum ve ortalama degerlerinin degisim-dalgalanma grafigi, 6rnek
olarak 3. kat EMA degerleri i¢in Sekil 1’de gosterilmistir:

Tablo 2. Acil servis, MR operator odasi ve hastane dis alani ortalama EMA 6l¢iim sonuglari.

Ermax (m V/m) Eort (m V/m) Bmax (mA/m) Bort (mA/m)

Acil servis 1427 962,25 3,81 2,41
MR operatér odasi 482 105,2 2,64 1,37
Biyokimya laboratuvari 195,1 34,57 0,54 0,15
Hastane binasi 6nii 453,28 3244 1,24 0,93
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E ax-Eore degisim grafigi
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Sekil 1. 3. kat EMA maksimum ve ortalama degerlerinin degisim grafigi

Koridorlardaki ii¢ dl¢iim noktasindaki (koridor ug-1, koridor ug-2 ve koridor orta nokta)
EMA 6lciimlerine drnek olarak 1. kat 6l¢lim sonuglari1 Tablo 3’te verilmektedir.

Tablo 3. 1. kat ii¢ 6l¢iim noktasindaki ortalama EMA 6l¢ciim sonuglari.
Emax (m V/m) Eort (m V/m) Bmax (mA/m) Bort (mA/m)

Koridor u¢-1

2184 1160 5,96 3,43

(FTR girisi)
Koridor ug-2 312 21,7 1,14 0,07
Koridor orta nokta 429,75 103 1,25 0,24

(FTR: Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon)

4. Tartisma ve Sonug¢

Bu arastirmada, Usak ilinde bulunan bir 6zel hastanenin tiim katlarinda, koridorlarin her
iki u¢ ve orta noktalarinda EMA 6l¢limleri gergeklestirilmistir. Tiim katlarda 6l¢iilen EMA
degerleri, Tiirkiye i¢in belirlenen EMA limit degerlerinin altinda bulunmustur. Turkiye i¢in
belirlenen EMA sinir degerleri; ortamin toplam limit degeri, elektrik alan i¢in 61 V/m,
manyetik alan i¢in 0,16 A/m; GSM icin kabul edilen sinir degerler 900 MHz icin 41 V/m,
1800 MHz i¢in 58 V/m; genel yasam alanlarinda, kontrolsiiz etkilenme i¢in sinir degerler
900 MHz i¢in 41,25 V/m, 1800 MHz i¢in 58,33 V/m’dir [5].

Calismamizda elektrik alan maksimum degeri olarak o6l¢tiigiimiiz en yiiksek deger 10.
kattadir. Bu kat ameliyathane katidir. Ameliyathane katindaki yiiksek EMA degerinin
nedeninin, ameliyatlarda kullanilan yiiksek frekans ve yiiksek giicte ¢alisilan elektrokoter
vb. cihazlar oldugu diisiiniilmektedir. Yine ameliyathanelerde kullanilan defibrilatér, hasta
bast monitorleri gibi cihazlar da yiiksek gilicte calismaktadir. Ameliyathane katinda en
yiiksek manyetik alan degeri de elde edilmistir. Olciilen bu yiiksek manyetik alan degerinin
de yiiksek frekans tedavisi kaynakli oldugu goriilmektedir.

35



Tekin ve Emikénel / Usak Universitesi Fen ve Doga Bilimleri Dergisi 31-38 2024 (1)

Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Farabi Hastanesi’nin poliklinik servislerinde
ve cihazlarin bulundugu odalarda elektrik alan degerlerinin 6l¢iildigii ¢alismada,
dogumhanenin bulundugu kat koridorunda yapilan elektrik alan 6l¢iimlerinin ortalamasi
10,06 V/m olarak bildirilmistir [13]. Calismamizdaki 6zel hastanenin dogumhane kati
koridorundaki Emax degeri 1 V/m (1012 mV/m) olarak él¢iilmiistiir. Olciilen daha diisiik
EMA degeri, 6zel hastanede daha az sayida ameliyathane odasi ve cihazinin olmasi ve
Farabi Hastanesi yakininda TRT vericisinin olmasi ile agiklanabilir.

Farabi Hastanesi rontgen odasindaki elektrik alan 2,04 V/m, tomografi odasinda 4,1 V/m
olarak olciilmiistiir [13]. Calismamizdaki 6zel hastanenin bodrum kati &l¢ciimlerinde
tomografi ve rontgen odalarinin bulundugu koridordaki 6l¢timde elektrik alan degeri 0,71
V/m olarak bulunmustur. Farabi Hastanesi'ne gére daha diisiik bulunan elektrik alan (E)
degerlerinin, daha az sayida 6lciim yapilmasi ile ilgili oldugu diisiiniilmektedir (Farabi
Hastanesi: 2 saniye araliklarla 3 dakikalik 6l¢timler; calismamizdaki 6zel hastanede 30
saniye araliklarla 6 dakikalik 6l¢iimler alinmistir).

Corlu Devlet Hastanesi’'nin tiim katlarinda, cihaz yaninda ve cihazin bulundugu oda icinde
Olciimler alinmistir. Elektrik alan degerleri, 0,23 V/m ile 32,67 V/m arasinda, manyetik
alan degerleriise 1,27 mA/m ile 880,3 mA/m arasinda elde edilmistir [3]. Calismamizdaki
0zel hastanenin tiim katlarinda 6l¢iilen degerler ise; ortalama elektrik alan degerleri, 0,43
V/m ile 0,8 V/m degerleri arasinda, manyetik alan degerleri 1,26 mA/m ile 2,78 mA/m
degerleri arasinda degismektedir. Daha diisiik elde edilen EMA odl¢limlerinin nedeninin,
cihaz yaninda degil, katlardaki koridorlarda dl¢iim alinmasi oldugu diisiiniilmektedir.

Aygiin ve ark., Samsun ilindeki 21 devlet hastanesinde, ¢alismamizda belirtilen 6l¢lim
yonteminde oldugu gibi, tim kat koridorlarinda EMA ol¢iimlerini gergeklestirmisler.
Elektrik alan maksimum degerini 8,01 V/m, elektrik alan ortalama degerinin ise 2,12 V/m
olarak bildirilmistir [11, 14]. Bu ¢calismadaki 6zel hastanede 6l¢iilen en yliksek elektrik alan
degeri (Emax) 2,73 V/m ile 1. kat koridor ug noktasinda 6lgtilmiistiir. Bu 6l¢lim noktasi fizik
tedavi ve rehabilitasyon iinitesinin giris kismidir. Aygiin ve ark., 1 saniye araliklarla daha
fazla sayida ve daha ¢ok noktada dl¢lim almislardir.

Siileyman Demirel Universitesi Egitim Arastirma Hastanesi’'nde yapilan ¢alismada, MR
operator odasinda cihaz calisirken Emax degeri 0,6 V/m olarak o6l¢iilmustir [15].
Arastirmamizda ise MR operatér odasinda Emax degerlerinin ortalamasi 0,48 V/m olarak
olciilmistiir. Cihaz galisiyorken 1,3 V/m Emax degeri dl¢lilmiistiir.

Corlu Devlet Hastanesi'ndeki dl¢iim sonuglarina gore, hastane iginde Emax 0,818 V/m
oldugunu, hastane disinda ise bu degerin 2,627 V/m oldugunu géstermektedir. Olgiim
yerleri i¢in hastanenin disinda maruz kalinan elektrik alanin, hastanenin iginde
oldugundan 2,93 kat daha yiiksek oldugu bildirilmistir [3]. Calismamizdaki oOzel
hastanenin bina 6nii Emax degerlerinin ortalamasi 0,45 V/m olarak dl¢tilmiistiir (Tablo 2).
Arastirmada, acil servis odasi igerisinde, oda girisinde ve gozlem odasi olmak {izere ¢
Olciim noktasindaki dl¢iimlerin ortalama degeri, Emax 1,42 V/m, Bmax 3,81 mA/m olarak
Olciilmiistiir. Farabi Hastanesi'nde, acil servis icindeki odalarda yapilan 6lgiimlerde en
yliksek elektrik alan degerinin 2,29 V/m oldugu ve 6l¢iim degerlerinin 1,9 ile 2,29 V/m
arasinda degistigi belirtilmistir. Olgiimler 5 ayr1 acil servis odasinda yapilmigtir [13].
Calismamizdaki 6zel hastanede elde edilen diisiik degerler, Farabi Hastanesi yakinindaki
TRT vericisi olusu ile aciklanabilir. Ayrica 6zel hastanenin yakininda giiglic bir EMA
kaynagida tespit edilememistir. Bir iiniversite hastanesinin acil servisindeki 6l¢timlerde
Emax 3,12 V/m olarak ol¢lilmiistiir [12]. Bu iiniversite hastanesi iilkemizin en énemli
hastanelerinden birisidir ve hasta yogunlugu oldukea ytiksektir. Corlu Devlet Hastanesi
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acil servisinde de elektrik alan 0,25 V/m, manyetik alan degeri 694,9 mA/m olarak
Olciilmiistir [3].

Bu ¢alismada belirtilen 6zel hastanedeki cihaz basi 6l¢iimleri, biyokimya laboratuvarinda
gerceklestirilmistir. Ayrica laboratuvarin orta noktasinda da EMA o6l¢timleri
gerceklestirilmistir. Santrifiij ve koagulometre cihazlar1 ¢alisirken alinan elektrik alan
olciim degerleri, en yiiksek 945,6 mV/m (0,95 V/m) degerine ulasmistir. iki cihaz igin
Olciilen ortalama elektrik alan degerleri 170,44 mV/m ve 295,04 mV/m dir. Manyetik alan
degeri olarak, en yiiksek deger 1,98 mA/m olarak élgiilmiistiir. Iki cihaz icin dlciilen
ortalama manyetik alan degerleri 0,31 mA/m ve 0,83 mA/m dir. Ol¢iim degerleri sinir
degerlerin altindadir. Corlu Devlet Hastanesi’'nde biyokimya laboratuvarinda cihaz yani ve
laboratuvar icerisinde gerceklestirilen elektrik alan dl¢limlerinin ortalamasi 2,19 V/m,
manyetik alan él¢limlerinin ortalamasi 3,03 mA/m olarak bildirilmistir [3].

Bu c¢alismada kisa siireli EMA oOlglimleri gergeklestirilmistir. Kisa siireli ol¢iimler
gerceklestirilirken, hastanedeki insan sayisi anlik olarak degisebilmekte, teshis ve
tedavide kullanilan tibbi cihazlarin sayisi da anlik olarak degismektedir. Bu durum 6l¢iim
sonuclarini etkilemektedir. Bu nedenle bu ¢alismada da Emax ve Eort degerlerinin degisimi
birbiri ile iliskili degildir, aralarinda belirgin bir fark gortilmiistiir. Sekil 1’deki 5. kat Emax-
Eort dalgalanma grafigi, bu calismadaki en az dalgalanmanin gorildigi degerleri
icermektedir.

Bu arastirmanin sinirlamalari, EMA 6lciimlerinin anlik ve kisa siireli olarak yapilmasi ve
cihaz yan1 EMA 6l¢limlerinin sayisinin az olmasidir. Calismamizdaki 6zel hastanenin genel
elektromanyetik kirlilik diizeyinin belirlenmesi amag¢landigi icin, cihaz basi 6lgtimleri
gerceklestirilmemistir. Hastanenin her katindaki koridor alanlarinin EMA maruziyet
diizeyleri belirlenmistir. {leriki calismalarda, hastane personelinin EMA maruziyetinin
belirlenmesi icin, cihazlarin bulundugu odalarda ve cihaz yaninda EMA o6lgiimlerinin
yapilmasi planlanmaktadir. Uzun siireli EMA 6l¢iimlerinin de yapilmasi gerekmektedir.

Bu arastirmada, Usak ilinde bulunan bir 6zel hastanenin tiim katlarinin koridorlarinda
EMA o6l¢iimlerinin yapilmasiyla, hastanenin elektromanyetik Kkirlilik diizeyinin
belirlenmesi hedeflenmistir. Hastanede elektromanyetik Kirlilik normal diizeydedir.
Hastane koridorlarinin, acil servis alaninin ve laboratuvar igerisinin EMA maruziyet
degerleri belirlenmistir. Olciim sonuglari, ulusal ve uluslararasi kuruluslarca belirlenen
sinir degerlerin altindadir. Ancak EMA ol¢iimlerinin cihazlarin bulundugu odalarda ve
cihaz baslarinda da EMA odl¢limlerinin yapilmasi biiylik 6nem arz etmektedir. Uzun stireli
Olciimlerle de hastane koridorlarindaki EMA diizeyleri belirlenmelidir. Ayrica,
elektromanyetik kirliligin giin gectikge artmasi nedeniyle, EMA 6l¢limlerinin periyodik
olarak iki y1lda bir tekrarlanmasi 6nerilmektedir.

Cikar Catismasi

Bu ¢alismada yazarlar arasinda ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Katki Oram

Calismani konsepti, tasarimi veya verilerin toplanmasi, verilerin analizi ve yorumlanmasi:

Engin Tekin, Serpil Emikdnel. Makalenin taslagini hazirlamak veya onemli entelektiiel
icerik icin elestirel olarak revize etmek: Engin Tekin
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