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Sayin Editor,

“Gines Umuttan Simdi Dogar” soziiyle hepimize her zaman umut veren, “Her Egitimli Kadininin Bu
Cumbhuriyet'e Borcu Var” sozliyle bir hekim, bir akademisyen, bir cumhuriyet kadini olarak bizlere 6rnek ve
rol model olan Prof. Dr. Tlrkan SAYLAN hocamizin clizzam ile miicadelesinden s6z etmek istiyorum.

Henliz tip fakiltesi o©grencisiyken Bakirkdy'de gordigl clizzam hastalarinin  perisanligindan ve
dislanmighiklarindan o kadar derinden etkilenmis ki mezun olup hekim olunca clizzam hastalarini
iyilestirmeyi, onlari topluma katmayi daha o zaman aklina koymustur.

Bakirkoy'de clizzam hastalarina vahsi hayvan gibi muamele edilmesi karsisinda midesine acilar saplanmisti.
Etrafi tellerle ¢evrili 28 numarali kogus, glinlerini ve gecelerini etkilemisti “Cehennemi gérdiim” diyecekti o
gln igin.

O vyillarda Bakirkdy Akil Hastanesi Lepra Servisleri’'ne Tirkiye'nin dort bir tarafindan, en ¢ok da dogu
vilayetlerinden hasta geliyordu. Lepra servisleri olduk¢a bakimsiz tek kath binalardi. Zaman zaman yer
darhgindan Ug¢ hastanin bir yatakta yattigl oluyordu. Kronik hastalar icin bir siginma eviydi adeta. Hafif
vakalar ayaktan tedavi edilerek memleketlerine gonderiliyordu. Hasta yonetimi konusunda resmi bir
protokol yoktu. Lepra servislerini bir diizene kavusturmak amaciyla Prof. Dr. Seyhan CELIKOGLU ile Prof. Dr.
Tirkan SAYLAN’In girisimiyle Clizzamla Savas Dernegi kurulmustu (1976) ve Prof. Dr. Tlrkan SAYLAN bu
tarihten itibaren clizzam hastaligini yok etmek icin ¢calismalarina baslamistir.t

1978 yilinda istanbul Tip Fakiiltesi’'ne bagh Lepra Arastirma ve Uygulama Merkezi kurulur. Dr. Tirkan
SAYLAN'In girisimiyle istanbul Universitesi Rektorii Prof. Dr. Haluk ALP’in tahsis ettigi 500.000 Lirayla 6nce
Bakirkoy’deki lepra binalari onarilir, toplanan bagislarla mutfak, camasirhane, ameliyathane bu yapilara
eklenir. Eski hastalarin topluma kazandirilmasi icin personeller gorevlendirilir. 1980 yilinda Leprali hastalar
icin fizik tedavi ve rehabilitasyon merkezi acilir. Bu merkeze bagli olarak faaliyet gosteren ayakkabi
atdlyesinde ayak deformasyonlari olan lepralilar icin ortopedik ayakkabilar tretilmeye baslanir.?

Turkiye Cumhuriyeti’nin ilk kadin dermatologlarindan Prof. Dr. Tiirkan SAYLAN, Anadolu’da kdy ve mezralari
gezerek clizzam hastaligini hem tedavi eder hem de hastalarin toplumdan dislanmasini, sosyal olarak
sorunlar yasamasina engel olmak icin calisir. Herkes clizzamli hastalardan fersah fersah kacarken, adeta
lanetli ilan edilmislerken, insan yerine konulmazken, yakinlarinin bile yaklasmaktan korktugu ctizzamlilari
kucaklayip, anne sefkati ile bagrina basarak “onlara dokunun” diyerek sifa dagitmistir. Hayata kiisen clizzam
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hastalarina yasama sevinci asilamayi basaranlardandir ve belki de bu nedenle clizzam konusunda zafere
ulasmistir.

Tirkiye’de ilk kez modern anlamda ciizzam/lepra savasi 1957 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Enfeksiyon Hastaliklari 6gretim Uyelerinden Dog. Dr. Ethem UTKU tarafindan Ankara Cilizzam Savas
Dernegi'nin kurulmasiyla baslamis, daha sonra clizzamh hastalarin tedavisi icin kullanilmak tizere Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci Hastanesi kampiisii icinde yer alan Ankara Lepra Egitim ve Arastirma
Merkezi Binasi yapiimistir.?

Lepranin Ulkemizden eliminasyonunda; Tirkiye’de mevcut lepra hasta sayisinin saptanmasi, mevcut
hastalarin kayit altina alinarak belirlenmesi, yeni vaka olusumunun 6nlenmesi icin stipheli muhitin/hasta
cevresinin siki kontroli, basilli hastalarin takibi, inaktif hastalarin takibi ve kontroll, hastalarin tibbi tedavisi
ile birlikte rehabilitasyonu, hasta ve yakin cevresinin hayat standardinin yiikseltilmesi asamalari basariyla
tamamlanmistir.?

Turkiye’deki hasta sayisinin tesbiti icin 1960-1970 yillari arasinda Elazig, Erzurum, Kars, Van, Agri ve Hakkari
bolgesinden baslatilarak on yil stiren taramalar ile tGlkemizdeki hasta sayisinin tespiti gerceklestirilmistir. Bu
calismalari takiben belirlenen mevcut hastalar kayit altina alinmis ve istatistiksel olarak degerlendirilerek,
yas gruplari, cinsiyet ve taniya gore ayrilmis, diizenli olarak arsiv kayitlari tutulmustur. Bu donemde kalifiye
eleman yetistiriimesi amaciyla kurslar ve seminerler dizenlenmistir. Prof. Dr. Tirkan SAYLAN, Dog. Dr.
Ethem UTKU, Dr. Mustafa SUTLAS, Prof. Dr. Necmettin GURHAN, Prof. Dr. Ahmet AKCABOY, Prof. Dr. Atif
TASPINAR, Prof. Dr. Cengizhan ERDEM, Op. Dr. Bilhan AKCABOY basta olmak (izere hepsinin adini buraya
sigdiramayacagim, emegi gecen tim saglk calisanlarini saygl ve hiirmetle, aramizdan ayrilanlari rahmetle
anarak hatirlatmak istiyorum.?3

Tirkan SAYLAN Hocamiz hayatini clizzam ile miicadeleye adamis, diinyaya clizzam ile miicadeleyi 6gretmis
ve bu calismalarindan dolayr 1986’da Hindistan’da “Uluslararasi Gandi Odiilii”ne layik bulunmustur. Prof.
Dr. Tirkan SAYLAN 2006 yilina kadar Diinya Saglik Orgiitii'niin Lepra konusunda danismanligini, ayni
zamanda Uluslararasi Lepra Birligi (ILU)'nin kurucu Uyesi ve baskan yardimciligi gorevini basariyla
yurutmustur.

Ulkemizde Ciizzam ile miicadelenin tarihi ve bu miicadelenin simge ismi Prof. Dr. Tiirkan Saylan’in hayati ve
¢alismalarini anlatmak, hafizalarda bu konuyla ilgili bellek yaratilmasi dnemlidir. “Tirkan SAYLAN - Lepra Ani
Evi Projesi” ve Dr. Mustafa SUTLASIn Ciizzam Hikayesi; “Diis Kurmadan Diinya Déniismez” kitabi ile
cuzzamhlara adanmis hayatlar ve basari dykileri unutulmaz kilinmigtir.*>

Azimli, yilmaz ve cesur Hocamiz Prof. Dr. Tiirkan SAYLAN‘I etkileyen en 6nemli motivasyon kaynagi kuskusuz
Gazi Mustafa Kemal Atatirk’Gn “Umutsuz durumlar yoktur, umutsuz insanlar vardir. Ben hicbir zaman
umudumu yitirmedim.” séziddr.

Bilgi
Cikar catismasi bulunmamaktadir.
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