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Giilmeden Grotesk Etkiye

Burcu Salihoglu’

OZET

Bu calismada insani bir tepki olan gilmenin komige ve giinimiizde bash basina bir anlatim
dili olan groteske donusiimu ele alinmaktadir. Calisma gultinci olusturan sebepleri cesitli bo-
yutlariyla ele alarak, caglar boyunca filozoflarin komik-giiliing olanla ilgili yaklasimlarini icer-
mektedir. Ayrica bu ¢alisma kapsaminda komedinin turleri ve komedi sanatinin gelisimine de-
ginilirken, komedinin evreleri eski komedya, Moliere, italyan Halk Tiyatrosu ve Geleneksel Tiirk
Tiyatrosu'na dedinilerek tim bu evrelerde gortlen guliinglestirme metotlari ele alinmaktadir.
Bir gulunglestirme metodu olarak groteskin glinimuzdeki anlami ve tiyatrodaki islevi de bu
calismada tartisiimaktadir.
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From Laughing to Grotesque Effect

ABSTRACT

This study examines the transformation of laughter to comedy and to grotesque as an expressive
language in itself. By focusing on various dimensions that drive the idea of comic, the project fo-
cuses on how various philosophers approach the notion of comic and humor down the ages. While
focusing on the evolution and types of the art of comedy, the study examines the stages of the idea
of comic through the analysis of old comedy, Moliére, Italian Folk Theatre, and Traditional Turk-
ish Theatre, through which | discuss the methods of creating the notion of comic. As a method of
creating the notion of comedy, this study discusses the meaning and use of grotesque in today’s
theatre.
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Gililme Nedir?

Gllme; Sozluk anlami olarak baktigimiz-
da “insanin hosuna ya da tuhafina giden
olaylar karsisinda genellikle sesli bicimde
duygusunu aciga ¢ikarmak.” (Blyuk Turkge
Sozlik, 2005: 1457) olarak tanimlanir. Bize
genel gecer ilk anlam gibi gelse de, bu ta-
nimin en can alici yonu giilmenin bir tepki
oldugunun isaretini vermesidir. Aslinda yuz
kaslarinin hareketiyle beliren bu tepki biling
suzgecinden gecirilen bir takim kosullara
baghdir ve bilin¢ onu kontrol altina alincaya
kadar devam eder.

Fizyolojik olarak inceledigimizde glilmeyi
ortaya cikaran durtulerin merkezi sinir sis-
temiyle baglantili oldugunu gorirtz. Sinir
sisteminin harekete gecirdigi yliz kaslarina,
uyaranin siddetine gore nefes ve ses kasla-
rinin eklendigi, hatta govde, bacak ve tim
bedenin etkilendigi bir bosalima dénustua-
gu de gortlebilir.

Fizyolojik olarak davranis-beyin iliskisine
bakildiginda hipotamus ve limbik yapila-
rin pek cogu haz-aci, 6dil-ceza ya da do-
yum-nefret gibi duyularin afektif yonuyle
ilgili oldugu saptanmistir. Bu noktadan
bakildiginda gtlme tepkisi biyolojik olarak
haz-elem karsithgina dayandirilir. Psiko-
lojik agidan baktigimizda gulmenin ruh-
sal saghk ve dengenin gostergesi oldugu
soylenebilir. Gulememek ya da sagliksiz
bir gulme refleksi gecici ya da kalicr bir
psikolojik rahatsizlik belirtisi olarak deger-
lendirilir. Cinkl gulme, bilingli bir deger-
lendirmeden sonra ortaya ¢iksa da, duygu-
sal atmosferin ve kosullarin uygunluguna
ihtiya¢ duyar. Dolayisiyla guilme, bir gerek-
sinim degil, temel gereksinimlerin doyuma
ulagsmasinin bir sonucudur diyebiliriz. Ayni
ortamda ayni uyarana farklh gilme tepki
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lerinin gorilmesi duygusal yasantilarin 6z-
nelligiyle iliskilidir. Glilmenin derecesinde
kisilerin karakter yapilar, egitim durumlari
gibi faktorler rol oynar. Epicuros; mutlulugu
acinin yoklugu olarak niteler. Glilme mutlu-
gun sonucu verilen bir tepki ise; gtilmenin
korkunun, endisenin ve nihayetinde aci-
nin olmadigi durumlarda ortaya ciktigini
soyleyebiliriz. Kisinin hayranlik uyandiran
ve kendinden daha Ustiin buldugu seylere
gllmemesi bundandir.

Hayranlik uyandirici sey karsisinda duyu-
lan korku, gerilim ve endise bir tir yenilgi-
dir. Gllmek ise zafer ve Ustlnlik tasir. Epi-
curos'a gore; bu zafer, insanin tanri ve 6lim
korkusundan kaynakli temel acisina karsi
mantiginin zaferidir. insan korkularina karsi
mantidiyla ac¢tigi savas sonucu mutlulugu
yakalar.

Sosyolojik yapisina baktigimizda gulme; tek
basina gerceklestiginde yadirganan, top-
lumsal bir paylasim iceren bir tepkidir. Ber-
gson’un dedigi gibi, (2011: 13) insan komi-
gin tadini tek basina alamaz. Bu, gillinen
degil gulen kisi olmanin yarattigi tGsttnlik
duygusuyla, toplum icinde yalniz kalmama
ihtiyacinin bir sonucudur. Bu noktada ayni
zamanda bireyin toplumsal sorunlariyla bas
edebilmesinin yoludur. Gulme bicimi ve
glilme uyaranlari, toplumlara gore farkhhk
gosterebilir.

Gulme konulari, onanlabilirligi mimkin
olan, olagan konulardir. Aksi takdirde do-
gacak olan tepki, 6fke ya da acimadir. Guil-
menin ve guliinecek olanin, yazili olmayan
toplumsal sinirlari vardir ve hos karsilanma-
si icin ancak bu sinirlar icinde ortaya cik-
malidir. Gelgelelim, fizyolojik, psikolojik ve



sosyal boyutlari iceren bu tepkinin niteligi,
onun uyarantile dogru orantildir. Bu da bizi
guliing ya da komik olanin ne oldugunu in-
celemeye gotirdr.

Giiliing- Komik

Gulme tepkisi guliing ya da komik olana kar-
st verilir. GUlling ve komik ayni gibi algilansa
da ikisi farkli seylerdir. M. Kagan'a (M. Ka-
gan,1993: 183) gore glliing, psiko-fizyolo-
jik; komik ise estetik bir fenomendir. Buna
karsin guling ve komik karsisinda verilen
tepki aynidir. Her ikisinde de zihinsel bir su-
rec s6z konusudur. Ancak komik, bir estetik
kaygi guder. Gilincln estetik stizgecten
gecirilmis haline komik denebilir. Komik,
olanla olmasi gereken arasindaki ¢atisma-
dan dogar. Komedi bu nedenle sezgisel bir
tur olarak nitelendirilemez.

Anlam kodlari olmadan gllme gercekles-
mez. Dogal ya da olagan olanin olagan ol-
mayanla karsithginin anlamlandirilabildigi
noktada guliing algisi olusur. Komik, ya-
samda guliing olanin sanat gercekligine ak-
tarilmasidir. Komikte seyircinin tamamlaya-
bilecegi bir dustinsel bosluk yaratihr, seyirci
bu boslugu doldurarak estetik hazza erisir.

Tarih boyunca bircok dusinir guilincin
ne olduguna deginmistir. Murat Tuncay’'in
bakisiyla (2013: 64-74) filozoflarin gilling
ile ilintili distnceleri Platon’la baslamak-
tadir. Platon; Philebos diyalogunda guliing
olani sdyle tanimlar;

“Kendini bilmeyen insan eger zayif durumda
bir kisiyse glillinciin kaynagidir 6rnegin. Cir-
kinken kendini glizel, korkakken cesur sani-
yorsa, bilgisizken bilgili gériiyorsa kisi kusurlu
bir davranis icindedir. Bu kusuru kendi bilmi-
yor da biz biliyorsak glilling ortaya ¢ikmak-
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tadir” (Tuncay, 2013: 68) Platon’un guliing
konusunda U¢ saptamasi 6nemlidir: Guliing
karsitlarin yan yana getirilmesiyle ortaya
¢ikar. Glling yapilmamasi gereken duzel-
tilebilir bir kusur Gzerine kurulur. Gulen ve
gulinen insanda odaklanir ve arada kod
farki bulunur.

Aristoteles; komedyanin yani komigin
guliing olani taklit ettigini soyler. Guling
olanin 6zlnul soylu olmayisa ve kusura da-
yandirir. Fakat bu kusur aci etkisi yaratmaz.
Onun giliince yaklasimi insanda biraktigi
etki dogrultusundadir. Gilme ancak zarar
verici olamayan durumda ortaya c¢ikar. Ne-
seli bir gtlme icin gliven duygusu sarttir.

“Aristoteles’in taniminda niteliksel G¢ 6ge
var; komigin giilting olmasi, gliliing olanin
soylu olmayisi ve kusura dayanmasi. Bu ge-
ler gliniimiize kadar etkili olmustur diyebili-
riz” (Tunali, 1998: 240)

Aristoteles’e gore gulling olan kotuyle ku-
¢Uk dustrilme arasinda 6zel bir yerdedir.
Gulenin guliinenden Ustiin oldugunu, gul-
menin bir alay tirt oldugunu séylemis ve
insanin gllinen olmak istememesinden
oturu guliinecek bir sey yapmayisini gul-
menin koruyucu ve ahlaki yonu olarak nite-
lendirmistir. GUlincin kaynadindaki uyum-
suzlugu bulgulamis ancak irdelememistir.

Cicero; Aristoteles’in tsttnlik kuramini ka-
bul ederken gilme nedenlerini de carpiklik
olarak nitelendirir. Bayagilik, cirkinlik ve bi-
¢im bozuklugunu guliincun karsihdi olarak
belirtir. Tuncay, giilme Ustline fikirleri der-
lerken; (Tuncay, 2013) XVI. ylzyilin birinci
yarisinda Madius, G. Trissino, L. Castalvetro
ikinci yarisinda ise; Sir Philip Sidney, Ben
Jonson gibi filozoflarin yaklasimlarini ele
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almistir. Madius; 1550 ‘de gulincin konu-
sunun ¢irkinlik olduguna katilmakla birlikte
beklenmedik ve umulmadik anda ortaya
citkmasinin gilmeyi getirdigi fikrini ekler.
Surekli cirkinlik igrenme duygusu getirece-
ginden, cirkinligin yeni bir gériiniimle orta-
ya cikmasi gerektigini, glliinen seyin hafif
ve gelip gecici bir cirkinlik barindirmasi
gerektigini soyler. G. Trissino; 1529 da farkh
olarak kahkahanin duyumlar yoluyla or-
taya ciktigini ve gulene verilen bir ceza ol-
dugunu soylemistir. Glllnciin bir ¢esit haz
yarattigini kabul etmekle birlikte bu hazzin
tragedyadakinden farkh olarak cirkinlik kar-
sisinda yasanan bir tepki oldugunu soyler.
Bu tepki hayranlik uyandiran karsisinda ya-
sanan saskinhgin cirkinlikle dengelenmesi
sonucu, ortaya ¢ikan umutsuzluktan dogar.
Kahkaha aslinda bu yenilginin bir tepkisidir.
L. Castalvetro; gilmeyi olusturan durumlari
dorde ayirmistir: Sefkat ve sevgiden dolayi
olusan gulme, baskalarinin yanilmasi ya da
aldanmasindan dolayi gulme, hilekarlik ve
fiziksel bozukluklara giilme, acik sacikliktan
kaynaklanan gtlme.

XVI. ylzyihn ikinci yarisinda ise; Sidney ve
Jonson; ahlaki degerler agisindan giilmeye
bakarak gulisun ytcelik karsisinda ortaya
¢ikmadigini ve ahlaki degerler agisindan
bozuk olana gulinduginli soéylemisler-
dir. S. P. Sidney (1554-1586) guliing olani
gllinen sey acisindan ele alarak gtilmenin
her zaman kendimizle ya da dogayla uyum
icinde olmayan seylerden kaynaklandigi-
ni, gilinciin konusunun ise sagma ve alay
konusu olabilecek yanhslardan olustugunu
soyler. B. Jonson; insan ve Nesneler Uzerine
Bulgular adl kitabinda vurguladigi sey, guil-
menin ¢aglara gore gosterdigi degisimdir.
Bunun nedeni glincel yasamla birebir bagi
olmasidir. Bu bag trajik olanda yoktur. Bu
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nedenle giling konu olarak her donemde
kusurlari ele alsa da olan sey degiskenlik
gostermektedir. Gulling olan her zaman bir
yeniyi barindirir, ayni seye iki kez gilmeyiz.

“Jonson, gdiltinciin, dogruyla yanhsin ¢atis-
masindan ortaya ciktigini savunur. lyi sirke
sarabin bozulmusundan, iyi komedya da in-
sanin bozulmusundan elde edilir ona gore.”
(Tuncay, 2013: 69)

Hobbes (1588-1679); ise glilmenin bir Us-
tinlik duygusundan kaynaklanarak, gu-
vende olma halinin donustugd o6ving
duyma hali sonucu ortaya c¢iktigini soyle-
mistir. ilk kez ortaya atilan bu bakis acisiy-
la, Hobbes giiliing karsisinda alinan keyifle,
glling duruma dismenin yarattigi utang
arasindaki iliskiyi aciklamistir. O'ndan daha
sonra 18. yuzyilda da Kant ise gulmenin
nedenini Ustlinligin 6vince donismesi
degil, imit edilenin beklenenin ani degis-
mesi olarak aciklamistir. R. W. Emerson’a
gore (1803-1882), kisi glilmeyi doguran
fikri bittinden ayirip, ideal olanla bir celiski
yakalayarak giilmeyi yasar. Bosa ¢ikan Umit,
ahisilagelmisin disina ¢ikan algilamanin ice
yansiyisi giling olani dogurur. Gilme ru-
hun, gtlmeyi yaratan bu celiskiyi yargilayip,
idealin ve olmasi gerekenin nasil oldugunu
saptamasi sonucu, ruhsal denge saglandi-
ginda bitecektir. Emerson, gilmenin bitisi-
ne deginen ilk dustntrdr.

J. P. . Richter (1763-1825) guizellik, erdem,
gerceklik olarak saptadigi Gi¢ temel sorunun
insan yasamina verdigi anlam Uzerinden
belirledigi felsefesinde, madde evrenin Us-
tinde bulunan, ancak madde evreninden
yola ¢ikarak bilinebilen bir tinsel evrenden
s6z eder. Gulincu ylcenin karsiti olarak
nitelendirir ve guling olani gulen-gu-



lin¢ baglantisiyla degerlendirir. Kisi ylce
karsisinda guigsliz, guliing karsisinda ise
guclidur. Giling nesnede degil bir du-
rum ya da davranis strecinde var olur. Bir
seyin gullincl ortaya ¢ikarmasi icin gercek
olma zorunlulugu yoktur, dyle goérinmesi
yeterlidir. Sagma olan da bu nedenle giiliing
olabilir. GUlUng bir algilama suireciyle ortaya
cikar ve kaybolur.

Amerikali filozof ve tanribilimci olan Char-
les Caroll Everett (1829-1898); Comedy and
Duty yapitinda giliinciin 6geler arasindaki
uyusmazliktan kaynaklandigini séyler. Bu
uyusmazlik trajedide, trajik olanin gercegi
ile ilgiliiken komedide bicimleiilgilidir. Oidi-
pus’un trajik cizgisinde mantiga ters gelen
hicbir yon olmamasinin sebebi, uyusmazl-
gin, baglantiyimeydana getiren nedenlerde
ve sonuclarda nesnel olarak var olabilmesi-
dir. Bu durum seyredenlerde degismeyen,
nesnel tepkiler ortaya cikaracaktir. Oysa
guliingteki uyusmazlik baglantisinin bigim-
de olusu, bizi akla bagliliktan kurtarr. Bir
durumun mantik disiigr bizi guldurebilir-
ken, trajik bir etki yaratmaz. Bu da gulin-
cl oznel kilar. Yarattigi hazzin temelindeki
etki-tepki olgusu da 6zgir ve 6zneldir. Bu
nedenle bir durumu guling bulmak ya da
bulmamak kisisel bir hadisedir. 19. yuzyil
baslarindan itibaren artik guliing olanin,
bayagilik, zayiflik, kusurluluktan kaynaklan-
digiilkesinden ziyade bu konuylailgili daha
felsefi celiskilere yonelmeye baslanmistir.
Bu durumun olusmasindaki en biyuk pay
hi¢ kuskusuz Fransiz devrimiyle birlikte de-
gisen toplumun degerler sistemidir. Glnu-
mize yaklasildikca guliinciin kaynagi ge-
nel gecer uyusmazlk ilkesine oturtulmakla
beraber ana kriter bireyin 6znel yargilaridir,
gorisl yayginlasmistir. Kusurluluk, zayiflik,
cirkinlik karsinda birey 6znel yargisiyla tep-
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ki verir. Varoluscu felsefenin 6nciisii Séren
Kierkagaard (1813-1855); gercegi yaratan
seyin biling oldugunu soylerken, evrenin
icinde bosluga atilmislik bilincine varmanin
yarattigi kusku, glvensizlik ve celiskilerle
dolu yasamin, ahlakin kaynadini olustur-
dugunu ifade eder. insandaki biyiik karsit-
hklari kavrama ve buylk acilara dayanma
glclnin yasamini Ustiin kilan iki énemli
faktor oldugunu séyleyen disindr, gullin-
clin yasamin her asamasinda var oldugunu,
varolusun kendisinin ve var olma ¢abasinin
acl ve guling oldugunu, yasamin kendi
icindeki celiskileri ve bu karsithgr kavrama-
nin glilmeyi getirecegini soyler. Ona gore
yasam kendi icinde celiskilerle dolu bir
sacmaliktir. Bu sagmalik bilincine vardiktan
sonra glilebilmek bir tercihtir.

Freud; gllmeyi ruhbilimsel ¢6zimleme
yaparak iki temel nedene baglar. Birincisi;
insanin zihinsel hareketlerde kendisinden
az, fiziksel hareketlerde ise kendisinden
¢ok enerji harcayan insanlara guldigu ger-
cegidir. Boylesi durumlar karsisinda olusan
gllme, bir Gstlinlik duygusuna denk gelir.
Tersi durumda ise yani zihinsel hareket-
lerin kisinin kendininkinden hizli, fiziksel
hareketlerin de kendininkinden yavas ol-
masi durumu hayranlik uyandinr. Freud
burada da gulincin yucenin karsisinda
oldugunu savunarak Richter’in fikrine yak-
lasmaktadir. Bunu harcamada ekonomi ola-
rak adlandirir. Freud un giilmeyi bagladigi
bir diger neden ise; bastirilmis cocukluktur
(infantalism). Burada glilme, toplumsal ya-
saklar ve egitimlerden dolayi buyuduikce
bastirilmis olan; bir icgtdusel yetenegin,
yani dismanhk duygusunun acgiga cikisidir.
Bu duygular toplumsal yasam icinde direkt
ifade edilemeyeceklerinden alay, niikte ve
sakalarla aciga cikar. Aslinda her turla tak-
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lit, kilik degistirme ve parodi ve bu tlrden
komiklesme teknikleri saldirgan egilimler
icerir. GUllnglestirme gecici bir eylemdir.
Kisi toplumsal olmayan niteliklerini bu-
rada agiga vurmaktadir. Bir baska deyisle
dismanca ve saldirgan duygular kahkaha
yoluyla a¢iga ¢ikar. Bu da bir bosalim ve
rahatlama yani Kathastasis yaratir. (Tuncay,
2013)

Bergson, 1900 yilinda yayinladigi Giilme
adli eserinde guliing konusuna giilme olgu-
su acgisindan egilir. Guliinglesmenin saldir-
gan bir eylem oldugu konusunda Freud ile
birlesir. GUlme insanla ilgili bir kavramdir.
Direkt olarak duistinceye yoneliktir. Zihinsel
bir algilama sureci ve akil gerektirir. Glilme
duygulara yonelik bir durum degildir. Tam
tersi kahkaha kalbin bir anhk duygusuzlu-
Junu gerektirir. insan dogal olanin disinda
buldugu seye giler. Kendi imgeleminden
yola cikarak dogal olani algilar, bunun di-
sindakini guling bulur. Bergson guliing
olani degdisen ve devinen yasamin icindeki
katihk olarak aciklar. Kisi olagan akisa karsi
duruyorsa guling olacaktir. Bunu moda ile
ornekleyebiliriz. E§er bir kiyafet balosunda
degilsek, 1970’lerin genis yaka gémlekleri
ve favorisi uzun saclariyla dolasan adami
guling buluruz. Clinkd imgelemimiz bu gi-
nin modasini benimsemistir ve onun disin-
da kalan bir katilik belirtisidir. Oysa bir giysi
zaten insan dogasinin disinda ve mekanik-
tir. Fakat imgelem bu giiniin modasi olani
dogal ve insana ait olarak algilar ve kati ola-
na guler. Bu noktada giilme ayni zamanda
toplumsal bir uyari niteligi tasir. Clnki es-
neklikten yoksun kisi guiliing duruma duser
ve aci ¢eker. GUlme toplumun toplumsal ol-
mayandan aldigi bir 6éctiir. insani kaplayan
bir mekanik, yani dogalin disinda olma hali
her zaman giiliincii yaratir. insanin nesneye
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donusmesi, ruhu kaplayan kati kalip meka-
nik giliinct yaratir. insan bir an icin duy-
gularini birakip dustinsel bir bakisla, et-
rafini algilamaya gectiginde giliing olan
cok sey bulabilir. Ornegin térenler hayatin
mekaniklestigi anlardir. Toren denilen sey
dogalin tamamen disinda olan bir mekanik
akistir ve 6ztinde gullngtur. Bergson'a gore
gulme toplumsal bir jesttir. insani, toplum-
sal olan her seyin evrensel ve uyusmazlik
temelinde zekdya yonelmesiyle olusan cos-
kulu bir tepkidir. Bu tepki alay, elestiri, tasla-
ma, saldir ve karalama seklinde birleserek
mizah kavramini olusturur.

Komedinin Evreleri

Komedya “komos” s6zciigiinden tiremis-
tir. Ciimbus, ickili eglence anlamina gelen
komos, Antik Yunan‘da tanri Dionisos adi-
na gerceklesen rituellere verilen addir. Eski
komedyanin kdkenini bu ayinlerdeki “fallus
tiirkiileri’'ne dayandigi soylenebilir. Aristo-
teles komedyay! ortalamadan asagi olanin
taklidi olarak nitelemis komedyada betim-
lenen seyin kusurlar oldugunu soéylemistir.
“"Bununla beraber komedya her kétii olan seyi
taklit etmez tersine glilling olani taklit eder ve
bu da soylu olmayan kisimdir. Clinkii guling
olanin 6zl soylu olmayisa dayanir. Ama bu
kusur aci veren bir etkide bulunmaz.” (Sener,
1998: 43)

Eski komedyada dustinsellikle gulmece ig
icedir. Mitolojik burlesk ve alegorinin ya-
ninda, soyutlama ve taslama kullanilarak,
hem eglendirmek hem de halki egitmek
amacina gidilmistir. Gulerek bir bosalim
yasayan kisi gliling disme hallerini algila-
diginda kendine de bu acilardan bakabilir.
Kendi kusurlarini diizeltme yoluna gidebilir.
17. ylzyllda Fransada Moliére; komed-
ya yazmanin zorluklarindan bahsederek,



komedyanin yasama bagl kalinarak ger-
cege benzerlik go6stermesi gerektigini
soyler. Moliere, komedilerinde kusurlarin
guliinglestirilmesinden yararlanmis, konu-
larini kiskanchk, cimrilik gibi insan zaaflarin-
dan almistir. Yine s6z komigi ve niktelerin
yaninda, yergi ve taslama 6n plandadir ve
komedya halki bilin¢clendirme islevini siir-
durmustdar.

19. ylizyildan itibaren gercek¢i akimla be-
raber komedyanin toplumdisi ahlaksizlikla
davranislarin abartisindan degil, toplum
icindeki uyumsuzluktan dogduguifikri orta-
ya ¢tkmistir. Bu noktada komedyayi olustu-
ran asil etmen, kisinin kendi haline yaban-
¢l kalmasi ve guliinen kisinin tavrinin var
olanla uyumsuzlugudur.

20. yuzyilda bu yaklasim tragedya ve ko-
medyanin yeni birlesimi olan kara guldu-
rd tlrdnl ortaya cikarmistir. Kara gualdiri
tdrdndn ortaya ciktigr absird tiyatroda da
alay, taslama yontemlerine bagvurulur. An-
cak bunun yani sira dil ve gorintiide daha
once yapilmamis diizenlemelerle groteske
basvurulur.

Halk Tiyatrosu, Comedi dell’arte de taslama
ve yergiyi tiplemeler lizerinden yapar. Mas-
keler yoluyla kilik degistirmelerin oldugu
bu tlr, insanin nesnelesmesinden dogan
bir guldurt bicimidir. Temel kisileri komik
tiplerdir. Ciddi tipler olan asiklar disinda
kalan tipler ise tipik 6zelligini yansitan mas-
keler ve yine jestlerle sahnede olurlar. Se-
yirci bu tipleri ve jestleri oncesinden bilir,
oyundaki 6ykl degisir ancak tiplemeler de-
gismez. Komikler U¢ tipte toplanir, yaslilar,
gencler ve usaklar. Usak tipi ana kahraman-
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dir ve en ilgi cekici olanidir. Buradaki tiple-
meler ve durumlar fars® tirinin temelini
de olusturur.

Geleneksel Turk Tiyatrosu'nda derinleme-
sine islenen sorunlar ve kisiler yoktur. Ko-
mik, taklit yoluyla olusturulurken, bu taklit
istanbulluluk disindaki dil ve davranis ku-
surlarina ve toplumsal ahlaka aykir tavirla-
rin abartilmasina dayanir. Zenne, Beberuhi,
Matiz, Celebi gibi ana tiplerin bulundugu
oyunlarda, “erkek ve disi konusturma” adi ve-
rilen yontem kullanilir. Oyun seyirci tarafin-
dan 6nceden taninan iki eksen kisi tGzerine
oturtulur: Disi konusan ve erkek konusan.
Disi konusan, bilge, kilturld, zarif, yol yor-
dam bilen; erkek konusan ise cahil, kaba,
yanlistir. Komedi, sézle yapilan guildira
Uzerindendir. Kisiler konusmalariyla komik
duruma distigu gibi, konusarak bagkasini
guliing duruma dusururler. Konusarak ko-
mik duruma dismek, daha cok sive komi-
gi ile olur. Konusarak baskasini guliing du-
ruma dusirmek ise, Osmanlica’nin zengin
sozclk birikimine; sanat¢inin niikte Gretme
zekasina dayanmaktadir.

Geleneksel Tiirk Tiyatrosu’'nda sozle gildi-
ru Gretmenin incelikleri de buradadir. S6zle
guldirG; ¢6zim yollan icine serpistirilmis
dolayl anlatimlar anlamina gelen ima et-
mek; isi alaya gotiren eglenmeler anla-
mindaki istihza, s6zcigin baska manada
kullanimi anlamindaki mecaz; bir ¢cok anla-
ma cekilen lastikli s6z anlamindaki cinas;
sOz arasinda kastedilen seyi acik degil de
bir fikra veya bir atasozu ile dolayh soyle-
mek anlamindaki telmih araciligiyla yapilr.
Bunlarin timund kapsayan Nikte, Fransiz-
casiyla Espri anlamindadir.

2Fars: Kaba guldurtiiniin egemen oldugu, ilkel sahne gosterileri (bkz.Yiksel,1990:559)
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GUlUncl bir baska seyle karsitlama yoluyla
sergileme nulktenin olusmasinda en temel
olandir. Nikte, bu tirde en onemli hiner
sayilir. Bir komedi ustasi belirli bir zarafet
icinde iyi nuktedan olmalidir. Niikte tersin-
leme ile séylenen sézddir. icinde latifeyi ba-
rindiran nikte, zeka piriltisi tasimali, kirici
ve utandirici olmadan guliing olani olustur-
may! basarmalidir. Niktedanlik dogaglama-
ya dayali tim tiyatro tiirlerinde 6nemli yer
tutar. (Tuncay, 2013: 48-63)

Giiliinglestirme Yontemleri:

Komedi sanatinin temelinde yer alan gu-
linclestirme 6gesi eski komedyadan, Halk
Tiyatrosuna kadar Komedya yazarlar tara-
findan cesitli yontemler kullanilarak olus-
turulmustur. Bunlardan en temel olanlar
asagida siralanmustir.

Yergi:

Komedya yazarinin en ¢ok kullandigi tiir-
dir. Ancak islenen konu ylzeysel degilse,
konu edilen kusur diizeltilebilir degilse, yer-
gi komedyanin malzemesi olmaktan cikip
ciddi bir suca donusebilir. Salt bir komedya
malzemesi olmaktan cikar, bir alay bir tasla-
ma malzemesi olur. Yergi artik onarici degil
uyarici olur. Komedyanin yergi yontemini
kullanmasi ¢cok kez sanstire neden olur. Yer-
gi komedyanin 6zidur diger tirler yontem-
ler estetize edilmis halidir.

Parodi:

Yapisal bir guliinglestirme yontemidir. Bir
eserin ya da kisinin taklidi yoluyla onun
glling bir benzerini ortaya c¢ikarmaktir.
Ciddi bir yapitin tim 6zelliklerini koruyarak
yeni ve bambaska bir 6zle isleyen yapitlara
parodi denir. Parodi ayrica 6zgiin olanin za-
yif ve elestirel yonlerini aciga cikarir sekilde
taklit edilmesine anlamina da gelir. Ham-
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let’ in oyuncular sahnesinde, Marlowe’un
oyunculuk tslubunun taklit edilmesi paro-
diye 6rnek verilebilir. Gercek anlamda ba-
sarili bir parodi alay edilen kisi ya da akimi
acimasizca yargilarken, s6z konusu yapitin
veya kisinin 6zelliklerinin de derinlemesine
anlasilmasina neden olur.

Burlesk (Burlesque):

Konu ve islenis arasinda asir uyumsuzlu-
ga dayanan ciddi bir yapitin ya da bicimin,
komik dykiinmesidir. Burleskte gullinglesti-
rilen; ciddiyi gullnglestirir, sagmayi ciddiye
alir. Sagma duygular soylu, gercek duygular
asin duygusalliga indirgenir. Burlesk pa-
rodiye oranla daha gercek ve yalin sayilr.
“Bir Yaz Gecesi Riiyasi” adli oyunda, Tizbe ile
Piramus sahnesini oynayan oyuncular bur-
lesk 6rnegidir. Bu yapidaki ingiliz burleski
19. ylzyilda anlamini yitirerek cinsel icerikli
bir tlire donltsmustdr, ardindan 6zellikle 2.
Diinya Savasi'nda, barlarda yapilan cinsel
icerikli komediler burlesk adini almistir.

Travesti:

Ciddi ya da dinsel konularin alaya alinmasi
yoluyla gulliincin elde edilmesi yontemidir.
Yine parodi ve burleske benzemektedir.

ironi:

Gergekte belli etmeden alaya alma anlami-
na gelen sozclk, Yunancada eironia deyi-
minden tiremistir. Turkce sozlikte karsilik
olarak, sdylenen soziin tam tersini kaste-
derek kisi ya da olayla alay etme anlamina
gelmektedir. Ornek verecek olursak; Sok-
rates’in hig bir sey bilmedigini ileri strerek,
karsisindakinin bilgisizligiyle alay eden bir
sozclk ironisi yaptigini diistinebiliriz.

Anlatilmak istenenin, alay oldugunu bel-
li edecek sekilde tersini sOyleyerek an-



latma edebiyattaki tanimidir. Soylenenle
soylenmeyenin karsithdidir. Sézel ironi ve
durum ironisi olarak iki farkh sekilde ger-
ceklesebilir. ironi, ironiyi yaratan, kurban ve
gozlemci olmak Uzere U¢ temele dayanir.
Sozel ironide Ui¢u de ortadadir. Durum iro-
nisinde ise ironiyi yapan yoktur. Durum iro-
nisi komedinin degil tiyatronun temel yon-
temlerindendir. Komik ironi gercekle ideal
olanin catismasidir. Seyirci ideali bilir ama
sahnedeki gerceklik farkhdir bu ironidir. Bu-
rada oyun kisisi durumun farkinda degildir,
trajik ironidekinden farkli olarak sonucta
gulme olusur ve bu glilme estetik boyutu
olan bir cezalandirmadir.

Grotesk (Grotesque):

Gorsel degerlerin ve formlarin daha agir-
ikl kullanildigi bir yontemdir. ilk olarak bu
kavram plastik sanatlarda ortaya cikmistir.
Roma'da yapilan kazilarda ortaya ¢ikan in-
san-bitki karisimi heykeller, iki karsithgi bir
arada barindirmasi bakimindan groteskin
ilk 6rnekleridir. Groteskin kelime koku de
grotte (magara) dir. Bu gorintiler irkiltici
ve cirkin olarak nitelendirilmislerdir. Daha
sonrasinda meyveler ve ciceklerin halilar
ve perdeler izerindeki motiflerde bir arada
kullanilmasi i¢ ice gecirilmesiyle birer sis-
leme cesidi olarak kullanilmistir. Groteske
bir stisleme cesidinden cok bir anlatim bi-
¢imi olarak bakildiginda, cesitli dénemlerde
farkh ifadeler buldugunu goruriz.

Ortacagda grotesk gercek olmayani aca-
yip gOstererek Tanriya ulasma c¢abasi,
romantizm asamasinda korkunun ve gu-
[Uinci yaratan unsurlarin olusturdugu bir
karsithklar batunia olarak gorilmastir.
Thomson, groteskin Kayser'in (1906-1960)
kitabina kadar tanimlanmamis oldugunu
soyler.
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Grotesk Thomson’a gore soguk ya da ya-
bancilasmis diinyanin ifadesidir. Tanidik
diinyaya onu aniden tuhafkilan bir perspek-
tiften bakilir. Bu tuhaflik giiliing oldugu gibi
korkung ya da Urpertici de olabilir. Tim bu
tuhafliklar groteskin, bugiin genellikle tize-
rinde hemfikir olunan 6geleri arasinda 6zel-
likle yabancilasmayla iliskisini de acikhyor.
Ancak bunu ortaya koyan ilk isim John Rus-
kin'dir. (1819-1900) Ortacag ve ROnesans'’ta
resim ve mimari sanatini inceledigi ¢calisma-
sinda groteske deginen Ruskin groteskin
temel 6gesinin “gdren adam” yani “kendisini
cevreleyen diinyanin dehseti” altinda ezilen
kisi oldugunu vurgular. Burada 6nemli olan,
bu diinyanin dehsetli bir diinya oldugunu
fark eden kisidir. Bu farkindalik dogrultu-
sunda ylce-bayadi, masumiyet-glnah,
acikli-guliing, olagan-paradoksal gibi kar-
sithklari yaratan da aslinda diinya, doga ya
da gerceklik degil insanoglunun kendisidir
gercekligi ile yizlesir. Bu durumda meg-
hul yikici gliciin beklentisinde olan insan
aslinda tim korkularin kaynaginin kendisi
oldugunu anlar. Bu, insandaki uyumsuzluk
duygusunun kaynadini olusturur (Sazyek,
2013: 1246). Groteskin temeli uyumsuzluk
duygusundan kaynakh yabancilasma ol-
gusuna dayanir. Kayser'e gore groteskin en
genel ozelligi uzaklasiimis, yabancilasiimis
bir diinyayi barindirmasidir.

Kisi bu diinyayi disaridan izledigi bir masal
diinyasi olarak algilar. Aslinda bu cevre ki-
sinin bakis agisina gore aniden yabanci ve
dolayisiyla sagma hale donusur. Dolayisiy-
la beklenmedik ve ani durumlar groteskin
temel 6gelerindendir. Beklenmedik ani du-
rum karsisinda yasanan yabancilasma, me-
kanik ve gercek disi dlinya algisi, grotesk et-
kiyi pekistirir. Uyumsuz, gerceklikten uzak,
masalsi bir diinya algisi sagmaligi ve yaban-
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cllasmayi yaratir. insani mekanik bir figiire
donulstiren maskeler, otomatik hareketler,
kuklalar bu etkiyi yaratan grotesk motifler-
dir. Durumun, anin gerginligi bu motiflerle
yaratilr.

Kayser'den sonra; groteskin, bir tekinsizlik
(uncanny) duygusu yaratma egilimi, buyu-
sellik, karikatirlestirme, glilme ve korku-
nun bir arada olusu, normalden sapma ve
cirkinlik gibi etkileri icerdigi soylenmistir.
Ancak grotesk icin bunlarin bir arada su-
nulmasindan ibaret bir anlatim yontemidir
denemez. Grotesk bu egilim ve etkiler ara-
sindaki karsithk, ¢co6zimsuzlik ve uyusmaz-
lik Gzerine oturur. (Unltaycil, 2003) Trajikle
arasindaki benzerlik de bu noktada ortaya
cikar. Trajik olanda insanin tutkular ve ide-
alleri ile yasamin gercekligi arasindaki ce-
liski catismayi yaratir. Trajik kisi suclu ya da
glnahkar kisi ile masum kisi olma arasinda
kalandir. Bu insani durum karsit degerlerin
catismasi sonucu olusmaktadir. Trajik ¢atis-
mada birey kendi ideali karsisindaki gercek-
likle savasir eyleme gecer. Trajigi olusturan
temel etmen yucelik karsisindaki eylemdir.
Groteskte ise karsithgi yaratan bir eylem
olmasi gerekmez, ya da karsithgin olusma-
sinda yucelik kavramina ihtiya¢ yoktur. Bir
eylem gerekmeksizin, karsithklarin birbiriy-
le miicadelesi degil eylemsiz bir sekilde yan
yana duruslari groteski yaratir.

Groteskin edebiyatta kullanimi 17. ylzyil
dan itibaren gulliing gorinusli kimselerin
davraniglarini dikkat ¢eken sozcukler sek-
linde baslamis olsa da, romantiklerle bir-
likte glizel ve cirkinin bir arada kullaniimasi
diye degerlendirilir.

Murat Tuncay‘a gore grotesk; maddesel asi-
riliklar, yasak kabul etmeyen bir tavir icinde
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clretli, saldirgan, fakat eglenceli bir bicim
icinde gosterir. Grotesk, bir karnavalin 6z-
gulik havasinda yasanan abartili nese, acik
sacikhk, taskinlik, anlamsizlik seklinde sira-
dan insanlara yonelebilir.

Tiyatroda ise groteski kullanirken seyirciyi
sahneye yabancilastirmak, sasirtici, tuhaf
bicimlerle yuce ile siradan, giizel ile ¢irkin
gibikarsitliklari bir arada tutarak gildirmek
amaclanir. Korku groteskin temel etmen-
lerindendir. Bu korku masalsi ve fantastik
diinya, mistik gerilimlerin ve karsitliklarin
yarattigi guliinglikle evirilerek modern me-
tinlerde bir tiksintiye ve de 6zellikle bir te-
kinsizlik hissine donuslir. Grotesk, 6zellikle
20.yGzyilin ortalarinda olusan, absird-u-
yumsuz tiyatro tarzinin en 6nemli anlatim
bicimlerinden biri olmustur. Bu kapsamda
kara komedinin yaninda yer almaktadir. As-
linda, tarihi ¢cok eski ¢aglara inen, klasik ve
romantik tiyatroda da sik¢a basvurulmus
bir yol olan grotesk, 20. yuzyil sanatina, bu
tiyatro tarzinin icinde yeniden bicimlene-
rek kullanilmistir. Ornegin Kayser'in tani-
minda grotesk; abslird oyun ve diinyadaki
seytansi iliski olarak tanimlanir. Kayser ‘in
taniminda komedinin islevinin ¢ok az ¢ok
az oldugu yabancilasmis, tuhaf aciklana-
maz bir diinya vardir. Eger ortaya bir gulis
¢ikiyorsa bu groteskin karikatiirel yanin-
dan gelir. Bu guilis aci alayci ve seytanidir.
Kayser'in grotesk diinyayl nedenselligi agI-
sindan kac¢inilmaz niyetleri agisindan kotu
huylu ve absird olarak tanimlamasini Mc
Ellroy, modern groteske daha uygun bulur.
Ayrica kendisi, groteskin modern dunya-
ya ait bir fenomen olmadigini soyleyerek,
groteskin yarattidi hissin icimizde kalintilan
bulunan ilkel zihinsel aktivitelerin tetiklen-
mesiyle ortaya ¢iktigi goriistinii ortaya atar.
Bu konuda Freud'dan yararlanir. Freud'un



cocukluk ¢agi korkulari ve komplekslerine
dair aciklamalariyla bazi grotesk sahnelerin
yorumunu yapar. Groteskin insanin ilkel ya-
nina, icindeki cocuga, seslendigini ileri su-
rer. Bircok grotesk figiiriin, 6rimcek yarasa
gibi sdringenler diinyasindan o&rnekler
icerdigini, bunun da insanda hayranlk ve
korku karisimi duygular uyandiran ¢ocuk-
luk korkularini tetikledigi dogrultusunda
aciklar.

20. yy basinda italya'da Tiyatro del Grot-
tesco'nun 1. Diinya Savasi sirasinda ve
sonrasinda temelde savasin neden oldugu
karamsarligi islemis, karamsarlik ve yaban-
cillagsma temalarini almistir.

Grotesk, insanin kendi denetiminde olma-
yan fiziksel yapisinin, metafizik ve sosyal
gugclerin simgelendigi, zaman zaman ey-
lemsiz, karmasik ve abartil bir anlatim diiz-
lemi olusturur. Bu sagma ve abartili dizlem-
de insan ¢evresine ve kendisine yabancidir.
Anlamsizlik duygusu ve sagma bir dlinya-
nin ifadesi yonu groteski absiird sanatin en
gucli anlatim yollarindan biri yapar.

“Meyerhold’a gdre grotesk sanat, bicim ve
icerik arasindaki zitlasmadan ortaya cikar.
Oncelikle gérsel bir durum olarak grotesk
birlestirmeye egilimlidir. Yani bozulma,
orantisizlik, bozulma gibi insan bedeninin
sekil ve sekilsizligiyle ilintili durumlar
groteskin  temel yapisal anlatimlanidir.
Orantisizligin yani sira, groteskin daha az so-
mut bir bicimi asinliktir. Bir dgenin bir digeri
lizerindeki asiri irrasyonel orantisizligi bu ttir
oyunlarin dinamik sistemini olusturur” (Ram-
sharst, 2008)

Seving Sokullu absurd tiyatroyu, degerle-
rin alt Ust oldugu, c¢ikar yolun kalmadig
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yabancilasan diinyamizi tim kopmuslugu,
anlamsizhigi, duygusuzlugu ve sagmahgiyla
anlatan tur olarak nitelendirir. Abstird tiyat-
ro, 6nclligini James Joyce, Marcel Proust
gibi isimlerin yaptigi yirminci ylzyihn bas-
larinda baslayan modernist sanat tarzinin
tiyatrodaki uzantisidir denilebilir. (Sokullu,
2011) Ama Abstird Tiyatro modernist anla-
yisa temelde benzerlik gosterirken grotesk
ve kara mizahi kullanarak bicim bakimin-
dan bir 6zglnluk yakalar. Abstuird eserlerde
beklenmedik durumlar, tuhaf, sasirtici, kor-
ku dolu olaylar, psikolojik motifler birbirine
baglanir. Arthur Adamov, Edward Albee,
Fernando Arrabal, Samuel Beckett, Jean Ge-
net, Eugene lonesco, Harold Pinter yazarla-
rin eserlerinde bu ozellikleri gorebiliriz. Bu
oyunlarda son derece ciddi bir teatrallik ice-
ren komik bir sahne ya da tam tersi, espri-
lerle carpiklastirilan dramatik bir sahne go6-
rulebilir. Dolayisiyla grotesk olanin yarattigi
gllme rahatlatici bir gilme degil gerginlik
ve sikismisliktan kaynakl bir gilmedir.

“Nasil Hieronymus Bosch’un apokaliptik re-
simleri grotesk ise, glinlimUiz diinyasi da artik
grotesk olarak tanimlanmalidir. Clinkl gro-
tesk, belirli bicimi olmayan bir seyin bigimi-
dir ya da kendine 6zgli ¢cehresi bulunmayan
bir diinyanin ¢ehresidir; yani karsithklardan
dogmustur.” (Kuruyazici, 2013: 185) denebilir.

Bu tarzin 6nci teorisyenlerinden Martin
Esslin abslird-uyumsuz tiyatronun, boylesi
sahneler araciligiyla, insan yasaminda g6z-
lemlenen anlamsizhig, tutarsizlik, endise,
belirsizlik ve caresizlik duygusunu anlatti-
gini soyler. Toplum ve kimligi arasinda bir
uyumsuzluk ve karmasik bir catisma yasa-
yan kisileri ele alan bu tiir eserlerde grotes-
kin islevi Gnemlidir. Bu noktada, groteskin
kendi geleneginden getirdigi basat 6ge
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olan korkunun ortaya cikisi, kisinin kendi
disindaki her seyi oteki oldugu fikriyle al-
gilamasindan dogar. Kisi kendi degerleri-
nin disindaki her seyi 6teki olan degersiz
ve bozuk olarak nitelendirir. Bu durumdan
dogan karsithk giltnci yaratir. Bu guliing
groteskin vardigi bir sonuctur. Karsit iki
durumun yarattigi tuhaf ya da abes duru-
mu grotesk eserler 6zellikle vurgular. Boy-
lelikle, toplumda gecerli olan maddiiliskiler
bitinine, ekonomik sisteme, modern ha-
yatin kurumlarina, kent yasamina, estetik
yozlasmaya karsi bir yabancilasma yasayan
kisiler butiin bu modern toplum yapisinin
getirdigi genel yabancilasmayi, yani top-
lumu olusturan genelin kendi insani de-
gerlerinden uzaklagsmasini olumsuz olarak
degerlendirmis olur. Dolayisiyla, bu tuhaf
komikligin en temelinde ¢atismanin, uyus-
mazligin sirekliliginden kaynaklanan bir
ciddilik, hatta kederli bir durum cikar.

Sonug:

Gllme zihinsel bir farkindalik gerektiren
insani bir tepkidir. Bu duygulardan arinmis
dusunsel bir harekettir. Olaganin ya da bek-
lenenin disinda olani algilamakla ilgili bir
strectir. insan beklenenin, olaganin disinda
kalan, kusurlu ya da tuhaf durumlari giiliing
bulur. Gilme sosyal bir durumdur tek basi-
na gerceklesemez, giilen ve gillnen iliskisi
gerektirir. Gulen, guliing olan karsisinda Us-
tanluk duyar. Gllme tepkisi gliling duruma
dismemis olmanin yarattigi hazzin ve gi-
[inen durum ya da kisiyle ilgili 6fkenin orta-
ya ¢citkmasinin sonucudur. Gillnci yaratan
durum ¢ogu zaman acima ya da korkuyu
yaratan durum ve davranislarla benzerlik
gosterir. Gulincun kaba, cirkin ya da kor-
kuncla ayirt edilebilir olusu estetize edilis
bicimiyle ilgilidir. Komedinin ve komigin
sirri burada yatar.
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Komik guliinciin estetize edilmis halidir. Ko-
medi olaganin disinda, kusur ve davranisla-
ri ya da durumlan cesitli sézel ve bicimsel
metotlarla taklit eder. Hayatin idealize edil-
meden yansitilmasidir. Bu nedenle hayatin
icindeki karsitliklar icinde, yan yana barin-
dirir. Karsithklarin yan yana olusu bakimin-
dan ele alindiginda grotesk komedinin vaz-
gecilmez yontemlerindendir. Baslangicta
birbirine aykir iki figliriin yan yana gorin-
tdstinlin yarattigi tuhaflik hissi, insanin 6z
ve diinya arasindaki celiskinin yarattigi ya-
bancilasma hissine kadar gelmis ve grotesk
glinuimuzdeki anlamina ulagmistir.

ikinci Diinya Savasi sonrasi, insanin yasam
ve 6lum celiskisiyle ylzlesmesi sonucu, ha-
yatin kahkaha ile acinin bir arada yasana-
bildigi bir sagmaliklar bitini oldugu fikri
ortaya atilmistir. Bu felsefeden yola cikil-
diginda, tiyatroda, aciyla hazzin, korkuyla
nesenin, hayalle kabusun, giizelle cirkinin
bir arada olabildigi grotesk bicim etkili bir
anlatim dili olarak benimsenmistir.
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