Degerler Egitimi Dergisi
Cilt 22, No. 47, 61-95, Haziran 2024

Okul Oncesi Egitime Devam Eden Cocuklarin
Annelerinin Bireysel Degerlerinin Incelenmesi”

Investigating the Individual Values of Mothers with
Children in Preschool Education™

Meral TANER DERMAN, Dog. Dr. | Assoc. Prof.

Uludag Universitesi, Bursa / Tiirkiye | Uludag University, Bursa, Tiirkiye.
mtaner@uludag.edu.tr

https://orcid.org/0000-0001-8619-3429

https://ror.org/03tg3eb07

Seyma TUREN, Sorumlu Yazar, Doktora Ogrencisi| Corresponding

Author, PhD Student
Uludag Universitesi, Bursa / Tiirkiye | Uludag University, Bursa, Tiirkiye.

seymaturen@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0001-5660-0644
https://ror.org/03tg3eb07

Atf/Citation: Taner Derman, M., & Tiiren, S.
(2024). (2024). Okul Oncesi Egitime Devam Eden
Cocuklarin Annelerinin Bireysel Degerlerinin Ince-
lenmesi. Degerler Egitimi Dergisi, 22 (47), 61-95.
https://doi.org/10.34234/ded. 1401923

ISSN: 1303-880X
e-ISSN: 2667-7504
http://ded.dem.org.tr

Makale Tiiri / Article Type:
Arastirma Makalesi / Research Article
Gelis Tarihi / Received Date: 08.12.2023

k: t /C ting Int ts:
Kabul Tarihi / Accepted Date: 12.06.2024 Gikar Gatismas: ompeting mierests

Yazarlar, ¢ikar catismasi olmadigini beyan

Yayin Tarihi / Published Date: 25.06.2024 ederler. / The authors declare that they have no
Lisans / Licence: CC BY-NC-4.0. competing interests.
Tr/En: Tr

Yazar Katkilar1 / Author Contributions:
Meral TANER DERMAN (%50), Seyma TUREN (%50)

% Bu caliyma, 05-06 Aralik 2022 tarihleri arasmda Bursa’da gergeklestirilen Uluslararasi Kadm
Ciahsmalar Kongresinde sézlii bildiri olarak sunulmustur.

** This study was presented as an conference paper at the International Congress on Women's Studies
held in Bursa on December 5-6, 2022.



62

Okul Oncesi Egitime Devam Eden Cocuklarin Annelerinin Bireysel Degerlerinin Incelenmesi
Oz:

Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerleri ile
demografik faktorlerin iligkisini inceleyen ulusal ve uluslararas1 alandaki arastir-
malarin sinirli oldugu goriilmektedir. Bu sinirlilik g6z 6niine alinarak yiiriitiilen
bu aragtirmada, okul dncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel
degerlerinin (disiplin, sorumluluk, giiven, bagislama, diiriistliik, paylagsma, say-
g1 ve dogruluk) cesitli faktorlere (yas, egitim diizeyi, ¢aligma durumu, algila-
nan sosyoekonomik diizey, medeni durum ve ¢ocugun cinsiyeti) gore degisiklik
gosterip gostermedigini incelemek amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda nicel
aragtirma yontemlerinden tarama modeli kullanilarak yiiriitiilen arastirmanin
orneklemine Istanbul’un farkli ilgelerinde okul 6ncesi egitimi alan 384 gocu-
gun annesi dahil edilmistir. Veri toplama araci olarak “Kisisel Bilgi Formu” ile
“Bireysel Degerler Envanteri” kullanilmigtir. Verilerin yorumlanmasinda betim-
sel istatistik ile One-Way ANOVA, Bagimsiz 6rneklemler i¢in t testi, Mann-W-
hitney U (grup sayist 30 altinda olan degiskenin analizinde), Hochberg’s GT2
testlerinden yararlanilmis; testlerdeki etkinin biiyiikligiinii belirlemek amaciyla
Eta-kare ve Cohen’s d formiilleri kullanilmistir. Arastirma bulgularinda; anne-
lerin en yiiksek ortalamayla “paylagim ve sayg1”, en diisiik ortalamayla “giliven
ve bagiglama” degerlerine sahip olduklar1 goriilmiis; yaslarinin “disiplin ve so-
rumluluk”, egitim diizeylerinin “disiplin ve sorumluluk™ ile “paylasim ve sayg1”,
¢alisma durumlarmin “disiplin ve sorumluluk”; medeni durumlarinin “saygi ve
dogruluk™, algiladiklar1 sosyoekonomik diizeylerinin ise “paylasim ve saygi”
degerlerinde anlamli degisikliklere yol agtigi belirlenmistir. Ayrica annelerin
bireysel degerlerinin ¢ocuklarinin cinsiyetine gore farklilasmadig1 goriilmistiir.
Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara yonelik ¢esitli oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Anneler, Bireysel Degerler, Kadin Degerleri, Okul On-
cesi Donem

Abstract:

It seems that national and international studies examining the relationship be-
tween demographic factors and the individual values of mothers of children at-
tending preschool education are limited. Considering this limitation, this study
aimed to examine whether the individual values (discipline, responsibility, trust,

forgiveness, honesty, sharing, respect, and truthfulness) of the mothers of children
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attending preschool education differ based on various factors (age, education lev-
el, employment status, perceived socioeconomic level, marital status, and gender
of the child). In line with this purpose, the sample of the study, which was con-
ducted using the survey model, one of the quantitative research methods, included
384 mothers of preschool children in different districts of Istanbul. The “Personal
Information Form” and “Individual Values Inventory” were used as data collec-
tion tools. Descriptive statistics, One-Way ANOVA, independent samples t-tests,
Mann-Whitney U (in the analysis of variables with fewer than 30 groups), and
Hochberg’s GT2 tests were used to interpret the data; eta-squared and Cohen’s
d formulas were used to determine the magnitude of the effect in the tests. The
study revealed that mothers had the highest mean values for “sharing and respect”
and the lowest mean values for “trust and forgiveness.” Age significantly affect-
ed the values of “discipline and responsibility,” educational level influenced the
values of “discipline and responsibility”” and “sharing and respect,” employment
status impacted the values of “discipline and responsibility,” marital status affect-
ed the values of “respect and truthfulness,” and perceived socioeconomic level
influenced the values of “sharing and respect.” Additionally, it was observed that
mothers’ individual values did not differ according to the gender of their children.
Various suggestions were made based on the findings of the research.

Keywords: Mothers, Individual Values, Women’s Values, Preschool Period.

Giris

Deger kavrami; sosyal bilimler alaninda ilk defa Znaniecki tarafindan Latince
“degerli olmak, gii¢lii olmak, kiymetli olmak” anlamlarinda kullanilan “valere”
sOzciigiinden tiiretilmistir (Bilgin, 1995). Degerler, kisilerin inanglarini yansi-
tip ilkelerini olusturan, hedefleri ile yasamlarindaki bakis agilarini belirleyen
ve kararlarii etkileyen tercihleri bi¢iminde tanimlanmaktadir (Aktepe ve Yel,
2009; Baloglu ve Balgamis, 2005). Insanlari diger canlilardan ayiran temel
Ozellikleri barindiran degerler, kisilerin davraniglarini bi¢imlendiren, segilmis,
uzun vadeli yasam niteliklerindendir (Bayly ve Bumpus, 2020; Tezcan, 2018;
Ulusoy ve Dilmag, 2020). Bireylerin diger kisilere nasil davrandiklarmi etki-
leyen, toplumda bulunan kisilere nelerin énemli oldugunu ve tercih edilmesi
gerektigini belirten degerler; kisileri ve toplumlar agiklamak, siire¢ i¢erisindeki
degisimlerini izlemek, tutum ve davraniglarin temelindeki giidiileri tanimlamak
amactyla kullanilmaktadir (Akbas, 2008; Sagiv vd., 2017; Schwartz, 2006).
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Bireyler dogduklar1 andan itibaren deger diinyasi igerisinde yer almaktadir.
Deger sistemleri, erken cocuklukta sosyallesme siireciyle gelismekte ve sosyal-
lesmeyle 6grenilen degerler yoluyla bireyler, toplumun uyumlu bir tiyesi haline
gelmektedir (Murphy, 1997; Sahin, 2021). Degerlerin, bireylerin tiim davranis-
lartyla anlamli bir iliski igerisinde olmasinin yaninda, herkesin her degere ayni
onemi atfetmedigi de bilinmektedir (Bardi ve Schwartz, 2003; Cheung ve To,
2019). Degerler, kisisel 6nem hiyerarsisine gore siralanmakta ve bdylece her bi-
rey Onem siralamalarina gore kendi bireysel degerlerini olusturmaktadir (Bilsky
ve Schwartz, 1994; Parks-Leduc vd., 2015; Roy, 2003). Bireysel degerler; kisi-
lerin 6nemli olduklarini diistindiikleri, korumak icin vakit ayirip ¢caba goster-
dikleri, tiim hayatlarin etkileyen ideallerini olusturmaktadir (Hostetter, 2003).
Bireysel diizeyde kabul edilen bu degerler, dnceliklerin belirlenmesi konusunda
gerekli olan Slgiitleri saglamakta (Koybasi, 2016), annelikle ilgili se¢imleri de
etkileyen dnemli kiiltiirel 6zellikler arasinda yer almaktadir (Moors, 2021).

Degerler ile ilgili ¢esitli siniflandirmalar bulunmaktadir (Akbas, 2004; Al-
Iport vd., 1960; Ercan 2001; Rokeach, 1973; Spranger, 1928; Tezcan 1974).
Literatiirde yar alan siniflandirmalardan farkli olarak Anderson ve Roy (1996:
Akt. Roy, 2003) tarafindan sadece bireysel degerlere odaklanilarak; kisisel
degerlerin farkli yonlerini degerlendirmeye yonelik bir ¢alisma yapilmis ve
bireyin biitiinsel gelisiminde, kisinin uyum ile refah1 i¢in yedi temel degerin
gerekli oldugu belirtilmistir. Bu degerlerin aile, is, ruh saglig, fiziksel saglik,
duygusal ve sosyal gibi yasam alanlarina entegre edilmesi gerektigi de ifade
edilmigtir. Bu ¢aligmalar sonucunda, bireysel degerlere yonelik bir 6lgme araci
gelistirilmistir. Bu arag ile diiriistliik, giiven, disiplin, sayg1, baghlik, paylasma
ve affetme gibi deger boyutlarini1 degerlendirmek hedeflenmistir. Bu aragtirma
kapsaminda da Roy (2003) tarafindan yapilan bireysel degerler siniflamasi-
na uygun olarak disiplin, sorumluluk, giiven, bagislama, diiriistliik, paylagma,
sayg1 ve dogruluk bireysel degerlerine yer verilmistir.

Disiplin; mevcut kural ve ilkeler ¢er¢evesinde davranmak ve istendik ha-
reketler gostermek (Ugurlu, 2018), kurallarin ve is birliginin farkinda olarak
onlara uymay1 ve baskalarinin haklarina saygi gostermeyi ifade etmektedir
(Gordon, 2005). Sorumluluk; gorev olarak iistlenilen veya verilen bir isi her
kosulda yapabilme ve gerekli oldugunda hesabini verebilmeyle ilgili bir duy-
guyken (Ozen, 2015), toplumsal iliskilerin temelinde bulunan giiven ise (Can,
2019) digerlerinin soziine iimit baglama, énemli isler konusunda diger birey-
lere inanma durumu bi¢iminde agiklanmaktadir (Bakircioglu, 2016). Arastir-
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mada ele alinan diger bir deger olan bagiglama; kisiler arasinda meydana ge-
len kotiiliikler veya zararlar karsisinda 6fke hissetmekten ve intikam almaktan
vazgeemeyi igeren olumlu ve saglikli bir tepkidir (Coklar ve Donmez, 2015).
Diiriistliik; kisilerin diistincelerini agikca sdylemesi, on yargisiz olabilmesini
iceren bir kavramken (Duran ve Bitir, 2021), paylagsma; bireylerin kendilerin-
de bulunan 6zelliklerin ve objelerin bir kismini veya bir miktarimi digerlerine
vermesi durumudur (Aslan ve Ayberk, 2019). Saygi; kim oldugu veya ne yapti-
gina bakilmaksizin herkesin temel insanlik onurunun bulundugunu kabul etme
anlamina gelirken (Glassman, 2008), dogruluk; s6ylenilenlerin ve yazilanlarin,
olgu ya da gergekleri ifade etmesi ve amacglanan sinirlar igerisinde yanligliktan
uzak olunmasi olarak tanimlanmaktadir (Bakircioglu, 2016).

Okul 6ncesi donemin bireylerin yagamlarmdaki ¢ok sayida olgunun temelinin
atildig1 bir zaman dilimi oldugu bilinmektedir. Bu donemde kazanilan davranis-
larin 6nemli bir boliimii yetiskin olundugunda aligskanlik, tutum, inang ve deger
kaliplarinin bi¢cimlenmesine neden olmaktadir (Kandir ve Alpan, 2008). Tiim
diinyada, degerlerin yeni nesillere aktarilmasi ve onlar1 ahlaki ilkeler ile erdem-
lere uygun yetistirmek dnemli goriilmektedir (Cevizci, 2012). Degerlerin aktaril-
masinda ¢esitli sistemler de islemesine ragmen, en biiylik gorev toplumun en kii-
¢lik yapi tasi, cocuklarin deger kazaniminda baslangi¢ noktasi ve ayni zamanda
en etkili yer olan aileye diismektedir. Cocuklar, kendi kiiltiiriinii, toplumun deger
yargilarini ve beklentilerini ilk olarak aile i¢inde 6grenmektedir (Cagdas ve Se-
cer, 2002; Oztiirk, 2011). Bireylerin degerlerini kavramalar1 ve i¢sellestirmeleri
temelde aile kurumunda saglanmaktadir (Birkok, 2019). Cocuklar her durumda
deger yargilarini ve dnceliklerini, 6zellikle sosyal ve ahlaki kurallari ilk 6greten
ve ilk rol modelleri olan anne-babalarini taklit ederek sekillendirmekte ve boy-
lece uygun goriilen davraniglart 6grenmeye ¢alismaktadir (Uyanik Balat ve Da-
gal Balaban, 2011; Seger vd., 2006). Dolayisiyla, kisilik gelisiminde énemli bir
dénem olan 0-6 yas araliginda ¢cocugu olan ailelerin bilhassa ebeveynin aile i¢i
iligkilerinde 6zenli, dikkatli ve sorumlu bir sekilde davranmalar1 gerekmektedir
(Gorgiin Baran, 2004). Cocugun bakiminda ve yetistirilmesinde en biiyiik roliin
annede oldugu bilinmektedir. Anne, cocugun ilk 6greticisi ve yol gostericisi ola-
rak ifade edilmektedir (Cift¢i, 1991). Annelerin ¢ocuklartyla olan baginin aile
icindeki en gii¢lii bag oldugu ve ikisi arasindaki iligkilerin dmiir boyu siirecegi
ifade edilmektedir (Ainsworth vd., 2015; Hrdy, 1999; Schore, 2001). Ayrica, an-
nelerin ¢ocuklarin fiziksel gelisimi, entelektiiel gelisimi ile duygusal gelisimi
iizerindeki etkisinin biiyiik oldugu bilinmektedir. Cocugun duygusal giivenligini
saglama ve psikolojilerini koruma annelik islevleri arasinda yer almaktadir. Co-
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cuklar, annelerinin fiziksel oldugu kadar psikolojik etkilerini de gozlemleyerek
tecriibe etmekte ve bu nedenle, ahlaki degerleri de model almaktadir. Cocugun
6zdeslesmesi olarak adlandirilan bu unsur, ¢ocugun tiim yasami boyunca kisi-
liginde yer almaktadir. Mizaglariin yani sira karakterlerine de yerlesmekte ve
bu nedenle genel olarak toplumla etkilesim veya davranis uyumundaki tutum ve

diistincelerine yansimaktadir (Ceka ve Murati, 2016; Suitor vd., 2015).

Anneler, mevcut degerleri hakkinda bilgi vermekle beraber degerlerin sonraki
nesillere aktarilmasinda etkili olmaktadir (Rose ve Shoham, 2000). Bu nedenle
cocuklarin yakin iletisim ve etkilesim igerisinde oldugu anneler bu ¢aligma-
nin temel noktasini olusturmaktadir. Ulusal ve uluslararas literatiir annelerin
degerleri konusunda yiiriitiilen aragtirmalarin sinirli oldugu gériilmektedir. Bu
aragtirmalardan biri Rose ve Shoham (2000) tarafindan 3-8 yas aras1t Amerikali
ve Japon ¢ocuklarin annelerinin deger farkliliklart incelenerek yiiriitiilmiis ve
aragtirma sonucunda farkli iki kiiltiirdeki annelerin deger onceliklerinin de de-
gisiklik gosterdigi belirlenmistir. Farkli iki kiiltiirlerdeki anneler ile aragtirma
yapan Larasati ve Hartoyo (2016) arastirmalari sonucunda; aile 6zellikleri bii-
yiik 6l¢lide farkli olmayan 5 yas cocuklarinin annelerinin, kiiltiirel degerlerinin
ve ¢ocuklarin degerinin énemli 6lglide farklilik gostermedigini belirlemislerdir.
Friedlmeier ve Trommsdorff (2011) ise Amerikali ve Romanyali olmak {izere
iki farkli kiiltirdeki anneler ve ¢ocuklar1 arasindaki bireyselci ve topluluk¢u
deger benzerliklerini incelendikleri aragtirmalari sonucunda; anneler ve ¢ocuk-
larinin her iki iilkede de toplulukcu degerlerinde benzerlik goriirken, bireyselci
degerinde benzerligi sadece Amerika 6rnekleminde saptamislardir. Degerlerin
kiiltiirel farkliliklart disinda annelerin 6nemsedigi ve ¢ocuklarina aktarmak is-
tedikleri degerler lizerine ¢esitli caligmalar yiirtitiilmiistiir. Yiritiilen bu aras-
tirmalardan birinde annelerin en fazla evrensellik ve giivenlik degerine 6nem
verdikleri ve yine giivenlik degerinin yaninda basar1 degerinin de ¢ocuklarina
en fazla aktarmak istedikleri degerler arasinda yer aldig1 belirlenmistir (Tosun
ve Uyanik Balat, 2017). Ayrica Arict ve Bartan (2020) tarafindan da okul 6nce-
si donemdeki ¢ocuklarin anneleriyle yapilan goriigmeler sonucunda; annelerin
cocuklarina deger edindirmede c¢aba gosterdikleri, diiriistliikk, sevgi, saygi ve
paylagsma degerlerinin ise oncelikle edindirmek istedigi degerler arasinda yer
aldig1 belirlenmis ve bu konuda model olma yontemlerine bagvurduklari goriil-

mistiir. Annelerin degerlerinin yaninda ¢ocuklariin tercih ettikleri degerleri de
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inceleyen Kog ve Basal (2023) arastirmalar1 sonucunda ¢ocuklarin ¢ogunlukla
annelerinin degerlerini model aldiklarini tespit etmislerdir. Annelerin degerleri-
nin ¢ocuklarmin degerlerini etkilemesinin disinda gesitli arastirmalarda deger-
lerin, ebeveynlik modelleri ve uygulamalariyla da olumlu yonde iliskili oldugu

belirlenmistir (Avdeeva ve Berseneva, 2022; Hayes, 2017).

Yukarida agiklanan annelerin degerleri lizerine yiiriitillen sinirl arastirma-
lar incelendiginde, genellikle iligkisel desende gerceklestirildigi saptanmis ve
aragtirmalarin sonuglarinda annelerin degerlerinin farkli agilardan ¢ocuklarinm
da etkiledigi goriilmiistiir. Ancak literatiirde annelerin sahip olduklari bireysel
degerlere odaklanarak, demografik faktorlerin bu degerlere etkisini inceleyen
caligmalarin olmadigi belirlenmistir. Arastirmada 6zellikle okul 6ncesi donem
¢ocugu olan annelere odaklanilmistir. Ciinkii degerler, kisilik gelisiminin %70-
80’inin kazanildigi okul oncesi donemi de kapsayan yasamin ilk alt1 yilinda
kazanilmakta, ilerleyen yaslarda pekistirilmekte ve i¢sellestirilmektedir (Koca,
1997). Bu siiregte ¢ocuklar ebeveynlerinin benimsedigi, yasamlarini ve dav-
raniglarmi yonlendiren degerlerini gozlemlemekte, bu degerler ile biiyiitiilme-
ye c¢alisilmaktadir. Bu gozlem, 6zdesim kurma ve 6grenme siirecinde anneler
onemli bir yer tutmaktadir (Smith ve Hart, 2004). Okul 6ncesi donemde anne-
lerin 6nemi, bireysel degerlerin davraniglara olan etkisi ve bu konuda literatir-
deki smirlilik da dikkate alinarak gerceklestirilen bu arastirmada, okul 6ncesi
egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerlerinin incelenmesi

amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmustir.

e Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel deger-

leri nelerdir?

e Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerle-

ri yaglarina gore farklilagmakta midir?

e Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerle-

ri egitim diizeylerine gore farklilagsmakta midir?

e Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerle-

ri caligma durumlarina gore farklilasmakta midir?

e Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel deger-

leri algiladiklar1 sosyoekonomik diizeylerine gore farklilasmakta midir?
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*  Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerle-

ri medeni durumlarma gore farklilagmakta midir?

*  Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerle-

ri cocuklarinin cinsiyetine gore farklilagmakta midir?

Yontem

Arastirma Modeli

Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerlerini in-
celemek amaciyla gerceklestirilen bu arastirma nicel arastirma yontemlerinden
tarama modeli kullanilarak yiiriitilmistir. Tarama modeli, arastirmaya konu
olan olaylari, bireyleri veya nesneleri tanimlamaya ¢alisan, gecmiste veya mev-
cut durumda hala var olan durumlar1 oldugu gibi betimlemeyi amaglayan bir
aragtirma yontemidir (Karasar, 2012). Gergeklestirilen aragtirmada da bireysel

degerler betimlenmis ve baz1 degiskenler agisindan incelenmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini 2020-2021 egitim 6gretim yili icerisinde Istanbul ilinde-
ki okul &ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin anneleri; rneklemini ise Istanbul
ilindeki gesitli ilgelerde okul 6ncesi egitime devam eden 384 ¢ocugun anneleri
olusturmaktadir. Evrendeki kisi sayisinin 100.000 ve iizeri oldugu durumlarda
%095 giiven aralig1 ve .05 sapma diizeyinde drneklem sayisinin 384 olmasi gerek-
tigi belirtilmektedir (Can, 2017). Istanbul’da okul dncesi egitimine devam eden
cocuk sayisi 100.000’in iizerinde oldugu i¢in drneklem sayis1 384 olarak belir-
lenmistir. Arastirmaya dahil edilen 384 kisi basit seckisiz 6rnekleme yontemiyle
secilmistir. Temsil edici bir drneklem se¢iminde en iyi yol olan segkisiz drnekle-
me yonteminde, evrendeki tiim birimler secilmek i¢in esit ve bagimsiz bir sansa
sahipken; bir kisinin se¢imi diger kisilerin se¢imi {izerinde etkili olmamaktadir
(Biiytikoztiirk vd., 2018). Arastirmada, en iyi yol olarak goriilmesi ve evrendeki
tiim okullara esit se¢im sans1 verilmesi nedeniyle basit segkisiz drnekleme yonte-
mine bagvurulmustur. Bu dogrultuda Istanbul’un cesitli ilgelerindeki farkli bolge-
lerde yer alan okullara gidilerek bircok anneye ulasilmaya calisilmistir. Orneklem

grubunda yer alan annelere ait demografik bilgiler Tablo 1°de yer almaktadir.
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Tablo 1: Orneklem Grubunda Yer Alan Annelerin Demografik Bilgileri

Degiskenler Gruplar f %
21-29 yas 56 14,6
Yas 30-39 yas 253 65,9
40-48 yas 75 19,5
Tlkokul 47 12,2
Ortaokul 47 12,2
Egitim Diizeyi Lise 120 31,3
On Lisans 55 14,3
Lisans ve tstii 115 29,9
Calisma Durumu Calistyor 126 32,8
Caligmiyor 258 67,2
Medeni Durum Esler Birlikte 371 96,6
Esler Ayri 13 34

‘ Diisiik 30 7.8
g:ig;:;nan Sosyoekonomik Orta 189 492
Iyi 165 43,0
B L Kiz 188 49,0
Cocugun Cinsiyeti Frkek 196 510
Toplam 384 100

Tablo 1’de gortildiigii gibi arastirmaya dahil edilen annelerin 56’s1 (%14,6)
21-29 yas, 253’1 (%65,9) 30-39 yas ve 75’1 de 40-48 yas (%19,5) gruplan ara-
sinda yer almaktadir. Annelerin 47°si (%12,2) ilkokul, 47’si (%12,2) ortaokul,
120’si (%31,3) lise, 55’1 (%14,3) on lisans ve 11571 (%29,9) lisans ve izerin-
de egitim diizeyine sahiptir. Ayrica bu annelerin 126°s1 (%32,8) calisiyorken,
258’1 (%67,2) ¢alismamaktadir. Annelerin 371’1 (%96,6) esleriyle birlikteyken,
1371 (%3.4) esleriyle ayridir. Algilanan sosyoekonomik diizey incelendiginde
30’unun (%7,8) diisiik, 189’ unun (%49,2) orta ve 188’inin (%49,0) iyi diizeyde
oldugu goriilmektedir. Orneklemde yer alan annelerin 188’inin (%49,0) kiz co-

cugu bulunurken 196°s1 (%51,0) erkek ¢cocuga sahiptir.

Veri Toplama Araglar:

Okul 6ncesi egitime devam eden c¢ocuklarin annelerinin bireysel degerlerini
belirlemek amaciyla “Bireysel Degerler Envanteri” ve demografik bilgilerini

o0grenmek amaciyla “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir.
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Bireysel Degerler Envanteri

Roy (2003) tarafindan “Personal Values Inventory” adiyla gelistirilen envanter,
Asan vd. (2008) tarafindan Tiirkceye uyarlanmis; gegerlik ve giivenirlik calis-
malart yapilmistir. Test maddelerinin Tiirk¢eye ¢evrilmesinde hata olmamasi,
her maddenin ifade ettigi anlamin diizeyinin degerlendirmesi amaciyla dilsel
esdegerlik caligmalar1 da uygulanmistir. Ayrica dlgek gecerliligi Schwartz De-
gerler Olgegi ile karsilastirmali korelasyon analizleri yapilarak incelenmistir.
Orijinal formu 55 maddeden olusan Glgekten faktor yiik degerleri diisiik olan
sekiz madde cikarilarak 47 madde ile son hali olusturulmustur. Bireysel De-
gerler Envanteri; Disiplin ve Sorumluluk (16 madde) Ornek madde: “Iste adil
olarak kendime diisen pay: yaparim.”, Giiven ve Bagislama (12 madde) Ornek
madde: “Geg¢mis deneyimlerimden dolayr konusmayacagim insanlar vardir.”,
Diiriistliik ve Paylasim (9 madde) Ornek madde: “Diiriistliik ve dogruluk ba-
sarwla iliskilidir.”, Sayg1 ve Dogruluk (6 madde) Ornek madde: “Baskalari-
min bakis agilarina saygi duyarim.” ve Paylasim ve Saygi (4 madde) Ornek
madde: “Biriyle paylasimda bulununca kendimi iyi hissederim.” olmak {lizere
5 alt boyuttan olugmaktadir. Her alt boyuttan yiiksek puan alinmasi kisilerin
ilgili alt boyutun degerine sahip oldugunu ifade etmektedir. Olgegin alt boyut-
larinin Cronbach Alpha giivenirlik degerlerinin 0,60 ile 0,71 arasinda degistigi
ve toplam giivenirlik degerinin 0,63 oldugu belirlenmistir (Asan vd., 2008).
Cronbach Alpha giivenirlik degerinin; 0,60 < o < 0,70 arasinda bulunmasinin
kabul edilebilir derecede giivenilir bir sonu¢ oldugu ifade edilmektedir (George
ve, Mallery 2003; Hair vd., 2010; Kalayci, 2010; Ozdamar, 2002). Bu arastir-
mada alt boyutlarda Cronbach Alpha giivenirlik degerleri 0,62 ile 0,83 arasinda
bulunmus ve toplam giivenirlik degeri 0,84 olarak hesaplanmistir. Toplam gii-
venirlik katsayisinin 0,80°nin {istiinde ve bir¢ok arastirmada kullanilmis olmasi
(Ayyildiz Durhan, 2019; Capar vd., 2020; Erdogan, 2020; Goziim vd. 2021;

Yurcu ve Akinci, 2019) nedeniyle aragtirmaya bu dlgek ile devam edilmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmacilar tarafindan hazirlanan formda annelerin yaslari, egitim diizeyleri, ¢a-
lisma durumlar, algiladiklar sosyoekonomik diizey, medeni durumlari, ¢ocuk sayi-

lar1 ve okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarinin cinsiyetine iliskin bilgiler istenmektedir.
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Verilerin Toplanmasi

Arastirma verilerinin toplanmasi éncesinde Bursa Uludag Universitesi Aras-
tirma ve Yaym Etik Kurulundan etik kurul izni almmistir (Oturum Tarihi:
29.11.2019/Oturum Sayisi: 2019-10). Etik kurul izninden sonra Il Milli Egitim
Miidiirliigiinden uygulama izni alinmistir (Oturum Tarihi: 21.01.2020/Oturum
Sayisi: 2020-2). Daha sonra verilerin toplanacagi okullara gidilerek okul ida-
resi ve 0gretmenlerine arastirmanin amaci hakkinda bilgiler verilip arastirmay1
okullarinda yiiriitme konusunda onay alinmistir. Arastirmaya katilan okullarda-
ki annelerle ¢ocuklarimi okullara getirdigi veya okuldan aldig1 zamanlarda go-
risiilerek aragtirma agiklanmigtir. Arastirmaya katilmaya goniillii olan annelere
ilgili formlar dagitilarak arastirma verileri toplanmustir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS 27.0 paket programi kullanilarak analiz edil-
mistir. Aragtirmada hangi analizlerin kullanilacagina karar vermeden dnce Bireysel
Degerler Envanteri 6l¢eginin normal dagilim gosterip gostermedigi incelenmistir.
Olgegin normallik dagilimini belirlemek igin carpiklik ve basiklik degerlerine ba-
kilmustir. Literatiir incelendiginde ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin +1.96 arali-
ginda bulunmast durumunda normal dagilim gosterdigi kabul edilmektedir (Field,
2013; Gravetter ve Wallnau, 2014; Tabachnick ve Fidell, 2013). Bireysel Degerler
Envanterinin ¢arpiklik ve basiklik degerlerine Tablo 2’de yer verilmektedir.

Tablo 2: Olgegin Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Olgek Alt Boyutlar n Carpikhik Basiklik
Disiplin ve Sorumluluk 384 -0,551 0,461
Bireysel Giiven ve Bagislama 384 0,194 0,600
Degerler Diiriistliik ve Paylagim 384 -0,879 1,220
Envanteri Sayg1 ve Dogruluk 384 -0,174 1,825
Paylasim ve Saygi 384 -1,034 1,556

Tablo 2 incelendiginde tiim alt boyutlarin £1.96 degerleri arasinda yer aldigi
goriilmektedir. Bu nedenle dlgegin analizinde normal dagilimlar i¢in kullanilan
parametrik analizlerden yararlanilmistir. Bireysel degerlerin annelerin yaslarina,
egitim diizeylerine ve algiladiklar1 sosyoekonomik diizeylerine gore degisiklik
gosterip gostermediklerini belirlemek i¢in One-Way ANOVA testi; bireysel de-
gerlerin ¢alisma durumlarina ve g¢ocuklarinin cinsiyetine gore degisiklik goste-
rip gostermedigini belirlemek icin ise Bagimsiz T testi analizleri kullanilmustir.
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Bagimsiz T testi sonucunda anlamli ¢ikan farkliliklarin yoniinii belirlemek i¢in
ortalamalar incelenmis; One-Way ANOVA testinde anlamli ¢ikan farkliliklari be-
lirlemek i¢in Post Hoc testlerinden Hochberg’s GT2 analizinden yararlanilmigtir.
Orneklem boyutlarmin ¢ok farkli olmasi1 durumunda Hochberg’s GT2 analizinin
uygulanmasi 6nerilmektedir (Field, 2013). Yiiriitiilen arastirmada da degisken-
ler arasindaki kisi sayilarinin esite yakin olmamasi ve farkli olmasi nedeniyle
Hochberg’s GT2 analizi tercih edilmistir. Bununla beraber anlamli farklilik gos-
teren bulgularda etkinin biiyiikliigiinii belirlemek amaciyla etki giicii de hesap-
lanmistir. One-Way ANOVA testinin etki giiciinii hesaplamak icin Eta-kare (n2),
Bagimsiz T testinin etki giiciinii hesaplamak i¢in Cohen’s d (d) formiillerinden
yararlanilmistir. Eta-kare degerinin 0,01 olmas1 diisiik diizeyde, 0,06 olmasi orta
diizeyde ve 0,14 olmast ise yiiksek diizeyde etki biiyiikliigii oldugu anlamina ge-
lirken, Cohen’s d degerinin 0,20 olmasi diisiik diizeyde, 0,50 olmasi orta diizeyde
ve 0,80 olmasi yiiksek diizeyde etkiye sahip olma durumunu ifade etmektedir
(Cohen vd., 2018). Ayrica iki kategorili (Esler birlikte/esler ayr1) olan medeni du-
rum degiskeninde esinden ayrilmis kategorisindeki kisilerin 30’un altinda olmasi
nedeniyle Mann-Whitney U testinden yararlanilmistir. Elde edilen tiim analiz-
lerin bulgular1 %95 giiven aralig1 ve 0,05 anlamlilik diizeyinde yorumlanmistir.

Bulgular

Okul oncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerleri-
nin ve bu degerlerin cesitli degiskenlere gore farklilasma durumlarinin ince-
lendigi aragtirmanin bu boliimiinde annelerin bireysel degerlerinin 6ncelikle
betimsel istatistikler yapilarak ortalamalari incelenmistir. Sonrasinda ise bi-
reysel degerlerin sirasiyla yaslarina, egitim diizeylerine, ¢aligma durumlarina,
medeni durumlarina, algiladiklar1 sosyoekonomik diizeylere ve cocuklarin
cinsiyetlerine gore farklilik gdsterip gdstermedigi incelenmistir.

Okul dncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin sahip olduklari birey-
sel degerleri belirlemek amaciyla kullanilan Bireysel Degerler Envanterinden
edinilen bulgulara iliskin betimsel istatistik sonuglar1 Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3: Annelerin Bireysel Degerlerine [liskin Betimsel Istatistik Sonuglart

Bireysel Degerler Envanteri n Min. Maks. X ss

Disiplin ve Sorumluluk 384 2,25 5,00 4,114 0,487
Giiven ve Bagislama 384 1,33 4,17 2,725 0,461
Diriistlik ve Paylagim 384 2,22 5,00 4,017 0,467
Saygi ve Dogruluk 384 1,33 4,83 3,295 0,408
Paylasim ve Saygi 384 2,00 5,00 4,332 0,536

ded



Meral Taner Derman, Seyma Tiiren

Tablo 3 incelendiginde ¢aligmada yer alan annelerin Bireysel Degerler En-
vanterine verdikleri cevaplar dogrultusunda en fazla “Paylagim ve Saygi” (mad-
de x=4,332) degerine, daha sonra sirastyla “Disiplin ve Sorumluluk™ (madde
x=4,114), “Diirtstlik ve Paylasim” (madde X=4,017), “Saygi ve Dogruluk”
(madde X=3,295) degerlerine sahip oldugu goriiliirken en diisiik diizeyde “Gii-
ven ve Bagislama” (madde X=2,725) degerine sahip olduklari belirlenmistir.

Annelerin Bireysel Degerleri ile Yas Degiskenine Iliskin Bulgular

Orneklemde yer alan annelerin bireysel degerlerinin yas gruplar1 agisindan
degisiklik gosterip gostermedigini tespit etmek icin gerceklestirilen One-Way
ANOVA testine iligkin bulgular Tablo 4’te incelenmektedir.

Tablo 4: Annelerin Bireysel Degerleri ile Yaslarina iliskin ANOVA Testi Sonuglari

=
el s Anlaml
2= = S nlamh
% )ED i n X ss KT sd KO F Fark
_ S
2% 2129 56 4078 0443 Sr‘;ll’lar 2035 2 1,017 4353 0,01*
£E — 40-48 >
SE 3039 253 4079 0513 Grupigi 89054 381 0234 3039
B @ 4048 75 4262 0398 Toplam 91,089 383
o5 2129 56 4078 0528 9P G0 2 0016 0076 092
; § arast
z % 30-39 253 4079 0438 Grupigi 81,608 381 0214
&)
B 4048 75 4262 0490 Toplam 81,640 383
® 2 2129 56 4,103 0,528 Gruplar 1 537 5 0619 2,855 0.05
vé = arasi
gj% 30-39 253 3,977 0438 Grupici 82,565 381 0217
B==%
a 40-48 75 4,091 0490 Toplam 83,802 383
o 2129 56 3256 0521 SYPRT o105 2 0063 0374 0,68
23 arast
%‘3% 30-39 253 3297 0386 Grupici 63,926 381 0,168
@A
40-48 75 3317 0392 Toplam 64,051 383
2 2129 56 4339 0533 OMUPIT 0040 2 0024 0085 091
E ED arasi
g:;;? 30-39 253 4325 0,541 Grupici 110,13 381 0,289
<
& 40-48 75 4353 0,528 Toplam 110,18 383
*p<0,05

Tablo 4 incelendiginde annelerin bireysel degerlerinden “Disiplin ve Sorumlu-
luk” degerlerinin yas gruplarina gore istatiksel agidan anlaml farklilik gosterdigi
goriilmektedir (p=0,01<0,05). Farkliligin hangi degiskenler arasinda oldugunu be-
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lirlemek amaciyla Post Hoc testlerinden Hochberg’s GT2 analizi uygulanmis ve
sonucunda 40-48 yas araligindaki annelerin Disiplin ve Sorumluluk degerlerinin
30-39 yas araligindakilere oranla anlamli derecede daha yiiksek oldugu bulunmus-
tur (Ortalama Farki=0,18345). Anlamli farklilik ¢ikan “Disiplin ve Sorumluluk™ de-
gerinde etkinin biiyiikliigiiniin ise diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir (n2=0,02).

Annelerin Bireysel Degerleri ile Egitim Duzeyi Degiskenine l]1§k1n Bulgular

Calismaya dahil edilen annelerin bireysel degerlerinin egitim diizeyleri agisin-
dan farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek i¢in gergeklestirilen One-Way
ANOVA testine iligkin bulgular Tablo 5’de gosterilmektedir.

Tablo 5: Annelerin Bireysel Degerleri ile Egitim Diizeyine Iliskin ANOVA Testi Sonuglari

=il
2= Egitim S Anlamh
28 Diigeyi X s KT sd KO F P Fark
B8
¢ Ilkokul 47 4,070 0,517 g‘;;ll"ar 3,748 4 0,937 4,066 0,00%
g . Lisans
ff;f: Ortaokul 47 3,938 0,533 Grupici 87,341 379 0,230 ve Ustii
£ = Lise 120 4,071 0,478 Toplam 91,089 383 > Ortao-
S OnLisans 55 4123 0,522 kel
R Lisansve Ustii 115 4,245 0,418
o ilkokul 47 2,835 0502 GMUPlAT o959 4 0215 1,008 040
y%o arasi
a s Ortaokul 47 2,659 0,504 Grupici 80,781 379 0,213
Z & Lise 120 2,702 0,467 Toplam 81,640 383
=  OnLisans 55 2,747 0433
© Lisansve Usti 115 2,720 0,432
»  llkokul 47 4,134 0437 Srg‘;ll’lar 0,801 4 0200 0914 045
=
% % Ortaokul 47 4,026 0,522 Grupigi 83,001 379 0,219
Z % Lise 120 4,002 0475 Toplam 83,802 383
B OnLisans 55 4014 0,401
Lisans ve Ustii 115 3,984 0,477
i;‘ ilkokul 47 3464 0466 ORI 1567 4 0392 2376 0,05
ga“ Ortaokul 47 3255 0391 Grupici 62,484 379 0,165
o Lise 120 3,270 0387 Toplam 64,051 383
& On Lisans 55 3,263 0,508
& Lisansve Ustii 115 3,282 0,344
g‘i flkokul 47 4319 0,444 gg‘;f’lar 3,842 4 0,961 3,423 0,00%
wn .
©  Ortaokul 47 4271 0,573 Grupici 106,34 379 0,281 Lisans
€ Lise 120 4,229 0,582 Toplam 110,18 383 Z"L?:et”
< OnLisans 55 4,322 0,530
£ Lisansve Ustii 115 4,476 0,483

#p<0,05
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Tablo 5 incelendiginde annelerin bireysel degerlerinden “Disiplin ve Sorum-
luluk™ ile “Paylasim ve Sayg1” degerlerinin egitim diizeylerine gore istatiksel
acidan anlamli farklilik gdsterdigi tespit edilmistir (p=0,00<0,05). Farklilik-
lar1 belirlemek amaciyla Post Hoc testlerinden uygulanan Hochberg’s GT2
analizi sonucunda “Disiplin ve Sorumluluk™ degerinin lisans ve {istli egitim
diizeyine sahip annelerin ortaokul mezunu olanlara gore daha yiiksek oldugu
(Ortalama Farki=0,30682), “Paylasim ve Saygi1” degerinin ise lisans ve lstii
egitim diizeyine sahip annelerin lise mezunlarina gore daha yiiksek oldugu
goriilmistiir (Ortalama Farki=0,24692). Anlaml1 farklilik ¢ikan “Disiplin ve
Sorumluluk™ ile “Paylagim ve Sayg1” degerlerinde etki biiyiikligiinlin diisitk

diizeyde oldugu goriilmiistiir (n2=0,04; 12=0,03).

Annelerin Bireysel Degerleri ile Calisma Durumu Degiskenine ilis-

kin Bulgular

Ornekleme dahil edilen annelerin bireysel degerlerinin galisma durumlari ag1-
sindan degisiklik gosterip gostermedigini tespit etmek icin gergeklestirilen Ba-

gimsiz T testine iliskin bulgular Tablo 6’da incelenmektedir.

Tablo 6: Annelerin Bireysel Degerleri ile Calisma Durumlarina iliskin Bagimsiz T Testi Sonuglart

Bireysel Degerler Calisma Durumu n X sS t sd p
Calistyor 126 4,251 0,388

Disiplin ve Sorumluluk 4292 382 0,00*%
Calismiyor 258 4,048 0,517
Calistyor 126 2,752 0413

Giiven ve Bagislama 0,812 382 041
Calismiyor 258 2,711 0,483
Calistyor 126 3,994 0,444

Diiriistliik ve Paylagim -0,680 382 0,49
Caligmiyor 258 4,029 0,479
Calistyor 126 3,329 0,392

Saygt ve Dogruluk 1,147 382 0,25
Calismiyor 258 3,278 0,416
Calistyor 126 4,398 0,517

Paylasim ve Saygi 1,692 382 0,09
Calismiyor 258 4,300 0,543

*p<0,05

Tablo 6 incelendiginde annelerin bireysel degerlerinden “Disiplin ve Sorum-
luluk” degerinin ¢alisma durumlarina gore anlamli farklilik gosterdigi belirlen-
mistir (p=0,00<0,05). Farkliliklarin yoniini belirlemek amaciyla ortalamalar

incelendiginde ¢alisan annelerin ¢aligmayan annelere oranla “Disiplin ve So-
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rumluluk” degerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Anlamli farklilik ¢ikan
“Disiplin ve Sorumluluk™ degerlerinde etki biiyiikliigiiniin orta diizeyde etkiye

yakin oldugu goriilmiistiir (¢=0,47).

Annelerin Bireysel Degerleri ile Medeni Durum Degiskenine ili§kin

Bulgular

Caligmada yer alan annelerin bireysel degerlerinin medeni durumlart agisin-
dan degisiklik gosterip gostermedigini tespit etmek icin gergeklestirilen Mann
Whitney U testine iliskin bulgular Tablo 7°de gdsterilmektedir.

Tablo 7: Annelerin Bireysel Degerleri ile Medeni Durumlarma iliskin Mann Whitney U Testi Sonuglart

Bireysel Degerler Medeni Durum n SO ST U Z P
Esler Birlikte 371 191,29  70969,00
Disiplin ve Sorumluluk 1963,000 -1,141 0,25
Esler Ayri 13 227,00  2951,00
Esler Birlikte 371 192,52 71426,00
Giiven ve Bagislama 2403,000 -0,022 0,98
Esler Ayr 13 191,85  2494,00
Esler Birlikte 371 190,65  70729,50
Diirtistliik ve Paylasim 1723,500 -1,755 0,07
Esler Ayri 13 24542 3190,50
Esler Birlikte 371 189,96  70476,50
Saygt ve Dogruluk 1470,500 -2,425 0,01*
Esler Ayn 13 264,88  3443,50
Esler Birlikte 371 191,78  71152,00
Paylasim ve Saygi 2146,000 -0,684 0,49
Esler Ayn 13 212,92 2768,00
*p<0,05

Tablo 7 incelendiginde annelerin bireysel degerlerinden “Sayg1 ve Dogruluk”
degerinin medeni durumlari agisindan anlamli farklilik gosterdigi belirlenmis-
tir (p=0,01<0,05). Farkliliklarin yoniinii belirlemek amaciyla sira ortalamalari
incelendiginde esinden ayr1 olan annelerin esiyle birlikte olan annelere gore

“Sayg1 ve Dogruluk” degerinin daha yiiksek oldugu gortilmiistiir.

Annelerin Bireysel Degerleri ile Algilanan Sosyoekonomik Dizey

Degiskenine Iliskin Bulgular

Orneklemde yer alan annelerin bireysel degerlerinin algiladiklar1 sosyoekonomik
diizeyleri acisindan farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek i¢in gergeklesti-
rilen One-Way ANOVA testine iligskin bulgular Tablo 8’de yer almaktadir.
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Tablo 8: Annelerin Bireysel Degerleri ile Algiladiklart Sosyoekonomik Diizeylerine Iliskin ANOVA
Testi Sonuglar1

E% Eko- Anlam-
£g nomk n X ss KT sd KO F p
=Y . h Fark
245 Diizey
o« Disik 30 4,052 0626 Gruplar o er1 5 0411 1733 017
;3 arasi
?E Orta 189 4,078 0495 Grupigi 90,267 381 0,237
R
lyi 165 4,167 0447 Toplam 91,089 383
& Dasik 30 2844 0570 O gen 5 O3 a6 003
< arasi
M [~
gg Orta 189 2,695 0457 Grupici 81,018 381 0213
(]
= .
2y 165 27737 0443 Toplam 81,640 383
. Disik 30 4000 0436 Grplar 530 5 0267 1501 029
;5:43 = arasi
< &
£ O 189 3,983 0480 Grupici 83,269 381 0,219
By 165 4,060 0457 Toplam 83,802 383
% Disik 30 3305 0459 Gruplar 363 5 0,177 1,057 034
arasi
/A -~
()
=2 Ora 189 3323 0404 Grupici 63,697 381 0,167
en
>
& iy 165 3260 0404 Toplam 64,051 383
o  Disik 30 4258 0,570 G:r‘;’:f‘r 1902 2 0951 3347 003*
E 5 Iyl
£5 om 189 4273 0,563 Grupigi 108,28 381 0,284 >
2 Orta
~ byi 165 4413 0488 Toplam 110,18 383
*p<0,05

Tablo 8 incelendiginde annelerin bireysel degerlerinden “Paylasim ve Sayg1”
degerinin algiladiklar1 sosyoekonomik diizeyleri agisindan istatiksel yonden an-
laml1 farklilik gdsterdigi belirlenmistir (p=0,03<0,05). Farkliliklar1 belirlemek
amaciyla Post Hoc testlerinden uygulanan Hochberg’s GT2 analizi sonucunda
“Paylagim ve Saygi” degerinin sosyoekonomik diizeyini iyi olarak algilayan
annelerin orta olarak algilayanlara oranla daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (Or-
talama Farki=0,13983). Anlaml1 farklilik goriilen “Paylasim ve Sayg1” degerle-
rinde etki bityiikliigiiniin ise diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir (n2=0,01).
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Annelerin Bireysel Degerleri ile Cocuklarimin Cinsiyeti Degiskeni-
ne Iliskin Bulgular

Calismada yer alan annelerin bireysel degerlerinin ¢ocuklarinin cinsiyeti agisin-
dan degisiklik gdsterip gostermedigini tespit etmek i¢in gerceklestirilen Bagim-
siz T testine iligkin bulgular Tablo 9’da gdsterilmektedir.

Tablo 9: Annelerin Bireysel Degerleri ile Cocuklarinin Cinsiyetine Iliskin Bagimsiz T Testi Sonuglart

Bireysel Degerler Cocuklarin Cinsiyeti n X ss t sd p
Kiz 188 4,099 0,501

Disiplin ve Sorumluluk -0,616 382 0,53
Erkek 196 4,129 0474
Kiz 188 2,703 0,455

Giiven ve Bagislama -0,906 382 0,36
Erkek 196 2,746 0,467
Kiz 188 3,998 0,488

Diirtistlik ve Paylagim -0,808 382 0,41
Erkek 196 4,036 0,447
Kiz 188 3,281 0,404

Sayg1 ve Dogruluk -0,662 382 0,50
Erkek 196 3,308 0,413
Kiz 188 4,289 0,563

Paylasim ve Saygi -1,534 382 0,12
Erkek 196 4373 0,506

Tablo 9 incelendiginde annelerin bireysel degerlerinin hicbir boyutunun okul
oncesi donemdeki cocuklarinin cinsiyetlerine gore istatiksel acidan anlamh

farklilik olmadig1 goriilmiistiir (p>0,05).

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerlerinin
ve bu degerlerin cesitli degiskenlere gore farkliliginin incelendigi arastirmanin
bu béliimiinde elde edilen bulgular literatiirdeki benzer ¢alismalar incelenerek

tartisilmis ve yorumlar getirilmistir.

Aragtirma sonucunda ¢aligsmada yer alan annelerin Bireysel Degerler Envan-
terinden en yiiksek ortalamayla Paylasim ve Saygi degerine, en diisiik ortala-
mayla ise Gliven ve Bagislama degerine sahip olduklar1 belirlenmistir. Y1lmaz
(2013) tarafindan yiiriitiilen arastirmada paylasim degerinin diger degerlere

gore ortalamasinin daha yiiksek, giiven ve bagislama degerinin ise daha diisiik
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oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde Issi ve Halvasi’nin (2022) ¢alismalarinda
cesitlilige saygi1 degerinin, Saracaloglu ve Gergeker’in (2018) aragtirmalarinda
paylagim ve saygi degerlerinin ortalamalarinin diger degerlere gore daha yiik-
sek oldugu goriilmektedir. Akitiirk ve Baggeli Kahraman (2019) ¢alismalarin-
da 6gretmen adaylarinin yasamlarinda en ¢ok saygi degerini 6n planda tuttuk-
larini belirlemislerdir. Diger taraftan Bayar ve Girgin (2019) Tiirk toplumunda
giiven duygusunun diisiik oldugunu ifade etmistir. Parlar ve Cansoy (2016)
ve Goziim vd. (2021) tarafindan yiiriitiilen ¢calismalarda da giiven ve bagisla-
ma degerlerinin ortalamalarinin diger degerlere gore daha diisiik oldugu tespit
edilmistir. Yiriitiilen bu arastirmalarin sonucu dikkate alindiginda 6rneklem
grubumuzdaki annelerin sahip olduklar yiiksek ve diisiik degerlerin, ulusal

alandaki ¢aligmalarla benzerlik gosterdigi goriilmektedir.

Arastirmada 40-48 yas araligindaki annelerin bireysel degerlerinden “Disip-
lin ve Sorumluluk™ degerlerinin, 30-39 yas araligindakilere gore daha yiik-
sek oldugu belirlenmistir. Literatiirdeki ¢alismalar incelendiginde diiriistliik
ve paylasim (Akgiil, 2014), sayg1 ve dogruluk ile paylagim ve saygi (Cavdar,
2009), gliven ve bagislama ile disiplin ve sorumluluk (Sineren, 2008) degerle-
rinin yas ile birlikte anlamli bir bigimde arttig1 sonucuna ulasilmistir. Balc1 Ar-
vas (2018) tarafindan elde edilen arastirma sonugclari ise bulgularimizla olduk-
ca paralellik gostererek, 41 yas ve lizeri bireylerin 18-30 yas grubundakilerden
daha yiiksek disiplin ve sorumluluk degerine sahip olduklar1 belirlenmistir.
Benzer bigimde Ugurlu ve Celebi (2014) de 41-50 yas arasindaki kisilerin di-
ger yas gruplarina gore daha yiiksek 6z disipline sahip olduklarini saptamigtir.
Bireylerin yaslar arttik¢a, edindikleri tecriibelerin etkisiyle disiplinli olma egi-
limlerinin de arttig1 ifade edilmektedir (G&l ve Uredi, 2020). Ayrica disiplinli
olmanin yani sira 40 yas iizerinde artik orta yetigkinlik doneminde olan birey-
ler, sorumluluk sahibidir ve toplumsal sorumluklarini yerine getirme gelisim
gorevlerini gerceklestirmeleri beklenmektedir (Kilig, 2020; Havighurst, 1948;
Isik, 2019). Bu agilardan diisiiniildiigiinde annelerin yaslarinin ve tecriibeleri-
nin disiplinli olma iizerinde etkili olmasi, yas ile birlikte artan sorumlulukla-
r1 ve bunlar yerine getirme gereklilikleri, disiplin ve sorumluluk degerlerine

daha fazla sahip olmalari etkilemis olacag diisiiniilmektedir.

ded

79



80

Okul Oncesi Egitime Devam Eden Cocuklarin Annelerinin Bireysel Degerlerinin Incelenmesi

Arastirmanin diger bir sonucunda “Disiplin ve Sorumluluk” degerinin lisans
ve istil egitim diizeyine sahip annelerin ortaokul mezunu olanlara gore daha
yiiksek oldugu, “Paylasim ve Saygi1” degerinin ise lisans ve iistii egitim diizeyi-
ne sahip annelerin lise mezunlarina gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Lite-
ratiirde bireysel degerlerin egitim diizeyleri agisindan farklilasmadigi sonucuna
ulasan arastirmalar (Kog ve Basal, 2023; Sevim, 2022; Tut, 2021) bulunmakta-
dir. Ayrica ¢alismamizla drtiisen ve bireysel degerlerin egitim diizeylerine gore
degisiklik gosterdigini belirten arastirmalar bulunmaktadir. Bu arastirmalardan
biri Kurt (2015) tarafindan vakif iiniversitesi ¢alisanlari ile gerceklestirilmis ve
arastirma sonucunda bireysel degerlerin egitim durumlarina gore farklilagtigin
ve bu farkliligin -aragtirmamizdan farkli olarak- doktora mezunlarinin aleyhine
oldugunu belirlemistir. Balci Arvas (2018) tarafindan gergeklestirilen ¢aligma-
da ise disiplin ve sorumluluk, diiriistliitk ve paylasim ile saygi ve dogruluk bi-
reysel degerlerinin egitim durumlarina gore farklilastigi saptanmis ve genel ola-
rak bireysel degerleri benimseme durumlarinin, egitim diizeyi diisiik olanlarda
daha ytiksek oldugu goriilmiistiir. Calismamizin bulgularina benzer bir bigimde
Roy (2003) tarafindan yiiriitilen arastirmada bireysel degerlerin diristliik ve
sorumluk alt boyutunda anlamli farkliliklar gésterdigi belirlenmis; lisans me-
zunlarinin lise mezunlarindan daha fazla disiplin ve sorumluluk degerine sahip
oldugunu ifade edilmistir. Goziim vd. (2021) yiriittiikleri calismada diiriistliik
ve paylasim degerinin yliksek lisans mezunu caligsanlarda lisans mezunu olan
calisanlara gore daha yliksek oldugu gériilmiistiir. Disiplin, sorumluluk, payla-
sim ve saygi gibi degerlerin annelerin {iniversite egitimi almig olmalarindan et-
kilenmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Universite egitimi sirasinda derse devam
etme, ders sorumluluklarini yerine getirme, farkli 6zelliklere sahip bir¢ok kisiy-
le ayn1 ortamlarda bulunma gerekliligi gibi durumlarin bu degerlerin gelismesi

tizerinde etkili olmus olabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirma sonucunda Orneklemdeki ¢alisan annelerin ¢alismayan annele-
re oranla “Disiplin ve Sorumluluk™ degerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Orneklem grubunun calisan bireylerden olustugu cesitli arastirmalar incelen-
diginde; okullarda gorev yapan psikolojik danigmanlarla (Sahin, 2019), {ini-

versitelerdeki akademik ve idari personellerle (Goziim vd., 2021), ilkogretim
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ogretmenleriyle (Cavdar, 2009) yiiriitillen ¢aligmalarda disiplin ve sorumluluk
degerlerinin en yiiksek ortalamada yer aldig1 sonucuna ulasilmistir. Ogretmenle-
rin sorumluluk sahibi olma degerine siiflarinda diger degerlerden daha ¢ok yer
verdikleri (Elbir ve Bagc1, 2013), 6gretmenlerin en ¢ok dnem verdikleri degerler
arasinda sorumluluk degerinin bulundugu (Aktepe ve Yel, 2009) belirlenmistir.
Aktif ¢alisma yagsami igerisinde bulunan bu bireylerden alinan veriler dogrul-
tusunda ¢aligan bireylerin sorumluluk degerini 6nemsedigi goriilmektedir. Bu-
nunla birlikte Bulach (2002) tarafindan dgretmenlerle yapilan arastirmada 6g-
retmenlerin en dnemli gordiigli ve 6gretilmesinin tizerinde durdugu degerlerden
birinin disiplin degeri oldugu belirlenmistir. Calik vd. (2019) tarafindan gergek-
lestirilen ¢aligmada ise okul yoneticilerinin 6z disiplin 6zelliklerini daha fazla
sergiledikleri; Akin Bayramlik ve Ulug (2019) tarafinca yiiriitiilen arastirmada
Ogretmenlerin giiclii 6z disiplin 6zellikleri sergiledikleri saptanmistir. Annelerin
calisma hayatina girmeleri, es ve anne olma gibi evdeki rollerinin yan sira is
yasaminda da cesitli rolleri iistlenmelerini ve tiim bu roller ile gérev ve sorum-
luklarini birlikte yiiriitmelerini gerekli kilmistir (Yasar Ekici, 2014). Bu yoniiyle
degerlendirildiginde ¢aligma hayatinda olan annelerin, is yasaminin kural ve di-
siplinine ayak uydurmalari hem is hem de ev yasaminda {izerinde diisen birden
fazla gorev ve sorumluluklarmi yerine getirme gereklilikleri disiplin ve sorum-

luluk degerlerine daha fazla sahip olmalarini etkilemis olacag: diistiniilmektedir.

Aragtirmanin diger bir sonucuna goére esinden ayri olan annelerin esiyle bir-
likte olan annelere gore “Saygi ve Dogruluk” degerinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Literatiirde yer alan arastirmalarin bir kisminda bireysel degerle-
rin medeni duruma gore degisiklik gdstermedigi sonucuna ulagilmistir (Cavdar,
2009: Kurt, 2015; Sahin, 2019; Tut, 2021). Diger taraftan Erdogan (2020) tara-
findan 6gretmenler ile yiiriitiilen arastirmada bekar 6gretmenlerin giiven ve ba-
g1slama degerlerinin, evli 6gretmenlere gore anlaml derecede yiiksek oldugu;
paylasma ve saygi degerlerinin ise evli dgretmenlerde bekar dgretmenlerden
daha yiiksek oldugu saptanmistir. Erdogan (2014) tarafindan yapilan baska bir
aragtirmada evli ve bosanmis olanlarin bekar olanlara kiyasla giiven ve bagis-
lama diizeyleri diigiik oldugu goriilmiis; bekarlarin ise evlilere gore diirtistlik

ve paylasim diizeylerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. ince vd. (2016) ise
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calismalarinda bekar katilimcilarin baskalari tarafindan saygi gérme degerine
onem verdikleri sonucuna ulagsmislardir. Aile; yuva, sevgi, dayanigma, saygi,
huzur gibi olumlu bir¢ok degerin {iiretildigi bir kurum olarak goriilmektedir
(Giines, 2018). Ancak aile igerisinde ev kadini roliindeki kimi anneler, gelenek-
sel rollerini yerine getirirken kimi zaman eslerinin kizginliklarini ve baskilarini
sineye ¢ekmek zorunda kalmakta, ailesine duydugu kirginliklarini ifade etme
olanag1 bulamamaktadir (Kasapoglu, 2011). Nitekim diisiik kaliteli bir evliligi
siirdiirmek kisilerin 6zsaygilarinin diigmesine yol agmaktadir (Hawkins ve Bo-
oth, 2005). Bu durum dikkate alindiginda esiyle birlikte olan annelerin, kimi
zaman evlilik yasaminin kimi zaman es iliskilerinin akisinda saygi ve dogruluk

degerlerinin azalmis olabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirmada sosyoekonomik diizeyini iyi olarak algilayan annelerin orta ola-
rak algilayanlara oranla “Paylagim ve Sayg1” degerinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Literatiirdeki aragtirmalar incelendiginde sosyoekonomik diize-
yin; disiplin ve sorumluluk ile gliven ve bagislama degerlerinde (Cetin, 2020),
diiriistliik ve paylasim degerlerinde (Ayyildiz Durhan, 2019; Sineren, 2018;
Tut, 2021), giiven ve adalet, diiriistliik ve sorumluluk, kararlilik ve disiplin ile
bagislama degerlerinde (Roy, 2003) anlamli farkliliklar gosterdigi sonucuna
ulagmislardir. Balc1 Arvas’in (2018) arastirmasinda anlamli iligkiler goriilmese
de kisisel degerlerin toplami ve alt boyutlarinda gelirini “gok iyi” bigiminde
gorenlerin en yiiksek ortalamalarda yer aldiklar1 ifade edilmistir. Altun (2018)
tarafindan ylritiilen diger bir arastirmada gelir diizeyi yiiksek olan annelerin
deger algilarinin, orta ve diisiik olan annelerden daha yiiksek oldugu belirlen-
mistir. Benzer bir bigimde Kaya vd. (2017) de sosyoekonomik durumunu yiik-
sek olarak tanimlayanlarin, tiim degerlerde en yiiksek ortalamaya sahip olduk-
lar1 sonucuna ulagsmislardir. Ayrica toplumda saygi goérmeyi igeren degerleri,
gelir seviyesinin diisiik olmas1 olumsuz ydnde etkilemektedir (Ozkul ve Ozkul,
2022). Bireylerin sosyoekonomik seviyelerinin artmasiyla yasamlarindaki te-
mel ihtiyaglarini daha rahat karsilama ve diger kisilerle de paylasimda bulunma
olasiliklari artabilmektedir (Erdogan, 2014). Bu nedenle sosyoekonomik diizeyi
iyi olan annelerin nispeten daha rahat yasam ile daha kolay paylasimda bulu-

nabildikleri ve beraberin saygiya dair degerlerinin de artt1g1 diisiiniilmektedir.
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Arastirmada son olarak annelerin bireysel degerlerinin hi¢bir boyutunun ¢o-
cuklarinin cinsiyetlerine gore farklilik gostermedigi belirlenmistir. Literatiir in-
celendiginde degerlerin, sahip olunan ¢ocuklarin cinsiyeti ve cocuklarin sayilar
gibi degiskenler agisindan farklilik gdstermedigi ifade edilmektedir (Rubin ve
Chung, 2006; Leaper ve Friedman, 2007; Yazic1 Sorucuoglu ve Gidiicii Tiifek-
ci, 2015). Annelerin degerlerinin ¢ocuklarinin cinsiyetine gore farklilik goster-
memesinin kendi bireysel inan¢larindan ve her iki cinsiyetteki cocuklarina karsi

adil bir anlayis icerisinde olduklarindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirma sonucunda annelerin disiplin ve sorumluluk degerlerinin; yas (40-
48 yas lehine), egitim diizeyi (lisans ve iistii lehine) ve ¢alisma durumlar (¢a-
lisan lehine) degiskenlerine gore farklilastigi belirlenmistir. Paylasim ve saygi
degerlerinin; egitim diizeyi (lisans ve iistii lehine) ve algilanan sosyoekonomik
diizey (iyi lehine) degiskenleri agisindan degisiklik gosterdigi saptanmistir.
Sayg1 ve dogruluk degerlerinin ise medeni durum (eslerin ayri olmasi lehine)

degiskeni agisindan farklilik gdsterdigi sonucuna ulagilmistir.

Bu bulgular 1s181inda; annelerin degerlerinin davraniglar izerindeki dneminin
daha iyi anlagilmasi adina arastirmalarin yiiriitilmesi 6nerilmektedir. Uluslarara-
st alanda yapilsa da ulusal alanda kisitli olmasi nedeniyle Tiirkiye’nin farkli bol-
gelerinin dahil oldugu 6rneklem gruplarini igeren daha genis kitlelerin ve farkli
kiiltlirlerin degerlerine yonelik ¢alismalarin yapilmasi onerilmektedir. Yiiriitiilen
bu arastirmanin 6rneklemini sadece anneler olusturmustur. Bu agidan kadinlarin
anne olmadan 6nce ve anne olduktan sonra degisen degerleri iizerine arastirma-
lar yapilabilir. Arastirmanin sonucunda ulasilan giiven ve bagislama degerinin
diger degerler arasinda en diisiik ortalamaya sahip olmasinin nedenleri arastiri-
labilir. Benzer sekilde saygi ve dogruluk degerinin evli olan annelerde daha az
olmasinin altinda yatan durumlar arastirilabilir. Egitim diizeyine gore degerlerin
farklilik gostermesi nedeniyle, degerlerin; egitimin en alt seviyelerinden itibaren
egitim miifredatlarina entegre edilmesi saglanabilir. Ayrica aragtirmada 6nemli
goriilen degerlerin davraniglart yonlendirme ve sonucunda ¢ocuklart etkileme

durumu konusunda aileleri bilinglendirmeye yonelik egitimler verilebilir.
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Extended Abstract

Introduction

Values are chosen, long-term, desirable life qualities (Bayly & Bumpus, 2020).
They are used to explain people and societies, to monitor their changes over time,
and to identify the motives underlying attitudes and behaviors (Schwartz, 2006).
Values indicate what is important in society and should be preferred by people; in
short, they guide how to live (Akbag, 2008). While values are important in direct-
ing the lives of individuals, it is also known that not everyone assigns the same
level of importance to each value. Values are ranked according to a hierarchy of
personal importance, and thus individuals construct their personal value systems
accordingly (Bilsky & Schwartz, 1994; Parks-Leduc et al., 2015; Roy, 2003).

Through cultural and social assimilation, values become part of individuals’
mental structures, and through socialization, individuals become harmonious
members of society (Murphy, 1997; Sahin, 2021). The values that guide peo-
ple’s attitudes and influence their actions are meaningfully related to all be-
haviors (Bardi & Schwartz, 2003; Cheung & To, 2019). Various researchers
have made many different classifications of values (Akbas, 2004; Allport et
al., 1960; Ercan 2001; Rokeach, 1973; Spranger, 1928; Tezcan 1974). Within
the scope of this research, the individual values of discipline, responsibili-
ty, trust, forgiveness, honesty, sharing, respect, and integrity were included
in accordance with the classification made by Roy (2003). Values accepted
at the individual level provide the necessary criteria for determining priori-
ties (Kdybasi, 2016) and are among the important cultural features that affect

preferences regarding motherhood (Moors, 2021).

Individuals’ understanding and internalization of their values are mainly
provided within the family institution (Birkok, 2019). Mothers convey infor-
mation about existing values and are effective in transferring values to the
next generations (Rose and Shoham, 2000). For this reason, mothers, with
whom children have close communication and interaction, constitute the main

focus of this study. The study focused especially on mothers with preschool
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children because values are established in the first six years of life, includ-
ing the preschool period, during which 70-80% of personality development
occurs, and they are reinforced and internalized at later ages (Koca, 1997).
In this process, children observe the values adopted by their parents, which
guide their lives and behaviors, and try to grow up with these values. Moth-
ers play an important role in this process of observation, identification, and
learning (Smith & Hart, 2004). Considering the importance of mothers during
the preschool period, the impact of individual values on behavior, and the
limitations in the literature on this subject, this study aimed to examine the in-
dividual values of mothers of children attending preschool education. In line

with this purpose, answers to the following questions were sought:

e What are the individual values of mothers of children attending preschool

education?

e Do the individual values of mothers of children attending preschool edu-

cation differ according to their age?

e Do the individual values of mothers of children attending preschool edu-

cation differ according to their education level?

* Do the individual values of mothers of children attending preschool edu-

cation differ according to their working status?

e Do the individual values of mothers of children attending preschool edu-

cation differ according to their perceived socioeconomic level?

e Do the individual values of mothers of children attending preschool edu-

cation differ according to their marital status?

* Do the individual values of mothers of children attending preschool edu-

cation differ according to the gender of their children?

Method

This research, which aimed to examine the individual values of mothers of
children attending preschool education, was carried out using the survey mod-

el. The population of the study consists of the mothers of children attending
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preschool education in Istanbul in 2020-2021, while the sample includes the
mothers of 384 children attending preschool education in various districts of
the province. In the study, the “Individual Values Inventory” was used to deter-
mine the individual values of women with preschool children, and the “Personal
Information Form” was used to gather their demographic characteristics. Data
were collected after obtaining ethics committee approval from the Social Sci-
ences and Humanities Research and Publication Ethics Committee and applica-
tion permission from the Provincial Directorate of National Education. The data
obtained in the study were analyzed using the SPSS 27.0 package program, and
One-Way ANOVA, Hochberg’s GT2, eta-squared, independent samples t-test,

Mann-Whitney U, and Cohen’s d tests were used in the analysis.

Results

The study found that the women had the highest “Sharing and Respect” values
according to their responses to the Individual Values Inventory. The values of
Discipline and Responsibility differed statistically significantly according to
age groups, with higher values for women aged 40-48 compared to those aged
30-39. It was determined that individual values differ according to education
levels; the “Discipline and Responsibility” values were higher for women with
undergraduate and higher education compared to those who graduated from
secondary school, and the “Sharing and Respect” values were higher for women
with undergraduate and higher education compared to high school graduates.
It was observed that the “Discipline and Responsibility” values differed sig-
nificantly according to working status, with working women showing higher
values. The “Respect and Integrity” values differed significantly in terms of
marital status, with higher values for women separated from their husbands.
The “Sharing and Respect” values differed statistically significantly according
to perceived socioeconomic levels, with higher values for women who perceive
their socioeconomic level as good compared to those who perceive it as mod-
erate. Additionally, no statistically significant differences were found in the in-

dividual values of women according to the gender of their preschool children.
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Discussion, Conclusion, and Recommendations

As a result of the research, it was determined that the mothers had the highest
average for “Sharing and Respect” values and the lowest average for “Trust
and Forgiveness” values from the Individual Values Inventory. Similar to our
research findings, other studies have reported higher “Sharing and Respect”
values (Issi & Halvasi, 2022; Y1lmaz, 2013) and lower “Trust and Forgiveness”
values (Goztm et al., 2021; Parlar & Cansoy, 2016).

The values of “Discipline and Responsibility” differed by mothers’ ages,
“Discipline and Responsibility” and “Sharing and Respect” values differed
by education levels, and “Discipline and Responsibility” values differed by
working status. Marital status significantly impacted “Respect and Integrity”
values, and perceived socioeconomic level influenced “Sharing and Respect”
values. It was observed that the individual values of mothers did not change

according to the gender of their children.

When the literature is examined, it is seen that there are results parallel to our
research findings. Different individual values have been found to be affected
by the age variable (Akgiil, 2014; Balc1 Arvas, 2018; Cavdar, 2009; Ayyildiz
Durhan, 2019; Sineren, 2018). Some studies concluded that individual values do
not differ by education level, which is another variable discussed in our research
(Kog & Basal, 2023; Sevim, 2022; Tut, 2021), while other studies align with our
findings and indicate that individual values vary according to education levels
(Balc1 Arvas, 2018; Goziim et al., 2021; Roy, 2003). In terms of working status,
it was found that “Discipline and Responsibility” values had the highest aver-
age in various studies where the sample group consisted of working individuals
(Cavdar, 2009; Sahin 2019). These individuals value responsibility (Aktepe &
Yel, 2009; Elbir & Bagc1, 2013), have strong self-discipline, and emphasize
discipline (Akin Bayramlik & Ulug, 2019; Bulach, 2002; Calik et al., 2019).
According to another result of the research, values were examined in terms of
marital status instead of family unity, revealing varying results (Erdogan, 2014;
Erdogan, 2020). Studies have concluded that perceived socioeconomic level,
another variable discussed in our research, affects different individual values
(Altun, 2018; Ayyildiz Durhan, 2019; Cetin, 2020; Sineren, 2018; Tut, 2021).
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In light of these findings, it is recommended that research be conducted to
better understand the importance of mothers’ values on behaviors. Studies on
the values of larger populations and different cultures, including sample groups
from different regions of Turkey, are recommended. Only mothers were includ-
ed in the sample of this study. Future research could investigate the changing
values of women before and after becoming mothers. The reasons why “Trust
and Forgiveness” have the lowest mean values among other values can be ex-
plored. Similarly, the reasons underlying the lower mean values of “Respect
and Truthfulness” among married mothers can be investigated. Since values
differ according to educational level, values can be integrated into educational
curricula from the lowest level. Additionally, training can be provided to raise
awareness among families about the values deemed important in the study and

their influence on behaviors and consequently on children.
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