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Oz

Gastronomi turizmi giin gegtikee turizm sektérii iginde 6nemi ve biiyiikliigii artan bir alan olarak gézlenmektedir. Bu ¢alismanin
amaci cografi isaretli yiyecek ve iceceklerin gastronomi turizmine etkilerini belirlemektir. Bu amag dogrultusunda ikincil verilerden
yararlanilarak literatiir taramasi ile aragtirma gerceklestirilmistir. Buna gore cografi isaretli yiyecek ve iceceklerin destinasyonlarin
tanitiminda 6nemli bir rol oynadig1 ve gastronomi turizmini olumlu yénde etkiledigi goriilmiistiir. Cografi isaretli yiyecek ve igecekler
destinasyonlarin gastronomi turizmi agisindan diger destinasyonlarla rekabet giiciinii artirmaktadir. Destinasyonlar cografi isaretli
yiyecek ve iceceklerini 6n plana ¢ikaracak sekilde festivaller, yarigmalar, senlikler diizenleyerek turist gekmeye ¢aliymaktadir. Bu
bulgulara dayanarak aragtirmanin gastronomi turizmini gelistirmek isteyen destinasyonlardaki girisimciler, yerel yonetimler ve
sektor paydaslarina katki sunacagi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cografi Earet, Yiyecek ve kecek, Gastronomi Turizmi.
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Effects of Geographically Indicated Foods and Beverages on Gastronomy Tourism

Abstract

Gastronomy tourism has been observed as an area where importance and size increases day by day within the tourism sector.
The aim of this study is to determine the effects of geographically indicated foods and beverages on gastronomy tourism. For this
purpose, the research was carried out by literature review using secondary data. Accordingly, it has been seen that geographically
indicated foods and beverages play an important role in the promotion of destinations and have a positive impact on gastronomy
tourism. Geographically indicated food and beverages increase the competitiveness of destinations with other destinations in terms
of gastronomy tourism. Destinations try to attract tourists by organizing festivals, competitions and festivities to highlight their
geographically indicated foods and beverages. It is expected that this research will contribute to entrepreneurs, local governments
and sector stakeholders in destinations who want to develop gastronomy tourism.
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1. Giris

Diinya niifusunda yasanan hizli artis, kentlesme ve kiiresellesme diger alanlarda oldugu gibi kiiltiirel alanlar-
da da etkisini gostermekte; bolgelerin yoresel degerleri ve kiiltiirel 6zellikleri agisindan tehdit unsuru haline
gelmektedir (Bilge, Demirbas ve Artukluoglu, 2019). Cok uluslu sirketler, farkl: iilkelerdeki tiiketicilerin
ihtiyaglarina ve kiiltiirel degerlerine gore {iriin ve hizmet sunmaktadirlar. Boylece hem pazar paylarini artir-
makta hem de toplumun aligkanliklarini ve tercihlerini etkilemektedirler. Ornegin, Ramazan ayinda Miis-
liman tiiketicilere 6zel meniiler sunarak onlarin dini hassasiyetlerine hitap etmektedirler (Yaman, 2019).
Kiiresellesme, farkli kiiltiirlerin birbirine yakinlagmasi ve etkilesimi anlamina gelmektedir. Ancak, bu siireg
bazi olumsuzluklar: da beraberinde getirmektedir. Ornegin, kiiltiirel degerlerin yok olmas, tek tip bir yagam
tarzinin yayginlagmasi, yerel tiretim ve titketimin azalmasi gibi bu nedenlerle kiiresellesmenin siirdiiriile-
bilirligi ve kiiltiirel cesitliligin korunmasi 6nemli konular haline gelmektedir (Durlu-Ozkaya, Siinnetgioglu
ve Can, 2013). Ornegin kahve kiiltiirii, kahvenin {iretim, tiiketim ve paylasim sekillerini ifade etmekte, hem
kiiresel hem de yerel 6zellikler tasimaktadir. Kahve, diinyanin bir¢ok yerinde yetistirilen, islenen ve satilan
bir iiriin olarak ayni zamanda farkl: iilkelerde ve bolgelerde farkli pisirme, sunum ve igme ritiielleriyle bag-
lantili olmakta, tiiketicilerin ilgi ve isteklerine gére de degisiklik gostermektedir. Buna 6rnek olarak “3’ii 1
arada” reklamiyla iiretim yapilan kahve paketinin cazip hale getirilerek bireye 6zgii ihtiyaglarina cevap ver-
mesi gosterilebilir (Fendal, 2012).

Yemek kiiltiirti bolgelere gore toplumlarda farklilik gosterebilmektedir. (Solmaz & Diilger-Altiner, 2018).
Yoresel yiyecek ve igeceklerin zaman igerisinde kaybolmamasi, gelecek nesillere dogru bir sekilde aktaril-
masi, mutfak kiiltiirtintin siirdiiriilmesini ve korunmasini saglamak icin 6nemli bir etkendir (Kiigiikyaman,
Demir &Bulgan, 2018). Cografi isaretler, belirli bir bolgeye ait, in salmis giivenilir gidalar1 belirtmek ama-
ctyla kullanilan sembollerdir. Yerel iriinlerin tiretim alanlarini belirten cografi isaretler yoresel tiriinlere
6nem veren tiiketicilerin {iriinleri tanimasini saglamaktadir (Meral & $ahin, 2012). Gliniimiizde turistik
egilimler degisim gostermekte ve buna bagli olarak deniz-kum-giines turizminden farkl: turizm tiirleri ge-
lismektedir (Aksoy &Sezgi, 2015). Turistler aligilmis gidalarin diginda geleneksel lezzetleri tatmak ve {iretim
asamalarini gormek amaciyla gastronomi turizmine yonelmektedirler. Gastronomi turizmi, yiyecek kiiltii-
riiniin ¢esitlenmesinde ve ziyaret¢inin ilgisini cekmekte 6nemli bir unsur olusturmakta ve bu sayede i¢ ve dis
turizmin geligmesi saglanmaktadir (Cémert ve Ozkaya, 2014). Yerel yiyeceklerle birlikte gastronomik iiriin-
ler de destinasyona gekicilik unsuru olusturmakta fakat Tiirkiye, gastronomik iiriinler bakimindan zengin
olsa da gastronomi turizmi potansiyelini heniiz tam anlamiyla kullanamamaktadir (Giizel-Sahin & Unver,
2015). Gastronomi birgok iilkede seyahat acentelerinin kataloglarinda yer almakta iken Tiirkiyede potansi-
yelinin altinda kaldig1 distintilmektedir (Sergeoglu, 2014). Gastronomi turizmi genel anlamiyla insanlarin

yiyecek ve iceceklerle ilgili yasadig1 deneyimlerini tanimlamaktadir (Aksoy & Sezgi, 2015).

Yemek kiiltiirii, kusaktan kusaga farkli siireclerden gecerek degisim gostermektedir. Dijital platformlar ve di-
jital kiiltiir donemi, Tiirk yemek kiiltiiriindeki degisim siireglerinin kusaklar arasinda incelenmesine olanak
saglamaktadir. Bu sayede, Tiirk yemek kiiltiirtindeki degisim siiregleri daha iyi anlasilabilmekte ve gelecek
nesillere aktarilmasi i¢in gerekli adimlar atilabilmektedir. Kiltiiriin kusaktan kusaga aktarilmasi, Tiirk ye-
mek kiiltiiriiniin gelecekte de yasatilmasi i¢in 6nemli olmaktadir (Alpyildiz, 2022). Gastronomi isletmecili-
gi, gliniimiizde giderek artan bir rekabet ortaminda faaliyet gostermektedir. Isletmelerin verimli bir gekilde
ilerleyebilmeleri i¢in, kar orani yiiksek endiistriyel iiretimleri gelistirmeleri ve menii yonetimini verimli bir

sekilde kullanmalar1 gerekmektedir. Bu sayede, isletmeler miisterilerine daha kaliteli hizmet sunabilirler
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ve rekabet ortaminda one ¢ikabilirler. Isletmelerin, miisterilerinin beklentilerini kargilayacak sekilde menii
yonetimini planlamalari, isletmelerin basarisi i¢in 6nemlidir. Ayrica, isletmelerin miisterilerinin beklenti-
lerini karsilamak i¢in siirekli olarak yenilikgi Giriinler gelistirmeleri ve miisteri memnuniyetini saglamalari
gerekmektedir (Altinel, 2009).

2. Literatiir Taramasi
2.1. Cografi Isaretli Yiyecek ve Icecekler

Yiyecek ve igecekler canlilarin yasamsal faaliyetlerini siirdiirebilmesi i¢in gerekli bir ihtiyagtir. Bununla
birlikte iiretimi, depolanmasi, taginmasi ve tiikketim agsamalar1 da dikkate alinmalidir (Capar & Yenipinar,
2016). Yemekler kiiltiirlerin olusumunda etkili olan maddi ve manevi degerlerdir (Erdem, Mizrak & Kemer,
2018). Yoresel yiyecekler belirli bolgenin ideallestirilmis ge¢misinin simgeleri olarak goriilmektedir (Kas-
tenholz, Fernandez-Ferrin & Rodrigues, 2021). Yerel kiiltiirlerde 6nemli bir rol oynayan yoresel iiriinler
bulunduklari cografi bolge ile arasinda bag bulunmaktadir. Cografi isaretler ilk olarak 20. ylizyilin sonunda
Fransada uygulamaya konulmus olup (Yazicioglu, Isin & Yal¢in, 2019) tiiketiciler i¢in {iriiniin elde edildigi
kaynagi, 6zelliklerini ve 6zellikleriyle cografi bolge arasindaki bag garanti eden sembollerdir. Cografi isa-
retler iki sekilde tescillenmektedir. Mense ad1 esas veya tiim niteliklerini belirli cografi sinirlar icerisinden
alan ve bolge ile arasinda ¢ok kuvvetli bag bulunan iiriinler i¢in kullanilirken, mahreg isareti belirgin niteligi
ve Uinil cografi bolge ile 6zdeslesmis, tiretim, isleme veya hammadde asamalarindan en az bir tanesi yorede
gerceklesen tiriinler i¢in kullanilmaktadir. Cografi isaretler sayesinde iiriin kalitesini kaybetmeden gelecek
yillara aktarilmasi saglanmaktadir. Tiirk Patent ve Marka Kurumu 2023 yil1 verilerine gore cografi isaretli

1040 yiyecek, i¢ecek ve tahil bulundugu gozlemlenmistir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2023).

Sekil 1: Tiirk Patent ve Marka Kurumu Cografi Isaret Logolari

Kaynak: Tiirk Patent ve Marka Kurumu (2023)

Anadolu cografyasinin birgok medeniyete ev sahipligi yapmasi, konum olarak uygunlugu ve verimli toprak-
lar1 cografi isaretli triin gesitliliginin artmasini saglamistir (Hazarhun & Tepeci, 2018). Yoresel degerlerin
tanimi, korunmasi ve yerel halkin kalkinmasi agisindan cografi isaretli iriinler onem tasimaktadir. Bir tirii-
niin yoresel iiriin olarak nitelendirilebilmesi i¢in kisitlanan bir sehir, bolge veya ekonomik alan igerisinden
ortaya ¢ikmasi gerekmektedir. Destinasyonlarin biiyiikligii belirtilmemekle birlikte kasaba, koy, ilce veya
sehir olarak baz alinabilmektedir. Cografi isaretler yoresel iiriinleri taklitlerinden ayirt edilebilmesi amaciyla
kullanilmaktadir (Suna & Ucuk, 2018). Yoresel yiyecek veya icecekler sayesinde toplumlar kendi hayat tarz-
larin1 aktarmak istedikleri diger toplumlara gosterebilmektedirler (Apak, Unlii & Kivang, 2022).
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Yoresel kelimesini Tiirk Dil Kurumu (TDK) “Belli bir yoreye 6zgii; domestik, belli bir yore ile ilgili; yerel,
mabhalli, lokal” seklinde tanimlamistir (TDK , 2023). Bolgelerin yiyecek ve icecek kiiltiirii yasam standart-
larina, cografi konumuna, iklim kosullarina ve beslenme aligkanliklarina gore degismekte (Sahin & Ozer,
2005), yoresel yiyecek ve icecekler sosyal ve kiiltiirel anlam tagimakta, o bolgede yasayan bireylerin aligkan-
liklar1 hakkinda bilgi vermektedir. Yemek kiiltiirel bir olgu oldugundan kiiltiirlere gore farklilik gostermek-
tedir (Bozok & Kahraman, 2015). Ornek olarak Karadeniz bolgesinde hamsi; tursu, bérek, ¢orba ve pilav ya-
pimlarinda kullanilmakta, Kayseride pastirma ¢ok farkl: sekillerde sunulmakta (Giiler, 2010), zeytinyag: ile
o6n plana ¢ikan Ege bolgesinde ise yemek yapimlarinda sik¢a zeytinyag: kullanilmaktadir (Kiigitkkomiirler &
Oztekin Uluskar, 2018). Sicak iklime sahip bolgelerde az yagli gidalar tiiketilmekteyken soguk bolgelerde ise
viicut 1s1s1n1 normal diizeyde tutabilmek amaciyla yagl ve sekerli gidalar tercih edilmektedir (Gtiler, 2007).
Diinya lizerinde de bolgelere gore yemekler farklilik gostermektedir. Bir iilkede normal kabul edilen yemek-
ler bir bagka iilkede normal karsilanmayabilmektedir (Yiincii, 2010). Yemeklerin yalnizca tiiketimi sirasinda
degil pisirme, saklama ve {iretim agamalarinda da yorelerin kendine 6zgii kosullar1 mevcuttur ve tiim bunlar

kiiltiirel miras olarak degerlendirilmektedir (Capar & Yenipinar, 2016).

Yemek kiltiirii; fizyolojik ihtiya¢ olan yemek yemenin, kiiltiir haline gelmesidir. Yiyeceklerin belirli bir cog-
rafyada harmanlanip o yorenin 6zellikleriyle, geleneksel bilgiler esliginde baz1 asamalardan gegerek giinlitk
veya 0Ozel giinlerde yaratici performanslarla yapilacak sunumlarinin toplum degerleri gergevesinde onay-
lanmasiyla siirdiiriilebilir, karakteristik bir yap1 olarak degerlendirilebilmektedir (Alpyildiz, 2022). Yemek
kiiltiirii bireyin ¢ocuklukta 6grendigi bir durumdur. Yagam tarzlari beslenme aliskanliklarini da beraberinde
getirmektedir. Yemek yerken ne yenildigi kadar nasil ve ne zaman yenildigi de 6nemlidir. Turistik amagla
farkl1 bir bolgeye gitmek o yorenin yoresel yemeklerini o yore halkinin yedigi sekilde yemek ziyaretcilerin
giindelik deneyimlerinden farkli bir deneyim yasamasini saglamaktadir (Olmez, 2021). Turistler gittikle-
ri bolgelerden hediyelik esya olarak yoresel gidalari tercih edebilmektedirler. Hediyelik olarak tasarlanan
triinlerin taginabilirlik agisindan uygun boyutlarda olmasi ve o yoreye 6zgii olmasi avantajlar1 arasindadir
(Richards, 2003).

Yoresel tirtinler yorede yetistirilen gida triinleri kullanilarak olusturulan yiyecek ve iceceklerdir. Yoresel
gastronomik riinler destinasyonlarin tanitimini saglayarak gelismesine destek olmaktadir (Cavusoglu &
Altun, 2023). Yoresel yiyecek ve iceceklerin kendine 6zgii niteligi, {iretim ve satis asamasinda turistler tara-

findan ¢ekici bulunan unsurlar su sekilde siralanabilmektedir (Cavusoglu, 2023);

o Tarihi ge¢mise sahip yapilis hikayesi,

+ Yasam kiiltiiriine kok salmis olmast,

« Bolgenin kugaktan kusaga gecen davranislarini stirdiirmesi,

 Yapim asamasinda yaygin bir sekilde yoresel gida ve arag-gereglerin kullanilmast,

+ Yapim asamasindan sunum asamasina kadar olan siiregte yoresel tekniklerin kullanilmasi
2.2. Gastronomi Turizmi

21. ylizyilda gelisen teknoloji ve yasanan sosyolojik degisimlerle tiiketiciler her alanda oldugu gibi turizmde
de farkli gesit arayisindalardir. Bu durum turizmde farkli boyutlar tarafindan ele alinmaya baslanmis ve
gesitlilikler artmistir (Demirer ve Hatirnaz, 2023). Turizm, ikamet edilen bélgenin digina ¢ikilarak, maddi

kazang saglamaksizin yalnizca tiiketici olarak, belirli bir siire zarf1 i¢in tatil, dinlenme, gezi gibi amaglarla
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yapilan olaylar biitiintidiir (Celik, 2018). Gastronomi sozctigli, Yunanca gaster (mide) ve nomas (yasa) soz-
ciiklerinin bir araya gelmesiyle olugsmaktadir. Temel anlami ile gastronomi; insanin yasama bi¢imi ve bes-
lenmesini konu alan gegerli ilkelerin timiidiir (Altinel, 2009). Gastronomi tanimlar1 g6z 6niine alindiginda,
kiiltiir olusumlari bir araya gelerek olusturduklar: yemek hazirligi, pisirme durumu, sunum ve yeme-igme
etkinlikleriyle bir biitiin olusturarak sanat ve bilim dalini da i¢inde barindirmaktadir. Gastronomi bir bilim
dali olarak belirli kurallar gercevesinde olusmaktadir (Sarugik ve Ozbay, 2015). Literatiirde “gurme turiz-
mi” ve “yemek turizmi” isimleriyle de anilan (Sormaz, Akmese, Giines & Aras, 2016), gastronomi turizmi
terimi ilk olarak Lucy Long tarafindan 1998 yilinda kullanilmis olup (Karim & Chi, 2010); yillardir seyahat
endiistrisinde ortaya ¢ikmaya calismaktadir (Cémert & Ozkaya, 2014). Gida sanayisinden olmasi nedeniyle
toplumsal kalkinmaya fayda saglamaktadir (Comert & Sokmen, 2017).

Turistlerin gorisleri, deneyim esnasinda hissettikleri duygular ve yemegin 6zellikleri gastronomi turizmi-
nin temelini olusturmaktadir (Putra, 2021). Bireylerin farkl1 bolgelere ziyaretlerindeki amaglarin o bolgeye
ozgii yiyecek ve icecekleri kesfetmek, deneyimlemek ve tadini ¢ikartmak i¢in yaptiklari eylemler biitiinii
olarak ele alinabilir. Gastronomi turizmi yalnizca birkag tiriiniin tadina bakmak amaciyla degil, ¢ok fazla
yerel yemek tiiketmek ve yillardir stiregelen gelenekleri gozlemleyebilmek amacina da hizmet etmektedir
(Fayziyeva & Ruziev, 2022). Baz1 destinasyonlarin tanitimi ve pazarlamasinda dnemli rol alan gastronomi
turizmi (Kivela & Crotts, 2005), pazarlama agisindan ele alindiginda bolgenin imajini desteklemektedir (Sio,
B & Fredline, 2021).

Gastronomi turizmi, turizm ile yiyecek-i¢ecegin arasindaki baglantiy1 ifade etmekte, daha ¢ok yoresel yi-
yeceklerin bulundugu bélgelere gerceklestirilen seyahatleri kapsamaktadir (Ozdemir & Diilger Altiner,
2019). Sik karsilasilmayan yiyecekleri deneyimleme eylemini, turizm faaliyeti olarak gergeklestiren turist-
lere “Gastro turist” adi verilmektedir (Hatipoglu, 2010). Gastro turistlerin ziyaret amaglar1 workshoplara
katilim, sarap evlerine, iiziim baglarina, zeytinyag1 ve zeytin iireticilerine ve miizelere ziyaret, festivallere
katilim gibi aktiviteler olmaktadir (Sormaz, Ozata & Giines, 2015). Turistlerin destinasyon tercihlerinde
farkli restoranlarin ziyaret edilmesi, yemek festivallerinin olmasi, 6zel olarak yapilan bir yiyecegi tatma istegi
ile rota olugturulmas etkili olmaktadir (Birdir & Akgol, 2015). Bireylerin farkl: tilkeleri ziyaret amaglari ara-
sinda yeni lezzetler deneme, yeni kiiltiirler 6grenme ve farkli deneyimler tatma arzusu bulunmaktadir (Co-
mert & Ozkaya, 2014). Gastronomi turizmi yalnizca belirli bir bélgeye yapilan gezi tiiriinii kapsamamakta
ayn1 zamanda tescillenmis lezzetleri deneyimlemek amaciyla da yapilmaktadir. Michelin yildizli restoranlar:
kapsayan bir gezi diizenlenmesi 6rnek olarak verilebilir (Fields, 2003). Birlesmis Milletler Diinya Turizm
Orgiiti (UNWTO) gastronomi turizminin kiiltiirel mirasin énemli bir koruyucusu oldugunu ve kirsal des-
tinasyonlarda yeni is firsatlar1 yaratmaya yardimci oldugunu bildirmektedir (UNWTO, 2023). Yerel halki ise

yerli organik gidalarin iiretim ve tiiketimine tesvik etmektedir (Zvirbule, Auzina & Grinberga-Zalite, 2023).
2.3. Cografi Isaretli Yiyecek-Igecekler ve Gastronomi Turizmi Iligkisi

Gastronominin turizm faaliyetlerinin ayrilmaz pargasi oldugu yadsinamaz bir gergektir (Polat, 2017). Tu-
rizm genel anlamiyla bireylerin maddi kazang saglamadan, eglenme ve dinlenme giidiisiiyle yaptig1 eylem-
lerdir. Giiniimiizde yiyecek ve igecege olan ilgi artmis olup, ilgilenen geliri yiiksek bireylerin yalnizca farkl
yiyecek deneyimleri yasayabilmek amaciyla kilometrelerce yol katettikleri goriilmektedir (Kizilgegi, 2019).
Yoresel tiriinler kalite ve degerlerini bulunduklar: bélgenin deneyim, gelenek ve goreneklerinden almak-

ta, cesitli karmasalar veya haksiz rekabet olusmamasi icin ise cografi isaretler ile tescillemektedir (Orhan,
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2010). Siradanlasmis beslenme aligkanliklarindan uzaklasmak isteyen veya turizm amagh gittikleri bolgede
iceriginde katki maddesi bulundurmayan dogal gidalara yonelmek isteyen tiiketiciler yerel gidalar1 tercih
etmekte (Aksoy ve Sezgi, 2015) ve bu esnada cografi isaretlerden yararlanmaktadirlar ($ahin & Meral, 2012).
Gastronomi turizminin daha 6nce deneyimlenmemis yiyecek icecekleri tatma motivasyonu ile rota olus-
masini etkileyen turizm davranis: oldugu (Siislii, Eryilmaz & Demir, 2020) ve cografi isaretlerle biitiinlesen
yorelerin destinasyon cekiciliklerinin daha fazla oldugu belirtilmektedir (Giile¢ & Durlu-Ozkaya, 2019).
Bu destinasyonlarda turistik faaliyette bulunan tiiketiciler i¢in benzersiz ve otantik deneyim saglamakta ve
bolgenin turizm hizmetine katkisi olmaktadir (Gonda, Angler & Csoka, 2021). Bir bolgenin yiyecek ve igecek
potansiyelinin yiiksek olusu, turizm agisindan gelismesine de fayda saglamaktadir. Bolgede bulunan konakla-
ma ve yiyecek-icecek isletmeleri mentilerinde yoresel lezzetleri barindirip, pazarlamasi igin gerekli faaliyetleri

yerine getirdigi taktirde (festival, etkinlik, fuar vb.) turistlerin ilgisini gekecektir (ilhan & Mesci, 2018).

Gastronomi etkinlikleri belirli bolgelere ait yoresel tiriinlerin yetisme ve toplanma donemlerinde diizen-
lenebilmektedir (Ekerim & Tanrisever, 2020). Hedeflenen turizm gelirine ulagilmasi ve turizmin gelisme-
si agisindan bolgelerin yoresel iirtinlerine cografi isaret almasi reklam ve tanitimlarini yaparak turistlerin
riine ulagmalarini kolaylagtirmalar1 6nem arz etmektedir (Yildiz, 2021). Yerel mutfaklarin gekici hale gel-
mesi, yeni destinasyon alanlarinin olugsmasina katki saglamaktadir. Yerel tirtinlerin diger tirtinlerden farkl
olmasi ve cografi isarete sahip olmasi gerekmektedir. Cografi isaretli tiriinler, gastronomiyi olusturan her
seyin cografi bir tiriin olarak ge¢mesini saglar. Giresun ilinde tescil ve marka isareti aldig: bilinen cografi
isaretli Giriinler arasinda “Giresun Kalinkara Findigr’, “Giresun Sivri Findig1” ve “Giresun Tombul Findik”
bulunmaktadir. Findik {izerine gelisen iiriinler, destinasyon alaninda girisimcilere, yerel yonetime ve sek-
torde galisan kisilere ekonomik katki saglayabilir (Pasli, 2021). Afyonkarahisar, cografi isaretler yoniinden
bakildiginda, Somut olmayan kiiltiirel miras gibi Tiirk mutfak kiiltiiriinii tamamlayan destinasyon triinle-
rinin de sehrin gelisim agisindan énemli oldugu bilinmektedir. Gastronomi turizminin gelisim saglamasi
i¢cin mevcut durumlarin ¢ogaltilmasi1 6nemlidir. UNESCO Yaratici Sehirler Agrna gastronomi agisindan en
son katilan sehir Afyonkarahisardir. Afyonkarahisarda cografi isaretlerle hareket eden gastronomik kiiltiir
degerleri, mutfak kiiltiiriine katkida bulunmaktadir (Boyraz & Sandikci, 2023). Kirsal bolgeleri ziyaret eden
turistlerin harcamalarinin 6nemli bir kismini yerel gidalarin satin alinmasi olusturmaktadir. Turistlerin
tiriin satin alma davransslari, Giriinleri daha 6nceden taniyip tanimamalarina gore farklilik gostermektedir
(Skuras, Dimara & Petrou, 2006). Cografi isaretli iirinlerin markalagmasi, tiriniin yetistirildigi yer, ¢ciktig1
bolgede nasil iiretildigi bilinerek, gorsel olarak tasarlanan logolarla saglanmaktadir. Ornegin, Malatya ka-
yisis1 hakkinda bilgi sunan bir logo, turizmde ¢ekicilik olusturur. Tiirk Hava Yollarrnin yurt i¢i ve yurt dist
seyahatlerinde miisterilerine Malatya kay1sis1 sunmas1 hem isminin duyulmasina hem de marka olugturarak
fiyatlarin yiikselmesine 6n kosul olusturmaktadir (Tapan, 2023). Avrupada da bol miktarda yoresel yemegin
paskalya veya noel kutlamalarinda yer aldig1 belirtilmekte ve restoran meniilerinde yoresel yiyecek icecekle-
re zamanla daha fazla yer verilmeye basglanmaktadir (Sorcaru, 2019). Gastronomik restoranlar turizm desti-
nasyonundaki tanitim roliiniin belirlenmesinde, degerlerin paylasilmasinda, destinasyonun benzersizligini
ve tanitimini vurgulamakta fayda saglamaktadir (Batat, 2021). Gastronomi turizmi faaliyetinde bulunan ve
yiyecek igecek temelli bir deneyim yasayan turistlerin destinasyona kars1 uzun siireli sadakat gosterdikleri,
ikamet ettikleri bolgelere dondiiklerinde ise yoresel iiriinleri almaya devam etmekte olduklar1 goriilmekte
ve bu sayede turistler tekrar ziyaret etme niyetinde bulunmaktadirlar (Di-Clemente, Hernandez-Mogollén
& Campodn-Cerro, 2020).
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2.4. Tiirkiyede Gergeklesen Gastronomi Temal Etkinlikler

Festivaller, senlikler ve fuarlar genellikle yerel yonetimler tarafindan organize edilmektedir. Etkinliklerde
bolgenin 6ne ¢ikan yoresel lezzetlerine de yer verilmekte ve ziyaret¢ilere tadim imkani sunulmaktadir. Gast-
ronomi temal:1 etkinlikler araciligiyla destinasyonlarin siirdiiriilebilirligi artmaktadir. Ana tema yalnizca
yemek degil bolgede iin salmis meyve, sebze, kuruyemis ve icecekler de olabilir (Sezen, 2023). 2023 yili
itibariyle Tiirkiyenin 53 ilinde toplam 201 gastronomi temali festival oldugunu tespit edilmistir (Ozbay &

Semint, 2020). Bunlardan bazilarina asagida yer verilmektedir.

Tavsanli Gastronomi Senligi: Kiitahya ilinin tavsanli ilcesinde diizenlenmekte olan Tavsanli Gastronomi
senliginde bolgedeki ¢esitli yoresel iiriinler, cografi isaretli tiriinler sergilenmekte ve katilimcilarin begenil-
mesine sunulmaktadir. Bu senlik kapsaminda bolgeye ¢ok sayida ziyaretgi gelmektedir. Boylelikle Tavsanl

bolgesinin gastronomi turizmi potansiyelinin arttirilmasi hedeflenmektedir.

GastroAfyon: Afyonkarahisar ilinde diizenlenen festival 3 giin siirmektedir. Festivalin etkinlikleri arasinda
gastronomi temali fotograf sergileri, yoresel lezzetlerin bulundugu tezgahlar, gesitli yiyecek-icecek yarigma-
lar1, gastronomi temali showlar, yemek miizesi ziyaretleri, paneller ve konserler yer almaktadir (gastroafyon.
org, 2023).

Foodfest Antalya: Antalyada diizenlenen festival Antalya Biiyiiksehir Belediyesi destegiyle diizenlenmekte
ve {i¢ giin stirmektedir. Programda, cografi isaretli {iriin olan mor tiziim hasads, konserler, ¢esitli workshop-

lar ve panellere yer verilmektedir (antalyafoodfest, 2023).

Alagat1 Ot Festivali: Izmir Cesmede diizenlenen Alagati Ot Festivali Cesme Belediyesi tarafindan diizen-
lenmekte ve dort giin siirmektedir. Ege bolgesinde yetisen otlar festivalin ana konusuyken katilimcilar bu
otlardan yapilmis yemekleri tatma firsat1 bulabilmektedirler. Her sene farkli bir ot gesidi tema olarak be-
lirlenmekte ve yemeklerde agirlikli olarak bu otlar yer almaktadir. Festival igeriginde ayni zamanda gesitli

yarigmalar da diizenlenmektedir (alacatiotfestivali, 2023).

Tekirdag Kiraz Festivali: Her y1l haziran ayinda Tekirdagda yapilan festival ilk olarak 1962 ve 1963 yillarinda
“Kiraz Climbiisii” ad1 altinda 1964 yilindan sonra “Kiraz Bayrami1” ismiyle gerceklesmis, giintimiizde ise Ki-
raz Festivali adiyla gerceklesmektedir. Tekirdag Belediyesi tarafindan diizenlenen festival dort giin stirmek-
tedir. Festival kapsaminda sergiler, konserler, fener alayi, yelken yarigmalari ve piknikler diizenlenmektedir

(stileymanpasa.bel.tr, 2023).

Adana Lezzet Festivali: Adana ilinde ii¢ giin siirmekte olan festivalde lezzet konferanslari, atélye galigma-
lar, paneller ve workshoplar yapilmaktadir. Festivalde kullanilan tiim triinler en fazla 50km’lik mesafeden
temin edilmekte ve Adanada yetisen tarim triinleriyle hazirlanmaktadir. Yerinde iiretim, yerinde tiiketim
ilkesini savunan festival karbon ayak izini en az diizeye indirmeyi hedeflemektedir (adanalezzetfestivali.
com.tr, 2023).

Ayvalik Zeytin Festivali: Balikesir'in Ayvalik ilcesinde diizenlenen festival {i¢ giin stirmektedir. Festival kap-
saminda animasyon gosterileri, yoresel halk oyunlari, bando gosterisi, zeytin ve zeytinyag: cekilisleri ve
bolgede tescillenmis zeytinyaglarin tadim egitimleri yapilmaktadir (www.trthaber.com, 2023; ayvalik.bel.
tr, 2023).
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3. Sonug

Giin gegtikge toplumlarda dogal igerikli iiriinlere olan talep artmaktadir. Fakat gelisen teknolojiyle birlikte
dogal iirtinlerin yapilar1 degistirilerek insan sagligina zararl hale gelmesine neden olunabilmektedir. Buna
bagli olarak sagliga zararli gida maddeleri ¢ogaldigindan saglikli gida arayis1 ortaya cikmustir. Saglikli gidaya
ulasmak isteyen tiiketiciler giiniimiizde bilingli tiiketici olarak da adlandirilabilmektedir. Bilingli tiiketiciler
daha ¢ok belirli cografyalarda yetismis dogal, kaynag ve igerikleri belli iirtinleri tercih etmesi yoresel iriin-
lere olan talebi arttirmistir. Yoresel yiyecek-igeceklerle yakin iliski igerisinde olan gastronomi turizmine olan
ilgi glin gectikte artmaktadir. Artan rekabete bagl olarak destinasyonlarin iiriinlerini koruma, ¢ogaltma,
pazarlama ve tanitim amaciyla cografi isaret almaya yoneldikleri s6ylenebilir. 2023 yili itibariyle Tiirkiyede
1040 tane cografi isaretli iiriin bulunmaktadir. Cografi isaretler sayesinde tiiketiciler giivenli iiriinii daha ko-
lay tanimakta ve ulagabilmektedir. Bolgelerin yoresel degerlerine sahip ¢ikmasi ve gelecek nesillere aktarilir-
ken kiiltiirel degerlerin kaybolmamasi agisindan cografi isaretler onem arz etmektedir. Destinasyonlardaki
yerel iiriinler gastronomi turizmini gelistirerek tiiketiciler i¢in yiyecek ve icecekleri deneyimleme firsati sun-
maktadir. Gastronomi turizminde bolgesel ziyaretlerde yoresel yiyecekleri tatmak, yerel iirtinleri gormek,
yeni kiiltiirler 6grenmek ve cesitli yoresel aktivitelere katilmak turistlerin ilgisini ¢ekmektedir. Ziyaretgiler,
gastronomi turizmi kapsaminda yiyecek icecek faaliyetlerine katilarak gida iiriinlerini deneyimleme hika-
yelerini 6grenme imkanina sahip olmaktadir. Gastronomi turizmi biitiin aktiviteleri i¢ine alarak bolgedeki
kiiltiirel ve cografi degerlerin siirdiiriilebilir olmasini saglamaktadir. Destinasyon bdlgelerinin artmasiyla
birlikte yiyecek icecek sektdriiniin de genis alanlara yayilmasi, gastronomi turizminin faaliyetlerini ¢ogalt-
maktadir. Cografiisaretli yerlerde, yoresel yiyeceklerin gekici bir unsur olmasi ve gesitli aktivitelerle birlikte
turistlerin ilgisini gekmekte ve destinasyon alaninda turist akis: gerceklesmektedir. Cografi isaretli tiriinlerin
¢ogalmasiyla birlikte tirtinlerin tanitimi saglanarak destinasyonlar, turistik faaliyetler agisindan zengin bir
hal almakta ve bolgeye ekonomik agidan gelir kaynag: olusturmaktadir. Cografi isaretli tiriinler gastronomi
temal1 etkinliklerle 6zleserek turistlere mutfak zenginliklerinin tanitilmas: saglanmaktadir. Tiirkiye gene-
linde 53 ilde toplam 201 gastronomi temali festival alan1 bulunmaktadir (Ozbay ve Semint, 2020). Cografi
isaretli iirtinler siirekli geliserek, turistlere yeni rota olusturma ve yeni deneyim imkanlar1 sunmaktadir.
Belediyeler, illerin tanitimini saglamak amaciyla da cografi isaretli tiriinlerden yararlanmakta, tiiketicilerle
dogrudan etkilesim i¢inde olmaktadir. Bu ¢alisma sonucunda cografi isaretli tiriinlerin, destinasyonlarin
gastronomi turizmini gelistirme olanag: sagladig1 sdylenebilir. Ornegin Tavsanli Gastronomi Senligi, Gast-
roafyon, Foodfest Antalya, Alagat1 Ot Festivali, Tekirdag Kiraz Festivali, Adana Lezzet Festivali ve Ayvalik
Zeytin Festivali etkinliklerinde cografi isaretli tirtin ile birlikte destinasyon adinin da 6n plana ¢ikarildig:
gortlmektedir. Bu baglamda cografi isaretli tirtinler dogrudan destinasyonun pazarlanmasinda rol oyna-
maktadir. Gastronomi turizmini gelistirmek isteyen destinasyonlar gerekli olanaklara sahip ise iirtinlerini
cografi isaret ile tescillemeleri 6nerilmektedir. Bu sayede cografi isaretli iiriin ile destinasyon biitiinciil bir

yap1 i¢inde turizm haraketliliginin gelismesini saglayabilir.
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Extensive Summary

Effects of Geographically Indicated Foods and Beverages on Gastronomy Tourism
Cansu COSKUN’, Aysenur BISIREN, Kansu GENCER

The eating habits of every society change and become a food culture over time. Regions use geographical in-
dications to register their products and accurately pass them on to future generations, and at the same time,
thanks to these indications, products cannot be imitated. Geographical indications began to be applied in
France since the end of the 20th century. While it ensures that the product is passed on to future generations,
it also guides consumers who want to experience the traditional product. Products are registered with the
name of origin or the country of origin. Products using the name of origin are used within certain geograp-
hical borders and for products that have a strong connection with the region, while the origin sign is the sign
used if at least one of the production, consumption, raw material or processing stages whose reputation is
identified with the region takes place in the region. In Turkey, 1040 foods and beverages will be geographi-
cally indicated in 2023 (Turkish Patent and Trademark Office, 2023). Turkey’s hosting of many civilizations,
its suitability as a geographical location and its fertile lands have enabled the diversity of geographically indi-
cated products to increase. It is an important factor to ensure that local food and beverages do not disappear
over time and that they are correctly transferred to future generations, ensuring that the culinary culture is
maintained and protected. Nowadays, people’s expectations of tourism have changed and they are looking
for different types of tourism than sea-sand-sun tourism. Individuals turn to cultural tourism in order to
taste traditional flavors other than ordinary foods and to see the production stages (Sergeoglu, 2014). Along
with local foods, gastronomic products also create an element of attraction to the destination, but although
Turkey is rich in gastronomic products, it has not yet been able to fully use its gastronomic tourism potential
(Giizel-Sahin and Unver, 2015). The word gastronomy is derived from the combination of the Greek words
“gaster” and “nomas’, and its meaning is all the principles regarding human living and nutrition. The term
gastronomy tourism was first used by “Lucy Long” in 1998 (Karim and Chi, 2010). It is a type of tourism
in which the aim of consumers is to learn and experience the food culture of the visited region. The tourist
who carries out this action is called Gastro-tourist (Hatipoglu, 2010). Gastronomy tourism is very important
in the development, promotion and marketing of the region. Gastronomy tourism is used especially in the
tourism development of the inner parts of the countries. The United Nations World Tourism Organization
(UNWTO) reports that gastronomy tourism is an important protector of cultural heritage and helps create
new job opportunities in rural destinations (UNWTO, 2023). The aim of this study is to explain the relati-

onship between geographically indicated food and beverages and gastronomy tourism.

Gastronomy is an integral part of tourism activities. Even if tourists do not create a route for gastronomy
purposes, they encounter local products in the regions they visit. While gastronomy tourism ranks first
among the motivational sources of visitors visiting the United States, it is just coming to the fore in Turkey.
The high food and beverage potential of a region will also benefit its development in terms of tourism. If the
accommodation and food and beverage establishments in the region include local flavors in their menus and
carry out the necessary activities for marketing (festivals, events, fairs, etc.), they will attract the attention of

tourists. There are 201 gastronomy-themed events held in 53 provinces in Turkey (Ozbay and Semint, 2020).
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With the proliferation of geographically indicated products, destinations become rich in terms of touristic
activities and provide a source of economic income to the region by promoting the products. Geographically
indicated products are identified with gastronomy-themed events to introduce culinary riches to tourists.



