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Interaction During the COVID-19 Pandemic
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Amag: COVID-19 pandemisi sirasinda 60+ Tazelenme
Universitesi Antalya Kampiisi 6grencilerinin  katilim
gosterdikleri Mesafeli Taze Projeler’in, onlarin sosyal iletigim

ve etkilesimleri {izerindeki etkilerine yonelik goriislerini
degerlendirmek amaglanmustir.

Yontem: Nicel olarak tasarlanmis ¢alismanin 6rneklemini
60+Tazelenme Universitesi Antalya Kampiisii 6grencileri
arasindan, COVID-19 pandemisinde uygulanan Mesafeli
Taze Projeler’den kendi sectigi en az bir programa katilan ve
aragtirmaya katilmaya goniillii olan 96 birey olusturmaktadir.
Veri toplama, COVID-19 pandemisi kosullar1 dikkate
almarak c¢evrimig¢i ortamda Google Forms araciligiyla,
gonilliliik ilkesi esasiyla gergeklestirilmistir. Soru formu
katilimeilarin  demografik ozelliklerini belirlemeye yonelik
sorularin ardindan, arastirmacilar tarafindan hazirlanmig ve
yapilandirilmis 8 sorudan olusmaktadir. Elde edilen verilerin
analizinde SPSS 23 paket program kullanilmistir.

Bulgular: Katilimcilarin %76°s1 65 yas ve iizerinde, %65,6’s1
evli ve %28,1°1 yalniz yasamaktadir. Sorulara verilen yanitlar
incelendiginde en dikkat c¢ekici bulgu; katilimcilarin
%49’unun programlara birincil amacindan farkli olarak
sosyallesme amactyla katilmadiklarini bildirirken,
programlarin sosyal iletisim ve etkilesim gereksinimlerini
karsilamasina yonelik soruya oldukca yiiksek bir oranda
(evet-kismen:  %90,6) olumlu  yamit  vermeleridir.
Katilimeilarin  demografik verileri ile sorulara verdikleri
yanitlar incelendiginde ise gruplar arasinda anlamli bir fark
bulunamamuistir.

Sonug: COVID-19 pandemisi sirasinda, 60+ Tazelenme
Universitesi Antalya Kampiisii tarafindan dijital platformda
sunulan Mesafeli Taze Projeler, katilimcilarin sosyal iletisim-
etkilesim ve karsilikli 6grenme siirecinin tesis edilmesine
katki saglamistir. Yaslhilarin pandemi ya da bagka bir sebeple
sosyal izolasyona maruz kalmalar1 halinde sosyal iletisim ve
etkilesimde bulunabilecekleri teknoloji temelli ortamlarin
olusturulmasi, etkin gerontolojik miidahaleler olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Mesafeli taze projeler, 60+ Tazelenme
Universitesi, sosyal iletisim, sosyal etkilesim.
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ABSTRACT

Aim: It was aimed to evaluate the opinions of 60+ Tazelenme
University Antalya Campus students on the effects of the
Distance Fresh Projects they participated on their social
communication and interactions during the COVID-19
pandemic.

Method: The sample of the quantitatively designed study
consisted of 96 students of 60+ Tazelenme University Antalya
Campus who participated in at least one program of their choice
from the Distance Fresh Projects implemented during the
COVID-19 pandemic and who volunteered to participate in the
study. Data collection was carried out on-line through Google
Forms on a voluntary basis, taking into account the conditions of
the COVID-19 pandemic. The questionnaire consists of 8
questions prepared and structured by the researchers after
questions to determine the demographic characteristics of the
participants. SPSS 23 package program was used to analyze the
data obtained.

Findings: In the study 76% of the participants were 65 years of
age or older, 65.6% were married and 28.1% lived alone. The
most striking finding among participants’ answers to the
questions was that 49% of the participants reported that they did
not participate in the programs for socialization purposes other
than their primary purpose, while a very high percentage (yes-
partially: 90.6%) responded positively to the question about the
programs meeting their social communication and interaction
needs. When the demographic data of the participants and their
responses to the questions were analyzed, no significant
difference was found between the groups.

Conclusion: During the COVID-19 pandemic, the Distance
Fresh Projects offered on the digital platform by Antalya
Campus of 60+ Tazelenme University contributed to the
establishment of social communication-interaction and mutual
learning process of the participants. When the elderly are
exposed to social isolation due to the pandemic or any other
reason, creating technology-based environments where they can
socialize will be effective gerontological interventions.

Keywords: Distance Fresh Projects, 60+ Tazelenme University,
social communication, social interaction.
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Giris

COVID-19 salgin bir hastalik olarak ¢ok sayida insani etkilemesinin ve Sliimlere neden olmasinin
yaninda, psikolojik, sosyal ve ekonomik olumsuzluklara neden olmus bir pandemidir.'?® Bu siiregte,
COVID-19'un yayilimini en aza indirebilmek igin birgok iilkede, baskalariyla fiziksel mesafeyi
koruma onerilerinden topluluklarin ve hatta tiim toplumlarin karantinaya alinmasina kadar uzanan,
fiziksel sosyal temaslara iliskin kisitlamalar uygulanmustir. Ozellikle yash yetiskinler diger yas
gruplanyla karsilastirildiginda enfekte olmalar1 halinde daha kétii sonuglarla (sekonder enfeksiyon,
hastaneye yatis ve Oliim) karsilasabilme risklerinden dolay1r bir¢ok iilkede baskalariyla fiziksel
temaslar1 konusunda daha biiyiik kisitlamalara tabi tutulmuslardir. Ayrica medyada ve hiikiimetler
nezdinde yapilan aciklamalarda yas vurgusunun yapilmasi, uzun siireli ve yogun kisitlamalara daha
fazla maruz kalmalarn itibariyle sosyal ve psikolojik olumsuzluklar bakimindan da riskli bir grubu
olusturmuslardir.**

Sosyal izolasyon yalniz yasama, az veya nadir sosyal temas ve diisiik diizeyde sosyal aktivite gibi
gostergelerle olgiilen nesnel bir durumdur. Yalnizlik ise kisinin arzuladigi ve ulastigi sosyal iligkiler
arasindaki algilanan sayisal ve niteliksel, tutarsizliktan kaynaklanan olumsuz bir duygudur.®
Literatiirdeki bircok ¢alismada, sosyal izolasyonun yalnizlik i¢in bir risk faktorii oldugu gosterilmis ve
kotii saghk, diisiik refah ve oliim riskiyle iliskilendirilen bir durum olarak ifade edilmistir.5” Teorik
agidan bakildiginda pandemi sirasinda® temel sosyal iliskilere en iyi sekilde odaklanabilen, bunlari
optimize edebilen ve sosyal temas kaybini bir sekilde telafi edebilen yasl yetiskinlerin, mevcut
kosullara uyum saglamak i¢in belirli bir donanima sahip olmalar1 gerekmektedir. Yaslh yetiskinlerin
fiziksel sosyal temas kaybini telafi edebilmelerinin bir yolu da teknoloji kullanimidir; sosyal
teknolojilerin yash yetigkinlerde yalnizli1 azaltma potansiyeline sahip olduguna dair kanitlar
bulunmaktadir.®

60+Tazelenme Universitesi, “Omiir boyu 6grenme” kavramindan hareketle, 60 yas ve iizerindeki
bireyler icin hayata gegcirilmis bir projedir. 60 yas ve {iizerindeki bireylerin 6grenim gordiikleri
Tazelenme Universitesi, COVID-19 pandemisi nedeniyle 2020 yili Mart ay1 itibariyle grenime ara
vermistir. Mesafeli Taze Projeler ise COVID-19 pandemisi sirasinda “6miir boyu 6grenme” siirecinin
devamliliginin saglanmasi ve yaglilar1 pandeminin olumsuzluklarindan korumak i¢in uygulamaya
konulmustur. Sokaga ¢ikma yasagi ile baglayan sosyal izolasyonun fiziksel, sosyal ve psikolojik
tahribatin1 6nlemek ve “Omiir boyu 6grenme” siirecinin kesintiye ugramasini engellemek amaciyla
Prof. Dr. Ismail Tufan tarafindan olusturulmus konsept, 60+Tazelenme Universitesi Antalya
Kampiisii’'nde hayata gecirilmistir. Nisan 2020 tarihi itibariyle baglayan Mesafeli Taze Projeler; Taze
Korona Giinliigii, Taze Musiki & Taze Mikrofon, Taze Kafadarlar, Taze Ingilizce, Taze Kozalar, Taze
Hafiza, Taze Orgii, Taze Yemek ve Taze Biyografi programlarini igermektedir; bu programlarin tiimii
cevrimici uygulamalarda, haftalik olarak belirlenmis olan giin ve saatlerde gerceklestirilmistir. 60+
Tazelenme Universitesi 6grencileri, ¢evrim i¢i uygulamalara kolaylikla uyum saglamis ve Mesafeli
Taze Projelere biiyiik bir ilgi gdstermistir. Programlar, pandemi siirecinin seyri dikkate alinarak
Haziran 2021 tarihinde sonlandirilmistir. 60+Tazelenme Universitesi gibi Mesafeli Taze Projeler de
bireylerin kendi se¢imleri dogrultusunda, goniillii olarak katilabildikleri programlardir.

Insan her yasta ve hayat boyu 6grenmeye ihtiya¢ duyan, sahip oldugu bilgilerden sonuglar ¢ikaran,
mevcut yasam kosullarinin ve beklentilerinin yaninda gelecege yonelik planlariyla da davraniglarina
yon veren rasyonel bir varliktir.’® Bu bakimdan Rasyonel Se¢im Teorisi kapsaminda ele alindig1 iizere
insanlar ilgilendikleri eylemlere ydnelirler ve kendilerine en uygun olan tercihi benimserler. 60+
Tazelenme Universitesi dgrencileri, kendilerine uygun bulduklar1 bu projeye dahil olmay1 se¢mis, bu
se¢imden fayda saglayacaklarina inandiklari igin egitime katilmis bireylerden olusmaktadir.’® Benzer
sekilde, pandemi siirecinin zorunlu kildig1 kosullar i¢inde, 60+Tazelenme Universitesi 6grencilerinin
bir kism1 kendilerine sunulmus olan Mesafeli Taze Projeler’e katilmay1 se¢mis, bu se¢imlerinden belli
faydalar etmek {izere pandemi siiresinde programlarda yer almislardir.
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Mesafeli Taze Projeler, COVID-19 pandemisinin zorlayici ve yashlar agisindan biiyiik riskler
barindiran ortaminda uygulamaya konulan bir gerontolojik (intervensiyon) miidahaledir. Bu
calismada, COVID-19 pandemisi sirasinda 60+Tazelenme Universitesi Antalya Kampiisii
ogrencilerinin katilim gosterdikleri Mesafeli Taze Projeler’in, onlarin sosyal iletisim ve etkilesimleri
iizerindeki etkilerine yonelik goriislerinin degerlendirilmesi amag¢lanmustir.

Yontem
Arastirma Modeli/Deseni
Aragtirmada; tanimlayict bir aragtirma olarak nicel aragtirma modeli benimsenmistir.
Calisma Grubu/Evren ve Orneklem

Aragtirmanin  6rneklemini, 60+Tazelenme Universitesi Antalya Kampiisii &grencileri arasindan,
COVID-19 pandemisinde uygulanan Mesafeli Taze Projeler’den kendi segtigi en az bir programa
katilan 277 kisi arasindan, arastirmaya katilmaya goniillii olan 96 birey olusturmaktadir.

Veri Toplama Araclari

Aragtirmada; katilimcilara demografik bilgilerine yonelik sorularin ardindan evet, kismen ve hayir
secenekleriyle cevaplanabilen 8 soru yoneltilmistir. Arastirmacilar, Mesafeli Taze Projeler dahilindeki
baz1 programlarin igeriklerini hazirlama, programlari sunma ve yoOnetmede gorev almislardir.
Aragtirmanin, pandemi gibi olaganiistii bir slirecte uygulanan 6zgiin bir gerontolojik miidahaleyi konu
almas1 ve literatiirde 6rnegi bulunmamasi itibariyle anket sorulari, aragtirmacilarin programlardaki
gorevleri siiresince edindigi gozlem ve deneyimleri dogrultusunda arastirmacilar tarafindan
hazirlanmustir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veri toplama, 01/03/2021 — 21/05/2021 tarihleri arasinda COVID-19 pandemisi kosullar1 dikkate
almarak ¢evrimigi ortamda Google Forms araciligiyla ve goniilliiliik ilkesi esasiyla gergeklestirilmistir.
Cevrimigi anket, projeye katilan tim Ogrencilere gonderilmistir; ankete, arastirmaya katilmayi
onayladigim belirten goniilliiler katilmistir. Verilerin analizinde SPSS 23 paket program kullanilmistir.
Nicel degiskenlerin normal dagilima uygunlugu Kolmogorov Smirnov testi ile analiz edilmis ve
normal dagilim 6zelligi gosterdigi igin gruplar arasindaki fark One-way ANOVA testi ile stnanmugtir.

Arastirma Etigi

Aragtirma i¢in Ulusal Sosyal Uygulamali Gerontoloji Dernegi Etik Kurulu 2016.204.14.04.20 etk:17
saylli arastirma projesi etik uygunluk belgesi alinmistir ve calismada Helsinki Deklarasyonu
Prensipleri’ne uyulmustur.

Bulgular

Aragtirmaya 96 kisi katilmis olup, katilimcilara ait demografik veriler Tablo 1’de sunulmustur. Buna
gore; katilimcilarin %60,4’1 kadin ve %76’s1 65 yas ve iizerindedir. Ayrica katilimcilarm %58,4’1
lisans ve lisansiistii diizeyde egitime sahiptir; ilkdgretim mezunu katilimcilarin orami ise %3,1dir.
Katilimeilarin %65,6’s1 evlidir ve %28,1°1 yalniz yasamaktadir (Tablo 1).

Arastirmada katilimcilara 8 soru y&neltilmis olup, verdikleri yamitlar Tablo 2’de sunulmustur. fligkisel
baglamda, katilimcilarin cinsiyet, egitim diizeyi ve medeni hali gibi demografik degiskenleri ile
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arastirma kapsaminda sorulan sorulara verilen yanitlar karsilastirildiginda ise gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamastir (p<0,05).

Sorulara verilen yanitlar incelendiginde, katilimcilarm %49’u programlara birincil amacindan farkl
olarak sosyallesme amaciyla katilmadigini bildirmistir; bununla birlikte katilimcilarin sosyal iletisim
ve etkilesim gereksinimlerinin karsilandigina iliskin olumlu yanit orani (evet: %44,8 - kismen: %45,8)
oldukca yiiksek bulunmustur. Bir diger bulgu, programlarda katilimcilarin kendi bilgi, beceri ve
deneyimlerini paylasmanin, kendilerini degerli hissetmelerini sagladigina iliskin olumlu yanit oraninin
oldukea yiiksek (evet: %45,8 - kismen: %41,7) bulunmasidir.

Aragtirmada, 60+Tazelenme Universitesi’nde tamistiklari arkadaslarini, Mesafeli Taze Projeler
kapsamindaki programlar sayesinde daha iyi tanidiklarini bildiren katilimcilarin oranlarinin yiiksek
oldugu goriilmiistiir (evet: %43,8 - kismen: %41,7). Katilimcilarin %58,3’1i Mesafeli Taze Projelerde
diger katilimcilarin paylastiklart deneyimlerin, kendi bakis agilarina zenginlik kattigini bildirmigtir
(Tablo 2).

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Demografik degisken Say1 Oran
(n:96) %
Cinsiyet Erkek 38 39,6
Kadin 58 60,4
Yas 50-59 yas 6 6,3
60-64 yas 17 17,7
65 ve tizeri 73 76,0
Medeni durum Evli 63 65,6
Bekar 33 34,4
Egitim durumu Hkégretim 3 3,1
Lise 37 38,5
Universite 47 49,0
Yiiksek lisans ve tizeri 9 9,4
Kiminle birlikte yastyor Yalniz 27 28,1
(birden fazla se¢enek segilebilir) Esim 54 56,2
Cocuklarim 11 11,5
Annem/babam 4 4,2
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Tablo 2. Katilimcilara Yoneltilen Sorular ve Yanit Dagilimlar

Sorular Evet Kismen | Hayir
% % %

1.Pandemi siirecinde Taze Projeler kapsamindaki programlarda iletisim | 31,3 30,2 38,5

halinde oldugunuz arkadaslarinizla, ders diginda da goriistiiniiz mii?

2.Taze Projeler kapsamindaki programlarda tanistiginiz arkadaslarinizla, | 22,9 41,7 35,4

online iletisimin kolaylig1 sayesinde program disindaki iletisiminiz artti

mi1?

3.Pandeminin olumsuz etkilerini yogun hissetti§iniz donemlerde, Taze | 27,1 29,2 43,7

Projelerde tanistiginiz bir arkadasinizi, duygularimizi paylagmak ve destek
almak i¢in aradiniz mi?

4. Taze Projeler kapsamindaki  programlar, sosyal etkilesim | 44,8 45,8 9,4
gereksiniminizin karsilanmasina katkida bulunuyor mu?

5.Taze Projeler kapsamindaki programlar, Tazelenme Universitesinden | 43,8 41,7 145
tanidiginiz arkadaglarinizi daha iyi tanimanizi sagladi mi?

6.Taze Projeler kapsamindaki programlara, programin amaci diginda, | 19,8 31,3 49,0
sosyallesmek ve birkag tanidik yiiz gormek amaciyla katildiniz mi1?

7.Taze Projeler kapsamindaki programlarda kendi bilgi, beceri ya da | 45,8 41,7 12,5

deneyimlerinizi paylagsma imkani bulmaniz kendinizi daha degerli
hissetmenizi sagladi m1?

8.Taze Projeler kapsamindaki programlarda, diger katilimcilarin paylastigi | 58,3 33,3 8,4
deneyimler, sizin o konudaki bakis aginiza bir zenginlik kattt mi1?

Tartisma

Her yastan bireyin yasaminda ¢esitli olumsuzluklara neden olan COVID-19 pandemisi, 6zellikle
yaslilar icin fiziksel, sosyal ve psikolojik agidan zorlayici bir siire¢ olmustur. Ozgiin Basibiiyiik ve
arkadaslari*, 60+Tazelenme Universitesi Antalya Kampiisii 6grencileri olan yaslilar iizerinde sosyal
izolasyonun neden oldugu depresyon riskini aragtirmislar ve sokaga c¢ikma yasagina tabi olan
yaglilarin depresyona yatkin oldugu sonucuna ulasmiglardir. Bergman ve arkadaslari!?, pandemi
sirasinda birgcok toplumda artan yas ayrimciligi tutumlarinin, yashilarin toplumdan uzaklagsmalarina
neden oldugunu bildirmistir. Arastirmacilar, ilerleyen yaglarda kaygmin fiziksel saghkla iligkili
olmasinin yaninda, yash yetiskinler arasindaki kaygi belirtilerinin, sosyal izolasyon ve yalmizlik dahil
olmak iizere gesitli psikolojik sonuglarla iligkilendirildigini ifade etmislerdir. Tufan ve arkadaslari®®,
yaslilarin sokaga ¢ikma yasagi iizerine goriislerini degerlendirmis, sokaga c¢ikma yasagmin tolere
edilebilir diizeyde bir stres kaynagi olarak goriilebilecegini, katilimcilarin %62’sinin  yasak
uygulamasini yaslilarin giinah kegisi olmalari seklinde yorumladiklarini bildirmislerdir.

Aragtirmalar, pandemide yaslilarin kisitlama ve sosyal izolasyon kaynakli olumsuz durumlar
yasadiklarim1 gostermektedir. Mesafeli Taze Projeler, pandemide yaslilarin sagliklarimi riske atmadan
sosyal iletisim ve etkilesim ortami sunmustur. Katilimcilar, Mesafeli Taze Projeler kapsamindaki
programlara katildiklarinda, sosyal iletisim ve etkilesim gereksinimlerinin biiylik 6l¢iide karsilandigin
bildirmislerdir (evet: %44,8, kismen: %45,8). Katilimecilar X kusagina ve Baby Boomer Kusagina
dahil olan, “dijital gé¢men” olarak tanimlanan bireylerdir. Yiiz ylize iletisimi benimsemis kusaklar
olmalar itibariyle dijital ortamdaki sosyal iletisimin bu gereksinimlerini tiimiiyle karsilamadigi ya da
hayir cevabi verenler agisindan hi¢ karsilamadigr 6ngoriilmektedir.

Arastirmada, 60+Tazelenme Universitesi’nden taniyor olduklar arkadaslarin1 Mesafeli Taze Projeler
sayesinde daha iyi tanidiklarini bildiren ve Mesafeli Taze Projeler’de tanisip, program disinda
iletisimlerinin kismen arttigin1 bildiren katilimeci oranlarinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Taze
Musiki ve Taze Mikrofon i¢in yapilan bir odak grup goriismesinde katilimcilardan bazilari, Mesafeli
Taze Projeler ve sosyallesme konusuyla baglantili olarak; bu programlar sayesinde kopukluk
olmadigini, giizel baglarin olustugunu, Tazelenme Universitesi nden tamdiklar arkadaslarim daha iyi
tamima firsati bulduklarim ve yakinlik kurduklarin bildirmislerdir. Katilimcilar ayrica, programlarda
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karsilikly 6grenmenin gergeklestigine yonelik goriis bildirmislerdir'®. Mevcut aragtirmada, kendi bilgi
ve deneyimlerini paylasmalarinin degerli hissetmelerine katki sagladigini, bununla birlikte diger
katilimcilarin - paylastiklart  deneyimlerin, kendi bakis agilarmna zenginlik kattigini  bildiren
katilimcilarin oranlarinin ytliksek oldugu goériilmiistiir.

Ay ve Ozgiin Basibiiyiik® pandemiden énce 60+Tazelenme Universitesi dgrencileri ile yaptiklari
arastirmada, internet bagimliligi olmaksizin sanal sosyallesmenin artmasinin yasam doyumunu
arttirdigin1 ve yashlarin yalmizliginin azalmasina katki sagladigini bildirmislerdir. Mesafeli Taze
Projeler, pandemi gibi olaganiistii bir durumda, dijital platformda 60+ Tazelenme Universitesi
Ogrencileri arasinda sosyal iletisim-etkilesim ve karsilikli 6grenme ortaminin tesis edilmesini
saglamistir.

Sonu¢

COVID-19 pandemisinde sosyal izolasyona ugrayan 60+Tazelenme Universitesi 6grencileri i¢in bir
gerontolojik intervensiyon olarak hayata gecirilen Mesafeli Taze Projeler’in, belli bir mikro g¢evre
icinde katilimcilarin sosyal iletisim ve etkilesimlerini siirdiirebilmelerine imkan sagladigi goriilmiistiir.
Aragtirmada Mesafeli Taze Projeler’e katilmak sosyal iliskiler gelistirme ve siirdiirme yoniinden,
katilimcilara farkli oranlarda katki saglamistir. Bu arastirma, 60+Tazelenme Universitesi
ogrencilerinden Mesafeli Taze Projelere katilan goniilliiller ile gerceklestirilmistir; yaslilar icin
planlanacak teknoloji tabanl ¢esitli programlarin ya da uygulamalarin, bireylerin sosyal iletisim ve
etkilesimlerinin tesis edilmesi, siirdiiriilmesi ve gelistirilmesine etkileri lizerine daha genis ve heterojen
popiilasyonlarda yapilacak calismalar, yeni ve daha genis kitlelere ulasabilecek projelerin
gelistirilmesine kapi aralayacaktir.

Yaglanma siireci ve yaslilik donemi biyopsikososyal perspektiften ele alinarak degerlendirilmelidir.
Pandemi gibi olaganiistii kosullarda ya da bakima muhtaglik, engellilik vb. evde kalmay1 zorunlu kilan
durumlarda yash bireylerin sosyal iletisim ve etkilesimleri sinirlanabilmektedir. Boylesi durumlarda,
fiziksel ve psikolojik sagligin korunmasinin yaninda sosyal ihtiyaglar i¢in gerontolojik uygulama ve
miidahalelerin gelistirilmesi onem arz etmektedir. Cesitli kisitlamalara maruz kalan yaglilarin
sosyallesme gereksinimlerinin karsilanmasina yonelik planlanacak gerontolojik miidahalelerde
teknolojik iirlinlerin ve internetin kullanimi dikkate deger katkilar saglayabilecektir.

Tesekkiir ve/veya Aciklama: Mesafeli Taze Projeler konseptini olusturan ve bu arastirmanin
gergeklestirilmesi konusunda bizi tesvik eden Prof. Dr. Ismail Tufan’a ve arastirmaya katilan 60+
Tazelenme Universitesi 6grencilerine tesekkiir ederiz.
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