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ERKEN CUMHURIYET DONEMINDE OJENIST GORUSLER VE
UYGULAMALAR YAHUT MUSTAKBEL NESLIN ISLAHI

Celalettin VATANDAS?, Saniye VATANDAS ?, Mehmet Giiven AVCI 3

oz

Ojenist uygulamalar, 1930’lerin diinyasinda yiiriitiilen niifus politikalarmin karakteristik 6zelligidir. Yiiriitiilen
politikalar, “pozitif Gjeni” ve “negatif 6jeni” tanimlarina uygun olarak iki farkli yaklasimin gereklerinden birine
gore gergeklestirilmistir. Pozitif yaklasim, mevcut veya gelecek nesillerin saglikli ve saglam bedenli olmalarini
hedefleyen goriisleri ve uygulamalart kapsamaktadir. Negatif yaklasim ise “kusurlu” veya “anormal” olarak
nitelendirilen ve 1rki/soyu “tehdit” ettigi diisliniilen bireyleri toplumdan “ayiklayarak™, irkin/soyun islahini
gerceklestirmeye yonelik goriisleri ve uygulamalar1 kapsamaktadir. Ojenist siyasetin tepki ceken uygulamalari,
hemen her zaman, “negatif” tiirii ile ilgili olmustur. 1930’lerin Tiirkiye’sindeki Gjenist goriis ve uygulamalar
esasen “pozitif” niteliktedir; “negatif”’ kapsaminda degerlendirilebilecek goriisler dile getirilmigse de bunlar istisna
olmus, uygulamalarda hi¢ goriilmemistir. Tilirkiye’de 6jenist uygulamalarin temel sebebi, Osmanli’dan devralinan
ve savaslar, hastaliklar, kitlesel gogler nedeniyle normal yapisi ciddi anlamda tahrip olmus, hatta normal isleyisini
kaybetmis demografik yapinin olduk¢a sorunlu olmasidir. Bu demografik yapiyi, normal niteligine ve isleyisine
kavusturmanin ¢éziimi i¢in pronatalist niifus politikas1 takip edilmistir. Cok ve saglikli cocuk, yiiriitiilen
pronatalist politikalarin temel hedefi olmustur. Ojenist yaklasim ise yiiriitiilen pronatalist politikalarin niteligine
katki saglamistir. Bu arastirma, 1930’larin &jensit politikalarini, donemin yazili kaynaklarina dayanarak, evlilik,
cinsellik ve beden egitimi agisindan inceleme ve donemin Ojenist yaklagim ve uygulamalarini belirleme
amacindadir.
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EUGENIST VIEWS AND PRACTICES IN THE EARLY REPUBLICAN ERA OR
BREEDING THE FUTURE GENERATION

Celalettin VATANDAS!?, Saniye VATANDAS ?, Mehmet Giiven AVCI®

ABSTRACT

Eugenicist practices are the main characteristic of the population policies conducted in the world of the 1930s. The
eugenicist approach was realised according to one of two different styles in accordance with the definitions of
"positive™ and "negative". The positive approach encompasses views and practices that aim to ensure that current
or future generations have healthy and robust bodies. The negative approach, on the other hand, encompasses the
views and practices aimed at realising the improvement of the race/species by "weeding out" individuals who are
considered "defective" or "abnormal" from the society. The practices of the eugenicist approach that attract
reactions are almost always related to "negative eugenics". Eugenist views and practices in Tiirkiye in the 1930s
were of a "positive" nature; although views that could be considered "negative" were expressed, these were
exceptions and were never seen in practice. The main reason for eugenicist practices in Tiirkiye was the problematic
demographic structure inherited from the Ottoman Empire. In order to restore this demographic structure to its
normal structure and functioning, a pronatalist population policy was followed. Many and healthy children have
been the main goal of pronatalist policies. The eugenicist approach contributed to the quality of the policies. This
research aims to analyse the eugenicist policies of the 1930s in terms of marriage, sexuality and physical education
based on the written sources of the period and determine the eugenicist approaches and practices of the period.
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Giris

Ojenist politikalar cok yonliidiir; dolayisiyla standart bir tanimini yapmak oldukga zordur.
Ciinkii 6jenist anlayis veya uygulamalar, oldukca farkli goriis, beklenti ve uygulamalar
icerebilmistir. Genis spektrumlu §jenist politikalarin bir ucunda “kusurlu” veya “anormal”
olarak nitelendirilen ve irki/soyu “tehdit” ettigi diisiiniilen bireyleri toplumdan “ayiklayarak”,
irkin/soyun 1slahini gergeklestirmeye yonelik goriisler ve uygulamalar yer alirken, diger ucunda
ise mevcut veya gelecek nesillerin saglikli ve saglam bedenli olmalarini hedefleyen goriisler ve
uygulamalar yer almaktadir. Bu durum, iilkeler dl¢geginde veya ayni iilkede dillendirilen yahut
uygulanan 6jenist politikalarin birbirinden son derece farkli olmasina yol agabilmistir. Ojenist
politikalar, iki diinya savasi arast donemde agirlikli olarak Avrupa’da yiriitilen niifus
politikalarinin temel 6zelliklerinden biri olmustur. Bunda mevcut niifusun Birinci Diinya Savasi
sebebiyle yetersiz veya sorunlu hale gelmesi, muhtemel savaslar sebebiyle niifusa iliskin
beklentilerin ¢ok ve yiiksek olmas1 belirleyici olmustur. Ojenist yaklasimi benimseyen iilke
aydinlari, mevcut veya miistakbel niifusun “iistiin” kabul edilen bireylerinin {iremesini veya
mevcut yahut miistakbel bireylerin saglikli ve giiclii olmasini; “istenmeyen” bireylerin ise
tiremesini engelleyerek niifusun “iyilestirilmesini” hedefleyen goriisleri gelistirirlerken, siyasal
iktidarlar ise s6z konusu goriislere uygun uygulamalar1 pes pese yiiriirliige koydular. Niifusu
temel sermaye ve giic kabul eden siyasal iktidarlar, dogum, saglik, barinma, korunma,
yozlagsma, 6liim gibi olgular {izerinden ideal bedene ve topluma ulasma ve koruma cabasi
yiiriittiiler. Beden bir 6l¢iim ve denetim nesnesi olarak goriildii. Iktidarin niifusla ve saglikla
ilgili kurumlar1 ve tibbi teknolojileri, niifusun niceligi ve niteligi iizerinde caligmay1 asli
sorumluluk alanlarindan biri kabul etmistir. Bu baglamda 6zellikle tibbin ve tibbi bakisin
bedene niifus edisi, siyasal-toplumsal pratiklere sizmasi, yani giindelik hayatin tip araciligiyla
siyasallagmasi s6z konusudur.

Erken Cumhuriyet Donemi Tiirkiye’si, toplumun seklini ve niteligini degistiren bir¢cok
reforma veya devrime sahne olmustur. Bu donemin en 6nemli 6zelliklerinden biri, niifus
politikalart ile ilgilidir. Yiiriitiilen niifus politikalari, devralinan ve normalligi kaybolmus bir
demografik yapi iizerinde inga edilmistir. Zira Cumhuriyet idaresi, basta savaglar olmak tizere,
salginlar, katliamlar, kitlesel goc¢ler gibi ¢ok farkli tahrip edici faktoriin etkisiyle niceligi ve
niteligi bozulmus bir niifus devralmistir. Aile planlamasi, annelik, evlilik, anne ve ¢ocugun
saglig1, cocuk sayisi, cinsellik, lireme... gibi konu ve kavramlarin 6ne ¢ikmasi bu sebeptendir.
Donemin yaygin kabul gormiis anlayisina gore ¢ok ve saglikli niifus; “cok ve saglikl isci”,
“cok ve saglikli asker” anlamina gelmektedir. Yine bu anlayisa gore saglik arttik¢a niifusun
arttig1, niifus arttikca iiretim ve devletin daha giiclii olacagi, temel politik bir ilke olarak
benimsenmistir. Dolayisiyla donemin karakteristik 6zelligi olan pronatalist niifus politikasi,
sartlarin zorladig1 ve mesrulastirdigi niifus politikalarinin yiiriirliige girmesine yol agmustir.
Ojenist yaklasimin da esliginde gergeklesen politikalar iizerinden niifusu olusturan bireylerin
sagligi, hijyeni, dogum orani, yasam siiresi, cinsel hayati gibi basliklar altinda bilimsel
kavramlarla rasyonalize edilmesi, bireysel bedeni merkeze alan bir bakis agis1 (anatomopolitik)
ve toplumsal bedene yonelik politikalarin (biyopolitik) birlestirilmesi, ulusun, saglikli ve
giirbiiz bedenlerden insa edilmesi gerektigine yonelik saglik uygulamalarinin gittikce
kurumsallagsmasina yol agmistir. Saglik sdylemi araciligiyla uygulanan giiciin niteliginde
degisim olmus, sadece cezalandirici, disipline edici degil, ayn1 zamanda diizenleyici-islah edici
yontemler de 6ne ¢ikmis, sorumluluk kolluk kuvvetlerinden saglik¢ilara dogru kaymis, niifusa
iligkin politikalar farkli gruplar ve kurumlar arasinda bdliisiilerek Ojenist karaktere sahip
pronatalist bir niifus seferberligi baslatilmistir.
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Ojeni ve Ojenist Goriisiin Temel Ozellikleri

Yunanca “eugenes’ten gelen 6jeni, sozciik anlami ile “dogumdan 6nce alinmasi gereken
tedbirler” anlamina gelmektedir. En genel manasiyla, “unfit” unsurlardan arindirilmasi ve “fit”
unsurlarin gelistirilmesi yoluyla, toplumun “saghkli”, “giirbiiz” ve “zeki” bireylerden teskil
etmesine yonelik goriis ve uygulamalari ifade etmektedir. Eski Yunancada anlami “iyi tiir” olan
ve tiirtin 1slahiyla ilgili goriis ve uygulamalar1 iceren 6jeni ile ilgili ilk sistematik goris
Platon’da karsimiza ¢ikmaktadir. Platon, tinlii Devlet adli kitabinda, hayvan cinslerinin “en
tyilerinin” giftlestirme yonteminin insanlarda da uygulanmasi gerektigini ifade etmistir (Platon,
2006, s. 163). Tiirlin 1slahina yonelik uygulamalarin en eski ¢caglardan beri hayvanlar tizerinde
uygulanmasina karsilik, 6jeni anlayisinin “bilimsel” bir goriinlim altinda giindeme gelisi 19.
yiizy1l sonlaridir. Francis Galton (1822-1911) tarafindan 1883’te yayinlanan “Insan Yetisi ve
Gelisimi Uzerine Arastirmalar” (Inquiries Into Human Facultay and The Development) adli
kitapta Ojeni genisce konu edinilmistir. Galton, §jeni kavramini, kuzeni Charles Darwin’in
(1809-1882) “dogal seleksiyon” kuramindan esinlenerek gelistirmistir (Bashford & Levine,
2010, s. 5). Galton, §jeniyi ilk zamanlar “irkin dogustan gelen niteliklerini gelistirmek ve
bundan en fazla fayday1 elde edebilmek ic¢in tiim irki/genetik unsurlarla ilgilenen bilim”
(Galton, 1904) seklinde tanimlamig, taniminda dogustan gelen 6zelliklere vurgu yapmustir.
Galton, §jenik ¢alismalarin amacini ise “Her siifin toplumda tiiriiniin en 1iyisi tarafindan temsil
edilmesi ve bu gergeklestiginde ortak medeniyetin kendi yolunda ilerlemesini saglamak”
(Galton, 1904) seklinde agiklamistir. Ancak donemin yogun tartismalari igerisinde s6z konusu
tanimin1 1908 yilinda “Gelecek nesillerin, fiziksel ya da ruhsal olarak irksal niteliklerini
gelistirmek icin sosyal kontrol altinda yapilan calisma” (Freeden, 1979) seklinde revize
etmistir. Boylelikle ¢evresel unsurlari da 6jeninin kapsamina dahil etmistir. Fakat daha da
onemlisi §jenist anlayisin sadece mevcut nesilleri degil, ayn1 zamanda miistakbel nesilleri de
iceriyor olmasidir. Bu ise Ojeniyi en genis manasina kavusturmustur. Sonugta 6jeni, genis
anlamda kullanimiyla, insan soyunun islahi ile ilgili tiim goriisleri ve bu konuda alinmasi
gereken tedbirleri igerir olmustur (Senel, 1993, s. 64).

Ojeni, 20. yiizyilin ilk yarisinda basta Bati iilkeleri olmak iizere, bircok iilkede uygulanan
niifus politikalarina temel teskil etmistir. Donemin karakteristik 6zelligi olan ulusalci-irker
fikirlerin etkisiyle Gjenist goriisler yaygin bir sekilde kabul gérmiis ve anlam olarak daha ¢ok
“bir popiilasyonun karakterini iyilestirmeye yonelik metotlar1” (Neyret, 2012, s. 79) ifade etmis,
bu boyutuyla da niifus, saglik politikalarinda temel olmustur. Ojenist sdylem, Birinci Diinya
Savasi sonrasindaki nicelik ve niteligiyle sorunlu niifuslar sebebiyle, ulus devletin basarisi
Ojenist ilkeler etrafinda mevcut niifusun yeniden iiretilmesinde aranmistir. Buna bagl olarak
genetik, saglik, zeka ve karakter arasinda kurulan iligkiden hareketle irklar arasinda belirli bir
hiyerarsi de tanimlayan §jenist yaklasim, salt bilimsel bir bilgi olarak var olmamis, devlet
politikalarina (siyasi kararlar, hukuk, egitim ve kiiltiir politikalar1) eklemlenen islevsel bir yere
ve Ooneme sahip olmustur (Arpaci, 2015, s. 209). Anlam ve uygulamalarindaki genis spektrumun
geregine uyun olarak, 6jeni daha ¢ok “olumlu” 6zelliklerin desteklenmesi veya “olumsuz”
unsurlarin ayiklanmasi/onlenmesi seklinde olmak tizere iki farkli kulvarda uygulanmistir.
Istenilen 6zelliklerin desteklendigi uygulamalar “pozitif 6jeni”, istenmeyen oOzelliklerin
ayiklanip engelledigi uygulamalar ise “negatif 6jeni” olarak isimlendirilmistir.

Ojeni siyasetinde tepki geken uygulamalar hemen her zaman “negatif 6jeni” uygulamalar
ile ilgilidir. Ancak genel manada, Sosyal Darwinizm’in “dogal ayiklanma” anlayisi, 6jeni
uygulamalarma mesruiyet saglamistir. Ornegin olumsuz o6zellikte olanlarm ayiklanmasi
baglaminda ABD’de Indiana eyaletinde 1907 yilinda kabul edilen tecaviizciilerin
kisirlastirilmast yasasi, bir yil sonra 15 eyalette birden kabul edilip uygulamaya konmustur.
ABD’de 1930’larda kisirlagtirmay1 kabul eden ve uygulayan eyalet sayisi 30’u gecmistir.
Kisirlastirma yasasi, Avrupa devletleri arasinda da kabul gérmiis, Almanya 1933’te, isvec ve
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Norveg 1934°te, Finlandiya 1935°te, Estonya 1936°da, izlanda 1938°de kisirlastirma yasasini
kabul etmistir (Birol, 1938, s. 15). Danimarka ise 1934 yilinda “akli kusurlularin”
kisirlagtirllmasin1 kabul etmistir. Almanya’da 1933’te yiiriirlige konan kisirlagtirma yasasi,
1935 yilinda uygulamaya baslanmis, bu kapsamda sizofren, kalitsal olarak sagir veya kor,
kalitsal olarak epilepsi hastasi, alkol bagimlisi, geri zekali bireyler toplumda zararli sonuglara
yol agacaklar1 anlayisiyla kisirlastirilmistir. Konuya iliskin adli durusmalarda avukatin yani sira
itk 1slah1 konusunda uzman birisinin de bulunmasi kurali getirilmigtir. Amag toplumun 1rki
istiinliigiinii korumak ve bu {stiinliigli asagilayan unsurlar1 temizlemektir. Cocugun sorunlu
olabileceginin anlagilmasi: durumunda hamile kadinlara yasal zorunluluk geregi kiirtaj yapilmis
ve kisirlastirma islemi uygulanmistir. Almanya’da bu sekilde 1939 yilina kadar kisirlastirilan
kadin sayist 150.000 civarindadir. Takiben “saf 1irk1” tehdit ettikleri gerekgesiyle Slav, Roman
veya Yahudi 10.000 kadin 1941°den sonra kisirlagtirilmistir (Bock, 2004, s. 238-245). Ayrica
kimin kimle evlenebilecegi de yasalarla diizenlenmis “ari irktan” birisinin Cingene, Yahudi,
Slav gibi “asagi irktan” birisiyle evlenmesi uygun bulunmamastir.

Ojenizm ve Tiirkiye

Ojenist goriis, Tiirkiye’de Ikinci Mesrutiyet yillarinda ortaya ¢ikmistir. Ancak 6jenist
politikalar 1930’1u yillarda giindeme gelir. Devralinan demografik yapinin nicelik ve niteligiyle
sorunlu ve zayif olmasi, 1930’lardaki 6jenist goriis ve uygulamalarin temel sebebidir. D6nemin
onemli dergilerinden Servet-i Fiinlin’da yer alan su goriis ve tespitler bunun bir yansimasidir:

Cocuk bir milli sermayedir. Niifus ve sthhat meselesi Hiikiimeti Cumhuriyetimizin esasl1 bir
umdesidir. Memlekette cocuk ¢ok dogmali, doganlardan ¢ogu kalmali ki niifus ¢ogalsin. Saglam
olmal1 ki millet kuvvet bulsun, adeli pazilarla iktisadi hayat ileri gitsin... Cok cocuk ve saglam
cocuk lazimdir (Servet-i Fiintin, 10 Ocak 1929, s. 8).

2 ¢ 29 <¢

Bu yaklasimin izlerini “niifusa”, “sagliga”, “aileye” ve “beden terbiyesi ve spora” iligkin
politikalarda bulmak miimkiindiir (Eryiicel, 2017, s. 134). Bu anlay1s genel bir 6zellik olarak
da takdim edilmistir: “Hic siiphesiz bir memleketin niifusunu ¢ok gérmek ve ¢ogaltmak her
vatandasin besledigi bir iilkiidiir. Kuvvet ve zenginligin niifustan ileri geldigini anliyan devlet
ve milletler son yillarda {ilkiilerini bu yola dokiiverdiler” (Nasir, 1933, s. 415).

Ojenist goriislerin Tiirkiye’de taraftar bulmasi, 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren
Tirkiye’de de taraftar bulmaya baslayan Sosyal Darwinist fikirler iizerinden olmustur. Sosyal
Darwinist anlayisin etkisiyle niifus, tibbi bir bakis icinde kavranmis ve bedensel faaliyetler
ozellikle cinsellik ve Ttreme, siyasal iktidarin siirekli denetimine girecek sekilde
konumlandirilmistir. Inkilabin “saglikli”, “giirbiiz”, “becerikli”, “caliskan”, “uysal”, “itaatkar”
yeni bedenler yaratma ¢abasi cinsiyetlendirilmis ve ayristirilmis uygulamalarla ilerlemistir.
Burada temel amag niifusun 6zellikle de genglerin salgin hastaliklar, yoksulluk, kotii beslenme
gibi problemler sebebiyle bozulmus olan saghigimin diizeltilmesidir (Akin, 2004, s. 43).
Doénemin siyasal iktidari, ulusun kalkinmasin1 vatandaglarin giirbiizlesmesine, niifusun
niceliginin ve niteliginin yiikseltilmesine baglamis; tip teknolojisi araciligiyla hastaliklarla
miicadele, bedenleri yeniden inga etme ve diizenleme hedeflenmistir. Saglam nesillere, sthhatli
bedenlere kavusma arzusu modern tip kurumu ve tekniklerine verilen dnemi arttirmis, tip

kurum ve tekniklerinin iktidar teknolojisi olarak merkeze yerlesmesine yol agmistir (Odabas,
2005, s. 81).

Daha da 6nemlisi, 1930’lerde 6jenist goriisler gelistiren ve uygulamalar 6nerenler, “zay1f
olanlarin hukukuna hiirmetin noksan oldugunu ya da hi¢ hiirmet edilmedigini” (TBMM, 2013,
s. 53) yasayarak O6grenmis bir nesle mensupturlar. Edilmis tecriibelerine gore “ezen insanla,
ezilen insan, ezen memleketle ezilen memleket durdukga harp de devam edecegine” gore,
niifusun niteligini, niifusu olusturan bireylerin sagliklarini, bedensel ve zihinsel durumlarini
dikkate almak gerekmektedir. “Bunu bir is, bir terbiye, hatta bir terbiye meselesi addetmek
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safdillilik” (Halim, 1933, s. 7) olarak anlasilmistir. Zira bu Oncelikle ve hatta daha ¢ok bir
“devlet meselesidir” (Uzman, 1939, s. 3). Bu asamada cografya ve niifus arasinda kurulan ilging
bir baglant1 ile “medeniyet niifusun sik ve toplu olmasindan dogdu; kiigiik Avrupa biiyiik
Asya’dan daha kalabaliktir; bunun i¢in daha ¢eviktir, daha atilgandir, daha canhdir; irkca,
akilca ve zekaca elbette daha ileri gitmistir” (Akalin, 1939, s. 10) sonucuna dahi ulasilabilmistir.
Bu noktada bir mesruiyet araci olarak gerek duyuldugunda Antik Yunan’in “bilgeligine”
uzanan referanslara atifta bulunma ihtiyact da hissedilmistir. Eski Yunan sairi Megarali
Theognis’in

Cins koglar, cins esekler, cins atlar artyoruz ve iyi bir cinsin iyi bir cinsten geldigine inaniyoruz.

Halbuki soylu bir adam soysuz bir babanin soysuz kizi ile evlenmekte asla tereddiit etmiyor.

Halkimizda soylarin bozulduguna sasamayiniz, c¢iinkii soyluyla soysuz karismaktadir
(Cambel, 1946, s. 13-14)

goriisiiniin dillendirilmesi bu konuda tipik bir 6rnektir. Bunlar ise mevcut cografi ve demografik
sartlarda niifus politikasini uygulamaya koyan Cumhuriyet lider ve elitlerinin 6jenist goriislere
taraftar olmalarin1 ve uygulamalara destek vermelerini saglamistir. Kolaylikla ve siklikla
“niifusumuz artmali ve lilkemizin higbir yerini bos birakmamak tizere her tarafi doldurmali ve
hudutlarimizdan tagsacak dereceyi bulmali. En mukaddes umdemiz niifusta suurlu bir artmayz,
irkta 1stifay1 [arindirma, ayiklama], nesilde 1slahi, ahlak ve irfanda terakkiyi temindir” (Akalin,
1939, s. 12) goriisii dillendirilebilmistir. Zira “refah ve imar ancak saglam millet ve devletlere
nasip olan bir iktisat miikafatidir. Fakat unutulmamalidir ki servet de ancak bedenen ve ruhen
saglikli bir insanin elde edecegi bir nimettir” (Nasir, 1933, s. 416) anlayis1 temel bir ilke olarak
paylasilmaktadir. Buna bagl olarak da “her avucuna okkalarla kan akitarak sahip oldugumuz
aziz vatanin miidafaasi, refahi, imar1 ve terakkisi i¢in ¢alisan saglam kollara ihtiya¢ vardir”
(Uzman, 1939, s. 3-4) goriisleri siklikla dile getirilmistir.

Tiirkiye’de 0Ojeni iizerine 1920’lerde baglayan tartismalar 1930’larda yogunluk
kazanmistir. Donemin saglik politikalari, biyomodernlesmeye uygun sekilde, saglam beden,
saglikli anne, giirbiiz cocuk, saglikli toplum amacini destekleyecek sekilde planlanmustir. Ojeni
konusunda Tiirk¢e ilk metin Doktor Miinir Mazhar tarafindan 1920’de kaleme alinan ve
Tedrisat Mecmuasi’da yayinlanan “Ojenik (Irkin Islah1 [lmi)” baglikli makaledir (Uzman, 1920,
s. 852-857). Ojeni konusunda Bat1 dillerinden Tiirkgeye terciime edilmis ilk metin ise dénemin
tinlii §jenisti Karl Pearson’dan Mustafa Rahmi Balaban tarafindan “bugiin en miihim
islerimizden biri (1rki 1slah) olmalidir” (Pierson, 1339, s. 3) degerlendirmesiyle ve “Islah-1 Irk”
ismiyle Tiirkceye aktarilan kitapgiktir. Ojeniyi “bir insan cemiyetinin irsi evsafim
miikemmellestiren ve onu azami kemal mertebesine getirmege yarayabilecek tesirlerin
bilgisidir” (Remzi, 1933, s. 41-42) seklinde tanimlayan Tevfik Remzi’nin 1928’de yayinlanan
“Tiirk Irkinin Hifzissithhast ve Milli Suuru” baslikli makalesinde 6jeni “irk hifzissihhasi” olarak
ifade edilmis, 1933’te ise “Eugenik” baslikl1 bir makalede kavrama 6zgiin adiyla yer verilmistir.

1930’lerin Tirkiye’sindeki 6jenist goriis ve uygulamalar “pozitif 6jeni” niteligindedir;
“negatif 6jeni” kapsaminda degerlendirilebilecek goriisler dile getirilmigse de bunlar genellikle
istisna niteliginde olmus, uygulamalarda ise hi¢ goriilmemistir. “Pozitif” nitelikte olmak iizere
ojeni, 1930’lu yillarda bircok kisi tarafindan tartisilmis, uygulamaya yonelik teklifler dile
getirilmis, gerceklestirilen uygulamalar degerlendirilmistir. Ojeniyle en ¢ok hekimler,
botanikgiler, biyologlar ve pedagoglar ilgilenmislerdir. Ojeni ile ilgili en kapsaml “akademik”
faaliyet ise 17-19 Ekim 1938 yilinda toplanan “Yedinci Ulusal Tiirk Tip Kurultayr” olmustur.
[lgili kurultayin baskan1 Refik Saydam, acilis konusmasinda 6jenigi “irk hifzissthhas1” ile es
anlamli kullanmis ve kurultaya konu olan ojeninin hedeflerini “yiiksek kalitede niifus
yetistirmek ve bu niifusu, bedeni ve ruhi bakimdan en miitekamil bir dereceye eristirmek, daha
acik biz sozle, saglam ve giirbiiz bir nesilden azami randiman almaktir” (Saydam, 1939, s. 6)
seklinde agiklamistir. Donemin iinlii psikiyatr1 Mazhar Osman, §jeniyi “iyi nesil yetistirme”
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(Uzman, 1939, s. 3), Tiirkiye’de modern pediyatrinin kurucularindan Besim Omer Akalin ise
Ojeniyi beden ve akil sagligi baglaminda degerlendirmis ve “irkin 1slahinda, neslin tasfiyesinde,
insan se¢iminde” amacin “verasetle kuvvetli ve akilli bir irk yetistirmek” (Akalin, 1938, s. 34)
oldugunu ifade etmistir. “Irk hifzissihhas1” olarak Tiirk¢eye aktardigi 6jeni hakkinda yazilar
kaleme alan botanik¢i ve veteriner Mahmut Semsi (1933, s. 3), irk 1slahinin hayvanlarda
basariyla yiiritiildiigiine atifla, bunun insanlarda da gergeklestirilebilecegini gostererek
insanlig1 i¢inde bulundugu “gaflet uykusundan uyandiran Darwin ve Galton’un isimlerini
miitesekkir duygularla” ifade etmistir. Saglikli bir irka ve nesillere sahip olmay1 “en biiyiik
servet” olarak niteleyen Semsi’ye (1933, s. 4) gore, bir milleti digerlerine gore yiikseklere
cikaran sey “irkinin sihhati” olup, “filozoflarin, en biiylik sanatkarlarin velhasil ulum ve
fiinlinun her bir subesinde en yiiksek sahsiyetlerin, dahilerin ve hatta “Ni¢e”nin tasavvur ettigi
manadaki “Fevkalbeser” insanlarin” bu milletlerden ¢ikmasi bir tesadiif degildir.

Genel bir ilke olarak ifade etmek gerekirse “hifzissithha” konusu ve saglik politikalar
iktidarin otoritesini per¢inlemesi i¢in bir alan olusturur. Bu nedenle, saglik kavraminin
toplumun her katmanima yayildigi bu donemde, daha pek ¢ok kanunname ve nizamname
cikarilmistir (Apaydin, 2022, s. 56-58). 1930 yilinda kabul edilen “Umumi Hifzissihha
Kanunu” saglik politikalar1 agisindan bir mihenk tasi olmustur. Kanunda, birey bedenini ve
niifus bedenini denetlemenin yaninda devlet, mekansal denetimi de tekeline almis ve sihhi
normlarla toplumun biitiiniiniin denetlenmesinin yolunu agmistir (Arpact, 2014, s. 129-156).
Sagligin hayatin tiim alanlarina niifuz etmesini; saglik araciligryla hayatin kontroliiniin merkezi
hale gelmesini bu kanun mesrulagtirmistir.

Ojenizm ve Evlilik

Cumhuriyet’in kurucu idaresi, 20. yiizyilin ilk c¢eyregindeki savaglar, hastaliklar ve
kitlesel gocler nedeniyle normal yapisi ciddi anlamda tahrip olmus, normal isleyisini kaybetmis
bir demografik yapi devralmisti. Bu demografik yapiyr normal yapisina ve isleyisine
kavusturmanin ¢oziimi i¢in pronatalist niifus politikasini takip etmek zorunlu bulunmustur.
Pronatalist niifus politikasinin geregi olarak niifusu artirmaya yonelik icraatlar arasinda
evliligin tesvik edilmesi 6nemli bir yere sahiptir. Bu nedenle bireyler evlilige 6zendirilmis, evli
ciftler “cok ¢ocuk yapmaya” tesvik edilmistir. Ddnemin iizerinde 1srarla durulan konularinda
biri olarak giindeme getirilen evliligin amaci, sadece “cok cocuk™ degil, “saglikli ¢ocuk”
yapmak olarak anlagilmistir. Bu ise 6jenist fikirlerle ortlisen bir beklentidir. Dolayisiyla §jenist
goriis ve uygulamalarda evlilik ve cocuk 6zel bir oneme sahiptir. Evlilik ise siirecin baglangicini
olusturmaktadir.

Cumbhuriyet elitlerinden ve o6jenist anlayisin 6nemli temsilcilerinden Sadi Irmak,
pronatalist niifus siyasetinin geregine uygun olmak tizere evliligi temel alarak “milli irsi
humulesi itibarile mithim olan noktalardan birisi de izdiva¢ mes’elesidir” dedikten sonra, bu
konuda cesitli tavsiyelerde bulunmus ve “irsiyet hakkindaki biyologi bilgilerinin halk arasinda
yapilmasina ve evleneceklerde millete karst mes’uliyet hissi uyandirilmasina ¢alismak bir
vazifedir” tespitini dile getirmistir. Ona gore iilkeler arasinda ve {iilke i¢inde “bir niifus savasi
vardir. Ve bu savasta geri kalanlar biiyilik tehlikelere maruzdurlar”. Bu nedenle “izdivag
miiessesesini tamamen sahislarin hiirriyetine tevdi etmek miimkiin” degildir (Irmak, 1941, s.
75).

Doénem aydinlariin ve biirokratlarinin tipik bir 6rnegi olan Irmak’a gore evlilik dnemlidir
ve bu nedenle gergeklesme sartlarini titiz sekilde diistinmek ve planlamak gerekmektedir. Bu
konuda tespit ve teklifleri sdyledir:

1-Resessif hastalikla malul ailelerde akraba izdivaci tehlikelidir. 2-Yiiksek zeka ailelerinde
akraba izdivaci sayani tavsiyedir. 3-Biitiin izdivaglarda, servet ve soy diisiincelerinden ziyade
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askin rol onamasina imkén vermek. Ask, tabiatin insan gonliine koydugu bir 1stifa vasitasidir.
Bu temayiilii uyandirmak ve onu ulvi bir istikamete sevk etmek murebbinin vazifelerindendir.
4-Miimkiin oldugu kadar erken izdivacin temini gereklidir (Sadi, 1934, s. 83).

Zira “evlenmenin ge¢ kalmasi niifus artimima menfi bir tesir yapmaktadir” (Irmak, 1941,
S. 8). Okul hayat1 evliligi geciktirdigi i¢in “tahsil miiddetinin herhangi bir suretle artirilmasina
aleyhtariz” diyen Irmak’a gore evlilige O0zendirecek bazi mali girisimler, amaca hizmet
edecektir:

Bekarlarla evliler arasindaki mali adaletsizligi kaldirmak igin evlilerin vergi ve maas hususunda
bazi kolayliklar gdrmesine ve ayni maksatla, tutar1 evli ve ¢ok ¢ocuklulara tahsis edilmek tizere
bir bekarlik vergisinin ihdasini tavsiyeye sayan buluruz (Sadi, 1934, s. 83).

“Cocuk yapmak ve yetistirmek™ gibi “zorunlu” ihtiyaclar1 karsilamasi nedeniyle evliligi
onemli bulan Irmak, evliligin 6zellikle “kadin lehine bir miiessese” oldugu goriistindedir. Bu
goriisiiniin referansi olarak “bilimsel” tespitleri ifade etmistir:

Leipzig profesorlerinden Selhaim tarafindan yapilan bir istatistige gore tenasiili urlar ve bu
meyanda kanserler dogurmayan kadinlarda daha fazladir. Demek kadin yine kendi sihhati
namina dogurmaya muhtactir. Bu iki ihtiyacin birden en iyi tatmin sekli kadin i¢in izdivagtir
(Irmak, 1941, s.36).

Fakat ona gore evliligin yarar1 sadece kadinla siirli degildir; Irmak’a gore evlilik, erkege de
Oonemli yararlar saglar. Erkek acisindan evliligin Onemi, evlenmeme durumunda
yasanacaklardan harcketle daha kolay anlasilir. Irmak’a gore ge¢ evlenmek erkekte birgcok
sorun olusturmaktadir; bunlar:

1-Cinsi hastaliklarin yayilmasi,

2-Umumi ahlakin diismesi,

3-Bir ferde baglanabilmenin zorlagmasi,

4-Hissin zaafa ugramasi,

5-Gayri tabii birtakim temayiillerin zuhuru[dur] (Irmak, 1941, s. 36).

Tiim Gjenistler gibi evliligi dnemli bulan ve donem politikalarini etkileyebilen konumda
olan Akalin’a gore “saglam ve giizel cocuk yetistirmek i¢in evlenecekler kiigiik veya ileri bir
yasta olmamalidirlar”. Ciinkii “neslin saglamligi ve kuvvetliligi ana ve babanin viicutge
saglamliligina baghdir. Saglam ana ve babanin ¢ocuklari da ¢ok defa saglamdir”. Akalin baz
evliliklere itiraz ederken, bazilarini da tavsiye eder. Akraba evliligi, itiraz ettigi evlilik ¢esitleri
arasinda yer almaktadir. Ciinkii “akraba olan evlilerin ¢ocuklar1 kotii tesekkiil ettikleri gibi ruh
ve akilca dejenere” olmaktadirlar. Akalin’a gore “en makul fikir ve nazariye saglam ve giirbiiz
cocuk yetistirmek i¢in akraba arasinda evlenmek degil, irklar arasinda birlesmektir, yalniz asagi
itk olmamalidir”. Fakat “asagi irk™ ile hangi irki/toplulugu kastettigini agiklamaz. Akalin’in
evlilikle ilgili bir diger tavsiyesi ise ailelerin veraset defterini tutmakla ilgilidir: “Sthhat defteri:
Miimkiin olsa, her ailede ii¢ nesle kadar biitiin efradin fiziyolojik ve patolojik hallerini gdsterir
bir sthhat defteri, hakiki Stude bock tutulsa ve namzetlere ve hatta tekmil aileye ait bu defterler
miitelea ve mukayese edilerek evlenme hakkinda karar verilse. Lakin bugiin bu arzu bir riiya,
bir hayaldir” (Akalin, 1938, s. 20-22). Fakat tiim bunlara karsilik Akalin, mevcut durumdan
sikayetcidir. Akalin’a gore evlilikler hedefinden sapmis durumdadir:

Bugiin evlenme, kuvvetli bir irk meydana getirecek, nesli yiikseltecek vatani bir vazife
sayilacagina i¢timai bir is halini almigtir. Birgok ¢irkin ve sakat kizlar zengin olduklarinda koca
bulurlar ve sakat, aptal ihtiyar erkekler de gayet giizel ve goniil kapan kizlarla evlenebilirler,
¢linkii vaziyetlerinden emindirler. Ne yazik ki bugiin evlenmekteki gaye giizel, kuvvetli ve akillh
bir 1k yetistirmek endisesi degildir. Her cihetle miinasip, uygun olanlar evlenmiyorlar (Akalin,
1938, s. 19).
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Ojenistler i¢in miimkiin oldugunca erken yasta evlenmek neslin bekas1 agisindan olduk¢a
onemlidir. Ornegin Irmak evlenme yasi ile {ireme saghig1 arasinda baglanti kurmakta ve
ozellikle otuzundan sonra evlenmenin iireme sagligi agisindan oldukca riskli oldugunu
belirtmektedir (Irmak, 1941, s. 75). Erken yasta evlilik konusu Mahmut Semsi’nin detayli bir
sekilde lizerinde durdugu bir konu olmustur. Evlilik yasinin belirlenmesinde “iklim ve bilhassa
irkin” etkisini géz oniinde bulundurmanin 6neminden bahseden Semsi, Tiirkiye sartlarinda
evlenme yast ile ilgili goriisiinii s0yle aciklamistir:

Bizim iklim ve irkimizda bedeni ve ruhi inkisaf kizlarimizda 15-16’sinda ve delikanlilarimizda
19-20’sinde ikmal olmaktadir. Yani kizlarimiz 15-16-17’sinde ogullarimiz 19-20’sinde
evlendiklerinde bu ¢agdaki izdivaglarinda tibben bir mahzur yoktur. Bilakis bir¢ok hususlarda
faidelidir: gebe kalma, dogurma ve emzirme kolaylikla vaki olur. Kadinda veludiyet ve siit
verme kabiliyeti layikila inkisaf eder (Semsi, 1931, s. 4-5).

Semsi’ye gore evliliklerde erkek ile kadin arasinda 9 senelik yas farki ideal bir durumu ifade
etmektedir. Ciinkii ona gore “erkek kadindan 9 sene daha ge¢” olgunlagsmaktadir. Bu nedenle
ornegin “21 yasindaki bir kiz 30 yasindaki bir erkege tekabiil” etmektedir. Semsi’ye gore bu
yas farki “kadin ¢abuk solmas1” nedeniyle de 6nemlidir:

Badehu kadmin, bilhassa bizde ¢abuk soldugu malumdur. 40 yasindaki bir erkek pek geng ve
tam bir erkek olarak goriinebilir ve kendisini filhakika 6ylede his edebilir, halbuki 40 yasindaki
bir kadin solmak fizeredir. Pek az zaman sonra genc¢ erkek, Oniinde solmus bir kadin
bulacaginda, her giinkii tecriibelerin gosterdigi veghile belki yeni bir bal ay1 seyahatina ¢ikmak
istiyecek ve yahut vicdani buna miisaade etmedigi takdirde, manen ve maddeten ¢ok 1ztirap
cekecektir (Semsi, 1931, s. 11).

Ojenizm ve Cinsellik

Cinsellik, beden i1slahinda/terbiyesinde onemli bulunan ve buna bagli olarak Ojenist
uygulamalarda dikkate alinan dncelikli unsurlarindan biri olarak gériilmiistiir. Ojenist anlayisa
gore cinsellik, terbiye edilmeyi gerektiren bir 6zelliktir. Bu haliyle de sadece beden terbiyesinin
degil, iilkedeki genel niifus politikasinin, niifus politikasinin temel unsurlarindan evliligin
anlam ve islevleriyle dogrudan ilgili bir 6zellik olarak goriilmiis ve 6nemsenmistir. Tim
bunlara bagl olarak aragtirmamizin onemli kaynaklarindan Arpaci’nin yerinde tespitiyle,
cinselligin terbiyesi hem niifusa hem de bedenlere yonelik etkin bir strateji olmasindan otiirii
biyopolitik paradigmanin énemli bir tamamlayicisi olarak goriilmiistiir (Arpaci, 2015, s. 199).

Donemin yaygin anlayisina gore “makbul” birey “ahlak ve degerleri bedenine hakim”
olan bireydir. Arzularin1 dizginleyemeyenler “makbul” degildir. Bunlar ise ancak 6grenilecek
seylerdir. Bu agidan Thsan Hilmi Alantar tarafindan hazirlanan “Saglam Okul Gengligi” isimli
kitap dikkat g¢ekicidir. Alantar’a gore “Erginlik ¢aginda bulunan cocuklarin ana babalari
tarafindan her hususta, hele seksiiel yonden aydinlatilmasi ve onun bu husustaki merakinin
giderilmesi” (Alantar, 1944, s. 14) gerekmektedir. Kazim Nami’ye gore cocugun “seksiiel
egitimi” sadece bireyin kisilik gelisimi acisindan degil, ayn1 zamanda toplumsal ahlakin da
gerektirdigi bir sorumluluktur. Bu agidan toplumda yaygin bazi yanliglara dikkat ¢ekmistir:
“Kiigtiklerin latife nevinden tenasiil aletlerile oynamak, ‘adam, ¢ocuktur, akli nerden erecek!’
zihniyetine teb’iyet etmek, ¢ocuga kars: irtikap edilen hissi ve ahlaki biiylik bir cinayettir”
(Nami, 1932, s. 5).

Cinselligin terbiye edilmesi, kisiyi ahlaki ve bedeni hastaliklardan koruyacagi gibi,
toplumsal ahlakin ve huzurun devami agisindan da 6énemli bulunmaktadir. Bu agidan dénemin
iinlii pedagoglarindan Kanad’in uyari ve tavsiyesi onemlidir:

Cinsi ihtiyaglarin1 korkusuz ve tedbirsiz tatmin edilmesinden dolay1r bir¢ok gengler
belsoguklugu ve frengi hastaliklarina yakalanmakta ve tedaviye imkan bulamamalar1 veya
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ehemmiyet vermemeleri yiiziinden zavalli vatandaslar ictimai hayat i¢in zararli ve tehlikeli birer
unsur haline gelmektedirler (Kanat, 1942, s. 209).

Kanad’in tespit ve tavsiyesinde agik¢a goriildiigli lizere, cinsellik kontrol edilmesi gereken,
kendi haline birakilirsa birey ve toplum agisindan biiyiik zararlara yol acabilecek bir sey olarak
goriilmektedir.

Doénemin saglik sOyleminde cinsellik evlilik sonrasi olmasi kosuluyla ve asiriya
kacilmadigi siirece normal ve sevginin gostergesi olarak goriilmiistiir (Apaydin, 2022, s. 165).
Evlilik dis1 cinsellik basta olmak iizere farkli cinsel haz alma tercih, egilim ve davranislari
tedavi edilmesi gereken bir hastalik olarak degerlendirilmistir. Genel kabule gore bu
“hastaliklar” eger tedavi edilmezse geng hem kendini hem de ailesini harap eder (Korok, 1937a,
S.12-13). Bunedenle “Yuvana don delikanli!.. Geng esin, senin ezeli ve ebedi giinesin oradadir.
Senin hayat ufuklarinda verecegin, yetistirecegin giizel ¢igekler ancak kendi yuvanda canlanur,
orada biiytirler ve koku sacarlar” (Korok, 1937a, s. 20-21) cagrilar1 yapilmistir.

Erken cumhuriyet doneminin egemen cinsellik anlayisinda, escinsellik bir sapkinlik
olarak goriilmiistiir. Yaygin anlayisa gore escinsellik tibbi ve ahlaki acidan 6nemli bir sorun
olarak algilanmistir. Buna bagli olarak da s6z konusu “sapkinligin” olusmasma ve
yayginlagmasina vesile oldugu diisiiniilen durum ve sartlara dikkat cekilmistir. Konuyu
“bilimsel” yonleriyle izah eden Rasim Adasal, potansiyel acindan “seksiiel sapmalarin” ne
zaman ve nasil gelistigini gazete yazilarinda anlatarak toplumu bilgilendirme ve bilinglendirme
“sorumlulugunu” yerine getirmeye calismistir (Haber, 20-31 Mayis 1941). Alantar icin yatili
okullar, escinselligin olusmasina ve yayginlagsmasina yol agabilmektedir. Bu nedenle dikkatli
olmak ve gerekli tedbirleri almak gerekmektedir:

Genglerin bu fena aliskanliklardan bagka, toplu bulunduklari yerlerde, hele yatili okullarda ayni
cinse kars1 (oglanlarin oglanlara, kizlarin kizlara) ilgi gostermeleri hem egitim hem saglik hem
de zeka yonlerinden ¢ok fenadir; boyle vaktinden 6nce ve olagandisi dol giidiimii islerine alisan
gengler kisa bir zaman sonra budala veya ahlaksiz olurlar ve bu gibilerin saglik durumlari da
hi¢bir zaman yerinde olmaz (Alantar, 1944, s. 23).

Danis Remzi Korok, konuyu 6zellestirmis ve dogrudan lezbiyenlige dikkat ¢ekmistir.
“Geng Kizlarda Fena Adetler” kitabinda konuya deginmis ve kisiyi “gayri tabii mahlik” haline
getiren lezbiyenligin zararlarii agiklamistir. Korok’a gore lezbiyenlik gibi “cirkin ve
ahlaksizca hareketleri” onlemenin yolu kizlara “erkek viicudunun kiymetini” ve “izdivacin
manasin” 6gretecek bir egitimden gecmektedir. Korok’a gore “Asil fedakarlik: Izdivag
giinlinde, zifaf gecesine kadar kendisini oldugu gibi muhafaza etmek ve bunu ne pahasina olursa
olsun feda etmemektir” (1936b, s. 12). Bu sayede,

miinevver bir ziimre olarak yetisen bugilinkii geng kizlar ve onlarin yetistirecegi gelecek nesil
hayatin asil mana ve mahiyetini izdivacin bundaki roliinii ve o noktaya erigebilmek i¢in tabiatan
bagli bulunmasi lazim gelen takyitleri tamamen bilecekleri i¢in artik bu ¢irkin ve ahlaksizcasina
olan hareketlere meydan vermeyeceklerdir (1936b, s. 22).

Bireyin geligim siireci agisindan ergenlik donemini dnemseyen Sadi Irmak, bu déonemde
gerceklesen degisim ve gelismelerin titiz bir sekilde denetlenmesi gerektigini ifade etmistir.
Ciinki “cinsiyetsiz olan ¢ocukluk devri gecip de biilug hadisesi vukua gelince viicudun bu ani
erotizasyonu geng insanda ilk buhranlar1 yaratmaya baslar” (Irmak, 1941, s. 34). Irmak bu
“buhranlarin” kontrol edilmesini 6nemsemektedir. Bu agsamada anne ve babaya biiyiik
sorumluluk diistiigiinii ifade etmistir. Ciinkii eger kontrol edilmezse s6z konusu “ergenlik
buhranlar1” potansiyel olarak “sapkinliga” yonelmeyi saglayabilecektir. Bu yoneliste “istimna”
(mastiirbasyon) ise ara durak durumundadir:

Bu buhranlar genglerin ¢ogunda inziva, kendisiyle mesgul olma, bazen de melankoli temaytilleri
uyandirir. Bu ruhi hadiseyi az zaman sonra istimna takip eder. Birdenbire hassaslasan ve gence

228



Erken Cumhuriyet Déneminde Ojenist Gériisler ve Uygulamalar Yahut Miistakbel Neslin Islahi

tanimadig1 bir zevk temin eden tenasiil uzuvlariin tesadiifi temas ve delkleri (oksama/ovma)
hemen her genci istimnaya sevk eder. Fakat buhran bununla kalmaz. Pedagojiye vukufu
olmayan 6giit vericilerin tesiriyle gocuk istimnanin zararlarindan dehset almaya baglar. Fakat
buna ragmen kendisini istimnadan kurtaramaz. Ve miitemadiyen kendi viicudunu erittigi zanni
icinde 1ztiraph gilinler yasar. Bu fena temayiilden vaktinde kurtulmayan geng, bir takim cinsi
perversiyonlara sapar (Irmak, 1941, s. 34).

Tiim bu siirecin kontroliinii saglamanin en 6nemli yolu ise genci cinselligi diistinmekten
alikoymaktir: “Bunun biricik ¢aresi fikri ve bedeni mesgale ile gencin bu buhranli zamanlarini
doldurmak ve yalniz kalmamasini temin etmektir” (Irmak, 1941, s. 34). Hifzissthha uzmani
Server Kamil Tokgoz, escinselligin onlenmesinin sadece egitim yoluyla miimkiin olacagi
gorlisiinii paylasmaz. Ona gore escinsellik kanun konusu olmalidir. “Yakin akraba arasinda
izdivaci, fazla kadin almay1 ve Homosexualite’yi men” eden kanunlar olusturulmalidir. Zira
“medeni cemiyetler” sorunun ¢oziimiinde boyle yapmaktadirlar (Tokgoz, 1938, s. 16).

Doénem uzmanlarinin bedenin ve cinselligin terbiyesi acisindan 6nemli bir sorun olarak
gordiikleri “istimna” (mastiirbasyon), tizerinde siklikla durduklart bir konudur. Kabul edilen
genel bir ilke olarak ifade etmek gerekirse “mastiirbasyon tabiata aykiridir” (Haber, 7 Subat
1939, s. 7). Hastaliktir olarak goriilmektedir:

El veya bacak ve yahutta herhangi bir delk ve temas neticesinde biitiin benligini cinsi ezvak ve
huzuzattan yana tatmin etmek itiyadina sahip olan geng; hi¢ de izdivag etmek gibi mecburi bir
vazife kargisinda oldugunu diiginmemektedir... Ciinki o; hastadir. Ciinki o0 erkeklik ve ihtiras
duygularinin tatmini i¢in yalmiz bu gibi gayri tabii sekillerden ve tarz1 tatbiklerden istifade
edebilmektedir” (Korok, 1936a, s. 17). Hatta daha da 6nemlisi “bugiin genclerin maruz kaldigi
tehlike askerlerin tutuldugu ates tehlikesinden daha vahimdir. Zira ates tehlikesi meydan-1
harbdekilerin bir kismini 6lddriir. Halbuki istimna biitiin gengligi tahrib etmekdedir (Mehmed
Ali, 1924).

Ulusumuzu ma’nen ve maddeten yiikseltmege ve her gencin ya beynine ulu bir meslek ve yahut
kollarina altin bir bilezik olan hiiner ve san’at verdirmege yarayan (miinevver aile ocaklarimiz)’
vaktinden dnce darmadagin eden, karikoca kavgalarina ve bosanmalarina baslica sebep olmasi
lazim gelen gec¢imsizligi, ademi iktidari (iktidarsizlik) ve ¢ocuksuzlugu hazirlayan biiyiik bir
beladir (Cemal, 1943, s. 1).

Halis Ozgii “Cocuklarda Fena ltiyatlar” (1941) isimli yazisinda zannedildiginin aksine
“istimna” denen “fena itiyatin” sadece erkeklerle sinirli olmadiginin tespit edildigini, ergen
kizlarin ve kiiclik cocuklarin da “istimna” yapabildiklerini belirtmistir. Ona gore sorun
diisiiniildiigiinden daha biiyiiktiir. Ozgii, “istimnanin” nasil yapildigina iliskin detayl bilgiler
vermis ve “fena itiyatin” sebebinin “ebeynlerin ihmali ve alakasizliklar1” oldugunu belirtmistir.
“Istimnanin tesekkiil etmemesi, ettigi takdirde almmasi icabeden tedbirlerden” detayli bir
sekilde bahsetmistir (Ozgii, 1941). Doktor Hafiz Cemal’e gére “Tifodan, veremden, lekeli
hiimma denilen tifiisden daha belali, daha 6ldiiriicii olan” (Cemal, 1943, s. 2) ve tesvik edicileri
arasinda sinemanin (1943, s.5) 6zel bir 6neme sahip oldugu “istimnadan” gengleri korumak
gerekmektedir. Zira “Genglerimizde bulunan bu gizli adet kendilerini harab etmekle kalmiyor.
Milli nifusumuzun da eksilmesini husule getiriyor. Bu cihetle atalar, analar, muharrirler,
edibler bu ugurda ¢ok ¢alismaliy1z ki, gen¢lerimizi, bu felaketli vartadan kurtaralim. Ve ¢ok
niifuslu olalim” (1943, s. 17). Terbiye ise bu beladan kurtulmanin en 6nemli yoludur (Cemal,
1943, s. 2).

“Seksiiel bolgelerin” temizligi siklikla {izerinde durulan ve egitimin 6nemli bir konu
basligi olmustur. Bu baglamda Alantar, kiz cocuklarinin temizligi tizerinde 6zellikle durmustur
(1944, s. 14). Kazzim Nami ise “Cocuklarimizin bedenlerinde ve bilhassa tenasiili aza
yerlerindeki kirlilik, sthhata muzir oldugu kadar ahlaka da muzirdir. Burasini her vakit temiz
bulundurmak, ¢ocugun sihhatina ne kadar hizmetse, ahlakina da o kadar hizmettir” (1932, s. 5)
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tespit ve tavsiyesi ile beden temizligi ile ahlaki temizlik arasinda baglanti kurmus olmasi
manidardir.

Ojenist politikalarin, bu politikalarin “cinsiyet” ve “cinslerin durumlarma” iliskin tutum
ve anlayiglar ¢ergevesinde iizerinde durmayr gerektiren konu basliklarindan biri, Anadolu
kiiltiirtinde 6nemli bir gecmisi olan “kogek” konusuyla da ilgilidir. Osmanli doneminden beri
Zonguldak, Kastamonu, Bolu, Tokat, Kirsehir, Sinop, Safranbolu ve Merzifon bolgelerinde
basta diigiin olmak iizere erkek eglencelerinin 6nemli bir unsuru olan “kdg¢ek”, Erken
Cumhuriyet Donemi Tiirkiye’sinde 6jenist politikalar baglaminda degerlendirilmistir. Kogek,
calgt esliginde raks eden erkektir (Melek, 1953, s. 2705). Kb¢ek, yaygin anlayisa gore “kadin
kiligma girip oynayan erkek dans¢idir” (Erkan, 2011, s. 224). Kocegi kadina benzetmeye
yonelten iki temel 6zelligi vardir: Bol ve uzun etek giyinmesi, kadin oryantallerin figiirlerini
cagristiran figiirler sergilemesi. Kogek, s6z konusu bolgelerde diigiinlerin degismeyen eglence
unsuru olmasina karsilik, basta Istanbul olmak {izere diger baz1 bolgelerdeki mesire, meyhane
ve hatta bazi1 kahvehanelerde de oyun sergilemektedirler (Kogu, 2015). Bu durum kogekligin
“ahlak diistikliigiiniin” sebep ve sonuglarindan biri olarak goriilmesine yol agmistir (Aksam, 05
Eylil 1938, s. 7). Kaynaklarda kogekligin 1857 yilinda ¢ikarilan bir kanunla yasaklandigi
belirtilmistir (Besiroglu 2006; And 2014; Oksagan 2015). Zamanla ihlal edilerek fiilen serbest
hale gelen kogeklik, 6jenist politikalarin giindemde oldugu 1930’larda da yasaklanmistir.

Ojenizm ve Beden Egitimi

Ojenist anlayisin genel kabuliine gore, devlete ve millete “adam yetistirmek” igin
sahislarin bedenlerine istenilen seklin ve niteligin verilmesi gereklidir. Devletin “muteber
vatandas1” “giizel viicutlu, saglam distinceli, cesur, vakur, hakkin1 ve fikrini miidafaa eden,
neseli ve ciddi” vasiflarina sahip olmak durumundadir; “makbul” olan budur. Muasir
medeniyetler seviyesine ¢ikabilmek beden ile kafanin birlikte gelistirilmesi ve kamil hale
getirilmesi ile miimkiin olabilecektir (Alpman, 1993, s. 9). Bu durum Ornegin sdyle dile
getirilmistir: “Tiirk inkilabmin toplu manalarindan biri de Tiirk “yigmnlar”nin bir yirminci asir
milleti ve Tiirk topraklariin mutlaka bir yirminci asir haline inkilap etmesi oldugundan milli
beden terbiyesinin basibos birakilmasina ihtimal verilemez” (Asaf, 1933). Bu nedenle de
“beden egitimi” konusu donemin “muteber vatandas” yetistirme politikalarinin temel konu
basliklarindan biri olmustur. “Makine ve motdriin karsisina ¢ikacak [is¢i] nesilleri yaratmak,
aktif yurddas yetistirmek” (Yaman, 1939b, s. 13) i¢in bu zorunludur.

Tiim bunlarin &tesinde, devrimlerin lideri Mustafa Kemal Atatiirk’iin, “Tiirkiye Idman
Cemiyetleri Ittifaki”nin 28 Eyliil 1926 tarihinde acilis1 yapilan 3. Genel Kongresine génderdigi
beyanatta Cumhuriyet yonetiminin devraldigi ve normalligi kaybolmus demografik yapiya
vurguda bulunarak “olmas1 gereken” ile ilgili talimat1 sudur:

Tarihlerde cihanlar hakimi olmus koskoca bir Tiirk milletine bu giinkii neslimiz varis oldugu bir
zamanda bu koca milleti biraz zayif, biraz hasta, biraz ciliz bulmustur. Efendiler! Gilirbiiz ve
yavuz evlatlar isterim. Bunlar yetistirmek tedbirlerini ve mesuliyetlerini iizerinize almis
adamlarsiniz, bu neticeyi gérmezsem hakkinizdaki muhabbetim o zaman zail olur (Tiirkiye
Idman Cemiyetleri Ittifaki, 1927).

Donem iktidar Partisinin Genel Sekreteri Recep Peker ise yine Tirkiye Idman
Cemiyetleri Ittifaki’nin 6. Genel Kongrenin a¢ilis konusmasinda sunlar1 demistir:

Malimu aliniz, muhtelif spor miimarese ve miisabakalar1 genclik igin fikri terbiye kadar kat'i
surette elzem olan beden terbiyesini verecek vasitalardan biridir. Tipki fikri terbiye gibi beden
terbiyesi de ve spor tiirleri de genclige acik ve parlak bir zekd ve saglam, kuvvetli ve
mukavemetli bir viicut ve ayni zamanda biitiin vatandaglar icin elzem olan temiz ve
muvaffakiyetli bir hayat hazirlar. Bunu bu tarzda yiiriitebilmek Tiirk gengligine bu haklari, bu
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kabiliyetleri verebilmek muayyen bir hedef, iyi diisliniilmiis ve hazirlanmis bir programla
olabilir (Tiirkiye idman Cemiyetleri Ittifaki, 1933).

Erken Cumhuriyet doneminde, beden egitimi yogun bir sekilde iizerinde durulan ve
yiriitiilmeye caligilan 6jenist politikalarin bir geregi olarak goriilmiistiir. Donemin anlayisina
gore “adaleli” ve “giirbiiz” viicutlu olmak 6nemli bir 6zellik ve degerdir. Beden terbiyesi
“tabiatin bir garibesi” (Baydar, 1939, s. 4) olmamanin yegane ¢ozlimiidiir. Ancak bu tek bagina
yeterli bir 6zellik degildir. Donemin 6nemli bir s6zii olarak her firsatta dile getirilecegi lizere
“saglam kafa saglam viicutta bulunur” anlayisinin geregine uygun olarak beden ile ahlak
arasinda dogrusal ve sik1 bir iligski kurulmustur. Yirminci asirdaki Tiirk milletinin her bir ferdi,
tipki1 Antik Yunan Atina’sinda oldugu gibi, ahlak, zekd ve bedenini birlestirmis olmalidir
(Adasal, 1939, s. 33-34). “Ham bir madde” (Kaya, 1941, s. 4) olan beden egitilirken, kafa da
egitilmelidir (Abbas, 1939, s. 24). Bu nedenle beden terbiyesi ile kafaca saglam olmak bir arada
diistintilmustiir. Kabule gére beden terbiyesi sayesinde maddi kudretlerin yani sira, rejimin
ihtiyag duydugu manevi degerlerin kisilere kazandirilmasi miimkiin olabilecektir (Yaman,
19393, s. 13-14). Ancak oOjenist anlayis geregi onceligin viicuda verildigi anlagilmaktadir;
kuvvetsiz viicutta saglam kafa aramak anlamsiz bulunmaktadir (Koktiirk, 1948, s. 28). Tiim bu
nedenlerle ve s6z konusu amaca ulasabilmek i¢in 1938 yilinda “3530 Sayili Beden Terbiyesi
Kanunu” yiiriirlige konmustur. Kanun’da “Beden Terbiyesi Genel Direktorliigi niin kurulug
amaci su sekilde ifadesini bulmustur: “Yurddasin fizik ve moral kabiliyetlerinin ulusal ve
inkilap¢1 amagclara gore gelisimini saglayan, oyun, jimnastik ve spor faaliyetlerini sevk ve idare
etmek maksadi ile Bagvekalete bagli ve hiikmi sahsiyeti haiz bir Beden terbiyesi genel
direktorliigii kurulmustur”.

Erken Cumhuriyet doneminde “beden terbiyesi” baglaminda egemen olan anlayisa gore
arzulanan amaca ulasilabilmek i¢in her Tiirk vatandasi devlet otoritesine teslim olmali ve
sorumluluklarini aksatmadan yerine getirmelidir (Alpman, 1993, s. 9). Her Tiirk vatandasi
haftanin yedi giinlinde, toplamda en az dort saat “beden faaliyeti yapmakla miikelleftir” (Beden
Terbiyesi Mevzuati, 1941, s. 60). Bunun ger¢eklesmesi i¢in, Beden Terbiyesi Kanunu’nun 21.
maddesinde ifade edildigi iizere, belirli sayida eleman calistiran miiesseseler, fabrikalar,
ticarethaneler vs. memur ve iscilerine beden terbiyesi yaptirmak i¢in jimnastik, spor alani,
ylizme havuzu gibi tesisleri yapmaya ve uzman beden terbiyesi 6gretmeni veya antrenor
tutmaya mecburdur. “Irkin giderek giirbiizlesmesine, yavuzlasmasina” (Beden Terbiyesi
Mevzuati, 1941, s. 56) giden bu yolda tiim amag, ¢ok basarili sporcular yetistirmek degil, tim
milleti yetistirmektir: “Birinci gelen tekler istemiyoruz. Saglam yapili, giizel gévdeli ve inkilap
ahlakiyetini benimsemis on binler ve yiizbinler istiyoruz” (Asaf, 1933). Sadece sehirlisi sporcu
fakat buna karsilik koyliisii sihhatsiz, disiplinsiz ve ¢irkin bir millet kabul edilebilecek bir sey
degildir. Koyliiler de “beden egitimi” disiplinine tabidir. Devlet makinasinin ¢arklariin
birbirine gegip, amaca uygun ¢alismasi, ancak boyle miimkiin olabilecektir (Fenik, 1939, s. 3).

Ayrica, beden terbiyesi, “yurt miidafaas1” agisindan da Onemli bir husus olarak
degerlendirilmistir. Bu, “Harbin gerektirdigi” (Yalim, 1938, s. 26) bir seydir. Bu boyutu ve
anlamiyla beden terbiyesi ve spor, bir bakima “sivil ve topyekin askerliktir (Yaman, 1939a,
S. 13). Gengler “yumusatilmis ve eglenceli hale getirilmis” bir tiir askerlik olan spor sayesinde
savasin gerektirdigi bilgi ve ozellikleri “giile oynaya” 6grenerek “asker ocagina eli ayagi daha
ise yatkin, duygular1 daha keskin, daha kavrayish, dogiisken, 6zii ve gozi pek, her ise yararh
bir varlik haline gelirler” (Alpman, 1993, s. 12; Koktiirk, 1948, s. 29). Zaten askerlik de “bir
spor hayatidir” (Uzman, 1941, s. 18).

Ojenist Teklifler ve Uygulamalar

Toplumsal ve ekonomik sorunlarin, irki ve ahlaki yozlagsmanin, toplumsal ve ahlaki
sefaletin kaynagi olarak goriilen nesillerin ¢ogalmasinin Oniine gegmek icin yiiriitiilen
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tartismalarda siirekli ve detayli bir sekilde dile getirilen konudan biri evliligin denetlenmesi
digeri de kisirlastirma olmustur. Ojenist gériise sahip kisiler agisindan énemli olan kiiltiirel
seviyenin de yiikselmesine vesile olan “yliksek kabiliyetlerin” ¢ogalmasin1 saglamak,
“niteliksizlerin iiremesini énlemektir” (Birol, 1938, s. 6). “En makul fikir ve nazariye saglam
ve glirbliz ¢ocuk yetistirmek i¢in akraba arasinda evlenmek degil, irklar arasinda birlesmektir,
yalniz asag1 irk olmamalidir” (Akalin, 1939, s. 21). Bu nedenle Gjenist yaklasim bilingli olarak
tercih edilmistir:

“Verimli ve oryante bir niifus siyaseti ise ancak 6jeni ile miimkiin hale gelir. Ciinkii 6jeni, akil
ve beden cihetinden hastalikli ve malillerin liremesine mani olurken, saglam nesiller igin,
insanlarin ¢ogalmasina rasyonel bir sekilde miidahale eden ve bunun sartlarini ihtiva eden bir
bilimdir” (Birol, 1938, s. 3; Tokgoz, 1938, s. 3). “Niifusun kemiyetce ve keyfiyetce iistiin
degerlere gotiirmeyi bir ilmi varlik 6devi olarak cercevelemenin zamam gelmistir. Ojenik
bilimini 6grenmemiz ve dgretmemiz bu gayeye ulastiracaktir: iginde yasadigimiz bugiin igin
degil, yarinlarimiz igin” (Cambel, 1946, s.7). Ojeni “iyi mahsul”, ve “iyi dogma” (Alantar,1939,
S. 3-4) olarak algilanmaktadir. Bu dogrultuda olmak iizere “miisbet eugenik” ve “menfi
eugenik” tarzlarinin uygulama birlikteligi onerilmistir: “Ana ve babanin istifast ve kusurlularin
uzaklagtirilmasi bakimindan veraset ile sahislar iizerinde arastirma yapmak, ikincisi cemiyetin
bazi tabakalarin1 doguma tesvik etmek, iiciinciisii ise diger igtimai siniflarda dogumu tahdit
etmek (Tokgoz, 1938, s. 7).

Ojeni konusunda bir kitap yazan Mazhar Osman Uzman’a gére saglam kisiler, nefsinden,
ailesinden kisip hasta bedenler ve carpik kafalar i¢cin harcamaktadirlar. Millet miidafaasindan,
refdhindan onlar lehine feragat edilmektedir. Devlet, biitcesinden bu ise yaramaz sakatlar
beslemek i¢in biiyiik fedakarliklarda yapilmaktadir. Sirf devlet biitgesi icinden harcanan bu para
bile ¢cok korkung bir diizeydedir. Bundan daha kétiisii ise bu sakat ve hasta kisilerin serbest
hayatta oynadiklart rollerdir. Bunlar dilencilik, dolandiricilik, hirsizlik, fuhus, cinayet ile
toplumu bozmaktan bagka bir sey yapmamaktadirlar. “Bunlarin en masum giinahlar1 izdivag en
mes'umu ve tehlikelisidir. Her biri kendi gibi birkag sakat daha yetistirecek, bulundugu nesli
tereddiye siirlikleyecek. O halde bunlarin ¢ogalmasina mani olunmalidir” (Uzman, 1939, s. 5).
Uzman, kisirlastirma uygulamasinin Avrupa’da yaygin olarak “tedavi” amagh tercih edilen
ojenist bir uygulama oldugu, Almanya hari¢ digerlerinde basariyla uygulandig: goriisiindedir.
Konu dahilinde Almanya’y1 olumsuz nitelemesinin sebebi olarak, kisirlastirmanin Almanya da
“tedavi” amagli olmaktan ziyade “cezalandirma” amagl bir uygulama olmasini ifade etmistir.
Kisirlagtirmanin “irkin hifzissihhasi, giizel nesil yetistirme kastiyla” degil de Almanya’daki
uygulamada oldugu gibi “cezal” bir nitelige sahip olmasini olumsuz degerlendirmistir (Uzman,
1935b, 5.2-3). Mazhar Osman’a gore “aptal ya anadan 6yle dogar, yani ya tohumu abtaldir veya
ana rahminde iken abdallasir yahut ilk giinleri eyidir de sonradan abtallasir” (Uzman, 1935a, s.
46). Bu nedenle evlilik oncesi tibbi muayene saglam nesil yetistirmek agisindan 6nemlidir.
Mazhar Osman Uzman, gére “veremlinin, frengilinin, belsoguklugundan adam akilli eyi
olmayanin” (1945, s. 41.-42) ve “clizamlilarin” (s. 10) evlenmesi dogru degildir. Cumhuriyet
elitlerinin 6nemli sahsiyetlerinden Resit Galip ise, evlenecek genglerin bilgili ve bilingli
olmalarindan ve evlilik kararlarin1 buna gore vermeleri gerektiginden yanadir. “Geng kizlar,
delikanlilar! Hekim tarafindan verilmis sihhat raporlarimizi biribirinize goéstermeden
evlenmeyiniz” (Galip, 1929, s. 14) nasihatinde bulunmustur.

Fahrettin Kerim Gokay’a gore Bati toplumlarinda “mecnun ve yar1 akilli bedbahtlarin...
calismamasi yiiziinden ugradigi ziyandan bagka ayrica ruhi tesevviisleri dolayisile yaptiklari
hasarat ve tahribat” hesap edilmis, buna “bimarhane ve hapisane sakinlerinden baska disarida
basibos gezen serseriler ve yari akillilarla antisosyal adi verilen cemiyet diigmanlarinin husule
getirdikleri zararlar da hesaba katilinca” tiim bunlarin {ilke ekonomisine sebep oldugu
ekonomik yiikiin ¢ok biiyiik oldugu tespit edilmis bunun sonucu olarak da “kisirlagtirma”
uygulamasi tercih edilmistir (Gokay, 1938, s. 4). Gokay’a gore bu durum, ciddi ekonomik
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sorunlara sahip Tiirkiye ac¢isindan dikkat ¢ekici bir husustur. Ancak Gokay, kisirlastirmaya ¢ok
sicak bakmaz. Onun tercihi, evliligin tibbi bakimdan denetlenmesinden yanadir: “Evlenme
muayeneleri sathi olmaktan c¢ikarilmalhidir. Abtallar, ileri derecede sar’alilar, erken
bunamalilarla, hastaligi sik sik niikseden maniyaklar, miizmin alkolikler, ileri derece
dejenerelerin evlenmesine miisaade edilmemelidir” (Gokay, 1938, s. 7).

Sadi Irmak duruma gore hem kisirlastirmadan hem de evliligin denetlenmesinden
yanadir. Irmak, “kabiliyetsizlerin, irsi fuhus ve cinayete miitemayil asosiyal fertlerin
cogalmasina mani olmay1” “pasif seleksiyon”; “cemiyet icin kiymetli irs hamulesini
tastyanlarin ¢ogalmasmi saglamak™ i¢in gerekli uygulamalar1 “aktif seleksiyon” olarak
isimlendirmistir (1941, s. 84-85). Irmak, “pasif seleksiyon” kapsaminda yapilmasi gerekenleri
“izdivaca miisaade etmemek”, “asosiyal unsurlar1 bir miiessesede toplamak”, “asosiyal
unsurlart mecburi bir akimlestirme ameliyatina tabi tutmak™ (s. 86-87) seklinde ac¢iklamistir.

“Evlenmede hedef yetisecek neslin kemalidir” (1938, s. 35) diyen Akalin, “Insan irkin
kotii bir tesir altinda birakan meselelerde asla tereddiit etmemek™ gerektigini savunmaktadir.
Ciinkii “Izdiva¢ bir “telezziiz” degildir, izdivag, ferdi oldugu kadar medeni ve igtimai bir
miessesedir ve bir ahlaki zaruretin ifadesidir” (Irmak, 1943, s. 66). Buna bagli olarak
“sthhatsiz, kuvvetsiz, ¢irkin” olup da irki/nesli “dejenere” edenleri “uzaklastirmak lazim”
goriisiindedir. Bu konuda Fransiz 6jenist Charles Richet’ye atif yapmistir. Akalin, Richet’den
yaptig1 alintilarla hem goriislerini dile getirmis hem de yapilmasi gerekenler konusunda
“bilimsel” tavsiyelerini dile getirmistir:

Beseriyet namina bunlarin hi¢ olmazsa evlenmelerin engel olmak, daha dogrusu ve daha
emin olmak iizere bunlar1 ziirriyetten 1skat etmek lazimdir... Delinin ¢cocuklar1 da asag bir irk
meydana getirecekler, hatta iki {i¢ nesil sonra ahfadinda irsi lekeler goriilecektir... Her seyden
once soyu kurtarmali; asagi olanlara merhamet edilmemeli. Asagi olanlara yapilacak sey
yenildiklerinden mahvu helak olmalarini beklemektir Yenilen agagi olandir, agsagi olanlar ise
hi¢ korunmaga degmez. Irki kuvvetlendirmek i¢in zayiflar, kemal bulmayanlar helak
olmalidirlar (Akalin, 1938, s. 51-53).

Akalin’a gore her ne olursa olsun anormallerin iiremeleri engellenmelidir: “...bu gibi
anormal tiplerden diinyaya geleceklerin memlekete ne faydasi olur! Saglik sartlarinin 1slahi
uzun bir zamana miitevakkiftir, o zaman kadar bu anormaller iiresin mi?” (s. 59). Gerektiginde
“kisirlagtirma” veya “evlenmeyi kontrol” tedbirleri uygulanmalidir (s. 37).

Sosyete [toplum/millet], bu kotii ve kusurlu, ahlaksiz ve sakat neslin devamina karsi
gelmege salahiyattardir. Bunlar kendileri gibi sarali, alkolik, nevrastenik, dejenere, cani, verem,
rasitik, bigimsiz, sakat cocuklar yetistirmemelidir. Hayir, hi¢ kimsenin beser irkinda
bicimsizligi, hastalig: siirdiirmege selahiyeti yoktur. Buna kars1 en son fikir ve ¢are bdylelerini
ziirriyetten kesmektir” (s. 37). Kisirlastirmay1 “icab eden hastaliklar, ecdattan gelme bir akil
zafi, cinnet, sar’a, anadan dogma korliik ve sagirlik, vahim ve irsi sekil bozukluklaridir (s.56).

Sonuc¢

Genel olarak “nitelikli” niifusun ¢ogalmasini ve desteklenmesini, buna karsilik
“niteliksiz” durumda olanlarin azalmasini ve dnlenmesini savunan 6jenist yaklasim, 1930’11
yillarin diinyasinda, “bilimsel” iddiasina sahip bir anlay1s olarak bircok iilkede yiiriitiilen niifus
politikalarinin karakteristik dzelligi olmustur. Bu agidan Almanya, Italya, ABD, Ingiltere,
Fransa, Rusya gibi iilkeler §jenist politikalar1 siirdiirmek isteyen diger iilkelerin onciileri ve
hatta modelleri olmuslardir. Tiirkiye de bunun disinda degildi. Yiizyilin ilk ¢eyregini neredeyse
tamamen savaglarla gecirmis, bu nedenle Osmanli’dan demografik felakete ugramis bir niifus
devralmis, tilkenin giivenliginden ekonomik {iretime kadar her alanda dinamik niifusa ihtiyaci
had sathada olan Tiirkiye’de, donemin karakteristik 6zelligi olan pronatalist niifus politikasi
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sorunlarin ¢oziimii ve beklentilerin gerceklesmesi acisindan yegane ¢oziim yolu olarak
goriilmiistiir. Bu nedenle niifusu artirict tedbirleri alirken ve tesvikleri gergeklestirirken,
potansiyel niifusun “nitelikli” olmasini da 6zellikle arzulanmis ve niifus planlamalar1 buna
yonelik gergeklestirilmistir. “Niteliksiz”, “kusurlu” bireyler tercih edilmeyen seydir (Tiner,
1938, s. 67). Bunlarin millete ve devlete ekonomik agidan “yiik” olduklari alenen ifade edilecek
kadar (Semsi, 1933, s. 12; Kerim, 1934, s. 206), yiiriitiillen 6jenist uygulamalar aleniyet
kazanmistir. Bu nedenle de dogum 6ncesinden baglayan ve dogum sonrasinda devam eden
uygulamalarla “niteliksiz”, “kusurlu” potansiyel bireylerin Onlenmesini ve ayiklanmasini
(Kansu, 1939, s. 103-111), mevcut bireylerin ise eksiklerinin telafi edilmesini, kusurlarinin
giderilmesini (Saydam,1939, s. 6) hedefleyen saglik, beslenme, egitim, spor programlari
uygulamaya konulmus, bunlara katilim konusunda toplum kesimleri tesvik edilmistir. Sistemli
ve yogun bir sekilde “beden miihendisligi” yiiriitiiliirken saglik, spor, egitim ve ekonomi
politikalar1 da buna paralel diizenlenmis ve yiiriitilmistiir. Biirokratlar pronatalist niifus
politikasini yiiritmede, aydinlar ise pronatalist niifus politikasini ve bu politikanin énemli bir
unsuru olarak degerlendirilen §jenist yaklagimin gerektirdigi tutum ve davraniglart “bilimsel”
veya “felsefi” agidan mesrulastirma cabasi igerine girmislerdir.
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