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OZET

Calismanin ana amaci, Anadolu ve Makedonya Tiirkleri'nde dogumla  ilgili
uygulamalarin benzerlik oranini ortaya koymaktir. Calisma bu amagla Anadolu ve
Makedonya Tiirkleri’'nin gecis donemlerinden yalnizca dogumla ilgili yapilan
uygulamalarla sinirlandirilmis ve bu amag¢ dogrultusunda oncelikle aragtirma konusu
olan Anadolu ve Makedonya Tiirkleri’nin dogum gelenekleri iizerine yapilmis Yiiksek
Lisans ve Doktora tezlerinden yararlamlmis; ardindan konu ile ilgili kaynak kitaplara
bagvurma yoluna gidilmistir. Calismamizda Makedonya Tiirkleri ve Anadolu’da
dogumla ilgili benzerlikler dogum 6ncesi, dogum esnasi ve dogum sonrasi olmak tizere
li¢ bolimde ele alinmustir. Ortaya konulan bu kriterlerle Makedonya Tiirkleri ve
Anadolu’daki uygulamalar karsilastirilmis ve benzerlikler ortaya konulmustur.
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ABSTRACT

The main purpose of the study, in the eastern Anatolian Turks and Macedonia to reveal
the likelihood of related applications. Working for this purpose Anatolia and Macedonia
Turks transition periods only obstetric applications made limited and for this purpose,
primarily research, Anatolia and Macedonia Turks birthday traditions built on MSC and
PhD theses have been involved in, then the relevant reference books recourse to has
been to. Our study aims to examine the similarities related to the eastern Anatolian
Turkey and Macedonia. In this study, among Macedonian Turks and in Anatolia, birth
related applications are examined in three parts, before birth, during birth and after
birth. Among Macedonian Turks and in Anatolia, birth related applications are
compared and similarities are determined according to these criteria.
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Giris
Insan hayati {ic ana asamadan olusur: Dogum, evlenme, &liim. Hayatin bu iic
ana agamasindan biri ve hayatin baglangict olan dogum, her toplumda oldugu gibi

Anadolu ve Makedonya Tiirklerinde de 6nem verilen bir geg¢is donemidir; ayn1 zamanda
bu ge¢is donemi pek ¢ok inanig ve uygulamada ifadesini bulur.

Bu caligmada her iki toplum i¢in 6nemli olan séz konusu dogumla ilgili
uygulamalar;

Dogum Oncesi: Kisirlig1 giderme, gebelikten korunma, hamilenin kaginmalari,
ag erme, cocugun cinsiyetini belirleme,

Dogum Esnasi: Dogum hazirligi, gobek kesme-cocugun esi,

Dogum Sonrasi: Logusa bakimi, al basmasi, kirk basmasi, kirklama, ad
koyma, aydas c¢ocuk, yiirilyemeyen-konusamayan g¢ocuk, ilk sag-ilk tirnak-ilk dis,
stinnet... seklinde bir karsilagtirmaya tabi tutulmus ve benzerlikler ortaya ¢ikarilarak bir
degerlendirmeye gidilmistir.

1. Dogum Oncesi

Dogum, bir¢ok adet ve inanmanin uygulandigt bir dénemdir. Bu adet ve
inanmalar kadinin evlenmesiyle birlikte baslar. Anadolu’nun bir ¢ok bdlgesinde gelinin
kucagina erkek ¢ocuk oturtulur; yataginda erkek ¢ocuk yuvarlanir. Gelin arabasi dniine
giizel bir kiz bebek yerlestirilir.

Ayn1 uygulama Makedonya’nin Kanatlar kdyiinde de vardir. Gelinin ileride
erkek ¢ocugu olmasi igin yatagina erkek ¢ocuk yatirilir. Cocugun yatakta yuvarlanmasi
saglanmir. Cocuga para ve hediye verilir. Cocuk, gelinin kucagma oturtulur (Kalafat,
2007, s. 20).

Sonrasinda da bu adet ve inanmalar, kadinin gebe kalma istedigi andan
baglayarak onu etkisi altina alir. Gebe kadinin bu siiregte pek ¢ok adete, inanmaya,
gelenek ve gorenege uymasi beklenir.

1.1. Kasirhg Giderme

Anadolu kiiltiiriinde evlenen her ¢iftin bir siire sonra ¢ocuk sahibi olmasi
beklenir. Kiz evinden ¢ikmadan gelin kiza en son yumurta yedirilmesi, oglan evine
geldigi ilk giin kucagina bir ¢ocuk verilmesi, gelin yatagi hazirlanirken yatakta bir erkek
cocuk yuvarlatilmasi gelinin ¢ocuk dogurmasinin aile i¢indeki Onemini belirten
davraniglardir. Ayni zamanda bu, kadmin sayginligi agisindan da 6nemlidir. Cocugu
olmayan kadin toplumda hor goriiliir, kinamir ve kusurlu olarak goriiliir. Bu nedenle
kadin, ¢ocuk sahibi olamadigi durumlarda cesitli yollara basvurur. Bunlar iki grup
altinda toplanabilir:

1.1.1. Halk Hekimligi Uygulamalar:

Anadolu’nun pek ¢ok yerinde kisirlig1 gidermek i¢in bagvurulan halk hekimligi
uygulamalarindan bazilar1 sunlardir:
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Zile ‘de kisir kadmin beline kireg, yumurta karisimi yaki konulur ayrica
baharat, kiyilmig et, maydanoz, siit karisimindan bir ilag yapilir (Y1lmaz, 2003, s. 18).

Osmaniye ¢evresinde en ¢ok bagvurulan yontem, ¢ocuk doguramayan kadinin
buguya oturmasidir. Bélgede bugusuna en ¢ok oturulan seyler yesil sebzeler, siittiir;
ayrica tavuk pisligi iizerine oturulur. Burada tavuk pisligi, yumurtlama 6zelliginin temas
yoluyla kadina ge¢me istegiyle gergeklestirilen bir uygulamadir (Teke, 2005, s. 20).

Kesan’da cocugu olmayan kadinlar bir kazan sicak su icinde uzun siire
oturtulur. Bir miktar tavsan yagi ile karabiber karistirilip bez torba icinde kadinin
rahmine konur (Kuru, 2006:5). Gaziantep’te mecleme denilen bir tiir yaki yapistirilir.
Kirikhan’da aygicegi iyice doviilir ve siite karistirtlir. Cocugu olmayan kadin bu
karigimin tizerine oturtulur (Koseler, 2008:12). Kizilcahamam’da ebegiimeci otundan
ilag yapilir, kadin agaca sikica baglanir ve asagi dogru sallandirilarak beli gekilir
(Yurtoglu, 2006, s. 118).

Anadolu’daki bu halk hekimligi uygulamalarina benzer uygulamalara diger
Tiirk topluluklarinda da rastlamak miimkiindiir. Ornegin sifali gelecegine inanilan
bitkilerin buharina oturma ya da bunlarin sularimin hamile kalmak isteyen kadina
icirilmesi uygulamasina Kirgiz Tiirklerinde de rastlanir (Jumabaev, 2006, s. 22)

1.1.2.Dinsel, Biiyiisel islemler

Eski Tiirklerde atalar kiiltii ad1 verilen inangla Tirkler atalariin mezarlarini
ziyaret ederler, onlara kurbanlar sunarlar; bu inang¢ giiniimiizde veli kiiltii olarak bilinir
(Ocak, 1992:11) Anadolu’nun dort bir yaninda var olan bu kiilt Kirgiz ve Kazak
Tiirklerinde de goriiliir. Ornegin Kazak Tiirklerinde cocugu olmayan kadim bozkirda tek
bagina biiyliyen bir agacin ya da suyun kenarinda kurban keserek geceler; yine Yakut
Tiirklerinde de g¢ocuk sahibi olamayan kadinlarin kutsal sayilan bir agacin dibindeki
ruhlara yalvardigi ya da tiirbe yerine biiyiik samanlarin mezarlarim ziyaret ettikleri
goriiliir. Bu inanig eski Tiirklerdeki dag, kaya, pinar, gol ve irmaklarin kutsal sayilarak,
onlarin koruyucu ruha sahip olduklarina inanslariyla iliskili olmalidir (Inan, 1995, s.
167).

Kisaca eski Tiirk inaniglarindan gelen kutsal agaclar, atalar ve samanlarin
mezarlar;; Tiirklerin islamiyeti benimsemesiyle Islami bir renge biiriinmiis ve
giiniimiizde evliya tiirbeleri, dua edilerek ¢ocuk sahibi olunacagina inanilan yerler
haline gelmistir.

Ornegin Osmaniye’de cocuk sahibi olmak isteyen kadilar, Nurdag: ilgesindeki
Okkesiye tiirbesine gelip, orada bir gece yatarlar. Bunun yamisira muska tasima,
hocalara hazirlatilan yiyeceklerden yeme ve su igme gibi uygulamalar vardir (Teke,
2005, s. 23).

Erzurum’da ¢ocugu olmayan kadma kirk degirmen ¢arkindan kirk giin getirilen
su biriktirilir ve bu su ile {i¢ giin banyo yaptirilir; ayrica Abdurrahman Gazi, Umudum
Baba, Habib Baba, Rabia Ana tiirbeleri ve evliya mezarlar1 ziyaret edilerek adaklar
adanir (Tas, 1996, s. 189).

Kizilcahamam’da Durali tiirbesine gidilir ve gocugu olmayan kadinlar bir gece
orada uyurlarsa bebekleri olacagina inanilir (Yurtoglu, 2006, s.118).

Misis’te Kiitiiklii kdytl yakinlarindaki Cabbar Dede’ye gidilir ve adak adanir.
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Carsamba ve Terme’de c¢ocugu olmayan aileler kurban adayip tekkelere
giderler. Tekke’nin bahgesindeki agaglardan kestikleri ince ¢ubugu yay seklinde
biikerler. Bu yaym uglarini iple baglarlar. Bu yayla ipin arasimna yine tekkenin
bahgesinden kesilmig bir degnek gegirirler. Bu yayli oku tekkenin bahgesindeki agaca
asarlar; ok yaydan ayrilirsa, ¢ocuk olacagina inanirlar (Baggetingelik, 2009, s. 43).

Siirt’te kisirligir gidermek igin kisir kadin, yedi Cuma Camiii’l Fuhar’a
gotiriilerek oradaki havuza girdirilir (Tagpinar, 2006, s. 10).

Balikesir’de Carikli Dede ve Sati Baci yatirlarina gidilir, orada dualar edilir ve
lokma ¢ekilir (Sahin, 2004:288). Kars’ta Hasan-1 Harakani ve Celal Baba tiirbelerine
gidilir. Cocugu olmayan kadin oradaki delik tagtan gecirilir (Kalafat, 1992, s.159).

Makedonya Tiirk kiiltiiriinde de Anadolu’da oldugu gibi ¢ocuklart olmayan
giftlerde sorunun genellikle kadindan kaynaklandigi goriisii hakimdir. Makedonya
Tiirklerinde de kisirligi gidermek igin halk hekimligine basvurulur. Oregin ¢ocugu
olmayan kadin, i¢inde lahana yapraklar1 olan bir kapta su kaynatir. Sicak bir banyodan
sonra, lahana yapraklarinin kaynatildigi kabin buharina oturur. Bu uygulamaya Adana,
Osmaniye ve Kesan’da rastlanmistir.

Bunu yamisira Anadolu’da oldugu gibi bel ¢ektirmek, bas asagi tutmak gibi
uygulamalar Makedonya’da gebe kalamayan kadmlar i¢in uygulanan pratiklerdir. Bu
uygulama ile karin ve rahim yollarinin agilacagi diistiniliir (Nuredini, 2007, s. 16).

Yine Makedonya’da ¢ocugu olmayan kadin sigir giibresi iizerine oturtulur, bu
uygulamanin bir benzerine (tavuk pisligi lizerine oturma) Osmaniye’de rastlanmustir.

Valandova ve c¢evresinde dogal bitkilerle yapilan ilaglara bagvurulur. Yine bu
cevredeki Tirk koylerinde bulunan bazi kadinlar da Anadolu’daki ocakli kadinlara
benzer bir islev yiiklenmislerdir. Cocugu olmayan kadinlara kendi tavsiyelerine gore
uygulandiginda bir ¢oziim olacagini soyledikleri bir ipi vererek bellerine sarmalarini
salik verirler (Nuredini, 2007, s. 21).

Ayrica Makedonya’da Resne’deki Salih Baba, Manastir’daki Hasan Baba
tirbeleri ve Kalkandelen’de Mehmet Baba Tekkesi, ¢ocuk sahibi olamayan kadinlarin
ziyaret ettikleri yerlerdir. Ayrica Kirgova kasabasmin 12 km &tesinde bulunan bir
ziyarette cocuk sahibi olmak isteyenlerin iginden gectigi bir delik tas vardir. Bu
uygulamanin benzerine-delik tas iginden ge¢me- Kars ve cevresinde de rastlanmistir
(Nuredini, 2007, s. 25).

1.2. Gebelikten Korunma

Anadolu’da gebelikten korunmak igin ¢esitli pratikler vardir. Demirkent’te
(Yusufeli) gocuga kalmak istemeyen kadina katirtirnag: yedirilir (Basgetingelik, 2009, s.
49). Erzurum’ da ise gebe kalmak istemeyen kadin kedi manigini atin iizengisinden
gecirir, yilan kabugu ad1 verilen tiitsiiniin {istiine oturur (Sezen, 1993, s. 55).

Safranbolu’da rahme sabun, kil, ebegiimeci otu konulur ya da agir kaldirilip,
yiiksek yerden atlamak da gebeligi sona erdirmek i¢in uygulanan pratiklerdir. Adana’da
ise gebe kalmak istemeyen kadin, mahalle ebesine kasik ¢ektirir ya da hazneye tavuk
tilyli sokarak gebeligi sona erdirmeye ¢alisir (Bascetingelik, 2009, s. 49).

Makedonya Tiirkleri’nde de yukarida gordiiglimiiz yiiksek yerden atlamak, yiik
tasimak ya da hazneye tavuk tiiyii sokarak hamileligi sonlandirmak v.b. uygulamalara
rastlanmaktadir. (Nuredini, 2007, s. 32)
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1.3. Cocugun Saghkh Dogumu ve Yasamasi icin Yapilan Uygulamalar
(Hamilenin Ka¢inmalari)

Anadolu’da bu tiir kaginmalarla ilgili uygulamalara baktigimizda her yoérede
yiikksek yerden atlamamak, fazla yorulmamak, agir yiik kaldirmamak ve hamileye
caninin istedigini yedirmek yaygin uygulamalardir. Ancak yoreden ydreye degisen
uygulamalar da vardir.

Ornegin Erzurum’ da ¢ocugu yasamayan kadin, ya cocugunu saglikli birisine
satar ya da ¢ocuk erkek bile olsa kulagini deler; delinen kulaga 6nce kdpek tiiyii, sonra
kiipe takilir (Sezen, 1993, s. 71).

Kétii ruhlar1 aldatmaya yonelik uygulamalara Yakut Tiirkleri’nde de rastlanir.
Ornegin aileye musallat olan 6liim ruhunu aldatmak igin ¢ocuk yine komsulardan birine
satilr (Inan, 1995, s. 174). Kirgiz ve Baskurt Tiirklerinde de aym uygulamalara
rastlanir; sonrasinda ¢ocuga Olmezbay, Satilmis, Satibaldi gibi isimler koyarlar
(Jumabaev, 2006, s. 29).

Adana’da ¢ocuk yarik dudakli olmasin diye tavsana, deveye bakilmaz.
Cocugun bir yerinde leke ¢ikmasin diye cigerden uzak durulur.

Makedonya’da da gebe kadin gebeligi siiresince kotii bilinen seylere bakmaz,
taklit etmez, cocugunda da ayni seylerin olacagina inanir. Yakin bolge olan Kosova’da
da ayni uygulamalar vardir. Ornegin Prizren’de bunlara ek olarak hamile yalan
sOylememeye, gizli bir sey yememeye gayret gosterir; bunlari1 yaparsa, dogacak
cocugun yiiziinde leke olacagina inanir (Recepoglu, 1992, s. 24).

Uskiip’te erkek cocuklar yasamayanlar kiz elbisesi, kiz ¢ocugu yasamayanlar
erkek elbisesi giyerler. Bu uygulama Anadolu’da da vardir. Boylece kotii ruhlarin
kandirilacagina inanilir (Nuredini, 2007, s. 44).

1.4. Aserme

Halk arasinda agerme olarak bilinen sey aslinda as yermedir. Begenmeme,
kotileme anlamindaki as yerme, anlam kaymasina ugrayarak gebe kadmin kimi
yiyecekleri cani ¢ekmesi, onlara istek duymasi anlamina dontigmiistiir (Baratov, 1984,
5.146).

Tarsus’ ta aseren kadinin istediklerini yiyemezse zayif diisecegine inanilir.
Balikesir’de ageren kadin ¢irkine bakarsa, ¢ocugunun ¢irkin olacagina inanilir (Sahin,
2004, s. 290).

Adana’da aseren kadmin istedigi verilmezse giinah islenecegine ve ¢ocugun
sagt olacagma inanilir. Yine kadin istedigini yiyemezse herhangi bir yerinde o
yiyecegin lekesi olacagina inanilir (Basgetingelik, 2009, s. 56).

Tokat’ta hamile kadin eksi yerse kizinin, tatli yerse oglunun olacagina inanilir.
Bu inanis, biitiiniiyle Anadolu’da rastlanilmasi miimkiin olan bir durumdur (Yardimci,
1993, s. 260).

Makedonya’da da Balikesir’de oldugu gibi ¢irkine bakildiginda dogacak
cocugun c¢irkin olacagma inanilir. Yine Anadolu’da oldugu gibi istedigini yiyemeyen
gebe kadinlarin ¢ocuklarinin bir yerinde leke ¢ikacagma ya da arzu ettigi seyi gizlice
yerken elini siirdiigii yere paralel olarak ¢ocukta leke ¢ikacagina inanmilir (Nuredini,
2007, s. 35).
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I.5. Dogacak Cocugun Cinsiyetini Belirleme

Kadmin gebe oldugunun anlasilmasiyla beraber, ana, baba ve yakin gevre
¢ocugun cinsiyetini 6grenmek ister. Kadimin bu doneminde viicudunun aldigr sekil,
yiiziindeki ve davraniglarindaki degisiklik, istedigi yiyecek ve igeceklerle ¢ocugun kiz
veya erkek olacagi hususunda tahminler yiiriitiiliir.

Cocugun cinsiyetini 6grenmeye yonelik bu uygulamalarin eski Tiirklerde de
var oldugunu Dede Korkut Hikayelerine dayanarak sdyleyebiliriz. Dede Korkut’a gore
erkek cocuk isteyen kadin, kuru ¢aylara siicii doker ve kara giyimli dervislere nezirler
verir (Inan, 1995, s. 168)

Anadolu’da ise g¢ocugun cinsiyetini 6grenmeye yonelik, su uygulamalara
bagvurulur: Erzurum’da tandira hamur atilir, hamur ortadan kabarirsa dogacak ¢ocugun
oglan, ice ¢okerse kiz olacagina inamlir (Sezen, 1993, s. 58). Adana’da ¢ig bir koyun
kellesinin ¢enesi agilir, niyet tutulur. Cene kemiginde et ¢ikarsa kiz, etsiz ¢ikarsa oglan
olacag diistiniiliir (Basgetingelik, 2009, s. 59).

Tokat’ta hamile kadmin kirpikleri dokiiliirse oglan, dokiilmezse kiz olacagina
inanithir (Yardimei, 1993: 258). Siirt’te dogacak cocugun cinsiyetini belirlemek igin
hamile kadinin basina gizlice tuz dokiiliir. Kadin irkilerek burnuna ya da yiiziine
dokunursa ¢cocugun erkek, dokunmazsa kiz olacagina inanilir (Taspinar, 2006, s. 77).

Osmaniye’de ise ageren kadin fazla tath yiyorsa erkek, fazla eksi yiyorsa kiz
doguracagina inanilir. Bu diisiince biitiiniiyle Anadolu’da yaygin olan bir diisiincedir.
Yine Osmaniye’de hamile kadinin karn1 yukari dogru ise kizi, asagi dogru ise oglu
olacagina inanilir (Teke, 2005, s. 40).

Makedonya’da da anne adaymin kalgalari biiyiirse kizi, kalgalari belirgin
olmazsa erkek c¢ocugu olacagmma inanilir. Yine Anadolu’da yaygin olan anne
cirkinlesirse kiz, gilizellesirse erkek gocugu olacagi inanct Makedonya’da da vardir.

Bunun yani sira Anadolu’da yaygin olarak goriilen hamile kadinin eksi yerse
kizi, tatlt yerse oglu olacag: diisiincesi Makedonya’da da gegerlidir (Nuredini, 2007, s.
38).

2. Dogum Esnasi

2.1. Dogum Hazirhg:

Dogumun nasil olacagi, kim tarafindan yaptirilacagi, dogumla ilgili yiyecek ve
arag-gereglerin  alinmast  hazirhk asmasint  olusturur. Dogum Tiirklerde eski
zamanlardan beri 6nem verilen bir olaydir. Ornegin Yakut Tiirklerinde erkegin dogum
dncesinde ormana gittigi ve bir kayin agacim keserek ii¢ kazik hazirladig: goriiliir (Inan,
1968, s. 168).

Altay Tiirklerinde dogum esnasinda kiler, ev ve sandik kilitleri agilir. Atese
yag atilir; dogum Tanris1 Aysit’a yolun agik olsun denilir (inan, 1995, s. 168).

Anadolu’da yapilan baglica hazirliklart siralayacak olursak, ilk basta goriiriiz
ki, iilkemizin pek ¢ok yerinde gocugun giysileri, yatagi dogumdan once en iyi sekilde
hazirlanir.

Ankara’da, Sivas’ta, Tokat’ta Havva Ana, Fadime veya Meryem Ana adi
verilen bir bitkinin suyu hamile kadma igirilir. Bu bitkinin verilmesi, dogumu
kolaylagtirmak igindir. Bu bitki bir ¢ali bitkisidir. Kuru iken biiziilmiis ve ige
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kivrilmigtir. Suyu alinca genigler; bitki agildik¢a dogumun da kolaylasacagina; hacet
kapilarimin agilacagina inanmilir (Basgetingelik, 2009, s. 68).

Tunceli ve ¢evresinde dogumda giigliik ¢eken kadinlari rahatlatmak icin evin
esiginde erkek at kisnetilir, silah sikilir ya da kazandibi doviiliir. Cikan sesten dogumu
zorlagtiran unsurlardan annenin kurtulacagina inamilir (Kalafat, 2001:90). Eskiden
Osmaniye’de dogumu kolaylastirmak icin bebege hazirlanan elbiselerin iizerine lastik
gecirilmezmis; ¢iinki dogumun zor olacag: diisiiniilirmiis. Kolay dogum i¢in, dogum
odasma kimse alinmaz imig(Teke, 2005, s. 63). Yine Osmaniye’de dogumu
kolaylagtirmak icin hamile kadin iskemleye oturtulur ve kadinin beli asagi dogru
stvazlanirmig. Bu Siileyman Celebi’nin Vesiletii’n Necat’ta (Mevlid) belirttigi Hz.
Muhammed’in dogumunu hatirlatir. Orada da dogum kolay olsun diye Allah
meleklerini gondermistir.

Makedonya’da Resne civarinda da Anadolu’daki uygulamalar gibi dogum
esnasinda hamile kadina su igirilir. Bunun disinda Osmaniye’de goriilen-dogumu
kolaylastirmak i¢in- lastiklerin baglanmamasi gibi Makedonya’da da anne adayinin
saglar1 ¢Ozillir; dogum olacak evdeki kilitler agilir. Buna ek olarak Anadolu’da
gordigiimiiz hamile kadina Fadime Ana, Meryem Ana adi verilen bitkinin suyu
igirilerek kolay dogum yapilacag: inanci, Uskiip ve Prizren c¢evresinde de vardir
(Recepoglu, 1992, s. 25).

2.2. Gobek Kesme- Cocugun Esi

Cocugun dogumundan sonra yapilan ilk islem anne ile cocuk arasindaki bagy;
gobek bagin1 kesmektir. Geleneksel kiiltiir icerisinde Anadolu’da gdbek, ebe tarafindan
dualarla kesilir ve cocuga gobek adi verilir.

Anadolu’da gobegin muhafaza edildigi yerin ozelliklerinin ¢ocuga gegmesi
istegiyle birtakim uygulamalar yapilir. Genellikle cami veya okul bahgesine gomiiliir.

Gelenekte ¢ocuk dogduktan sonra gobek kordonu her iki taraftan dorder
parmak birakilarak kesilir. Cocugun tarafinda kalan bolim yorgan ipligiyle sikica
baglanir. Bu sekilde gébegin ii¢ giin i¢inde diisecegi, hastanelerdeki plastik kistirgagtan
bunun daha iyi oldugu; ¢iinkii o sekilde gobegin ancak on giinde diisecegi sdylenir
(Teke, 2005, s. 71).

Adana cevresinde ¢ocuk canlt olsun, tez yliriisiin diye gobegi kesmeden esten,
cocuga dogru kan akitilir (Bascetingelik, 2009, s. 71).

Gobek kesiminden sonra yikama, tuzlama islemi gerceklestirilir. Yoriikler,
¢ocugu tuzladiktan sonra mersin yapragina sararlar. Ayrica tombalak bitkisinin kokiini
toz haline getirip, cocugu kirk giin bu tozu kattiklari suda yikarlar (Artun, 1996:25).

Anadolu’da tuzlama islemi ¢ocugun teri kokmasin, pisik olmasin diye yapilan
bir islemdir. Ancak tuzlamadan sonra yikama suyuna kina, bal, seker, altin gibi nesneler
de atilir (Basgetingelik, 2009, s. 71).

Makedonya Tiirkleri’nde de suya tuz, yumurta katilir. Tuz pisik olmamas,
yumurta gii¢lii olmasi i¢indir. Resne’de ise yine Adana’da oldugu gibi ¢gocugun yikama
suyuna seker katilir. Bu ¢ocugun sevimli olmasi i¢indir (Nuradini, 2007, s. 62).
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3. Dogum Sonrasi

Geleneksel yapida bu doneme biiylik 6nem verilir. Yeni dogum yapmis kadini
her tiirlii zararli etkiden korumak igin birtakim tedbirler alinir.

3.1. Logusa Bakim

Dogum yapan kadmin yemesine, sagligina, ¢evreden gelecek zararlara karsi
korunmasina dikkat edilir. Siitiiniin bol olmasi icin 6zel kiirler uygulanmir. Ornegin
Posof’ta iiciincii giinden sonra logusa ve cocuk nane suyuyla yikanir. Istanbul’da logusa
ter yatagina yatirilir ve yattig1 yer el isleriyle siislenir. Zile’de ziyaretgiler bir haftadan
once kabul edilmez ve logusa misafiri agirlayip, yolcu etmez (Basgetingelik, 2009, s.
82).

Makedonya Tiirklerinde de dogum yapan kadin, dogumdan sonra kirk giin siitii
kagmasin diye misafir ugurlamaz, bu Anadolu’daki inanisla aymidir. Cilinkii “giile giile
derken siitiin de gidecegi inanci vardir. Bu yalnizca Makedonya’daki Tiirklerde degil,
Arnavut, Makedon ve Ulah’larda da rastlanan bir olaydir (Abbas, 2007, s. 86).

Makedonya’da yeni logusanin kirk giin disar1 ¢ikmasina izin verilmez,
Anadolu’da oldugu gibi ¢arpilip, 6lecegine inanilir (Nuredini, 2007, s. 67).

3.2. Al Basmasi:

Eski Tirklerden giliniimiize kadar Alkarisi, Albasti, Albis, Almis adlariyla
anilan ve logusaya musallat olduguna inanilan bir kétii ruhun varligina inanilir; bu kotii
ruhun peri kizlariyla logusanin yanina gelerek, onun cigerini alip gittigi ve bunun
sonucunda logusay1 albastigina inanilirmis. Yakut Tiirkleri de insanin ruhunu alip kagan
abas isimli kotii ruhlarin varligma inanirlar (Inan,1995, s. 169-171). Gagavuzlarda da
albasti, algelini ve alkizi adli ii¢ ayr1 varligin oldugu yoniinde bir inaniga rastlanir
(Glingor, 1994, s. 87).

Halk kiiltiirlinde olagan dist ve olagan dstii bir takim varliklarin logusay1
rahatsiz ettigine inanilir. Bu varliga al karisi, bu olaya da al basmast denilir. Al’mn
kirmiz1 renkten hoslanmadigi ve erkek bulunan odaya girmedigi diistnilir (Soylu,
1975, s. 7264).

Anadolu’da al karis1 iizerine efsaneler de vardir. Cukurova’da bir al karist
efsanesine gbre, hanimi yeni dogum yapan adam, al karis1 karisinin cigerini sokerken
onu is iistiinde yakalar, igneyi gogsiine saplar. insan sekline donen al karisi, o aileye
yedi yil hizmet eder (Simsek, 1990, s. 536).

Al, Kars c¢evresinde evden birinin kiliginda, Gaziantep’te ise iri bir kadin
olarak nitelenir ve elinden pabucu alinip, tovbeletilirse, kimseye dokunmayacagina
inanilir (Giizelbey, 1982, s. 26-27). Rize, Adana, Eskisehir’de Al karisim1 korkutmak
i¢in kap1 arkasina siipiirge konulur.

Yine Tirkmenlerde logusalart al basmasin diye Ocakli’nin basma giydigi
terlik, logusa yastig1 altina konulur. Evin kapisina bir orak, yatagin altina ¢ift demiri;
odada sari siipiirge bulundurmak adettir (Yalgin, 1993, s. 27).

Gagavuzlarda, Kazak, Kirgiz ve Altay Tirkleri’nde de loguay: al basmasin
diye logusanin yaninda demir, ¢eki¢ ya da tiifek bulundurulur (inan, 1995, s. 169),
(Goniilli, 1996, s. 61).
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Makedonya’da da al basmasina karsi logusamin bagsucuna Kuran-1 Kerim,
ekmek, kuru sogan veya hamayil gibi seyler konulur. Bunun yaninda Anadolu’da
uygulamasini gordiigiimiiz yastik altina orak, bigak, makas gibi seyler konulur.

Yine Makedonya’ da al karisinin kirmizi renkten hoglanmadigr diisiiniilerek
¢ocugun besigine al yazma konulur; gelenlere al serbet ikram edilir (Nuredini, 2007, s.
68).

3.3- Kirk Basmasi

Logusa ve ¢ocugun dogumdan sonraki kirk giin icerisinde hastalanmalarina
kirk basmast denir. Bu olayin olmamas: i¢in bu siiregte anne ve ¢ocugun disari
¢ikmasma ya da aym durumda olan biriyle karsilasmalarina izin verilmez. Bunun
yaninda yeni dogan ¢ocuk, yakinlarindan baskasina gdsterilmez (Artan, 1960, s. 2133).

Kirk basmasina sebep olan kisi biliniyorsa, o kisinin kucagina ¢ocuk verilip,
koyiin etrafinda dolagmast istenir (Soylu, 1975, s. 7264).

Makedonya Tiirkleri’'nde de yine kirki ¢ikmamis iki kadin birbiriyle
goriistiiriilmez. Goriistiiklerinde kirk basmast olacagi disiiniiliir. Ayrica adetli
kadmlarin da logusayi ziyaret etmesi istenmez; c¢ocugun hastalanacagina inanilir
(Nuredini, 2007, s. 69).

3.4. Kirklama

Anadolu’da kirk giiniin sonunda logusay:1 etkileyen kotii etkilerin gittigine
inanilir. Logusanin sokaga ¢ikmasina izin verilir ve bu siire sonucunda ¢ocuk usuliince
yikanir. Anadolu’nun hemen hemen her ydresinde rastladigimiz bu uygulamada anne ve
¢ocugun yikanacagi suya kirk tas atilir, anne kirk tas suyla abdest alir. Bunun disinda
farkli uygulamalara da rastlanir.

Ornegin Anadolu Tiirkmenlerinde anne ve ¢ocuk yikandiktan sonra ¢ocuk esek
veya tazi ¢uluna sarilir. Tazi guluna sarilanin yaman, esek ¢uluna sarilanin uysal olacagi
diigtiniilir.  Yoriikler, ¢ocugu kirk giin tombalak kokiinii toz haline getirerek
olugturduklari suda yikarlar (Artun, 1996, s. 25).

Makedonya Tirkleri’nde de Yédriiklerde ve Dobruca Tiirklerinde oldugu gibi
kirk giin ard arda bebegin yikanmasi gerektigine inanilir (Onal, 1998, s. 43).

3.5. Ad Koyma

Tiirk geleneginde ¢cocugun korunmasi, sosyal hayatta iyi ve basarili bir insan
olmasi i¢in dogumdan sonra alinan tedbirlerden biri de ad vermedir. Bu gelenegin
kaynaginin Orta Asya kaynakli oldugu soylenebilir (Ulkiitasir, 1976:369). Eski
Tiirklerde uzun zaman ¢ocuga ad verilmedigi ya da ya da gegici olarak ad verildigi
gdriiliir. Ornegin Dede Korkut Hikayelerinde ¢ocuga ad verilmesi igin olaganiistii isler
basarmas1 gerektigi, Altay destanlarinda kahramanlarin adlarint Tanr1 veya ruhlardan
aldigini; Kirgiz destanlarinda ise kahramanlarin adlarinin peygamberler ya da ak sakalli
evliyalar tarafindan verildigi goriiliir (Kalafat, 1995, s. 98), (inan, 1995, s.174),(Inan,
1991, s. 206).
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Ad koyma Anadolu’da 6nem verilen bir térendir. Ciinkii ¢ocuga verilen adin
onun kisiligini ve ruh durumunu etkileyecegine inanilir.

Anadolu’nun bir¢ok yoresinde ¢cocuk dogduktan sonra gébegi kesilirken gébek
adi, birkag giin sonra da asil adi verilir. Samsun’da asil ad, gobek adindan ii¢ giin sonra
verilir. Bafra’da ve Tokat’ta Sali giinleri ¢ocuklara ad verilmez. Istanbul’da,
Osmaniye’de Adana’da ¢ocugun adim evin yaslisi koyar (Bascetingelik, 2009, s.116).

Anadolu’da Cuma giinii isim koymanin iyi olacagina inanilir; Ornegin Zile’de
Sala ile Cuma namazi arasi, davet edilen hoca ¢ocugun kulagina adim sdyler. Ezan
okunmadan ad1 konan ¢ocugun, kabirde sorulan sorulara cevap veremeyecegine inanilir.
Ad konarken ya din biiyiiklerinin ya da aile biiyiiklerinin adi konulur (Diker, 1982, s.
119).

Makedonya Tiirkleri’nde dogumdan sonra {i¢ giin siiren bir merasim vardir. Bu
merasimde gelenler tath getirirler, misafirlere yemek ikram edilir; 6zellikle Uskiip,
Kalkandelen ve Gostivar gevresinde bu toren daha katilimli olarak gergeklesir.
Merasimin igiincii giinii aksam yakin akrabalarin erkekleri davet edilerek mevlit
okunur. Mevlidden sonra hoca, bebegi kucagina alip ¢ocugun adini verir (Nuredini,
2007, s. 71).

Ad ¢ tekbirden sonra konulur. Erkek cocuga peygamberin adi, kiz ¢ocuga
Fatime Ana’nin adi konur. Sonrasinda ¢ocugun 6mrii boyunca kullanacag: adi konur.
Ad konurken Anadolu da oldugu gibi dogan ilk ¢ocuga cinsiyetine gore ya dedesinin ya
ninesinin ad1 konur (Recepoglu, 1992, s. 26).

3.6. Aydas Cocuk

Gelismeyen, ciliz, hastaliktan kurtulamayan ¢ocuga verilen addir. Bu ¢ocugu
iyilestirmek i¢in Anadolu’da bazi tedbirler alinir.

Eger ¢ocuk kirk karigmasiyla ya da nazar sonucu aydas olmussa, korkutuldugu
yada aydaslik tiirbelerine gétiiriildiigii veya mezarliklarda yatirildig: gériiliir. Ornegin
Narlidere’de ciliz g¢ocuklart giiglendirmek igin, iki yashi kadin, ¢ocugu kazanda
kaynatma taklidi yaparlar; veya aydas cocuk Abdulkadir tiirbesindeki (Isparta’da)
delikli tagtan gecirilir.

Makedonya ve Kosova’da bu tiir gocuklara “’degisik’” ad1 verilir. Ustrumca’da
nazara ugramis bebekler Anadolu’da oldugu gibi hocalara gotiiriiliir ve muska (haymali)
yazdirilir. Prizren’de ise degisik diye adlandirilan bu zayif ve zor gelisen ¢ocuklar
’Safi baba tiirbesine gotiiriiliir (Recepoglu,1992, s. 27).

3.7. Yiirityemeyen- Konusamayan Cocuklar

Anadolu’da vaktinde yiiriiyemeyen, konusamayan g¢ocuklara ¢esitli dinsel,
biiyiisel islemler yapilir ya da bitkisel karisimlar uygulanir.

Ornegin Siirt’te yiiriimesi geciken ¢ocuk Seyh Musa tiirbesine gotiiriiliir.
Konusamayan ¢ocuklar ise Seyhii’s- Sibre’ye gotiiriiliir (Taspinar, 2006, s. 81).

Tire’de ylirliyemeyen ¢ocuk akarsudan atlatilir. Kayseri’de ge¢ konusan ¢ocuk
icin cami anahtar1 kullanilarak agiz agtirilir. Kurban Bayrami’nda yedi kurban dili
cocuga yedirilir (Basgetingelik, 2009, s. 128).
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Antakya’da yiiriiyemeyen ya da konusamayan gocuk her giin tiirbeye gotiiriiliir,
mezar etrafinda elinden tutularak yuritiliir (Cereboglu, 1975, s. 7318).

Narlidere’de yiiriimesi geciken ¢ocuklarin ayagina ip baglanarak kesilir. Buna
dussak kesme denir (Boratav, 1984, s.155).

Adana’da konugsamayan ¢ocugun dil altt damar1 kesilir. Biilbiiliin su kabindan
su igirilir. Ziyaretlere gotiiriiliip, muska yazdirma iglemi yiiriiyemeyen ¢ocuk igin de
gecerlidir.

Istanbul, Adana, Zile, Konya ve Mersin Tahtacilarinda ise yiiriiyemeyen
cocuklara kostek kesme uygulanir. Bu, cocugun yiirlimesini engelleyen bagin
kesilmesine yonelik bir taklit biiytisiidiir (Basgetingelik, 2009, s. 132).

Makedonya’nin Resne bdlgesinde ve Kosova’nin Prizren bolgesinde
Anadolu’dakine benzer uygulamalar vardir. Cocugun yiiriimesi igin ayak bas parmaklari
kirmizi iple baglanir ve Cuma namazindan ¢ikan ilk kisiye kestirilir (Recepoglu, 1992,
s. 27).

Yine Resne’de konusamayan ¢ocuklar Anadolu’da oldugu gibi, Kirngar
koyiindeki Hasan Baba tiirbesine gotiiriiliir. Orada bir gece i¢in bir havlu birakilir ve
tirbede geceleyen havluyla cocuk evde kirk gilin yikanir, boylece konusmaya
baslayacag diistiniiliir (Nuredini, 2007, s. 82).

3.8. ilk Sac- ik Tirnak- ilk Dis

Dogumdan sonra ¢ocugun ilk saginin, ilk tirnagimin kesilmesi ve ilk disinin
¢itkmasi esnasinda uygulanan gesitli pratikler vardir.

Anadolu’nun genelindeki bir uygulamaya gore ¢cocugun tirnaklari kesildikten
sonra, i¢inde altin paralar bulunan bir keseye eli konur; buradan aldig: paralar saklanir.
Kizsa geyizine, erkekse ilk sermayesine saklanir. Adana ¢evresinde kiigliik ¢ocugun
tirnag1 uzun zaman kesilmez (Kalafat, 1996, s. 9).

Anadolu’da ilk disin ¢ikmasini kutlamak i¢in yere bir yaygi iizerine makas,
Kur’an, altin konur. Cocuk bunlardan hangisini secerse gelecekteki meslegi hakkinda
yorum yapilir (Boratav, 1984:155). Turgutlu’da ilk disi goren eger bir kadinsa dis
annesidir ve gocugun basindan asag1 dis bugday1 serper (Ayaldi, 1967, s. 4609).

Yoriikler- Tiirkmenler dis ¢ikaran gocugun serefine siit dagitirlar (Artun, 1996,
s. 25).

Adana ve ¢evresinde ¢ocuk okusun diye, tirnagi okumus, meslek sahibi birine
kestirilir. Cocugun disini ilk goren kisi Antakya, Osmaniye, Zile, Silifke, Turgutlu,
Yusufeli’de ve Tiirkmenlerde hediye alir.

Osmaniye, Antakya ve Adana c¢evresinde saci ilk kesene hediye alinir
(Basgetingelik, 2009, s. 137).

Makedonya’ da da ilk sag¢ kesimi yapan kisiye Anadolu’daki gibi hediye verilir.
Bunun yami sira 6zel giinlerde de hediye gonderilir. Makedonya’da da Adana’da
gorildiigi tizere, cocugun hangi meslekten ya da nasil olmasi isteniyorsa, o meslege
sahip kisi tirnak kesmeye cagirilir. Okumast isteniyorsa okumus kisiye, terzi olmasi
isteniyorsa terziye, usta olmasi isteniyorsa ustaya, zengin olmasi isteniyorsa zengine
kestirilir (Nuredini, 2007, s. 88).
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3.9. Siinnet

Eski Tiirklerde siinnet gelenegi yoktu. Bu gelenegin Islamiyet inanciyla birlikte
Tiirk kiiltiirtine gectigi muhakkaktir. Bu uygulamanin eski Araplara da Misir’dan gegtigi
diistiniilmektedir (Eyiiboglu, 1987, s. 135).

Geleneksel kiiltiirde stinnet erkek ¢ocugunun dogumdan sonra yasadigi 6nemli
bir gecis donemidir. Anadolu’da siinnet gelenegi en yaygin ve yaptirimi en giiclii bir
gelenektir. Bu nedenle siinneti gecikmis delikanhlar kinanir, ayiplamir (Ornek, 1995, s.
170). Bugin Anadolu’da siinnet edilen ¢ocuktan alinan deri par¢asimin topraga
gbémiilme gelenegi vardir (Eyiiboglu, 1987, s. 168).

Anadolu’da siinnet olacak ¢ocuk yasi genellikle 3 ile 10 yas arasindadir. Erkek
¢ocugun siinneti aile i¢cinde ilk miiriivvet olarak adlandirilir.

Cocuklar: siinnet ¢agina gelen aileler kirve ararlar. Kirve ¢ocugu kucaginda
tutan kisidir. Bu Edirne, Istanbul, izmit, Adapazari, Bolu, Ankara, Kirsehir, Nevsehir
tizerinden Toroslara kadar uzanan serit iizerinde ve Giineydogu Anadolu’da goriilen bir
gelenektir. Kirvelik (kivre) bir akraba iligkisi gibidir. Cocugu stinnet esnasinda tutan
Kirve, diigiiniin bir takim masraflarin1 karsilar, sonrasinda da ailenin bir ferdi gibi kabul
edilir (Tagpinar, 2006, s. 82).

Stinnet, bazilarina gore dini bir gerekken, bazilarina gore bir gelenek, saglik
acisindan 6nemli bir durum olarak kabul edilir. Miisliman Tiirk geleneginde bu
uygulamanin en belirgin yonii, cocugun Miisliiman Tiirk toplumunun yetigkin bir tiyesi
olarak kabul gormesidir. Anadolu’da ¢algili bir diigiin ya da mevlid ile siinnet iglemi
gerceklestirilir.

Makedonya’da ise Tirkler hem hatim okutur, hem de davullu, zurnali diigiin
yaparlar. Makedonya Tiirkleri’nde siinnet yas1 5- 11 arasindadir (Nuredini, 2007, s. 85).

Sonug

e Makedonya Tiirkleri’nde ve Anadolu’da evlenen giftlerden ¢ocuk, 6zellikle de
erkek cocuk beklentisi vardir. Bu yiizden gelinin kucagina bir erkek ¢ocuk verilir; yine
gelin yataginda bir ¢ocugun yuvarlanmasi saglanir. Bu durum soyun devam ettirilmesi
kaygisinin bir sonucu olmalidir.

e Makedonya Tiirkleri’nde ve Anadolu’da ¢ocuklart olmayan ciftlerde sorunun
oncelikle kadindan kaynaklandig: diisiiniiliir; bu ylizden halk hekimligi uygulamalari ve
dinsel- biiyiisel islemler ilkin kadina uygulanir.

e Anadolu ve Makedonya Tirkleri’nde kisirligt giderme igin uygulanan
pratiklere bakildiginda bel ¢ekme, ocakli kadinlara gitme; hocaya gitme, tiirbe
ziyaretlerine gitme, delik tasin igerisinden gegme gibi ortak uygulamalar goze carpar.
Bu uygulamalardan ¢ocugu olmayan anne adaylarinin bas vurdugu careler arasinda
kutsal sayilan kisilerin ziyaret edilmesi dikkati ¢eker. Miisliiman Tiirk topluluklarindaki
evliya mezarlarinin yerini Yakutlar gibi Samanist toplumlarda Saman mezarlari alir. Bu
uygulamanin Yakutlar arasinda da goriilmesi bu inanisin en azindan Yakut Tiirklerinin
ana Tirk kitlesinden ayrildiklar1 5. yiizyilla —Hun Devleti donemi- kadar indigini
gosterir.

e Makedonya ve Anadolu’da gebeligi sona erdirmek igin benzer pratikler
uygulanir. (Hazneye yabanci bir cisim sokma, yiiksekten atlama...)
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e Anadolu’da goriilen ¢ocugun yasamasi i¢in karsi cinsin elbisesini giydirme
gelenegi Uskiip’te de karsimiza ¢ikan bir gelenektir. Bu uygulama eski Tiirklerden
giiniimiize kadar gelen kotii ruhlart aldatma, yaniltma diigiincesine dayanmaktadir.

e Makedonya Tiirkleri’'nde de Anadolu’da oldugu gibi aserme esnasinda istedigi
seyi yiyemeyen gebe kadinin bir yerinde leke ¢ikacagina inanilir ve gebe kadin bu
stirecte ¢irkin oldugu diisiiniilen seylerden uzak tutulur.

e Anadolu ve Makedonya Tiirkleri’nde gebe kadinin fizyolojisindeki degisiklige
bakarak, ya da yedigi seylere bakarak ¢ocugun cinsiyetini belirlemede benzerlikler
vardir. Gebe kadin ¢irkinlesirse kiz1 olacagi, ¢ok tatli yerse oglu olacagi gibi...

e Makedonya Tiirkleri ve Anadolu’da dogumun kolay olmasi i¢in evdeki kilitleri
acma, suda genisleyen Fadime Ana bitkisinin suyunu igme gibi ortak uygulamalar géze
carpar. Buradaki kilitleri agma uygulamasi eski Tiirklerden gelen ve Altay Tirklerinde
de karsimiza ¢ikan bir uygulamadir.

e Anadolu ve Makedonya’da gobek kesmeden sonra tuz kullanma, ¢ocugun
terinin kokmamasi ve pisik olmamasi i¢indir. Tuzlamadan sonraki yikama suyuna seker
atilmasi ise cocugun sevimli olmasi i¢indir.

e Makedonya Tirkleri ve Anadolu’da logusa kadin misafir ugurlamaz; ¢tinkii
giile giile derken siitiinliin de gidecegine inanilir. Yine dogum sonrasinda ¢ocuklari
yasamayan ailelerin bas vurduklar1 yontemler arasinda en 6ne ¢ikani ¢ocugu baskasina
satmak ve ¢ocugun baskasinin olduguna kotii ruhlari inandirmaktir. Bu uygulamalar
ortak Samanist kiiltiiriin bir uzantis1 olmalidir.

e Anadolu ve Makedonya’da al karisinin kirmizi renkten hoslanmadig: diistiniiliir
ve al basmasindan korunmak i¢in yastik altina kesici 6zelligi olan aletler (orak, bigak...)
konulur. Bu demir ve demirden olusmus tiriinlerin tedbir amaciyla kullanilmasi demir
kiiltiyle iliskili bir uygulamadir.

e Makedonya Tiirkleri ve Anadolu’da kirki ¢ikmamis iki kadmin birbirleriyle
goriismesi istenmez. Kirk basacagi ve hastalanacaklari diigiiniiliir.

e Anadolu Yoriikleri ve Makedonya Tiirklerinde dogum sonrasi kirk giin bebegin
yikanmasi gerektigine inanilir.

e Makedonya Tiirkleri ve Anadolu’da dogan ¢ocuga nine ya da dedesinin adinin
konulmasi gelenegi yaygindir; bu durum atalar kiiltii ile alakalidir.

e Anadolu ve Makedonya’da zayif veya yiriiyemeyen cocuklar, ziyaretlere
gotiiriliir.

e Makedonya ve Anadolu Tirkleri’nde ¢ocugun ilk sacin1 kesene hediye verilir.
[k tirnag1 ise, gocugun ileride olmasi istenilen meslekten birine kestirilir.

e Anadolu’da goriilen siinnet edilen ¢ocuktan alinan deri pargasinin topraga
gomiilmesi, aslinda ¢ok tanrili dinlerde tireme organinin kutsal kabul edilerek topraga
gémiilmesi inancinin bir yansimasidir. Anadolu ve Makedonya’da siinnet olma yasi
birbirine yakindir. Her iki kiiltiirde de diigiin toreni veya dini toren vardir.
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