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oz

Yapay zeka; bilgisayar programlarinin bir araya getirilmesiyle var olan robotlarin
insani bir tavirla dusunce gerceklestirmesi ve insana &zgii tavirlarla davranmasini
mimkin kilmak icin var edilmis bir teknolojidir. Moda sektériinde Uretim siireci
esnasinda, yapay zeka Ozelligi barindiran otomasyonlarin var olan hatalar tespit
ettigi sistemler, ayrica Gretim mevcudiyetini, kullanilacak malzemelerin belirlenmesi
ve stratejik olarak Uretimi etkileyen faktorleri de iceren calismalar yapilmaktadir.
Surdurulebilirlik terimi ilk olarak 1712 yilinda Sylvicultura Oekonomika yazisinda
ormanlarin yonetimi hakkinda bilgi aktarmak icin Gretilmistir. Strdiralebilirlik
terimin genis kapsamda ele alinmasi 1980'li yillarda gerceklestirilmistir. Strdarilebilir
moda ilk kez 1960l yillarda tilketicilerin giyim ve moda endustrisinin cevre
lizerindeki etkisinin gozle gorallr bir sekilde ortaya ¢ikmasiyla farkina varmiglardir ve
endistrinin  kullanmis oldugu mevcut cevreyi olumsuz etkileyen faktodrlerin
degistirilmesi ve daha ¢evreci yontemleri tercih etmelerini talep etmesiyle baslamistir.
Bu makalenin amaci, yapay zekad uygulamalari aracilifiyla yoneltilen direktifler
sonucunda ortaya ¢ikartilan metinler ve goérseller ile moda tasariminda
strddrdlebilirlik alaninda tasarimcilara ve markalara yénlendirici ve egitici bilgiler
vererek, strdurlebilir bir tekstil sektori, dogal kaynaklar ve diinya olusturulmasinin
mimkin olabilecegi, yapay zekanin siirdirilebilir moda alaninda géstermis oldugu
etki ve bilgi sonucuna ulastimugtir.

ABSTRACT

Artificial intelligence is a technology created by combining computer programs to
enable existing robots to think in a human manner and behave in human-like
manners. During the production process in the fashion sector, systems are carried out
in which automations with artificial intelligence feature detect existing errors, as well
as studies that include production availability, determination of materials to be used
and factors that strategically affect production. The term sustainability was first
produced in 1712 in the article Sylvicultura Oeconomica to convey information about
the management of forests. The term sustainability was addressed in a broad scope
in the 1980s. Sustainable fashion first became aware of the visible impact of the
clothing and fashion industry on the environment in the 1960s, and it began with
the demand that the existing factors that negatively affect the environment used by
the industry be changed and that they prefer more environmentally friendly
methods. The purpose of this article is to provide guiding and educational
information to designers and brands in the field of sustainability in fashion design
with texts and images produced as a result of directives directed through artificial
intelligence applications, and to reach the conclusion that it is possible to create a
sustainable textile sector, natural resources and world, and the impact and
knowledge that artificial intelligence has shown in the field of sustainable fashion.
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Girig

Yapay zeka kavrami 1956 tarihinde Dorthmund Konferansi esnasinda John McCarthy,
Marvin L. Minsky, Nathaniel Rochester ve Claude E. Sannon'in sunmus olduklari ¢alisma
ile ilk defa meydana gelmistir (Arslan, 2017). Yapay zeka; bilgisayar programlarinin bir
araya getirilmesiyle var olan robotlarin insani bir tavirla dusunme gerceklestirmesi ve
insana 6zgl tavirlarla davranmasint mamkiin kilmak i¢in var edilmis bir teknolojidir
(Sucu, 2019). Nabiyev'e gbre yapay zeka, "Bir bilgisayarin ya da bilgisayar denetimli bir
makinenin genellikle insana 6zgl nitelikler oldugu varsayillan akil yiritme, anlam
ctkartma, genelleme ve ge¢mis deneyimlerden 6grenme gibi yiiksek zihinsel stireclere
olarak tanimlanmaktadir (Gimis, 2019).

- o

iliskin gbrevleri yerine getirme yetenegi

Moda sektorinde Uretim slreci esnasinda, yapay zekd Ozelligi barindiran
otomasyonlarin var olan hatalari tespit ettigi sistemler, ayrica Gretim mevcudiyetini,
kullanilacak malzemelerin belirlenmesi ve stratejik olarak Uretimi etkileyen faktérleri de
iceren c¢alismalar yapilmaktadir (Nadasbas, 2020).

Surdurdlebilirligin en yaygin terimi "buginin ihtiyaglarini gelecek nesillerin kendi
ihtiyaclarini karsilama kabiliyetinden édiin vermeden karsilayan kalkinma" olarak ilk kez
Dinya Cevre ve Kalkinma Komisyonunda diger adiyla "Ortak Gelecegimiz" raporunda
arz edilmistir (White, 2013). Sirdirilebilir moda ilk kez 1960l yillarda tiketicilerin
giyim ve moda endustrisinin ¢evre tzerindeki etkisinin gézle gérilir bir sekilde ortaya
¢tkmasiyla farkina varmiglardir ve endistrinin kullanmis oldugu mevcut ¢evreyi olumsuz
etkileyen faktorlerin degistirilmesi ve daha cevreci yontemleri tercih etmelerini talep
etmesiyle baglamistir (Henninger vd., 2016).

Teknolojik vyenilikler &zellikle de yapay zekd teknolojisi strdirilebilir moda
calismalarinda olduk¢a &nemlidir. Tahmine bagh analitik yolla atigin ve israfin distk
diizeyde tutulmasi, makine &grenimi ve robotlar yardimiyla geri dénlsim siirecinin
daha kolay olmasi, tedarik zinciri proseslerinin hizlanmasi ve akilli pazarlama
yOnetimiyle strdurilebilir tiketim aligkanliklarinin  tavsiye edilmesi yapay zeka
teknolojisinin strdardlebilir modaya katkilari olarak sdylenmesi mimkindir. Moda
pazarlamasinda yapay zekanin kullanimiyla tlketici davranisi verilerini inceleyerek
markalarin strdirilebilir moda urinleriyle tlketici hedef kitlelerine ulasmalarina
yardimcr olabilmektedir (Rathore, 2019). Yapay zekd@ yardimiyla moda alaninda
surdardlebilir fikirler Gretilmesiyle yasanabilir ve gelecek nesillere aktarilabilir bir tabiat,
dogal kaynaklar birakmak mimkindur.

Bu ¢alismada moda tasarimi alaninda strdurtlebilirlik kavrami yapay zekéa ¢ergevesinde
incelenmis olup sardirdlebilir tekstil UGrtnleri tasarlama asamasinda, yapay zeka
uygulamalari kullanilarak olusturulan goérseller ve metinler ile strdurulebilir tasarim
olusturmada yapay zekanin ne kadar yetkin oldugu tespit edilmistir. Yapay zeka
uygulamalarinin kullanimi son dénemde oldukg¢a artmis ve bircok alanda yapay zekédan
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yazili ya da gorsel olarak yararlanilmaktadir. Moda tasarimi alaninda da kullanilmakta
olan yapay zeka uygulamalar siirdirilebilir moda cercevesinde tasarimlar ve metinler
olusturmak icin kullanilmuistir.

Yapay Zeka

Yapay zeka; bilgisayar programlarinin bir araya getirilmesiyle var olan robotlarin insani
bir tavirla dusunce gerceklestirmesi ve insana &zgu tavirlarla davranmasini mimkin
kilmak icin var edilmis bir teknolojidir (Sucu, 2019). Cevreyi kavrama, karar verme ve
davranislari kontrol etme yetenegi zeka olarak adlandirilmaktadir. insanoglu birbirinden
farkli zeka tiirlerine sahip olabilmektedir. insan zekasi ile gerceklestirilen diistinme,
algilama, kavrama, yorumlama ve 6grenme islemlerini dijital yolla bilgisayar Gizerinden
belirli programlarla sorun ¢6zimua icin kullanilmasina yapay zeka denmektedir
(Aydemir, 2018). Slage'ye gbére vyapay zekd sezgisel programlama temeline
dayanmaktadir (Oztiirk ve $ahin, 2018). Nabiyev'e gore yapay zeka, "bir bilgisayarin ya
da bilgisayar denetimli bir makinenin, genellikle insana &ézgu nitelikler oldugu varsayilan
akil yaratme, anlam ¢ikartma, genelleme ve ge¢mis deneyimlerden égrenme gibi yiiksek
zihinsel streclere iligkin gorevleri yerine getirme yetenegi" olarak tanimlanmaktadir
(Gimus ve Erbay, 2019).

Yapay zekd Uzerine aragtirmalar Il. Diinya Savasinin akabinde basladigi tahmin
edilmektedir. Tahmini olarak 1947 yilinda bu alanda yapilan ilk arastirmanin sahibi Alan
Mathison Turing olmugtur. 1950 yilinda makinelerin dusiinip disinemeyecegine dair
bir makale yayinlamistir. Bahsi gecen bu makale, Turing testinin dogusu olan meghur
Taklit Oyunu'nun oldugu makaledir. Bu makale calismasinda Turing, yapay zekéa
sisteminin nasil olusturulmasi gerektigini ortaya koymustur (Garcia ve ark., 2019). Yapay
zeka kavrami 1956 tarihinde Dorthmund Konferansi esnasinda John McCarthy, Marvin
L. Minsky, Nathaniel Rochester ve Claude E. Sannon'in sunmus olduklari calisma ile ilk
defa meydana gelmistir. Toplu olarak verilen bir dneri olsa da bu kavramin atasi olarak
McCarthey kabul edilmektedir. McCarthey, zeka tanimini “Belirlenen hedef noktalarina
ulagma yetenegini hesaplayici bir pargasidir. Degisen tiirde ve derecede zeka insanlarda,
bircok hayvanda ve bazi makinelerde goériilmektedir." seklinde yaparken, yapay zeka
icin "insanst &zellikler tasiyan akilli makineler spesifik olarak da zeki bilgisayar
programlari Gretme ve bilim miihendisligi" olarak tanimlamistir. Bu tanim detaylica ele
alindig takdirde, bir bilgisayar ya da programin akil yiiritme, var olan problemi ortadan
kaldirma, anlamlandirma gibi insana ait davranis ve yetenekleri, Gstlin biligsel becerileri
yapay zeka olarak tanimlamak mimkindiar (Arslan, 2017). Glinliimizde yapay zeka
makine &grenimi olarak tanimlamaktadir. Makine 6grenimi, blyuk verilerde kaliplari
tespit etmek ve akabinde tespit ettigi kaliplardan yararlanarak éngoériler yapmak icin
kullanilmakta olan istatiksel bir metottur (Ergen, 2019).

235



Actk

Yapay Zeka Makine Ogrenimi

Makine 6greniminde temel fikir, izlenen verilerin acgiklanmasi icin gecgerli modelleri
gelecege yonelik tahminlerde bulunmak ve belirlenen tahminlere yonelik rasyonel
kararlar almak icin kullanmaktir. Elde edilen verilere gére hangi modelin dogru olacagi
belirsizdir, belirsizlik dnemli bir etkendir. Olasilik teorisi belirsizligin modellenmesi icin
bir cerceve sunmaktadir (Ghahramani, 2015).

Tom Mitchell'e gére makine 6grenimi, bir bilgisayar programinin verilen bazi gérevlere
ve bazi performans &lciimlerine dayali deneyimlerden &grenmesidir. Eger gdrevdeki
performansi deneyimlerle gelisirse o zaman programa makine &grenimi programi
denmesi mtimkindir (Das ve ark., 2015).

Yapay Zeka

Makine
Ogrenmesi

Derin
Ogrenme

Sekil 1. Yapay zeka makine 6grenmesi
Figure 1. Artificial intelligence machine learning
(https../www.yenibizi.com/soru/yapay- zekd-makine-ogrenmesi-derin-ogrenme-nedir/ Erisim Tarihi: 17.07.2024)

Makine &grenimi, bir veri bloguna bagh olarak akilli éngdriler sunan buyutk bir
algoritma yelpazesini ifade eden bir ¢ati terimdir. Veri bloklari siklikla buyiktir ve
milyonlarca esi bulunmayan veri noktasindan bir araya gelmektedir. Makine
6greniminde gelinen son nokta anlamlandirma ve bilgi ¢ikarimi konusunda insani
derecede bir yetenege ulagsmistir (Nichols ve ark., 2019). Makine 6grenimi algoritmalari,
tahminler Gretmeye veya karar vermeye ydnelik yardimci olmak amaciyla kullanilan
matematiksel modeller olusturmak icin veri islemeye dayanan bir sistemdir. Bu
algoritmalar bir sorun karsisinda nasil ¢6zme kavusturulacagi konusunda
programlanmamigslardir, bunun yerine deneyimler sonucu Ogrenerek sorun ¢&zme
islemini gerceklestirmektedirler. Makine &grenimi algoritmalarinin genis bir yelpazesi
bulunmaktadir. Kullanilacak olan en uygun algoritma gorevin kendine has yapisina bagh
olarak secilmektedir. Bu algoritmalardan bazilari denetimli, denetimsiz ve takviyeli
6grenme algoritmalaridir (Auger ve ark., 2021).
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Yapay Zeka Derin Ogrenme

Derin 6grenme kavrami ilk olarak 2006 yilinda makine &grenimi konu baghgi altinda
yeni bir alan olarak dogmustur. Derin 6grenme ana bazda iki temel faktéri 6nemle ele
alir: birden fazla katman ve denetimli ya da denetimsiz 6grenmeyi ele almaktadir.
Verilerin fayda saglayip saglamayacagina dayali bir &nem hiyerarsisi dizenlemek
maksadiyla katmanlar arasinda siralama meydana getirmektedir. Denetlenen ve
denetlenmeyen &grenme ise hedef ile ilgilidir, varligi denetimli yoklugu ise denetimsiz
anlamina gelmektedir (Vargas ve ark., 2017). Derin 6grenme, &zellikle son yillarda
blyuk capta Uzerine caligmalar gergeklestirilen son teknoloji tGrind makine &grenimi
teknikleri sinifidir. Giris verilerini manuel midahale gerektirmeden birden fazla
soyutlama diizeyine sahip sunum &ncesi 6grenme ydntemlerini kullanarak yulksek
boyutlu verilerdeki var olan komplike yapilari, diisik boyutlu bir manifolda aktararak
otomatik olarak tanimi gerceklestirmektedir (Ting ve ark., 2019). Derin 6grenme
algoritmalari, mevcut verileri kullanarak &zellikleri otomatik bir sekilde algilama ve
ctkartma  iglemini  gerceklestirebilmektedir.  Genel  6grenme  prosedirlerini
kullanmaktadir. Ornegin; bir resimde ziirafanin var olup olmadigini belirtmek ve yeterli
sayida &rnek verilmesi durumunda zlrafanin gérintisinin neye benzedigini bireysel
olarak ¢6ziime kavusturacagl anlamina gelmektedir (Christin ve ark., 2019). Biyolojik
sinir hlcrelerinin ¢alisma sistemimden yola cikarak var edilen yapay sinir aglari sinir
hicreleri olarak isimlendirilen bircok baglantili igletim Uyelerinin problem ¢&zme
esnasinda birlikte ¢alismasi sitemine dayanmaktadir (Akilli ve Atil, 2014).

Sekil 2. Yapay zeka
Figure 2. Artificial intelligence
(https.//bulutistan.com/blog/derin-ogrenme-nedir/ Erisim Tarihi: 17.07.2024)
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Yapay Zeka ve Moda

Moda sektdriinde Uretim sureci esnasinda, yapay zekd Ozelligi barindiran
otomasyonlarin var olan hatalari tespit ettigi sistemler, ayrica tretim mevcudiyetini,
kullanilacak malzemelerin belirlenmesi ve stratejik olarak Gretimi etkileyen faktérleri de
iceren c¢alismalar yapilmaktadir (Nadasbas, 2020). Yapay zeka teknolojisi, moda
sektdrinln perakendecilerine ve miusterine oldukga yarar saglamaktadir. Bundan dolayi
sayisi gittikce artan yapay zekad uygulamalari gelistirme calismalart yapilmaktadir
(Mohammadi ve Kalhor, 2021).

Giyim ve moda, herkesin glinlik temel bir ihtiyact olmasinin disinda, 6zgiinlik ve
kendini ifade etmek icin tercih edilen bir ydntemdir. Moda, hi¢ durmadan degisimin,
kreatifligin ve yenilik dénglisint takip eden ve mevcut olan son yenilikleri ve teknikleri
blinyesinde barindiran bir sektdrdir. Bilgisayarli gérme, dogal dil isleme, kimele
algoritmalari, Gretken rakip aglar, siniflandirma ve regresyon teknikleri kullanarak yapay
zeka algoritmalarinin moda sektériine olduk¢a buyuk bir katkr sundugu séylenmesi
muUmkindur. Bilgisayar araciligiyla gérme ydnteminde objeleri belirlemek icin moda
goérinta analizi ve teklifler icim goérintd alimi gerceklestirilmektedir. Gunlik moda
alaninda etkin nitelik ¢ikarimi ve nesneyi tespit etme yapay zekéd temelli modeller
sunulmaktadir (Wazarkar ve ark., 2020).

Moda danismanlari/stilistler, yapay zekd programlarint kullanarak mugsterilerin moda
secimlerini yaparken yardimci olmaktadir. Yapay zekd moda sistemleri bliytik miktardaki
veriyi hizlica tarayabilir ve isleyebilir, belirtilen mugsteri profillerinin stillerini égrenebilir
ve musterinin donuslerini hafizasinda depolayarak daha sonra hatirlayabilmektedir.
Gelismis teknolojilerin spesifik olarak da yapay zekd teknolojisinin moda giyim
Urtnlerinin daha etkin ve stok bilgisinin sisteme girilmesi ve yuksek Uretimi dusiirmek
icin stirdardlebilir ¢dziimlere yol agmasi disiiniilmektedir. Yapay zekanin moda tasarimi
endustrisinde kullanilmasi moda tasarimcilarinin yaraticiligi ve sosyal zekdya dayal
yeteneklerinin gelistirilmesi ve yaraticiligini ileri boyutlara tasimasi beklenmektedir (Lee,
2022).

Yapay zekanin mugsterinin istegini tahlil edip, begenisine ve istegine gbre trlin sunmasi
ile satislar artarak tasarimci/marka kar seviyesini olduk¢a biiylk bir boyuta tastyabilmesi
mUmkandr.

Sardarulebilirlik

Surdurilebilirlik terimi ilk olarak 1712 yilinda Sylvicultura Oekonomika yazisinda
ormanlarin yénetimi hakkinda bilgi aktarmak icin Gretilmistir. Stirdiralebilirlik terimin
genis kapsamda ele alinmasi 1980'li yillarda gerceklestirilmistir. 1992 yilinda Rio'da
gerceklesen Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi &dncesinde surdirilebilirlik
alaninda akademik olarak bir¢cok calisma yapilmistir. Birlesmis Milletlerce bir araya

238



Moda Tasarimi Alaninda Yapay Zekdnin Kullanimi ve Siirdiirdlebilir Modaya Etkilerinin Incelenmesi

getirilen 178 lke hiikiimetinin temsilcilerinin bulundugu Rio Konferansi Strdurilebilirlik
icin en onemli doniim noktasi olarak ele almak miimkindiir. iklim degisikligi,
biyocgesitlilik ve ¢ollesme gibi kiiresel ¢cevre sorunlarina iliskin sardaralebilir kalkinma
planlari konferansta ele alinmistir (Scoones, 2007).

Surdurdlebilirligin en yaygin terimi "buginin ihtiyaclarini gelecek nesillerin kendi
ihtiyaclarini karsilama kabiliyetinden édiin vermeden karsilayan kalkinma" olarak ilk kez
Dinya Cevre ve Kalkinma Komisyonunda diger adiyla "Ortak Gelecegimiz" raporunda
arz edilmistir (White, 2013). Son dénemlerde kaynak yonetimi ve korumasi hususunda
ekolojik yaklagimlari isaret eden bir dizi kavram meydana gelmistir. Biyolojik cesitlilik,
ekosistem saghgi, ekosistem yonetimi, yasanabilir popilasyonlar, koruma biyolojisi,
restorasyon ekolojisi ve kiresel degisimi blinyesinde barindirmaktadir. Bu ilkelerin en
6nemlisi ve kapsayicisi sirdurulebilirliktir (Allen ve Hoekstra, 1993).

nn

Sosyal - Ekonomik
Yasun Standanc Ekonomik K

EQiten Sosyal Tasamuf
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Sekil 3. Surdirdlebilirlik

Figure 3. Sustainability
(https://sepa.org.tr/surdurulebilirlik-nedir/, Erisim Tarihi: 16.07.2024)

Surdurulebilir Moda

Strdurulebilir moda ilk kez 1960'h yillarda tuketicilerin giyim ve moda endustrisinin
cevre Uzerindeki etkisinin gézle géralur bir sekilde ortaya ¢tkmasiyla farkina varmiglardir
ve endustrinin kullanmig oldugu mevcut c¢evreyi olumsuz etkileyen faktdrlerin
degistirilmesi ve daha cevreci yontemleri tercih etmelerini talep etmesiyle baglamistir.
Surdurilebilir moda yavas moda akiminin bir parcasi olarak degerlendirilmektedir. Fakat
bu degerlendirme genellikle yaniltici olabilmektedir (Henninger, et all., 2016). insanhgin
var olmasindan giinimuze dek giyim temel ihtiya¢ olmustur. Giyinme, bedeni sicaktan,
soguktan ve diger doga sartlarindan korunma maksadiyla értiinme istegiyle baglayarak
insanlarin hayal glicl ve zamanla &grenilen beceriler ile ilerlemistir. Ginimuzde hizh
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moda oldukga revagtadir. Hizli moda tasarimdan magazaya Urlinlerin hizlica ve sik¢a
Uretim slirecine denmektedir. Hizli moda strekli Uretim yapiyor olmak anlamina
gelmektedir. Her daim yeni ve arkli olani giymek isteyen tiiketici taleplerini gidermek
icin surekli Gretim yapmaktir. Tuketicilerin sonu gelmeyen yeniyi giyme istegi ve
Ureticilerin daha fazla kar orani elde etme istemesinden kaynakli dogal kaynaklarin hizla
tikenmesine sebebiyet vermekte ve fazla Gretim de ¢evreye atik olarak dénerek dogal
yasami bozmaktadir. Hizli modanin neden oldugu bu olumsuzluklara kargi stirdirtlebilir
moda kavrami dogmustur. Strdurulebilir moda, etik moda, eko moda, ekolojik moda,
yesil moda, ¢evreci moda gibi kavramlar birbirlerinin yerlerine kullanilabilir olup kaliteli
aranlerin geri donustirilebilir bir moda akimi seklinde tanimlamak mumkindur (Ytcel
ve Tiber, 2018).

Sekil 4. Surdirilebilir moda

Figure 4. Sustainable fashion
(https://www.sepas.com. tr/blog/tekstil-geri-donusumu Erisim Tarihi: 16.07.2024)

Moda ve surdurilebilirlik kavramlari birbirleri icin olduk¢a 6nem tagimaktadirlar. Tekstil
ve moda sektdri dogayi olumsuz ydnde etkileyen endustrilerin basinda yer almaktadir.
Tekstil sektértiinde Uretilen Grlinler ve Uretilirken kullanilan yéntemler yasadigimiz diinya
icin olumsuz sonuglari giin yiiziine cikarmaya baslamistir. Uretim esnasinda meydana
gelen cevresel sorunlar insanligin yasam standartlarini etkileyecek buyukltktedir.
Surdurilebilir bir hayat icin mevcut olumsuz ydntemleri terk edip alternatif yontemler
Uretmek ve olumsuz doga kosullarini ortadan kaldirmaya yénelik yaklagimlar ortaya
¢tkartmak moda ve giyim sektériniin temel calisma amact olmalidir (Odabasi, 2017).

Yapay Zeka ve Sirdirilebilir Moda

Lee'ye gore; " Yapay zekdnin modada kullanilmasi, stirdirilebilir bir toplum icin daha
aktif tiketici katithmi ve verimli bir dongusel ekonomik sistem saglayabilir." Yapay zeka
moda endustrisinde etkin bir dénlistim ve yeniligi pesinde getirmistir. Diinya iklim krizi
ve cevresel kirlilik ile micadele siirecindeyken, &zellikle moda sektdri cercevesinde
yapay zekanin surdurilebilirlikle bulustugu &nemli bir alanin varligindan s6z
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edilebilmektedir. Yasa koyucular, moda tasarimcilari, tiketiciler ve sektdrde calisanlar
surdurlebilir yaklasimlara vurgu yaparak, geleneksel kaliplari ve uygulamalari yeniden
dusiinmeyi ve giincelleme ihtiyacinin varligini belirtmektedir. Zararli ekolojik ve sosyal
etkileri minimum seviyeye ¢ekmeyi hedefleyen yavas moda, donglisel moda ve geri
doénlisim moda gibi kavramlarin dogmasina éncultk etmektedir. Teknolojik yenilikler
Ozellikle de yapay zeka teknolojisi surdirilebilir moda ¢alismalarinda oldukga
onemlidir. Tahmine bagli analitik yolla atigin ve israfin disuk dizeyde tutulmasi, makine
Ogrenimi ve robotlar yardimiyla geri déntgiim surecinin daha kolay olmasi, tedarik
zinciri proseslerinin hizlanmasi ve akilli pazarlama y&netimiyle strduarilebilir tiketim
aliskanliklarinin tavsiye edilmesi yapay zekad teknolojisinin sirdirilebilir modaya
katkilari olarak soylenmesi muimkindir. Moda pazarlamasinda yapay zekanin
kullanimiyla tlketici davranigi verilerini inceleyerek markalarin strdurtlebilir moda
Urlnleriyle tiketici hedef kitlelerine ulagmalarina yardimci olabilmektedir (Rathore,
2019).

Yapay zeka ve surdurilebilirlik konulari olduk¢a revagta olan konulardir. Yapay zeka,
karar verme sireclerini hizlandirma, kolaylastirma ve ekonomik siregleri basite
indirgemesiyle endustriler ve tiiketiciler icin olduk¢a elzem olmustur (Candeloro, 2022).
Yapay zeka stil programlari, yapay zeka teknolojisinin moda alaninda kullanilmasinda
iyi bir érnek olarak sunulmasi mimkindir. Biyuk verilerden yararlanan yapay zeka
algoritmasi, belirsizligi hissetme ve 6nline gegme &zelligi sebebiyle oldukca dnemlidir bu
sayede problemsiz ve istikrarli bir Gretim saglamaktadir (Lee, 2022).

DALL-E, ChatGPT ve Midjourney Yapay Zeka Uygulamalari

Bu makale calismasinda DALL-E, ChatGPT ve Midjourney yapay zeka programlarina
yOneltilen sorular ve cevaplari islenmistir. Bu programlarin secilme nedeni, glincel olarak
en aktif kullanilan yapay zeka programlari olmalarindan kaynaklidir.

DALL-E

DALL-E, goruntilerden metin meydana getirmek Uzere egitilmis bir yapay zeka
programidir. Bircok yetenege sahiptir, nesnelerin, manzaralarin, hayvanlarin ve diger
konu basliklarinda gorseller Giretebilme yetenegine sahiptir. Verilen metne bagli olarak
yeni gérintuleri sentezlemek adina direktif verilen metni, o gérintliyu tek bir akis olarak
tanimlayacak sekilde kullanmaktadir. 256x256 RGB goérintlyl 32x32 RGB gorintiiye
stkistirmak icin birinci fazda dVAE ayrik titresimli otomatik kodlayicl iki agamadan
olusmaktadir ve gorinti kalitesinin zarara ugramadigi transformatér boyutu 192'ye
cekilmektedir. ikinci fazda ise metnin gorselle birlesmesinin akabinde metin gorsel
belirtecleri tarafindan egitilmektedir. Sifir atislhi metinden resim haline getirme, internet
ortamindan toplanmis olan JFT-300M 250 milyon metin/gérinti veri kiimesinde daha
iyi bir sonu¢ meydana getirmektedir. Metinden goriinttiye ve gérintiiden metne ceviri
tek bir modul tzerinden gerceklestirilerek sunulmaktadir (Shaheen ve Igbal, 2023).
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ChatGPT

ChatGPT, ses, kod, goruntli, metin ve similasyonlar da dahil olmakla birlikte yeni
icerikler tUretmek icin yararlanilan algoritmalardan meydana gelen bir Uretken yapay
zeka programidir. Uretken yapay zeka programlari kabaca tanimlamak gerekirse, ayni
anda bir c¢cok komplike isi yapabilen derin 6grenme modellerine sahip temel
modellerden faydalanarak yeni bilgi olusturma eylemidir ( Harreis ve Koullias, 2023).
ChatGPT OpenAl tarafindan Uretilen ve gelistirilen ChatGPT, olduk¢a genis bir dil
modelleri temeli Gzerine insa edilmistir ve kullanicilarin chatbot ile tipki bir insan ile
sohbet etmeyi andiran konusmalar yapmasina ve daha bir¢cok aktiviteyi yapmasina
imkan saglayan yapay zeka sohbet robotudur. Sorulari cevaplar, hatalari kabul eder ve
uygun olmayan istekleri reddetmektedir. Kullanicilara mizik besteleme, var olan verileri
analiz etme ve karsilastirma, makale yazma ve program kodlama gibi alanlarda icerik
sunmaktadir (Chiu, 2023).

Midjourney

Midjourney uygulamasi, Discord sunucularinda var olan giris sistemleri temelinde yapay
zeka tarafindan meydana getirilen gérintilerin olusmasina yardimci olan bir yapay zeka
sanat hizmetidir (Hanna, 2023). Midjourney, yeni dlstince mekanlarini arastiran ve
insanlara hayal glicini genisleten bagimsiz bir arastirma laboratuvaridir (Tanugraha,
2023).

Yapay Zeka Uygulamalart ile Siirdriilebilir Moda Tasarimi Ornekleri

Yapay zeka uygulamalarina yoneltilen sorular ve verilen direktiflere gére yapay zekanin
surdurilebilir moda Uzerine Urettigi gdrseller ve metinler su sekildedir:

ChatGPT
Talimat 1: Yapay zekd programlarinin siirdtrilebilir moda tasarimina etkileri nelerdir?

ChaTGPT: "Yapay zekd (Al) programlarinin sirddrilebilir moda tasarimina
entegrasyonu, endustrinin daha ¢evre dostu ve sosyal acidan sorumlu olma ¢abalarina
katkida bulunarak bircok olumlu etkiye sahip olabilir. iste bazi temel etkiler:

1. Strdurilebilir Malzeme Secimi: Yapay zeka, farkh kumaglarin ¢cevresel etkilerini analiz
ederek tasarimcilara strdurilebilir ve c¢evre dostu malzemeler se¢me konusunda
yardimci olabilir. Bu, etik kaynaklardan elde edilen, daha dustk karbon ayak izine sahip
ve surdurilebilir moda uygulamalariyla uyumlu malzemelerin kullanimini tesvik eder.

2. Optimize Edilmis Uretim Siirecleri: Uretim siireclerinin yapay zeka destekli
optimizasyonu israfin en aza indirilmesine, enerji tiketiminin azaltilmasina ve genel
verimliligin artirllmasina yardimar olur. Yapay zekd, tedarik zinciri boyunca verileri
analiz ederek iyilestirilecek alanlari belirleyebilir ve bu da daha strdurilebilir Gretim
uygulamalarina yol acabilir.
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3. Dongusel Ekonomi Uygulamasi: Yapay zekd, geri donlsim ve ileri dénlsim
girisimlerini destekleyerek déngusel ekonomi ilkelerinin uygulanmasini kolaylastirabilir.
Yapay zeka tarafindan desteklenen akilli siniflandirma sistemleri, geri doénugttrilecek
malzemeleri tanimlayarak moda endustrisinde malzemelerin yeniden kullanimini tegvik
edebilir.

4. Fazla Uretimin Azaltilmasi: Yapay zeka algoritmalart tiiketici tercihlerine iliskin verileri
analiz edebilir ve talebi daha dogru bir sekilde tahmin edebilir. Bu, moda markalarinin
Uretimlerini optimize etmesine, agiri Gretim olasiligini azaltmasina ve fazla envanteri en
aza indirmesine yardimci olur ve bu da israfin azaltilmasina katkida bulunabilir.

5. Etik ve Seffaf Tedarik Zincirleri: Yapay zeka, tedarik zinciri boyunca etik is
uygulamalarini izleyebilir ve glivence altina alarak tiketicilere seffaflik saglayabilir. Bu,
sosyal agidan daha sorumlu bir moda endustrisine katkida bulunarak c¢alisma
kosullarinin, adil Gcretlerin ve ¢evre standartlarina baghligin izlenmesini icerir.

6. Uretimde Enerji Verimliligi: Yapay zeka destekli sistemler (iretim siireclerinde enerji
tiketimini optimize edebilir. Yapay zeka ile donatilmis akilli fabrikalar, enerji kullanimini
azaltma firsatlarini tespit ederek daha siirdiirtlebilir ve ¢cevre dostu Uretime yol agabilir.

7. Kisisellestirme Surdurilebilir Moda: Yapay zeka odakli kisisellestirme, tasarimcilarin
ve markalarin bireysel tercihlere gére uyarlanmig Grtinler olusturmasina yardimci olabilir.
Bu sadece musteri deneyimini gelistirmekle kalmiyor, ayni zamanda satilmayan Grinlerin
olasihgini da azaltarak daha strdurilebilir bir is modeline katkida bulunuyor.

8. Veriye Dayali Tasarim inovasyonu: Yapay zeka, yenilik¢i tasarim ¢&ziimlerine ilham
vermek i¢cin moda trendleri, tiketici davranislari ve strdirilebilir uygulamalarla ilgili
genis veri kiimelerini analiz edebilir. Bu veriye dayali yaklagim, daha bilingli ve ¢evreye
duyarli tasarim secimlerine yol acabilir.

9. Karbon Ayak izinin Azaltilmasi: Yapay zeka, nakliye ve dagitimla iliskili karbon ayak
izini azaltarak nakliye rotalarini ve lojistigi optimize edebilir. Bu optimizasyon, moda
tedarik zincirinin cevresel etkisini en aza indirerek surdurilebilirlik hedefleriyle
uyumludur.

10. Tuketici Egitimi: Yapay zekd destekli sistemler tiiketicileri stirdirilebilir moda
secimleri konusunda egitebilir. Tuketiciler, Griin menselerine iliskin kisisellestirilmis
Oneriler ve bilgiler sayesinde kendi degerleriyle uyumlu daha bilingli kararlar alabiliyor
ve moda endustrisinin genel stirdirlebilirligine katkida bulunabiliyor.

Yapay zeka, strdirulebilir moda tasarimini ilerletme konusunda 6énemli bir umut vaat
etse de yapay zekad teknolojilerini gelistirmenin ve strdirmenin cevresel etkisi gibi
zorluklari ele almak da 6nemlidir. Teknolojik yeniligi ekolojik sorumlulukla dengelemek,
gercekten stirdirilebilir ve etik bir moda endustrisine ulasmak icin ¢cok énemlidir."
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Talimat 2: Sirdirilebilir modaya yonelik tasarim gorselleri yapay zeka uygulamalariyla
Uretilebilir mi?

ChatGPT: “Evet, stirdirilebilir modaya yonelik tasarim gorselleri olusturmak icin yapay
zeka (Al) uygulamalari kullanilabilir. Yapay zeka, 6zellikle Gretken modeller biciminde,
surdurilebilir malzemeler, cevre dostu konseptler ve ¢evresel temalar dahil olmak tzere
cesitli unsurlardan ilham alan gérseller, desenler ve tasarimlar olusturarak tasarimcilara
yardimcr olabilir. Surdurilebilir moda icin tasarim gorsellerinin Uretilmesine yapay
zekanin katkida bulunabilecegi bazi yollar sunlardir:

1. Uretken Rekabet Aglari (GAN'lar): GAN'lar, mevcut verilerden &grenerek yeni icerik
Uretebilen bir tir yapay zekd@ modelidir. Tasarimcilar, benzersiz ve c¢evreye duyarli
tasarimlar olusturmak icin GAN'lar1 strduirilebilir moda gorsellerinden olusan bir veri
kiimesi Uzerinde egitebilir. Bu, yeni desenlerin, renk semalarinin ve stillerin
kesfedilmesine olanak tanur.

2. Stil Transfer Algoritmalari: Stil aktarim algoritmalari, bir gériintiiniin sanatsal stilini
digerine uygulamak icin yapay zekdyr kullanir. Tasarimcilar, ¢evre dostu ve etik
uygulamalari aktaran farkli gorsel tarzlari deneyerek, tasarimlarina sirdurdlebilir
unsurlar katmak icin bu algoritmalari kullanabilir.

3. Desen ve Doku Uretimi: Stirdiriilebilir moda tasarimlari icin karmasik desenler ve
dokular olusturmak amaciyla yapay zeka@ algoritmalart kullanilabilir. Yapay zeka,
sirdirilebilir malzemelerin O6zelliklerini anlayarak, surdirilebilir moda ilkeleriyle
uyumlu, gorsel olarak ¢ekici ve ¢cevreye duyarli desenler olusturabilir.

4. Renk Paleti Onerileri: Yapay zeka araglari, popiiler renk trendlerini siirdiiriilebilir bir
sekilde analiz edebilir ve tasarimcilara uyumlu renk paletleri énerebilir. Bu, ¢evre dostu
estetikle uyumlu, goérsel olarak hos tasarimlarin yaratilmasina yardima olabilir.

5. Dogal Unsurlardan ilham: Yapay zeka algoritmalari doga ve cevresel unsurlarin
gorintilerini analiz ederek tasarimcilara strdirilebilir moda tasarimlari icin ilham
verebilir. Bu, dogal diinyadan ilham alan desenleri, dokulari veya renk semalarini
birlestirmeyi icerebilir.

6. Ozellestirilmis Tasarim Onerileri: Yapay zeka destekli platformlar, kullanic
tercihlerine ve sardurilebilirlik kriterlerine gore kisisellestirilmis tasarim &nerileri
sunabilir. Tasarimcilar bu Onerileri &zellestirilmis stirdirilebilir moda tasarimlari
olusturmak icin bir baslangi¢c noktasi olarak kullanabilirler.

7. Tasarimcilarla is birligi: Yapay zeka uygulamalari, insan tasarimcilarla is birligi icinde
calisarak onlarin yaraticr siireclerine Oneriler ve iyilestirmeler sunabilir. Bu sineriji,
tasarimcilarin benzersiz sanatsal vizyonlarini korurken yapay zekanin yeteneklerinden
yararlanmalarina olanak tanir.
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8. Sanal Prototipleme ve Gorsellestirme: Yapay zeka, giysilerin farkli baglamlarda nasil
gorinecegine dair gercekei gorsellestirmeler sunarak strduartlebilir moda tasarimlarinin
sanal prototiplenmesine yardima olabilir. Bu, tasarimcilarin fiziksel Gretime ge¢meden
once fikirlerini gelistirmelerine yardima olur."

Yapay zekda, tasarim slrecinde degerli bir ara¢ olabilse de yapay zeka tarafindan
olusturulan tasarimlarin, insan yaraticiligl, uzmanhgi ve etik hususlarla birlestirildiginde
en etkili oldugunu kabul etmek énemlidir. Tasarimcilar yapay zeka modellerine rehberlik
etmede ve nihai tasarimlarin strdirilebilirlik hedefleri ve istenen estetikle uyumlu
olmasini saglamada ¢ok 6nemli bir rol oynuyor.

PopAi
Talimat 1: Yapay zekd programlarinin siirdtrilebilir moda tasarimina etkileri nelerdir?

PopAi: "Yapay zeka programlarinin strdurilebilir moda tasarimi Gizerinde cesitli etkileri
vardir:

1. Malzeme optimizasyonu: Yapay zeka, tasarimcilarin malzeme kullanimini optimize
etmesine, israfl azaltmasina ve surdirilebilir alternatifler gelistirmesine yardimci olabilir.

2. Tedarik zinciri verimliligi: Yapay zeka, tedarik zinciri yonetimini gelistirebilir ve daha
iyi kaynak kullanimi ve ulagim optimizasyonu yoluyla cevresel etkinin azalmasina yol
acabilir.

3. Tasarim yeniligi: Yapay zeka, tuketici tercihleri, malzeme &zellikleri ve ¢evresel etkiye
iliskin verileri analiz ederek yenilik¢i ve sirdurualebilir tasarimlarin Gretilmesini saglar.

4. Atig1 azaltma: Yapay zeka, tuketici talebini daha dogru tahmin ederek israfin en aza
indirilmesine yardimcr olabilir, bu da daha iyi envanter y&netimine ve asiri Gretimin
azaltilmasina yol acar.

5. Yagam donglsi degerlendirmesi: Yapay zeka araglari, giysinin yasam doéngisua
boyunca ¢evresel etkisini degerlendirerek daha strdurulebilir Griinlerin gelistirilmesine
yardimci olabilir.

Genel olarak yapay zekd programlari, gelismis verimlilik, yenilik¢ilik ve cevresel etki
degerlendirmesi yoluyla moda tasariminin strdurdlebilirligini arttirmada énemli bir rol
oynamaktadir."

Talimat 2: Strdurilebilir modaya yonelik tasarim gorselleri yapay zeka uygulamalariyla
Uretilebilir mi?

PopAi: "Evet, yapay zeka uygulamalari sirdirilebilir modaya yonelik tasarim gorselleri
Uretebiliyor. Yapay zekd, tasarimcilar tarafindan saglanan girdi verilerine ve
parametrelere dayali olarak tasarim konseptleri, desenler ve hatta tiim giysi tasarimlarini
Uretebilir. Bu uygulamalar, orijinal ve yenilik¢i tasarimlar olusturmak icin Gretken rakip
aglar (GAN'ler) ve sinir tarzi aktarimi gibi teknikleri kullanir. Tasarimcilar yapay zekadan
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yararlanarak yeni olasiliklari kesfedebilir, sirdurilebilirlik icin optimizasyon yapabilir ve
tasarim sureci icin gereken zamani ve kaynaklari azaltabilir."

Midjourney
Soru 1: Yapay zeka programlarinin siirdirilebilir moda tasarimina etkileri nelerdir?

Midjourney: "Yapay zekd programlarinin sturdurulebilir moda tasarimina etkileri cok
yonlidir. iste bazi dnemli etkiler:

1. Sarduardlebilir Malzeme Secimi: Yapay zeka@ programlari, moda tasarimina yénelik
sardirulebilir malzemeleri belirlemek ve &nermek icin ¢ok miktarda veriyi analiz
edebilir. Bu, geri dénugsturulmus elyaflardan, organik kumaslardan ve yenilik¢i ¢evre
dostu tekstillerden yapilmis malzemeleri icerir ve tasarimcilarin ¢evresel etkiyi azaltan
bilincli secimler yapmasina yardimci olur.

2. israfin Azaltilmasi: Yapay zeka, talebi tahmin ederek, asiri (iretimi azaltarak ve israfi
en aza indirerek Uretim surecini optimize edebilir. Yapay zekd, tlketici davranigini ve
pazar egilimlerini analiz ederek moda markalarinin dogru miktarda giysi tUretmesine
yardimci olarak fazla envanteri ve israfi azaltabilir.

3. Tasarim Yeniligi: Yapay zekd destekli tasarim araglari, moda tasarimcilarina
surdurtlebilir ve verimli giysi modelleri olusturma, kumags israfini azaltma ve malzeme
kullanimini optimize etme konusunda yardimci olabilir. Bu araglar ayni zamanda
surdurtlebilirligi ve islevselligi 6n planda tutan yenilik¢i tasarimlar da Uretebilir.

4. Tedarik Zinciri Verimliligi: Yapay zekd programlari, Uretimin her asamasinda
sirdardlebilir uygulamalarin takip edilmesini saglayarak tedarik zinciri seffafligini ve
izlenebilirligini artirabilir. Bu, etik isglici uygulamalarinin izlenmesini, ulasimda karbon
ayak izinin azaltilmasini ve stirdarilebilir malzemelerin tedarikinin izlenmesini icerir.

5. Tuaketici Katilimi: Yapay zekad destekli kisisellestirilmis Oneriler ve sanal deneme
teknolojileri, tuketicileri daha strdurtlebilir moda secimleri yapmaya tesvik edebilir.
Yapay zekda, bireysel tercihlere ve degerlere dayali olarak 6zel Oneriler sunarak
sirdirdlebilir moda uygulamalarinin benimsenmesini tesvik edebilir."

Genel olarak yapay zeka@ programlari, cevre dostu malzemeleri tesvik ederek, israfi
azaltarak, yeniligi tesvik ederek, tedarik zincirlerini optimize ederek ve tuketici
davranigini daha surdirilebilir secimlere dogru etkileyerek stirdirilebilir moda
tasariminda devrim yaratma potansiyeline sahiptir.

Talimat 2: Strdurilebilir modaya yonelik tasarim gorselleri yapay zeka uygulamalariyla
Uretilebilir mi?

Midjourney: "Evet, yapay zekd (Al) uygulamalari sirduarilebilir moda icin tasarim
gorselleri Uretebilir. Yapay zeka teknolojileri, moda tasarimlarinin gercekgi ve ayrintih
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gorsel temsillerini olusturabilecek noktaya geldi. Surdurilebilir moda icin tasarim
gorselleri iretmek amaciyla yapay zekanin nasil kullanilabilecegi asagida agiklanmuistir:

1. Sanal Prototipleme: Yapay zeka destekli yazilim, strdirtlebilir moda tasarimlarinin
sanal prototiplerini olusturarak tasarimcilarin fiziksel Uretimden &nce konseptlerini
gorsellestirmelerine ve iyilestirmelerine olanak tanir. Bu sanal prototipler, son giysinin
gercekei bir temsilini saglayan ayrintili dokular, renkler ve desenler icerebilir.

2. Stil Transferi: Yapay zeka algoritmalari mevcut strduarilebilir moda tasarimlarini
analiz edebilir ve bu tasarimlarin stilini, renk paletini ve estetik unsurlarini aktararak yeni
gorseller olusturabilir. Bu, strdurtlebilirlige odaklanmay: strdirirken yeni fikirlere ve
farkhliklara ilham verebilir.

3. Trend Analizi: Yapay zeka uygulamalari, strdurilebilir moda hareketleriyle uyumlu
tasarim gorselleri olusturmak icin moda trendlerini ve tiketici tercihlerini analiz edebilir.
Yapay zekd, pazar taleplerini ve c¢evresel hususlari anlayarak, c¢evreye duyarli
tuketicilerde yanki uyandiran tasarim goruntuleri tretebilir.

4. Ozellestirme ve Kisisellestirme: Yapay zeka destekli araclar, bireysel tercihlere ve
surdurtlebilirlik kriterlerine gore kisisellestirilmis tasarim gorselleri olusturabilir. Al, vicut
sekli, renk tercihleri ve etik kaynak kullanimi gibi faktérleri g6z 6niinde bulundurarak,
cesitli sirdaralebilirlik ihtiyaglarint karsilayan 6zel tasarim gorselleri tretebilir.

5. Cevresel Etki Gorsellestirme: Yapay zeka uygulamalari, karbon ayak izi, su kullanimi
ve malzeme kaynagi gibi faktorlerin gorsel temisillerini saglayarak moda tasarimlarinin
cevresel etkisini simile edebilir. Bu, tasarimcilarin bilingli kararlar almasina ve
tasarimlarinin strdirilebilirlik yonlerini gorsellestirmeler yoluyla aktarmalarina olanak
tanir."

Genel olarak yapay zekad uygulamalari, sanal prototip olusturma, stil aktarimi, trend
analizi, kisisellestirme ve cevresel etkinin gorsellestirilmesini saglayarak sirdurilebilir
moda i¢in tasarim goruntlleri Gretmede &nemli bir rol oynayabilir. Bu yetenekler,
surdurilebilir moda tasarimi uygulamalarinin gelistirilmesine ve ¢evre dostu kavramlarin
daha genis kitlelere iletilmesine katkida bulunuyor.

Yapay Zeka Uygulamalarinin Urettigi Metinlerin Degerlendirilmesi

ChatGPT uygulamasina direktif verilen " Yapay zekd programlarinin sirddrdilebilir moda
tasarimina etkileri nelerdir?" sorusuna stirdirilebilir malzeme kullanimini tesvik etme,
cevresel etkinin analizi, optimize edilmis Gretim strecleri, ddnglisel ekonomi politikasi,
fazla Uretimi azaltmaya yonelik uygulamalar, ahlaki ve etik degerler, enerji tasarrufu
tesviki ve tavsiyeleri, kisisellestirilmis strddralebilir moda, veri kullanimi yéntemiyle
tasarimda inovasyon, karbon ayak izinin azaltilmasi ve tiiketiciye egitici bilgilendirmeler
yapilmasi hususunda cevap vermistir. Ayni soruya PopAi ise, yapay zeka tarafindan
tlketici talebini tahmin ydntemiyle ilerleyip atig1 azaltmaya ydnelik bir ¢alisma, kaynak
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kullanimi ve tedarik zincirinin iyilestirilmesi, malzeme optimizasyonu ve yapay zeka
tarafindan giysinin yasam donglisi boyunca c¢evreye etkisinin degerlendirilmesi
hususunda cevap vermistir. PopAi yapay zekd uygulamasinin verdigi cevaplar
ChatGPT'ye kiyasla daha fazla atik 6nleyici ve malzeme tasarrufuna iceren uygulamalara
yonelik énerilerde bulunmugtur. ChatGPT programinin PopAi uygulamasina gére daha
genis yelpazede O&neriler sundugu izlenmistir. Ayni soru Midjourney yapay zekéa
algoritmasina yonetildiginde, verileri analiz ederek siirdirtlebilir malzeme se¢imi, israfi
olabildigince azaltacak ydntemler, tasarimda yenilik, tedarik zincirinin etkin kullanimi,
taketicinin tesvik edilmesine yonelik uygulamalar cevabini vermistir. Verdigi cevaplar
neticesinde ChatGPT'ye bircok a¢idan benzer 6neriler verdigi gérilmektedir.

Yoneltilmis olan "Yapay zekd programlarinin sirddrdlebilir moda tasarima etkileri
nelerdir?" sorusuna yapay zeka uygulamalarinin verdigi cevaplar incelendiginde
sirdirdlebilir moda’nin kapsamis oldugu degerler lizerinden bilgiler ve y&ntemleri
vermis oldugu goértlmektedir. Atik ve israfin &nlenmesi, tlketicinin bilinglenmesi,
tasarimin dongusel strecinin takibi, ileri ve geri ddnlsiim, enerji sarfiyatinin azaltilmasi
ve karbon saliniminin duigtiriimesi, &n goérilebilir tretim gibi konulara tim yapay zeka
programlarinin yer verdigi sonucuna ulasiimistir.

ChatGPT "Surdurilebilir modaya yonelik tasarim gorselleri yapay zeka uygulamalariyla
Uretilebilir mi?" sorusuna yonelik cevabi ise su sekildedir:

"Evet, sdrdlirdlebilir modaya ydnelik tasarim gorselleri olusturmak icin yapay zekd (Al)
uygulamalarr  kullanilabilir.  Yapay zekd, OJzellikle (dretken modeller bigiminde,
strdirdlebilir malzemeler, cevre dostu konseptler ve cevresel temalar dahil olmak lizere
cesitli unsurlardan ilham alan gorseller, desenler ve tasarimlar olusturarak tasarimcilara
yardimci olabilir."”

ChatGPT yapay zeka programinin katki sunabilecegi yollar olarak, "GAN" adina Uretken
yapay aglarin kullanimiyla desen, renk ve semalarin kesfedilmesini, stil transfer
algoritmalari, desen ve doku Uretimi destegi vererek strdurtlebilir malzemeler ile moda
trendlerine bagh kalinarak cekici ve duyarh tasarimlara olanak saglayabilecegi, renk
paleti Onerileri, kullanicinin tercihlerine bagh kisilestirilmis tasarim  &nerileri,
tasarimailarla isbirliginde bulunarak tasarimcilarin yaraticr sireclerinde &neriler ve
iyilestirmeler sunma, sanal prototiplesme islemi ile giysilerin nasil goriinecegine dair
gercekei gorsellestirmeler sunarak, fiziksel Uretime ge¢meden &nce tasarim fikirlerini
gelistirmesine yardimci olma gibi katkida bulunabilecegini belirtilmistir.

Ayni soru PopAi algoritmasina yoneltildiginde cevap olarak Yapay zeka, tasarimcilar
tarafindan saglanan girdi verilerine ve parametrelere bagli olarak tasarim konseptleri,
desenler ve hatta tim giysi tasarimini sirdurilebilir modaya yonelik Gretebilmektedir
cevabi alinmistir. Orijinal tasarim fikirleri Gretmek icin GAN Uretken rakip agla ve sinir
aglarindan yararlanmak gibi tekniklerden bahsedilmistir. Midjourney ise Yapay zeka
uygulamalari sardurulebilir moda icin tasarim gorselleri Uretebilme yetisine sahiptirler
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olarak cevap gelmistir. Sturdurilebilir moda icin tasarim gorsellerini Gretmek amaciyla
yapay zekd@ programlarinin sanal prototiplesme, stil transferi, trend analizi
gerceklestirme, Ozellestirme, c¢evresel etkininin  degerlendirilmesi  alanlarinda
kullanilabilecegi belirtilmistir.

Uc ayn vyapay zekd algoritmasina yoneltilmis ayni soruya verdikleri cevap
karsilastinlldiginda ChatGPT ve Midjorney uygulamalarinin birbirine yakin cevaplar
verdigi gorulmuistir. ki uygulamada stil transferi, Uretken rekabet aglar "GAN",
kisisellestirme, prototip Uretimi alanlarinda ortak paydada benzer cevaplar verdigi
goértlmusttr. PopAi ise diger uygulamalarin verdigi cevaplara esdeger beyanlarda
bulunmustur. U¢ uygulamanin da énemle vurguladigi ve cevabinda yer verdigi husus
Uretken rakip aglar "GAN" oldugu dikkat ¢cekmistir.

Microsoft Bing Goriintii Olusturucu yapay zeka algoritmasi ilen verilen direktifler ile
uygulamanin olusturdugu gérseller:

"Strdurdlebilir pantolon tasarimi1”

Sekil 5. Yapay zeka ile olusturulan pantolon tasarimi
Figure 5. Trouser design created wit artificial intelligent
(Kaynak: Microsoft Bing Goriintii Olusturucu)
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sekil 6. Yapay zeka ile olusturulan pantolon tasarimi

Figure 6. Trouser design created wit artificial intelligent
(Kaynak: Microsoft Bing Goriintii Olusturucu)

"Cok fonksiyonlu her bedene uygun strdirilebilir ceket tasarimi”

Sekil 7. Yapay zeka ile tasarlanan strdirdlebilir ceket tasarimi
Figure 7. Sustainable jacket design designed with artificial intelligence
(Kaynak: Microsoft Bing Goriintii Olusturucu)
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Sekil 8. Yapay zeka ile tasarlanan stirdUrilebilir ceket tasarimi
Figure 8. Sustainable jacket design designed with artificial intelligence
(Kaynak: Microsoft Bing Goriintii Olusturucu)

"Strduardlebilir kumaglar ile olusturulmusg elbise"

Sekil 9. Yapay zeka ile olusturulan elbise tasarimi
Figure 9. Dress design creaed with artificial intelligence
(Kaynak: Microsoft Bing Goriintii Olusturucu)
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Sekil 10. Yapay zeka ile olusturulan elbise tasarimi
Figure 10. Dress design creaed with artificial intelligence
(Kaynak: Microsoft Bing Goriintii Olusturucu)
DALL-E Gorintli Olusturucu yapay zekd algoritmasi ile verilen direktifler ile
uygulamanin olusturdugu gérseller:

DALL- E, 2021 yih itibariyle sistem Uzerindeki alana olusturulmak istenilen gorsel
hakkinda yazi metni girilmesiyle gorseller Ureten bir yapay zeka algoritmasi olarak
kullanima baslanmistir. Kendinden 6nceki programlar baz alindiginda girilen metin
icerigine daha uygun ve gercek¢i gorseller Uretmesiyle dikkatleri Uzerine ¢ekmistir
(Aydin, 2024).

"Strdurulebilir pantolon tasarimi1”

Sekil 11. DALL-E yapay zeké programinin Gretmis oldugu strduirilebilir pantolon gérintisi
Figure 11. Image of sustainable trousers produced by the DALL-F artificial intelligence program
(Kaynak: DALL-E yapay zek3)
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"Cok fonksiyonlu her bedene uygun strdurilebilir ceket tasarimi”
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Sekil 12. DALL-E yapay zekd programinin retmis oldugu strdurileblir ceket goérintiist
Figure 12. Image of sustainable jacket produced by the DALL-F artificial intelligence program
(Kaynak: DALL-E yapay zekd)

"Strduardlebilir kumaglar ile olusturulmusg elbise"

Sekil 12. DALL-E yapay zeka programinin retmis oldugu stirdrileblir elbise gorintisi
Figure 12. Image of sustainable dress produced by the DALL-E artificial intelligence program
(Kaynak: DALL-F yapay zek3)
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Yapay Zeka Programlarinin Urettigi Goriintilerin Degerlendirilmesi

Goriuntu olusturan yapay zekd programlarindan Microsoft Bing ve DALL-E yapay zeka
programlarina verilen "Strdirilebilir pantolon tasarimi" direktifi neticesinde Bing
tarafindan olusturulan iki adet pantolon tasarimi gérselinde pantolonlarin biiytk ve cok
cepli, beli lastikli ve kemer detayli, tinisex kullanima uygun, bol kesim bir tasarim Urettigi
goérulmusttr. Bu tasarimlardan yola ¢ikarak buyiik ve ¢ok cepli tasarimin kullanigh olmasi
istenildigi icin, belde kemer ve lastik kullanilmig tasarimin ¢coklu beden gruplarina uyum
saglayabilmesi, az Uretimle ¢ok musteri talebinin karsilanmasi, az atik ve kumag
kullanimiyla stirdirulebilirlige katki ve bol kesimli formuyla tGnisex kullanima uygun bir
gorsel vyarattigr tespit edilmistir. Ayni direktif DALL- E yapay zekd gorintu
olusturucusuna yoneltildiginde ise bol kesim, Gzerinde cepleri bulunan cinsiyetsiz bir
pantolon gorseli Urettigi gdzlemlenmistir.

Uretilen gérselden yola cikarak bol kesim kalibiyla her bedene uygunluk saglayarak az
beden uretimiyle cok miusteriye ulasma dislincesi, az Uretimle az atik hedeflendigi ve
cinsiyetsiz goruntlstyle de cok musteriye ulasma, iki cinsiyet icin ayri Uretimden
kacinarak az kumas ve Uretim siirecinden kaynakl atik ve dogaya zarari azaltma gibi
distnceler ile olusturdugu distnilmektedir. Bing yapay zekd programina gorsel
Uretmesi icin verilen "Cok fonksiyonlu, her bedene uygun stirdirulebilir ceket tasarimi”
talimat Uzerine olusturdugu iki gorselde, ceket Uzerinde bir¢cok baglanti noktasinin
oldugu, bu baglanti noktalarinda kiicik ve bulylk c¢antalarin oldugu, ceket lzerine
cikartip takilabilen ekstra bir yelek parcasi ve sdkip takilabilen bir kaptson oldugu,
bircok cep barindirdigi gbzlemlenmistir. Baglanti noktalarina takip ¢ikartilabilen kigtk
ve blyuk canta aksesuari, yelek ve kapuson ile kullanisli cok fonksiyonlu bir tasarima
vurgu yaptigl ve ayri pargalara ihtiya¢c duymadan tek bir parcaya eklemeler yaparak
kullanim sayesinde az tlketim ve Uretimi destekler stirdurtlebilir ceket tasarimi Urettigi
kanisina varilmugtir.

Ayni talimat DALL-E programina yoneltildiginde e olusturdugu gérselde ise elastik kumag
ile tasarlanmis, kemer detayh bir ceket goruntlsu Gretmistir. Elastik kumas yapisi ve
kemerler iceren tasarimda her bedene uygunluk sonucuna varilmistir. "Strdurulebilir
kumaglar ile olusturulmus elbise" direktifine Bing tarafindan olusturulmugs tasarim
gorselinde farkli materyaller ve dokulardan olusturulmus, aplike ydntemiyle birlestirme
yaptlarak olusturulmus elbise tasarimi gorselleri Gretmistir. Az miktardaki malzemeleri
birlestirerek yeni bir ylizey olusturma ya da atik malzemeleri tekrar degerlendirerek
tasarim olusturma islemiyle ileri ve geri dénisim sirdurulebilir modaya Onerilerde
bulundugu tespit edilmistir. Ayni direktif DALL-E vyapay zekd@ algoritmasina
yoneltildiginde uUrettigi gdrseldeki tasarimda ucu yirtik bir elbise gorseli olusturmustur.
Atik veya eski kumaslarin degerlendirilmesinin sirdurulebilirlige katki saglayabilecegine
yonelik bir ¢ikarimla bu gorseli Urettigi dustinilmektedir.
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Sonug

Icerisinde bulundugumuz diinyada tekstil tiretiminin olduk¢a yogun oldugu bir ddnemde
giyim markalarinin siirdirdlebilir uygulamalara ihtiya¢ duydugu, ¢evrenin ve dogal
kaynaklarin gelecek nesillere aktarilmasi ve korunmasinin énemli oldugu bilinmektedir.
Surdurilebilir moda hareketi, hammadde agamasindan bitis asamasina ve sonrasinda ileri
ve geri donlsum siregleri icin bir rehberdir. Nifus artisinin giin gectikce artiyor olmasi
ve besikten mezara tekstil ihtiyac gerekli olmasi bu Uretimlerin ¢cevreye en az zararla
gerceklestirilmesini saglamak icin kilavuz olmaktadir.

Bu calismada moda tasarimi alaninda strdurulebilirlik kavrami yapay zeka c¢ercevesinde
incelenmis olup surdurilebilir tekstil Grlnleri tasarlama asamasinda, yapay zeka
uygulamalari kullanilarak olusturulan gorseller ve metinler ile strdurtlebilir tasarim
olusturmada yapay zekénin ne kadar yetkin oldugu tespit edilmistir. Yapay zekéa
uygulamalarinin kullanimi son dénemde oldukg¢a artmis ve bircok alanda yapay zekéddan
yazili ya da gorsel olarak yararlanilmaktadir. Moda tasarimi alaninda da kullanilmakta
olan yapay zeka uygulamalar sirdirilebilir moda ¢ercevesinde tasarimlar ve metinler
olusturmak icin kullanilmuistir.

Calisma kapsaminda Microsoft Bing, ChatGPT, PopAi, Midjourney ve DALL-E yapay
zeka programlarina verilmis olan siirdirilebilir moda tasarimi direktifleri neticesinde
yapay zeka tarafindan surdurilebilir modaya yonelik goérseller ve metinler
olusturulmustur. Yapay zeka tarafindan olusturulan metinlerde siirdiirtlebilir malzeme
kullanimini tesvik etme, cevresel etkinin analizi, optimize edilmis Uretim stregleri,
dongisel ekonomi politikasi, fazla Gretimi azaltmaya yénelik uygulamalar, ahlaki ve etik
degerler, enerji tasarrufu tesviki ve tavsiyeleri, kisisellestirilmig stirdtrtlebilir moda, veri
kullanimi yontemiyle tasarimda inovasyon, karbon ayak izinin azaltilmasi ve tiiketiciye
egitici bilgilendirmeler yapilmasi gibi ciktilar gézlemlenmistir. Yapay zeka tarafindan
olusturulan tasarim goérsellerinde az malzeme ile Uretilen ve ¢oklu kullanima uygun,
fonksiyonel giyim &nerileri, beden tretiminden ziyade standart iretim ile bircok bedene
uygun lastikli ve kemer detayli tasarimlar, ¢ok fonksiyonlu tak-cikar aksesuarlar ve bircok
farkl parcanin bir araya getirmesiyle olusturulmus ileri ve geri dénlstime atif yapan
tasarim Onerilerinin olusturuldugu tespit edilmistir. Yapay zeka tarafindan Uretilen metin
ve gorsellerden yola cikarak yapilacak tasarimlar ve Uretimlerin daha az dogal kaynak
kullanimi ve daha az ¢evre zarari ile ekolojik tretime ve siirdirilebilirlige katki saglamasi
distintilmektedir.

Literatlir taramasi esnasinda yapay zekd disiplinini modada strdurtlebilirlik ile
interdisipliner olarak calismanin mevcudiyetinin az olmasi sebebiyle literatiire katki
saglamak amaciyla calisma gerceklestirilmistir. Bu calismanin yenilik¢i yoni ve farki
markalarin, giysi firmalarinin, tasarimclarin gincel uygulamalar aracihigr ile
surdurilebilirlik &gretilerini kendi bilinyelerine adapte edebilmesinin éniini agmada
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ornek bir calisma teskil etmesidir. Yapay zeka yardimiyla ydnelttikleri sorulara aldiklari
metin veya gorsel cevaplar ile markalarina, ¢evreye ve diinyaya olumlu yénde dénis
yapma olanaklari olmasindan s6z edilebilmektedir.

Bu calismanin sonucunda yapay zekd uygulamalari kullanilarak verilen direktifler
neticesinde ortaya cikartilan metinler ve gorseller ile moda tasariminda strdurdlebilirlik
alaninda tasarimcilara ve markalara ydnlendirici bilgiler paylasarak, strdirilebilir bir
tekstil, dogal kaynaklar ve diinya olusturulmasinin miimkin olabilecegi, yapay zekanin
surdaridlebilir moda alaninda gostermis oldugu etki ve bilgi sonucuna ulastimistir.
Gelecek dénemlerde Uretilen ya da strim glincellestirilen yapay zeka uygulamalari ile
bugtin oldugundan daha etkin bir sekilde &nerilerde bulunulacagi tahmin edilmektedir.
Calisma neticesinde gelecek arastirmacilara éneri olarak, bu ¢alismaya dahil edilmeyen
ya da yeni ¢ikacak, eski uygulamalara gelen glincel siiriimler ile ¢alismalar yaparak elde
edilen bulgulari calismalaridir.
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