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Turkiye
OZET

Hastalarin estetik taleplerinin artmasiyla dogal dis
rengiyle uyumlu restorasyonlar 6nem tagimaya
baglamistir. Klinik basari i¢in kullanilan restoratif
materyallerin sadece disin rengini degil, ayni
zamanda disin translusensini taklit etmesi
gerekmektedir. Bu ¢calismanin amaci 11 farkli tek
renkli ve c¢ok renkli kompozit rezinlerin
translusensi degerlerini, spektrofotometre renk
Olcer cihazi  kullanarak  karsilastirmaktir.
Calismada bes adet tek renkli (Charisma Topaz
One, Omnichroma, Clearfil Majesty ES-2
Universal, Vittra APS Unique ve ZenChroma) ve
alt1 adet ¢ok renkli (G-&nial A'CHORD, Essentia
Universal, OptiShade, Estelite Asteria, Filtek
Universal ve Filtek Z250) kompozit rezinler
calismada kullanilmistir. Her grup i¢in 7x1-2 mm
kalinliginda bes adet numune hazirlanmistir. L*,
a* ve b* degerlerini belirlemek i¢in Konica
spektrofotometresi kullanilmistir. Tiim ol¢iimler
standart bir 151k kaynagi ve siyah-beyaz arka plan
kullanilarak ayn1 odada gerceklestirilmistir.
Veriler One-way ANOVA ve t testleri
kullanilarak analiz  edilmistir. p<0,05 icin
istatistiksel anlamlilik kabul edilmistir. Gruplarin
translusensi parametreleri (TP)
karsilastirildiginda, tek renkli kompozitlerin
degerleri, ¢ok renkli kompozit rezinlere gore daha
yiiksek ¢cikmistir. Malzemelerin TP
degerlerindeki farkliliklar kalinlik acisindan
istatistiksel olarak anlamlidir (p<0,05). 1 mm
numunelerin TP degerleri, 2 mm numunelerden
daha yiiksektir. Translusensi degeri materyallerin
kalinligt ve rengi, matriksinin ve dolgu
maddelerinin bilesimi ve dolgu maddelerinin
boyutu ve sekli gibi bir¢ok faktdrden etkilenebilir.
Tek renkli kompozitler, 1 mm ve 2 mm
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restorasyonlarda yiksek translusent &zellik
goOstermesi sebebiyle, cok renkli kompozitlere
gore daha estetik sonuclara ulasabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Kompozit Rezin, Renk,
Renk algisi, Translusensi

ABSTRACT

With the increasing esthetic demands of patients,
restorations compatible with natural tooth color
have become more important. For clinical
success, restorative materials used must mimic
not only the color of the tooth but also the
translucency of the tooth. This study aims to
compare the translucency of resin composites.
Five single-shade (Charisma Topaz One,
Omnichroma, Clearfil Majesty ES-2 Universal,
Vittra APS Unique, and ZenChroma) and six
simplishade (G-znial A’CHORD, Essentia
Universal, OptiShade, Estelite Asteria, Filtek
Universal, and Filtek Z250) composites were used
in the study. For each group, five samples were
prepared (7x1-2 mm thickness). Konica
spectrophotometer was used to determine the L*,
a*, and b* values. All measurements were taken
in the same room using a standardized light
source and black-and-white backgrounds. Data
were analyzed with One-way ANOVA and t tests.
When the groups’ TP values were compared, the
values of the single-shade composites were higher
than the simplishade composites. The differences
in the materials’ TP values were statistically
significant in terms of thickness (p<0,05). The TP
values of the 1-mm samples were higher than
those of the 2-mm samples. Translucency can be

1


mailto:ozlem.ercin@kent.edu.tr
https://orcid.org/0000-0003-3379-4567
https://orcid.org/0000-0003-2979-6068

Istanbul Kent University J Health Sciences 2024; 3(1): 1-8

affected by many factors, including its thickness
and color, the composition of its matrix and
fillers, and the size and shape of its fillers. Single-
shade composites will be able to achieve higher
aesthetic results in 1- and 2 mm restorations,
indicating higher translucency, than simplishade
composites.

Keywords: Resin composite; color; color
perception; translucency

GIRIS

Estetik restoratif materyallerin  kullaniminin
yayginlagmas1 ve hastalarin  beklentilerinin
artmasityla, kompozit rezinler ile dogal disler
arasindaki renk uyumu klinisyenler igcin énemli
bir faktér haline gelmistir. Dogal dis rengi,
kisiden kisiye hatta disten dise farklilik
gosterirken, klinik basari i¢in kullanilan restoratif
materyallerin sadece disin rengini degil, ayni
zamanda disin translusensini de taklit etmesi
gerekmektedir (Yu, 2009; Pérez, 2010).

Bir materyalin translusensi: kontrast orani
(KO) ve translusensi parametresi (TP) ile
olculebilir. Translusensi parametresi, materyalin
siyah ve beyaz arka planlardaki yansimalarinin
oranidir. Materyalin translusensi “0” ise O
materyal opak, “100” ise o materyal maksimum
derecede translusent demektir (Pérez, 2010).

Dentin, zengin bir renk ve kromaya sahip
olup, oldukca translusent olan mine ile
kaplanmistir. Bu nedenle, c¢evresel dislerle
uyumlu, dogal goriinlimlii estetik restorasyon
yapmak kolay degildir. Dogal dislerin karmasik
anatomisini ve optik Ozelliklerini taklit ederek,
optimum goriinimii elde etmek i¢in farkh
tonlarda  ve  opakliklarda  kompozitlerin
tabakalama yoOntemiyle tek bir restorasyonda
kullanilmasi gerekir (Vichi, 2007).

Iyi renk uyumu saglamak amaciyla farkli
151k gecirgenligi derecelerine sahip kompozit
rezinler {retici firmalar tarafindan piyasaya
stiriilerek, (Vichi, 2007) farkli translusenslere ve
opasitelere sahip mine ve dentin renkleri
gelistirilmistir. Ancak renk segenegi fazlaligi,
yalnizca renk se¢im islemini karmasiklastirmakla
kalmamis, aym1 zamanda maliyeti ve islem
siiresini  arttirmustir.  Ureticiler, ¢ok renkli
kompozit rezinlerin renk ozelliklerini
iyilestirerek, daha az renk segenegiyle, hatta bazi
durumlarda tek renk segenegiyle yeterli estetik
sonuglarin elde edilebilecegini iddia etmislerdir.
Bu kompozit rezinler, Klinik prosedurleri
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basitlestiren restoratif tekniklerle birlestiginde,
renk secimi adimimi ortadan kaldirarak dis
hekimlerinin hasta basinda harcadigi zamam da
azaltmistir (Pereira Sanchez, 2019; Iyer, 2021).

Dis hekimliginde iki Ornek arasindaki
renk ve translusensi farkliliklari, CIELAB renk
uzayinda temsil edilen renk koordinatlari
arasindaki ~ Oklid  mesafesi  kullanilarak
hesaplanmaktayken, (Bona, 2020) gunimuzde
gorsel algi ile daha iyi bir korelasyon elde etmek
icin, ISO (Uluslararas1 Standart Organizasyonu)
ve CIE (Uluslarast Aydinlatma Komisyonu),
toplam renk/translusensi farki hesaplamasi igin
yine CIELAB renk wuzaymi temel alan
CIEDEZ2000 renk fark1 formiiliiniin
kullanilmasin1  6nermektedir (Durand, 2021).
Literatiir go6zden gecirildiginde, translusensi
parametresini  inceleyen c¢ogu  c¢alismanin
CIELAB formiiliinii kullandig1 tespit edilmistir
(Salas, 2018). Bu calismada 11 farkli kompozit
rezin, CIEDE2000 formulu  kullanilarak
degerlendirilmistir. Calismanin amact tek renkli
ve cok renkli kompozit rezinlerin translusensi
degerlerini, iki farkli spektrofotometre renk olger
cihazlar kullanarak karsilastirmaktir. Calismanin
hipotezleri asagidaki gibidir:

HO: Translusensi agisindan; tek renkli, ¢ok renkli
ve farkli kalinliklardaki kompozit rezinler
arasinda fark yoktur.
H1: Translusensi agisindan; tek renkli, ¢ok renkli
ve farkli kalinliklardaki kompozit rezinler
arasinda fark vardir.

MATERYAL ve METOT

Bu calisma insanlar veya insan 6rnekleri iizerinde
yaptlmamistir; bu nedenle Etik Onay1 gerekli
degildir.

Calismada 11 kompozit rezin (5 adet tek
renkli, 6 adet ¢ok renkli) kullanilmistir (Tablo 1).
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TABLO 1: Test Edilen Materyaller ve Icerikleri

MARKA Tip Matriks Dolgu Doldurucu Uretici Firma Renk
Bilegimi/Boyutu ah%
CHARISMA Nano-hibrit UDMA, TCD- 002- 2um baryum 81/64 Kulzer, Hanau, Tek renkli
TOPAZ ONE DI-HEA, aluminyum florur Almanya
TEGDMA cam doldurucu, 0.02-
0.07um hacimee %5
pirojenik  silikon
dioksit doldurucu
OMNICHROMA | Supra-nano UDMA. TEG- uniform supra-nano 79/68 Tokuyama Dental ~ Tek renkli
dolduruen DMA sferik doldurucu (260 Corporation,
om sferik $i0x-ZrOy) Tokyo, Japonya
CLEARFIL Nano-hibrit BIS-GMA. Silanlannug  baryum  78/66 Kuraray Noritake — Tek renkli
MAJESTY ES-2 ‘hidrofobik cam (partikil Dental.  Osaka,
UNIVERSAL aromatik  DMA  buyiklogn  037-1.5 Japonya
ve  hidrofobik pm), PPF
alifatik DMA. dl-
VITTRA  APS | Nano-hibrit UDMA, Zirkonyum 8272 EGM Dental.  Tek renkl
UNIQUE TEGDMA doldurucu, silika (200 Joinville. SC.
nm) Brezilya
ZENCHROMA Mikro-hibrit ~ UDMA, BIS-  Cam-doldumcu. 75153 President Dental —Tek renkl
GMA. silikon dioksit. GmbH
TEMDMA inorganik  doldurcu Allershausen.
(0.005-3.0pm) Almanya
G-AENIAL Nano-hibrit BIS-MEPP Cam-doldurucu 82/md GC Europe, Al renk
A’CHORD (300 nm baryum cam) Leuven. Belgika
16nm (fumed stlika).
organik  doldurucu
(300 nm baryum cam;
16 nm fumed silika)
ESSENTIA Mikro-hibrit ~ UDMA, BIS- PPF a7 um):  81/md GC Europe,  Universal
UNIVERSAL MEPP. BIS-  stronsiyum camu (400 Leuven. Belgika
EMA.BIS-GMA. nm). lantanit floriir
TEGDMA (100 nm). famed
silika (16 nm) FAIS{
cam (850 nm)
OPTISHADE Nano-hibrit BIS-EMA, BIS- PPF. Ba0-ALO:-  81/64.5 Kerr Dental, LT renk
GMA TEGDMA  Si0;, silika. F;Yb Kaliforniya,
Amerika
ESTELITE Nano-hibrit BIS-GMA, BIS- uniform supra-nano  82/71 Tokuyama Dental ~ Al renk
ASTERIA MPEPP. sfenk  silika  ve Corporation.
TEGDMA zitkonya  doldurucy Tokyo, Japonya
(200 nm)
FILTEE Nano-hibrit AUDMA. AFM. silika doldurucu,  76.5/58.4 3M Oral Care, St. Al renk
UNIVERSAL diiiretan DMA zirkonya deldumucu, Paul. Amerika
iterbiyum trifloriir
FILTEK 7250 Nano-hibrit TEGDMA. BIS- zirkonya/silika 82/60 3M ESPE. St. Alrenk
GMA_ BIS-EMA. Paul. Amerika
UDMA

UDMA: firetan dimetakrilat, TCD-DI-HEA: bis-(akriloiloksimetil)trisiklo[5.2.1.0.sup 2.6] dekan, TEGDM
trietilenglikol dimetakrilat, SiOz: silikon oksit, ZrO:: zirkonyum oksit, Bis-GMA: bisfenol-A-diglis
metakrilat, DMA: dunetaknlat, PPF: prepolimerize doldurucu, TEMDMA: tetra-etilen dimetakrilat, Bis-ME
Bisfenol-A etoksilat di metakrilat, Bis-EMA: etoksile bisfenol-A di metakrilat, FAISI : floroaluminosilikat, B:

AlI203-Si02: baryum aliiminosilikat camm, F3Yb: iterbiyum trifloriir, Bis-MPEPP: bisfenol A poliet

Tek renkli kompozit rezinler:
1.Charisma One
Almanya)

2.0mnichroma (Tokuyama Dental Corporation,
Tokyo, Japonya)

3.Clearfil Majesty ES-2 Universal
Noritake Dental, Osaka, Japonya)
4.Vittra APS Unique (FGM Dental, Joinville, SC,
Brezilya)

Topaz (Kulzer, Hanau,

(Kuraray

5.ZenChroma  (President Dental GmbH,

Allershausen, Almanya)
Cok renkli kompozit rezinler:

1.G-®nial A’CHORD (GC Europe, Leuven,
Belgika)

2.Essentia  Universal
Belcika)
3.0ptiShade (Kerr Dental, Kaliforniya, Amerika)
4.Estelite Asteria (Tokuyama Dental Corporation,
Tokyo, Japonya)

5.Filtek Universal (3M ESPE, St. Paul, MN,
Amerika)

6.Filtek Z250 (3M ESPE, St. Paul, MN, Amerika)

(GC Europe, Leuven,

Kompozit rezinler 7x1-2 mm kalinliginda
teflon kaliplara yerlestirilmistir ve oksijen
inhibisyon tabakasi olusumunu O6nlemek igin
mylar strip bantlarla kaplanmistir. Ardindan 1
mm kalinligindaki cam plaka ile preslenmis ve
Bluephase PowerCure 151tk cihaziyla (Ivoclar
Vivadent, Ltd., Sdo Paulo, Brezilya) 20 saniye
High Power modunda polimerize edilmislerdir.

Omek kalinliklar1 dijital kumpas (Dasqua,
Cornegliano  Laudense, Italya) yardimiyla
Olgllerek standardize edilmistir.

Polimerizasyonun tamamlanmasi amaciyla, tim
ornekler 37°C distile suda 24 saat bekletilmistir.
Bu c¢alisma i¢in Uluslararast Aydinlatma
Komisyonu (CIE, Commission internationale de
I'éclairage) tarafindan tanitilan CIEDE2000 L*
a* b* teknigi kullanilmigtir. L*, a* ve b*
degerlerini belirlemek i¢in Konica Minolta CM-

3600A (Konica Minolta, Osaka, Japonya)
spektrofotometresi kullanilmistir. Uretici
firmanin  talimatlarina  gére =~ CM-3600A

Olctimlerin baslangicinda kalibre edilmistir. CM-
3600A 8° agiyla SCI ve SCE olgiimleri ayn1 anda
gergeklestirilerek kullanilmistir. Tim Olgtimler
standart bir 151k kaynag1 (Aydinlatict D65) altinda
ayn1 odada gergeklestirilmistir (Sekil 1).

Ercin ve ark. Isikla sertlesen kompozit rezinlerin farkli kalinliklardaki translusensi parametrelerinin degerlendirilmesi 3
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Chari o et VittraAPS ~ ZenChroma
Topaz One o ES-2 Unique
Universal

SEKIL 1: Siyah-beyaz arka plan tizerindeki 1mm
kalinligindaki tek renkli kompozit rezinlerden
hazirlanan 6rneklerin temsili goriintiileri

Olciimlerden sonra farkli kalinliktaki érneklerin
translusensi ~ degerleri  asagidaki  formil
kullanilarak hesaplanmustir:

Lrg_Ln,\? Cra—Cry\2 Hrg_Hng\? Cig_C
ATPay= ( B u) ( B u) ( B w) R ( 5-Chw
o K51 + KeSe + KuSn + Ry KcSc

B: Sivah arka plandaki degerier

HrB,H,w)
)+ (e

W: Bevaz arka plandaki degerier

L: Rengin parfakiigi, C: Renk dovgunlugu, H: Renk tonu

Ky, K, Kn: Paramervik faktorler, denevdeki diizeltme kosullart

St Se. Sg: Renk ¢ifti farkiiliklarimn lokasyonun, toplam renk farkliligma wyumlandiran agiviik
Jonksiveniart

Ry Rotasvon fonksivonu

istatiksel Analiz:

Verilerin analizinde SPSS® Statistics Versiyon
22.0 (IBM SPSS Statistics for Windows, Armonk,
NY:  Amerika) yazillmi  kullanilmistir.
Kolmogorov-Smirnov ve Levene testleri ile
orneklerin normallik ve homojenlik dagilimina
bakilmustir. Veriler One-way ANOVA ve t testleri
kullanilarak analiz edilmigtir. p<0,05 icin
istatistiksel anlamlilik kabul edilmistir.

BULGULAR

Kalinliklara gore TP degerleri 2,65 ile 11,81
arasinda degismektedir (Tablo 2).

1 mm kalinligindaki &rneklerin TP
degerleri en yiiksekten en diisiige dogru su
sekildedir: Omnichroma (11,81+0,60),
ZenChroma (11,52+1,25), Charisma Topaz One
(10,28+0,62), Vittra APS Unique (9,18+1,28),
Clearfil Majesty ES-2 Universal (8,62+0,84),
Essentia Universal (7,58%0,70), Filtek Z250
(7,50+0,78), G-aenial A'CHORD (7,22+0,76),
Optishade  (7,20+0,62),  Estelite  Asteria
(5,70+0,50) ve Filtek Universal (5,10+0,37)

(Tablo 2). En yiiksek TP degerini Omnichroma
gosterirken, test edilen diger tek renk kompozit

TABLO 2: CM-3600A ile TP degerleri olciilen farkli kalinliktaki materyallerin

ortalama ve standart sapma (ss) degerleri

Materval Kahnhk (1 mm) Kahnhk (2 mm)
ortalama=ss ortalama=ss
Charisma Topaz One (CT) 10.28+0.60 5.35+0.75
Omnichroma (OM) 11.81+0.,60 6,19+0,66
Clearfil Majestv ES-2 Universal (MU) 8.62+0,84 4,61£0,71
Virtra APS Unigue (VU) 9.18+1.28 5.8510.45
ZenChroma (ZC) 11.52+1.25 5.80+0.78
G-aenial A’'CHORD (GA) 7.2240,76 3.7140.63
Essentia Universal (EU) 7.58+0,70 4,29+0.43
Oprtishade (OP) 7.20£0.62 3.63+1.21
Estelite Asteria (EA) 5.70£0.50 3.04£0.46
Fiitek Universal (FU) 5.10+0,37 2.65+0.36
Filtek Z 250 (FZ) 7.50+0.78 3.40+0.25

orneklerle arasinda Charisma Topaz One ve
ZenChroma arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmustur (p<0,05). Tek renkli
kompozit 6rneklerinin hepsi, cok renkli kompozit
orneklerinden istatistiksel olarak anlamli 6lgiide
daha yiiksek TP degerlerine sahiptir (p<0,05).
Cok renkli kompozit ornekler arasinda en diisiik
TP degerini Filtek Universal gostermis olup, bu
deger G-aenial A’CHORD, Optishade ve
Charisma Topaz One gruplan ile istatistiksel
olarak anlamli farklilik gostermistir (p<0,05).

2 mm kalinhigindaki 6rneklerin TP degerleri en
yiiksekten en diisiige dogru su sekildedir:
Omnichroma (6,19+0,66), ZenChroma
(5,89+0,78), Vittra APS Unique (5,85%0,45),
Charisma Topaz One (5,35+0,75), Clearfil
Majesty ES-2 Universal (4,61+0,71), Essentia
Universal (4,29+0,43), G-aenial A’CHORD
(3,71+0,63), Optishade (3,63+1,21), Filtek Z250
(3,40+0,25), Estelite Asteria (3,04+0,46) ve
Filtek Universal (2,65+0,36) (Tablo 2). 2 mm
kalinhgindaki ornekler arasinda en diisik TP
degerini, 1 mm kalinligindaki orneklerdeki TP
degerine benzer sekilde Filtek Universal
gosterirken, en ylksek TP degerini ise
Omnichroma grubu gostermistir. CM-3600A ile
Olciilen TP degerlerinin tek renkli kompozit
rezinlerde, ¢ok renkli kompozit rezinlere gore
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (Tablo 2).

Ercin ve ark. Isikla sertlesen kompozit rezinlerin farkli kalinliklardaki translusensi parametrelerinin degerlendirilmesi 4



Istanbul Kent University J Health Sciences 2024; 3(1): 1-8

Tablo 3 ve 4 ‘te kompozit rezinlerin ikili
karsilagtirmanin p degerleri verilmistir.

TABLO 3: 1 mm kalinhigindaki kompozit rneklerin ikili P degerleri karsilastiriimast

cr oM MU VU zc GA EU OP EA FU

OM | 0,251
MU | 0,125 0,000

YU | 1,000 0,000 1000

ZC | 1,000 1000 0000 0,002

G4 | 0,000 0,000 0429 0,020 0,000

EU | 0,000 0000 1000 0164 0,000 1000

OP 0,000 0000 0387 0,017 0,000 1000 1.000

EA | 0,000 0000 0,000 0,000 0000 0255 0032 0284

FU | 0,000 0,000 0,000 0,000 0000 0080 0001 0009 1000

FZ| 0,000 0,000 1000 0,105 0,000 1,000 1,000 1,000 0,052 0,001

P<0.05 icin istatistiksel anlamlilik kabul edilmistir

TABLO 4: 2 mm kalinligindaki kompozit 6rneklerin ikili P degerleri karsilastirilmas:

CcT oM MU 2% zc GA EU or EA FU

OM | 1,000
MU | 1,000 0,028

VU | 1,000 1,000 0,281

ZC| 1,000 1,000 0210 1,000

G4 0017 0,000 1000 0,000 0,000

EU| 0,000 0,003 1,000 0031 0023 1,000

oP 0,010 0000 1,000 0,000 0,000 1,000 1,000

EA | 0000 0000 0028 0000 0000 1,000 0253 1000

FU| 0,000 0,000 0,002 0,000 0,000 0,842 0,017 1,000 1,000

FZ 0,002 0,000 0327 0,000 0,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000

P<0.05 icin istatistiksel anlamlilik kabul edilmistir.

TARTISMA

Dogal dislerin renk, opaklik, translusensi ve
floresans gibi farkli 6ptic 6zellikleri vardir. Bu
ozelliklerin klinik kosullarda taklit edilmesi
zordur. Hastalarin artan estetik talepleri
dogrultusunda iiretici firmalar tarafindan 6zellikle
anterior restorasyonlara yonelik birgok kompozit
rezin piyasaya siiriilmiistiir. Uretilen bu kompozit
rezinler dogal dis rengini taklit edebilmek
amaciyla, renk adaptasyon  kapasitesi,
translusentlik gibi ¢esitli Ozelliklere sahiptirler
(Yu, 2008).

Dogal dislerde, mine kalinlig1 oldukga
degisken olup; insizal kenarda daha kalin iken,
servikal bolgeye dogru giderek kalinligi
azalmaktadir. Bu durum, servikal bolgede insizal
bolgeye gore daha translusens bir alan olusumuna
ve dentinin daha belirgin olarak gérinmesine
neden olur. Aym prensip dis yast icin de
gecerlidir, daha geng disler, yash dislere gOre
daha fazla mineye sahiptir. Yash dislerin mine

tabakasi zamanla daha ince ve daha translusent
hale gelir, hatta bazen transparan bir goriinim de
sergileyebilir. Bu nedenle eksik dogal dis
minesini onarmak i¢in kullanilan kompozit
rezinin kalinlig1 6nemlidir. Kalinliktaki kiiciik bir
artig, restorasyonun renk degerini onemli Olciide
degistirebilir, boylece alttaki rengin algis1 da
degisebilir (Dietschi, 2001; Villarroel, 2011).

En basit tammmyla translusensi, koyu
renkli nesneleri maskelemek, acik renkli nesneleri
yansitmaktir. Dogal dislerde estetik sonuglara
ulagsmada translusensi ve renk parametreleri (L*,
a* ve b*) oOnemli faktorlerdir. Kullanilan
materyalin renginin yani sira tedavi géren bireyin
cinsiyeti, yasi ve etnik kokeni de TP degerlerini
etkilemektedir (Yu, 2008). Bu ¢alismada TP’yi
degerlendirmek igin tek renkli ve cok renkli
kompozit rezinler kullanilmig ve kompozit
materyalleri arasinda farkliliklar bulunmustur.
Calismanin  sonuglarinin  etkilenmemesi igin,
kullanilan ¢ok renkli kompozitler Al veya
skaladaki A1 rengine esdeger olan light (acik ton)
renginde secilmistir.

TP; L*, a* ve b* degerlerini 6ptic alan
CIELAB veya CIEDE2000 formdalleri ile
Olciilebilir. Literatiirde TP’yi belirlemek icin
CIELAB formiilii kullanilmisg ancak az sayida
calismada CIEDE2000 kullanilmistir. Yapilan
caligmalarda (Durand, 2021; Salas, 2018),
CIEDE2000 formiiliiniin daha dogru ve giivenilir
oldugu bulunmustur. Bu nedenle c¢alismada
CIEDE2000 formult kullanarak, malzemelerin
TP’si CM-3600A ile degerlendirilmistir.

Bir materyalin 15181 absorbe etmesi,
yansitmasi veya iletmesi, materyalin kimyasal
icerigine ve igerdigi doldurucu partikiillerin
boyutuna baglidir. Materyaller kiigiik partikiiller
iceriyorsa daha az opaktir ve 15181 daha iyi gegirir.
Tersine, blyuk partikillere sahip ise 15181 daha az
iletir ve daha opak gortnir (Heffernan, 2002;
Azer, 2006).

Isik, maddeden her zaman ayni oranda ve
yonde ge¢mez. Cogu zaman, biiyiik bir kismu,
nesne i¢indeki pargaciklarin veya anormalliklerin
etkisiyle saptirilir. Translusensi dogrudan 1s181n
yayillmasiyla ilgilidir ve malzemenin kirilma
indeksine baghdir. Bu indeks ne kadar biiylik
olursa, 151k dagilim derecesi de o kadar biiyiik olur
ve dolayisiyla translusens derecesi de o kadar
disik olur (Villarroel, 2011). Materyalin
translusensini etkileyen bir diger faktor de kirilma
indeksidir (KI). Rezin bilesigin ve 6pticénic
doldurucularin  kirilma indekslerinin  benzer
olmas1 materyalin yiiksek translusensiye sahip
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olmasina neden olmaktadir ve daha 1y1
translusensi elde etmek i¢in doldurucu miktari
cok onemlidir. Diger bir taraftan, rezin bilesen ve
doldurucu arasindaki farkli KI, matriks-
doldurucu ara yiizeyinden 1s18in kirilmasit ve
yansimast ile daha diisiik translusensiye sebep
olmaktadir (Ota, 2012; Lee, 2007). BIS-GMA,
UDMA ve TEGDMA monomerlerinin KI’lar
sirastyla 1,55, 1,48 ve 1,46°dir (Khatri, 2003).
Konvansiyonel ve akigkan kompozitlerde silika
(K1:1,47) ve zirkonyum (KI:2,15) gibi benzer
doldurucu monomerler bulunmaktadir (Khatri,
2003; Finsel, 2019). Kompozit rezinlerde bulunan
BIS-GMA miktar1 translusensi biiyilk oranda
etkilemektedir. Calismada kullanilan kompozit
rezinlerin doldurucu biiytikligi, sekli ve miktari
birbirinden farklilik gostermektedir. BIS-GMA
icerikli kompozitlerin, UDMA ve TEGDMA
iceriklilere gore dnemli derecede daha fazla 151k
gecirme  kapasitesinin = oldugu ¢aligmalarda
gosterilmistir (Azzopardi, 2009; Pereira, 2021).
Bu  translusensi  farkliligi, BIS-GMA’nin
KI’sinin, TEGDMA ve UDMA’ya gore silika
doldurucunun kirilma indeksine daha yakin
olmasindan  kaynaklanmaktadir. BIS-GMA,
TEGDMA ve UDMA’nin farkli kimyasal
yapilari, materyalin viskozitesi, polimerizasyon
buzulmesi, optik ve mekanik ozellikleri gibi
onemli  6zelliklerini  etkilemektedir (Khatri,
2003). Mevcut c¢alismada en disik TP
degerlerini, her iki kalinlikta da Filtek Universal
grubundaki  Ornekler  gOstermistir.  Bunun
sebebinin Filtek Universal’in, TEGDMA ve BIS-
GMA igermemesi ve ayni zamanda diliretan
DMA  igeriginden  kaynakli  olabilecegi
diisliniilmektedir.  Materyallerin TP farkliligi,
partikiil boyutu farkliligindan olabilecegi gibi,
partikiil miktarindan da etkilenebilmektedir. Test
edilen materyallerden en yiiksek TP degeri I mm
ve 2 mm kahnhgmndaki Omnichroma
orneklerinde  goézlemlenmistir.  Omnichroma
supra-nano dolduculu bir kompozit iken,
ZenChroma mikro-hibrit dolduruculu kompozit
materyaldir. Omnichroma’nin ZenChroma’dan
daha yiiksek sonu¢ gostermesi kalinlik artisinin
partikiill miktarindan ¢ok partikiill boyutu
degisiminin, TP degerleri iizerinde etkili
oldugunu gostermektedir. Calismada kullanilan
tek renkli kompozit rezinler, ¢ok renkli kompozit
rezinlere gore daha yiksek TP degerleri
gostermistir. Bu sonuglarin, {iretici firmalarin
renk  adaptasyonu icin  ekledigi  cesitli
dolduruculardan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Kompozit rezin ile yapilan estetik
restorasyonlarda arka plan rengini maskelemek
icin gereken minimum translusent kompozit rezin
kalinliginin bilinmesi 6énemlidir. Arka plan rengi
ve kompozit rezin kalinligindaki degisiklik, son
restorasyon rengini etkileyebilir. Calismada
kullanilan disk seklindeki materyaller dijital
kumpas ile Olgililerek standardize edilmistir.
Onceki  calismalar1  (Kamishima,  2005;
Kamishima, 2006; Kim, 2009), destekler sekilde
1 mm kalinhgindaki Orneklerin TP’si 2 mm
kalinligindakilerden daha yiiksek bulunmustur.
Dolayisiyla materyalin kalinligr ile TP degeri
arasinda pozitif bir korelasyon vardir. Boylece
calismanin sifir hipotezi olan “Translusensi
acisindan; tek renkli, c¢ok renkli ve farkh
kalinliklardaki kompozit rezinler arasinda fark
yoktur.” reddedilmistir.

Restoratif materyaller klinik ¢aligmalarla
desteklenmelidir. Bu caligmanin limitasyonlar
agiz ortamindaki sivilar, pH ve sicaklik
degisiklikleridir. Bu durum wuzun vadede
kompozit rezinlerin translusensi parametrelerini
etkileyebilir. Bu nedenle klinik kosullarin
yansitildig ileri caligmalara ihtiyag vardir.

SONUC

Kompozit rezinlerin translusensi  6zellikleri
kalinlik, renk, matriksin kompozisyonu,
doldurucu orani, doldurucularin sekli ve
bliytikligi gibi bir¢ok faktdrden etkilenebilir.
Optimum estetik sonuclara ulagsmak i¢in dogru
kompozit  materyalin  segilmesinde  farkh
kompozitlerin goreceli translusentliginin
bilinmesi gereklidir. Calismanin sonuglarina
gore, tek renkli kompozitler, 1 mm ve 2 mm
restorasyonlarda yiksek translusent 6zellik
gOstermesi sebebiyle, cok renkli kompozitlere
gore daha estetik sonuclara ulasabilecektir. Test
edilen materyallerin translusentligi disindaki
diger  Ozelliklerinin  ileri  caligmalar ile
degerlendirilmesi gerekmektedir.
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