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0z

Eski Tiirklerde cereyan eden halk ekonomisi faaliyetlerinin tarihi ve kiiltiirel bakimlardan incelenmesi elzemdir.
Ilgili duruma paralel olarak, bu caligmada, Eski Tiirklere dair halk ekonomisi pratikleri; Hun, Goktiirk ve Uygur
devletlerinin hiikiim siirdiikleri devirler ve sahalar g6z Oniine alimmak suretiyle; tarihsel ve kiiltiirel geri
planlarda islenmeye calisilacaktir. Bahse konu minvalde, Hunlardan Goktiirklere; Goktiirklerden de Uygurlara
kadar siiregelen kimi Orneklerden hareketle, halk ekonomisinin Eski Tiirkler arasindaki sosyokdiiltiirel ve
sosyoekonomik yapiy1 belirleyici ve yonlendirici nitelikleri ele alinacaktir. Sonug itibariyla, normatif ekonomi
olarak tanimlanmakla beraber, alternatif bir ekonomi modelini teskil eden ve halkbilimi ¢aligma kadrosunun
o6nemli basliklarindan birini meydana getiren halk ekonomisi methumunun Eski Tiirklere yansimalar1 noktasinda
genel bir degerlendirmeye gidilecektir. Bu kapsamda; Eski Tiirklere 6zgii bir bigimde olusan, gelisen, yerlesen
ve yayilan geleneksel ekonomi anlayisi; eldeki mevcut 6rneklemler biinyesinde 6ne ¢ikarilmaya caligilacaktir.
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ABSTRACT

It is essential to analyze the folk economy activities that took place in the Old Turks from historical and cultural
points of view. In this situation, this article analyzes the folk economics practices of Old Turks, considering
historical and cultural backgrounds of Hun, Gokturk, and Uighur states, focusing on their influence on socio-
cultural and socio-economic structure with reference to some examples from the Huns to the Gokturks and from
the Gokturks to the Uighurs. Consequently, the folk economy (although defined as normative economy),
constituting one of the important titles of folklore study staff and as an alternative economic model in folklore
studies, will be evaluated based on Old Turks' understanding of traditional economy, emphasizing its unique
development, settlement, and spread in a way specific to the Old Turks.
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Tarihi ve Kiiltiirel Yonleriyle Eski Tirklerdeki Halk Ekonomisi Faalivetlerine Genel Bir Bakis

Giris

Halk ekonomisi, halkin; geleneksel usullere bagvurmak suretiyle olusturdugu ve
gelistirdigi alternatif bir ekonomik sistemdir. Bu sistem, tarihsel zemin agisindan bakildigi
zaman, diinyadaki hemen her medeni millet tarafindan devreye sokulmustur. Ayn1 durum,
stiphesiz, Tiirk milleti i¢in de gecerlidir. Zira Tiirk milleti de kendi tarihi ve kiiltiirel ¢evresi
icerisinde bazi halk ekonomisi uygulamalarin1 hayata ge¢irmistir. Dolayisiyla Tiirkistan
veya Orta Asya olarak nitelendirilen genis bir sahaya hiikkmeden Tirklere, ilk halk
ekonomisi uygulamalarinin, zaman eksenli siralamalarina gore; Anav, Kelteminar,
Afanesyovo (Abakan), Andronovo, Karasuk, Tagar ve Tastik olarak yedi kolda toplanan
Orta Asya’nin en eski kiiltiirlerinden intikal ettigi kuvvetle muhtemeldir. Nitekim Eski Tiirk
kiiltiriniin, Tirkistan’daki bu en eski kiiltiirler iizerine bina edildigini belirtmekte yarar
vardir. Bu konuyla ilintili bir sekilde, Tirklerin, esasen; ilk yerlesim yerlerinin malum
cografya oldugu ve diinyanin 6teki yerlerine bu cografyadan yayildiklari eskiden beri
bilinmektedir (Koca, 2017, s. 2). Bu baglamda, Tiirkler, go¢ ettikleri diger cografyalara;
kendi ekonomik yasam kaliplarini da tagimislardir.

Bilindigi gibi, tarihsel siire¢ itibariyla, Eski Tirk devletlerinin Orta Asya
cografyasindaki varliklari; buraya Tirkistan admin verilmesinde etkili olmustur.
Mevzubahis ¢ergeveye doniik olarak, Tiirkler, Orta Asya’da kesfedilen s6z konusu en eski
kiiltirlerden devraldiklar1 sosyokiiltiirel ve sosyoekonomik hayat prensiplerini; gittikleri her
havzada gelistirerek siirdiirmiislerdir. Tiirkistan’daki arkeolojik, etnografik, folklorik ve
tarihi amacl kazilara istinaden tespit edilen bu en eski kiiltiirlere bakildiginda; Eski Tiirklere
atfedilen bir kisim karakteristik Ozelliklere dair kimi ¢ikarsamalarin yapilabilecegini dile
getirmekte yarar vardir. Bu ifadelerden hareketle; medeniyetleri meydana getiren kiiltiirel
degerlerin tesekkiil ve tekamiil etme siireclerine zemin hazirlayan cografi cevre, insan
unsuru ve cemiyet (topluluk) (Kafesoglu, 1998, s. 26) faktorlerinin; bir millete ait iktisadi
blinyeyi de sekillendirdiklerini belirtmek gerekmektedir. Tirk milleti, i¢cinde dogup
blytidiigli Tirkistan sahasina cesitli sekillerde damgasini vuran bir millet olma vasfina
sahiptir. Bu damga vurma siireci dahilinde, hi¢ sliphesiz, geleneksel iktisat kurallari da
mevcuttur.

Tirkistan’da giin 1s181na c¢ikarilan baslica buluntu 6rnekleri, Eski Tiirklerin,
kendilerine 6zgii bir geleneksel ekonomi diizenine sahip olduklarini ortaya koymaktadir.
Dolayisiyla malum buluntular, artik Tirklere ait kiiltlir hayatinin tasvir edilebilir noktalara
ulastigim gozler Oniine sermistir (Ogel, 1984, s. XIII). Bu tasvir edilebilirlige, halk
ekonomisi faaliyetlerini de katmak miimkiindiir. Zira ilk basta toplayicilik, avcilik,
hayvancilik, ziraat ve benzeri etkinlikler vasitasiyla ortaya c¢ikan halk ekonomisi
uygulamalarinin Tiirkistan’daki mevcudiyetini; Tiirk halk ekonomisinin baslangic 6rnekleri
arasinda saymak olasidir. Ilgili durumdan hareketle, Tiirkistan’da cereyan eden bu iktisadi
hareketliligin; halk ekonomisi faaliyetleri ¢cer¢evesinde degerlendirilmesi elzemdir. Nitekim
Tiirk kiiltiir ve medeniyet tarihi ekseninde, halk ekonomisine dair birtakim Oriintiilere de
sahit olundugunu ifade etmek lazimdir. Bu Oriintiiler, temel olarak, halka ait {iretim
mabhsullerinin niteligini ortaya koyan bir geleneksel ekonomi diizenini igermektedir.
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Orta Asya’nin malum en eski kiiltlirlerinden hemen sonra, Eski Tiirk kiiltiiriiniin
geldigini vurgulamakta fayda vardir. Dolayisiyla bu yonde vuku bulan iktisadi hayatin, Eski
Tiirkler eliyle daha ileri boyutlara tagindigim dile getirmek gerekir. Ilgili hususun bir sonucu
niteliginde, Tirklerin Orta Asya kiiltiir tarihindeki rollerinin 6énemi agik ve net olarak
anlasilmaktadir (Koca, 2017, s. 1). Bahse konu istikamette, Eski Tiirklere ait halk ekonomisi
pratiklerinin tarihsel ve kiiltiirel yoOnleri, ana hatlariyla ortaya konulmalidir. Zira Eski
Tirklerin geleneksel baglamli ekonomik yasam seriivenlerini; kimi yazili kaynaklar
vasitastyla tetkik etmek muhtemeldir. Bu sayede, Eski Tiirklerdeki halk ekonomisi
uygulamalarina yonelik olarak bir kisim ¢ikarimlarin yapilabilecegi asikardir. Nitekim Eski
Tiirklerin hayat bulduklar1 Tirkistan sahasinda, kiiltiir yaratici bir tarafi da olan halk
ekonomisi unsurunun tarihsel ve kiiltiirel agilardan izahi biiyiik bir 6nem arz etmektedir.

Buraya kadar yapilan agiklamalarin paralelinde, bu ¢aligmada, Eski Tirklerin halk
ekonomisi faaliyetleri; Hun, Goktiirk ve Uygur devletlerinin hakimiyetleri géz oOniinde
bulundurulmak suretiyle; tarihi ve kiiltiirel bakimlardan ele alinmaya ¢aligilacaktir. Malum
hususun devaminda, s6z konusu devletlerin hiikiim siirdiikleri devirler ve cografyalar
dikkate alinarak, Eski Tiirklerin geleneksel ekonomik yasam siirecleri ortaya konulacaktir.
Dolayisiyla Eski Tiirk iktisadi yasamina dair belli basli ¢ikarsamalar yapilacaktir. Bu
baglamda, normatif ekonomi adiyla anilan ve halkbilimi g¢alisma kadrosunun onemli
bagliklar1 arasinda kabul edilen halk ekonomisi kavraminin Eski Tiirklere sirayeti
noktasindaki belli 6rnekler istikametinde, genel bir degerlendirmeye gidilecektir. Ilgili
degerlendirme baglaminda ise Hunlarin, Goktiirklerin ve Uygurlarin geleneksel
ekonomilerine; belli bash 6rneklemler esliginde dikkat ¢ekilmeye ¢alisilacaktir.

Hun, Goktiirk ve Uygur Devletlerinde Halk Ekonomisi Faaliyetleri

Tiirk kiiltiir tarihi itibariyla, bilhassa Hunlardan itibaren, Eski Tiirklerin; kendilerine
komsu konumunda bulunan diger kavimlerle yaptiklar1 ticari amagli aligveris
uygulamalarinda, siklikla miibadeleye bagvurduklarmin altim1 ¢izmek gerekmektedir. Bu
durumun bir devamu olarak, Eski Tirkler; kendi tarihsel siireklilikleri igerisinde, kendi
maddi gereksinimlerine binaen hareket etmislerdir. Nitekim Eski Tiirkler, miinasebette
bulunduklar1 komsu kavimlere; konserve et, deri, kosele, kiirk ve benzeri hayvansal tirlinleri
verip; bu lriinlerin karsiliginda, komsu kavimlerden baslica tarimsal iriinleri almiglardir
(Kafesoglu, 1998, s. 325). Malum aligverislerde, siiphesiz, Eski Tiirklerin; gégerevli bir
kiiltiirel yapiy1 benimsemeleri en 6nemli etkenlerden biri olmustur. Zira Eski Tiirkler,
ekonomik yonden, hayvancilia dayandirdiklar1 gogerevli bir hayat tarzin1 ilke
edinmiglerdir. Dolayisiyla ilgili kiiltiirel yap1 geregi, Tiirkler, kendilerine 6zgili olarak insa
ettikleri halk ekonomisi etkinliklerinde; oncelikle beslenme gereksinimlerini gidermeye
yonelik bir yol ¢izmislerdir. Bahse konu minvalde, halk ekonomisinin en 6nde gelen degis
tokus prensibi, Eski Tiirklerin; ekseriyetle deviet temelli iktisadi kalkinmalarinda biiyiik bir
etki yaratmigtir.

Asya (Dogu) Hunlari, Goktiirkler ve Uygurlar Cin’le; Avrupa (Bati) Hunlar ise
Bizans’la takas usuliine dayali bazi ilkelere istinaden, bir kisim ticaret mekanizmalari
olusturmuslardir. Bu kapsamda, Tiirk {ilkelerine; Cin iilkesinden piring, ipek, ipekli kumas
ve hububat; Bizans’tan da diger kimi ihtiya¢ maddeleri ithal edilmistir. S6z konusu ithalatin
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karsiliginda, Tirk iilkelerinden Cin ve Bizans iilkelerine belli basli hayvansal iiriinler ihrag
edilmistir. Dolayisiyla kavimlerin karsilikli olarak belirledikleri maddiyat nesnelerine dair
birtakim eksiklikler bu sekilde giderilmeye galisilmistir (Kafesoglu, 1998, s. 325-326). Ilgili
baglamda saptanan kimi ihtiya¢ maddeleri, Tiirk sosyal ve toplumsal yasam alanlarinin
ayrilmaz pargalar1 arasinda yer almistir. Bu konunun, esasen; devletler arasi diplomatik
iliskiler baglamiyla, Goktiirk Abideleri’nde dolayli olarak sunuldugunu ifade etmekte yarar
vardir. Nitekim Goktiirklerin altinct kagani olan Tengri Kagan’in, babasi Bilge Kagan adina
732 yilinda diktirdigi Bilge Kagan Abidesi’nin kuzey yliziinde; Bilge Kagan’in agzindan
ilgili hususa dair asagidaki ifadelere yer verdigi goriilmiistiir:
t(a)bg(a)c : bod(u)n : s(a)bi : siigig : (a)gisi : yimsak : (e)rm(i)s : siicig : s(a)b(1)n : y(e)ms(a)k
(a)gm : (a)r()p : wr(a)k bod(u)n(u)g : (a)nga y(a)gutir : (e)rm(i)s. (Cin halkinin sézleri tatli,
ipekli kumaglarn (da) yumusak imis. Tath sozlerle (ve) yumusak ipekli kumaslarla kandirip
uzak(larda yasayan) halklar1 boylece (kendilerine) yaklastirirlar imis.) (Tekin, 2006, s. 20-21).
Bilge Kagan; sosyal, toplumsal, siyasal ve Kkiiltiirel acilardan Tiirk milletini Cinli
milletine kars1 uyanik olmaya davet ederken; aslinda Tirklerin o donemki geleneksel
ekonomik aktivitelerine de bir bakima vurgu yapmustir. Zira Bilge Kagan, Tiirkler ile
Cinliler arasinda cereyan eden miibadele ticaretine, ipek ve ipekli kumas sOylemleriyle
dolayli bir gondermede bulunmustur. Nitekim kendi tebaasina bir nutuk edasiyla seslenen
Bilge Kagan’in malum ifadeleri, Tiirk milletinin, kendisine komsu olan 6teki milletlerle
karsilikli olarak gerceklestirdigi degis tokus faaliyetlerinde kullandigi iktisadi amagh
iriinlerin bir dokiimii niteligindedir. Bu durum ise siiphesiz, Eski Tiirklerin halk ekonomisi
pratiklerini ortaya koyan bir neticedir. Ilgili sekilde, Eski Tiirkler, ¢ogunlukla gécerevli veya
yar1 gdgerevli hayvanciliga (Ogel, 1978/1, s. 38-39) bagli bir yasam bigimine istinaden;
yerlesik kavimlerle olan karsilikl {irtin degisimlerini, kendi kiiltiirel yapilarindan hareketle
belli bir ¢izgiye oturtmuslardir.

Eski Tiirklerin geleneksel ekonomi faaliyetleri; karsilikli degisim unsurlarina dontik
bir zemin etrafinda, kendi kiiltiirel yasam kaliplarina uygun olarak sekillenmistir.
Mevzubahis diizlemde, Eski Tiirklere ait iktisadi faaliyetlerdeki denkligin asil nesnesini, bir
giyim-kusam malzemesi olan ipek gibi 6nemli birtakim ihtiya¢ maddelerinin meydana
getirdigini belirtmekte fayda vardir. Dolayisiyla ihtiya¢ duyduklari nesnelerin karsilanmasi
icin, Eski Tiirkler, at ve koyun gibi baglica hayvanlardan elde ettikleri kendi {iretim
maddelerinin fazlasini; kendilerine komsu olan oOteki milletlerdeki {iretim maddelerinin
fazlasiyla takas ederek, Tiirk halk ekonomisinin ana omurgasini tayin etmislerdir. Bu ana
omurga itibariyla, bilhassa at ve koyun, Goktiirklerin; dogrudan dogruya tabiattan elde
ettikleri iiretim ve tiikketim dahilindeki iktisadi kaynaklarinin basinda gelmistir (Falay, 2017,
s. 34). Soz konusu eksende, Eski Tiirkler, at ve koyun siiriileriyle i¢ ice yasamalarinin
avantajlarin1  degis tokus faaliyetlerinde siklikla kullanmiglardir. Malum dogrultuda,
hayvansal gida maddeleri, Tiirk halk ekonomisini belirleyen ve yoOnlendiren unsurlarin
basinda gelmistir.

Eski Tiirk kiiltiirtinde, kaganlarin en asli gorevlerinden biri, kendilerine tabi olan
halkin ge¢imini temin etmek olmustur. Dolayisiyla Eski Tiirk kaganlari, kendi yonetimleri
altinda yer alan halki, herhangi bir ayirim goézetmeksizin, maddi refah bakimindan
yukseltmeyi ve yliceltmeyi amaglamiglardir. Nitekim Eski Tiirk yoneticilerine gore, halki
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ekonomik bakimdan zengin kilmak, makam ve mevki hususlarinin devamliligi agisindan
hayati bir 6nem ihtiva etmistir. Bu durumun, o6zellikle Goktiirk Kaganlig: itibariyla 6ne
cikarildigini belirtmekte fayda vardir. Zira Goktiirk Abideleri’nden anlasildigina gore, Tiirk
hiikiimdarlari, komsu devletlerin hiikiimdarlartyla belli ticari anlasmalar yapmuglardir.
Nitekim Kil Tigin ve Bilge Kagan yazitlarinda, Tirkler ile Cinliler arasinda yapilan bu
ticaret anlasmalarina deginildigi gézlemlenmektedir (Cabaci, 2021, s. 1608). Bu biinyeye
yonelik olarak, Goktiirk kitabelerinin, Eski Tiirk iktisadiyatina dair miihim atiflara yer
verdiginin altin1 ¢izmek lazimdir. S6z konusu durum, Kiil Tigin yazitinin giiney yiiziinden
alintilanan asagidaki ifadelerle sabittir:

Bunga yirke tegi yoritdim. Otiiken yisda yig idi yoq ermis. 1l tutsiq yir Otiiken y1s ermis. Bu

yirde olurup Tabda¢ budun birle tiiziiltim. Altun kiimiis isgidi qutay bungsuz anca biriir.

(Bunca yere kadar yiiriittiim. Otiiken ormanindan daha iyisi hi¢ yokmus. Il tutacak yer Otiiken

ormant imis. Bu yerde oturup Cin milleti ile anlastim. Altini, glimiisii, ipegi, ipekliyi sikintisiz

oylece veriyor.) (Ergin, 2011, s. 4-5).

Bilge Kagan, Tiirk iilkesi ile Cinli ilkesi arasindaki ticari iliskilerden bahsetmistir. Bu
minval tizere, Bilge Kagan’in, Tiirkler ile Cinliler arasinda vuku bulan ticaret etkinliklerde;
altin, giimiis, ipek ve ipekli kumas gibi baslica degis tokus unsurlarina degindiginin altini
cizmek gerekmektedir. Zira malum ifadelerde, Tiirk milleti ile Cinli milleti, baz1 iktisadi
ortakliklar kurmuslardir. S6z konusu ortakliklarda ise muhtemelen Tirkler tarafindan
Cinlilere verilen kimi hayvansal tirlinler karsiliginda, Cinliler tarafindan Tiirklere verilen
birtakim madeni esyalar ve kumas pargalar1 biiyiik birer rol oynamistir. Bu ifadelere ek
olarak, Bilge Kagan’m, ipek Yolu icin ve para yerine gecen degerli madenlerden sayilan
altin ve giimiis i¢in; Cin iilkesi ile belirli iktisadl anlagmalar yaptig1 agik ve net olarak gozler
Oniline serilmistir (Cabaci, 2021, s. 1609). Ayrica burada, bilhassa adin1 Cin’de {iretilen
ipekten alan ve Cin’den baglayarak Asya’yr boydan boya gecip, son raddede Akdeniz
kiyilarda son bulan Ipek Yolu’nun o donemki dneminin ortaya konuldugunu da belirtmekte
yarar vardir.

Eski Tiirkler, komsuluk kurduklart diger milletlerle olan ekonomik miinasebetlerini
el¢ilik diizeyinde de silirdlirmiiglerdir. Bu durum, siiphesiz, Tiirk tlkeleri ile yabanci tilkeler
arasindaki diplomatik 1iligkilerin iktisadi boyutunu ortaya koyan nedenlerin basinda
gelmektedir. Yine bahsedilen duruma mukabil, Eski Tiirklerin, kendilerine komsu olan
milletlerin iilkelerine belli ticaret kervanlariyla birlikte gittikleri de bilinmektedir. Bu
dogrultuda, 6zellikle Cinliler ile ekonomik iligkilerin diizeltilmesi amaciyla, Cin’e el¢ilerin
gonderildigine dair bazi emarelere rastlamak miimkiindiir. Malum hususa istinaden, Eski
Tiirk hikkiimdarlarinin, yonetimini ele aldiklari devletleri iktisadi bakimdan bayindir kilmaya
calistiklarin1 ve halkin refahini diistindiiklerini dile getirmek olasidir. Dolayisiyla Eski Tiirk
yonetim anlayisinin bir geregi olarak, Tirk kaganlar igin, iilkenin ve milletin ekonomik
rahathigr her seyden once gelmistir. Nitekim ilgili mevzu, Bilge Kagan yazitinin kuzey
ylziinden alintilanan asagidaki ifadelerle izah edilmistir:

otik(e)n : y(e)r : o[lJ(w)r(w)p [(a)rk(1)s] : tirk(i)s : 1s(a)r : n(e)ii bu[fi(u)g yolk : 6[tiik(e)n y]is :

ol(wrs(a)r : b(e)figii [il tuta ol(w)rt(a)¢]t s(e)n. (Otiiken iilkesinde oturup (buradan) kervanlar

gonderirsen, higbir derdin olmaz. Otiiken daglarinda oturursan sonsuza kadar devlet sahibi
olup hitkkmedersin.) (Tekin, 2006, s. 46-47).
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Tirkler ile Cinliler arasinda cereyan eden ticari faaliyetlerin belli bir diizen iginde
yiiriitiildiigii goriilmektedir. Bu eksende, Bilge Kagan, Otiiken merkezli olarak, Tiirk
tilkesinden Cin iilkesine birtakim ticaret kervanlariin yollandigina dair kimi sdylemlere yer
vermistir. Malum hususun bir sonucu niteliginde, Tiirk-Cinli iligkilerinin iktisadl menfaatler
dogrultusunda da ilerlediginin vurgulanmasi lazimdir. Burada dikkat edilmesi gereken bir
diger konu, milletin ekonomik refah yonii diisiiniiliirken, ilgili vaziyetin Otiiken ¢evresinde
gergeklesmesinin elzemligidir. Ciinkii bu yazitlarda, Goktirk devletine bagskentlik yapan
Otiiken; daglariyla ve ormanlartyla, Tiirklerin en 6nemli yasam sahas1 olarak betimlenmistir.
Dolayisiyla Otiiken’in terk edilmesi durumunda, devletin ve milletin iktisadi bagimsizliginin
yani sira, siyasal ve kiiltiirel bagimsizliginin da tehlikeye girecegine doniik bir telkinde
bulunulmustur. Bu sekilde, Tiirk milletinin, kendi kiiltiiriinii ve medeniyetini; ancak baskent
Otiiken’de tesis edebilecegine yonelik bir atif yapilmistir. Aksi halde milletin; sosyal,
siyasal, ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel ¢ergeveler itibartyla; agir darbeler alacagina iliskin
bir telmihte bulunulmustur.

Orhun Yazitlari’nda, halk ekonomisine iliskin olarak dile getirilen diger kimi
ayrintilara da yer verildigini ifade etmek miimkiindiir. Nitekim Tiirk kiiltiir ve medeniyet
tarihinin en temel yazili kaynaklarindan biri olan bu kitabelerde, hayvancilik faaliyetiyle
beraber, halk ekonomisinin esasini viicuda getiren avcilik faaliyetine dair bir kisim vurgular
yer almaktadir. Zira Tonyukuk kitabesinin giiney yliziinde; geyik ve tavsan gibi birtakim av
hayvanlarindan bahsedilmektedir. ilgili husus; “Kiyik yiyii tabisgan yiyii olturur ertimiz.”
(Geyik yiyerek, tavsan yiyerek oturuyorduk.) (Ergin, 2011, s. 66-67) aciklamasiyla ortaya
konulmustur. Bu ag¢iklamanin akabinde, Eski Tiirklerin, kendi tarihsel biitiinliikleri
icerisinde; halk ekonomisi pratiklerinden yalnizca biri olan aveilik  faktoriinii
onemsediklerinin belirtilmesinde fayda vardir. Burada, esas itibariyla, Tiirklerin beslenme
faaliyetlerine bir gondermede bulunuldugunu da belirtmek gerekir. Dolayisiyla halk
mutfagiin veya geleneksel mutfak kiiltiiriiniin, halk ekonomisini bi¢imlendirici bir etken
olarak dikkat ¢ektigine dair bir ¢gikarim yapmak kuvvetle muhtemeldir.

Eski Tiurklerin tarthsel ve kiiltirel yasam siire¢lerinden hareketle, bozkir
cografyasindaki kosullar geregi; Tirk halk ekonomisinin esas belirleyicisi olarak,
hayvancilik faktoriinii gostermek miimkiindiir. Zira hayvancilik, yiiksek kesimlerde
yvaylacilik faaliyetlerini yliriiten Tiirk milletinin ev ve aile ekonomisini destekleyici bir
mabhiyet sergilemistir. Dolayisiyla hayvancilik, Eski Tiirkler i¢in, en temel ge¢im kaynagi
olarak kayda gec¢mistir. Eski Tiirklerin, kendi yasam sahalar1 dahilinde yetistirdikleri
hayvanlarin basinda; maddi agidan yiiksek getirilere sahip olan at, koyun deve, ke¢i ve sigir
siiriileri gelmistir (Ahmetbeyoglu, 2015, s. 350). Bu durumun paralelinde, Eski Tiirk
kiiltiirtinii  sekillendiren faktorlere istinaden, ailelere ait hayvan siiriilerinin ¢oklugu;
toplumsal zeminde iktisadi refahin ve maddi zenginligin baslica gostergeleri arasinda kabul
gérmiistiir. Bahsedilen zemine mukabil, hayvansal besinler, Eski Tiirklerin yaylak ve kislak
olarak belirledikleri gocerevli yasam diizenlerinin halk ekonomisi sistemindeki karsiliklilik
ilkesine yon veren tutumlarini da ortaya koymustur.

Eski Tiirklere ait halk ekonomisinin tarihi ve kiiltiirel geri planina bakildigi zaman,
temel eksende, Tirk aileleri; kendi ge¢im standartlarini yaratmak ve bu standartlara dair
gereksinimlerini gidermek amaciyla, canli hayvan alim satimina agirlik vermislerdir. Bu
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istikamette, Turklerdeki yaylacilik faaliyetinin, bilhassa hayvancilik unsuruna dayali olarak
tesekkiil ve tekamiil ettigini vurgulamak gerekmektedir. Ilgili mevzunun bir devami olarak,
canlt hayvan pazarlamaciliginin yaninda, Eski Tiirkler; kendi tiretimleri olan ihtiya¢ fazlasi
et, deri, yiin ve benzeri bir kisim hayvansal iiriinleri miibadele yoluyla degerlendirme yoluna
gitmislerdir. Dolayisiyla Tiirkistan bozkirlarindaki gogerevii hayvancilik (Cobanoglu, 2012,
s. 985) faktoriiniin; Tiirkler eliyle asirlarca siirdiirildiigii ve boylece geleneksel ekonomiye
bliyiik katkilar sagladigi bilinen bir gergektir. Bu durum, hayvanlardan elde edilen iiretim
maddelerinin, belirlenen ihtiyaglar 6lcilisiince miibadele yonteminde siklikla kullanildigini
belgeleyen bir altyapiyr meydana getirmistir. Zira hayvansal gidalar, Eski Tiirklerin giinliik
beslenme gereksinimlerini gidermekle birlikte; bahse konu dogrultudaki Tiirk yeme-igme
kiiltiirinlin temel niteligini tayin eden bir igerige de sahip olmustur.

Bilindigi gibi, kiiltiir, bilhassa ayni cografyalarda yasayan insanlarin birlikteliklerini
saglayan bir gelenekler bileskesidir. Bu sebeple, kiiltiirel faktorler, “Onemsiz birer ayrint1”
olarak ele alimamazlar (Benedict, 1971, s. 33). Bahse konu kapsamda, bozkir kiiltiiriiniin
temelini teskil eden ekonomi bilesenlerinin basinda yer alan hayvanciligin da belli ihtiyaclar
dogrultusunda gelistigi goriilmiistiir. Ilgili hususu takiben, Eski Tiirklerdeki bozkir
yasaminin en onde gelen unsurlarindan biri olan hayvancilik mesgalesi, ekseriyetle besicilik
lizerine kurulmustur. S6z konusu zeminin akabinde, Eski Tiirklerin, iizerine en fazla
egildikleri halk ekonomisi uygulamast; besi hayvancilig: olarak bilinmektedir. Bu baglamda,
gogerevli bozkir (Cobanoglu, 2012, s. 983) hayatinin sartlar1 neticesinde, Eski Tiirk halk
ekonomisinin; 6zellikle besicilige doniik bir cat1 altinda ilerlediginin altin1 ¢izmek lazimdir.
Ciinkii besicilik, Tirklerin yayla yasamlarinin 6nemli bir boliimii olarak Tiirk kiiltiir
tarihindeki yerini almistir.

Bilindigi gibi, halk ekonomisi, ilk olarak; sirasiyla yeme-igme ve giyim-kusam
ihtiyaglar1 cergevesinde sekillenmistir. S6z konusu ihtiyaglar, bilhassa bozkir yasaminin
stirekliligini temin eden faktorlerin basinda gelmektedir. Dolayisiyla bu ihtiyaglarin
karsilanmasinda, hayvancilik faaliyeti en etkili rolii Gistlenmistir. Nitekim hayvanlardan elde
edilen ¢esitli beslenme ve giyinme {irtinleri, bozkir kavimlerinin o/mazsa olmazlar: olarak
kabul edilmistir. Ayn1 durumun Tiirk kavmi icin de gecerli oldugunu belirtmekte fayda
vardir. Zira kurganlardan ¢ikarilan bulgulardan anlasildigina goére, Tiirklerin ¢ok erken
denilebilecek bir donemde, temeli hayvan besiciligine dayanan yar: gdgebe bir hayat
siirdiirdiikleri anlasgilmaktadir (Ilgen, 1999, s. 104). Bilhassa kiiciikbas hayvanlardan
saglanan beslenme ve giyinme iriinleri, Tiirklerdeki bu yar1 gécebe hayati gozler oniine
seren unsurlarin basindaki halk ekonomisi pratiklerinin birer dokiimii olarak 6n plana
cikmustir.

Biitiin konargdcer toplumlar; kendilerine has bir bigimde belirledikleri beslenme,
giyinme ve barinma Ogelerini; biliyiik Olciide kendileri iiretmislerdir. Tiirkler de malum
konargdger toplumlarin basinda yer almaktadir. Bu durumun bir sonucu olarak, Eski
Tirkler; basta Cinliler olmak iizere, komsuluk yaptiklar1 diger baz1 yerlesik toplumlardan
aldiklar1 tahil ve bakliyat gibi bir kisim gida iirlinlerini; kendi iiretim maddeleri olan siit,
yogurt, peynir, kaymak ve benzeri baslica hayvansal iiriinlerle takas yoluna gitmislerdir.
Bahsedilen eksende, Eski Tiirk devletleri, takas yontemi aracilifiyla; ekonomik yonden
onemli kazanimlar elde etmislerdir. Dolayistyla pratige dokiilen takas usuliiniin dogal bir
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sonucu olarak, Tiirk devletlerini meydana getiren Tiirk boylar1 da bu durumdan biiyiik
oranda istifade etmislerdir. Bu kapsamda, Eski Tiirk kiiltiirtini sekillendiren ekonomi
anlayis1 itibartyla, yonetenlerden yonetilenlere kadar hemen hemen her kesimin refaha
kavusmas1 amaglanmustir. flgili eksene déniik olarak ise Tiirk iilkelerinin i¢ ve dis merkezli
degis tokus etkinliklerinde, karsi tarafa sunulabilecek ozellikteki tiretim maddelerinin
kalitesi iizerinde durulmustur.

Eski Tiurk halk ekonomisindeki karsiliklilik ilkesine bagl olarak gelisen iiretim ve
tilketim mekanizmalarinda, degis tokus iirlinlerinin nitelikleri ve denklikleri mutlaka goz
oniinde bulundurulmustur. Bu durumun paralelinde, Eski Tiirkler, iirlinlerin miinderecatina
gbre hareket etmek kaydiyla; kendi ihtiyag unsurlarmi saptama yoluna gitmisledir. Ilgili
baglamda, Eski Tiirkler, devlet ve millet olarak; maddi zenginligi bir beka meselesi goziiyle
gormiislerdir. Mevzubahis biinye igerisinde, Eski Tiirklerin, biiyiik birer iktisadi istiklale ve
hiirriyete kavustuklar1 bilinmektedir (Diyarbekirli, 1972, s. 33). Ornegin, Eski Tiirklerin
ekonomik manadaki servetlerini; genellikle koyun siiriileri, at siiriileri (yilkilar), deve
siiriileri ve hatta sigir siiriileri teskil etmistir. Ilgili maddi servetler ise belli bir diizene gore
isletilmistir. Zira at, binek (binit) araci; deve ise tasima vasitasi (yiiklet) olarak kullanilmistir
(Stimer, 1972, s. 42). Bu sekilde, at insanlara; deve de esyalara hitap eden birer ulasim araci
olarak hizmet gormiistlir. Dolayisiyla Eski Tiirklerin seyahat ve lojistik altyapilari, binek
hayvanlariin 6zelliklerine uygun olarak diizenlenmistir.

Eski Tiirklerde cereyan eden geleneksel ekonomik sistem, kendi iginde belli bir
biitiinliige sahip olmakla birlikte, bu yondeki istihsal mekanizmasi genis bir ¢evrede hareket
alan1 bulmustur. Bu kapsamda, Eski Tiirklerdeki ekonomi yOnetimi, temel olarak dort ana
unsur cergevesinde tesekkiil ve tekamiil etmistir. Bu ana unsurlar; avcilik, siirli sahipligi
(hayvancilik), ¢ifteilik (tarim) ve zanaat (sanayi) olarak siralanmaktadir (Ziya Gokalp, 2018,
s. 333). Ilgili unsurlar, siiphesiz, ilk halk ekonomisi faaliyetlerinin de ortaya ¢ikis noktasini
teskil etmektedir. Bahsedilen diizlemde, Eski Tiirkler, daha once de dile getirildigi gibi;
gocerevli hayvancilik modeline bagli olan koylii-yaylact bir yasam prensibini
benimsemislerdir (Ogel, 1978/1, s. 38). S6z konusu yasam prensibi dogrultusunda ise Eski
Tirkler, tabiatin getirilerini her daim kendi iktisadi yasam siire¢lerinde uygulamaya
koymayr Ogrenmislerdir. Nitekim koyli-yaylact bir yasam ilkesi dahilinde, halk
ekonomisine bagli olarak tesekkiil ve tekamiil eden faaliyet alanlarimin daha da
genisletildigini belirtmekte yarar vardir. Cilinkii malum yasam ilkesinin neticesinde, iiriin
cesitliligine dayali olarak, Eski Tiirklere ait ev ve aile ekonomilerinin temeli
saglamlagtirilmistir.

Koylii-yaylact hayat kapsaminda, Eski Tiirklerdeki halk ekonomisi uygulamalarinin,
daha ziyade hayvansal iiretimden kaynaklandiginin ifade edilmesinde yarar vardir. Zira
avcilik ve hayvancilik faktorleri, zamanla ziraat ve zanaat kollarinin olusumunda biiyiik
etkilere sahip olmustur. Ornegin, aveilik ve hayvancilik dgelerinden elde edilen birtakim
iretim maddeleri; sonraki siireclerde c¢ificilik, dericilik, sara¢lik, nalbantlik, rencberlik ve
benzeri geleneksel mesleklere birer zemin hazirlamistir. Malum meslekler; siiphesiz halk
ekonomisini belirleyen, yonlendiren, destekleyen ve sekillendiren birer igerige de tekabiil
etmektedir. Geleneksel meslekleri, temel itibariyla, bir kisim sosyal normlarin 6niinii agan
bir diizlemde degerlendirilmek muhtemeldir. S6z gelimi, sosyal normlardan yalnizca birini
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temsil eden adetler, malum konuya dahil edilebilen bir nitelik sergilemektedir. Nitekim bir
toplumun tamamini alakadar eden adetler oldugu gibi, ¢esitli mesleklerin kendilerine 6zgii
adetleri de vardir (Ornek, 2016, s. 177). Dolayisiyla bu yondeki Adetler, mesleklerin
geleneklesmesinde miihim roller iistlenmektedir. Bu husus ise meslek kollarini i¢ine alan bir
gelenek kiiltiiriinlin var olus siirecini hizlandirmstr.

Tarihsel ve kiiltiirel agilardan bakildiginda, hayvanlar1 meralarda ag¢ik otlatma usuliine
gore besleme faaliyetinin Eski Tiirklerden ileri geldigini vurgulamakta yarar vardir. Bu
teknigin yani sira, ahirlarda kapali besleme usuliine iligkin bir besicilik modeli de Tiirklerce
gelistirilmistir. S6z konusu model, siiphesiz, hayvancilig1 destekleme maksadini tastyan ileri
tarim yontemlerine bagli bir unsur olarak Tiirk halk ekonomisindeki yerini almigtir. Malum
olusum, gelisim, degisim ve donlisim faktorleri; hi¢ siiphesiz, diinya iizerinde tarih
sahnesine ¢ikan koylii-yaylact biitiin milletlerin de uygarlik seviyelerini i¢ine almaktadir.
Ilgili sekilde, her medeni millet gibi, Tiirk milletinin de kendi ekonomik gelisim ¢izgisinde;
bu seviyeleri takip etmek suretiyle, konargdcer hayvanciligt yaylak ve kislak hayati olarak
cift yonlii bir zemine oturttugunu vurgulamak gerekmektedir. Dolayisiyla malum hayat
seyrinin sonucunda, Eski Tiirklerin maddi olanaklar1 gittikce genislemistir.

Tiirkistan veya Orta Asya bozkirlarindaki en eski kiiltiirel sahalara istinaden, kendi
yayilma alanlar icerisinde, Tiirkler; cok erken donemlerden itibaren hayvanciliga ve tarima
yogun bir ilgi gosterdikleri i¢in; avciligi zamanla bir eglence faktorii olarak gormiislerdir.
Dolayisiyla avcilik, Eski Tirkler arasinda, bir tiir spor etkinligi olarak nitelendirilmistir. S6z
konusu nedenden dolayi, avcilik, Eski Tiirklerin ikincil bir unsur olarak belledikleri
aktiviteler arasina katilmistir. Ancak yakin zamanlara kadar, dogal sartlara verdikleri zorunlu
tepkiler sonucunda, Yakutlar (Sahalar) basta olmak iizere; Sibirya’da ikamet eden kimi Tiirk
topluluklarmin aver gruplar olarak hayatlarini idame ettirdikleri de bilinen bir gergektir
(Kosay, 1939, s. 25). Hatta bugiin bile, Eski Tiirk kiiltiiriinden gelen bir 6zellik olarak,
Tiirkistan sahasindaki Tirklerin; avcilik meslegini bazi torensel pratikler icerisinde
stirdiirdiikleri bilinen bir gergektir.

Avcilik, Tiirk boylarimin, gegmisten bugiine aktardiklar kiiltiir yaratict bir alan olarak
da bilinmektedir. Bu durum, bilhassa Oguzlarin geleneksel yasam etkinliklerinde varligini
hissettirmektedir. Zira Eski Oguz Tirklerinde, hanlar veya beyler diizeyindeki bazi
kimselerin; bos vakitlerini avlanmakla gegirdikleri, dolayisiyla kendilerine gore bir kiiltiirel
ortam yarattiklar1 bilinmektedir (Siimer, 1972, s. 410). Bununla beraber; Kirgizlarin,
Tiirkmenlerin ve Kazaklarm; yirtict kuslart kullanarak gerceklestirdikleri aveilik etkinligi,
oldukg¢a ragbet goren bir spor dali olmast hasebiyle, Eski Tiirk kiiltiiriinden iletilen bir
aligkanlik olarak, bugiinkii Tiirkistan Tirkleri tarafindan hali hazirda siirdiiriilmektedir.
Nitekim bugiin i¢in, artik bir bos zaman etkinligi olarak degisen ve doniisen avcilik etkinligi,
folklorun eglenme, eglendirme ve hos¢a vakit gegirme islevini (Bascom, 1954, s. 343)
yiiriten bir zemine oturtulmustur. Ilgili mevzuyu, halk ekonomisi faaliyetlerine dayanan
geleneksel bilginin atalar doneminden bugiine intikal etmesinin bir neticesi kapsaminda
degerlendirmek miimkiindiir.

Tarihsel arka plan kiiltiiri bakimindan, Tiirklerin, balik¢ilik faaliyetiyle de
ugrastiklarini belirtmekte yarar vardir. Bu durumun akabinde; Don, Idil (Volga), Yayik
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(Ural) ve Tuna basta olmak {iizere; bazi biiyiik nehirlerin havzalarinda yurt tutan bir kisim
Eski Tiirk boylarinin; ge¢mislerinden bugiinlerine dek balik¢iliga asina olduklar1 yoniinde
kimi tespitler mevcuttur (Kosay, 1939, s. 26). Zira Tiirkcede de yer eden belli bagh balik¢ilik
terimleri, malum hususun birer G6zeti niteligindedir. Ayrica Macarcadaki balik¢iliga ait
baslica terimlerden bir boliimiiniin, takriben binlerce yi1l once Tiirklerden gegtigi
saptanmistir (Besli, 2010, s. 316). Yine Tiirklerin, Hunlardan (Avrupa Hunlar1) itibaren,
Grekler’le (Yunanlilar) temasa gecerek; Akdeniz ve Ege kiyilarinda deniz baliklarina verilen
yeni isimleri tarihi siirecte 6grendikleri de bilinen bir gercektir. Bu baglamda, balik¢iliga ait
Yunanca terimlerden bir kisminin Tiirkgeye gectigi goriilmistiir. Nitekim barbunya, ¢iroz,
kefal, palamut, liifer, ¢ipura (gupra) gibi baslica balik adlari; bu durumu 6zetlemektedir
(Yagbasan, 2010, s. 381). Dolayisiyla halk ekonomisi etkinliklerinden biri olan balik¢iligin,
Eski Tiirkler arasinda taninan bir yoniiniin oldugunu dile getirmekte fayda vardir.

Tiirkler, kendi tarihsel biitiinliikkleri igerisinde; hayvancilik, avcilik, balik¢ilik ve
benzeri halk ekonomisi unsurlarinin yani sira; ziraata da 6énemli dl¢lide yer veren bir millet
kimligini kazanmistir. Bu mevzunun mukabilinde, Tiirklerin, diinyadaki en eski ¢ift¢i
milletlerden biri olduklar1 varsayilmaktadir Nitekim tarihi eksende, Uygurlarin hakimiyet
kurduklar1 bugiinkii Dogu Tiirkistan cografyasinda rastlanilan sulama kanallar1 vasitasiyla,
tarlalardan yiiksek oranda verim alindigi bilinmektedir. Dolayisiyla Uygur devletinin
egemenlik kurdugu devri igine alan cografi ¢evrede, adina kariz denilen geleneksel sulama
yonteminden hareketle; ilk biiyiik sehirlerin kuruldugu goézlemlenmistir. Ote yandan, tarihi
zemine paralel olarak, Macarlarin; tarimsal etkinlikleri Tiirklerden &grendikleri de
diistiniilmektedir. Zira Macar dilindeki tarima ait kelimelerin geneli, bu dile Tiirk dilinden
geemistir. Bahse konu kelimeler ise Tiirkcenin en eski dil kalintilar1 olarak kabul
edilmektedir (Kosay, 1939, s. 27). Biitiin bu agiklamalar, siiphesiz, halk ekonomisinin Eski
Tiirklerden itibaren 6ne ¢ikan mahiyetini ve ehemmiyetini ortaya koymaktadir.

Tiirkler, ziraat hususunda yetkin bir toplum olmalarinin beraberinde, fethettikleri
yerlerin halklarin1 ve savastiklar1 milletlerin esirlerini; kendi tarlalarinda galistirma yolunu
se¢mislerdir. Malum agiklamalara ek olarak, Tiirklerin, ziraat tecriibeleri ekseninde severek
ektikleri ve tiikettikleri tarim {riinlerinin baslinda dar: gelmistir. Nitekim Roma
Imparatorlugu’na tabi olan kimi elgilerin, Avrupa Hun Imparatorlugu’nu ziyaretleri
sirasinda, kendilerine Hunlar tarafindan sunulan dar: lapasi ve medus (daridan yapilan bir
cesit bal sarabi) ile kamum (biraya benzeyen bir cesit alkollii icki) gibi bazi yeme-igme
maddelerine dair kelime hazinesi (Ahmetbeyoglu, 2014, s. 37); ilgili durumu
kanitlamaktadir. Bu minvalde, Eski Tiirkler, kendilerine has bir bi¢cimde viicuda getirdikleri
yeme-igme Kkiiltiirlerine birtakim yeni gida maddelerini de eklemek kaydiyla; halk
ekonomilerini giderek genis bir sahada icra etmislerdir. Dolayisiyla Eski Tiirk yonetim
sistemi eliyle, Tiirk halkinin geleneksel mutfak kiiltiirii; Tiirk halk ekonomisi etkinliklerini
belirleyici, yonlendirici, destekleyici ve bigimlendirici bir seviyeye ulastirilmastir.

Ilgili gercevede, Macar topraklarma kadar ulasan Hun Tiirklerinin en ¢ok ragbet
ettikleri geleneksel yemekler, dar1 kullanilarak yapilmistir. S6z konusu baglamda, darinin,
Macar sahasina; Kuman Tiirkleri (Kipgak Tiirkleri) kanaliyla sokuldugu belirtilmektedir
(Vardan, 2018, s. 207). Ayrica dari, Tiirkiye’nin bazi bdlgelerinde musir olarak
tanimlanirken; Macaristan’da, misirin daha kiiciik taneli bir tiirli olmasina ragmen, iri taneli
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siit misir1 veya cerezlik misir anlamia gelmemektedir. Zira Tiirkler, dariy1, On Iki Hayvanl
Tiirk Takvimi’ne gore; ikinci ayda ekip, dokuzuncu ayda bigmekle beraber, genellikle
yiyecek ve icecek (sarap) imal etmek amaciyla kullanmiglardir (Eberhard, 1996, s. 67-68).
Bu izahlara ek olarak, Bulgarlarin da birkag cesit bugday tiirlinii yetistirdikleri bilinmektedir.
Nitekim Avrupa’ya, Cilali Tags Devri’nde (Neolitik Donem); tarimi, Asya’dan Tiirklerin
getirdigine dair birtakim iddialar ileri stiriilmiistiir (Kosay, 1939, s. 23). Bahsedilen diizleme
dontik olarak, Orta Asya’nin en eski kiiltiirlerinde tarimsal faaliyetlerin yapildigina dair bir
kisim buluntularin ortaya ¢ikarilmasi, ilgili durumu kanitlayici bir nitelik arz etmektedir.

Tirkler, ziraatla birlikte, bilhassa hayvan yetistiriciligini {istiin bir sanat diizeyine
yiikselten ender milletler arasina katilmiglardir. Bu durum, 6zellikle Uygurlarda 6nemli bir
gelisme gostermistir. Ilgili dogrultuda, Tiirkler, eski devirlerden baslamak kaydiyla;
hayvanciliga dair iki temel teknigi uygulamaya koymuslardir. Malum tekniklerden ilki, irva
1ska olarak adlandirilan bir uygulamadir (Kosay, 1939, s. 27). Bahse konu teknik dahilinde,
Eski Tiirkler, sahip olduklari hayvan siiriilerini sulak alanlara kaydirmislardir. Dolayisiyla
irva 1ska yontemiyle birlikte, Eski Tiirk toplumu; dere, ¢ay ve nehir gibi akarsu kenarlarinda
hayvanlarini otlatma yoluna gitmislerdir. Tiirklerin, eski donemlerden itibaren gelistirdikleri
tekniklerden ikincisi ise iklim sartlarina gore sekillenen yer degistirme pratigidir. So6z
konusu pratik ise Tiirkleri yeni mera arayislarina yoneltmistir. Hiilasa, bu iki hayvancilik
teknigini takiben, Eski Tirkler; ekseriyetle Uygurlardan itibaren, hayvansal iiretimden
yiiksek verim almislardir. Dolayisiyla da Tiirk milleti, tarihsel zeminde, hayvan siiriileri
yoniinden zengin bir millet olma hiiviyetini de kazanmastir.

Tarim hususunda tesekkiil ve tekamiil eden ilgili sistemler, siiphesiz, Eski Tiirk diline
yanstyan birtakim kelimelerle de ortaya konulmustur. Bu minval iizere, Eski Tiirk¢ede farla
ve ekin ile ilgili bir kisim ifadelerin gectigini belirtmekte yarar vardir. Zira Eski Tiirkgedeki
tarig (ekin), tariger (ekinci), tariglag (tarla), tariglan (ekin sahipligi) (Atalay, 1986/1V, s.
577-578) ve benzeri kelimeler; s6z konusu ifadelere birer 6rnektir. Ayrica tarihi kayitlara
gore, Tirklerin, bilhassa Hunlardan itibaren; ekme ve bigme isleriyle yakindan ilgilendikleri
goriilmiistiir. Malum durumun bir sonucu olarak, Tiirklerin, tarimi bilen ve bazi tarimsal
yontemleri pratige doken bir millet olduklarini dile getirmek gerekmektedir. Yine ekin ve
bicin ile ilgili olarak sunulan malum ifadelerin, Uygur Tirklerinden itibaren, yazili
metinlerde ¢okga goriilmeye basladigini beyan etmek gerekir (Ogel, 1978/2, s. 2). Ilgili
husus, hi¢ siiphesiz, Eski Tiirklerin; zirai etkinliklerdeki basarilarin1 da ortaya koyan
sebeplerin basinda gelmektedir. Nitekim Orta Asya’nmin yiiksek diizliiklerindeki sulak
alanlara yerlesen Uygur Tirkleri, bilhassa Turfan ovasindaki zirai iiretim faaliyetlerini
baglatarak, hububat ve bakliyat ihtiyaglarini karsilamak suretiyle; Tiirk halk ekonomisini
yonlendiren bir tavir takinmiglardir.

Yine hayvancilik konusunda da olusan ve gelisen bazi sistemler neticesinde, Eski Tiirk
diline sirayet eden bir kisim kelimelere sahit olmak miimkiindiir. Nitekim Eski Tiirkgedeki
takuk (tavuk), takuklug (tavuk sahibi), sukak (ak geyik), yilki (biliyilkbas hayvan veya
kiigiikbas hayvan), kaz (kaz), tewe (deve), sigir (si8ir), at (at, kisrak) (Ercilasun &
Akkoyunlu, 2020, s. 561, 696, 818, 835, 848, 873, 972) ve benzeri kelimeler; bahse konu
ifadelere birer Ornektir. Bu ifadelerden anlasildigi kadariyla, Eski Tirklerin; biiylikbas ve
kiiclikbas hayvanciligin yan sira, kanath hayvanciligi da 6nemsediklerinin altin1 ¢izmekte
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yarar vardir. Dolayisiyla Tiirkler, ahir hayvanciligiyla birlikte; kiimes hayvanciligima da
yonelmislerdir. Ayrica bu kelimeler igerisinde belli av hayvanlarinin isimlerinin de
bulunmasi, Tiirklerin avecilik etkinliklerine karsi tutumlarimi  gozler Oniine seren
etkenlerdendir. Zira Tiirkler, icinde yer aldiklar1 dogal sartlar geregi, ¢evrelerinde gordiikleri
av hayvanlarinin etlerinden ve derilerinden siklikla yararlanmuslardir. ilgili hususun bir
sonucu olarak, avciliktan elde edilen beslenme ve giyinme ham maddelerini isleyen Eski
Tiirkler, malum {iriinleri kendi halk ekonomilerinde kullanmislardir.

Eski Tiirkler, ehli hayvanlarin yaninda; kiirkleri degerli olan samur, sansar, kakim
(kokarca), kunduz, sincap, tilki, kaplan, pars ve panter tiirtinden belli bagl yabani hayvanlari
da avlayarak; kendi ev ve aile ekonomileri icin alternatif bir maddi gelir kapisi da
yaratmislardir. Boylelikle Eski Ttirkler, en mithim maddi zenginliklerinin baginda gelen at ve
koyun etlerini kendileri i¢in depolamislardir. Ilgili mevzunun bir devami olarak, Eski
Tiirkler, avladiklar1 hayvanlarin belli birer kiymet arz eden kiirklerini; genellikle miibadele
usuliine gore degerlendirmislerdir (Ahmetbeyoglu, 2015, s. 350). Bu biinye i¢erisinde, Eski
Tiirk toplumu, kendi belirledigi gereksinim unsurlarini; yakin veya uzak ¢evresinden cesitli
sekillerde temin etmistir. Bahsedilen g¢erceveye iliskin olarak, yakin ¢evredeki geleneksel
ekonomi faaliyetleri, ekseriyetle komsuluk iliskileri {izerinden yiritiilmustir. Uzak
cevredeki geleneksel ekonomi faaliyetleri 1ise genellikle ticcarlar kanaliyla
gergeklestirilmistir. BOylece Eski Tiirkler, kendi halk ekonomisi faaliyetlerini, iginde
yasadiklar1 ¢evresel kosullardan hareketle uygulamaya calismislardir.

Halk ekonomisi, kiltiir yaratici bir sistemi teskil etmektedir. Bilindigi sekliyle, halk
ekonomisi, ekonomi alaninda formasyon (egitim) sahibi olmayan insanlar tarafindan, sezgi
ve tecriibe yoluyla uygulanan geleneksel ekonomi bilgilerinin tamamidir (Rubin, 2003, s.
157). Dolayisiyla halk ekonomisi, halk nezdinde alternatif bir ekonomi modeli olarak 6ne
cikmistir. Halk ekonomisine dayali olarak vuku bulan baglica pratikler; zamanla sosyal,
kiiltiirel, toplumsal, inangsal, siyasal, teknik, teknolojik ve benzeri mikro kiiltiir veya ézerk
kiiltiir (Ozdemir, 2012, s. 27) alanlarmin da 6n plana ¢ikmasini saglamistir. Bu minvalde,
halk ekonomisi olgusu, hemen hemen her milletin kiiltiirel yasam sahasina tesir ettigi gibi;
Eski Tiirklerin kiiltiirel yasam alanlarina da sirayet etmistir. Ilgili dogrultuda, Eski Tiirkler,
kendi dar cevreli ev ve aile ekonomilerini; i¢inde yasadiklar1 sosyokiiltiirel sartlara binaen
inga etmislerdir. Zira Eski Tiirkler, ilk yer tuttuklar1 cografyalardaki tabiat getirilerini; kendi
karakteristik 6zellikleri ekseninde iktisadl bakimdan degerlendirmislerdir.

Bu baglamda, Tirklerin savascilik nitelikleri g6z Oniine alindiginda, silah¢ilik ve
okguluk gibi savasi ilgilendiren bir kisim geleneksel mesleklerin de ortaya ¢iktig
goriilmiistiir (Ziya Gokalp, 2018, s. 341). Bahse konu meslekler, siiphesiz, Eski Tiirklerin
ekonomik vasitalarii kiiltiirel agidan gozler Oniine seren bir altyapiyr dogurmustur. Bu
sekilde, kiiltiir kurumunun, ekonomiyle ¢ift yonlii bir iligki icinde bulundugunu belirtmekte
yarar vardir (Firth, 1927, s. 318), Duruma Tiirklerin en eski gelenekleri agisindan bakildigi
zaman da halk ekonomisi hususunun; Tiirk tarihine, Tiirk kiiltiirtine, Tiirk medeniyetine;
kisaca Tirk milletinin farkli gelisim evrelerine damgasini vuran temel faktorlerin basinda
geldigi acik ve net olarak anlasilabilmektedir. Bu ylizden, kendine 6zgii bir gelisim seyrine
sahip olan Tirk halk ekonomisi, 6zellikle Eski Tiirklere has sosyokiiltiirel siireclerin
sosyoekonomik yansimalarini icermektedir. Ilgili baglami miiteakip, kiiltiir ile ekonomi
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iliskisinin sosyal hayat1 bicimlendirme siireci, Eski Tiirk sosyal yagsamini da ¢esitli agilardan
belli bir kaliba sokmustur.

Sonu¢

Eski Tiirklerdeki halk ekonomisi faaliyetleri, diinyadaki hemen hemen her milletin
tarihsel ve kiiltiirel gecmisinde de goriilebilecegi iizere; sirasiyla beslenme, giyinme ve
barinma ihtiyaglarina mukabil bir zemin igerisinde vuku bulmustur. ilgili baglamda, Eski
Tirkler, kendilerine 6zgii olarak gelistirdikleri halk ekonomisi uygulamalar itibariyla; ilk
basta kendi ev ve aile ekonomilerini destekleyici mahiyetteki avcilik, hayvancilik, balik¢ilik
ve tarim tiirlinden birtakim sahalara agirlik vermislerdir. S6z konusu sahalara istinaden,
genellikle konargdcer veya gogerevli bir hayat standardina sahip olan Eski Tiirklere ait
iktisadi etkinlikler, bu yonde belirlenen ihtiya¢ faktorlerine gore sekillenmistir. Dolayisiyla
Eski Tiirklerin geleneksel ekonomi diizenleri, Tiirk kiiltiirinlin el verdigi Slgiilerde, iginde
yasanilan devirlere ve cografyalara paralel olarak belli birer degisim ve doniisiim siirecinden
geemistir. Dolayisiyla halk ekonomisi etkinlikleri, Eski Tiirk yasamini diizenleyen baslica
kiiltiirel kodlar arasinda yer almaktadir. Bu kiiltiirel kodlar etrafinda, sliphesiz, kendine 6zgii
olarak tesekkiil ve tekamiil eden Tiirk halk ekonomisinin temeli atilmistir. Bahsedilen
diizlemde ise Tirk halk ekonomisi, Eski Tiirk kiiltiriiniin karakteristik Ozelliklerinden
beslenen bir arka plana sahip olarak ilerlemistir.

Eski Tiirklerdeki ilk halk ekonomisi faaliyetlerinin, hi¢ siiphesiz, malum dogrultuda
cereyan eden degis tokus hareketleriyle basladiginin altin1 ¢izmek gerekmektedir. Bahse
konu degis tokus hareketleri ise devletler diizeyindeki bir kisim ekonomi temelli
anlasmalarla miimkiin kilmmustir. ilgili anlasmalarin, bilhassa Goktiirk devleti déneminde,
Tiirkler ile Cinliler arasinda yapildigi; Orhun anitlarindaki kimi bilgiler ve belgeler 15181inda
ortaya konulmustur. Bu kapsamda, Tiirk {ilkesinden Cin iilkesine elgilerin ve kervanlarin
gonderildigi vurgulanmistir. Yine Hunlarin, Romal: elgilere ikram ettikleri baslica yiyecek
ve igecek triinleri de Eski Tiirk halk ekonomisinin birincil dereceden belirleyicileri arasinda
sayllmistir. S6z konusu durum, esasen, Eski Tiirklerin; kendilerine komsu olan diger
kavimlerle gergeklestirdikleri diplomatik miinasebetlerini ortaya koyan nedenlerin basinda
gelmektedir. Dolayistyla halk ekonomisinin, ayni1 zamanda, Tiirk diplomasisine yon veren
bir 6zellik sergiledigini de dile getirmekte fayda vardir. Bu istikamet geregince, Eski Tiirk
devletleri, kendi komsular1 konumunda yer alan 6teki devletler ile kurduklari diplomatik
iligskilerde; ekseriyetle iktisadl hayatin canlandirilmasina doniik bir tavir takinmiglardir.
Mevzubahis tavra binaen, halk nezdindeki ekonomi diizeni de kendine has bir kaliba
sokulmustur.

Diger taraftan, tarihi siirecte yerlesik hayata tam manasiyla uyum saglamalariyla
bilinen Uygurlarin tarimsal etkinlikleri, Eski Tiirklerin halk ekonomilerini yonlendirici bir
icerige sahip olmustur. Nitekim suyun geleneksel usullerle kontroliinii amaglayan karizlari
devreye sokan Uygular, bu sayede tarimdan yliksek oranda verim elde etmislerdir. Bununla
beraber, Uygur devletinde, tarimin; hayvanciliga arka ¢ikan alternatif bir iiretim kolu
oldugunu da belirtmek lazimdir. Dolayisiyla Uygurlar, tarim {irlinlerinden, hayvan
besleyiciliginde siklikla istifade etmislerdir. Bu sekilde, Uygurlarin, hayvanciligi daha
elverigli kosullarda idame ettirdiklerini dile getirmek miimkiindiir. S6z konusu minval iizere,
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Uygur Tirkleri, ziral tiretim vasitasiyla elde ettikleri hububat ve bakliyat iiriinlerini; kendi
ev ve aile ekonomilerinde degerlendirmislerdir. Ilgili durum ise Uygurlarin, ekonomik
yonden yeterli bir seviyeye ulastiklarini ortaya koymast bakimindan oldukga dikkat cekici
hal almistir. Zira tarim ve hayvancilik etkinliklerini birbirine paralel bir dogrultuda siirdiiren
Uygurlar, zamanla hayvan besiciliginde zirai mahsulleri kullanmay1 da 6grenmislerdir.

Yine Goktiirklerin, aveilik vasitasiyla iirettikleri bazi yeme-igme ve giyim-kusam
malzemeleri ile Hunlarin balik¢ilik aracilifiyla elde ettikleri birtakim deniz iiriinleri de halk
ekonomisine dair temel Ozelligin Eski Tiirklere sirayet etme bigimleri arasinda yer
almaktadir. Dolayisiyla Goktiirkler, avcilik araciligiyla, av hayvanlarinin etlerinden ve
derilerinden sik¢a yararlanmiglardir. Ayrica Goktiirklerdeki gocerevli hayvancilik
aktivitesinin bir sonucu niteliginde, liretilen belli basli hayvansal besinlerin, Eski Tiirk halk
ekonomisini canlandirici etkilerde bulundugu da bilinen bir gergektir. Yine bu baglamda,
Eski Tiirk hiikkiimdarlarinin, kendilerine tabi olan halkin maddi bakimdan ge¢imini saglamak
ve siirdiirmek gibi bir vazifeleri de olmustur. Bu durum ise halkin, i¢inde yasadigi devir ve
cografya unsurlarini esas alarak, kendine has alternatif bir iktisat modeli olusturdugunu
ortaya koymaktadir. ilgili kapsama yonelik olarak, Eski Tiirkler; insan, zaman ve mekan
unsurlarinin el verdigi dlgiilerde; halk ekonomisi faaliyetlerini belli bir diizene oturtmaya
calismislardir.

Halk ekonomisinin Eski Tirklerdeki tarihsel gelisim seyrine bakildig1 zaman;
ekseriyetle avcilik, hayvancilik, tarim ve benzeri {iretim ve tiiketim kanallariyla 6ne ¢ikan
birtakim geleneksel meslek kollarina da sahit olmak miimkiindiir. Bu geleneksel meslek
kollar1, siiphesiz, Eski Tiirklerdeki sosyokiiltiirel yasam kaliplarinin sosyoekonomik yasam
siirecine yansimalarini igermektedir. Dolayistyla gocerevli bir kavim olan Tiirkler arasindaki
kimi uygulamalar dogrultusunda, bir kisim geleneksel meslek kollarinin tesekkiil ve tekamiil
ettigini dile getirmekte yarar vardir. Bu baglamda; hayvancilik, giftcilik, nalbantlik ve
rengberlik gibi bazi mesleklerin; Eski Tirklerdeki gilindelik hayatt canlandiran
ozelliklerinden hareketle yeniden degerlendirilmeleri gerekmektedir. Bahsedilen cergeveye
yonelik olarak, Tiirk halk iktisadi, tarihsel ve kiiltiirel yonlerinin akabinde; cok c¢esitli
cepheler etrafinda olusan, gelisen, degisen ve doniisen bir degerler sistemini icermektedir.
Bu hususu takiben, Eski Tiirklere ait halk ekonomisi etkinliklerini, Tiirk kiiltiir ve medeniyet
tarihi biinyesinde dikkatle izlemek lazimdir. Zira ge¢misten bugiine aktarilan ortak kiiltiirel
degerler sistemi icerisinde; halk ekonomisinin ayr1 bir yeri, degeri ve dnemi vardir. Nitekim
halk ekonomisi faaliyetlerinin, Tiirk milletine 6zgii olan birtakim gereksinimlere istinaden,
bugiin bile artarak siirdiiriildiigiinii vurgulamakta yarar vardir.
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