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AZERBAYCAN KADIN HALK DANSLARININ SAHNE iCRASINDA iMAJ SORUNUNUN
COZUMU
The Solution of the Image Problem in Stage Performance of Azerbaijan Women Folk Dances

Tarana MURADOVA *

Oz

20. ylizy1l Azerbaycan kiiltiir tarihinde 6zel bir asamadir ve bu donemde dans sanati profesyonel standartlarini
gelistirerek sahne kompozisyonlarinda sunulmustur. Azerbaycan halk danslarinin incelenmesi ¢esitli siniflandirma
sorunlarinin da ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Farkli agilardan yapilan bu gruplamalarda en biiyiik iki grup
dogrudan kadin ve erkek danslartyla ilgiliydi. Koreografik igerigin siniflandirilmasinda bu gruplarin ayrilmasi
ozellikle dnemlidir. Ciinkii kadin ve erkek dansini birbirinden ayiran temel 6zellikler tam da koreografik iceriginde
toplanmistir. Azerbaycan kadm halk oyunlar1 da birka¢ gruba ayriliyor: a) solo; b) kolektif; c) diiet veya {iglii,
dortlii vb. Kadin danslarinin ana kismi hassas ve zarif melodiler, yavas tempo, istikrarli ritmik yapilarla karakterize
edilir. Dans hareketlerine gelince; burada viicut, kol ve el hareketlerinden bahsedebiliriz. Bu hareketler esas olarak
nazik, narin, zarif bir imaji somutlastirmak i¢in kullanilir. "Uzundere", "Vagzali", "Mirzeyi", "Kitgilida",
"Brilyant", "Turac1" vb. kadin oyunlarinin koreografik igerigi farkli goriintii ve igeriklerle iliskili oldugundan,
koreografik metnin olusturulmasinda farkli performans yontemleri yer almaktadir. Azerbaycan kadin halk
oyunlarinin gelismesinde ve yeni mesleki standartlara ulasmasinda sahne kompozisyonlarmin biiyiik rolii
olmugtur. Azerbaycan'in profesyonel kadin dansgilar1 Amina Dilbazi, Leyla Vakilova, Humar Ziilfugarova, Roza
Celilova, Afag Melikova ve digerleri bu sanatin gelismesinde 6zel hizmetlerde bulunmuslar ve kadin danslarinin
en giizel sahne kompozisyonlarini olusturmuslardir.

Anahtar kelimeler: Azerbaycan halk danslari, Kadin, Uzundara, Vagzali, Mirzayi, Sahne diizenlemesi,
Koreografi

ABSTRACT

The 20th century is a special phase in the cultural history of Azerbaijan, and during this period, the art of dance
developed its professional standards and was presented on stage compositions. The examination of Azerbaijani
folk dances has also led to the emergence of various classification problems. The largest two groups among these
classifications that were made from different aspects were directly related with women’s and men’s dances. The
seperation of these groups is especiallay significant in classification of choreographic content. Because the basic
features that seperate women’s and men’s dances from each other are gathered in choreographic content.
Azerbaijani women's folk dances are divided into several groups, too: a) solo; b) collective; ¢) duet or trio, quartet
etc. The main part of women's dances is characterized by delicate and graceful melodies, slow tempo, stable
rhythmic structures. As for the dance moves; here we can talk about body, arm and hand movements. These
movements are mainly used to embody a gentle, delicate, elegant image. Since the choreographic content of
women's dances such as "Uzundere", "Vagzali", "Mirzeyi", "Kitgilida", "Brilyant", "Turac1" etc. is associated with
different images and contents, different performance methods are involved in the creation of the choreographic
text. Stage compositions played a major role in the development of Azerbaijani women's folk dances and in its
reaching new professional standards. Azerbaijan's professional female dancers Amina Dilbazi, Leyla Vakilova,
Khumar Zulfugarova, Roza Celilova, Afag Melikova and others made special services in the development of this
art and created the most beautiful stage compositions of women's dances.
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EXTENDED ABSTRACT

The study of the art of dance, which has undergone an evolutionary process from the deepest layers of human
history to the modern era, is of great importance in the study of the life, history, socio-psychological, spiritual,
philosophical thought, customs and traditions, aesthetic and ethical outlook of various peoples. The art of dance,
which occupies a large place in the life of every nation, has been studied in various directions as one of the syncretic
art fields. However, the art of choreography, which is more important than all the art forms included in it, acts as
an important factor in the study of the dance phenomenon. The art of choreography in Azerbaijan has developed
mainly in two directions, in the context of the stage embodiment of classical ballet and folk dances. The
achievements of the classical ballet art were developed by talented performers and ballet masters, and as a result
of the unity with folk dance traditions, they formed the art of national choreography. Gamar Almaszadeh, the first
ballet master in Azerbaijan who laid the foundation of this art in Azerbaijan, and other artists gave great superiority
to national folk dance traditions in their creations and tried to establish the features of performance style on this
basis. The study of Azerbaijani folk dances has been the subject of research in various branches of science as one
of the current problems of the 20th century. While this is due to the valuable information obtained as a result of
archaeological research carried out with the development of science and technology, on the other hand, it is also
related to the art reaching a high stage of development and the formation of a national choreographic art culture.
The 20th century is a special stage in the cultural history of Azerbaijan, and during this period, the art of dance
developed its professional standards and was presented in stage compositions. Likewise, the activities of
communities that have a special service in keeping folk dances alive and passing them on to future generations
have made the study of this art more meaningful. Examination of Azerbaijani folk dances has also led to the
emergence of various classification problems. In these groupings made from different angles, the two largest
groups were directly related to men's and women's dances. The separation of these groups is particularly important
when classifying choreographic content. Because the basic features that distinguish men's and women's dances are
concentrated in their choreographic content. In today's art of dance, the traces of the rhythmic movements made
by people in rites and rituals exist. In dance studies, scientists distinguish historical development stages a) rite,
ritual; b) ceremony; ¢) urban and rural culture; d) court and folk art; e) preferences to be described as ordinary and
professional art. The beginning date of Azerbaijani folk dances is sought in the drawings drawn on the rocks of
Gobustan, known as the third oldest human settlement in the world. The pictures here of people standing in a row
holding hands express the characteristics of the dances known today as Yalli. The historical and philological
research has repeatedly mentioned the phenomenon of dancing around fire in the periods when mythological
thought was dominant. Our folk dances are mainly about labor, ceremony, ritual, sports, heroism, war, game,
family, children, etc. They are classified according to such categories. In this sense, it is necessary to mention the
works of musicologists such as U. Hacibeyli, A. Isazade, B. Hiiseyinli, R. Behmenli. The fact that women's dances
were not studied as a separate subject of research did not create conditions for their identification as a special
group. It is possible to determine the place and position of women's dances in each of the above groups. In this
sense, it is necessary to highlight labor, ceremony and family dance groups. It is known that the division of labor
in human society is achieved by separating both the fields of activity and the work of men and women. The place
of women's dances in labor dances is characteristic in this sense. Women working in carpet weaving, milking, tea,
cotton, grape harvesting and various fine handicrafts came together and danced in order to lighten the work and

relieve fatigue, resulting in the addition of some elements from those fields of labor to these dances. Unfortunately,
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we can say that most of these dances have been forgotten and erased from memory, and the rapid change in modern
living conditions and the application of technological achievements to work areas also have an impact. Azerbaijani
women's folk dances are also divided into several groups: a) solo; b) collective; c¢) duet or trio, quartet etc. The
main part of women's dances is characterized by delicate and graceful melodies, slow tempo and stable rhythmic
structures. As for the dance moves; here we can talk about body, arm and hand movements. These movements are
mainly used to embody a gentle, delicate and elegant image. Azerbaijan's professional female dancers Amina
Dilbazi, Leyla Vakilova, Khumar Zulfugarova, Roza Celilova, Afag Melikova and others made special services in
the development of this art and created the most beautiful stage compositions of women's dances such as

"Uzundere", "Vagzali", "Mirzeyi", "Kitgilida", "Brilyant", "Turac1" etc.
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Dans sanati insanlik tarihinin en eski katmanlarindan kalma bir sanat dali olarak degerlendirilmektedir. Elbette
insanin dogayla, ¢evresindeki diinyayla, canli ve cansiz varliklarla ilk iletisim araci olarak ortaya ¢ikan hareketler
biitiinii, zamanla 6ziinii degistirmis ve toplumsal bilincin gelismesine bagli olarak farkli konumlara sahip olmustur.
Modern zamanlarda dans dedigimiz hareketler sistemi, insanlik tarihiyle birlikte yaratilig ve olusum asamalarindan
geemis, insan toplumunun biling ve diisiince bicimleri degistikge yeni icerikler kazanmistir. Giiniimiiz dans
sanatinda ayin ve ritiiellerde insanlarin yaptig1 ritmik hareketlerin izleri kalmaktadir. Dans ¢alismalarinda bilim
insanlar1 tarihsel gelisim agamalarini a) ayin, ritiiel; b) toren; c) kentsel ve kirsal kiiltiir; d) saray ve halk sanati; e)
siradan ve profesyonel sanat olarak tanimlanmayi tercih eder. Diinyanin en eski iiclincii insan yerlesimi olarak
bilinen Gobustan'in kayalarina ¢izilen ¢izimlerde de Azerbaycan halk oyunlarinin baslangi¢ tarihi araniyor.
Buradaki el ele tutusarak sira halinde duran insanlarin resimleri, giiniimiizde Yalli olarak bilinen danslarin
ozelliklerini ifade etmektedir. Tarihsel ve filolojik aragtirmalar, mitolojik diisiincenin egemen oldugu déonemlerde
ates etrafinda dans etme olgularina defalarca deginilmistir. Halk bilincinin gelismesinin bir sonraki agamasi olarak
adlandirilan is bolimiiniin ortaya c¢ikmasiyla birlikte cesitli torenlerin yapilmast danslarin tiir ve bi¢imini
zenginlestirdi. Bu asamada danslar daha diinyevi hale geldi. Insanlarin emek siirecini basitlestirmenin yani sira
ilahi giiglerden bereket, bolluk, sicaklik, saglik vb. almay1 da amaglayan dilekleri ifade etmenin ana yolu haline
geldi. Zamanla kisinin hareketsiz yagam tarzina gegmesi ve aile iliskilerinin olusmasi farkli yagam kosullarini da
beraberinde getirmistir. Bu ortamda dans sanatinin eglendirme ve estetik ihtiyaglari karsilama islevi yavas yavas
sekillendi. Bunun sonucunda diger sanat tiirleriyle birlikte dans da sanatsal ve estetik kriterlerini bu dogrultuda
gelistirmeye bagladi.

Modern zamanlarda dans sanatini klasik sahne ve halk yaraticiligi dogrultusunda incelemek daha yaygindir.
Sunmus oldugumuz arastirma, Azerbaycan halk oyunlarinin incelenmesi konusunu sanatin senkretik yapisindan
dolay1 bilimin ¢esitli alanlarinda gergeklestirilmistir. Bu anlamda tarihi, filolojik ve miizikolojik ¢aligmalardan s6z
edilebilir. Halk oyunlarinin koreografik igerikteki ¢alismalar1 nispeten gec gergeklesse de bu konuda bir takim
basarilar elde edilmistir. Ancak dans ¢alismalarinda ve 6zellikle koreografik igerik ¢aligmalarinda hala bosluklar
var. Sunulan aragtirmadaki ana konumuz Azerbaycan halk oyunlarmin dnemli bir parcasi olan kadin danslaridir.
Bugiine kadar yapilan ¢aligmalar halk oyunlarina tiir, siniflandirma, bigim, icra yontemleri vb. ilgili konulari
kapsayan bir yaklagim sergilemistir. Aragtirmamizin O6nemi, kadin danslarmin tir Ozelliklerinin, ig

siiflandirmasinin ve koreografik igeriginin ayri bir grup olarak incelenmesiyle dogrudan ortaya ¢ikmaktadir.

AMAC ve YONTEM

Halk danslarimin incelenmesi, arastirmamizin ¢esitli yonlerdeki ilgisini ortaya koyarak, ana amacini
vurgulamaktadir. Buradaki temel amag, Azerbaycan dans sanatinin 6nemli bir parcasi olan kadin danslarinin tiir
ozelliklerini, goriintii ve igerik biitlinliigiinii, sahne kriterlerini ortaya ¢ikarmak ve smiflandirilmis tiirlerini
belirlemek icin ¢alisma yapmaktir. Dolayisiyla aragtirmanin temel problemini Azerbaycan kadin halk danslarinin

aragtirilmasi olusturmaktadir. Bu ¢aligmada bir takim alt problemleri vurgulamak istiyoruz.

1. Azerbaycan halk oyunlarinda kadin danslarinin yeri;
2. Kadin halk danslarimin siniflandirilmast;

3. Kadin halk danslarinda goriintii ve igerik birligi;

4

Kadin halk danslarinin sahne diizenlemesi ve koreografik yorumla ilgili konular.
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Boylece sorunlarin ¢dziimiine yonelik olarak mevcut bilimsel kaynaklardaki kadin halk danslar1 érneklerinin
yani sira bu danslarin bazilarindan yola ¢ikilarak yapilan koreografik kompozisyonlarin analizi de yapilmistir.
Arsadirma'daki  "Turact", "Vagzali-Mirzeyi", "Uzundere", "Terckeme" kadin danslarinin sahne
kompozisyonlarindaki koreografik icerigin analizi yapilmis ve koreograf yorumunun ana ydnleri ortaya

¢ikarilmgtir.

GELiSME

Azerbaycan halk oyunlari, zengin goriintii 6zellikleri, koreografik icerigi ve tiir ¢esitliligi ile dnemli sanat
alanlarindan biridir. Yiizyillarin sinavindan gecerek giiniimiize kadar ulagan bu danslarin miizigi ve koreografisi,
Azerbaycan klasik bale sanatinin milli gelenekler iizerine kurulmasia ivme kazandirmistir. Azerbaycan halk
oyunlari arasinda kadinlarin yaptig1 danslar kendine has 6zellikleriyle 6ne ¢ikiyor. Diger tiirler gibi kadin danslari
da tema, olay Orgiisii, imaj, yaratilis nedeni ve tarihsel kosullar ile icra yontemleriyle ilgili 6rnekler agisindan
zengindir. Bu danslarda &ncelikle Azerbaycan Tiirklerinin binlerce yildir ayakta duran ahlaki ve manevi degerleri
korunmustur. Her dansta dncelikle zarif, nazik, zarif, cesur, sefkatli, sevgi dolu bir Azerbaycan kadminin imajini
gormek miimkiindiir. Bu tesadiifi degildir. Ciinkii Azerbaycan folklorunun tiim katmanlarinda 6ncelikle tarihte cok
yol kat etmis Tiirk maneviyatinin ahlaki degerlerini goriiyoruz. Bu degerler anavatana, anneye, babaya, aileye,
dosta, sevilene baglilik seklinde tecelli eder ve yasanan olaylar ne olursa olsun bu iliski kutsal bir duygu olarak
korunur. Bu degerlerin agik bir 6rnegi olan Azerbaycan halk oyunlari, insanlarin vatanina, topragina, biiyiiklerine,
ailesine, arkadaslarina kars1 duygularmin bir ifadesi haline gelmistir. Kadin danslarinda bu iliski sevgili, es, anne,
kiz kardes gibi imgelerde yogunlasir. Her imaj1 birlestiren ortak nokta, kadinlk, ahlak ve karsi tarafin ona
gosterdigi giiven, saygi ve 6zendir. Bu yonlerin kadin danslariin koreografik igerigine de yansidigini belirtmek
gerekir. Ozellikle dans eden kadinin tevazu ve cekincenlik yansitan hareketleri ve yiiz ifadeleri (cogunlukla yere
bakmak veya ellerine bakmak, diietlerde partnerinin yiiziine direk bakmaktan kaginmak, c¢ok fazla temas
kurmamak vb.) dikkat cekmektedir. Solo danslarda dansg¢inin asir1 zarif yiiriiyiisleri, 6zel bir incelikle el ve viicut
hareketleri buna 6rnek olabilir. Tiim bu yonler yiizyillar boyunca danslara hoparak, Tiirk kadininin hayata,
kendisine ve halkina karsi tavrini ifade etmistir. Dans sanatinin 6nemli taraflarindan biri olan giyim kiiltiiriinde de
bu ozelliklerin izini siirebiliyoruz. Milli kiyafet gelenekleri her zaman tercih edilen Azerbaycan halkinin estetik ve

manevi degerleri dans sanatinda da kendini géstermistir.

Sekil 1. Azerbaycan milli kadin geyimleri
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Burada oncelikle kapali kiyafetlerin hakim olmasi, eteklerin uzunlugu, g6giis ve kollarin fazla agik olmamasi
kadin ahlakinin ve tevazusunun bir gostergesidir. Cok zarif ve estetik dekoratif unsurlarin 6zel bir zevkle islenmesi,

eski Tirk etnosunun yiiksek sanatsal yetenegini gosterir.

Kadin Halk Danslarimin Simiflandirilmasi

Halk oyunlar1 arastirmalarinda temel sorunlardan biri tiir siniflandirmastyla ilgilidir. Bu anlamda kadin halk
oyunlar1 da smiflandirma gruplarindan biri olarak cesitli ¢alismalarda yer almistir. Ozellikle kadin danslarinmn
koreografik icerikli siniflandirmalarda ayr1 bir grupta yogunlasmasi, kendine 6zgii icra yontemleriyle ilgilidir.
Azerbaycan danslar1 arastirmacist Kamal Hasanov, dansin melodisini ve temposunu bu listeye ekliyor ve soyle
yaziyor: "Dans melodilerinin karakteri ve temposu, onlar1 erkekler ve kadinlar, yashlar ve gengler tarafindan icra
edilen danslara ayirmanin temel 6zellikleridir" (Hasanov, 1983:23). Yazar burada baska bir siniflandirma grubunu
tanimliyor. Yasli ve geng neslin icra ettigi danslar arasindaki fark 6ncelikle muzigin hizli veya aralikli temposundan
ve ayrica daha 6l¢iilii, yasa uygun performans yontemlerinden kaynaklanmaktadir. Bu gruplandirma ayni1 sekilde
kadin danslaria da uygulanabilir. Kadin danslarinin 6zel bir grup olarak gdsterilmesi bilimsel arastirmalarda nadir
goriilen bir durumdur. Buna sebep yapilan aragtirmalarin dansin koreografik igerigine degil, daha ¢ok tarihi, sosyal,
kiiltiirel-estetik ve miizikal 6zelliklere dayanmasindan 6ne ¢ikiyordu. Halk danslarimiz esas olarak emek, toren,
ritliel, spor, kahramanlik, savas, oyun, ayin, aile, ¢ocuklar vb. gibi kategorilere gore siniflandirilmigtir. Bu anlamda
daha ¢ok U.Hacibeyli, A.Isazade, B.Hiiseyinli, R.Behmenli gibi miizikologlarin eserlerinden bahsetmek gerekir.
Kadin danslarinin ayr1 bir arastirma konusu olarak incelenmemesi, onlarin 6zel bir grup olarak tanimlanmasi i¢in
kosullar yaratmadi. Yukaridaki gruplarin her birinde kadin danslarinin yerini ve konumunu belirlemek
miimkiindiir. Bu anlamda emek, toren, aile dans gruplarim1 6ne ¢ikarmak gerekiyor. Insan toplumundaki
isboliimiiniin hem faaliyet alanlarnin hem de kadin ve erkegin islerinin ayrilmasiyla gerceklestirildigi
bilinmektedir. Kadin danslarinin emek danslari igindeki yeri bu anlamda karakteristiktir. Hali dokuma, siit sagma,
cay, pamuk, tiziim hasadi ve ¢esitli ince el sanatlarinda emek harcayan kadnlarin isi hafifletmek ve yorgunlugu
gidermek amaciyla bir araya gelerek dans etmeleri, bu danslara o emek alanlariyla ilgili bazi unsurlarin da
eklenmesiyle sonuclanmistir. Ne yazik ki bu danslar biiyiik bir kisminin unutulup hafizalardan silindigini,
modern yasam kosullarinin hizla degismesi ve teknolojik basarilarin ¢alisma alanlarina uygulanmasinin da etkisini
gosterdigini sdyleyebiliriz.

Kadin oyunlarinin ¢ogunlugunun ¢esitliligi, torenlerde ve 6zellikle diigiinlerde oynanan drneklerle karakterize
edilmektedir. Diigiin térenleri, aile iliskilerinin ortaya ¢iktig1 ilk donemden itibaren dogup gelismis ve giiniimiize
kadar halkin hayatinda 6énemli bir yer tutmaya devam etmektedir. Bu toérenlerin ana kismi1 sarkilar ve danslardir.
Diigiin toreninde oynanan kadin oyunlari arasinda en popiiler olan1 Vagzali ve Mirzeyi olarak bilinen gelin
havasidir. R.Behmenli bu konuyla ilgili bir arastirma ve derleme yapmis, "Gelin havalar1" kitabinda (Behmenli,
2021b) 10 dansin notalarini vermis, her dansin tarihi ve miizikal analizini sunmustur.

Kadin oyunlarmin smiflandirilmast farkli ¢igek, giil ve kus isimlerinin 6rnekleriyle de yapilabilir. Rauf
Behmenli'nin yaptig1 siniflandirmada danslar isimlerine gore de gruplara ayriliyor: " 1) Yer ve tarihi alan adlartyla
ilgili danslar; 2) Bitki ve ¢igek isimleriyle ilgili danslar; 3) Miicevher ve siis esyalarmin isimleriyle ilgili danslar;
kutlamalara iliskin toren danslari; 7) insan adlariyla ilgili danslar; 8) Komik danslar" (Behmenli, 2021a:31).

Yazarin siiflandirmasinda ikinci, {ligiincii ve altinci sirada yer alan oyunlarin ana kismimi kadin danslari
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olusturmaktadir. Bazi gruplara ait danslarda da kadinlarin katilimi gériilmektedir. Ornegin yer adlariyla ilgili gruba
ait "Uzundere" ve "Karabagin agir1" danslari kadinlar tarafindan oynanmaktadir. "Tar¢in", "Menekse", "Yasemin",
"Lale", "Innabi" vb. danslar dogrudan kadinlara adanan &rnekler arasindadir. Kadin imgesi folklor eserlerinde
daima giillerle, ¢igeklerle ve narin kuslarla iligkilendirilmis, karakteristik 6zellikleriyle ¢esitli tiirlerde sdylenmistir.
Bahsedilen danslar da bu tiirdendir. Kadin danslar1 arasinda yer alan "Turac1" dans1 da bu seriye dahil edilebilir.

Toplu danslarda bagka bir grup kadin dansini arayabiliriz. Halk oyunlarimizin ¢ogunun konulu oyun danslari
olarak var oldugu bilinmektedir. Bu danslarda her iki tarafin da katilimi énemliydi. Ayrica lirik icerikli diietler,
yalilar da bu tiirdendir. Yall1 dansinin ifade ettigi temel 6zellik birlik fikridir, kadin-erkek ayrimi yapilmaksizin
halkin esitligini ve giiclinii temsil eder. Bu nedenle Yallilar toplu olarak oynayiliyor. Ancak zamanla bu danslarin
sadece kadinlarin yaptig1 versiyonlarini da bulmak miimkiin.

Bir grup kadin oyunu olan Halaylardan 6zellikle bahsetmek gerekir. Yallilar gibi bu oyunlar da en eski tarihin
tiriinii olup, mitolojik diisiince ve ritiiellerden izler tasiyan, daire ve yarim daire seklinde sarki ve dans seklinde
oynanmaktadir. Arastirmaci S. Ferziyeva, halaylarin cesitli konulara bagli olarak olusturuldugunu ortaya
koymustur: "Halay sarkilarinda agirlikli olarak ask, diiglin, cift¢ilik, hayvancilik vb. konular 6nemlidir"
(Farziyeva, 2014:21). Yazar daha sonra bayramlarda, diigiinlerde, kinalarda vs. baska grup halay-danslarin ¢esitli
varyant Orneklerin torenlerle icra edildigini belirtiyor. Bu Orneklerin agirlikli olarak kadimlar tarafindan icra
edildigi, dolayisiyla halay sarkilarini kadnlarin topluca icra ettigi halk oyunlar1 grubuna baglayabiliriz. Yallilar'a
gore bu danslarm sadece kadinlar tarafindan icra edilmesi koreografi planinin gesitliligiyle alakali. Ornegin
kadinlardan olusan folklor kolektiflerinin repertuarinda bu tiir rneklere rastlamak miimkiindiir. Mesela dans
sanatimizin usta sanat¢isi Amina Dilbazi'nin olusturdugu "Cimar" folklor toplulugu sadece kizlardan olusuyordu
ve onlarn icra ettigi "Nahgivan yallis1" devlet fondunda tutulmaktadir.

Kadinlarin toplu danslara katilimi da eski Tiirk diigiincesinin izlerini tagimaktadir. Tiirk kadininin her zaman
kocasiin, oglunun, babasinin, kardesinin gayret ve namusunu koruyan, zor zamanlarda ona destek olan, milletine
ve llkesine sahip ¢ikan bir karakter olarak temsil edildigi tarih aragtirmalarindan agikc¢a anlagilmaktadir. Toplu
danslarda el ele dans eden kadin ve erkek oyuncularin da sembolik olarak bu birligi yiicelttigi goriiliiyor.

Kadin danslarinin smiflandirilmasinda, onun zarafetini temsil eden siis esyalar1 ve degerli taglar olarak
adlandirilan 6rneklere de yer verilmektedir. "Kadin giizelligini yansitan siis esyalart ve milli kiyafetlerimizin
siislenmesiyle ilgili halk arasinda pek ¢ok dans olmustur. "Elmas", "Yakut", "Mirvari", "Cervon", "Almazi",
"Marcant", "Firuzo", "Ziimriidu" ve digerleri tam da bu halk oyunlarindandir. (Behmenli, 2018:50). Bu danslarin

icrasi, adandig: giizel kadinlara aitti.

Kadin Halk Danslarinda Gériintii ve icerik Birligi

Dans bir sanat dali olarak senkretiktir ve incelenmesi sirasinda cesitli alanlardaki bilimsel yontemler ve
arastirma kaynaklari kesinlikle 5nemlidir. insan toplumu ve yasaminin ¢esitli asamalariyla birlikte ortaya ¢ikan ve
gelisen dans sanatinda iki ana unsur, 6nemi nedeniyle digerlerinden 6ne ¢ikmaktadir. Bu faktorler miizik ve dansin
birlikteligidir. Dansin koreografik iceriginin ve imajin olugmasinda bu iki bilesen temel alinir. Danslarin melodi
ve ritmik 6zellikleri miizikologlar tarafindan birgok kez incelenmistir. Bu bilesenlerin her ikisi dansin karakterini
dogrudan etkileyen ana faktorler oldugu bilinmektedir. Bu anlamda dansin koreografik iceriginin olusmasinda ve
goriintiiniin somutlasmasinda melodi ve ritmin rolii biiyliktiir. Bu faktorlerden ilki dansin karakterini, ikincisi ise

seklini ve tarzimi belirler. Ancak arastirmacilarin dansta goriintii ve icerik birligi konusunda farkl fikirleri var. V.
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I. Uralskaya, "Dansin yaranis1" adli eserinde iki yaratici fantezinin bir araya gelmesini sanatsal imajin olusumunda
onemli olarak degerlendirdi (Ypansckas, 1982:107). Dansin igerigini olusturan koreograf ile onu icra edecek
dansc1 arasinda bu birlikteligin saglanmasi gerekmektedir. Oncelikle her iki tarafin da goriintii hakkinda genis
bilgiye sahip olmasi ve bir sonraki asamada koreografin bu goriintiiyii olusturabilecek dans¢iy1 segebilmesi gerekir.
Son asama tamamen sanat¢tya diistiyor. Bu nedenle dansci, koreografin kendisinden ne istedigini anlamali, ayn
zamanda goriintiiyli yaratacak plastiklige hakim olmali ve sonunda onu dans diliyle canlandirabilmelidir. Ve A.V.
Melehov "Bale ustasmin sanat1" ¢alismasinda koreografik dansin yaratilmasindaki 6nemli pratik siirecin ifade
edilmesini: 1. Viicudun konumu (poz); 2. Taklit; 3. Perspektif; 4. Jest, sanatsal bir imaj yaratmanin ana ifade araci
olarak gosterdi. (Menexos, 2015:24). Rus koreoqrafi arastirmagisi Smirnov bale ustasi K. Goleyzovskinin, igerik
ve bicim birligi ile ilgili fikirlerini sunmus: "Bigim ve igerik, tipki bir agacin kokleri gibi, her zaman diizenli bir
sekilde bulusur, bdylece binlerce ¢agrisim yaratilarak gizemli ve bilge goriintiiler olusturulur." (CmupHOB,
1986:65).

Kadin halk oyunlarinda goriintii ve igerik birligi konulu ve konusuz oyunlarda farkli yontem ve araglarla
gerceklestirilir. Ornegin "Uzundere" ¢ogunlukla solo kadin dansi olarak icra ediliyor. Bu dans Karabag'daki yerin
adina bagli olarak olusturulmus ve kutlamalarda gelin oyunu olarak oynanmistir. Bu, dansin hiiziinlii dogasi, yavas
temposu, gelinin utangag ve giizel goriintiisli, babasimnin evinden ayrilirken duydugu iiziinti ve yalnizlik
duygulariin ifadesi ve ayn1 zamanda sevgilisine kovugmak aninin heyecani hassas ve narin bir esneklikle ifade
edilir. U.Hacibeyli'nin "O olmasin, bu olsun" adli miizikal komedisinde "Uzundere" dansi kullanilmis ve erkek
dans1 olarak olas1 bir versiyonu sunulmustur. Dansin 6lgiilii yapisi, yavas temposu ve melankolik melodisi
koreografik iceriginin olusmasinda 6nemliydi. Kadin oyunlari arasinda yer alan “Turac1” dansinda imajin olusmast
dansin ismiyle dogrudan ilgilidir. Kii¢iik bir kus goriintiisiine adanan bu dansta koreograf, izleyicinin 6niinde kusun
yasama arzusunu ve onu bekleyen tehlikeleri ifade eden bir dans igerigi olusturdu. Bu duygular, heyecan beklentisi,
tehlike, hayata tutunma, yasama arzusu dansin sanatsal imajini olusturan bilesenlerdir. Dar anlamda sanatsal bir
imge, genis anlamda ise kii¢lik bir kus karsisinda sanatsal imgenin yasama, doganin giizelliklerinden keyif alma,

tehlikelere kars1t miicadele etme ve tutunma giiciidiir.

Sekil 2. Azorbaycan xalq artisti Comilo Bayramovamn ifasinda “Turact” raqsindon fragment
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Kadin Halk Danslariin Sahne Diizenlemesi ve Karograf Yorumuyla flgili Konular

Azerbaycan halk danslarinin gelisiminde yeni bir agsama, 20. yiizyilin basinda profesyonel dans kolektiflerinin
kurulmasiyla basladi. Bu topluluklar, halk danslarmin farkli orneklerini sahneye tasiyarak, yeni mesleki
standartlarin ortaya ¢ikmasima ivme kazandirarak koreografik kompozisyonlar olusturdular. Boyle bir kolektif
1936 yilinda Azerbaycan'da dahi besteci U. Hacibeyli'nin onderliginde olusturuldu. Eminae Dilbazi, Tutu
Hamidova, Biiyiikkaga Memmedov, Leyla Vekilova, Roza Celilova, Aliye Ramazanova, Refika Ahundova, Kamil
Dadasov, Afaq Melikova, Nadir Memmedov, Alikram Aslanov ve diger yetenekli dans ustalar1 bu kolektifte
yetismistir (Azerbaycan Devlet Akademik Filarmoniyasi). Bir sonraki profesyonel dans grubu olan 1970 yilinda
kurulan Azerbaycan Devlet Dans Toplulugu'nun faaliyeti, halk oyunlarinin tanitilmasi ve temsil edilmesinde biiytik
onem tasiyordu. (Rahmanli A., Bashirov X. 2019:291).

Kadin halk oyunlarinin sahneye tasinmasinda iinlii dans ustalar1 Alibaba Abdullayev, Emine Dilbazi, Leyla
Vekilova, Tutu Hemidova, Roza Celilova, Humar Ziilfugarova, Afag Melikova ve digerleri 6nemli rol oynadilar.
Bu danslarin yaratilmasinda yetenekli bir koreograf ve Azerbaycan halk danslarinin derin bir uzmani olan Alibaba
Abdullayev'in ¢alismalarina &zellikle dikkat edilmelidir. Sahnede "Terekeme", "Qaval", "Vagzali-Mirzeyi",
"Tirme Sal" gibi kadin halk oyunlar1 basariyla sergilendi.

Kadin halk oyunlarmin en basarilt 6rneklerinden biri de "Uzundere" dansidir. 1941 yilinda "Uzundere" dansi
ilk kez A. Abdullayev'in diizenlemesini yaptig1 ve L.Cavanshirova'nin oynadigi "Sabuhi" filminde yansitilmistir
(Abdullayeva, 2015:130). “Uzundere” dansinda milli zihniyetin 6zelligi olan gorgii, tevazu ve saygi, kadina
duyulan biiyiikk saygi ve nazik yaklagim tiim incelikleriyle yansitilmaktadir. Mesela kadmn icracinin yiiziindeki
utangaglik, bakislarmin yere sabitlenmesi, hareketlerin daha zarif ve incelikli unsurlardan olusmasi bunu
sOylememize sebep oluyor. "Uzundere" dansinda “Azerbaycan yiiriiylisii” ayak hareketleri, bilekten goz ve yiiz
hatlarinin gosterilmesi, dizlere oturma, bilek ve kollar arasindaki hareketi, I, IT ve III el pozisyonlar1, omuz, gogiis,

el bilegi ve kafa hareketleri kullanilir.

Sekil 3. Azerbaycan halk sanat¢isi Torana Muradovann ifasinda “Uzundora” ragsindon fragment

Inceledigimiz danslardan biri de “Qavalla dans”dur. (ilk icraci Zita Babadzade, diizenleme A.Abdullayev'dir.)
Danstan bahsetmeden 6nce onun ana 6zelligi olan qaval hakkinda biraz bilgi vermek istiyoruz. "Qaval (Davul,
def) tek yiizli bir vurmali ¢algidir. Sarkicilar tarafindan icra ediliyor ve miizigin ritmini desteklemeye hizmet
ediyor." (Necefzadeh, 2004:35). "Qaval" dansinin miizikal igerigi farkli nitelikte iki boliimden olusmaktadir. Hem

yavas tempolu bir lirik hem de hizli tempolu oynak bir boliim igerir. Bu boliimler dans sirasinda doniisiimlii olarak
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gerceklestirilir. Bilesimin yapisal 6zelliklerine bagl olarak bu degisim birkag kez tekrarlanabilir. Dansgi ilk dnce
gaval1 yiiziinlin 6niinde tutarak sahneye gelir. Baz1 yapilarda bu nokta kii¢iik bir mugam parcasiyla gergeklestirilir.
Daha sonraki dans unsurlari, qavali farkli agilardan tutmak ve ona sembolik bir anlam kazandirmaktan ibarettir.
Dansta gaval, giinesin sembolii olarak daha genis ¢apta tanitiliyor. Bu sirada dans¢i onu baginin iizerinde tutarak
dans eder. Bu dans kadinlar tarafindan hem solo hem de grup halinde gerceklestirilir. Diger anlarda ise glinesin
dogusunu ve batigini sag ve sol tarafta tutarak anlatmaya calisir. Yiiziinii qavalla gizleyerek utangaglik, mahcubiyet
duygularini séylityor. Bdylece dansin icerigine milli zihniyeti ve eski inanglar1 ifade eden dans unsurlar1 hakimdir.
Dans gosterisi sirasinda danscinin elleri mesgul oldugundan, sahnede siiziilmeye, bazen kii¢iik bacak hareketlerine
ve farkli acilarda viicut pozlarima burada daha fazla yer verilir. Ornegin, yere dogru bir geriye egilme veya yere
dokunarak bir doniis ve orijinal pozisyona donmek ig¢in sol ve sag egilmeler, dansin yavas tempolu boliimiiniin ana

unsurlarini yogunlastirir.

Sekil 4. Azarbaycan Déviat Rags Ansambli “Qaval ragsi”

SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Boylece analiz ve aragtirmalara dayali bir takim sonuglar elde ettik. Azerbaycan halk oyunlarinin
siiflandirilmasinda kadin danslarinin 6zel bir grup olarak ilk kez tanimlanmast, bir takim karakteristik 6zelliklerin
ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu yonler arasinda solo ve kolektif, konulu ve konusuz olan dans tiirleri, igerik
ve karakter yer alir. Kadin oyunlarini siniflandirirken halk oyunlarina iligkin mevcut gruplandirmalara atifta
bulunarak, iginde yeni climleciklerin ortaya ¢iktigini da gozlemliyoruz. Bu d6geler 1) kadin karakterin katildig:
kolektif ve grup danslart; 2) yalnizca kadinlar tarafindan gergeklestirilen solo ve toplu danslar; 3) kadin
karakterlerle ilgili danslar; 4) kadinlarin ¢alismalariyla baglantili olarak yaratilan danslar olarak 6zetlenebilir. Bu
danslarin siniflandirilmasinda isimlerin dnemini de vurgulamak gerekir. Ciinkii adin1 bitki, ¢icek, kus, miicevher
ve siis esyalarindan alan danslarin dogrudan kadinlara ithaf edildigi ve onlar tarafindan icra edildigi bilinmektedir.
Kadin danslarmin koreografik igerigi 6ncelikle halkin milli-manevi degerlerine dayanmaktadir; Tiirk kadini serefi,
gayreti, cesareti, bilgeligi temsil eder ve ayni zamanda zarafeti, tevazuyu yansitan plastik hareketler sistemi
olusturur. Konusu ne olursa olsun hemen hemen tiim kadin danslarinda bu yonleri gézlemlemek miimkiindiir.

Kadin halk oyunlarindan "Uzundere", "Terekeme", "Vagzali-Mirzeyi", "Qaval", "Turac1" profesyonel dans
kolektiflerinin sunumunda sahneye ¢ikmistir. Ayrica kolektif, diiet ve grup danslarinda kadinlar ortak hareket
ederek koreografik kompozisyonda performans sergiliyorlar. Bu tiir oyunlar arasinda Yallilari, Halaylalar1, "Naz

eleme", "Cesme bas1", "Ug giil", "Nelbeki" vb. kompozisyonlara dikkat edilmelidir.
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Kadin danslarinin sahneye taginmasi, koreografik icerik gelisiminde yeni bir asama olarak degerlendiriliyor.
Bu danslarin icrast Emine Dilbazi, Leyla Vekilova, Leyla Bedirbeyli, Tutu Hemidova, Humar Zulfugarova, Roza
Celilova, Tamilla Mahmudova, Afag Melikova, Tamilla Eldarova, Cemile Bayramova ve onlarca yetenekli
sanatcinin gelismesiyle ulusal koreografi sanatini da olusturdu. Koreografik kompozisyonlarin yapilarimi
hazirlayan ve icra eden dans ustalarinin yaraticiliklari ayr1 bir ¢aligma konusu olup, sanatlarinda yillardir cilalanan
gelenekler, gilinimiizde ulusal koreografi sanatinin temelini olusturmaktadir. Modern egilimlerin etkisiyle
Azerbaycan Devlet Sarki ve Dans Ansambli, Devlet Dans Ansambli ve ad1 gecen danscilarin yaraticiligi, ulusal
danslarin kimliginin, halkin diisiince tarzinin ve yapisal ézelliklerinin korunmasinda ¢ok dnemlidir. Ozellikle
modern ¢agda da pedagojik faaliyetlerini siirdiiren usta sanatcilarin halk oyunlarinin korunmasi ve geng kusaklara

aktarilmasi konusunda verdigi hizmetler paha bigilemezdir.
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