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Birevlerden Gruplara Inang

Sosyal
Psikoloji

Ahmet OZALP

Ozet

Tanitimi yapilan “Sosyal Psikoloji: Bireylerden Gruplara Inang” isimli
bu eser Dog. Dr. Ahmet Ozalp’in, Prof. Dr. Ihsan Capcioglu
danismanhiginda “Sosyal Psikoloji Teorileri Baglaminda Inancin
Bireyler ve Gruplar Acisindan Incelenmesi” adlt doktora calismasinin
dizenlenerek yayinlanmis halidir. Bu calismada, 11 ana bolimden
olusan “Sosyal Psikoloji: Bireylerden Gruplara Inan¢” isimli kitabin
incelenmesi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ¢ Sosyal psikoloji * Toplum
Inanc * Sosyal davranis

Abstract

The presented work, "Social Psychology: Belief from Individuals to
Groups," is an edited and published version of Associate Professor
Dr. Ahmet Ozalp's doctoral dissertation, titled "An Examination of
Belief from the Perspectives of Individuals and Groups within the
Context of Social Psychology Theoties," supetvised by Professor Dr.
Ihsan Capctoglu. This article aims to review the book "Social
Psychology: Belief from Individuals to Groups," which consists of
11 main chapters.

Keywords
Psychology of religion® Social psychology ® Society
Belief  Social behaviour

274 *tdpde



Tiirk Din Psikolojisi Dergisi

Kitabin yazari Dog. Dr. Ahmet Ozalp 1988 yilinda Karaman’da diinyaya
gelmistir. Lise 6grenimini Karaman’da tamamlayan Ozalp, Gazi
Universitesi ~ Egitim  Fakiiltesi  Sosyal — Bilgiler =~ Ogretmenligi
programindan 2010 yilinda mezun olmustur. Yiksek lisansin1 2012°de
Aksaray Universitesinde Sosyal Bilgiler Egitimi ana bilim dalinda
“Bellek Gelistirici Yontemlerin Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin
Tutumlarina Etkisi” adli teziyle yapmustir. Kirikkale Universitesi
Sosyoloji alaninda ise “Suglu Cocuk Algist: Karsilagtirmali Kiiltiirel Bir
Calisma - ingﬂtere ve Tirkiye Ornegi” isimli ¢alismastyla doktorasini
tamamlamistir. Bunun yani sira Ankara Universitesinde ise “Sosyal
Psikoloji Teorileri Baglaminda Inancin Bireyler ve Gruplar Agisindan
Incelenmesi” isimli teziyle din sosyolojisinde de doktora yapmustir.
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi'nde 2016 yilinda yardimct
dogent olarak géreve baslamistir. 2018 yilinda Dogent unvant alan
Ahmet Ozalp, 2020 yilinda ise Eskisehir Osmangazi Universitesi'nde
dgretim tyesi olmustur. Ozalp, hald Eskisehir Osmangazi Universitesi
Felsefe ve Din Bilimleri, Din Sosyolojisi Anabilim Dalr’nda 6gretim
tyesi olarak akademik hayatini stirdirmektedir. Calisma alanlarinin daha
cok sug sosyolojisi, hukuk sosyolojisi, aile sosyolojisi, din sosyolojisi,
kimlik sosyolojisi ve benlik sosyolojisi oldugu ifade edilebilir.

Incelemesi yapilan bu kitap; Dog. Dr. Ahmet Ozalp’in Prof. Dr.
Ihsan Capcioglu danismanhginda hazirlanmis olan “Sosyal Psikoloji
Teorileri Baglaminda Inancin  Bireyler ve Gruplar Acisindan
Incelenmesi” adli doktora calismasinin  diizenlenerek yayinlanmis
halidir. Calismada dini inancin bireyin yasamini nasil etkilediginin, Sosyal
Psikoloji teorileri incelenerek sosyal psikolojinin bu etkilesimi nasil
degerlendirdiginin  arastirilmast  ve ‘Turkiye’deki literatire katk:
saglanmast amaglanmaktadir. Literatir taramasinin yant sira nitel
arastirma yontemlerinden mulakat teknigiyle hazirlanan arastirmanin
milakat verileri, gizlilik ilkesi nedeniyle kitaba eklenmemistir.
Bireylerden gruplara inancin sosyal psikoloji perspektifinden ele alindigt
bu eser 6n s6z ve giris kisimlarinin ardindan konunun gesitli agilardan
incelendigi 11 boélumi, ardindan tartisma, sonu¢ ve kaynakgay:
icermektedir. Bolumlerde genel hatlariyla  sosyal — psikolojinin
konusundan, teorilerinden, tutumlarindan, sosyal psikolojik bir din
psikolojisinin diinyada ve Ttrkiye’deki konumundan s6z edilmektedir.

Giristen sonra birinci boliim “Sosyal Psikoloji ve Inang Iliskisine
Disiplinler Arast Bakis”, ikinci bolim “Sosyal Psikolojik Bir Din
Psikolojisi”, ticiincii bolim “Inanclar ve Tutumlar”, dérdiincii bélim
“Yas ve Inang”, besinci bélim “Toplumsal Etki, Uyum ve Inang”,

altinct bolim “Dini Davranist ve Inanci Inceleyen Sosyal Psikoloji
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Teorileri”, yedinci bolim “Inanc ve Kisisel Durumlar”, sekizinci boliim
“Inang, Sosyal Davranis ve Kisilik”, dokuzuncu bélim “Benlik ve
Inang”, onuncu béliim “Inan¢ Gruplarinin Analizi”, on birinci ve son
bélim “Sosyal Néropsikoloji ve Inang” bashgt altinda olusturulmaketa,
kitap tartisma ve sonug¢ kismiyla sonlandirimaktadir.

Kitabin igerigine ve kaleme alinma amacina kisaca deginilen 6n
s6zin akabinde giris kismina gecilmektedir. Giris kisminda dini inancin
psikolojide arastirlma siirecinden, yurt disinda ve Tirkiye’de Sosyal
Psikoloji’nin durumundan, ¢alismanin Sosyal Psikolojik bir bakis acisiyla
dini durumlari incelemeyi ve literattire katki sunmayr amacladigindan,
calismanin 6nemi ve yonteminden bahsedilmektedir (ss.16-21).

Sosyal Psikoloji ve Inane lliskisine Disiplinler Arast Bakss (ss. 23-38)
isimli birinci bélimiin Sosyal Psikoloji, Din Psikolgjisi ve Psikoloji Iliskisi
isimli alt bagliginda Sosyal Psikoloji’ye olan ihtiyag, Sosyal Psikoloji ve
Din Psikolojisi’'nin karsilastirmali tarihsel analizi, Din Psikolojisi ve
Sosyal Psikolojik bir Din Psikolojisi’nin farki agiklanmaktadir. Sosya/
Psikoloji, Din Sosyolojisi ve Sosyoloji Liskisi kisminda ise ilgili alanlarin neleri
arastirdigindan, Sosyal Psikolojik bir Din Psikolojisi ve Din
Sosyolojisi’nin farkindan, Sosyal Psikolojik bir Din Psikolojisi’nin Din
Psikolojisi ve Din Sosyolojisi arasindaki yerinden soz edilmektedir.
Sosyal Psikolojik Din Psikolojisine Kisa Bir Girzs isimli Gglinct alt baglikta
ise Sosyal Psikoloji’nin ilk zamanlarda thmal edildigi, Sosyal Psikolojik
bir Din Psikolojisi’nin neden ayrt bir bilim dali olmasi gerektigi ve bu
ayrimda karsilasilan sorunlarin ne oldugu ifade edilmektedir. Bu
bolimin Sosyal Din Psikolojisinin Taribi: Aljport, Fromm, Arygle ve Beit-
Hallahmi baslikli son kisminda Din Psikolojisi’ndeki Allport, Fromm,
Arygle ve Beit Hallahmi gibi 6nemli isimlerin de Sosyal Psikoloji
alaninda sOylemlerine yer verilmektedir. Turkiye’de Sosyal Psikolojt
alaninda calismalart bulunan isimlere ve bu alandaki calismalara
deginilerek bolim sona erdirilmektedir.

Ikinci boliim Sosyal Psikolojik Bir Din Psikolojisi (ss. 39-56) kisminin
Aragtirmanin - Baglangicr:  Arastima Sornlarz adli alt bashginda sosyal
psikolojik bir din psikolojisinin ¢alismalarindaki bazi teknik ve
yontemlerin, bazi temel kuramsal sorularin tizerinde durulmaktadir.
Aragtirma  Desenleri baslikli kisimda ise sosyal psikolojik bir din
psikolojisinde deneysel yontem ve tarama yontemleri gibi yontemlerin
kullanildigina bunun yant sira bu yoéntemlerin yapisina ve alandaki
gerekliligine vurgu yapilmaktadir. Arastzrma Yontemler: isimli alt baslikta
deneye yonelmenin birtakim smurhiliklart ve Amerikan Psikologlar
Derneginin arastirmalarda uyulmast icin yayinladigt 10 maddelik ahlak

276 *tdpde



Tiirk Din Psikolojisi Dergisi

kurallart hakkinda bilgi verilmektedir. Sosyal psikolojik bir din
psikolojisinin ~ kullandigi ~ yontemlerden,  hangi  degiskenlerle
arastirmalarin  givenilirlik  ve  gegerliliklerinin  farkldastigindan
bahsedilmektedir. Deneyse/ Arastirmalar kisminda ise alan deneyleri ve
laboratuvar deneylerinin ne oldugu belirtilmektedir. Deneyse/ Olmayan
Arastirmalar  baslikli alt bolumle dogal gbzlemler, survey ve
dokiimantasyon yontemleri incelenmekte ve sosyal psikolojinin
arastirma yontemlerinin sosyal psikolojik din psikolojisi tarafindan
kullanildiginin altt gizilmektedir. Bu bolimiin son bashgr “Arastirma
Ablak:” kisminda ise sosyal psikolojik sorunlarda ortaya cikan etik
problemlere ve bu sorunlarin ¢éziimlenmesinin gerekliligine dikkat
cekilmektedir.

Inanclar ve Tutumlar (ss. 57- 80) adli tictincii bolimin Tutumlarm
Ravramsal Analizi isimli alt bashginda tutumlar tanimlanmaktadir.
Tutumlar i¢cinde dini inancin yeri hakkinda bilgi verilmekte ve dini tutum
aciklanmaktadir. Tutumlar ve Kuramsal Literatiir isimli kistmda sosyal
psikoloji teorilerine ve 6grenme teorilerine deginilmektedir. Ardindan
denge teorisi, bilissel c¢eliski teorisi gibi teoriler konu edinmektedir.
Tutumlar ve Davranss Liskisi alt bashiginda sosyal psikolojide tutumlarin ve
davransslarin iliskisinin yaninda Freud, Jung, Altson, Braithwaite, Trout
gibi arastirmacilarin gorisleri ele alinmakta, gesitli 6rneklerle ve verilen
sekille konu agiklanmaktadir. Tutumlarda Olusum ve Degisiklik kisminda
ise bireylerin tutumlarinin degisiminde; kisilik 6zelliklerinin, ihtiyac ve
gudiilenmenin, gruba katilma ihtiyacinin éneminden bahsedilmektedir.
Tutumlarin Gelisimi ve Karmagsiklgs isimli alt baslkta biligsel, sezgisel ve
davranigsal yapidaki Ogelerin tutumlara etki ettigi hakkinda bilgi
verilmektedir. Dini tutumlarin degisimiyle ilgili aciklayict teorilerin
olmadigr, bu noktada tutum degisikligi teorilerinin kullaniddig:
gorilmektedir. Bolimiin son alt basligr Tutumlar Ogeleri Arasinda
Tutarlik kisminda ise bu konuda yapilan calismalarin oldugu; tutumlar
ve davransslar arasindaki tutarsizligin, davranisin degisimi ile tutumlarin
da degistirilebilecegini gosterdigi agiklanmaktadir.

Yay ve Inang (ss. 81-99) bashgiyla dérdiincii bélimiin Geleneksel ve
Duraganlik Modelleri isimli alt bashginda 18-30 yas araliginin geleneksel
modelle, gen¢ yetiskinlik ve orta yas donemlerinin ise duraganlik
modeliyle, yasllik doneminin ise ayrilik modeliyle incelenecegi bilgisi
verilmektedir. Cocukink: 3-12 Yag Aralgs kisminda Harms’in peri masalt
dénemi, gercekei donem ve bireysel asama olarak tige ayirdigt cocukluk
donemine deginilmektedir. Piaget’in gelisim evreleri de kisaca
actklanmaktadir.
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Ergentik: 12-18 Yays Aralyg basliklt alt boliimde ergenlik donemini
ifade ederken en ¢ok donistim kelimesinin kullanilmasi, ergenlerde din
ve inan¢ dizeyleriyle ilgili cesitli ¢alismalar Grnekler esliginde ele
alinmaktadir. Geng Yetzskinlik 18-30 Yas Arahgs kisminda da Erikson ve
Freud gibi 6nemli kisilerin goruslerine yer verildikten sonra genc
yetiskinlik ~ d6nemine  iliskin  calismalardan  6rneklendirmeler
yapilmaktadir. Orta Yags: 30-60 Yas Aralgr isimli alt baslhkta ise bu
donemin geleneksel modelle ortaya konduguna, bu doénemdeki
bireylerin dini aktivitelere katilimda en aktif grup olduguna dikkat
cekilmektedir. Ek olarak orta yas donemindeki dini davranislar
aciklayan teorilerin sinirliligina vurgu yapimaktadir. Bolimin son
basligt Yaghlik: 60 ve Ustii Yaglar kisminda bu dénemle ilgili yurtdisinda
ve Tirkiye’de yapilan ¢aligmalardan konuyu sekillerle destekleyen
ornekler verilmekte, bunlar karsilastirilarak analiz edilmekte ve birtakim
oneriler sunulmaktadir. Dini duygularin ergenlik ve ilk yetiskinlikte st
diizeye ulastiginin, sonra azalmaya baslayarak orta yasta yeniden yiikselip
yashlikta ise yeniden gerilediginin alt1 ¢izilmektedir.

Besinci bolim Toplumsal Etki, Uynm ve Inang (ss. 101-119) kisminin
Inanca Etki ve Uyma Davranssina Genel Bakas isimli alt bashiginda dinin
bireylerin tutumlarina etkisinin nedenlerinden biri olarak dinin
toplumlarin kultiirlerini etkilemesinden s6z edilmekte, Sosyal Psikolojik
bakis acisiyla sosyal etkilesimin dini inanglar tizerinde etkili bir unsur
olduguna dikkat c¢ekilmektedir. Lofland, Stark ve Landis gibi
arastirmacitlarin calismalarindan érnekler verilmektedir. Dini Inancta
Konformite: Benimseme isimli kisimda insan davranisinin inangla iligkisi
vurgulanmakta, ¢esitli arastirmalardan 6rnekler verilmekte, ti¢ boyutlu
uyma davranst ve boyutlari aciklanmaktadir. Bzreyler Neden Dini Y asama
Anlam Yiiklemeye Calrsirlar: Atif Teorisi alt bashiginda ise atif teorisinin
Heider tarafindan Sosyal Psikoloji’ye kazandirildigindan ve teorinin
sonradan gelistirildiginden bahsedilmektedir. Bircok 6rnekle konu
ayrintilandirilmakta; Spilka, Yapict gibi bu konuda calisan arastirmacilara
deginilmekte ve sunulan arastirma 6rnegi tablo ile desteklenmektedir.
Otorite ve Otoriteye Itaatin Bireysel Inanca Etkisi kisminda otorite kavraminin
Webet’le sosyal bilimlerde yer edindigi ifade edilmekte sosyoloji ve
sosyal psikolojideki agtklamalarina yer verilmektedir. Bolimin son alt
basligt Bilissel Celiski ve Topluma Uymayan Hareketler kisminda ise
Festinger sayesinde bilissel celiski teorisinin sosyal psikolojide yer
edindigi  belirtilerek  bilissel ¢eliski  ve denge siireci sekille
actklanmaktadir.

Dini Davranas: ve I'mm{ Inceleyen Sosyal Psikoloji Teorileri (ss.121-147)
adlt altinct bolumun Bilzgsel Ihtiyag Teorisi bashigy, bilissel ihtiyag teorisinin
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ne oldugunu, dini inanglarin olusum ve gelisimini actklamaya ¢alismasint
konu edinmektedir. Baba Yansitma Teorileri alt bashiginda teorinin
Freud’dan esinlenerek olusturulmasi, Freud’un calismalari, teorinin
amact ele alinmaktadir. Bunun yani sira Islam’da Tanrmin yiiceltilmis
anne veyahut baba fikrinden uzak olusunun alti ¢izilmektedir. Son
olarak bolimde Deconchy’nin calismasi ile tablo verilerek Godin ve
Hallez’in deneysel arastirmast degerlendirilmektedir. Siper Ego Yansttma
Teorileri isimli kistmda ise Flugelin ortaya attigi siiper ego teorisi
hakkinda bilgi verilerek, baba yansitma teorisinden ¢ok fazla noktada
farkldasmadigina dikkat cekilmektedir. Swugluink Diigiincesi Teorileri alt
basliginda sucluluk teorisinde bireyin yasadigt sugluluk duygusunun onu
dine yonlendirdigi disiincesi gibi savunulan bir¢ok fikrin stiinde
durulmaktadir. Ardindan cesitli arastirmalardan 6rnekler verilmekte,
cocuk ve giinah, Hristiyanltk ve Islam’in bakis acilart ile aciklanmaktadir.
Oliim Korkusu Teorileri isimli besinci alt baslikta ise dine yonelime neden
olabilecegi iddia edilen 6liim korkusu teorisi irdelenmekte ve Spilka ile
arkadaglarinin calismast tabloyla incelenmektedir. Ek olarak Islamiyet’te
olime bakis ayetler 1s151nda ortaya konmaktadir.

Obsesyonel Davranss Teorisi kisminda obsesyona, Freud’un fikirlerine
ve dinin bazen depresyonu engelleyebildigine deginilmektedir.
Dindarligi  yiiksek hastalara modern tedaviye ek olarak dini
psikoterapiyle daha hizl iyilesme siireci yasatilabilmesi, ardindan Islam
dustincesinde teodise konusu ele alinmaktadir. Bireyse/ Entegrasyon Teorisi
alt baghginda ise dinin entegrasyon siirecinde olumlu ve olumsuz
etkilerinin olabilecegi bircok 6rnek sunulmaktadir. “Sosya/ Entegrasyon
Teorisi” kisminda McNeil, Durkheim, Herberg, Bellah, Swanson gibi
kisilerin sosyal entegrasyonda din ile ilgili fikitlerine yer verilmektedir.
Dinin uyuma sebep olarak gerek bireysel gerekse grupsal baglamda
entegrasyona yonelttigi ifade edilmekte ve o6rnek bir ¢alismadan
bahsedilmektedir. Bolimin son alt bashigt Sembolik Etkilesimeci Teori
kisminda ise birey ve toplumun her daim etkilesimde bulundugu
sembolik etkilesime gore inancin bireylerin meydana getirdigi sosyal bir
gerceklik ve dinin, tarihsel ve sosyal pratiklerin icinde bir insa streci
oldugu belirtilmektedir. Bu teori Uzerine yapilan arastirmalardan,
yurtdist ve yurticinden 6rnekler verilerek boliim sonlandirilmaktadir.

Yedinci bolim Inang ve Kisisel Durumlar (ss. 149-168) adlh kisimdaki
Alturistik Davrang ve Inang alt bashginda alturistik davranisla ilgili bircok
arastirma ve arastirmalarla alakali konular irdelenmektedir. Bunun yani
sira alturizmin interdisipliner bir alan olusuna, dini alturistik davraniglara
ve Islam’da bu davranisin konumuna 6rneklerle deginilmektedir. Akz/
Saghgr ve Dini Baglanma isimli kisimda dinin akil sagligina etkisine, dua ve
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sabir ele alinarak olusturulan Turkiye’deki ¢alismalar ve dindarligin
saglik alaninda etkili olup olmadiginin arastrildigt cesitli 6rneklere
bakilmaktadir. Dini Inane ve Psikiyatrit Sorunlar adlt alt baslikta dini
inancin akil hastaligina yol ag¢ip agmamast hususunda Freudun
goriislerinden bahsedilmekte, ardindan Stone gibi bazi arastirmacilarin
calisma Ornekleri sunulmaktadir. Dinin bireylere ruhsal rahatlama
saglamasinin yaninda bazi sorunlara da neden olabilecegi sonucuna
varilmakta ve yurt disinda yapilan ¢alisma Ornegi  tabloyla
incelenmektedir.

Yagam Krizlerini Yargilama kisminda ise krizin, normal olandan
farklilasma durumu olarak tanimlandigina ve kriz anlarinda dinin 6nemli
islevler gorebildigine dikkat ¢ekilmektedir. Intibar Davraniss isimli besinci
alt baghkta ise Durkheim, Kant, Stengel, Jobes ve Mann, Josepho ve
Plutich gibi kisilerin gorislerine ve arastirmalarina yer verilmektedir.
Intihar davramsinda dinin etkileri yurtdisinda yapilan  calismalar
tzerinden degerlendirilmektedir. .4/ko/ Bagimlizgs kisminda da yurtici ve
yurtdisinda din ile alkol bagimliligt arasindaki iligkileri arastiran ¢alisma
ornekleri ve ortaya ¢tkan gesitli sonuglar sunulmaktadir. Bélumun son
alt bashigt S kisminda ise dinin suga sapmada 6nemli bir kontrol islevi
gordiginin iddia edildigi ve dindarhgin su¢ oranmi azaltip
azaltmadiginin arastirma konusu oldugu belirtilmektedir.

Inang, Sosyal Davranis ve Kisilit (ss. 169-196) isimli sekizinci
bolimuin Kalitimsalligin Etkiler: isimli alt baslhiginda dindarligin kalitimsal
Ozellikte olup olmadigi konusuna iliskin ortaya konan c¢alismalar
karsilastirmalt olarak incelenmektedir. Cocuk Yetistirme Degiskenteri isimli
alt baslikta ise ailenin toplumu bozulmaktan koruyan yapi olarak islev
gormesinden, sekilerlesmeyle aile yapisindaki dini egitimlerde meydana
gelen degisikliklerden bahsedilmektedir. Bunun yani sira tablolatla,
dindar ailelerden ve c¢ocuk yetistirmede dinsel boyutu konu edinen
calismalardan ornekler verilmektedir. Zekd wve Yaratwiik kisminda
Turkiye’de zeka seviyesi ve dindarlikla ilgili calismanin olmadigindan,
yurtdisindaki calismalarda dindarlik ve zeka arasinda olumlu-olumsuz
sonuglara ulasildigindan s6z edilmektedir. Konuyla ilgili olusturulan
calismalar ve calismalardaki eksiklikler irdelenmekte, arastirmalarin daha
genel ve farkl killtirleri katarak yiritilmesi 6nerilmektedir.

Egitimsel Basar: ve Egitime Devam Etme isimli alt baglikta dindarlikla
egitimsel basart arasindaki iliskinin daha ¢ok dindar olan veya olmayan
bireylerin egitime katilimi ile devamliligi baglaminda konu edinilmest
tzerinde durulmakta ve bazi calismalardan 6rnekler sunulmaktadir.
Politikaya lliskin Davransslar ve Inane kisminda ise dini inancin politik
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yonden de insanlarin segimlerinde etkili oldugunun altr ¢izilerek, Islam
ve Hristiyanliktan 6rnekler verilmektedir. Bunun yani sira dini gruplarin
politikact se¢imlerine etkileriyle ilgili bir calisma ortaya konmaktadur.
Olumln ~ Sosyal Davranzs isimli altinct alt baglikta olumlu sosyal
davransglarin ne oldugu, ek olarak Freud, Piaget ve Murphy’nin gorisleri
ele alinmaktadir. Dinin, bireylerin olumlu sosyal davranislarindaki
etkileri ile ilgili Hristiyanltk ve Islam’dan érnekler verilmekte bunun
yaninda konuyla ilgili yapilan bir calismaya da yer verilmektedir.
Etnosentrizm ve Irk ile Ifgili Onyargilar kisminda Etnosentrizmin ne
olduguna deginilmekte ve dinin bu husustaki islevinden, dinin
Onyargilara sebep olup olmadigt tartismalarinin sirdiginden, bu
konuda olumlu veya olumsuz bir sonuca varlamadigindan
bahsedilmektedir. Ardindan iki farkli dinden iki ayet verilerek
degerlendirme yapilmakta, cesitli arastrma Ornekleri  sunularak
calismalarda farkli sonuglara ulasildigi ifade edilmektedir. Dogmatizm alt
basliginda dogmanin ne oldugu aciklanmakta akabinde dogma
konusundaki Sosyal Psikolojik ¢alismalarin ¢ok fazla oldugunun altt
cizilmektedir. Bélimiin son alt bashgt Iese/ ve Dagsal Dindarik kisminda
ise Allport’'un ortaya koydugu icsel ve dissal dindarligin ne oldugu
actklanmakta ve bircok calisma incelenerek analiz edilmektedir.

Dokuzuncu bolim Benlik ve Inan (ss. 197-216) isimli kistmdaki
Toplumsallagma ~ Siirecinde Inancn Rolii adli baslikta; toplumsallasma
kavrami ve dini sosyallesmenin, sosyal araglatla bireylerin dini inang ve
davraniglarinin etkilendigi karsiliklt bir stre¢ olusu irdelenmektedir.
Hiyerarsik Benlik Modeli adli alt baglikta ise bireysel benlik, iliskisel benlik
ve kolektif benlik olarak ti¢ temel bilesimden olusan benlik ihtiyaglar
konu edinilmektedir. Ardindan benlik turleri karsilagtirmali olarak ele
alinip, dikkatle incelenerek teoriye dokilmesi gerektigi Onerisi
sunulmaktadir. Konuyla ilgili olarak Erikson, Marcia ve Maslow’un
yaklagimlart sunulmaktadir. Dindarlk ve Benlik Ihtiyaglarmmn Tatmini
kisminda dindarligin benligin parcast oldugu iddiasina deginilmekte ve
benlik saygistnin  insan  yasaminda bazi  donemlere ayrildig
belirtilmektedir. Terdr Ydnetimi Teorisi alt bashginda ise Solomon
tarafindan bu teorinin gelistirilmesi, terdr yOnetim teorisinde Slum
korkusunun 6nemli bir yeri olmasi ve dinin bu noktadaki fonksiyonlart
tzerinde durulmaktadir. Ardindan Slimiin birey icin dine bir yaklagim
stirecinin de parcast olarak goriilebilecedi vurgulanarak, Islam’daki 6liim
korkusu sufi perspektifinden sunulmaktadir. Bu bélimiin son alt bagligt
Toplumsallasma Siirecinde Inancin Rolii kisminda sema, sosyal bilis gibi
kavramlar tanimlanmakta ve bilissel din teorisinden s6z edilmektedir.
Bilissel teorinin temelde bireyin gecmis yasantidarinin onun biligsel
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olarak sekillenmesini ortaya koydugu belirtilerek cesitli arastirmalarla
konu 6rneklendirilmektedir.

Inane Gruplarmm Analizi (ss. 217-232) baslikli onuncu béliimiin
Grup ve Yaprs: adli kisminda dini gruplarin sosyal psikolojik bir din
psikolojisinin konusunu muhteva ettigi agiklanmakta ve dinin, gruplarda
sosyal entegrasyon islevi gordiigu ifade edilmektedir. Gruplarda Baglanma
isimli alt baglikta ise dini gruplarin farkli tipolojilere ayrildigina ve dini
gruplarin Ozelliklerine, amaglarina yer verilmektedir. Bunun yaninda
bireylerin  dini bilgileri alis  yerleriyle ilgili calisma  Ornegi
degerlendirilmektedir. Sug ve Sapma kisminda hukuk kurallarinin ilkel
toplumdaki ve sonrasindaki durumuna, sucun dini acidan
incelenmesine, sugun dini gruplar i¢indeki varliginin arastirdlmadigina
dikkat cekilerek; dindarhigin sug islemeyi azaltip azaltmadigr yonindeki
tablolar analiz edilmektedir. Karigma ve Otorite isimli d6rdiinct alt baglikta
tabii dini gruplarin ve sirf dini gruplann agtklanmasinin ardindan
karizma kavrami hakkinda bilgi verilmektedir. Bolimin son baslg:
Sosyal Entegrasyon ve Sosyal Dislanma kisminda ise dinin bireye sosyallik
kazandirdigr dustincesine, dinin bireylere sundugu rahatlamaya ve
toplumu anomiden korumasina deginilmektedir.

Sosyal Norgpsikoloji ve Inane (ss. 233-250) isimli on birinci ve son
bolimin, Kognatif Calismalar ve Inang alt basliginda davranisct yaklasima
tepki olarak olusan kognitif bilimlerin ve kognitif calismalarda dini
davraniglarin ¢ boyutta incelendigi ifade edilmektedir. fMRI sayesinde
néron fonksiyon calismalarinin yurttialdigiu belirtilmekte ve sekil
kullanilarak  konuyla alakali 6rnek ¢alismalarin  da  tzerinde
durulmaktadir. Taklit, Ayna Nironlar ve Inane adli kisimda ayna
noronlarin 6zelliklerinden ve hakkindaki calismalardan, dinin taklit
yoluyla aktarilabildiginden bahsedilmektedir. [nanan Niral Temelde
Incelenmesiisimli alt baslikta ise inancin néral olarak arastirilmasinin fMRI
yoluyla daha kesin sonuglara ulastirdigt vurgulanmaktadir. Sekil
verilerek, néron yapist baglaminda néronlar ve din iliskisine bakilmakta
ve Turkiye’de bu tir ¢alismalarin azliginin alti ¢izilmektedir. Kendinden
Gegme, Efkstaz veya Trans Hali kisminda meditasyon ve Islam dinindeki
vecd hali hakkinda bilgi verilmekte ve dini askin hallerin bireyin
sistemindeki birtakim kimyasal degisikliklere sebebiyet verdigine dikkat
cekilmektedir. Tanre Inancinm ve Davranisin Noropsikolojik Temelleri isimli
besinci alt baslikta noro-psikolojiden ve onun odaklandig
problemlerden soz edilmektedir. Bélimiin son alt bashigt /MRG, fMRI
Calismalar:  ve  Dini  Haller kisminda ise manyetik rezonans
goruntilemeden (MRG), fonksiyonel fMRI ile duygularin hangi bolgede
etkin oldugunun anlagilabildigi vurgulanmaktadir. Verilen 6rnek, sekille
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actklanmakta ve radyasyona maruz birakmayan beyin gorintileme
sistemlerinin  gelisiminin sosyal noéropsikolojik dini  arastirmalar
destekleyecegi belirtilmektedir.

Kitapta 11 bolimin ardindan Tartzgma ve Sonug (ss. 251-257)
kismina gecilmektedir. Bu kisimda sosyal psikolojinin konusu, teorileri,
tutumlari kisaca ele alinmaktadir. Sosyal psikolojik bir din psikolojisinin
dinyadaki ve Turkiye’deki konumuna deginilmekte, alandaki farkls
tartismalarin tizerinde durulmaktadir. Kitabin genel 6zeti yapildiktan
sonra sosyal psikolojinin gerekliligine vurgu yapilmaktadir. Ardindan
Sosyal Psikolojik Din Psikolojisi alanina dair ders kitaplarinin yazilmasi,
alanin ulkemize tanitilmasi, sembolik etkilesim teorisinin de din
konularina yonlendirilmesi 6neri olarak sunulmaktadir. Kitap bu
calismanin gerek sembolik etkilesimci teoriyi dini arastirmalara
yaklastirmak, gerekse sosyal psikolojik din psikolojisini Tiurkiye’ye
tanitmak amactyla olusturuldugundan soz edilerek sona erdirilmektedir.

Sonug olarak bu eserle ilgili bir degerlendirme yapilacak olursa;

(a) Giiglii yonlers: (i) Turkiye’de oldukea yeni olan bu alanin fark
edilmesi ve 6neminin kavranmast adina kitap 6ne ctkmaktadir. (ii)
Boliimler kendi i¢inde bir¢ok alt basliga ayrilmaktadir. Bu nedenle konu
zihinde belli bir diizene oturabilmektedir. (iif) Hemen hemen her b6lim
icerisinde gesitli sekiller ve tablolar barindirdigindan konu daha anlagilir
hale gelmektedir. (iv) Konu ortaya konurken bol bol 6rneklendirme
yapilarak  okuyucunun  muhtevayt  kavrayabilmesine  katks
saglanmaktadir. (v) Bir¢ok bolimde genel olarak hangi konulardan
bahsedilecegi, neyin amaclandigi ifade edilmekte bu da okura zihnen
konuya hazirlikli olma firsati sunmaktadir.

(b) Zayef yonlerr: (1) Eserdeki yazim hatalart gbze carpmaktadir. (ii)
Nadir de olsa anlam dustkligi bulunan ctimlelere rastlanmaktadir.

(c) Gelistirilebilir yonleri: (1) Kitaptaki yazim hatalarinin ve anlam
dustkliklerinin yeniden denetlenmesi gerekmektedir.
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