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Diinya Kadinlara Neden Uymaz?

Rebecca Endler, Cev. Cigdem Canan Dikmen, iletisim Yayinlari, 2023 (2. Baski), 312

sayfa.

Otomobil sporlarinda yarisan kadinlar bilirler: “Start” noktasindan etaplari bitirip servis
alanina dénene dek gecen surede, giydikleri yanmaz i¢ gamasirlari ve boyunlarina dek
kapal tulumlariyla saatler stren tuvalete gidememe durumunu her seferinde yasamak
zorundadirlar. Yol Uzerinde isemek isteyen erkek yarisgilar arabayi kenara gekebilir,
kolaylikla “rahatlayabilirler”. Konvoy da bu nedenle sik sik durur. Ote yandan kadinlar,
uygun ve guvenli tuvaletler olmadidi icin en az alti-yedi saat slren etaplar boyunca
kendilerine bir yer bulmak zorundadirlar ki bu olduk¢a guvensiz hissettiren bir durumdur.
Dahasi, tulumun Ust kismini da gikarmak zorundadirlar. Bu durum, yani erkek egemen
tasarim (erkeklerin erkekler icin tasarladigi ve standardin erkeklere gore belirlendigi
durum) tekil, yarisa minhasir degil. iste bu kitap ilk kez oldukca kapsamli bir bigimde,
araba kaza testlerinden uzay araglarina, mutfakta kullandigimiz elektrikli ¢irpicilardan
traktorlere, futbol ayakkabilarindan bisikletlere dek pek ¢ok alanda bastan sona
“anlamsizca cinsiyetlendirilmis” tasarimlari konu ediyor. Dolayisiyla ¢ok onemli bir
boslugu da dolduruyor. Zira kadinlarin bir seyleri bagsarma ya da yalnizca hayatta kalma
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potansiyellerini timuyle kullanmalarini engelleyen tasarimlar konusunda “artik farkina
varalim ki ¢6zum duretelim” uyarisi yapiyor. Kitabin temel argimani su minvalde
O0zetlenebilir: “Dunya neden su anda oldugu gibidir ve neden pek ¢ok insana uymaz.”
Bununla kalmiyor, bu durumu degistirmek igin yapilabilecekler Uzerine bir dusunce
yuruttyor. Bunu yaparken de yalnizca patriyarka elestirisini degil, kar maksimizasyonu
konusunda uzlagmaya varmak igin patriyarka ile isbirligi yapan kapitalizm elestirisini de
temel aliyor ve iki temel hat belirliyor: Erkek egemen tasarima orneklerle dikkat gekmek

ve tasarimlarin Uretici boyutunu agiga kavusturmak.

Endler, kitaba baslarken, her sektoriin yapisina derinlemesine ve kasitl olarak
yerlestiriimis bir egitsizligi gozler d6nune sermek, erkeklerin erkekler igin arastirma yapip
tasarladiklarini ve erkekleri gelistirme amacina nasil ulastiklarini ortaya koymak icin bu
duruma olan &fkesini sansurlemek yerine onu kullanmayi/yénlendirmeyi tercih ettigini
belirtiyor. Aslinda, kliglk yastan itibaren 6fkenin kiguk kizlar igin ¢irkin bir sey oldugu,
haksizliga ugradigi zaman 6fkeye kapilmadan yardim istemesi ya da bir kosede Uzulmesi
gerektigi 6gretilmis kendisine. Zira, kendi deyimiyle, kadinlarin Gzuntlye yakisan pasif bir
konumda tutulmasi gerekli, 6fke aktif hale gelince tehlike olusturabiliyor. iste kitap da bu
ofke ile yazilmis. Secgiminin oldukga iyi oldugu da asikar. Aksi takdirde cis! olmayanlar igin
hemen her seyin Olgusu olarak kabul edilen cis erkegin ve erkek egemen tasarimin
hayatimizi bu denli etkiledigini ve bu durumu nasil normallestirebildigimizi genis ¢apta bir

arastirma Uzerinden dusunmemiz zor olurdu.

Yazar, bu kitap icin farkh yas gruplarindan farkh 6zelliklere sahip pek ¢ok kadinla
gorastugunu belirtiyor. Kendisini de “hetero, beyaz, engelsiz, cis” olarak tanimliyor ve bu
bakis agisindan deneyimledigi/ gozlemledigi tasarimlar Gzerine kuruyor metni. “Dil
Yapilari’ni tartisarak bashyor kitap. Dilin, kelime ve hecelerin ard arda dizilmelerinden
fazlasi oldugunu ve kolektif olarak paylastigimiz distincelerin patriyarkayi nasil yeniden
urettigini, farkli diller Gzerinden érneklerle agikliyor. Ornegin Almanca’da “tasakli olmak”
birinin dikkat cekecek kadar cesur oldugunu vurgulamak icin kullanilirken yazarin
arastirmalarina gére aslinda pek cok dilde (Fransizca, ispanyolca, Portekizce, ingilizce,
Lehge, Ruscga) cesaretin yine “testis torbasi” ile ilintilendirildigini ortaya gikartiyor. Ayrica,

1 Yazar bu tanimi, cinsel kimligi dogustan gelen fizyolojik cinsiyetiyle ortlisen insanlar igin kullandigini
belirtiyor.
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kendi dili olan Almanca’da ve ayrica Fransizca’da artikellerden kaynaklanan ayrimciliga
orneklerle yer veriyor. Mesela, 99 kadin sarkici ve bir erkek sarkici biraraya geldiginde
100 sarkici etmesine kargin, bu dillerde, kadinlar birden yok olup, erkek kategorisinde
kayboluyorlar (34). Bunun gibi arastirmalari Uzerinden besledigi pek c¢ok oérnekle,
Almanya’da kdkleri derinlere uzanan cinsiyet normlarina sahip dilsel aligkanliklarin esitlik
yolunda nasil bir engel haline gelebildigine dikkat gekiyor. Kadinlarin dildeki yoklugunu ya
da genellikle olumsuzlukla ilintilendirilmelerini elestiriyor ve dilin degismez kurallar butinu
olmadigini vurguluyor. “Dil Yapilari”’nda konu sadece artikeller degil. Pek ¢ok kulttrde dile

ickin kilinan ayrimciligin temellerine de ¢ok ayrintili olmasa da deginiyor yazar.

“Dil Yapilari’nin ardindan Endler, “Kamusal Alan Kime Ait?” basligi altinda “iseme”
konusunu ele alip, tasarimlar Uzerinden, temel bir hakkin kadinlara ve kiz ¢ocuklarina
nasil da kosullu olarak acildi§ini ortaya koyuyor. 2015 yilinda mahkemeye tasinan bir
olayl, 21 yasindaki Universite 6grencisi bir kadinin “lazimlik esitligi” idoli haline gelisini
anlatiyor. Geng¢ kadinin, bir gece Amsterdam’da tuvalet bulmasi gerekiyor ve en yakin
tuvalet de 3u¢ km uzaklikta. Pisuarlardan bolca var ama erkekler icin tasarlanmis.
Amsterdam sokaklarinda erkeklerin sikismadan rahatgca gezmelerini saglayan bu
pisuarlarin gizimleri de kitapta mevcut. Bu tasarim kadinlarin kullanmasi icin hi¢ uygun
degil. “...Biri isemek icin ¢omelecek olursa, poposu her taraftan gorinebilir.” (53-54).
Ustelik s6z konusu alan kamusal. Geng kadin bu pisuari kullanamayacag! igin gdzlerden
uzak bir kose bularak son derece rahatsiz bir sekilde igsedikten sonra, polisleri goruyor.
Artik cok ge¢. 140 Avro para cezasi kesiliyor ancak geng kadinin bu igin pesini birakmaya
niyeti olmamasi, konuyu mahkemeye tagimasi ve hikayenin devami oldukga heyecan
verici. Bu mucadelenin devaminin kitaptan edinilmesi daha iyi olabilir, bununla birlikte
kitabin, Avrupa’nin en unlu kentlerinden birinde 2015 yilinda kadinlara dayatilan bu
esitsizligin nedenini g¢arpici bir mahkeme olay! Uzerinden tartismasi oldukca etkileyici.
Sadece erkeklerin kullanabilecegi bir pisuar tasarlayarak sehir merkezine 35 adet
yerlestirmenin, 6te yandan yalnizca iki adet oturulabilir tuvalet ingsa etmenin dykusu bu.
Dahasi da var. Mahkeme bagkani, “Daha evvel higbir kadinin kagak iserken
yakalanmamig!” olmasi gibi bir “gerekge” ile gen¢ kadini haksiz bularak kadin deneyimini
higce sayiyor. Bu kararinin ardindan baglayan direnigin umut veren ama yazara gore bir

seyi degistiremeyen Oyklusu okunmaya deger. Ezcimle, bu kisimda, yazar, kamusal
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alanin daha kapsayici ve feminist olmasinin énemini baska ornekler de gdstererek

tartigiyor.

Bir diger bolum, Work it’, bilim insanlari Gzerinden ilerliyor. Kadin bilim insanlarinin
kendileri icin dedil, kendilerinden daha uzun ve agir olan erkek meslektaslari igin
olusturulmus sartlar altinda calismak zorunda olduklarini yine farkl tasarim 6rnekleri
Uzerinden tartisiyor Endler. Uluslararasi Uzay Istasyonu I1SS'nin patriyarkal bir tasarim
cenneti oldugunu detaylariyla anlatiyor. Ornegin, uzay istasyonu sakinleri yer gekimsiz
ortamda sabit durmaya ihtiya¢ duyacaklar igin, istasyonun uygun yerlerine mavi boru
désenmis ve gerek duyanlar ayaklarini altina sikistirarak sabitlenebiliyorlar. Ote yandan
kadin astronot Meir, ayaklarini o borulardan birinin altina gegiremiyor zira boyu bir erkek
kadar uzun degil. Bu yasamsal bir mesele mi? “Hayir” diyor yazar, ama zor ve adaletsiz
bir durum yaratiyor, zira eger ayaklarini buraya gecirebilse erkek meslektaslari gibi
dinlenebilecek ve sabit kalabilecek. Ayrica astronot kadinin, cis bir erkedin boy uzunlugu
esas alinarak ayarlandigi i¢in pencereden disariyl gérememe durumu sona erecek ve
bulundugu uzay aracindan disariyi diger meslektaslari gibi o da gdézlemleyebilecek. Ancak
tasarim buna izin vermiyor (131). Aslinda, okuyucuyu sasirtan érnekler oldukga cesitli
astronot kadinlarin kogullari agisindan. Ellerine ¢ok buyuk gelen eldivenlerle ¢alismak
zorunda kalmalari bunlardan biri. Ozellikle de keman sanatgisi Andre Rieu’nun astronot
Samantha Cristoforetti'ye yonellttigi “Siz yokken uzay istasyonunu kim temizliyor?”
sorusunu duymak zorunda birakildigi kisim okuyucu igin 6fkelendirici (132). Yazar, uzay
anekdotlarini paylastigi bu bolimiun devaminda buradan ne anlamamiz gerektigini de
Ozetliyor: Hemen hepimiz bir par¢a ISS astronotuyuz! Bizim icin yapilmamis bir is

yerindeki sikintilari paylagiyoruz (132).

Bilim insanlarina dair kisim astronotlarla sinirh degil. ABD ordusuna ait askeri
ucaklardaki cihazlarin boyutlarina iliskin incelemeleri paylasan Endler, kokpit tasariminin
da cis erklere gore islevsel oldugunu belirtiyor. Gozlemlenen vakalardan verdigi ornekler
var. Ornegin, kadinlarin yiizde 65’i oturur vaziyette iken pedala yetisemiyor. Tahmin
edilebilecegi gibi kokpitte basarili bir kariyerin temel sartini saglamalari en bastan
engelleniyor. Dahasi, ayrimcilik emniyet kemeriyle sturduruliyor. Kadinlarin daha minyon

ve hafif vicutlar oldugu igin, kemer mekanizmasi da erkeklere uygun tasarlandid igin,
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kadinlar dis etkenlere karsi yluksek hizlarda sabit tutulamiyor (141). Bu durum oldukga

yasamsal bir meseleye isaret ediyor.

Is hayati (izerinden ilerleyen bu bélim, Work it', siradan bir is yerinde koltuklarin
tasarimindan, acik planh ofislere dek erkegin esas Olgu olarak alindigi bir dizi
“‘normallestiriimis arag’a elestiri getiriyor. Hatta, ofis sicakhiginin bile kadinlarin rahat
etmesini saglayacak dereceden daha dusuk tutuldugunu, bilimsel olarak kadinlarin is
yerindeki performanslarinin oda sicakligi sayesinde dustugunu ve uguduklerini belirtiyor.
insaat sektori icin de durum farkl degil, cok az kadinin calisabildigi bu sektdrde kadinlara
uygun araglarin kullanilmadigini belirtiyor yazar. Cimento torbalari bayuk ve agir. Tuglalar
erkek eline mukemmel uyum saglarken kadin eli i¢in asiri buyuk. Peki ya tarim sektoru?
Yazara gore, bu sektorde galisanlarin ¢ogunu kadinlar olugsturuyor ama hiyerarsik
siralamada hep alt katmanlarda kalsinlar diye traktor kullanmamalari gerekiyor. Zira
traktoru erkekler kullanmali! Bu da sirticl koltugunun fren pedalina uzakhginin standart
olarak erkek boyuna gore ayarlanmasi ya da benzin tankinin ¢ok yukarda yapilmasi ile
mumkan kiliniyor. Aslinda, diyor yazar, kadinlarin tarimda erkeklere kiyasla fazla
zorlanmalarina bir neden yok, yapilan is, erkekler kadar kadinlara da uygun. Ama daha

uygun araglara ihtiyag var (143).

Calisma kosullari agisindan durum boyle iken, yazar yagsamsal agidan 6nem tasiyan
bagka bir konu, arabalarin kaza testlerine s6zu getiriyor. Kaza testleri de cis erkekler temel
alinarak olusturulmus modeller kullanilarak gerceklestirildiginden, emniyet kemeri takmig
bir kadin surticunun yaralanma olasiliginin gok daha yuksek, 6lum riskinin de ayni dlgude
fazla oldugunu istatistiklerle ortaya konuyor. Zira ¢garpisma testleri, erkek modellerle ve
koltuk standart pozisyonda iken yapiliyor. Surtcu kadinlar ise pedallara yetismek igin
koltuklarini 6ne ¢ekmek zorunda kaliyorlar (144, 145, 146). Koltuk standart pozisyonda
olmadigi, biraz one c¢ekildigi i¢cin, 6nden carpigsmalarda, kadinlarin karin bolgesinde ig
yaralamalara maruz kalma olasiliginin ¢ok daha ylksek oldugunu, hatta 6n panelle
aradaki mesafe de oldukg¢a kisaldigindan bacaklarin ¢gok daha fazla risk altinda oldugunu
belirtiyor bu istatistikler (148). Kazalarda kadinlar ortalama olarak erkeklerden daha hafif
olduklari icin de daha hizli ileri atiliyorlar. Peki neden kadinlarin hayatlarini kurtarmak igin
testler ve ekipman degistiriimiyor diye arastiran yazar, arag¢ guvenliginin pahal bir mesele

oldugunu, ¢carpisma testlerinin bayuk yatirimlar gerektirdigi sonucuna ulastigini belirtiyor.
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Testlerdeki ekipman degisikligi yerine, halkin ilgisinin yogun oldugu “maymunlara isaret
dili 6gretme” ¢abalarina buyik miktarda yatirrm yapildigini de ekliyor, ¢linku kapitalizm

bunu gerektiriyor (146).

Yazar, bisiklet seven, bisiklet sporuna profesyonel slricl olarak devam eden
kadinlarla ilgili de arastirmalar yapmis. Burada da konu sele. Selenin tasarimi erkek
poposuna ve cinsel organina uygun. Erkekler otururken cinsel organlarini yana
kaydirabiliyorlar, 6te yandan bu durum kadinlar igin ayni degil. Ayrica, Yale
Universitesinde yapilan bir arastirmayi da paylasan yazar, yaris bisikletinde gidonun
yuksekliginin kadinin pelvik tabaninin ve dis dudaklarinin maruz kaldigi basing GUzerinde
belirleyici bir etkisi oldugunu belirtiyor (155). Burada yine erkekler i¢in erkekler tarafindan
belirlenen igerik s6z konusu, ancak yazarin sorunsallastirdigi yalnizca bu degil. Doga
sporlari uzmanlariyla goruserek, kadinlarin bir sekilde, tasarimlardan kaynaklanan bu
durumu kendi hatalariymis gibi deneyimlemelerini, utan¢g duygusu yasamalarini ya da

savaslar vermek zorunda olmalarini tartigiyor (152).

Sonraki bolum, “Ye Kuarkum Ye”, kiyafetlere ayrilmis. Erkeklerin iseme kolayligi
saglayan yirtmach donlarindan ve fermuarin fazlasiyla iglevsel sekilde buna hizmet
ettiginden baslayarak, kadin kiyafetlerine gecen yazar, cogunlukla bunlarin rahatsizligina
ve cepsiz tasarlanmalarinin sorunlarina isaret ediyor. Bu bolimde ayrica Uniformalarin is
yasaminda yaratti§i esitsizlik de sorgulaniyor. Bakim ve saglik sektérinde cgalisan
kadinlarin yuzde yetmis bes gibi bir orana yukseldigi gunumuzde, malzemeler, giysiler,
koruma tertibati yine standart bir erkege uygun yapiliyor. Burada, yazarin érneklerinden
biri, korona doneminde siklikla kullanilan maskeler. Kaliplari o denli buyuk ki ¢cogunlukla
kadinlarin yuzine tam olarak oturmadigi icin gereken korumayi da saglayamiyor. Kalibi

uymayan koruyucu giysilere ayrintili érnekler veriyor yazar burada.

Haftada bes giin giyilmek zorunda olan is kiyafetleri de var tabii. isemek igin
cikartiimasi gereken tulumlar konu ediliyor 6érnedin. Bunlar icin verilen mucadelelerden
biri de ingiltere’deki sahil giivenlik gérevlisi kadinlarin defalarca sikayet etmelerine karsin
bugune dek sonug elde edememis olmalari. Yazar, kadinlarin kiguk erkekler olmadigini
ve viucut yapilarinin degisiklik gostermesi nedeniyle koruyucu is kiyafetlerinin erkeklere

dzel tasarlanmasinin nasil sorunlar yarattigini tartigiyor. itfaiyeci kadinlar igin bu durum
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yasamsal bir sorun yaratirken, avukat kadinlar i¢in ise bambaska problemlere neden
oluyor. Zira yazara gore clUbbelerin hepsi buylk ve genis kesimli. Hukuk mezunlarinin
yarisindan fazlasi kadin olsa da resmi kiyafetler erkeksi. Uzmanlarla gérusmeler yapan
yazar alintilarla cinsiyetlendirilmig tasarimlari giymek zorunda olan kadinlarin
dusuncelerine yer veriyor:
Cubbe bir engeldir. Avukatlik mesleginin ve genel olarak hukukgulugun hala
erkek egemen oldugu gerceginin yaninda bir engel daha. Ihtiyar beyaz
erkeklerden olugan bir kalabalik. Derken ufak tefek, esmer, meslege heniz
baslamis bir kadin geliyor ve soyle diyor: Selam ben de varim. ...Bir
hukukgunun Uzerindeki bedenine uygun cuppe guvenirlik, hakimiyet ve

yetkinlik ¢agristirir. Oysa ben cubbenin iginde hakim gibi degil minnacik
gorunuyorum. (171-172).

ideal bir durumda esitleme islevine sahip olmasi beklenen ciippenin, baska birinin
clbbesini giymisgesine, yazarin tabiriyle, gtling duruma distrdigu profesyonel kadinlar,

cuppelerinin iglevselligini sorguluyor bu kisimda (173).

Bu bolum yalnizca is kiyafetlerini degil, profesyonel futbolcu kadinlarin giydigi
kramponlari da sorunsallastiriyor. Zira kadinlar i¢cin krampon da yok! Yazar, kadin
topugunun bariz sekilde daha dar oldugunu, ayadin 6n kisminin orantisal olarak biraz
genis ve kemeri oldugunu belirtip, futbol oynamak isteyen kadinlarin ya erkek ayakkabisi

ya da gocuk ayakkabisi giymek zorunda kaldiklarini séyliyor? (174-175).

Son olarak erkek merkezli tip disincesini de sorgulayan yazar guncel drnekler
uzerinden ilerliyor. Mesela, otizm teghisi igin kiz cocuklarina ve kadinlara uygulanan testin

erkeklere gore gelistiriimis olma durumu bunlardan bir tanesi.
Peki ya Uretici?

Yazarin tasarimlara dair elestirilerinin ardindan, hemen her bolumde uretici ile ilgili bir
kisim yer aliyor. Endler, Ureticilerin kadini etkilemenin ve tiketici kilmanin yolunu “bir
seyleri pembeye boyamak, daha kucguk, cicekli ve yumusak hatli tasarimlar yapmak”
olarak varsaydiklarini belirtiyor. Bu tasarimlari, kadinlara ayricalikli olduklarini ima eden

pazarlama stratejileri olarak gériip, elestiriyor. Ozellikle, yapay olarak vurgulanan bu ayrim

2 Endler, ayrica isin Uretici boyutunu da dikkate alip, futbolcu kadinlarin krampon konusunda, kendilerine
uygun tasarim yapildigi takdirde, pembe ve gigekli tasarimlar degil, siyah, deri ve ayaklarina uygun, son
derece sade kramponlar arzu ettiklerini belirtiyor (176-177).
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sonucu kiz gocuklarinda benlik imajina ve cinsiyet rollerine dair bir “ayri olma” durumunun
yaratilabildigini belirtiyor (97). Ote yandan, Griin koyu renk, mat, vidali/digmeli ise
“profesyonel kodlanmis™, “normal” olarak kabul edilmesi, yani erkeksi standartlara sahip
nesnelerin profesyonel olarak nitelendiriimelerini de sorunsallastiriyor. Bunu, “Erkeksi

olan normdur. Kadinsi olan normdan sapma!” olarak betimliyor (96-97).

Sonugta kitap, “yapilan isin erkekler kadar kadinlara da uygun oldugu”, sadece “daha
uygun araglarin tasarimina gereksinim duyuldugu’nu, “uygun tasarimin kadinlarin
sagliklarina, olanaklarina ve yasam kalitelerine blyUuk bir etkisi olacagini” (143) akademik
bir kaygl gutmeden, gundelik ornekler Uzerinden ortaya koymasi acgisindan oldukca

degerli.

Yazar, sorunsallastirdigi “beyaz normlu patriyarkal tasarim”in kapitalizm ile birlestigi
yerde verdigi rahatsizlija dair ¢6zUmu de son bdolimde sunuyor: Seyler verili degildir,
degisebilecegine dair potansiyeli bilmek gerekir! En azindan ¢evremizdekilerin sinirlerini

hoplatmak amaciyla bu bilgiyi bolca kullanmak ise yarar.

Pek cok alandaki erkek egemen tasarimin dykusunu agik eden bu degerli kitap, yer
yer uzun betimlemeleri, elestirecedi alanin tasarim konusuna girmek igin konuyu fazla
uzatmasi ve detaylandirirken rasyonel bir akis izleyememesi nedeniyle dikkati
dagitabiliyor. Okurken zaman zaman sabir isteyen bolimler mevcut olsa da, bittigi zaman
tasarimlar baglaminda “Dunyanin neden kadinlara uymadigi” konusunda onemli bir

aydinlanma yasatip, “iyi ki okumusum?” dedirtiyor.

Kitabin bir kaynakgcaya sahip olmamasi da ayri bir sorun olarak ortaya ¢ikiyor.
Ornegin kitapta, “Gilin Romani” isimli 13. ylzyilin en etkili eserlerinden biri olarak
betimlenen ve alegorik figurtin erkek olmasindan, kadinlari birer cinsel obje olarak temsil
etmesine dek elestiriye tabii tutulan bir eserin kaynadi mevcut degil. Bunun gibi, metinde
adl gecen ve elestirilen eserlerle yeni tanigsan okur i¢in bir kaynak¢a olmamasi sorun
yaratiyor. Ayrica, kusku yok ki, metin Almanca aslindan Turkge’ye buylk bir emekle

cevrilmis. Ancak bir de Virginia Woolf'un “Kendine Ait Bir Oda” adli, ismiyle misemma

3 Yazar, bu durumun dilde de ayrimciliga neden oldugunu, ingilizce’de erkeklere has profesyonel elektrikli
aletlere “powertools”, kadinlara has olanlara ise “assistans” dendigini, Almanca’da da ayni durumun
gecerli oldugunu belirtiyor.
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eseri “Bir Oda” seklinde cevrilmeseydi (235) ¢ok daha iyi olurdu diye disinmeden
edemiyor okur.
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