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Abstract: One of the basic expressions of man’s happiness on the Qur’an that
deals with people from various aspects is the phrase of “qurratu ‘ayn”. This
phrase, which can be expressed as “the bright of the eye”, is pointing to the
feeling of human’s joy and happiness and complacency. In this article, “qurratu
‘ayn” phrase is being analysed. This phrase is used in the form of noun phrase
and the form of verb sentence in the verses. First we focused on the meaning of
the phrase in Arabic and afterwards, the messages desired to be given by this
expression are examined within the framework of the verses that use this
expression. According to this, several of the issues that gives joy and happiness
to the people: Having children, to take care of a baby, not to remain separate
from the baby, get support in extreme cases especially suchlike birth, see the
concern and indulgence from her husband, have to happy family and attain to
unparalleled beauty of heaven.
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Oz: Cok cesitli yonlerden insami konu edinen Kur’an-1 Kerim’in, insamn
mutluluguna dair temel ifadelerinden birisi “kurratu ‘ayn” terkibidir. “Goz
aydmlig1” olarak ifade edilebilecek olan bu terkip, insanin seving, mutluluk ve
goniil rahathigina dair duygularina isaret etmektedir. Ayetlerde bazen tamlama
bazen fiil ctimlesi formunda kullanilan “kurratu ‘ayn” ifadesinin tahlil edildigi
bu makalede, terkibin Arapcada ifade ettigi anlamlar tizerinde durulmakta;
akabinde ise kullanildig1 ayetler cercevesinde bu ifade ile verilmek istenen
mesajlar irdelenmektedir. Buna gore, insan icin nese ve mutluluk kaynagi olan
hususlardan bazilari;; cocuk sahibi olmak, bir bebegin bakimini iistlenmek,
yavrusundan ayr1 kalmamak, dogum gibi zorlu hallerde destek almak, esinden
ilgi ve anlayis gormek, mutlu bir yuvaya sahip olmak ve cennetin esi-benzeri
olmayan giizelliklerine kavusmaktir.
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Giris

Kur’an-1 Kerim, birgok ifadesiyle insan icin indirilmis olan bir kitap
olduguna dikkat cekmektedir.2 Cok yonlii bir varlik olan insani konu edinen
ve zaman zaman agik¢a ona hitap eden Kur’an,® kullanmis oldugu bir¢ok
kavram ve ifade araciligiyla insan psikolojisinin farkli yonlerine de
deginmekte; sevgi, nefret, merhamet, korku, cesaret, giiven, 6fke, timit,
hiiztin vb. birgok duyguya yer vermektedir. Insan psikolojisinin en énemli
yonlerinden biri olan ve hayatin merkezinde yer alan seving ve mutluluk
duygular1 da Kur’an’in onemle tizerinde durdugu hususlar arasinda yer
almaktadir. Bu nedenle, saadet, ferah, sekine, siirtir, itminan ve fekdhe gibi
bir¢ok kavram, insanin seving ve mutluluguna dair Kur’an’da 6ne ¢ikan en
temel kavramlar arasinda yer almaktadir. Insanin seving ve mutluluk
duygulariyla ilgili olarak Kur’an’da 6ne ¢ikan bir ifade de, bu ¢alismamizda
ele alacagimiz “kurratu ‘ayn” terkibidir.

Kur’an-1 Kerim’de, bazen izafet terkibi bazen de fiil ctimlesi formunda
gecmekte olan bu ifade, kullanilmis oldugu ayetlerde, insanin seving ve
mutluluk duygularimin ana etkenlerine dair 6nemli bilgiler vermektedir.
Ancak bu dnemine ragmen “kurratu ‘ayn” terkibi hakkinda Kur’an merkezli
bir calismanin yapildigi tarafimizca tespit edilememistir.# Bu nedenle
calismamizda, bu terkibin Arap dilinde ifade ettigi anlamlar ve kullanim
sekilleri ele alindiktan sonra ilgili ayetler tahlil edilerek bu ifade vesilesiyle
Kur’an’in ortaya koydugu veriler tespit edilmeye galisilacaktir.

Arapgada ve Kur’an-1 Kerim’de “Kurratu ‘Ayn” Terkibi
1. Arapcada “Kurratu ‘Ayn” Terkibi

“Kurratu ‘ayn” ifadesi, “kurra” (3,8 ve “‘ayn” (=) kelimelerinden

"¢

olusan bir terkiptir. Terkipteki “‘ayn” kelimesi, Arapgada “goz, casus, pinar,

hazirda bulunan mal, pesin para, dinar, bir seyin bizzat kendisi”® vb. bircok

2 Bakara, 2/185; En‘am, 6/92; ibrahim, 14/52; Ziimer, 39/41.

3 Bakara, 2/21, 168; Nisa, 4/1, 133, 170, 174; Yunus, 10/23, 57; Hacc, 22/1, 5; Lokman, 31/33.

4 Bu terkibin kismen ele alindig iki makalenin bulundugunu tespit ettik. Sozkonusu makalelerin ilkinde
Arapcadaki bazi dua ifadeleri belagat acisindan ele alinmakta, digerinde ise bir hadiste gegen “kurratu
‘ayn” ifadesi hakkinda stfilerin yorumlar: incelenmektedir. Bakiniz: M. Edip Cagmar, “Araplarda Dua
ve Yaygm Olarak Kullanilan Dualarin Belagat Acgisindan Degerlendirilmesi”, Dokuz Eylil Universitesi
llahiyat Fakiiltesi Dergisi, sayt: 18, Izmir 2003, ss. 169-195; Veysel Akkaya, “Stfilerin “Goziimiin Nuru
Namazda Kilind1” Hadisindeki “Kurretu Ayn”a Bakis1”, Hitit Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi,
2014/2, c. 13, sayz: 26, ss.63-82.

5 Halil b. Ahmed el-Ferahidi, Kitabu'l-‘Ayn, Déru’l—Kt'itt’ibi’l—‘nmiyye, Beyrut 2003, 3/263; Ebt Mansur
Muhammed b. Ahmed el- Ezheri, Tehzibii’l-Liia, el-Miiessetii’l-Misriyyett’l-‘Amme ve ed-Daru’l-
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anlama sahip olmakla birlikte burada temel olarak “g6z” anlaminda
kullanilmaktadir. Ancak “kurratu” kelimesinin hangi manada kullanildigina
dair iki farkli goriis mevcuttur. Zira “kurratu”’nun kokeni olan “karra”
kelimesi, iki temel anlama sahip olup bu anlamlardan birisi “berd” yani
“sogukluk ve serinlik” digeri ise “temekkiin” yani “yerlesme, karar kilma,
sebat ve istikrar”dir.°

Birinci gortise gore “kurratu ‘ayn”, gozii serinleten yani insam
sevindirip ferahlatan her sey icin kullanmilabilen bir ifadedir. Buna gore
“karrat ‘aynuht” ifadesi “gozii serinledi” anlamina gelmektedir ve “sehunet
‘aynuht” (gozi 1sind1/ yandr) ifadesinin karsitidir. Goziin serinligi seving ve
mutluluk halini; sicaklifi ve yanmas: ise tiziintii ve istirap halini ifade
etmektedir. Kavram hakkinda bu agiklamay1 yapanlarin yorumuna gore biri
sevingten digeri ise tiztintiiden gelen iki tiir gozyast mevcut olup seving ve
mutluluktan kaynaklanan gozyaslar1 serin, {iziintiiden kaynaklanan
gozyaslar1 ise sicaktir. Bu nedenle “kurratu ‘ayn”, gozii serinleten yani
insani sevindiren ve mutluluguna neden olan sey demektir.”

Bazi dilcilere gore ise “kurratu ‘ayn” terkibindeki “kurratu” kelimesi,
“karar” kokiinden gelmekte olup “siikGinet, sebat ve istikrar” manasi
tasimakta yani kisinin karar kilma halini, goz toklugunu, kanaatkarligini ve
baska seylere tamah etmeme durumunu ifade etmektedir. Buna gore
“ekarrallahu ‘ayneht” ifadesi, “Allah ona, halinde karar kilacagi ve
kendisinden daha st seviyede olanlara tamah etmeyecegi kadar cok
ihsanda bulunsun!” anlaminda bir dua ciimlesidir.?

Kavramin kokenine dair bu iki yaklasimi da ele alan Ragib, “sabit
olmak, duraganlasmak” anlamindaki “karra” ile “sogukluk” anlamina gelen
“kurru” kelimeleri arasinda anlamsal yakinlik oldugunu, zira soguklugun
stikineti yani donuklugu ve duraganlig, sicakligin ise tam aksine hareketi
gerektirdigini belirtmektedir. Ona gore “karrat ‘aynuhti” ifadesi nihai olarak
“sevindi, mutlu oldu” anlamina gelmektedir. “Kurratu ‘ayn” ise sevince
sebep olan kisi hakkinda kullanilir. Birisinin mutluluk ve sevince kavusmasi

Misriyye, Misir 1964, 3 /207-208; Ismail b. Hammad el-Cevheri, es-Sthih Tacu ‘I-Luga ve Sthihu l- ‘Arabiyye,
Darul-“ilmi li’l-Melayin, Beyrut 1990, 6/2170.

6 Ebuwl-Hiiseyn Ahmed Ibn Faris, Mu ‘cemu Mekayisi’l-Luga, Daru’l-Fikr, yy. 1979, 5/7.

7 Halil, Kitabul-‘Ayn, 5/21; Ezheri, Tehzib, 8/276; Cevheri, es-Sthih, 2/790.

8 Cevheri, es-Sithih, 2/790; ibn Faris, Mekayisi’l-Luga, 5/8; Ebt'l-Kasim el-Hiiseyn b. Muhammed er-Ragib
el-isfehani, Mu ‘cemu Miifredati Elfdzi’l-Kur’dn, Déru’l—Kl‘itiibi’l—Hmjyye, Beyrut 1997, s. 445; Ebu’l-Fadl
Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem b. Ali b. Ahmed Ibn Manzar, Lisinu’l-‘Arab, Daru’l-Me‘arif,
Kahire ty. 40/3580.
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icin dua etmek kastiyla “ekarrallahu ‘aynehti” denmekte; beddua etmek
istendiginde ise “eshanellahu ‘aynehti” ifadesi kullamilmaktadir.®

“Kurratu ‘ayn” terkibi hakkinda dilciler tarafindan yapilan yukaridaki
agiklamalarda, seving ve mutlulugun “serinlik”; tiziintii ve 1stirabin ise
“sicaklik” (sithtinet) ile ifade edilmis olmasi dikkat ¢eken bir husustur.
Ancak bu durumun, Arap toplumunun hayat sartlariyla da ¢ok yakin bir
ilgisi olsa gerektir. Zira getin cografi sartlarda yasayan Arap toplumu igin
serinlik, ¢olin siddetli sicaginda gayet onemli bir seving kaynagi ve cok
biiytik bir nimettir. “Kurratu ‘ayn” terkibinde, seving ve mutlulugun
gozlerle iliskilendirilmis olmasi ise insanin seving ve mutluluk hallerinin en
¢ok gozlerde somut bicimde tezahiir etmesinden yani gozlerin duygulara
terctiman olmasindan kaynaklanmaktadir.10

Arap diline dair ilgili kaynaklardan vermis oldugumuz yukaridaki
agiklamalar 1s5181nda, “kurratu ‘ayn” terkibinin Tiirkcedeki lafzi karsilig1 her
ne kadar “goz serinligi” veya “goziin karar kilmas1” seklinde olsa da bu
ifadeler, terkibin gercek manasini Tiirkge’ye yansitamamaktadir. Zira her dil
kendi mantig1 icerisinde degerlendirilmesi gerektiginden lafzi terciime
bazen yetersiz kalmaktadir. Bu terkip ile Arapca’da kastedilen durum ise
yukarida da ifade edildigi gibi insanin sevinci, mutlulugu, goniil ferahlig1 ve
bu halin, ruhun aynast olan gozlere yansimasidir. Bu durumu Tiirkge’'de
yine goz ile iliskilendirerek anlatan kullanim ise “goz aydinlig1” ifadesidir.
Arapcga’da “goz” ile birlikte “serinlik” veya “istikrar” vurgusu 6ne gikarken
Tirkce’de sadece “aydinlik ve pariltt” vurgusu ¢ne c¢ikmaktadir. Ancak
kurratu ‘ayn terkibi, Arapca’da nasil ki, izafet terkibi veya fiil ctimlesi
formunda kullaniliyorsa, Tiirkce’de de hem “go6z aydinligl” seklinde isim
tamlamast hem de “goziin aydin olsun” vb. sekillerde fiil ctimlesi olarak
kullanilmaktadir.?

Tiirkce meallere de ¢ogunlukla “goz aydinlig1” seklinde yansiyan!2
“kurratu ‘ayn” terkibinin Kur’an’da kullanuldig1 baglamlar da onun seving,
mutluluk ve goniil huzuruna dair o©nemli bir ifade oldugunu
gostermektedir. Nitekim kullanilmis oldugu baglamlardan bazilarinda -

asagida gortilecegi tizere- terkibin hemen 6ncesinde veya sonrasinda, onun

9 Ragib, Miifredit, 445.

1 Cagmar, “Araplarda Dua ve Yaygin Olarak Kullanilan Dualarin Belagat Acisindan Degerlendirilmesi”, s.
180-181.

1 http://www.tdk.gov.tr, Erisim Tarihi: 21.05.2015.

12 Hasenat-4.0, Kur'an Aragtirma Sistemi (interaktif), Tasarim: Bahadir Colak, 2007-2009, Taha, 20/40;
Furkan, 25/74; Kasas, 28/9; Secde, 32/17.
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anlamini teyit eder mahiyette “tiziilmeme” ifadesi de ge¢mektedir. Bu da
“kurratu ‘ayn” terkibinin Kur’dn’da htiziin, ac1 ve i1stirabin zitti olan
duygular1 anlatan bir ifade olarak ¢ne ¢iktiginin bir baska kanitidir.

2. Kur’an-1 Kerim’de “Kurratu ‘Ayn” Terkibi

“Kurratu ‘ayn” terkibi, Kur’an-1 Kerim’de bu sekliyle izafet terkibi
formunda kullanildig: gibi fiil ctimlesi formunda da kullanilmistir. Terkibin,
toplam yedi ayette varit olan kullanimlarindan doért tanesi, farkli formlarda
fiil ctimleleri, i¢ tanesi ise izafet terkibidir. Ancak kullarldig1 ayetlerde
“kurratu ‘ayn” terkibi, birbirinden farkli bazi baglamlarda ve cesitli
durumlar1 ifade etmek amaciyla kullamlmaktadir. Terkibin mevcut
kullanimlarini, hakkinda kullanildiklar kisi ve olaylara gore alt1 farkli baslik
halinde, asagidaki sekilde ele almak miimkiindiir:

a. Terkibin Hz. Misd’nin Annesi Hakkinda Kullanimi

“Kurratu ‘ayn terkibi’nin, iki ayette Hz. Miisd’min annesiyle ilgili
olarak kullanildig1 goriilmektedir. Her iki kullanimin da fiil ctimlesi
formunda geldigi bu ayetler séyledir:

G535 Y5 e 588 (8 o ) s i 4l e e o0 0 08 id] s )

“Hani kiz kardesin (Firavun ailesine) gidiyor ve “size onun bakimini

tistlenecek kimseyi gdstereyim mi?” diyordu. Derken, gézii aydin

olsun, tiziilmesin diye seni annene dondiirdiik.”13
Gsla Y 2h T Gy s 0 525 O AR 6345 Vs e 3B 8 sl M sisah
“Boylece biz, anasmn go0zii aydin olsun ve tiziilmesin, Allah’in

vaadinin hak oldugunu bilsin diye onu anasina geri dondiirdiik. Fakat
onlarin pek cogu bunu bilmezler.” 4

Birbirine yakin ifadelere sahip olan bu iki ayette de aym konu
zikredilmektedir. Bu ayetlerde anlatilan olay ozetle soyledir: Firavun’un
emriyle Israilogullariin erkek bebeklerinin 6ldirildiig bir donemde bir
erkek cocuk diinyaya getiren Hz. M{isd'nin annesi, Allah’in yonlendirmesi
ile yavrusunu bir sandiga koyarak Nil'in sularina birakir. Zira o, Allah’in
bebegi oliimden kurtaracagimi ve yeniden ona kavusmasimi saglayacagim
bilmektedir. ilahi plan mucibince sularin siirtikledigi sandik igindeki bebek,
Firavun’un esinin eline gecer. O da Israilogullarindan oldugu bilinen bu

13 Taha, 20/40.
14 Kasas, 28/13.
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bebegi Firavun'un oldiirmemesi icin ricada bulunur ve onu evlat edinir.
Ancak bebek hicbir siitanneyi kabullenmez. Bunun tizerine bebegin sarayda
calisan ablasi, bebegin gercek annesini emebilecegini diistinerek oradaki
yetkililere, bebegi emzirebilecek birini tanidigin sdyleyerek teklifte bulunur.
Bebek de gercek annesine kavusunca onu emmeyi kabul eder. Boylece
yavrusundan bir siireligine bile olsa ayr1 kalmanmn dayamlmaz acisim
yasayan ve neredeyse dayanamayip surrimi agiga vurmak {izere olan Hz.
Miasa’nin annesi, yavrusuna kavusmanin essiz seving ve mutlulugunu
yasar.15

Yukaridaki her iki ayette de, Hz. M{isd’nin annesinin, Allah’in vaadi
mucibince yavrusuna yeniden kavusmakla yasadifi bu sevingten
bahsedilmektedir. Ayetlerde, “gdzii aydin olsun, sevinsin ve iiziilmesin diye”
annesinin yavrusuna kavusturuldugu ifade edilmektedir.1® Ayetlerdeki bu
ifadeler, yavrusuna kavusmanin bir anne icin ne kadar biiytik bir seving ve
mutluluk vesilesi olduguna, boyle bir olayin adeta annenin gozlerinin
aydinlanmasini, sevingten 1511 151l parlamasmi sagladigma isaret
etmektedir.’” Nitekim anne-cocuk iliskisi, baska hicbir iliski ve bagliliga
benzemeyen essiz bir psikolojik yapiya sahip olup hamilelik siireciyle
baslamakta ve omiir boyu devam etmektedir. Yavrusu daha karnindayken
onunla duygusal ve fiziksel baglar kuran annenin, ¢zellikle -ayette de ifade
edildigi gibi- siit emme ¢aginda bebegini her an yaninda gérme, onunla
fiziksel ve duygusal iletisim icinde olma ihtiyaci, ¢ok ciddi ve 6nemli bir
ihtiyactir. Boyle bir durumda anne ile bebegin birbirinden koparilmasi,
sadece bebegin degil annenin de psikolojisini ve fizyolojisini olumsuz
etkilemektedir.’® Yavrusundan bir siireliine de ayr1 kalan ve onun igin
endise duyan Hz. M@isd’nin annesinin durumu da buna drnektir. Yukaridaki
ayetlerde, annenin, yasadigi ruhsal sikinti ve 1stiraplarin ardindan
yavrusuna kavusarak biiyiik bir seving ve mutluluk yasadigina, dayanilmaz

15 Kasas, 28/4-13.

16 Ebu’l-Kastm Carullah Mahmud b. Omer ez-Zemahseri, Tefsiru’l-Kessdf ‘an Hakaiki't-Tenzil ve ‘Uyini’l-
Ekavil fi Viicithi’t-Te 'vil, Daru’l-Ma‘rife, Beyrut 2002, s. 656, 795.

17 Eba Cafer Muhammed b. Cerir et-Taberi, Cimi ‘u’l-Beyin ‘an Te vili Ayi ’I-Kur’dn, Daru Hicr, Kahire 2001,
18/180; Celaliiddin Abdurrahman b. Ebi Bekr es-Suyti, Celaliiddin Muhammed b. Ahmed el-Mahalli,
Tefstru’I-Celaleyn, Daru ibni Kesir, Dimask 1999, s. 314, 386; Muhammed et-Tahir b. Asar, Tefsiru’t-Tahrir
ve’t-Tenvir, ed-Daru’t-Tanusiyye, Tunus 1984, 16/219.

18 Nilgiin Ongider, “Anne-Baba ile Okul Oncesi Cocuk Arasindaki iliski”, Psikiyatride Giincel Yaklagimlar
Dergisi, 2013, 5 (4), s. 424; Sema Dereli Yilmaz, “Prenetal Anne-Bebek Baglanmas1”, Hemsirelikte Egitim ve
Arastirma Dergisi, 2013, 10 (3), s. 28-30; Nevzat Tarhan, Kadin Psikolojisi, Nesil Yaynlari, Istanbul 2005, s.
299.
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aci, 1stirap ve endiselerin yerini, goz aydinliginin, seving ve mutlulugun
aldigma isaret edilmektedir.

b. Terkibin Firavun’un Hanimi Hakkinda Kullanim1

Kurratu ‘ayn terkibi, yukarida Hz. Miisd’nin annesiyle ilgili olarak
bahsettigimiz  olayda, Firavun'un haniminin ifadesi olarak da
kullanilmaktadir. Admin Asiye!® oldugu rivayet edilen bu kadinin, bebegi
oldiirmemesi ve evlat edinmesine izin vermesi igin Firavun’a ricada
bulunurken kullanmis oldugu ifadeler soyledir:

¥ by 185 4885 5 iy O e 6 8 ol ] g 38 5 28 il
Gsomid

“Firavun 'un karisi soyle dedi: “Bana da, sana da g6z aydinlig1 (olacak

bir cocuk)! Sakin onu éldiirmeyin. Belki bize faydas: dokunur, ya da

onu evlat ediniriz.” Oysaki onlar (olacak seylerin) farkinda

degillerdi.”20

Bu ayetteki ifadeler, Firavun’un hanimi Asiye’ye aittir. Nil Nehri'nde
bulunan bebege kani kaynayan ve Israilogullarindan oldugu tahmin edildigi
halde onun 6ldiirtilmesini istemeyen Asiye, kendisinin bebegi olmadigindan
bu bebegin kendileri igin bir goéz aydinligi yani nese kaynagi olacagini,
ondan fayda gorebileceklerini, onu evlat edinip diledikleri gibi
yetistirebileceklerini sdylemistir. Firavun da bebegi ona bagislamis, boylece
Allah’in plan1 mucibince Hz. Misa, Firavun’un saraymnda biiytimeye
baglamustir.2!

Asiyenin bu sozleri, onun anne olma &zlemine ve bebege annelik
yaparak mutlu olabilecegini diistindiigiine isaret etmektedir. Yukarida da
degindigimiz gibi anne-bebek arasindaki ¢ift yonlii iliskinin, her iki tarafin
mutluluguna ¢ok olumlu katkilarmin oldugu bilinmektedir. Bizzat kendisi
dogurmus olmasa bile bir bebegin bakimini iistlenmek, onun her tiirlii
ihtiyaciyla ilgilenmek, annenin sefkat ve merhamet duygularmi gelistirdigi
gibi fedakarlik ve 6zveriyi de pesi sira getirmekte, ayn1 zamanda anne icin
bir mesguliyet terapisi islevi de gormektedir. Hatta anneligin insan
tizerindeki olumlu psikolojik etkileri nedeniyledir ki, bazi filozoflar, ”1yilik

19 Taberi, Cimi ‘u’l-Beyin, 18/164, 166.

20 Kasas, 28/9.

21 Zemabhseri, el-Kessif, 794; Ebu’l-Hasan Ali b. Muhammed b. Habib el-Maverdi, en-Niiketii ve’l-‘Uyiin,
Déru’l—Kiitiibi’I—‘Hmiyye, Beyrut ty., 4/237; Muhammed b. Ali b. Muhammed es-Sevkani, Fethiil-Kadir,
Daru’l-Ma‘rife, Beyrut 2007, s. 1093-1094; ibn Asar, Tefsiru't-Tahrir, 20/78; Hayrettin Karaman, Mustafa
Cagrici, Ibrahim Kafi Dénmez, Sadrettin Giimiis, Kur'an Yolu, DiB Yayinlari, Ankara 2007, 4/212.
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duygusunun diinyaya girdigi kapi, annelik duygusudur” demislerdir.
Annelik duygusunda, insam iyilestirebilecek ve onu mutlu edecek birgok
unsur bulunmaktadir.?

Hz. Msa ve Asiye arasinda olusan ve annelik roliine bagli olarak
gelisen bu sevgi bagimmin, Hz. Mtsa’nin 6ltiimden kurtulusuna ve en azili
diismani olacak kisinin yami basinda biiytimesine vesile oldugu da
unutulmamalidir. Annelik duygulariyla, savunmasiz ve giinahsiz bir cam
kurtaran ve onu kendisi igin bir g6z aydinlig olarak goren, onunla neseli ve
mutlu bir hayat siirmeye calisan Asiye, yillar sonra onun getirmis oldugu
ilahi vahye goniil verip imana ermis ve boylece o bebek vesilesiyle elde
etmeye calistig1 diinyevi mutluluk, ona ebedi mutlulugun yollarimi da
agmustir. Bu da vahyin ve nebevi 6gretilerin 15181nda, en gtizel sekilde ¢ocuk
yetistirmenin hem diinyevi hem de uhrevi agidan bir mutluluk vesilesi
olabilecegini gostermektedir.

c. Terkibin Hz. Meryem Hakkinda Kullanim1

Kurratu ‘ayn terkibinin, fiil ctimlesi olarak emir formunda kullanildig:
ayetlerden birisi de Hz. Meryem hakkindaki su ayettir:

e 385 ol S
“Hadi, ye ve i¢! Goziin aydin olsun.”?

Bu ayet, Hz. Isa’y1 diinyaya getirdigi sirada Hz. Meryem’e hitaben
sOylenmis olan sozleri icermektedir. Hgili ayetlerde ifade edildigi tizere Hz.
Meryem, evli olmadig1 ve herhangi bir erkekle iliskisi bulunmadig1 halde
hamile kalmis, bu durumu kavminden gizlemis ve insanlardan uzaklasip
yalnizliga cekilmistir.2¢ Dogumu yaklastiginda ise kavminin kendisine
takinacag tavri ve soyleyecekleri cirkin sozleri diistinerek “Ah kegke dlseydim
de unutulup giden biri olsaydim!”?> diyecek kadar agir bir hiizne ve 1stiraba
ducar olmustur. Bu haldeyken ona, “Uziilme! Bak, rabbin senin hemen alt
yannda bir dere akitti. Hurma agacim kendine dogru silkele ki tizerine taze hurma
dokiilsiin. Hadi, ye ve i¢! Goziin aydin olsun, sevin!”?6 diye nida edilmistir.
Boylece yanindaki hurma agacin silkelemesi ve dokiilen taze hurmalardan

2 Tarhan, Kadin Psikolojisi, 299-305.
2 Meryem, 19/26.

2 Meryem, 19/22.

% Meryem, 19/23.

2 Meryem, 19/24-26.
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yemesi, yan1 basinda akitilan taze sudan igmesi ve tiziilmek yerine tam

aksine cocugunun dogumuna sevinmesi soylenmistir.%”

Kur’an’in bu ifadeleri, annesi tarafindan Allah’a adanmis bir insan
olan Hz. Meryem’in, 28 yapayalniz bir halde Hz. Isa’y1 diinyaya getirmesinin
akabinde Allah katindan bazi liituflara mazhar olduguna isaret etmektedir.
Yeni dogum yapan Hz. Meryem’e, kendisine sunulan taze hurmalardan
goniil rahatlig1 ile yemesi ve yani basinda akitilan sudan kana kana igmesi,
tiztilmek bir yana tam aksine sevinip neselenmesi, gonliinii ferah tutmasi
sOylenmistir.? Strenin daha tnceki ayetlerine dikkat edilirse, Hz. Meryem,
dogum gerceklesmeden 6nce utancindan, kimsenin olmadig1 1ssiz bir yere
cekilmis, yasadigi sikintilar ve ugradig: iftiralar nedeniyle 6lmeyi ve
unutulup giden biri olmay1 arzu etmistir.3? Kendisine daha 6nce sadece
“Uziilme!” denirken yani bagindaki suyun ve taze hurmanin varhigina dikkat
¢ekilmesinin ardindan “Ye, i¢ ve sevin!” denmistir. Bu da, dolayh olarak ag,
susuz ve acilar iginde kivranan bir insanin seving ve mutluluk
duygularindan uzak olacagimni, seving ve huzur duymak i¢in o sikintilarin
bertaraf edilmesi gerektigini gostermektedir. Ileri derecede iiziintiiye sebep
olan bir olaydan dolay1 yiyip-icmeden kesilen bazi kisilerin durumu da
buna delildir.3! Zira zorlayarak da olsa yiyip-igmeleri nispeten de olsa
tiztintiilerini azaltmakta ve onlar1 hayata baglamaktadir.3?

Bazi tefsirlerde ifade edildigi gibi® Hz. Meryem’in, yasanan
mucizeleri gorerek Allah’in onun destekgisi, yar ve yardimcis1 oldugunu,
onu yalniz birakmadigini diisiinmesinin ve bundan dolay: sevinmesinin
istendigini soylemek tek bagina isabetli goriinmemektedir. Zira bu iddia, Hz.
Meryem’in o mucizeleri gormeden o6nce Allah’in onunla oldugunu

27 Zemabhseri, el-Kessdf, 635; Ebu’l-Ferec Cemaliiddin Abdurrahman b. Ali b. Muhammed ibnii'l-Cevzi,
Zaduw'l-Mesir fi ‘Ilmi’t-Tefsir, el-Mektebi’l-Islami, Beyrut 1984, 5/224; Semsiiddin EbG Abdillah
Muhammed b. Ahmed b. Ebi Bekr el-Kurtubi, el-Cami* li-Ahkdmi’l-Kur’dn, Miiessesetii’r-Riséale, Beyrut
2006, 13/437; Suyuti, Celileyn, 307. Ona bu sozleri sdyleyenin Hz. Cebrail ya da diinyaya gelen bebek
oldugu ifade edilmektedir. Bakiniz: Zemahseri, el-Kessdf, 635; Ibnii’l-Cevzi, Zadu l-Mestr, 5/221.

28 Al-i Imréan, 3/35.

29 Ebu’l-Berekat Abdullah b. Ahmed b. Mahmud en-Nesefi, Medariku t-Tenzil ve Hakaiku’t-Te'vil, Daru’l-
Kelimi’t-Tayyib, Beyrut 1998, 2/332; Alauddin Ali b. Muhammed b. ibrahim el-Hazin el-Bagdadi,
Liibabii t-Te'vil fi Me'‘dni’t-Tenzil, Darwl-Kiitiibi’l-‘[lmiyye, Beyrut 2004, 3/185-186; Ebu’s-Sutid
Muhammed b. Muhammed el-‘imadi, Irsidu’l-‘Akli’s-Selim ili Mezdya’l-Kur'ani’l-Kerim, Daru Ihyai’t-
Tiirasi’l-‘Arabi, Beyrut ty., 5/263; Muhammed Ali es-Sabani, Safvetii’'t-Tefdsir, Daru’l-Kur’ani’l-Kerim,
Beyrut 1981, 2/215.

30 Meryem, 19/22-25.

31 Kemal Sayar, Psikolojiye Giris, Dem-Degerler Egitimi Merkezi Yaynlari, [stanbul 2013, s. 81-82.

%2 Zemahseri, el-Kessif, 635; Sihabuddin es-Seyyid Mahmud el-Bagdadi el-Alasi, Rihu'l-Me ‘ant fi Tefsiri’l-
Kur'dani’l-‘Azimi  ve’s-Seb i’l-Mesini, Daru ihyéi’t—Turési’l—‘Arabi, Beyrut ty., 16/86; Muhammed
Cemaliiddin el-Kasimi, Mehdsinii t-Te 'vil, yey., yy. 1957, 11/4135.

33 Muhammed EbG Zehra, Zehratii't-Tefdsir, Daru’l-Fikri’l-* Arabi, yy. ty., 9/4630.
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bilmedigi veya diistinmedigi gibi bir sonuca da gotiirmektedir ki, bu da Hz.
Meryem gibi daha 6nce bir¢ok manevi ihsan ve ikrama mazhar olmus biri
icin muhaldir. Ancak kanaatimizce, ayetteki ifade tarzi, 6zellikle yeme ve
igmenin zikredilmesi, aglik-susuzluk gibi temel iki diirtti giderilmeksizin ve
ac1 ve 1stiraplar durdurulmaksizin seving ve nese duyulamayacagina, tam
anlamda mutlu olunamayacagina isaret etmektedir.

Gebelik psikolojisi tizerine yapilan bazi arastirmalar, gebelik ve
emzirme doneminde kadin igin bazi korkularin s6z konusu oldugunu,
dogum ve sonrasindaki lohusalik doneminde kadinlarin psikolojik acgidan
cok zayif olduklarini, ciddi anlamda yardim ve destege ihtiyag hissettiklerini
ortaya koymustur. Ozellikle ilk dogumda bu duygular daha belirgin olarak
agiga citkmaktadir. Bu donemdeki annelik korkularmin giderilmesi,
koruyucu ruh saglig1 agisindan ¢ok onemlidir. Bu dénemde hafif tiziintii ve
aglamanin yaninda korkular da artmaktadir. “Annelik hiiznti” olarak da
tanimlanan bu olay, dogal bir siirectir ve ayn1 zamanda dogum gibi giic bir
olayin viicutta yaptig1 degisikliklerle de ilgilidir.3* Hz. Meryem’in, yaninda
ailesi veya higbir yakini olmaksizin gerceklestirdigi dogum da bu duruma
ornektir. Tim bunlarin yaninda, basina gelen mucizevi hamilelik olayina
herkesin inanmayacag1 ve onu ¢ok c¢irkin iftiralarla suglayanlarin olacagin
diistinerek 1stirap ve korkularinin kat be kat arttig1 goriilmektedir. Boyle bir
halet-i ruhiye icinde iken ilahi destege mazhar olarak kendisine bahsedilen
nimetlerden yiyip i¢mesi ve tiziilmek bir yana sahip oldugu misyonu
diistinerek moral bulmasi, sevinmesi ve neselenmesi soylenmis; tim
bunlarin ardindan ise herhangi bir kimseyle karsilastiginda nasil hareket
edecegi soyle ifade edilmistir: “Sayet herhangi bir kimseyi goriirsen ona “Ben,
Rahman olan Allah'a orug adadim; bugiin hicbir insanla konusmayacagim” de!”

Bu ifadeler de Hz. Meryem’in 6zgiivenini arttirmaya ve sugluluk
psikolojisi icinde birilerine karsi kendini savunma durumuna geg¢mesini
engellemeye yonelik ifadelerdir. Yapayalniz bir halde dogum yaparken onu
kimsesiz birakmayan ve her tiirlt ihtiyacin1 gideren Allah'in, kétii niyetli
insanlara karsi da onu yalmz birakmayacagina isaret edilmektedir. Nitekim
ona yoneltilen ¢irkin sozlere bizzat kucagindaki bebek bir mucize eseri

olarak cevap vermis ve annesinin ytiiziinii agartmistir.%

34 Tarhan, Kadin Psikolojisi, 84-85, 301.
35 Meryem, 19/29-33.
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Hz. Meryem ile ilgili olarak ayetlerde zikredilen yukaridaki hususlar,
gerek genel olarak insan psikolojisine, gerekse kadin ve annelik psikolojine
dair onemli ipuglar1 vermektedir. Goz aydinlig1 ve goniil siirtiru icin temel
biyolojik ihtiyaglarin temin edilmesi, korku ve kimsesizlik hislerinin bertaraf
edilerek giiven ve destek duygularmin pekistirilmesi, suclu ve kusurlu
konumda olmadigr halde oyle algilanabilecek durumda olan kimselere
olumlu telkinde bulunulmasi ve yol gosterilmesi gibi hususlar 6ne
¢ikmaktadr.

d. Terkibin Hz. Peygamber’in Esleri Hakkinda Kullanimi

Kurratu ‘ayn terkibi yine fiil ctimlesi formunda kullanildig1 bir ayette
kadin ve evlilik psikolojisine dair bazi hususlara 1sik tutmaktadir. Hz.
Peygamber (s.a.s.)’in esleriyle ilgili bir durumu anlatan ayette su ifadeler
gecmektedir:

JJ«JJ:; Cmﬁdﬁwuu\wjgmwdﬂ\gij;mw@}

i US}?&}hgﬁuel““‘ju@Su@‘L‘“-’UM‘)-‘JU‘)NY}UG-‘-‘")‘-‘U‘ &
“Onlardan diledigini erteler, diledigini de yamna alirsin. Erteledigin
hamimlarindan arzu ettigini tekrar yanina almanda, senin iizerine bir
giinah yoktur. Béyle yapman, onlarmn gozlerinin aydin olmast ve
tiztilmemeleri, bir de senin verdiklerine hepsinin razi olmast igin daha
uygundur. Allah, kalplerinizde olam bilir. Allah hakkiyla bilendir,
halimdir.”36

Hz. Peygamber (s.a.s.)’in hanimlariyla ilgili baz1 hususlar1 diizenleyen
bu ayet, onun, eslerinden hangisiyle birlikte kalacag1 konusunda serbest
oldugunu, onlara kars1 bir mahktimiyeti veya muntazaman bagli olacagi bir
ndbet sirast olmadigini, diledigine diledigi kadar nafaka verme hususunda
da tam bir ruhsata sahip oldugunu beyan etmektedir. Ona boyle bir iznin
verilmesinin sebebi ise “Béyle yapman, onlarn gozlerinin aydin olmas: ve
tiztilmemeleri, bir de senin verdiklerine hepsinin razi olmasi icin daha uygundur”
ifadesiyle agiklanmaktadir.

Hz. Peygamber (s.a.s.)’e boyle bir serbestligin verilmis olmasi, ayetin
indirildigi donemde onun nikdhi altinda olan ve serbest birakildiklari’”
halde kendi arzu ve istekleriyle bu evliligi siirdiirme karari alan dokuz

3% Ahzab, 33/51.
37 Ahzab, 33/28-29.

=AW



Artuklu Akademi | Journal of Artuklu Academia 2015/2(1)

.r‘@ W'

<\

haniminin psikolojisiyle yakindan ilgilidir. Zira onlarin Hz. Peygamber
(s.a.s.) hakkinda “O mecbur oldugu icin bize esit davraniyor” demeleri ile
“O mecbur olmadig halde aramizda her hususta esitligi gozetiyor,
hicbirimizi ihmal etmiyor” demeleri arasindaki fark barizdir. Elbette ikinci
diisince ve yaklasim tarzi, hem kendilerinin hem de Hz. Peygamber
(s.a.s.)’in huzuru ve mutlulugu agisindan ¢ok daha isabetlidir. Zira insan
genellikle, zaten hakk: oldugunu diisiindiigii ve gayet siradan ve normal
gordiigii bir hususta kimseye minnet duymaz ve miitesekkir olmaz. Ancak
hakki olmadigi halde birisinin kendisine iyilikte bulunmasindan dolay:
sevinir ve minnettarlik duyar. Kendi goziinde, o iyiligi yapanin kiymeti de
artar.38

Daha once aralarinda cereyan eden kiskanclik vb. bazi sebeplerle
zaman zaman Hz. Peygamber (s.a.s.)’i haksiz yere iizen hatta bir ay siireyle
kirgin kalmasina sebep olan eslerinin, bu ayette Allah’mn verdigi ruhsata
ragmen aralarinda esitlik ve adaletin gozetildigine sahit olmalari, biiytik bir
seving ve mutluluk vesilesidir. Bu, kendilerine kiymet verildigini anlamalar1
ve bunun degerini bilmeleri ve onu bir daha iizmemeleri agisindan
6nemlidir.?® Bununla o dénemde Hz. Peygamber (s.a.s.)’in, risalet gorevini
huzur iginde ve saglam bir zihin ile yerine getirebilmesi icin ¢ncelikle aile ici
huzurun saglanmas: hedeflenmistir.40

e. Terkibin Aile Mutlulugu Hakkinda Kullanim1

Kurratu ‘ayn terkibinin genel anlamda ¢ocuk ve esler hakkinda
kullamildig1 bir ayette ise aile mutlulugu konusuna isaret edilmektedir.
Ayette su ifadeler gecmektedir:

Labal Gpfall LA 01538 LS55 Unl531 e W b L5 0l

“Onlar, “Ey Rabbimiz! Eglerimizi ve ¢cocuklarimizi bize g6z aydinlig

kil ve bizi Allah’a karst gelmekten sakinanlara onder eyle”
diyenlerdir.” 41

Bu ayet, Furkan Stresi'nde “Rahman’in kullar1”# diye nitelenen

kimselerin sahip olduklar1 wstiin vasiflarin  siralandigr  boliimde
gecmektedir. Ayetteki ifadede, ilahi 6vgiiye mazhar olan has miiminlerin,

3 bn Astr, Tefstru t-Tahrir, 22/75-76.

39 Taberi, Cami‘u’l-Beyan, 19/145; Eba Muhammed el-Hiiseyn b. Mes‘td el-Begavi, Me ‘alimu 't-Tenzil,
Déru Taybe, Riyad 1989, 6/366; Zemahseri, el-Kessif, 861; Nesefi, Medarikii 't-Tenzil, 3 /40.

40 Ebu’l-A‘la Mevdadi, Tefhimu 'I-Kur'dn, insan Yayinlari, Istanbul 1996, 4/443-444.

41 Furkan, 25/74.

4 Furkan, 25/63.
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iman dolu ytireklerinden gelen bir duaya yer verilmektedir. Onlarm bu
duadaki istekleri, es ve ¢ocuklarinin kendileri i¢in bir sikinti, dert ve 1stirap
sebebi degil tam aksine seving ve mutluluk kaynagi olmasidir. Bu dua aymn
zamanda Miisliiman fertlerin gcogalmasi ve boylece Islam’in yeryiiziinde
intisaria da yoneliktir. Bu istek, imandan kaynaklanan derin fitri bir bilince
dayanmaktadir. Allah’a giden yolun yolcularinin ¢ogalmasina, 6zellikle de
evlat ve eslerin bu yolda olmasina iliskin kokli bir duygudur. Ciinkii bir
miimin i¢in goéz aydmhig olacak es ve ¢ocuklar, elbette ki iman sahibi es ve
¢ocuklardir.#® Zira iman sahibi bir kimse icin es ve ¢ocuklarinin Allah’a
itaatkar olduklarini gérmekten daha biiytik bir géz aydinligi olamaz.4

f. Terkibin Cennet Nimetleri Hakkinda Kullanimi

“Kurratu ‘ayn” terkibi hakkinda ele alacagimiz son ayette ise cennet
ehli icin goz aydinlig1 olacak nice nimetlerinin hazirlanmis oldugu, soyle
ifade edilmektedir:

Oslasd | A8 Ly 215 0581838 G 21 ik L (ki i Sia
“Hicbir kimse, (diinyada iken) yapmakta olduklarina karsilik olarak
(cennette) onlar i¢in saklanan g0z aydinliklarim bilemez.” 4

Bu ayetin gectigi boliimde, Allah’in ayetlerine hakkiyla iman eden ve
bu ayetler kendilerine hatirlatildiginda tam bir tevazu ile secdeye kapanip
rablerini tesbih eden, geceleri sicacik ve rahat yataklarmdan kalkip ibadet
eden, korku ve timit ile Allah’a yalvaran ve O’nun verdigi riziklar1 yine
O’nun yolunda harcayan has miiminlerden bahsedilmektedir. Bu ayet ise,
has imanlarini samimi amellere doken miiminleri bekleyen ve ne melek ne
cin ne de insan, hi¢ kimsenin bilmedigi, 4 g6z kamastiracak, goniillere seving
ve huzur salacak essiz cennet nimetlerinin miijdesini vermektedir. Ayette
gecen “yapmakta olduklarina karsiik” vurgusu ile de, mtminlerin fani
diinya nimetlerine tamah etmeyip ahiretin g6z aydinlatic1 giizelliklerini elde
etmek icin gayret etmeleri ve bu yolda ¢ok calismalar1 gerektigine isaret
edilmektedir.4”

#  jbn A:§ﬁr, Tefsiru't-Tahrir, 19/81; Seyyid Kutub, Fi Zilali’l-Kur dn, Ceviren: Salih Ucan, Vahdettin ince,
Mehmet Yolcu, Ibrahim Tiirkli, ibrahim Tiifekgi, Diinya Yayincilik, istanbul ty., 7/576.

4 Zemabhseri, el-Kessdf, 753; Suyati, Celaleyn, 366.

45 Secde, 32/17.

46 Nasiruddin Ebu Sa‘id Abdullah b. Amr b. Muhammed es-Sirazi el-Beydavi, Enviru’t-Tenzil ve Esrdru’t-
Te'vil, (Hasiyetii’l-Konevi icinde), Dé\ru’I—Kiitiibi’I—‘Hmiyye, Beyrut 2001, 15/269.

¥ Zemahseri, el-Kessif, 844; bn Asar, Tefstru 't-Tahrir, 21/230; Said Havva, el-Esis fi't-Tefsir, Daru’s-Selam,
Kahire 1985, 8/4365.
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Kur’an’in bircok farkli yonden niteliklerini tasvir ettigi cennet
hayatinin en 6nemli yonlerinden birisi de hicbir zaman bikkinlik vermeyen
suirprizlerle dolu bir hayat olusudur. Nitekim bu ayette, cennetle ilgili
biittin tamimlama ve tasvirlere ragmen orada, bu diinyadaki diistince
kaliplar1 igerisinde akla-hayale gelmeyecek nice stirprizlerin oldugu ifade
edilmektedir.

Bu ayet, oncesinde gecen iki ayette*® ustiin vasiflar1 zikredilen
miiminler ic¢in essiz bir mijdedir. Allah’in onlara yonelik ihsanini dile
getiren, gozleri kamastiran sayisiz nimetleri ve olagantistii bagislar1 kendi
katinda sakli tuttugunu belirten hayret verici bir ifadedir. Katinda sakladig:
bu nimetleri O’ndan baska hi¢ kimsenin bilmedigi belirtilmektedir. Bu
odiiller, cennette sahiplerine gosterilmedigi stirece hep Allah katinda sakl
tutulacaktir. Hi¢ kuskusuz bu, yiice Allah’in huzurunda gerceklesen
sevindirici ve onurlandirici bulusmanin son derece aydinlik bir tablosudur.
Ayetin ifadesi, biitiin tasvir ve drneklere ragmen cennetin asil mahiyetinin
ancak bizzat yasanarak kavranacagini, cennet ehlini nice stirprizlerle dolu
bir hayatin bekledigini gostermektedir.4

Hz. Peygamber (s.a.s.)’in bu ayetle ilgili olarak soyledigi ve hemen
hemen her miifessirin bu ayetin tefsirinde zikrettigi> su hadis de meseleyi
daha anlasilir kilmaktadir: “Allahu Teéla ‘Salih kullarim igin higbir goziin
gormedigi, hicbir kulagin isitmedigi ve hicbir beserin aklina dahi gelmeyen
seyler hazirladim’ buyuruyor.”5!

Cennette daha once hi¢bir kimsenin gormedigi ve duymadigy, insanin
aklina-hayaline dahi gelmemis olan bazi nimetlerin olacagina dair bu
ifadeler, cennet ehline ihsan edilen nimetlerin stirprizlerle dolu olduguna
isaret eden su ayetle birlikte degerlendirilmelidir: “Cennet ehline her ne zaman
rizik olarak orada bazi meyveler ikram edilse, ‘Bu daha dnce bize bahgedilenin
aymsi!” derler; Halbuki onlara sadece benzer goriinen nimetler verilmistir.” 2

Ayetten anlasildigr kadariyla ahirette cennet ehline verilecek
meyveler, goriiniis itibariyle daha tncekilere benzer gelecektir fakat gercekte
bambaska meyvelerdir. Nitekim Ibn Abbas’in bu meyanda “Cennette

48 Secde, 32/15-16.

49 jbn Asar, Tefsiru 't-Tahrir, 21/230; Havva, el-Esds, 8/4365; Kutub, Fi Zilil, 8/259.

50 Taberi, Cimi‘u’l-Beyin, 18/616-620; Zemahseri, el-Kessif, 844; Kurtubi, el-Cami‘, 17/35; Hazin, Liibab,
3/406.

51 Buhari, Bed’ii’l-Halk, 8; Tefsir, Secde, 1; Tevhid, 35; Miislim, iman, 12; Cennet, 2.

52 Bakara, 2/25.
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bulunan seylerin isimlerinden baska hicbir sey diinyadakine benzemez”
dedigi rivayet edilmistir.>® Cennetteki nimetlerin mahiyeti baskadir. Ctinki
onlar saf nimettir, diinyadaki nimetlerin hakikatidir. Diinyadaki meyveler
onlarin golgesi durumundadir. Soziini ettig§imiz dis benzerlige ragmen
aslen farkli olma 6zelligi her ikramda cennetliklere siirpriz yapma amacina
yoneliktir. Cennet ehli her ikramda yeni stirprizlerle karsilasarak heyecan ve
seving duyacaklardir.5* Cennet hayatinda stirekli yenilik ve stirprizlerin
yasanacagina dair farkli bazi ifadeler hadislerde de zikredilmektedir.%

Diinya hayatinda en yiiksek maddi imkénlara ve her tiirlti zevk ve
keyfi yasama firsatina sahip olsa da insanin ¢niinde “bikkinlik” gibi bir
sorun bulunmaktadir. En pahali ve en kiymetli bir yiyecegi dahi stirekli
yiyen bir insan, ondan bikmaya ve nefret etmeye baslar. Ne kadar zevk
verse de, her eglence bir yerden sonra sikici olmaya baslar ve usandirir.
Ancak cennet hayatinin stirekli stirprizler ve yeniliklerle dolu olan ve sadece
bedene degil ruha da hitap eden yapisi, onu bu kusurdan beri kilmaktadir.
Bu durum da, ayetteki kurratu ‘ayn ifadesiyle vurgulanmakta, cennet
nimetlerinin g6zt aydinlatip goénle siirGr veren yoniine dikkat
cekilmektedir. Cennetle ilgili bu ifadeler, cennet ehlinin kavusacag:
rahatligin, konforun, huzur ve mutlulugun resmini yansitmaktadir.5

Sonug

“Kurratu ‘ayn” terkibi, Kur’an-1 Kerim’de insanin seving ve mutluluk
duygularmni anlatan bir ifade olarak ©ne c¢ikmakta ve ayrica seving ve
mutluluga vesile olan bazi hususlara 1sik tutmaktadir. Ayetlerde, bazen
izafet terkibi bazen de fiil climlesi formunda ge¢mekte olan bu ifade,
kullamilmis oldugu ayetlerde, seving ve mutluluk duygularinin ana
etkenlerine dair 6nemli bilgiler vermektedir.

Bir kadinin, savunmasiz ve korumasiz bir bebege annelik yapip onun
maddi manevi her tiirli ihtiyaciyla ilgilenmesi ve bdylece bir yandan
“ugrasi terapisi” fonksiyonu icra eden bir isle mesgul olurken diger yandan

5 Taberi, Cami ‘u’l-Beydn, 416; Imaduddin Ebu’l-Fida Ismail b. Kesir, ed-Dimaski, Tefstru’I-Kur'ani’l- ‘Azim,
Tahkik: Mustafa es-Seyyid Muhammed, Muhammed es-Seyyid Resad vdg., Miiessesetii Kurtuba, Kahire
2000, 1/322.

54 Taberi, Cami‘u’l-Beyan, 408-418; Zemahseri, el-Kessaf, 63-64; Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'dn
Dili, Sadelestirenler: ismail Karacam, Emin Isik, Nusrettin Bolelli, Abdullah Yiicel, Azim Dagitim,
Istanbul 1992, 1/242-243; Kutub, Fi Zildl 1/67-68; Mevdadi, Tefhim, 1/58.

55 Miislim, Cennet 13; Tirmizi, Cennet, 15.

5  Zemahseri, el-Kessif, 887, Ahmed Mustafa el-Meragi, Tefsiru I-Meragi, Seriketii Mektebeti ve Matba‘ati
Mustafa el-Babi el-Halebi, Misir 1946, 22/131; Kutub, Fi Zilil 8/446; Sabani, Safvet, 2/578.
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sefkat, merhamet, fedakarlik, o6zveri, dikkat gibi faydali y®onlerini
gelistirmesi, onu mutluluga yaklastiran etkenlerdendir. Bir bagka etken ise
bir annenin, gebelik stireci boyunca gerek biyolojik gerekse psikolojik agidan
baglandig1 ve bin bir zorlukla diinyaya getirdigi bebeginden ayr1 kalmayip
onu hep yaninda bulmasi, kokusunu hissetmesi ve ona dokunmasi ve bizzat
stitiinden vererek onu beslemesidir.

Dogum yapan bir kadinin, yalniz ve kimsesiz birakilmay1p bir yandan
moral acisindan desteklenmesi, annelik serefine erdigi icin tebrik edilmesi ve
bebegini bir yiik veya bir utang vesilesi olarak gormeyip bilakis onunla
oviinmesinin saglanmasy;, diger yandan ise beslenme ve temizlik gibi
biyolojik ihtiyaclarmnin en giizel sekilde temin edilmesi de kurratu ‘ayn
terkibiyle isaret edilen seving ve mutluluk vesilelerindendir.

Insanin evine nege katan cocuklara ve her yoniiyle hayatini paylastig1
uyumlu bir ese sahip olmasi diinyadaki en ¢nemli huzur ve mutluluk
sebeplerindendir. Boyle bir aile ortaminin saglanmasi igin olmazsa olmaz
sartlardan birisi de aile fertlerinin, birbirinin iyiliklerinin ve giizel yonlerinin
farkinda olmalar1 ve bu bilinci 6miir boyu kaybetmemeleridir. Kadinlarin,
sahip olduklar1 duygusalliklart nedeniyle esleri tarafindan kendilerine
yapilan iyilikleri, bir anlasmazlik durumunda veya herhangi bir isteklerinin
reddi halinde hemen unutmalar1 veya yok saymalar:1 bizzat kendi seving ve
mutluluklarin1 zedelemekte; kendilerini sayilmayan ve sevilmeyen bir es
olarak gorme davranisina sevk etmektedir. Ayrica eslerinin stirekli
tekrarlanan iyilikleri siradanlasmakta ve yok hiikmiine girmektedir. Bu
durum da farkindaligr azaltmakta ve mutluluga engel olmaktadir. Bu
nedenle evlilik hayatinda iyilik ve gtizelliklere dair farkindaligin arttirilmasi,
seving ve mutluluk diizeyini arttiran 6nemli bir husus olarak one
cikmaktadir.

Insan icin indirilmis bir hitap olan ve “hayat kitab1” olarak
nitelendirilebilecek kadar hayatla i¢ ice yasayan Kur’an, insanin diinyevi
hayatin1 seving ve mutluluk icinde yasayabilmesi icin gerekli olan bircok
prensibe isaret ederken, uhrevi hayatin da seving ve mutlulukla ilgili
ozelliklerine deginmektedir. Cennet hayatiyla ilgili tasvirler essiz bir seving
ve mutluluk atmosferini tarif etmekte, hicbir zaman bikkinlik vermeyen
surprizlerle dolu bir hayati resmetmektedir. Kalpte hissedilen seving ve
mutlulugun ytize yansidig1 bir yasamdan bahseden cennet hayatiyla ilgili
tasvirler, biitiin tamimlama ve tasvirlere ragmen, orada bu diinyadaki
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diisiince kaliplar1 icerisinde akla-hayale gelmeyecek nice siirprizlerin
oldugunu ve bu stirprizlerin, insanin goziine ve gonliine seving ve mutluluk

yayacagini ifade etmektedir.
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