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Bu c¢alismada evli olmayan Afgan kadinlarin topluma entegre olup olamama noktasindaki yasam deneyimlerinin
incelenmesi amaglanmistir. Arastirma, nitel arastirma kullanilarak evli olmayan 25 Afgan uyruklu kadin ile
derinlemesine gorisulerek ylritilmdistir. Elde dilen veriler timevarimci analiz yolu ile igerik analizine tabi tutularak
betimsel olarak incelenmistir. Bu arastirmada, evli olmayan Afgan uyruklu kadinlarin biyiik ¢cogunlugunun hizmetlere
erisebildigi, Turk vatandaslari tarafindan herhangi bir dislanmaya maruz kalmadigi, yasadiklari yerdeki mahalle
sakinleri tarafindan kendilerine yonelik bir glivensizlik duygusu hissetmedigi ve Turkiye’de fiziksel ve sozel saldiriya
maruz kalmadigi ortaya konmustur. Yine katihmcilarin biyik gogunlugunun Tirkiye’deki ahlaki ve kiiltirel yapiya
uyum sagladigi, kendi kiiltiriinl yasayabildigi ve asimile olmadigi gorilmustir. Bunlarla birlikte katilimcilarin birtakim
sorunlarla karsilastigi belirlenmistir. Arastirma kapsaminda katilimcilarin karsilastiklari sorunlarin dil bilmeme,
ekonomik sorunlar, psikolojik sorunlar, kimlik kartinin olmamasi, bir yerde ¢alismak isteyip ¢alisamama, hem ¢alismak
hem de gocuklarina bakmak zorunda oldugu igin ikisini bir arada gotlirmekte zorlanma, sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere
katilm saglayamama ve Tirk vatandaglariyla arkadaslik kuramama oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Gég, Kadin, Afgan, Entegrasyon

FEMINIZATION of MIGRATION: EXAMINATION of LIFE EXPERIENCES of
UNMARRIED AFGHAN WOMEN IN THE CONTEXT of SOCIAL INTEGRATION

Abstract

The aim of this study is to examine the experiences of unmarried Afghan women in their attempt to integrate into
Turkish society. The study was conducted through qualitative research methods, using in-depth interviews with 25
unmarried Afghan women. The data acquired underwent descriptive analysis through content analysis utilizing an
inductive approach. Findings of the study revealed that the majority of unmarried Afghan women had access to
services, did not face any exclusion from Turkish citizens, did not experience a sense of insecurity from neighborhood
residents, and did not encounter physical or verbal attacks in Turkey. Futhermore, the study found that the majority
of participants were able to adapt to the moral and cultural structure in Turkey while maintaining their own culture
without assimilating. However, they did face certain challenges, including issues related to language proficiency,
economic difficulties, psychological problems, lack of identification cards, difficulty in finding employment while also
caring for children, struggles in balancing work and childcare responsibilities, inability to participate in social and
cultural activities, and difficulty in forming friendships with Turkish citizens.
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Gogiin Kadinlasmasi: Evli Olmayan Afgan Kadinlarin Topluma Entegrasyonu Baglamindaki Yasam
Deneyimlerinin Incelenmesi

1. GiRis

Gog, bireylerin veya topluluklarin ekonomik, sosyal, siyasal ve kiltiirel nedenlerle
bulunduklari yerlesim yerinden, bolgeden ya da llkeden baska bir yere hareket etmeleri
olarak ifade edilmektedir (Kogak ve Terzi, 2012). Gdg, “mekan degistirme” kavramini iginde
barindirmakla birlikte mekansal degisimin sonucunda gogu gergeklestirmis kisi ve kisilerin
bireysel ve sosyal yasantisini degistirmek zorunda kaldigi zorlu bir silreci beraberinde
getirmektedir. Bireyler, llkelerini gesitli nedenler ve deneyimler sonucunda terk etmekte
olup bazi insanlar gonilli olarak go¢ etmeyi tercih ederken, milyonlarca insan baska bir
Ulkeye yerlesmek zorunda oldugu icin go¢ etmektedir. Bulundugu yerden gonilli olarak
ayrilan ve vatandashigini koruyan kisi, gogmen olarak ifade edilmektedir. Ancak miilteci ve
siginmacida bir gondlltulik s6z konusu degildir, bu gruplar yasamis oldugu yerde cesitli
nedenlerden dolayi zuliim gérmesi nedeniyle baska Ulkelere siginan ve uluslararasi hukukla
koruma altinda bulunan kisidir (IOM, 2009). Miilteci ve siginmacilar, tlkelerini, cogu zaman
herhangi bir hazirlik yapmadan ve lilkelerine geri dénebilme umuduyla terk etmekte ancak
bu durum pek miimkiin olmamaktadir. insanlari mense iilkelerinden ayrilmak ve bir baska
Ulkeye yerlesmek zorunda birakan nedenler, toplum diizeninin bozulmasina sebep olan i¢ ve
dis savaslar, baski ve zulim, terérizm, ekonomik buhran, kithk, yoksulluk, is glcl talebi,
hastaliklar, iklim degisiklikleri ve dogal afetler, siyasal gerilimler ile birlikte bireyin sosyal
hayattaki refahini saglayamamasi gibi nedenlerdir (Ekici ve Tuncel, 2015; Aksoy, 2012; Bozan,
2014; Shishehgar vd., 2017).

Gunlimuzde, yasanan kiresellesme ve buna bagli olarak ulasim ve iletisimin artmasi gog
hareketlerinde artisa neden olmaktadir. Diinya Gé¢ Orgiitiiniin (IOM) raporuna gére, 2019
yilinda diinyada uluslararasi gogmen sayisi 272 milyon ve bunun 130 milyonunu kadin
gocmenler olustururken, 2020 yilinda bu sayinin 281 milyon ve kadin gé¢men sayisinin da
135 milyon oldugu tahmin edilmektedir (IOM, 2022). Diger yandan, Birlesmis Milletler
Miilteciler Yiksek Komiserliginin verilerine gore (2021) ise, glinim{izde 82.4 milyon kisi zorla
yerinden edilmis olup bu sayinin 26.4 milyonunu milteciler olusturmaktadir. Buna gore,
Suriye’den 6.7 milyon kisi, Venezuela’dan 4 milyon kisi, Afganistan’dan 2.6 milyon kisi, Gliney
Sudan’dan 2.2 milyon kisi ve Myanmar’dan 1.1 milyon kisi bulundugu tlkeden diger ulkelere
goc ettirilmistir (Birlesmis Milletler Milteciler Yiksek Komiserligi [UNHCR], 2021).

Turkiye 6zelinde bakildiginda da Tiirkiye'nin jeopolitik konumundan dolayi bir gecis bolgesi
olmasi ve komsu Ulkelerde yasanan i¢ karisiklik ve savaslarin meydana gelmesi bircok gécmen
ve miltecinin Ulke sinirlari icerisine girmesine neden olmustur. Bu durum ise Ulke icindeki
gocmen sayisinda artisin yasanmasini beraberinde getirmistir (Cebeci, 2015). Bu kapsamda,
Turkiye istatistik Kurumu (TUIK) verilerine bakildiginda 2017 yilinda gég¢ orani bir énceki yila
oranla %22,4 artarak %52,3’l erkek, %47,7’si kadin olmak lizere go¢ eden sayisi 253. 640,
2018 yilinda 52,7’si erkek, 47,3’ kadin olmak lizere %23,8 artarak bu sayi 577. 457, 2019
yilinda ise %54,4’0 erkek, %45,6’s1 kadin olmak {izere bir 6nceki yila oranla %17,2 artarak
677. 42 kisi olmustur (TUIK, 2018, 2019, 2020).
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Turkiye’de sayilar giderek artan gé¢men nilfusun igerisinde Suriye ve Afgan uyruklu
bireylerin blyuk bir paya sahip oldugu gorilmektedir. Nitekim Turkiye’de, 2020 yili icerisinde
yakalanan 122.302 dizensiz go¢men igerisinde 50.161 kisiyle birinci sirayr Afgan uyruklu
gocmenler, 17.562 kisiyle ikinci sirayi Suriye uyruklu gogmenler olusturmustur. 2021 yilina
gelindiginde ise, yakalanan diizensiz gégmen sayisi 162. 996 olup bunun igerisindeki 70.252’si
Afgan uyruklu gég¢menlerdir. Bu sayi ile Afgan uyruklu gé¢menler yine birinci siraya
yerlesirken, 23. 469 kisiyle Suriye uyruklu gé¢cmenler ikinci siraya yerlesmektedir (Gog idaresi
Baskanhgi [GiB], 2022). Bu verilerden de anlasilacagi gibi Afgan ve Suriyeli gocmenlerin sayica
fazla olmasi bu iki gogmen grubunu Tirkiye icerisinde 6nemli bir konuma getirmektedir.
Diger yandan, Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserliginin Tablo 1'de yer alan 2020
yili verilerine gore, Turkiye, en fazla Afgan kabul eden (lkeler arasinda yer almaktadir.

Tablo 1. Afgan ve Siginmacilarin Ele Alinan Ulkelerdeki Dagilimlar
Kisi
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Kaynak. UNHCR Global Report 2020, 2021.

Go6gmen sayisinda yasanan bu artisla birlikte pek ¢cok sorun daha goérinir hale gelmektedir.
Bu sorunlar arasinda, statli alma problemleri, barinma, givenlik kaygilari, saglik, egitim,
istihdam, ekonomik sorunlar, sosyal hizmetlere erisim, dil, kilttrel farklilik, go¢cmen karsithigi,
ayrimcilik, irkcilik, otekilestirme ve asimilasyon yer almaktadir (Lecaj, 2019; Karakaya ve
Karakaya, 2021). Ayrica, gécmenler, genellikle toplumdaki diger insanlarla minimal diizeyde
iliski kurduklarricin yalnizhigr deneyimlemekte, vatan ve aile, arkadas, komsu gibi sosyal cevre
kaybindan kaynaklanan yas, gidilen yerde vyetkin olamama ve islev gérememekten
kaynaklanan glicsizlik ve acizlik, yerinden edilmislik duygusu, iki kdltar arasindaki
farklihklardan kaynaklanan sok, benlik saygisini etkileyen ve yabancilasmaya yol acabilecek
olan gidilen yerde kabul edilmeme, rol beklentileri, degerler ve kimlik agisindan yasanilan
karmasa ile birlikte, gidilen yere uyum saglamaya calismaktan ve sorunlarla bas etmekten
kaynaklanan gerginlik ve tikenmislikle miicadele etmektedirler (Espin, 1999). Go¢menlerin
karsi karsiya kaldig1 ve bu calisma kapsaminda ele alinan sorun alani entegrasyon sorunudur.
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Goc¢ eden bireylerin topluma entegre olabilmeleri ve aktif katihm saglayabilmeleri icin,
istihdama, konut/barinma olanaklarina, saglik ve egitime erisim saglamalari temel olmakla
birlikte, vatandaslik altina alinmadan temel bazi haklardan yararlandiriimasi, gé¢ eden
bireylerin ortak etnik ve dini kokene sahip oldugu diger gocmenlerle ve gog ettikleri tGlkenin
Uyeleriyle sosyal baglanti kurmasi, devletlerin entegrasyonun ontindeki dil bilmeme ve go¢
edilen yerdeki kiltirG bilmeme gibi engelleri ve gogmenlerin kisisel glvenlik sorunlarini
(siddet olaylari ve tehdit gibi) ortadan kaldirmasi gerekmektedir (Ager ve Strang, 2008).
Gocmen bireylerin topluma entegre olabilmeleri icin sayilan bu etmenler tam anlamiyla
gerceklestirilemedigi icin gogmenlerin entegrasyonlari saglanamamakta ve bu sorun artan
gdécmen nifusuyla birlikte 6nemli bir hale gelmektedir. Bununla birlikte, go¢ stirecinin, gogu
deneyimleyen her birey Uzerinde etkisi olmakla birlikte dezavantajli gruplar icinde yer alan
kadinlar bu siiregten daha fazla etkilenebilmektedirler.

Kadin gocmenler, gocl deneyimlerken istismar, siddet, fuhus, insan ticareti ve sémdriilmeye
oldukga acik hale gelmektedir. Aile icerisinde ataerkil yasamin Uzerlerindeki baskisi devam
etmekte, toplumsal cinsiyet rollerinin olusturdugu esitsizlikten dolaylr genellikle dislik
stattll, disik Gceretli ve Turk vatandaslan tarafindan cesitli nedenlerle tercih edilmeyen
islerde g¢alismakta, egitime, istihdam olanaklarina ve saghk hizmetlerine erisimleri
engellenmekte, dil engeli ve kiltirel farklilar sonucu sosyal izolasyon ve vyalnizlig
deneyimlemekte, gbg¢ sirecine uyum saglarken psikolojik ve duygusal olarak erkeklerden
daha fazla etkilenmektedirler (Tuzcu ve llgaz, 2015; Barin, 2015; Seker ve Ucan, 2016; Lotfi
ve Porsuk, 2021; Toksdz ve Ulutas, 2012). Yapilan calismalar da 6zellikle miilteci kadinlarin
ruh sagligi sorunlarina karsi savunmasiz oldugunu ve onlarin sosyal destek eksikligi,
yoksulluk, kot saghk kosullari ve ayrimcilikla ilgili olarak travma sonrasi stres bozuklugu,
depresyon ve kaygl yasama risklerinin daha fazla oldugunu goéstermektedir (Demirbas ve
Bekaroglu, 2013; Seker, 2022). Diger yandan, es veya anne olarak kadinlar, goc siirecinde,
yeni yasam bicimine uyum saglama noktasinda aile lyelerini destekleme ve aile degerlerini,
kaltirind ve inanglarini koruma ve siirdiirme roliini Ustlenme konularinda ekstra ylikler
tasimak zorunda kalmaktadirlar (Shishehgar vd., 2017). Gorildigu gibi gog stirecini kadinlar
ve erkekler farkli sekillerde deneyimlemektedir. Kadinlarin hem vyillara dayanan
gortiinmezliginden hem de kendilerinin veya toplumun onlara atfettigi sorumluluklardan
dolay! erkeklere kiyasla daha fazla sorunla karsi karsiya kaldigi goriilmektedir. Bununla
birlikte kadin goc¢liniin 1960°’lardan bu yana artis gosterdigi ve kadin gociniin bu yillardan
sonra arastiriilmaya deger bir konu olmaya basladigi ifade edilmektedir (Topak ve Camur,
2022). Diger bir deyisle kadin gbcmenlerin sayisinin giderek artmasi ve go¢ etmenin getirmis
oldugu sorunlarin kadin gé¢cmenler Uzerindeki etkisinin farklilasmasi bu alanda yapilan
arastirmalarin artirilmasini  gerekli kilmaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda son yillarda
Turkiye’de sayica artis gosteren Afgan uyruklu evli olmayan kadinlarin topluma entegrasyonu
baglamindaki yasam deneyimlerinin ortaya koyulmasi amacglanmaktadir.

2. YONTEM

Arastirmanin Modeli
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Bu arastirmada, evli olmayan (hi¢ evlenmemis, bosanmis, esi vefat etmis, esinden ayri yasiyor
vb.), yalniz ya da c¢ocuklariyla yasamini stirdiiren Afgan uyruklu kadinlarin Tiirk toplumuna
entegre olabilmelerine ve herhangi bir ayrimcilikla karsilasma durumlarina iliskin
goruslerinin derinlemesine incelenmesi amaglanmaktadir. Bu kapsamda, arastirma nitel
arastirma deseninde bir olgubilim (fenomenoloji) calismasidir. Fenomenoloji deseni farkinda
oldugumuz fakat derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olmadigimiz olgulara
odaklanmaktadir. Olgular yasadigimiz diinyada olaylar, deneyimler, algilar, yonelimler,
kavramlar ve durumlar gibi gesitli bicimlerde karsimiza gikabilmektedir. Bize tim{yle yabanci
olmayan ayni zamanda da tam anlamini kavrayamadigimiz olgulari arastirmayi amaglayan
¢alismalar icin fenomenoloji uygundur (Yildirim ve Simsek, 2011).

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini Usak ilinde ikamet eden evli olmayan (hi¢ evlenmemis, bosanmis,
esi vefat etmis, esinden ayri yasiyor gibi) Afgan uyruklu kadinlar olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklemini ise, amacgli 6rnekleme yontemi kullanilarak segilen, “Usak
Afganistanlilar Yardimlasma Dernegi” araciligiyla ulasilan 25 evli olmayan Afgan uyruklu
kadin olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada, evli olmayan, yalniz ya da c¢ocuklariyla yasamini siirdiren Afgan uyruklu
kadinlarin Tirk toplumuna entegre olabilmelerine ve herhangi bir ayrimcilikla karsilasma
durumlarina iliskin gorislerinin ortaya konulabilmesi amaciyla arastirmacilar tarafindan ve
15 sorudan olusturulmus yari yapilandiriimis gorisme formu ile nitel arastirmanin veri
toplama yontemi olan bireysel goriisme tekniginden faydalanilmistir. Gorlismeler
gerceklestiriimeden once, katilimcilara arastirma hakkinda bilgi verilmis, arastirma
gonullilik esas alinarak yaritilmustir. Arastirmacilarin Afgan dilini bilmemesinden dolayi
gortsmeler, terciman aracihigl ile gerceklestirilmis olup yaklasik 45 dakika stirmustiir. Hem
gortismeler gerceklestiriimeden 6nce hem de goérismeler yaziya aktarilmadan once
terciman ile 6n gorismeler gergeklestirilmis bazi kelime ve kavramlar tGzerinde ¢ahsiimistir.
Boylece nitel g¢alismalar icin 6nem arz eden tutarli ve dogru bir gevirinin 6ni agilmistir.
Arastirmada, terciman araciligiyla gériismelerden sonra bazi katiimcilardan ifade etmeye
calistiklari bazi konular hakkinda teyit istenmistir. Yapilan ¢alismada veri toplama siireci
arastirma doygunluga ulasana kadar devam etmistir. Orneklem grubunun 25 katiimcida
doygunluga ulastigi gorildigl, yani cevaplar tekrara dismeye basladigi icin nitel
metodolojinin dogasi geregi veri toplamaya son verilmistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada elde dilen veriler timevarimci analiz yolu ile icerik analizine tabi tutularak
betimsel olarak hem arastirmaci hem de alanda uzman iki kisi tarafindan incelenmistir.
Arastirma kapsaminda, katilimcilarin ses kaydi alinarak toplanan veriler Word formatina
aktarilmistir. Veriler Word formatina aktarilirken goériismeler esnasinda kullanilan
terciimandan tekrar yararlanilmis, ses kayitlari terciman ile birlikte dinlenilmistir. Cimlelerin
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dogru bir sekilde tercime edilip edilmedigi ve kavramlarda yanhshk yapilip yapilmadigi
kontrol edilmistir. Daha sonra arastirma konusu hakkinda genel bilgiye sahip ve nitel
arastirma yontemleri konusunda uzmanlasmis kisilerden, arastirmayi cesitli boyutlariyla
incelemesinin istenmesi inandiricilik konusunda alinabilecek énlemlerden birisi oldugundan
(Yildinnm ve Simsek, 2011) aktarilan veriler dort farkli alan uzmani tarafindan tarafsiz bir
sekilde detayli bir sekilde incelenmistir. Verilerin detayl bir sekilde incelenmesi sonucu
tiimevarimci analiz yoluyla belirli tema ve kodlar ortaya konulmus, daha sonra kodlar
dogrudan alintilarla desteklenerek arastirma bulgulari raporlanmistir. Katihmcilara “K”” kodu
verilmistir ve ilk goriisme yapilan katihmcidan baslanarak her birine “K1, K2, K3" seklinde
numaralar verilmistir.

3. BULGULAR ve YORUMLAR

Bu arastirmaya 25 Afgan uyruklu evli olmayan (hi¢ evlenmemis, bosanmis, esi vefat etmis,
esinden ayri yasiyor gibi) kadin katilmistir. Arastirmaya katilan katihmcilara iliskin bilgilere
tablo 2 de yer verilmistir.

Tablo 2’ye gore, arastirmaya katilan kadinlarin cogunun okuma yazma bilmedigi, herhangi

bir iste ¢calismadigi ve genellikle gocuklari ile birlikte yasadiklari goriilmektedir.

Tablo 2. Arastirmanin Orneklemine iliskin Bilgiler

Sira | Yas | Egitim diizeyi Meslek g:;:: Y:;::?grlle
K1 45 | Okuryazar degil Bakicilik 1 K';Ok:J(;ESi:eVe
K2 22 ilkokul Calismiyor (Kimligi yok) 1 Cocugu ile
K3 38 On lisans Sivil Toplum Kurulusu 3 Cocuklari ile
K4 56 | Okuryazar degil Tarim isgisi 5 4 cocugu ile
K5 42 | Okuryazar degil CGalismiyor (Oglu galisiyor.) 4 Cocuklari ile
K6 39 ilkokul Ascl 4 3 ¢ocugu ile
K7 51 | Okuryazar degil Calismiyor (Ogullari galisiyor) 8 2 gocugu ile
K8 62 | Okuryazar degil Calismiyor (Damadi galisiyor) 1 Kiz1 ve"c;amadl
K9 32 ilkokul Lokantada isgi 3 Cocuklari ile
K10 42 ilkokul Fabrikada isgi 3 Cocuklari ile
K11 54 | Okuryazar degil Cahismiyor 1 Yalniz
K12 62 | Okuryazar degil Calismiyor (Kizilay’dan yardim aliyor) 1 Yalniz
K13 58 | Okuryazar degil Calismiyor (Oglu ¢alisiyor) 2 Cocuklariile
K14 47 | Okuryazar degil Calismiyor (Kizilay’dan yardim aliyor) 5 Cocuklari ile
K15 51 | Okuryazar degil Calismiyor (Kizi ve oglu ¢alisiyor) 3 Cocuklari ile
K16 54 ilkokul Calismiyor (Oglu galisiyor) 2 1 gocugu ile
K17 65 | Okuryazar degil Calismiyor (Oglu ¢alisiyor) 5 1 ¢ocugu ile
K18 60 | Okuryazar degil Haftada iki ti¢ glin ¢alisiyor 0 Yalniz
K19 60 | Okuryazar degil Galismiyor. (Oglu galisiyor.) 5 2 gocugu ile
K20 48 | Okuryazar degil Calismiyor (Ogullari gahlisiyor) 2 Cocuklari ile
K21 62 | Okuryazar degil Calismiyor (Ogullari galisiyor) 7 2 gocugu ile
K22 47 | Okuryazar degil Calismiyor (Oglu galisiyor) 5 3 gocugu ile
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K23 60 | Okuryazar deil Calismiyor (Oglu ¢alisiyor ve Kizilay’dan 1 Cocugu ile
yardim aliyor)

K24 67 | Okuryazar degil Calismiyor (Kizilay’dan yardim aliyor) 4 Yalniz

K25 53 | Okuryazar degil Calismiyor (Kizilay’dan yardim aliyor) 4 2 cocugu ile

Ayrimciliga Maruz Kalma

Arastirmaya katilan 25 Afgan uyruklu evli olmayan kadina hastane, okul, sosyal hizmet vb.
kurumlarda ayrimciliga maruz kalip kalmadiklari ve kurumlardaki hizmetlere erisim saglayip
saglayamadiklari soruldugunda, katimcilardan 24’G hizmetlere erisebildigini ve herhangi bir
ayrimcilik yasamadigini belirtirken hizmetlere, 6zellikle de hastaneye erisemedigini sdyleyen
katilimci, “kimlik karti” olmadigi icin sorun yasadigini belirtmistir. Bu baglamda, gé¢menler
icin cikarilan “kimlik kartinin” gdé¢menlerin hizmetlere erisim saglayabilmeleri agisindan
oldukca 6nemli oldugu soylenebilir. Afgan uyruklu kadinlarin Gzerinde durduklari bazi
gorusler su sekildedir:

“Bir kuruma gittigimde herhangi bir ayrimcilikla karsilasmadim hatta ¢cok yardimci oluyorlar.”
(K1)

“Herhangi bir ayrimcilik yasamadim hastaneye de ¢ok gitmiyorum gittigim zamanda Tiirk¢e
bilen biri ile gidiyorum sézel olarak maruz kaldiysam da dil bilmedigim igin anlamadim.
Tlirkler ¢ok iyi davraniyorlar bana.” (K4)

“Yeni geldigimde kimligimiz olmadigi icin cocugum hastalandiginda hastane kabul etmemisti.
Bir Tiirk ailesi yardim etti bize. Birkag¢ giin kendi evinde misafir etti. Sonra ev buldu. Su an
Hastaneye vs. giderken kimligim oldugu igin hizmetlere erisebiliyorum. Evli kizim da burada
yasiyor onunla gidiyorum. O bana yardimci oluyor. Ama kimseyi tanimiyorum dil de
bilmiyorum, anlamiyorum bir sey ayrimciliga maruz kaliyorsam da bilmiyorum.” (K7)

“Hizmetler kimligimiz oldugu igin rahat erise biliyoruz ve simdiye kadar herhangi bir
dislamaya maruz kalmadim.” (K10)

“Oyle bir sorun yasamadim, Tiirk komsum var o yardimci oluyor hastaneye giderken.” (K12)

Yine, Afgan uyruklu evli olmayan kadin katilimcilara Tirkiye’de Tirk vatandaslari tarafindan
herhangi bir dislanmaya maruz kalip kalmadiklari soruldugunda, 25 katiimcidan 21’
herhangi bir dislanmaya maruz kalmadigini soylerken 2’si maruz kaldigini, diger 2’si de
kendisinin maruz kalmadigini fakat cocuklarinin boyle bir seye maruz kaldigini ifade etmistir.
Herhangi bir dislanmaya maruz kalmadigini belirten bazi katilimcilarin gérisleri su sekildedir:

“Ulkede ¢ok iyi insanlarla karsilastim. Tiirk insanlari ¢ok iyiler.” (K2)

“Benim calistigim yerde Afganlar ¢ok ¢aliskan oldudgu icin bizi seviyorlar. Calistigim yerde
Tiirkler veya Afganlar olarak bir ayrimcilik yasamadim hatta bizi cok seviyorlar.” (K4)

“Dul oldugum icin Afganlar kendi hemserilerim kétiiliik yapmazsa ben Tiirklerden gérmedim
oyle bir sey.” (K7)

“Yasadigim evin st tarafinda bekdr Afganlar vardi onlara bekér oldugumu séylemedim beni
rahatsiz ediyorlardi Tiirklerden béyle bir sey gérmedim.” (K11)
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Diger yandan, Tirkiye’de dislanmaya maruz kaldigini ifade eden 2 katilimcinin gérusleri ise
su sekildedir:

“Calistigi yerin patronuyla bir diikkdn almak istemistim, diikkdnin islemlerinin hepsi
tamamlandi, benim kimligimi istedi ve Afgan oldugumu d&grendi. Afganlara diikkdn
veremeyecedini séyledi. Polisler ayrimcilik yapildidi i¢in sikdyet edebilecegimi séylediler, fakat
sikdyet etmedim. Patronum da almaktan vazgegti.” (K6)

“Yeni geldigimde ¢alistigimiz yerde 1000 lira paramizi vermemislerdi.” (K14)

Yine, Tirkiye’de kendisinin dislanmaya maruz kalmadigini fakat ¢ocuklarinin boyle bir seye
maruz kaldigini séyleyen 2 katilimcinin gorusleri soyledir:

“3 sene énce kizim bir fabrikada ¢alisiyordu, o fabrikadaki ¢alisanlar kizima sen Afgan’sin diye
ayrimcilik yapmislardi.” (K5)

“Kizim ilk geldigimizde ¢alistigi yerde dil bilmedigi icin dislanmaya maruz kaldi.”(K8)

Ayni sekilde, Afgan uyruklu evli olmayan kadin katilimcilara yasadiklari mahallede kendilerine
yonelik bir glivensizligin olup olmadigl soruldugunda 25 katilimcinin 22’si yasamadigini
belirtmistir. Yasadiklari mahallede kendilerine yonelik herhangi bir glivensizlik hissetmedigini
belirten katiimcilarin gérusleri su sekildedir:

“Oyle bir sey yok. Hatta yemek pisirip kiyafet getiriyorlar mahallem iyi.” (K1)

“Higbir ttrlii sikinti yasamiyorum yalniz oldugumuz igin ev sahibi arada bir sikintimizin olup
olmadigini soruyor. Bize gliveniyor.” (K4)

“Yasadigimiz mahallede kimseyi tanimiyorum, kimsenin bizimle bizim kimseyle isimiz
olmadigi igin giivensizlik olmad..” (K16)

“Mahallede rahatim bir problemimiz yok.” (K15)

Diger yandan, yasadiklari mahallede kendilerine yonelik bir glivensizligin oldugunu dislinen
katihmcilarin gérusleri ise soyledir:

“Mahallemdeki okulda ogluma yénelik bir ayrimcilik oldu. Ogluma fen bilgisi 6gretmeni sen
bilmiyorsun seklinde ayrimcilik yapt.” (K3)

“Bizim bir komsumuz var, o bizi ¢cok rahatsiz ediyor. Giiriiltii yapmayin diye. Cocuklar az bir
ses cikarsa hemen gelip bize bagirip ¢cadiriyor. Bizi ¢cok rahatsiz ediyor. Ev sahibine sikdyet
ettim. Simdilik biraz iyi.”(K5)

“Mahallede kendimizde bu konuya ¢ok dikkat ediyoruz, torunlarima badirip ¢agirmamalari
konusunda uyariyorum. Kendimizde mahalleliyi cok yaklasmiyoruz. Benim duyduguma gore
herhangi bir yabanci burada ses yaparsa sikdyet ediyorlarmis o ylizden biraz korku var.” (K8)

Gorildiga gibi katimcilarin mahalle icerisinde komsularinin, kendilerini en ufak bir
sebepten dolayi uyaracaklari endisesi duydugu, bir tedirginlik yasadigi anlasiilmaktadir.
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Bununla birlikte, Afgan uyruklu evli olmayan kadin katilimcilara, Turkiye’de, sozel veya
fiziksel bir saldiriya maruz kalp kalmadiklari soruldugunda katilimcilarin 24’ G sbzel veya
fiziksel herhangi bir saldirlya maruz kalmadigini, 1’'i ise Afgan erkekler tarafindan maruz
kaldigini ifade etmistir. Bu baglamda katilimcilarin neredeyse timunin Tirkiye’de herhangi
bir saldirlya maruz kalmadig gortlmektedir.

Yasanilan Sorunlar

Arastirmaya katilan katilimcilara glnllik hayatta karsilastiklari sorunlarin neler oldugu
soruldugunda, 18 kadin katihmci dil bilmedigi igin sorun yasadigini, 3 kadin katihimci
ekonomik yonden sorun yasadigini, 1 kadin katilimci kimligi olmadigi i¢in sorun yasadigini, 1
kadin katilimci psikolojik yénden rahatsiz oldugu icin sorun yasadigini, 1 kadin katilimci ise
bir yerde calismak isteyip calisamadigi icin sorun yasadigini ifade etmistir. Bu baglamda,
katilimcilarin  yanitlarina goére vyasanilan en biylik sorunun dil bilmemek oldugu
gorilmektedir. Afgan uyruklu kadinlardan bazilarinin gérusleri su sekildedir:

“Dil bilmemek glinliik hayatimdaki en biiylik sorun. Dil bilmedigim icin de hastaneye vs. yalniz
¢tkamiyorum, yanimda birisiyle ¢ikmam gerekiyor. Cocuklarim dil biliyor onlarla ¢ikiyorum.”
(K5)

“Glnliik hayatta en biiyiik sikintim dil bilmemek, bir yere gittigimde kendimi anlatamiyorum
o ylizden sikinti gekiyorum.” (K9)

“Dil bilmiyorum o ylizden ¢ok disari ¢tkmiyorum hastane gibi zorunlu durumlarda kizimla
beraber ¢ikiyorum.” (K8)

“Kimligim olmadigi icin hizmetlere erisemiyorum. Kimligim olmadidi icin Tiirkce kurslarina da
katilamiyorum o ytizden dil bilmiyorum.” (K1)

Yine, “kadin olmaktan” kaynakli karsilagtiklari sorunlarin neler oldugu soruldugunda, 20
katilimci kadin olmaktan dolayi herhangi bir sorun yasamadigini séylemistir. Diger yandan, 1
katihmci hem ¢alismak hem de ¢ocuklarina bakmak zorunda oldugu igin ikisini bir arada
gotlirmekte zorlandigi icin sorun yasadigini soylerken 1 katiimci ¢alismadigi icin yardimlar
sayesinde gecindigi icin sorun yasadigini soylemistir. Bu baglamda, Afgan uyruklu evli
olmayan kadinlarin gogunun Tirkiye’de kadin olmaktan dolayi herhangi bir sorun yasamadigi
gorulmektedir. Bununla ilgili olarak katilimcilardan bazilarinin gérisleri su sekildedir:

“Afganistan’da hepsi kapali kadinlarin. Herkes burada kendi istedine gére yasiyor ister acik
olsun ister tesettiirlii olsun. Ben de kapali olmay: tercih ettim. Herkes kendisi icin yasiyor.
Afganistan’da kadin olmak ¢ok zor. Kadinlarin ¢calismasina izin vermiyorlar. Disariya yaninda
dayi, kardes, koca gibi tanidik bir erkekle beraber cikiyorsun. Biz de susuyoruz.! 11-12
yaslarinda evlendiriliyor kizlar. Beni 11 yasinda nisanladilar, 11 yasinda insan oyuncak istiyor.
Erken evlendigim igin cocugumu diistirdim.” (K1)

”

“Afganistan’da kadin olarak tek basina yasamak zor. Burada rahat yasiyorum. Cok rahatim.
(k2)
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“Tiirkiye’ye geldigimden beri kadin olmamdan dolay: bir sorun yasamadim c¢alistigim yerde
de rahatim 3 cocugumla beraber yasiyorum.” (K6)

Diger yandan, bekar olmalarindan dolayi herhangi bir sorunla karsilasip karsilasmadig
soruldugunda, 11 kadin katiimci ekonomik olarak zorlandigini, 5 kadin katilimci psikolojik
olarak sorun yasadigini, 5 kadin katihmci hem ¢alismak hem de ¢ocuklarina bakmak zorunda
oldugu igin ikisini bir arada gotiirmekte zorlandigini, 2 kadin katilimci yalnizhiga alistigini, 1
kadin katilimcr korku hissettigini, 1 kadin katiimci sosyal olarak zor oldugunu, 1 kadin
katilimci kendisini kimsesiz gibi hissettigini ifade ederken 9 kadin katilimci sorun
yasamadigini ifade etmistir. Katilimcilarin eslerinin olmamasindan kaynakli yasadiklari
sorunlarla ilgili olarak gorusleri su sekildedir:

“Esim 6 ay Once sehit oldu. Esimin kardesiyle evlendirmek istediler. Ben de evlenmedim
kactim geldim. Teyzem 400 Euro para génderip Tiirkiye’ye gelmeme yardimci oldu. Buraya
geldikten sonra da 50 yasindaki ogluyla beni evlendirmek istedi, ben de evlenmek istemeyince
gonderdigi parayi geri istedi ve sana tecavliz ettirip éldliriiriim seklinde tehdit etti. Tehdit
etmeye devam etti. Yalniz oldugum icin korkuyorum. Bir de psikolojik sorun yasiyorum.” (K2)

“Yalniz oldugum igin evlatlarima yardimci olmakta yetisemiyorum yalniz olmak ¢ok zor.
Evlatlarimda kiigiik oldugu igin ¢alismiyor. Tek basima onlara hem annelik hem de babalik
yapiyorum bu da tabi ki zor.” (K4)

“Esim 6 sene 6nce Afganistan’dayken benden ayrildi. Ben iran iizerinden kacak yollarla
buraya geldim. Ekonomik olarak zorluk ¢ekiyorum. Tek oldugum igin, ¢ocuklarima
yetisemiyorum. Kendim yalniz oldugum icin degil de ¢ocuklara yetisemiyorum. Okul
masraflari olsun baska seyler olsun.” (K5)

Gorulduga gibi, katihmcilar esleri olmadigi icin ekonomik zorluklarla karsi karsiya kaldigindan
ve tek baslarina ¢ocuklariyla ilgilenmekte zorlandigindan bahsetmislerdir.

Entegre Olma

Arastirmaya katilan 25 Afgan uyruklu evli olmayan kadina, Tilrkiye’deki ahlaki ve klturel
yapiya uyum saglayip saglayamadiklari soruldugunda, 20 kadin katilimcr Tirk kaltard ile
Afgan kulttrinin benzedigini sorun yasamadigini ve uyum sagladigini, 3 kadin katihmci
Turkiye’'nin kalturel yapisini bilmedigini, 2 kadin katihimci bazi sorunlar yasadigini ifade
etmistir. Katilimcilardan bazilarinin bu konu ile ilgili olarak gorisleri su sekildedir:

“Evet uyum saglayabildik, hatta bize ¢ok iyi davraniyorlar. Buranin yasam tarzini kiiltiiriini
sevdim.” (K7)

“Bir sey zorlamiyor 16 yil iran’da kaldim iran’a gére burasi yiizde yiiz iyi ¢iinkii iran’da cok
dislamaya maruz kaldim iran milleti cok ayrimcilik yapiyor.” (K6)

“Afganistan da esimi kaybettim ondan sonra iran’a geldim 2 sene iran’da yasadim orda da
¢ok zorluklar ¢ektim. Buraya geldikten sonra rahatladim.” (K9)
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Diger yandan, Turkiye’de dil kursu, meslek edinme kursu gibi sosyal ve kiiltlrel faaliyetlerde
bulunup bulunmadiklari soruldugunda, 12 kadin katihimci katilmadigini, 3 kadin katilimci
katildigini, fakat yasindan dolayr 6grenemedigini, 3 kadin katiimci ¢ahstigl icin zaman
bulamadigini, 2 kadin katimci yabanci kimligi olmadig i¢in katilamadigini 2 kadin katilimci
Covid-19 salginindan once katildigini, fakat kurumlarin kapatilma sirecinden sonra
biraktigini, 2 kadin katilimci katildigini, 2 kadin katihmci ise katildigini, fakat faydasi olmadigi
icin biraktigini, 1 kadin katilimci dil bilmedigi icin katilamadigini, 1 kadin katilimci ise heniiz
Turkiye’'ye yeni geldigi icin katilamadigini sdylemistir. Yine, 25 Afgan uyruklu evli olmayan
kadina Tirk vatandaslariyla arkadashk kurup kuramadiklari soruldugunda, 13 kadin katilimci
dil bilmedigi icin Tirk vatandaslariyla iletisim kuramadigini, 9 kadin katihmci Tirk
vatandaslariyla arkadashk kuramadigini, 2 kadin katilimcr Tirk vatandaslariyla arkadaslik
kurabildigini, 1 kadin katilimci eski mahallesinde Tiirk arkadasi varken su an olmadigini ifade
etmistir. Kadin katilimcilarin birisinin gortsi su sekildedir:

“Tiirklerle dil bilmemenden dolayi arkadas edinemiyorum. Burada kimseyi tanimiyorum. Alt
komsum var, bana geldi ¢ay ictik. Hicbir sey bilmedigim igcin anlasamadik, konusamadik.” (K2)

Yine, Tirkiye'ye gelmeden once kiltirel bir zorluk yasayacaginizi disinip disinmedikleri
soruldugunda, 11 kadin katilimcr disindigiini, 5 kadin katihmcr distinmedigini, 5 kadin
katihmci belirsizlik icinde geldigini, 2 kadin katilimci ise mecburen geldigi icin cok
distinmedigini belirtmislerdir. Buna gore katilimcilardan bazilarinin gérusleri séyledir:

“Tiirkiye’yi iyi bir yer olarak rahat ve kiiltiirii glizel olarak biliyordum. Akrabalarima sordum,
onlar Tiirkiye’nin Afganistan’a gére daha rahat oldugunu ve Tiirkiye’de ¢ok iyi yasandigini
séylediler. Bilerek buraya geldim. Hem iilke Miisliiman bir iilke oldudu igin ben de islami bir
iilkede yasamak istedigim icin geldim. Afganistan ve Tiirkiye kiiltiirel olarak benzerler.” (K1)

“Akrabalarim Tiirkiye iyi bir (ilke dediler. Tiirk milletinin iyi bir millet oldugunu, ézellikle dul
olanlara yardim ettigini séylediler. iran’da da kalabilirdim, dilimiz yakin oldudu icin. Fakat
orda da Afganlar ¢ok. Oradaki Afganlardan dolayi tehlike altinda oldugumu diistindim.
Ayrica, iran milleti ve devleti Afganlilara karsi ¢ok iyi davranmiyor. Bir de din ve mezhebimiz
ayni oldugu igin de Tiirkiye’ye geldim.” (K2)

“Tabi Tiirkiye’ye gelmeden énce ¢cok zorluk cekecegimi diisiiniiyordum hatta buraya geldikten
sonra hayat zor olsaydi ya da herhangi bir dislanmaya maruz kalirsam geri dénerim diye
diisiindiim. Yani Tiirkiye’ye 5 cocugumla gelirken ¢ok korkuyordum ama korktugum gibi
olmad..” (K4)

“Buraya gelmeden énce burada tanidigim yoktu bir de dil bilmedigim igin baya zorluk
cekecegimi diistindiim gelmeden énce. Geldikten sonra da 1 2 sene zor gecti, ondan sonra
alistim.” (K5)

“Buraya gelmeden énce ¢ok diisiiniiyordum, geldikten sonra ¢ok zorluk ¢cektim ama alistik
artik.” (K15)
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“Dili bilmedigimiz igin yabanci bir ilke oldugu igin zorluk ¢ekecedimizi diisiinliyorduk ama
buraya geldikten sonra alistik hatta ¢ocuklarim burayr daha ¢ok sevdi.” (K9)

Son olarak, Turkiye’de kendi kilturlerini yasayip yasayamadiklari ve asimile olduklarini
disinlp disinmedikleri soruldugunda, 20 kadin katilimci kendi kultlrlerini yasadigini ve
asimile olmadigini ifade ederken 3 kadin katilimci asimile oldugunu ifade etmistir.
Katilimcilarin - biyldk g¢ogunlugunun kendi kiltirini yasadigl ve asimile olmadig
gorulmektedir. Buna gore katilimcilardan ikisinin goriisi su sekildedir:

“Kiiltiirel olarak pek fark yok Afganistan ile benzer, bize zaten fark etmez burasi Afganistan’a
gore daha rahat.” (K9)

“Afganistan’da yaptiklarimi burada da yapabiliyorum, kimse karismiyor.” (K13)
Diger yandan asimile oldugunu diistinen bir katilimci ise durumu soyle ifade etmektedir:

“Dusiintiyorum. Kendi kiiltiiriimiizii yasayamadigimiz igin biraz lizgliniiz ve rahatsiziz. Digiin
olsun, ¢ocuklarin okulu olsun bizim gelenek ve géreneklerimiz farkh oldugu igin burada ayni
Afganistan’daki gibi yasayamiyoruz maalesef kiiltiiriimiizi.” (K5)

Katilimcinin  Afganistan’daki dagiin, egitim gibi alanlardaki uygulamalarin Tirkiye’'de
farklilasmasindan dolayi asimile oldugunu ifade ettigi gorilmustir.

4. SONUC VE TARTISMA

Arastirmaya katilan kadinlarin blyik ¢ogunun okuma yazma bilmedigi, herhangi bir iste
calismadigi ve genellikle cocuklari ile birlikte yasadigi gorilmistir. Nitekim gdé¢cmenlerin
istihdama katilim saglayabilmeleri topluma entegre olabilmeleri noktasinda olduk¢ca dnemli
oldugundan, bu durumun Afgan uyruklu kadinlarin topluma uyum saglamalarinin éniinde
blyuk bir engel oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. Diger yandan, Sen ve Vural’in (2014)
Suriyeli kadinlarla yapmis olduklari calismada da kadinlarin ilkokul ve daha alt diizey egitim
seviyelerinde yer aldiklari ortaya koyulmustur. Ayni arastirmada, herhangi bir meslekte
¢alismayan Suriyeli kadin oraninin olduk¢a yiksek oldugu da ortaya konmustur. Her iki
arastirmanin da sonuglari, milteci ve siginmaci kadinlarin egitim seviyelerinin ve istihdama
katihmlarinin dasik oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte herhangi bir iste calisan
gocmen kadinlar ise oldukca dislik Gcretli, daha disiik statild, yasal kontroliin olmadigi,
hastalik acisindan riskli, somiriiye ve siddete acik bir ortamda calismakta, yoksulluk, yabanci
dismanhgi, ayrimcilik gibi pek ¢ok sorunla karsi karsiya kalmaktadir (Guler, 2020; Bas vd.
2017).

Arastirmaya katilan evli olmayan Afgan uyruklu kadinlarin blyik cogunlugunun hizmetlere
erisebildigi ve herhangi bir ayrimcilik yasamadigi, Tirk vatandaslari tarafindan herhangi bir
dislanmaya maruz kalmadigi, yasadiklari yerdeki mahalle sakinleri tarafindan kendilerine
yonelik bir glvensizlik duygusu hissetmedigi ve Turkiye’'de fiziksel ve sézel saldiriya maruz
kalmadigl ortaya konmustur. Bu baglamda, arastirmaya katilan kadinlarin gorusleri
degerlendirildiginde, Tirk vatandaslarinin Afgan uyruklu kadinlari benimsedigi ve onlara
yonelik herhangi bir ayrimci davranista bulunmadigi gorilmektedir. EImacioglu’nun (2023)
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yapmis oldugu calismada da, Afgan kadinlarin blyik cogunlugunun Tirkiye’de kendilerini
glivende ve daha 6zgiir hissettigini ifade ettigi gorilmustir.

Arastirma kapsaminda, katilimcilarin dil bilmeme, ekonomik sorunlar, psikolojik sorunlar,
kimlik kartinin olmamasi, bir yerde galismak isteyip calisamama hem c¢alismak hem de
¢ocuklarina bakmak zorunda oldugu igin ikisini bir arada goétiirmekte zorlanma gibi sorunlar
yasadigl belirlenmistir. Arastirmaya katilan katilimcilarin, karsilasmis oldugu en buylk
sorunun dil bilmemek oldugu gérilmesine karsin, katilimcilarin bekar olmalarindan dolayi en
cok ekonomik sorunlarla karsi karsiya kaldigi tespit edilmistir. Buz’'un (2007) yapmis oldugu
¢alismada da, gocmen kadinlarin erkeklere gore, sorumluluk ve rollerinde artis oldugu,
yasadiklari travma ve siddet deneyimleri nedeniyle psikolojik olarak daha fazla etkilendikleri
ve is bulmada glicllikler yasadiklari ortaya koyulmustur. Karanfiloglu’'na (2019) gére de go¢
edilen yerdeki farkli yasam tarzlari ve kosullari, yabancilasma, uyum ve dil bilmeme sorunlari,
saglk yoniinden ve ekonomik yonden yeterli diizeyde destek alamama, ¢alisma kosullarinin
zor olmasi, gesitli acilardan siddetle karsi karsiya kalma gibi etmenler kadinlarin psikolojisini
olumsuz olarak etkileyebilmektedir.

Diger yandan, katilimcilarin biiytik cogunlugunun Turkiye’deki ahlaki ve kiltiirel yapiya uyum
sagladigl, dil kursu, meslek edinme kursu gibi sosyal ve kiiltlirel faaliyetlere katilim
saglamadigl, Turk vatandaslariyla arkadaslik kuramadigi, kendi kiltlirini yasayabildigi ve
asimile olmadigl gorilmuistlr. Arastirma kapsaminda, arastirmaya katilan Afgan uyruklu
kadinlarin karsilasmis olduklari en dnemli sorunlardan birisinin dil bilmemek oldugu ve Afgan
uyruklu kadinlarin dil bilmemelerinin Tirk vatandaslariyla arkadaslik kuramamada en buyik
sebep oldugu ortaya koyulmustur. Buna ragmen, katiimcilarin ¢ogunun dil kursu gibi
kurslara katiim saglamadigi gortlmektedir.

Sonug olarak, Turkiye’de go¢ edenlere go¢ idaresi tarafindan verilen kimlik karti hizmetlere
erisim noktasinda blylk bir éneme sahip olup bu kimlige sahip olamayan gé¢menler
hastane, okul, sosyal hizmet kurumlarindaki hizmetlere erisememektedir. Bu baglamda,
Ozellikle hastane vb. hizmetlere erisim igin kimlik karti her gé¢mene hizh bir sekilde
saglanmaya calisiimalidir. Diger yandan Tirk halkinin dislayict olmayan tutumu ve
yardimsever yaklasimlari evli olmayan Afgan kadinlarin topluma entegrasyonu noktasinda
onemli bir yere sahiptir. Bu tutum yasanilan problemleri biraz da olsa azaltmakta ve kadinlar
icin Tlrkiye'yi Afganistan’dan daha yasanabilir bir yer haline getirmektedir.

Ayrica kadinlarin dil bilmemesi ¢calismada ulasilan en biiyik problemdir. Bu durum, uyum,
anlasma, glinlik hayata katilm ve arkadas edinme noktasinda sorunlar meydana
getirmektedir. Kadinlarin sosyallesmesinin O6niine gecmekte, kadinlari dis diinyadan
soyutlamakta ve gdé¢men kadinlarin ¢ocuklari olmadan dis diinya ile irtibat kurmasini
engellemektedir. Mangrio ve arkadaslari (2019) da gidilen tlkenin dilini 6grenmenin basarili
bir entegrasyon siireci icin kilit bir faktor oldugunu ve istihdama daha hizli bir sekilde
erismede dil 6grenmenin 6nemli oldugunu vurgulamistir. Shishehgar ve arkadaslarina (2017)
gore de dil bilmeme gécmen kadinlarin yasadigi deneyimleri ve sorunlari paylasma sansini
azaltmakta, dusik benlik saygisina neden olmakta, yalnizlik ve depresyon riskini
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artirmaktadir. Buna karsin dil yeterliligi ise ise alimlarda ve hizmetlere erisimde oldukga
onemli olup kisilerin 6zerk olarak hareket edebilmelerini tesvik etmektedir. Bu baglamda,
Afgan kadinlar igin dil 6grenmek olduk¢a 6nemli gérilmektedir. Bunun igin, gé¢gmenlere
yonelik gesitli dil kurslari dizenlenmeli ve gé¢menlerin bu kurslara katihmi igin tesviki
saglanmahdir.

Tesekkiir ve Bilgilendirme

Bu arastirma arastirmacilarin “5th International Health Science and Life Congress” inde
Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur. 10-12 Mart 2022’de sunulmus sozel bildiriden
dretilmistir.

Bu arastirmanin etik kurul izni icin Usak Universitesinin etik kurul birimine basvurulmustur.
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi YOnergesi geregince Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi Kurulunun 11.02.2022 tarih ve 2022-31 sayili karari ile arastirmanin
etik agidan uygun olduguna karar verilmistir.

Yazarlar ¢alismaya esit oranda katki saglamistir. Bu ¢alismada herhangi bir potansiyel ¢ikar
¢atismasi bulunmamaktadir.

Kaynakga

Ager, A. & Strang, A. (2008). Understanding integration: A Conceptual framework. Journal of
Refugee Studies. 21(2), 167-191.

Aksoy, Z. (2012). Uluslararasi goc ve kiltirlerarasi iletisim, Uluslararasi Sosyal Arastirmalar
Dergisi, 5(20), 292-293.

Barin, H. (2015). Turkiye’deki Suriyeli kadinlarin toplumsal baglamda yasadiklari sorunlar ve
¢O6zUm Onerileri. Gé¢ Arastirmalari Dergisi. 1(2), 10-56.

Bas D., Arkant C., Mugat A., Arafa M., Sipahi T. & Eskiocak M. (2015). Edirne'deki Suriyeli
siginmacilarin durumu. 18. Ulusal Halk Saghdi Kongresi (Kongre Kitabi), Konya, 5-9
Ekim, 214-215.

Birlesmis Milletler Milteciler Yiiksek Komiserligi (UNHCR). (2021). UNHCR Global Trends
2019. Cenevre: UNHCR. Erisim adresi: https://www.unhcr.org/5ee200e37/

Bozan, i. (2014). Tiirkiye’de i¢ go¢ hareketleri ve gégiin editim iizerinde etkisi: Bir durum
calismasi. (Yuksek Lisans Tezi, Akdeniz Universitesi, Antalya). Erisim adresi:
http://tez2.yok.gov.tr/

Buz, S. (2007). Gocte kadinlar: Feminist yaklasim cergevesinde bir calisma. Toplum ve Sosyal
Hizmet. 18(2), 37-50.

Cebeci, M. (2015). Sosyolojik agcidan gé¢ ve gé¢cmenlerin sosyal kiiltiirel entegrasyonlari:
Kavramsal bir ¢alisma. Disiplinlerarasi Go¢ ve Goc Politikalari Sempozyumu, 29-30
Mayis 2015, istanbul, 5.135-157.

Demirbas, H. & Bekaroglu, E. (2013). Evden uzakta olmak: Siginmacilarin/miultecilerin
psikolojik sorunlari ve alinacak énlemler. Kriz dergisi, 21(1), 11-24.

Sosyal Saghk Dergisi, 2024, 4(1) 60



Gogiin Kadinlasmasi: Evli Olmayan Afgan Kadinlarin Topluma Entegrasyonu Baglamindaki Yasam
Deneyimlerinin Incelenmesi

Diinya Go¢ Orgiitii (IOM). (2022). World Migration Report 2022. Geneva: International
Organization for Migration. Erisim adresi: https://publications.iom.int/books/world-
migration-report-2022.

Ekici, S. & Tuncel, G. (2015). Gog ve insan, Birey ve Toplum, 5(9), 9-13.

Elmacioglu, G. (2023). Kaos GL “LGBTi+'larin insan haklari raporlari” baglaminda Tiirkiye’de
LGBTi+ hareketi ve haklarinin kurumsal homofobi acisindan durum analizi, Miilkiye
Dergisi, 47(1), 140-169.

Espin, O. M. (1999). Women crossing boundaries. Londra: Routledge.

Go¢  idaresi  Baskanhg  (GiB).  (2022). Diizensiz  Goég.  Erisim  adresi:
https://www.goc.gov.tr/duzensiz-goc-istatistikler.

Guler, H. (2020). Afganli go¢cmenlerin gog siregleri ve iscilik deneyimleri: Usak ili 6rnegi.
Calisma ve Toplum, 3(66), 1461-1482.

IOM. (2009). Gé¢ Terimleri Sézliigii ikinci Basim. Cenevre: Uluslararasi Gog Orgiiti.

Karakaya, C. & Karakaya, E. N. (2021). Tirkiye’nin géz ardi edilen go¢menleri: Afganlar.
International Journal of Cultural and Social Studies (IntJCSS), 7(1), 100-111.

Karanfiloglu, M. (2019). Savas, kadin, ¢cocuk ve gog Gizerine: Suriye 6rnegi. Muhakeme Dergisi,
2(1), 99-124.

Kocgak, Y. & Terzi, E. (2012). Turkiye’de go¢ olgusu, Go¢ edenlerin kentlere olan etkileri ve
¢6zim onerileri, Kafkas Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 3(3),
163-184.

Lecaj, F. (2019). Kiiresellesme gé¢ ve kadin, Uluslararasi Beseri ve Sosyal Bilimler inceleme
Dergisi,3(1), 52.

Lotfi, S. & Porsuk, S. (2021). Tirkiye'ye gbé¢ etmis iranhi kadinlarin sosyo-ekonomik
durumlarinin degerlendirilmesi. Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 20(78), 1047-1059.

Mangrio, E., Zdravkovic, S. & Carlson, E. (2019). Refugee women’s experience of the
resettlement process: a qualitative study. BMC Women's Health, 19, 147.

Seker, B. D. (2022). Suriyeli Genglerin Egitim Siuirecinde Kiiltirlesme Deneyimleri. G¢ Dergisi
(GD), 9(3), 345-358.

Seker, D. & Ucan, G. (2016). Goc siirecinde kadin. CBU Sosyal Bilimler Dergisi. 14(1), 200-214.

Sen, A. B. & Vural, C. (2014). Suriye i¢ savasinda gog¢ ve kadin. Yaratici Drama Dergisi, 9(17),
30-40.

Shishehgar, S., Gholizadeh, L., DiGiacomo, M., Green, A. & Davidson, P. M. (2017). Health
and socio-cultural experiences of refugee women: An integrative review, 19, 959—
973.

Tokséz, G. & Unliitiirk-Ulutas, C. (2012). Is migration feminized? A gender- and ethnicity-
based review of the literature on irregular migration to Turkey. Pagaci-Elitok, S. ve
Straubhaar, T. (ed). Turkey, Migration and the EU: Potentials, Challenges and
Opportunities. Hamburg: Hamburg University Press. s.85-113.

Topak, E. & Camur, G. (2022). Goclin kadina etkileri ve sosyal hizmet. Samsun Saglik Bilimleri
Dergisi, 7(1), 75-88.

Sosyal Saghk Dergisi, 2024, 4(1) 61



Gogiin Kadinlasmasi: Evli Olmayan Afgan Kadinlarin Topluma Entegrasyonu Baglamindaki Yasam
Deneyimlerinin Incelenmesi

Turkiye Iistatistik Kurumu (TUIK). (2018). Uluslararasi Gog istatistikleri. Erisim adresi:
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Uluslararasi-Goc-Istatistikleri-2017-30607.

Turkiye Iistatistik Kurumu (TUIK). (2019). Uluslararasi Gog istatistikleri. Erisim adresi:
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Uluslararasi-Goc-Istatistikleri-2018-30711.

Turkiye Iistatistik Kurumu (TUIK). (2020). Uluslararasi Gog istatistikleri. Erisim adresi:
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Uluslararasi-Goc-Istatistikleri-2019-33709.

Tuzcu, A. & llgaz, A. (2015). Gogun kadin ruh saghg Uzerine etkileri. Psikiyatride giincel
yaklasimlar. 7(1), 56-67.

UNHCR. (2021). UNHCR Global Report 2020 Erisim adresi
https://reliefweb.int/report/world/unhcr-global-report-
20207?gad source=18&gclid=CjwKCAiA75itBhA6EiwAkho9e8ueZWbijdudxXezKRUFvyi
T1KnQcclZzhBzUxABphSneC6ebtBgNRoCQxsQAvD BweE

Yildirim, A. & Simsek, H. (2011). Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri. Ankara: Seckin
Yayincilik.

Sosyal Saghk Dergisi, 2024, 4(1) 62


https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Uluslararasi-Goc-Istatistikleri-2018-30711
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Uluslararasi-Goc-Istatistikleri-2019-33709
https://reliefweb.int/report/world/unhcr-global-report-2020?gad_source=1&gclid=CjwKCAiA75itBhA6EiwAkho9e8ueZW6ijdudxXezKRUFvyiT1KnQcclZzhBzUxABphSneC6ebtBqNRoCQxsQAvD_BwE
https://reliefweb.int/report/world/unhcr-global-report-2020?gad_source=1&gclid=CjwKCAiA75itBhA6EiwAkho9e8ueZW6ijdudxXezKRUFvyiT1KnQcclZzhBzUxABphSneC6ebtBqNRoCQxsQAvD_BwE
https://reliefweb.int/report/world/unhcr-global-report-2020?gad_source=1&gclid=CjwKCAiA75itBhA6EiwAkho9e8ueZW6ijdudxXezKRUFvyiT1KnQcclZzhBzUxABphSneC6ebtBqNRoCQxsQAvD_BwE

