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Degerli Okuyucular,

Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisinin Kasim 2017 sayisini sunmaktan mutluluk
duyuyoruz. Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dernegi (SEAD) olarak 2016 yilindan bu yana
kesintisiz olarak yayinladigimiz Dergimizin amaci egitim ve arastirma alanina bilimsel
katki saglamaktir. Bu amacla kuramsal ve uygulamali calismalar1 yayinlama, bilimsel
bilgileri ulusal ve uluslararas1 diizeye aktarma, vyeni bilgiler Uretilmesine ortam
hazirlama surecine oncelik verilmektedir.

Dergimizin Bilim Kurulu yurt ici ve yurt disinda gorevli akademisyenlerin
katkilanyla giderek guclenmektedir. Akademik kalitesinden odun vermeden yayin
hayatina devam edecek olan Dergimizin hazirlanmasina emegi gecen biitiin editor, yazar
ve hakemlere tesekkur ediyoruz.

Yilda U¢ sayr olarak yayinlanan Dergimiz cesitli ulusal ve uluslararasi dizeydeki
indekslerde taranmaktadir. Bu sayida egitimle ilgili 5 bilimsel makale ve arastirmaya yer
verilmistir. Dergimiz, egitim ve arastirma alanina yonelik makalelerin yani sira
disiplinler aras1 akademik calismalarin yer aldig1 seckin bir yayin olarak okuyucu ile
bulusmaya devam edecektir.

Dergimizin egitim alanina katkilar getirmesini diliyoruz. Saygilanmizla.

SINIRSIZ EGITIM VE ARASTIRMA DERNEGI
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Diskalkuli ile Bas Etme Uzerine Bir Derleme
Dr. Segil SAYGILI, Canakkale Kepez M.T.A.Lisesi Matematik Ogretmeni

Ozet: Bu arastirmanin amaci, diskalkuli diger bir ifade ile matematik 6grenme giigligiiniin
ne oldugu ve nasil farkedilecegi ile diskalkulik bir 6grenciye nasil yardim edilecegine dair dénerilerde
bulunmaktir. Buamag dogrultusunda oncelilkle diskalkuli nedir sorusuna cevap aranmis ve ardindan
diskalkulik 6grencilerin karakteristik 6zellikleri betimlenmistir. Arastirmanin temel amacina uygun
olarak sonraki bolimlerde 6gretmenlere Oneriler yer almaktadir. Tirkiye’de hangi sinav olursa
olsun matematik basarisinin disik oldugu goz 6niinde bulunduruldugunda, diskalkuli ilkemizde
pek de bilinmeyen ancak olduk¢a dnemli olan 6grenme giicliiklerinden biridir. Ogretmenlerin bu
glclikle nasil basa cikabilecegini bilmesi dnemlidir. Alanyazin taramasina dayali bu analitik calisma
diskalkuliyi ele almak amaciyla yapilmistir. Calismanin ileride yapilacak olan arastirmalar icin oncil
niteliginde olmasi bir diger amactir. Makale, diskalkulik bir 6grenciye yardimci olabilecek internettte
bulunan etkinlik, kitap, materyaller ve oyunlarin kisa bir derlemesi ile sonuglandirilmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Diskalkuli, Matematik, Matematik Ogrenme Giicliigii, Ogrenme
Guglugd.

A Compilation on Coping with Dyscalculia

Abstract: The purpose of this research is to suggest how to be a dyscalculic student and
how to learn the difficulty of learning mathematics by means of dyscalculia. For this purpose, the
answer was searched firstly for the question of dyscalculia and then the characteristic features of
dyscalculic students were described. In accordance with the main purpose of the study,
recommendations are given to the teachers in the following sections. Given the low mathematical
success of any exam in Turkey, the dyscalculia is a learning difficulty that is very unknown to the
country but is very important. It is important that teachers know how to deal with this difficulty.
This analytical study based on the rewiev of the literature has made to address dyscalculia. Another
goal is to ensure that the study is the premise for future research. The article concludes with a short
review of the activities, books, materials and games available on the internet, which can help a
dyscalculic student.

Keywords: Dyscalculia, Mathematics, Mathematics Learning Disability, Learning Disability.
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1. Giris
Matematik 6grenme gliclUgli diger adiyla diskalkuli ile ilgili bilgilere gecmeden 6nce gercege
yakin bir 6yki anlatilacaktir. Bu 6yki ile diskalkulinin ne oldugu az da olsa anlasilacaktir. Bu paragrafi

takip eden basliklarla diskalkuli pek ¢ok yontiyle ele alinacaktir.
2. Kemal ve Matematik

Kemal, 10 yasinda, dordiinci sinif 6grencisidir. Oldukca hareketli ve canli bir 6grenci olan
Kemal, s6zel sunumlarda oldukc¢a basarilidir. Tiirk¢e dersinde 6zellikle okuma ve yazmada sinif
ortalamasinin (izerindedir. Okumayi da seven Kemal’in tercih ettigi kitap tirleri bilim kurgu
hikayeleri ve maceradir. Okuldaki sosyal ¢alismalara katilmaya daima isteklidir. Ayrica basarili
galismalar yapan bir 6grencidir. Kemal bilim kurgu romanlari sevmesine ve okudugunu da
anlamasina ragmen fen ile matematik derslerinde basarili olamamaktadir. Bunun sebebi ise
Kemal’in matematik islemlerinde iyi olmamasi ve ¢ogunlukla hata yapmasidir. Ogretmenine goére
Kemal dort islem becerilerinde sinifin ortalamasinin oldukga altindadir ve sinavlarda da basarili
olamamaktadir. Bu sebepten ailesi ona 6zel bir 6gretmen tutmustur. Kemal, matematik dersi igin
bu o6gretmenle okul sonrasi galismalar yapmaktadir. Buna ragmen, hala temel matematik
islemlerinde sorun yasamakta, Ustelik toplama islemi isareti ile carpma islemi isaretini kimi zaman
karistirmaktadir. Ogretmeni Kemal’in matematik dersine katilabilmesi ve islemlerde dogru sonuca
hizli bir sekilde ulasabilmesi icin derslerde hesap makinesi kullanmasina izin vermistir. Ancak bu
durum Kemal’in bazi kavramlari anlamasina yardimci olmamistir: Kesirler, ylizdeler, oranlar ve
dlgme gibi. Kemal sayisal olan hicbir siralamayi tam olarak hatirlamamaktadir. Ornegin ailesinin

telefon numarasini hatirlayamamasi onu ¢ok Gzmektedir.

Kemal, 6gretmenlerin karsilasabilecekleri tipik bir diskalkulik 6grencidir. Diskalkuli diger bir
ifade ile matematik 6grenme gicliga, bir 6grencinin temel matematiksel islemlerde zorlanmasi ile
kendini belli eder ve bu tip 6grencilerin diger dersleri iyi oldugu icin matematikte zorlanmasi
beklenmez. Amerikan Psikiyatri Birligi tani 6l¢itleri basvuru el kitabinda (DSM V) 6zel 6grenme
glcltgl dort grupta yer alir ve bunlardan biri de diskalkulidir (Kéroglu, 2013). Diskalkuli, zihinsel
yetersizlik yada dusik basari demek degildir. Bir 6grenme gicligtdir ve bu 6grencilerin zekalari
parlak ya da Ustiin olabilir (Mutlu, 2016). Chinn’ e gore (2004) 6grenme gii¢liigl olan bir 6grenci
verileri yavas yavas isler ve bu nedenle aritmetik islemleri hizli yapamaz. Diskalkuli, birey ile hayat
boyu bir arada olacak olan bir giiclliktir, hastalik olmadigindan tedavisi de yoktur (National centers

for learning disabilities-Ulusal Ogrenme Yetersizlikleri Merkezi, 2014).
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Tedavisi olmayan hayat boyu bireyle birlikte olan bu gugliikle basa ¢ikmak icin pek ¢ok

yontem-teknik onerilebilir. Tlrkiye’de diskalkuli Gzerine yapilan makale sayisi oldukga azdir.
Google’da diskaluli ile ilgili arastirmalara bakildiginda, diskalkuli veya matematik 6grenme gicliGgu
kelimelerini iceren arastirmalarin sayisi 10’u gecmemektedir. Bu calismalarin cogu da 6grencilerde
matematik 6grenme sorunlari oldugunu gosteren ancak diskalkuliyi yeterince agiklamayan
calismalardir (Akin ve Sezer, 2010). Ayni sekilde YOK tez taramasinda diskalkuli/matematik 6grenme
glclugl ile ilgili sadece iki teze rastlanmaktadir. Bunun yaninda diskalkulik 6grencilere nasil
matematik O6gretilecegini ve hangi yontemlerin daha etkili oldugunu gosteren arastirmalar da
oldukga azdir. Sezer ve Akin’in (2011) arastirmasinda, 6gretmenlerin diskalkuli ile sik karsilastiklar
ancak bu tur 6grencilere istedikleri 6lglide yardimci olamadiklari tespit edilmistir. Bu 6grencilerin
dikkati ¢abuk dagilabildiginden hangi yontemlerin etkili oldugunun arastiriimasi olduk¢a dnemli
goziikmektedir (Akin ve Sezer, 2010). Bintas’ in (2007) galismasinin sonucuna gére matematikte
disik performansa sahip 6grencilerin dort islem ve problem ¢ézme becerilerinin gelismesinde
rehberli 6grenme yonteminin etkili oldugu gérilmektedir. Hacioglu’nun (2012) diskalkuli yasayan
ogrencilere iliskin 6gretmen gorislerini degerlendirdigi arastirmasinda 6gretmenlerin diskalkuli ile
bununla bas etme hususunda yetersiz olduklari 6grencilerin ise matematiksel kazanimlari yeterli

diizeyde kazanamadiklari sonucuna varilmistir.

Bu bilgilere gore diskalkuli ile bas etme yontemleri arastiriimasi oncelikli olan
konulardandir. Ulkemizde disleksi (okuma giicliigii) kadar taninmayan ancak en az onun kadar
ogrencilerin 6grenme yasantisinda etkili olan diskalkuli ile ilgili daha sonra yapilacak olan
arastirmalarin 6ncisu niteligindeki bu calisma genis bir alanyazin taramasina dayali olarak yapilmis
analitik bir calismadir. Konu ile ilgili ulusal ve uluslarasi alanyazin taranarak bu konuda
dgretmenlerin ihtiyaclari dogrultusunda bilgiler derlenmistir. Ulkemizdeki arastirma sayisinin azhig
ve 6gretmenlerin bu konudaki ihtiyaglarini ortaya koyan Hacloglu’nun (2012) arastirmasi ve benzeri
arastirmalar disindldiginde bu calismanin 6nemi ortaya cikmaktadir. Ayrica arastirmacinin
calismanin devaminda diskalkulik 6grencilerle deneysel calismalar yoluyla bu arastirmada sozi
edilecek olan yontem ve tekniklerin etkililigini arastiracak olmasi ¢alismanin yol gosterici-oncil bir

calisma olacagini da gostermektedir.
3. Arastirmanin Amaci

Bu calisma ile “Diskalkuli yani matematik 6grenme glicligu nedir?, Diskalkulik 6grencilerin
karakteristik ozellikleri nelerdir?, Bu 6grencilerin matematigi basarabilmesi icin neler yapilabilir?”

sorularina cevap aranmis ve alanyazina dayandirilarak birka¢ dneri sunulmustur. Oneriler, varsa

Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 2 (3), 34 - 56
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yapilmis arastirmalarla desteklenmis; yoksa Onerinin alanyazinda kimler tarafindan dile getirildigi

ve gerekgeleri agiklanmistir. Calismada ele alinan yontem ve tekniklerin en ¢ok tercih edilen ya da
en cok tartisilanlar arasindan olmasina dikkat edilmistir. Boylece daha sonra yapilacak ¢alismalarda

kullanilabilecek yoéntem ve teknikler konusunda bir 6l¢lide yol géstermis olacaktir.
4. Diskalkuli Nedir? Diskalkulik Ogrencilerin Karakteristik Ozellikleri Nelerdir?

Kemal gibi pek cok insan matematikte gliclik yasamaktadir. Bu kisiler diger alanlarda
oldukga iyi olmasina ragmen matematikte bir tirli istenen basariya ulasamamaktadirlar. Diskalkuli,
genel matematik becerilerinde bireyin kendi yas grubundan daha alt diizeyde basari gdstermesidir
(Mozocco ve Myers, 2003). Geary (2004) bu basarisizigin tek basina diskakuli icin yeterli
olamayacagini belirterek bireyin diskalkuli olmasindan bahsedebilmek igin ayni sonuglari en az iki
yil géstermesinin gerektigini soylemistir. Ayrica bu bireylerin matematik testi basari ylizdelerinin %
25’in altinda olmasi gerektigini belirtmistir. Son yillarda diinyada diskalkuliyi ele alan pek ¢ok
arastirma yapilmistir. Bu arastirmalarda ayni anlama gelen farkh terimler kullanildigi gorilir:
Gelisimsel Diskalkuli (Butterworth, 2003), Diskalkuli (Emerson ve Babtie, 2010), Matematik

o6grenme glcligi (Hopkins ve Egeberg, 2009).

Dogum ile birlikte var olan diskalkuli icin gelisimsel diskalkuli terimi kullanilmaktadir. Tim
insanlar diinyada gordiikleri nesnelerin sayisal degerlerini algilayabilecek sekilde dogarlar ve
konusmaya baslamasindan itibaren sayma ile yakindan ilgilenirler (Butterworth, 2005). Diskalkulik
bir birey ise bu yeteneklerden yoksun dogar. Bu sebepten 6grenci matematik 6gretmeninden
kaynakh bir sorun yasiyorsa ya da kaygi sebebi ile basarisiz oluyor ise bu faktorleri ortadan

kaldirmadan diskalkuliden s6z etmek dogru olmaz.

Diskalkulik 6grenciler sayilari algilayamazlar, tahmin giicleri ya yoktur ya da zayiftir, geriye
dogru sayamazlar, temel islemlerde otomatiklesemezler, zamani anlayamazlar ve saati
o0grenemezler, alisveriste para lstl alma verme konusunda kétudurler, siralama yapamazlar, sag ile
solu karistirirlar, matematiksel dili anlayamazlar, érintuleri fark etmekte iyi degillerdir. Ayrica bu
ogrencilerin matematik kaygilari da yliksektir ve bu durum onlarin matematikte basarili olmalarina
engel olur (Emerson & Babtie, 2010). Bu sebepten diskalkulik 6grenciler temel islemlerde dogru
cevabl verseler ya da dogru bir ¢6zim yontemi kullansalar dahi bunu yaptiklarina inanmazlar,
kendilerine giiveni gelismez. Adler’e (2009) gbére basamak degerlerini algilamalar zordur ve
toplama ile ¢citkarmayi ya da carpmayi ve bolmeyi karistirdiklar gibi basamak degerlerinin yerlerini

de karistirabilirler. Sayilari ters okuyabilirler. Ornegin 64 yerine 46 diyebilirler.
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Butterworth ve Yeo’ya (2004) goére diskalkulik 6grenciler ritmik saymada da kétidirler,

ortadan baslayarak sayamazlar. Ornegin 6’dan baslayarak 20’ye kadar ikiser ikiser say dendiginde
2’den baslamak isterler. 15-6 islemini yaparken 11 sonucu bulabilirler ¢linki altidan besi ¢ikarirlar.
Toplamanin fazla kelimesi ile ¢garpmanin kat kelimesinin iliskili oldugunu karistirabilirler. Bolme
isleminde bolen ile bélineni karistirabilirler. Uzun siren islemlerde hata yaparlar. En 6nemlisi de
ogrendiklerini genellestiremezler ya da baska konuya aktaramazlar. Bu sebepten iyi bir problem
¢oziicli olamazlar (Butterworth ve Yeo, 2004). Bunun yaninda 6rnegin basit bir toplama islemi
yaparken cevabi hafizasindan geri ¢agirmak yerine parmaklari ile sayarak verirler. Hatta 5+4
isleminin cevabini verdikten hemen sonra 4+5 islemi soruldugunda tekrar saymaya galisirlar, yani
toplama islemin degisme o6zelligi oldugunu disliinemezler. Sonug olarak, diskalkulik 6grenciler
kendilerini kullandiklari gelismemis stratejilerle de belli ederler (Geary, 2017; Gersten, Jordan and

Flojo, 2005).

Erken yaslarda sayl kelimelerinin anlamini kavramada ya da sayl sembollerini anlamada
zorluk ¢eken diskalkulik bir cocugun ilkokul déneminde de 6grendigi bilgileri uzun sireli bellege
atmada sorunlari olur. Ornegin bir giin 2x4’tin 8 oldugunu cok iyi bilirken bir baska giin bunu unutur
ve hatta islemi karistirarak 6 cevabini verebilir. Sayi kelimelerinin anlamini kavrayamama ise bu
yaslarda 25’in 2 onluk ve 5 birlikten olustugunu kavrayamama olarak kendini tekrar gosterir (Geary,

2017).
5. Diskalkulik Ogrenciye Nasil Yardim Edilebilir?

Bu boliimde 6nce diskalkulik 6grencilere yonelik genel 6nerilerden bahsedilecek, sonra bazi
matematik konularina goére onerilere yer verilecektir. Son olarak ise oyun ve diskalkuli konusu ele

alinarak materyal ve bazi oyun 6nerileri sunulacaktir.
6. Genel Oneriler

Her diskalkulik 6grenci birbirinden farklidir ve bu sebepten 6grenme yontemleri de farkli
olabilir. Bu farkhlik gbzoniinde bulundurularak 6gretimin sadece genel prensiplerinden
bahsedilecektir. Diskalkulik bir 6grenciye sayisal sembolleri 6gretmeden 6nce sayi kelimeleri ile
nesneleri eslestirerek sayr kavramini giclendirmek gerekmektedir. Kullanilacak nesneler somut
nesneler olmalidir, 6grenci dokunarak ve gorerek saymayi 6grenmelidir. Sayilar ile nesneleri
eslestirmede kendine tamamen gilivendiginde 06grenciye sayl sembolleri 0Ogretilmelidir

(Butterworth, 2010).
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Bir konu 6gretilirken sozel-sayisal veriler gorsellestirilmelidir hatta ilk yillarda materyaller

ile bu veriler gésterilmelidir. Once materyaller ise kosulmali 6grenci buna alistiginda sadece
gorsellestirme kullaniimali ve en son problemi sembolik dile ¢evirme 6gretilmelidir (Bird, 2013).
Ornegin; “25 yumurta U kisiye esit olarak paylastirilirsa ka¢ yumurta artar?” problemi dégrenciye
dnce yumurtay! temsil eden materyaller ve {i¢c 6grenci ile canlandirilarak agiklanmalidir. Ogrencinin
tamamen bunu anladigi distintldigiinde bu canlandirma temsili resimlere dontstirilmelidir. Ayni
zamanda bu islemin tersi yapilarak, gorsel veriler de sdzel-sayisal hale dénistirilmelidir. isbirlikli
0grenme yonteminden derslerde yararlaniimalidir; 6grencinin iyi anlastig bir 6grenci ile bir arada
¢alismasi saglanmalidir. Mutlaka sinavlarda ek silire verilmelidir, derslerde hesap makinesi
kullanmasina kimi zaman izin verilmelidir. Carpma-bélme yaparken kareli kagit kullanmasi ya da
cetvel ile toplama-¢ikarma yapmasi ona kolaylik saglayabilir. Cetvel, toplama ve g¢ikarma
islemlerinde gérsel olmasi sebebi ile kullanishdir. Ogrenci 9-4 islemini yapacaksa cetvelde 9’u
bulacak sonra parmaklari ile 4 kez geriye dogru sayi atlayacak ve 5 sayisina gelerek bu sayiyi cevap
olarak soyleyecektir. Burada 6gretilmesi gereken en 6nemli kural saymaya baslarken 9’u atlamasi

gerektigidir (Bird, 2013; Dfes, 2001; Dowker, 2008).

Matematik derslerinde 6gretmenlerin kullandigl yontemlerden biri de bulus yolu ile
ogretimdir. Bulus yoluyla 6gretim 6grencinin kendi kendine 6grenmesini saglayan bir ortam
olusturur. Oysaki, diskalkulik 6grenciler bulus yoluyla 6gretimde basarisiz olabilirler, becerileri
0grenmis olsalar dahi bunlari gelistiremezler ya da bu becerilerde ustalasmalari icin bulus yolu ile
o0gretim etkisiz kahr. Cinkl onlar matematik 6gretiminde gicliik ¢ceken 6grencilerdir ve kendi
kendilerine 6grenmeleri oldukga zordur (Ministry of Education in British Colombia, 2011). Beceri
o0gretiminde onlar icin dogrudan 6gretim cok daha etkili bir yontemdir. Arastirmalarin bircogu
matematiksel becerilerin edinimi ile hesaplama o6gretimlerinde en etkili 6gretim yonteminin

dogrudan 6gretim oldugunu gostermektedir (Ministry of Education in British Colombia, 2011).

Dogrudan 6gretimde 6nce 6gretilecek olan beceri, strateji veya kavram aciklanir, yapilacak
olan bu agiklamalar olabildigince ¢ok duyuya hitap etmelidir. Sonra model olunarak 6grencinin bu
beceriyi ya da goérevi nasil yapacagl gosterilir, 6grencinin anlayip anlamadig kontrol edilir.
Ogrenciye yardimci olunarak alistirmalar yapmasi saglanir, hatalari diizeltilir, dénitler verilir ve
alistirmalarla beceride ustalasmasina yardimci olunur. Ogrenci égretmenden bagimsiz calisirken
O0gretmenin mutlaka 6grenciyi izlemesi ve yanlisi ya da eksigi varsa aninda miidahale edilmesi

gerekmektedir (Turer, 2010; Glines, 2014).
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Ogrenciler ile somut materyaller kullanilarak 6gretime baslanmalidir. Daha sonra gizimle ve

modellemeler ile konu pekistiriimeli ve son olarak anlatilanlar sembolik olarak aktariimalidir. Bu
gecisler oldukga yavas olmalidir. Ornegin dnce renkli diigmeler sonra cuisenaire cubuklari, ardindan
cizim ve modellemeler ile temel toplama islemleri 6gretilebilir. Cuisenaire cubuklari, ihtiyac ve
amaca gore farkh sayilarda olabilen renkli plastik ya da ahsap cubuklardan Uretilmis egitim
materyalidir. Ogrenci bir konuyu tam olarak égrenmeden ya da dgrenilen beceride ustalasmadan
diger konuya gecilmemelidir. Ogrenci 6grenemiyorsa ya ydntem degistirilmeli ya da farkli araglar
kullanilmalidir. Anlatilacak olan konunun 6nce bitlnl 6grenciye gosterilmeli daha sonra kiiglik
parcalara ayirarak anlatilmaya baslanmalidir. Konu bitiminde 6zet yapilmali ve yeni konuya

gecilmeden 6nce konunun kisa bir tekrari yapiimaldir (Bird, 2013; Wadlington & Wadlington, 2008).

Ogretim esnasinda cesitli materyallerin ise kosulmasi 6grenmenin birden ¢ok duyuya hitap
etmesini saglayacaktir. Diskalkulik 6grenciler igin birden ¢ok duyuya hitap eden 6gretimler oldukca
yararlidir (Wadlington & Wadlington, 2008). Ornegin geometrik sekillerin 6gretiminde geometri
tahtasi kullanilabilir, dlgme konusunda gergek cisimlerin metre ile 6l¢limi yapilabilir, sayl dogrusu
ogretiminde yere ¢izilecek bir sayl dogrusu ise yarayabilir, toplama-gikarma 6gretiminde onluk

kartlar yardimci olabilir. Bu 6rnekler daha da ¢ogaltilabilir.

Baska bir ydonden, 6grencilerin islemsel stratejileri 6grenebilmeleri icin derslerde stratejileri
dgretici etkinliklere yer verilmelidir. Ornegin ¢arpma isleminin degisme 6zelligini farkedebilmeleri
icin ylzliik carpma kartlarinda 5x4 ile 4x5’in ayni alani kapladigini gdstermek yararl olabilir. Bunun
icin carpma kartlari Uzerine cuisenaire cubuklari vb. araglar koyulabilir. Ayni sekilde 7x6yi
dgretirken bu islemi pargalara ayirarak da yapabilecegi 6grenciye gosterilebilir. Ozellikle d6grenci
carpim tablosunu beslere kadar 6grenebilmis ise bu yontem ise yarayabilir. Bunun igin 7x6
islemindeki 6 ¢carpani 5+1 seklinde ayrilir. Sonrasinda bu pargalar 7 ile ayri ayri garpilip sonuclar
toplanirsa istenen garpimin sonucu bulunmus olur. Soyleki; 6=5+1'dir. O halde; 7x6= 7x(5+1) = 7x5

+ 7x1 seklinde ayrilabilir (Bird, 2013).

Ogrenciler icin yasamda oncelikli olan beceriler dikkate alinarak ek calismalar yapilmalidir.
Ornegin ilkokuldaki bir 6grenci igin zamani séylemek ya da takvimi anlayabilmek éncelikli olan
yasam becerilerindendir. Ortadgretimdeki bir 6grenci icin ise alisveris yapabilmek, para Gstlini
hesaplamak 6énemli bir beceridir. Bunlari bilmeyen 6grenciler ile ek calismalar yapilarak 6grencinin
bu eksikligi giderilmelidir. Bu sayede 6grencinin diskalkuli yliziinden yasayabilecegi sikintilar en aza

indirgenebilir (Wadlington & Wadlington, 2008).
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Yalniz diskalkulik 6grenciler degil pek ¢cok 6grenci oyunlar ile 6grenmeye daha istekli olurlar.

Ogrenme giicliglii olan dgrenciler basarisizliklarinin sebebini dissal faktdrlere bagladiklarindan
motivasyonlarini da ylikseltecek 6gretim yontem ve tekniklerine ihtiyac vardir. Bu motivasyon
oyunlar ile saglanabilir (Cos, 2015). Her konuya uygun kart, zar, domino vb. oyunlar internet
tizerinden bulunarak siniflarda kullanilabilir. ilgili 6rnekler ve oyunun nigin tercih edilmesinin yararli

oldugu ilerideki bélimde agiklanmistir.

Diskalkuli veya 6grenme glicligli Uzerine yutdisinda yapilmis 183 arastirmanin meta
analizinin yapildig bir arastirmada diskalkulik 6grenciler icin en etkili dort yontem soyle verilmistir
(Steedly, Dragoo, Arafeh & Luke, 2008): Sistematik ve dogrudan 6gretim, kendi kendine 6gretim,

akran 6gretimi ve gorsel materyallerle 6gretim.

Calismanin bundan sonraki boliminde sunulacak éneriler Steedly ve digerlerinin (2008)

arastirmasi ile benzer arastirmalardan derlenerek sunulmustur.
7. Matematik Konularina Gére Oneriler

Oncelikle s6zii gegecek olan &neriler arastirmaci tarafindan ilgili alanyazin taranarak
secilmis 6rneklerdir. Bu etkinlik érneklerinin hepsi her 6grenci icin uygundur denilemez. Burada
o0gretmenlerin 6grencilerini tanimasi ve timiini deneyerek en uygun olan etkinligi bulmasi esas
olmahdir. Diskalkulik 6grencilerin en ¢ok zorlandiklari konular ritmik sayma ve dort islemdir (Bird,
2013).Arastirmaci bu konulari se¢mesinin bir diger sebebi bunlarin matematik dersi icin hayati

onem tasidigini diisinmesidir.

Ritmik saymayi dgretirken sik sik sayma pullari vb. materyaller kullaniimalidir. Ornegin
ogrenci klguk klplerle sayma yapacaksa, oniinde klpler dururken bir tane alarak farkli bir yere bu
kiipti koyup “1” demelidir. Bu isleme ayni sekilde devam etmeli ancak, bunu ¢ok hizl bir sekilde
yapmamalidir. Kimi zaman durup soyledigi kelime ile o kiplerin gorintisiini hafizasina

yerlestirecek kadar beklemesi saglanmalidir (Bird, 2013; Butterworth, 2009; DfES, 2001).

Ritmik sayma yaparken diskalkulik 6grencilerin gegisleri yapmalari da zor olur. Ornegin
9’dan sonra 10, 29'dan sonra 30 demek onlar i¢in zordur. Bu gibi durumlarda onluk saymaya
gecilerek bu kelimelere alismasi saglanabilir. Once 6grenciye onar onar sayma yaptirilir; daha sonra
birer birer saymaya gec¢mesi istenebilir (DfES, 2001). Yizlik sayma tablosu da ritmik sayma igin
yararhdir. Kimi cocuklar icin yukaridan asagiya yazilmis tablolarla ¢calismak kolay olacagi gibi kimileri

icin de asagidan yukari artarak yazilmis tablolar daha kolay gelebilir (Sekil 1).
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 100 99 98 97 96 95 94 93 92 91
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 90 89 88 87 86 85 84 83 82 81
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 80 79 78 77 76 75 74 73 72 71
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61
41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41
61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31
72 72 73 74 75 76 77 78 79 80 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21
81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11
91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Sekil 1. Yiizlik sayma tablolari

Ritmik saymalarda kullanilabilecek bir baska materyal onar onar iki farkli renk ile
olusturulmus yiizliik boncuk dizileridir. Ogrenci bunu kendisi de dizebilir veya dizilmis olani da
sayabilir.Ornegin 6grenci 19’dan 20’ye gegciste zorlaniyorsa onluk boncuklarin farkli renkte oldugu
diziler kullanilabilir. Boncuk yerine kii¢lk kiiplerle de galisilabilir. Her on kiip tamamlandiginda Sekil
2’deki gibi alt siraya gegilerek sayinin okunmasi kolaylastirilip 6grencinin tahmin gict de
gelistirilebilir. Ogrenci tstteki 10 kiibiin 10 olarak okundugunu 6grenince sadece alttakilerin kag
ettigini tahmin etmeye yogunlasacak ve hafizasindan 6rnegin 3 kibiln gorintlisini ¢agiracaktir

(Bird; 2013).

Sekil 2. On (g sayisinin kiiplerle gésterimi

Ritmik saymalarda ayrica miizik ya da ritimler kullanilabilir. Diskalkulik 6grenciler icin bu
sekilde ritmik sayma 6grenmek arastirmacilara gére daha kolay olabilmektedir. Ornegin égrencinin
sevdigi bir sarkinin melodisi ile sayma yapmasi istenebilir ya da 6rnegin iki kez el ¢cirpip bir kez ayak

vurarak ritmik sayma yapmasi istenebilir (Edelson & Johnson, 2003; Fernandez, 1999; Rusin, 2004).

Ritimler ya da tekerlemeler 6grencilerin toplama stratejilerini 6grenmelerine de
yardimci olabilir. Saygilh ve Ergen’ in (2016) arastirmasinda dort islem akicilligini gelistirmek icin
oyunlar, etkinlikler, posterler ile ¢alisilmis ve sonucunda da 6grencilerin islemsel akiciliginin gelistigi
gorlilmistir. Bu arastirmada toplama stratejilerinden biri icin kullanilmis ve arastirmaci tarafindan

yapilmis olan poster , Sekil 3’te verilmistir ancak ciimleleri temsil eden resimler gosterilmemistir.
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Arastirmada bu poster once 6grencilere gosterilmis ve her birine okutulmustur. Daha sonra

ogrencilerden her bir islem ile climleyi ritim ile okumasi istenmistir. Resimlerin renkli, kimi zaman

esprili olmasi 6grenciler tarafindan oldukga begenilmistir (Saygili ve Ergen, 2016).

1+1=2 BENiIM ADIM MiKi.

2+2=4 DON DE YUZUNU ORT.

3+3=6 SABAH YAPARIZ KAHVALTI.
4+4=8 HEPIMIZ TEKiz.

5+5=10 HADI KUS TEPEME KON.
6+6=12 YOLUN SONU GELDI MiKi.
7+7=14 SUTU KEDININ ONUNE DOK.
8+8=16 BULUSMA YERiMizZ KOPRUALTI.
9+9=18 BiZ MATEMATIGIi SEVERIZ.

10+10= 20 ALi BU SAKAYI YER Mi.
Sekil 3. Ciftler posteri

Ogrencilerin toplama ve ¢ikarmada zorlanmamasi igin bol alistirma ve oyun ile 6gretim
gerekmektedir. Ogretilen islemler ile ilgili stratejilerin de 6gretilmesi bu tiir 6grenciler icin daha da
gereklidir. Clnkli bu 6grenciler parmakla sayma veya hepsini bastan sayma gibi ilkel stratejiler
kullanmaya daha yatkindir. 24+3=5, 3+2=5 ile 13+2=15 ya da 42+3=45 gibi islemlerle arasindaki
iliskiler birlikte gosterilmelidir. Séyle ki; 3+2 isleminin sonucunu bilirse 42+3 islemini sadece 4
sayisini asagl indirerek 45 cevabini verebilecektir. Bdylece 6grenci kendi baglantilarini kurarak bu
stratejileri kullanmaya alisabilir (Gersten, Ferrini-Mundy, Benbow, Clements, Loveless, Williams,

Arispe, & Banfield, 2008).

Toplama islemi icin biliylk sayinin lzerine sayma stratejisi 6gretilirse cetvel ile toplama
yapmayi daha kolay 6grenebilir. Cetvel kullanimi ¢evredeki nesneleri sayarak toplama yapmaktan
daha kolaydir. Ornegin 6+3 islemini yaparken cetvelde biiyiik olan sayiyi yani 6’yi bulacak sonra
parmaklari ile cetvel Ustlinden 3 kez sayi atlayacak( 6 sayisini saymadan) ve 3. sayinin cevap
oldugunu soyleyecektir. Bunun yaninda sayma cubuklari ve onluk kartlar, cusiniare cubuklari vb.
materyaller de 6gretimde kullanilabilir. Cusiniare cubuklari Sekil 4'te gorildugi gibi 10 farkh renk
ve uzunluktaki cubuklardan olusur. Bunlarin her biri bir sayiya karsilik gelir: Beyaz 1, Kirmizi 2, Yesil
3... Ogrenci bu cubuklarla dért islemi yapabilir, stratejileri 6grenebilir. Ogrenci cubuk uzunluklarini
O0grenene kadar beyaz cubugun uzunlugu kadar karelere sahip kagit yardimiyla islemleri yapmasi

saglanabilir (Bird, 2013; Kurumeh and Achor, 2008).
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Sekil 4. Cusiniare gubuklari

Onluk kartlar ise digme vb. materyaller ile kullanilmaktadir. Bu kartlar ile 6grenci sayilari,
sayilar arasindaki farklari, toplamlari 10 eden sayilari, toplama-gikarma stratejilerini goérerek ve
dokunarak 6grenebilir. Ornegin 5 sayisinin kag farkli toplama islemi ile elde edilecegini bu kartlar ile
fark edebilir. Sekil 5’ te 5 sayisinin elde edilisi gdsterilmistir. Ogrenci ilk satirin 5 ettigini 6grenerek

farkh pullarla gesitli kombinasyonlari elde edebilir.

Sekil 5. 5 sayisinin 2+3 e esit oldugunun onluk kartlarda gosterimi

Diskalkulik 6grenciler islemleri yaparken genellikle algoritma hatasi yapabilir. Ornegin islemi
yapmaya soldan baslayabilir ya da ikinci sayiyi altina yazarken soldan baslayabilir veya ¢ikarma
yaparken alttan Ustte dogru cikarma yapabilir. Bunlara engel olmak icin 6grenciye sik sik
hatirlatmalar yapilabilir ya da algoritmada dikkat edilecek hususlarin oldugu islem haritalari
hazirlanabilir (Jimenez-Fernandez, 2016). Cok basamakl sayilarla islem yaparken ¢oziimleme
yontemi kullanilabilir. Bu yontem eldeyi unutan 6grenciler icin yararli olabilir. Yontem, Sekil 6’ da

gosterilmistir.

345 300+40+5
76 70+6
+ +
421 300+110+11 =421

Sekil 6. Cozimleme yontemi

Cikarma islemi icin ise 6grencinin mutlaka geriye saymayi biliyor olmasi gerekmektedir.

Bunu 6grenmesi ileriye saymayi 6grenmesinden daha zor oldugundan 6rnegin bahceye ya da
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merdivenlere sayilar yerlestirilerek geriye saymayi 6gretmek yararli olabilir. Cikarma islemi ile

toplama islemi arasindaki iliskiler Sekil 7’deki gibi sayilar arasinda kopri kurarak gosterilebilir.
Burada 6grenci hem 5+3 ile 345 toplaminin 8 ettigini ayni anda gérmektedir. Ayrica 5+ ? =8 ve 3+ ?
= 8islemlerinde soru isaretine gelen sayilarin kag oldugunu gorebilir. Hatta bu islemleri yapmak icin
cikarma isleminin gerekcesi olarak sayilarin farkli yerlerde oldugu séylenebilir: Ustteki sayidan

alttaki sayilar ¢ikarsa diger alttaki sayi bulunur.

(2
®

Sekil 7. Kopri yontemi

Ogrencinin toplama islemi ile cikarma islemi isaretini karistirabilecegi de unutulmamasi
gereken bir diger husustur. Bunu asmak icin iki isaret farkli renkler ile temsil edilebilir ya da farkh
nesnelerle temsil edilebilir. Ornegin toplama isareti kollarini agmis bir polise, ¢ikarma isareti ise bir
tirtilla 6zdeslestirilebilir. Cikarma islemi toplama islemine gére daha karmasik bir islem oldugundan
0grencinin 6grenmesi biraz daha fazla zaman alabilir. Bol bol alistirma yaparak ve oyunlar yardimiyla

ogrencinin islemleri akici bir sekilde yapmasi saglanabilir.

Carpim tablosunu 6grenmek icin ne gibi kolayliklar oldugu 6grenciye 6gretilmelidir.
Ornegin toplamada ciftler stratejisini (2+2=4, 3+3=6 vb.) 6grenen bir égrencinin carpmada ikinin
katlarini 6grenmesi daha kolay olur. Bunun yaninda iki ile carpmanin oriintlisi de 6gretilmelidir.
ikiser ritmik sayma 2, 4, 6, 8, 10 ve bundan sonra 12, 14, 16, 18, 20 oldugu gosterilmelidir. Ayni
sekilde diger sayilarin da ériintiisii gdsterilebilir. Dokuzlar icin parmak yéntemi dgretilebilir. ikiler,
Ugler, dortler, besler, dokuzlar ve onlar 6gretildikten sonra carpmanin degisme 6zelligini kullanmasi
ogretilmelidir. Boylece 6grenmesi gereken 6x6, 6x7, 6x8, 7x7, 7x8, 8x8 kalacaktir. Bunlarin hepsini
pekistirici, alistirmalar yaptinilip ve oyunlar oynatilarak 6grencinin unutmamasi saglanmaya
calisilabilir. Kimi 6grenciler icin tekerlemeler veya sarkilar ise yarayabilir (Bird, 2013; Manalo,
Bunnell, & Stillman, 2000; Reid, 2006; Sharma, 2017). Bunlar ile ilgili 6rnekler Youtube veya

Pinterest’ ten bulunabilir.

Bolme islemi ¢ikarma islemi gibi diskalkulik 6grenciye zor gelen bir diger islemdir. Bélme
isleminde yapilabilecek en yaygin hata iki basamakla birlikte bélme yapmaya calismaktir. Ornegin
isleminde yapilabilecek en yaygin hata iki b kla birlikte bolme yapmaya ¢alismaktir. Orneg

24:2 isleminde diskalkulik 6grenci ikinin icinde kag tane iki var diye sormak yerine 24’ln icinde kag
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tane iki var diye duslinebilir ve bu sekilde hata yapabilir. Bolme islemi bdlen ve kalan olmak lzere

iki tane sonucu olan tek islemdir. Ayrica bélme isleminin bitip bitmedigi kalana bakilarak kontrol
edilmek zorundadir ki diger islemlerde bdyle bir zorunluluk yoktur. Ogrenci, hem béleni hem kalani
bulacak ayrica kalanin boélinenden kiiciik olmasini da saglayacaktir. Bu sebeplerden otiri
diskalkulik bir 6grencinin bolme islemini 6grenmesi oldukca zor olmaktadir. (Jimenez-Fernandez,
2016). Bolme isleminin 6gretilmesine gegcmek icin acele edilmemesi 6grencinin ¢arpma ve
¢tkarmada ustalagsmasinin beklenmesi, bélme isleminin anlaminin kavratilarak islemin 6gretimine
gecilmesi yerinde olacaktir. Bunun yaninda bdlme islemi ile gikarma ve ¢arpma islemi arasindaki
iliski oyunlarla pekistirilmesi de uygun olabilir. Ornegin 12:4 islemi 6gretilecekse 12 pul icinde kag
tane dortlik pul grubu oldugu sorularak ise baslanabilir. Sonrasinda 4’ln kag ile ¢arpildiginda 12
ettigi sorulabilir. Bunun yaninda 12:4 isleminin 6rnegin 12 kurabiyeyi 4 kisiye esit paylastirma
problemi oldugu hissettirilebilir. En son olarak ise bélme islemi ile ilgili oyunlarile 6grencinin konuyu

pekistirmesi saglanmalidir (Bird, 2013).

Problem ¢6zme pek ¢ok 6grenciye zor geldigi gibi diskalkulik 6grenciler icin de zordur.
Ogrencilerin iyi bir problem ¢éziicii olabilmesi icin ilk sart dért islemde akici olmalaridir (Geary,
2004). Bu yizden 6gretmenlerin diskalkulik bir 6grenci islemsel akicilik edindiginde problemlere
gecmesi daha uygundur. Bu tir 6grenciler problem ¢6zme asamalarini dogru sekilde organize
edemedikleri i¢in ¢6zime ulasmada basaril olamazlar. Diskalkulik 6grenciler icin problemi
gorsellestirmek oldukga zordur. ipucu kelimeleri fark etmekte iyi degillerdir ve problem ¢ézmenin
kontrol asamasini atlayabilirler (Bird, 2013Jimenez-Fernandez, 2016). Bu 6grencilere problem
¢6zme isleminde kullanmasi gereken basamaklar uygulamali olarak Ogretilirse yararl olabilir.
Ornegin “ilk olarak problemi oku ve anla, sonra anahtar kelimeleri bul ve altini ¢iz, ardindan hangi
islemlerle ¢ozecegine karar ver, daha sonra islemlerin i¢in uygun stratejileri kullan ve son olarak
cevabini problemi okuyarak kontrol et.” basamaklari 6gretilebilir (Kauffman, 2008; DfES, 2001). Bu
basamaklarin goérsel olarak hazirlandigi rehber kartlar 6grenciye basamaklari hatirlamasi igin
verilebilir. Diskalkulik 6grencilere ¢c6zmeleri icin problemler verilirken bunlari resmetmek, anahtar
kelimelerin altini ¢izmek faydal olabilir. Ayrica problemleri gercek yasamdan se¢cmek de

ogrencilerin o problemi kavramasina yardimci olabilir (Kaufmann, 2008).

Diger onemli bir husus matematiksel kelimeleri 6grencilerin anlamalaridir. Diskalkulik
dgrenciler bu kelimeleri ya da ifadeleri anlamayabilirler veya yanlis anlarlar. Ornegin iki kati, bes

fazlasi gibi ifadeler bir problemi dogru anlamak icin olduk¢a 6nemlidir. Bu kelimeleri ve ifadeleri
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ogrencilere gorsel olarak ya da canlandirmalarla aciklayarak onlara bu konuda yardimci

olunmalidir(Jimenez-Fernandez, 2016).
8. Oyun ve Diskalkuli

Ogrenme giicliigii olan pek ¢ok birey icin matematik yapmadan, yasamadan anlasilamayan
bir derstir. Kisinin yaparak yasayarak 6grenmesine yardimci olan en 6énemli aktivite ise egitsel
oyunlardir. Bu alanda ¢alisan pek ¢cok arastirmaci oyunla 6gretimin dislektik ve diskalkulik 6grenciler
icin oldukga yararli bir yéntem oldugunu vurgulamislardir (Bird, 2013; Evans, 2007; Garnett, 1998;
Lock, 1997; Pareto, 2005). Rutherford’a (2015) gbre oyunlar her yasta eglencelidir ve 6grencileri
motive eder. Arastirmalara gére matematik oyunlarn 6grencilerin dikkatini toplamasini, onlarin
motive olmasini ve matematik yapmaktan zevk almalarini saglamaktadir (Ke, 2008; Squire, 2005;
Young-Loveridge, 2005). Egitsel oyunlarin kullanimi gocuklarin stratejik disiinme, planlama,
iletisim, sayilar arasi iliskileri giiclendirme, tartisma, grupca karar verme vb. becerilerini

gelistirmelerine yardimci olur: (Kirriemuir ve McFarlane, 2004; Pratt ve ark., 2009).

Ogrenme ¢ok duyuya hitap ederse daha da kalici olmaktadir. O halde ¢ok duyuya hitap
edecek aktiviteler ile diskalkulik 6grencilere konular daha iyi 6gretilebilir (Clements 2000; Marolda
& Davidson, 2000; Tomey et al., 2003). Bunu saglayacak en gizel etkinlik ise cocugun dogasinda
olan oyundur. Oyunlar diskalkulik 6grencilerin egitsel programlarinin vazgecilmez bir Ogesi
olmalidir. Pareto’'nun (2005) arastirmasinda da bunu destekleyen sonuclar elde edilmistir. Pareto
(2005) arastirmasinda oyunlarin isbirligi ve rekabeti saglayarak o6grenmeyi kolaylastirdigini
belirtmistir. Oyunlar ile 6grenciler sikici olan tekrarlari ve alistirmalari zevkle yaparlar. Diskalkulik
ogrencilerin bir konuyu 6grenebilmesinin kosullarindan biri bol tekrar ve alistirma yapmasidir.
Tekrar yapmak zamanla sikici olacagindan farkh oyunlarla bunu yaptirmak daha kolay ve daha
eglenceli olacaktir. Ancak oyunlar rekabetci bir ortamda birden fazla cocuk arasinda oynanacaksa
tim ¢ocuklarin oyunun konusunda ayni 6grenme diizeyinde olmalari 6nemlidir. Strekli yasanacak

basarisizlik duygusu 6grenmeye engel olarak kayginin artmasina sebep olabilir.

Wilson ve digerlerinin (2006) yaptigi bir arastirmada diskalkuli ile basa ¢ikmak icin bilgisayar
oyunu kullaniimistir. internet izerinden (icretsiz edinilebilen “Number Race” adli bu oyun ile yapilan
arastirmada diskalkulik 6grencilerin sayi algilarinin oyun ile gelistigi tespit edilmistir. Number Race

adli bu oyun 6grenciler icin hem eglenceli hem de 6gretici bulunmustur. Bu oyun 6grencilerin hem
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sayl algisinin hem de tahmin glicliniin gelismesine yardim edebilecek sekilde hazirlanmis olup

o0grencinin toplama ve ¢ikarma islemine de hazirlanmasini saglamaktadir.

Bird, diskalkulik 6grencilere matematik Ogretiminde oyunun oldukca etkili oldugunu
belirterek (2013) bu konuda cesitli calismalar yapmis ve cesitli kitaplar yayinlamistir. Bird;
kitaplarinda kartlarla, zarlar ve domino ile oynanan pek cok egitsel oyuna yer vermistir. Kendine ait
internet sayfasi da bulunan Bird, diskalkulik 6grencisi olan 6gretmenlere ve velilere pek cok
tavsiyeler de bulunmustur. Ornegin 6gretmenlere ve velilere oyun ve etkinlikler Gzerinde
yogunlagmalarini ¢alisma kagitlarindan vazgeg¢melerini ve somut araglar kullanmalarini tavsiye

etmigtir.
9. Bazi Yararli Siteler ve Kitaplar

Diskalkuli ile ilgili yurtdisi kaynakli pek ¢ok site bulunmaktadir. Bu sitelerin pek ¢ogu
diskalkuli ile basa ¢ikmak igin programlar hazirlamis ve bunlarin satisini online olarak yapmaktadir.
Ulkemizde bu tiir sitelerin olmamasi bir eksiklik olsa dahi yabanci sitelerden egitimcilerin
yararlanabilecegi sdylenebilir. Etkinlik drneklerinin yer aldig Pinterest egitimcilere oldukga ilging ve
yararh fikirler verebilecek bir sitedir. Beat dyscalculia, dynamomath, catchup numeracy, IXL
Learning, number shark vb. siteler pek ¢ok egitimciye fikirler verebilir. Ayrica dyscalculia.org pek
cok bilginin, dnerinin, testin yer aldigi genis bir sitedir. Calisma yapraklarinin hazirlanabildigi diger
dnemli bir site “Helping with math” adli sitedir. internette bunlara benzer sitelerin ve oyunlarin
olmasi egitimciler icin pozitif bir durumdur ¢linkii; her 6grencinin ihtiyacina uygun bir oyun ya da

etkinlik ile karsilasmak mimkin olmaktadir.

Kitaplar, aktiviteler ve oyunlar icin en glzel kaynaklardan biri Bird ‘in (2013) yazdigl
“Dyscalculia Toolkit” adli kitaptir. Bird’in diger kitabi olan “Overcoming Difficulties with Numbers”
ayni sekilde yararli bir kitaptir. Attwood’un (2012) kitabi olan “Dyscalculia Practice Activities”
ogretmenler icin sinif icinde bireysel ya da grupla yaptirabilecekleri cesitli etkinliker 6nermektedir.
Ulkemizde bu konuda yardimci olabilecek kitaplardan biri ingilizceden cevirlmis olan “ilkokul ve
Ortaokul Matematigi” (Van De Walle, Karp ve Williams, 2016) adl kitaptir. Kitapta matematik ve
egitimi ile ilgili 6gretmenlere yonelik oldukca genis bilgi ve dneriler yer almaktadir. Ayrica her bélim
sonunda 6nerilen makaleleri ile oldukga yararli bir kitaptir. Bender’in (2016) yazdigi “Ogrenme
glcligl olan Bireyler ve Egitimleri” adli kitap da Glkemizde ceviri ile basilan bir baska basvuru
kitaplarindandir. Bu kitapta Bender, 6grenme glgcliglini cesitli yonleri ile anlatarak bu tir

ogrencilerin egitimlerinde dikkat edilecek hususlari aktarmaktadir. Bunun yaninda internetten
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erisilebilecek olan “Ben Aptal Degilim: Diskalkuli” (Akkoca, 2015) adl yazi da oldukga ilgingtir ve bir

cocuga matematik 6grenme firsati verildiginde neler yapabilecegini anlatmaktadir.
10. Sonug ve Oneriler

Matematik kisinin yasaminda pek c¢ok yerde gerekli olan bir konudur. Glinimizde
vazgecemedigimiz teknoloji ve Uriinleri matematik sayesinde vardir. Ogrencilerin daha ilkokul
siralarinda matematikten uzaklasmalari ve kaygi gelistirmeleri belki de ufak degisiklikler yapilarak
onlenebilir. Bu kayginin en blylik sebebi 6grencinin matematikte sirekli basarisiz olmasidir.
Ogrenciye basarmasi ve eksikliklerini tamamlamasi icin yardim ederek kaygi ile miicadele edilebilir

(Yenilmez ve Ozbey, 2006).

Diskalkuli 6gretmenlerin siklikla karsilasabilecekleri bir 6grenme gugligidir. Bu gliglikle
basa cikmayi her 6gretmenin bilmesi gerekmektedir. Ulkemizde disleksinin bile yeni yeni tanindig
diistinildiigiinde diskalkulinin yeterince bilinmedigi sdylenebilir. Ogretmenler bu tiir dgrencileri
o0grenemeyen c¢ocuklar ya da c¢alismayan haylaz ¢ocuklar seklinde nitelediginde o 6grenciler
matematikten daha da uzaklasmaktadir. Diskalkuli ile ilgili 6gretmen gorislerinin arastinldig
calismalarda o6gretmenlerin diskalkuliyi pek bilmedikleri bu tlir o6grencilere matematigi nasil
ogretecekleri hakkinda bir fikirleri olmadig bulunmustur (Hacisalihoglu- Karadeniz, 2013, Sezer ve
Akin, 2011). Ancak arastirmalar diskalkulinin okuyan nifus icindeki oraninin %3-10 arasinda
oldugunu gostermektedir (Ansari, 2011). Ortalama bir sinif icin distnllrse her sinifta 1-3 arasi
ogrencinin diskalkuli olabilecegi fark edilir. Bu ylzden ogretmenlerin diskalkuli ile bas etmeyi
bilmeleri 6nemlidir. Kemal gibi 6grencilerle karsilasan 6gretmenlere ve dolayisi ile 6grencilere
basari icin yol gostermek amaciyla bu arastirma yapilmistir. Bu arastirmadaki 6neriler 1siginda her
o0gretmen kendi yontemlerini, kendi oyunlarini ve etkinliklerini gelistirebilir. Diskalkuli ile bas etmeyi

bilmek belki de pek cok 6grenciyi matematikle baristirmak demek olacaktir.

Ulkemizde diskalkuli, 6gretmenler tarafindan pek bilinmeyen bir 6grenme giicliigidiir.
Ogretmen diskalkuliyi bilse bile diskalkulik bir 6grenciye yardim etme yollarini pek bilmemekte ve
bu konuda yol gosterici kaynaklara ulasmakta gilglik ¢cekmektedir. Diskalkuli ile ilgili 6zellikle
yontem ve tekniklerin etkiliklerinin arastirildigi arastirmalarin yapilmasi ile bu giglik asilabilir.
Ayrica yurtdisindaki materyal, oyun ve kitaplarinin benzerlerinin de (ilkemizde yapilmasi bir baska
oneridir. Diskalkuli olan ve olmayan Ogrencilerin birlikte yapabilecegi etkinliklerin tasarlanmasi
matematik basarisina katki saglayabilir. Bunun yaninda bilgisayar programcilari, web tasarimcilari
ile egitimcilerin bir araya gelebilecegi platformlar hazirlanarak ihtiya¢ olan bilgisayar oyunlari

birlikte tasarlanabilir, yurtdisindakilere benzer internet siteleri olusturulabilir.
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Yalnizca 6grenme glgligline yonelik bir materyal tasarim yarismasi diizenlenebilir. Ancak

bunun igin 6gretmenlerin hizmetici egitime alinarak o6zellikle diskalkuli ve disleksiye yonelik
bilgilerini tazelemeleri saglanmali ve materyal tasarlamanin incelikleri agiklanmalidir. Bu sekilde
ogretmenler aldigi egitim sayesinde farkh fikirlerini hayata gecirebilirler. Matematik
O0gretmenlerinin birbirleri ile fikir alisverisinde bulunabilecegi bloglar, forumlar MEB tarafindan
acilarak islerlik kazandirilabilir. Ogretmenlerin seminer déneminde inceleyebilecekleri diskalkuli ile

ilgili yabanci kitaplar, oyunlar veya materyaller okullara génderilebilir.
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A Compilation on Coping with Dyscalculia

EXTENDED SUMMARY

In the Reference Manual of American Psychiatry Society Diagnosis Criteria (DSM V), special
learning disability is analyzed in four groups, and one of them is dyscalculia (Kéroglu, 2013).
Dyscalculia does not mean mental disability or low success. It is a learning disability and the

intelligence levels of such students may be bright or superior (Mutlu, 2016).

Many methods-techniques may be suggested for this disability, which does not have a
treatment and which continues in a lifelong manner with the individual. The number of the studies
conducted on dyscalculia is very low in Turkey. In addition, the number of the studies dealing with
how to teach mathematics to students with dyscalculia and showing which methods are more
effective is also very few. Sezer and Akin (2011) conducted a study and determined that teachers
faced dyscalculia very frequently; however, could not help these students at a desired level. since
the attention of such students may be distracted very easily, it seems very important to investigate
which methods are effective (Akin and Sezer, 2010). Hacioglu (2012) conducted a study and
analyzed the teacher viewpoints on students who have dyscalculia, and reported that teachers
were inadequate in coping with dyscalculia, and students could not achieve mathematical

acquisitions at an adequate level.

In this context, investigating methods to cope with dyscalculia is among the issues that have
priority. This study has the quality of being a pioneer in the field of future studies that will be
conducted on dyscalculia, which is not as well-known in our country as dyslexia (reading disability);
however, which is as effective as dyslexia in the learning lives of students, and has been performed

after a wide literature review in an analytical way.

With the present study, answers were sought to the questions like “What is dyscalculia, in
other words, learning difficulty in mathematics?”, “What are characteristic properties of students
with dyscalculia?”, and “What can be done to make these students to succeed in mathematics?”,

and several recommendations have been made based on the literature in this field.

Dyscalculia is the success of an individual at a level that is lower than his/her peers in
general mathematical skills (Mozocco and Myers, 2003). Geary (2004) stated that this failure was
not adequate for dyscalculia, and claimed that in order to be able to speak of dyscalculia, the same
results should be received in two years. In addition, the mathematical test success test results of

these individuals should be below 25%.
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Students with dyscalculia cannot perceive numbers, they do not have the skills to make

estimations, or this is at a very low level, they cannot perform counting in reverse order, the cannot
become automatized in basic operations, they cannot understand time and learn the clock, they
are bad at receiving-giving change after shopping, they cannot put things in order, they confuse the
right and the left, they cannot understand the mathematical language, and they are not good at
noticing patterns. In addition, such students have high-level mathematical concerns, and this

situation avoids success for them in mathematics (Emerson & Babtie, 2010).

A student with dyscalculia must be empowered in terms of number concept by matching
number words and objects before teaching numerical symbols. The objects to be used must be
concrete object, the student must learn how to count by touching and seeing (Butterworth, 2010).
When a certain topic is being taught, verbal-digital data must be visualized. Most of the previous
studies show that Direct Teaching is the most effective teaching method in teaching calculation and

acquiring mathematical skills (Ministry of Education in British Colombia, 2011).

Not only students with dyscalculia, but also many other students are eager to learn with
games. Since students who have learning disabilities associate their failure with external factors,
there is a need for methods and techniques that will increase their motivation. This motivation may
be provided with games (Cos, 2015). The more sensory organs learning addresses, the more
permanent the learning is. For this reason, topics may be taught to students with dyscalculia with
activities that will address their as many senses as possible (Clements 2000; Marolda & Davidson,
2000; Tomey et al., 2003). The most beautiful activity that will ensure this is the games, which
already exists in the nature of child. Games must be the indispensable element in educational

programs for students with dyscalculia.

Dyscalculia is a learning disability that may be faced frequently by teachers. Every teacher
must know how to cope with this disability. When teachers define such children as naughty or
children who cannot learn, they more away from mathematics more and more. In studies in which
the viewpoints of teachers on dyscalculia are investigated, it was found out that teachers did not
know dyscalculia much, and do not have any idea on how to teach mathematics to such children
(Sezer and Akin, 2011; Hacisalihoglu-Karadeniz, 2013). However, studies show that dyscalculia is
observed at a rate of 3-10% in the population receiving education (Ansari, 2011). When an average
classroom is analyzed, it is easily noticed that about 1-3 students may have dyscalculia in each

classroom. For this reason, it is important that teachers know how to come with dyscalculia. In the
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light of the recommendations in the present study, each teacher may develop his/her methods,

games and activities.

Dyscalculia is a learning disability that is not well-known by teachers in our country. Even if
teachers know dyscalculia, they do not know how to help such students, and have difficulty in
reaching the relevant guiding materials. By conducting studies in which methods and techniques
are investigated on dyscalculia, this difficulty may be overcome. In addition, it is another
recommendation that the materials, games and books that exist in foreign countries are brought
to our country. Designing activities which may be done with students with dyscalculia and those

who do not have dyscalculia may contribute to the mathematical success.
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