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TUVA TURKLERININ MiTLERiI ORNEGINE GORE KULTUREL
KAHRAMAN KAVRAMI

Mariia EREN?
OZET

Diinya mitolojilerinde ve epik anlatilarinda genelde kesif veya icat vasitasiyla diinyay1
degistiren kiiltiirel kahraman (culture hero) olarak adlandirilan bir tip karsimiza
cikmaktadir. Kiiltiirel kahramana ates elde etmesi, ziraati gelistirmesi; sarki, gelenek,
kanun, din vd. kavramlari ortaya koymasi; balik¢ilik, avcilik igin araglar1 yapmasi;
insanlara ¢esitli bilgileri 6gretmesi, miizik aletlerini vermesi gibi birtakim o6zellikler
atfedilmektedir. Arkaik menseli olan sd6z konusu kahramanin i¢inde ilahi ile insani
ozelliklerin bulunmas1 eski insanlarin bilincinde sanat ve din alanlarinin ayrilmamasina
isaret etmektedir. Baz1 mitolojik geleneklerde kiiltiirel kahraman Yaratic1 veya totemizm
atastyla 6zdeslestirilmektedir. Kiiltiirel kahramanin sadece insan bigiminde degil, kir kurdu,
kurt, kuzgun, yilan gibi hayvanlar bi¢iminde viicut bulabilmesi s6z konusu karakterin ¢ok
eski olmasi niteligini gostermektedir. Yunan mitolojisinde Prometheus, Perseus, Theseus;
Kalevala Destaninda Vyanyamdynen adli karakter ve demirci [lmarinen, Polinezya
kiiltirinde Mauyi, Kizilderililerde Kuzgun Giircii mitlerinde Amirani gibi karakterler
kiiltirel kahramanlar niteliklerini tagimaktadir. Kiiltiirel kahraman evrensel bir imaj
oldugundan S. Thompson’un “Motif-index of Folk-Literature” adli katalogunda da ad
gecen kahramana iligkin on besten fazla motif bulunmustur. Diinya mitoloji geleneginde
kiiltiirel kahramanin demonik-komik ikizi ise hilebaz anlamimna gelen trikster karakteri
sayilmaktadir.

Tuva Tiirklerinin mitolojisi ve destanlarinda da ayni islevleri yerine getiren kahramanlar
yer almaktadir. Arasgtirma sirasinda kullanilmig “Sibirya ve Uzak Dogu Rusya’si
Halklarmim Folklor Ornekleri. Tuva Tiirklerinin Mitleri, Efsaneleri, Rivayetleri” (2010) adl
kitaba, G.N. Potanin’in derledigi (1883) mitlere ve Tuva Tiirklerinin epik gelenegine
dayanarak Giiney Tiirkler arasinda yaygin bir sekilde bilinen Kezer-Cingis, Sartakpay
(Sartaktay), Tuva destans1 karakter Tanaa-Herel gibi kiiltiirel kahramanlarin var oldugu
tespit edilmistir. Tuva mitik metinlerinde Kezer-Cingis Diinya’y1, daglar ve irmaklari,
hayvan ve bitkileri yaratmaktadir. Sartakpar adli kahramanin ise ilk koprii insa ettiginden
ve nehirlerin yonlerini degistirdiginden s6z edilmektedir.

Bahsi gegen oOrnekler disinda saman figiirii de kiiltiirel kahramanin devami olarak
degerlendirilebilmektedir. Saman sarkilari, efsane ve mitlerinin epik gelenekle yan yana
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bulundugunu séylemek miimkiindiir. Saman da destan kahramani oldugu gibi kendini bir
serlivene atmis olmaktadir.

Caligmamizda kiiltiirel kahraman kavrami diinya gelenegi g¢ercevesinde genel olarak
incelendikten sonra yukarida soz edilmis Tuva Tirklerine 6zgii kiiltiirel kahramanlar ele
alinmaktadir.

Anahtar kelimeler: Tuva Turkleri, kulturel kahraman, mitoloji, Kezer-Cingis, Sartakpay,
Tanaa-Herel.

GIiRiS

Tuvalilar (orijinal ad1 Tiva, Tiva Kiji; eskimis adi Soyotlar, Uryanhanlar) Rusya
Federasyonu’nda yasayan Tiirk halklarindan biridir. 2020 yilinda Tuva Cumbhuriyeti’'nde
yapilmig niifus sayimina gore 7,278 bini Toju Tuvali olmak {izere toplam olarak 295,384
bin kisi olarak tespit edilmistir. Tuva Tiirklerinin bir kismi (5,2 bin) Mogolistan’in
kuzeyinde ve batisinda, bir kismi (4 bin) Cin’in kuzey-batisinda da yasamaktadir (Biiyiik
Rus Ansiklopedisi, 2016: 474). Tuva Turklerinin geleneksel dini, eski Samanizm ile
birlesen Tibet Budizm’idir. Tuva eski zamanlardan beri Tirk Kaganlhigi (VL.-VIII. yy.),
Uygur Kaganlhigr (VIII-IX. yy.), Yenisey Kirgizlar1 Devleti (IX.-XII. yy.), Cengiz Han
donemi (XI1.-XVI. yy.), Altin-Han ve Cungar Hanligi (XVIL-XVIIL. yiizyihn ilk
yarisina kadar), Mancurya Devleti (XVIIIL. yiizyilin ikinci yarisindan — XX. yliizyila
kadar) gibi farkli devletlerin i¢ine girmis, 1914-1917 yillar1 arasinda ise hem Mangurya
hem de Carlik Rusya’nin egemenligi altinda kalmistir. Ancak XX. yiizyilin baginda 1921
yilinda Tuva Tiirkleri, Tuva Halk Cumbhuriyeti adli kendi devletini kurabilmislerdir. 1944
yilinda ise s6z konusu cumhuriyet goniillii olarak SSCB’ ye katilmistir (Yusa, 2005, s. 3).

Tuva Halk Cumhuriyeti’nin ilan edilmesiyle birlikte Tuva halk edebiyati
aragtirmalarinin da yeni donemi baslamaktadir. XIX.-XX. yiizyillarda genis faaliyeti
gosteren Rusya Cografya Cemiyeti tarafindan diizenlenen saha arastirmalari sirasinda
masal, efsane, bilmece, mitler gibi Tuva folklorunun birgok &rnegi derlenmistir. S6z
konusu olan dénemde Tuva halk edebiyati ve inang sistemi {lizerine ¢alisanlar arasinda
G.N. Potanin, N.F. Katanov, W.W. Radloff, F. Ya. Kon, D.S. Kuular, M.B. Kenin-
Lopsan, S.M. Orus-Ool, N.A. Alekseyev vd. gibi bilim insanlar1 yer almaktadir. XX.-
XXI. vyiizyillarda da Tuva Tiirklerinin folkloru ve mitolojisine iliskin yapilmis
caligmalardan bazi 6rnekler su sekilde gosterilebilmektedir: J.M. Yusa “Tuva Tiirklerinin
Merasim Manzum Tirleri” (Obryadovaya poeziya tuvintsev: struktura i semantika, 2005),
L.K. Hertek “Tuva Kahramanlik Destanlarinda Mitolojik Gelenekleri” (Mifologiceskiye
traditsii v tuvinskih geroiceskih skazaniyah: siijet1 i obrazi, 2005), D.S. Kuular “Ortya
Asya Sozel-Siirsel Gelenegi Baglaminda Tuva Folkloru” (Tuvinskiy folklor v kontekste
tsentralno-aziatskih  ustno-poetigeskih traditsiy, 2000), S.M. Orus-Ool “Tuva
Kahramanlik Anlatilari: Metinsel Elestiri, Poetika, Uslup” (Tuvinskiye geroigeskiye
skazaniya: tekstologiya, poetika, stil, 2001), Z.B. Samdan “Tuva Halk Masallar1”
(Tuvinskiye narodniye skazki, 1994), N.A. Alekseyev “Sibirya Tirk Halklarinin
Geleneksel Dini Anlayislar” (Traditsionniye religiozniye verovaniya tlirkoyazignih
narodov Sibiri, 1992), “Tuva Turkleri Mitolojisinde Zaman ve Mekan Simgeciligi”
(Simvolika vremeni i prostranstva v tuvinskoy mifologii, 2018), V.P. Dyakonova “Altay
ve Tuva Tiirklerinin Tabiat ile Insan Konusunda Dini Anlayislar” (Religiozniye
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predstavleniya altaytsev i tuvintsev o prirode i ¢eloveke, 1991), Z.K. Kirgis “Tuva
Tirklerinin Halk Sarkilar1” (Pesennaya kultura tuvinskogo naroda, 1998), M.B. Kenin-
Lopsan “Kara Gokyiiziiniin Nefesi. Tuva Tiirklerinin Samanizm’inin Miras1” (Dihaniye
cornogo neba. Mifologiceskoye naslediye tuvinskogo samanstva, 2008). Verilmis
ornekler disinda Tuva mitolojisi konusunda 2010 yilinda basilmis ve ¢alismamizin ana
kaynag: olarak kullanilan “Sibirya ve Uzak Dogu Rusya’s1 Halklarinin Folklor Ornekleri.
Tuva Turklerinin Mitleri, Efsaneleri, Rivayetleri” (Pamyatniki folklora narodov Sibiri i
Dalnego Vostoka. Mifi, legend1, predaniya tuvintsev, 2010) adli kitap mitoloji alaninda
arastirmalar yapacaklarin dikkatine degerdir. Rus¢a ve Tuva Tiirkgesi ile hazirlanmis bu
kitap, 74 tane mit (OypyH uyraanap), 32 efsane ve rivayet (Toosuypry OoJjraii Teery
yyraanap) ve ek kismimi igermektedir. Rus ve Tuva bilim insanlar1 s6z konusu tiirleri
“masalsi olmayan nesre” dahil etmektedirler.

1. TUVA TURKLERININ MiTOLOJISi

Insanligin erken gelisme asamalarinda ortaya ¢ikan mitoloji, arkaik ve onunla birlikte
uzun zamandir varligini siirdiiren kurgusal diinya anlayisi seklidir. Ye. M. Meletinskiy’e
gore (2004, s. 24) mit “soyut kavramlarin yoklugunda insanin Evren algisin1 saglayan
diinyadaki siireglerin yorumlamasidir. S6z konusu yorumlamanin tek islevi, Evrende
mevcut olan diizen ve yapiy1 agiklamaktadir”. Az ya da daha c¢ok gelismis dereceli
mitolojik anlayislar diinyanin tiim halklarinda mevcuttur. Biling formu olan mitoloji ¢ok
erken donemlerde ortaya ¢ikmistir. Sibirya bolgesinde yasayan Tiirk halklarinin mitolojik
algisinda alem; Ust-orta-alt olmak tizere birka¢ kattan olustugu, bu katlarda bulunan
varliklarin bir diinyadan diger diinyaya gecebilecegi, birbirini etkileyebilecegi kabul
edilen Evren ile ilgili anlayiglarin1 yansitan folklorik iiriinlerin biitiniidiir (Alekseyev vd.
2010, s. 11).

Sibirya Tiirk topluluklarinin mitleri kutsal (sakral) ve basit (profan) olmak (lzere ikiye
ayirtmak miimkiindiir. Kutsal olan mitlere sadece kutsal ayinleri yapan samanlar sahipti.
Profan olarak adlandirilan mitlere ise toplumun biitiin iiyeleri ulasabilirdi. Giliniimiize
kadar ulasan mitlerin ¢ogu profan mitleridir.

Tuva Tirklerinin mitolojisinin  yeterli derecede arastirilmadigini  sOylemek
miimkiindiir. Bu baglamda Tuva Tirkgesinde “mit” kavrami i¢in tek bir karsilik da
bulunmamaktadir. S6z gelisi, mit i¢in ‘Oun 6ydep wazoa uyeaanap’ / dip buder sagda
cugaalar (diinya yaratilisi donemine ait anlatilar, hikayeler), ‘opme-6ypyn waeneiy
yyeaanapet’ lerte-burun sagnin gugaalari (eski zamanlarin anlatilari), ‘onden uyeaanap’/
eldep gugaalar (tuhaf hikayeler), ‘kopuynuye, cypmenuue uyeaanap’l korgungug, surtengig
cugaalar (korkun¢ anlatilar, Oykiiler), ‘xopyenye uyeaanap’l horugug cugaalar (yasak
hikayeler) gibi ¢esitli ifadeler kullanilmaktadir. Bunun yami sira, D.S. Kuular ve C.C.
Kuular “moonuypey uyeaa”, S.M. Orus-ool “mug”, M.B. Kenin-Lopsan ise “mopynea”
terimlerinin kullanilmasii Onermektedirler. Fakat cesitli isimlere ragmen adi gegen
kavramlardan hicbiri tam olarak mit kavramini tanimlayici nitelikte degildir (Alekseyev
vd. 2010, s. 12).

Tuva Tirkleri geleneksel mitik anlayisinda tiim Tirk halklarina has Evren’in
(Oxrapraii, Opan-nenereii) Ust (Ycryy opan), Orta (Opraa opan) ve Alt (Anjbisl opaH)
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olmak uzere U¢ dunyadan olusmasiyla ilgili inaniglar mevcuttur. S6z konusu isimlerin
yani sira Gok (KypOycty opansl ya da Kynait , Hernrep, [33p), Yer (Uep veya UaMOwI
murm)  ve Yer altt (Opnuk opasbl) diinyalarn ifadeleri de kullanilmaktadir. Diinya
merkezini kutsal Cymbep-Yyna (Menre Xaiibipakan leHrep-Yyna) adli dag, Siit Goli
(Cyr-Xen) ile demir kavak (Jlemup-Tepek) sembolize etmektedir (Samdan, 2018, s. 502,
503).

Tuva Turklerinin mitolojilerinde erken donem dini inanislari ile Lamaizm’den
kaynaklanan motiflerin birlestigi goriilmektedir. Tuva arkaik epik geleneginde eski Tiirk,
Cin, Hint, Tibet, Mogol mitolojilerinin unsurlarina rastlanmaktadir. Bahsi gecen halklarin
gelismis Budizm mitolojisi Tuva topraklarina Lamaizm ile birlikte XVIII. yiizyilda niifuz
etmistir. Buna ragmen mevcut olan materyaller Tuva’da Budizm mitolojisinin genis
bolgelerde yaygin olmasina dair tahminleri teyit etmemektedir. Eski Mogol ve Tibet
yazili kaynaklarina erigsebilen okuryazar Tuvali sayist ¢cok olmadig1 i¢in mitolojik konular
daha ¢ok sozlii olarak yayginlagmistir. Bunun yam sira, Sovyet zamaninda Lamalar zulme
ugradiklarindan bildiklerini saklamalar1 da mitolojik metinlerin yayilmasmi etkiledigini
sOylemek mimkindir. Daha ¢ok sayida Budizm oncesi hayvan kiilti ve animizm
ozelliklerini i¢eren mitler muhafaza edilmistir (Alekseyev vd. 2010, s. 19-20).

2. KULTUREL KAHRAMAN KAVRAMI

Sozli edebiyatin meydana gelmesinden itibaren daima ana fikri yansitan bags karakter
mevcuttu. Epik anlatilarda, masallarda ve mitlerdeki bas karakterlerin iglevleri birbirinden
farklidir. Arkaik epik anlatilarda mitolojik imajlar daha ¢ok poetik ve kahramanlik
Ozelliklerini tasirken mitlerde ise s6z konusu kahramanlar gercek ve sosyal bir 6znedir.
Bu kahramanlarin siirlestirilmesi ve kahramanlastirilmasi gittikge gelismis ve en belirgin
sekilde destan ve masalda yankisini bulmustur.

Cogu halkin kiiltiiriiniin olusum siirecinde sembolik karakterlerin meydana geldigi
goriilmektedir. Kiiltiir Bilim Sozliglinde (Kravgenko, 2020, s. 523) kiiltiirel kahraman
“yaptiklariyla insanlar igin cesitli kiiltiirel degerleri kazandiran ve iireten mitolojik
anlatilarin kahramanidir” seklinde tanimlanmaktadir. J.Campbell’e gore (2018, s. 22) ise
“kendi 6zel ve tarihl engelleri asabilmis ve biitlin insanliga has evrensel formlara
ulasabilmis erkek ya da kadindir”. Bagka bir deyisle fakli halklarin mitolojilerinde
binlerce yillik ge¢misine sahip olan kiiltiirel kahraman (ing. culture hero, Frans. héros
civilisateur, Alm. Heilbringer, Rus. kynbTypHblii repoii), insanlara kiiltiir diizenini
getiren, bir bulusla diinyay1 degistiren etiyolojik mitlerin kahramanidir. O; ates, bitkiler,
is aletleri gibi kiiltiire has ¢esitli nesneleri bulur / ilk sahibinden kagirir / elde eder ya da
iiretir, bunun yan1 sira insanlara avcilik, sanat, zanaat 6gretir; evlilik kurallarini, sihirli
yasalari, bayramlar1 vb. kurar. Diinya diizenini kurma bakimindan kiiltiirel kahramanin
islevleri Demiurge’nin?, baska bir deyisle Akli-Faal’nin islevlerine yakindir. Arkaik
mitolojilerde demiurge oldugu gibi kiiltiirel kahraman da genelde bir atadir ya da sikca
birbiriyle yarigan kardeslerdir.

Kimi zaman ““trikster”” (Kuzey Amerika’daki Kuzgun ve Kir Kurdu) seklinde gorilur
veya canavarlarin, diger kabilelerden gelen diigmanlarin imajlarinda viicut bulmus kaos

? Diinya’y1 olusturan ilaha verilen addir.
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giiclerini yenen bir bahadir / yigit seklinde de karsimiza ¢ikabilir. Yunan mitolojisinde bu
tir kahramanlar Prometheus, Perseus, Theseus ve Herkil’dir (Blyiik Rus Ansiklopedisi,
2010, s. 321). Prometheus’un ates ¢almasi tipik motiflerden biridir. Avustralyalilarda ise
totem atalar1, Polinezya kiiltiirinde Mauyi, Kizilderililerde Kuzgun, Pasifik Okyanus’un
kuzey-batisinda Kir Kurdu®, Kunduz ya da Kopek, Giircii mitlerinde Amirani tarafindan
ates calinmaktadir. Karel-Fin mitolojisinde ise ilk balik ag1 ve tekne icat eden
VyanyamOynen adli kahraman Ates Baligi’nin karnindan ates elde eder. Kuzey Kafkasya
halklarinda Nart-Susruko olarak bilinen epik kahraman ates ve meyve agaclarini bulur.
Atesi bulunma ve elde edilmesi siirecinde biitiin kahramanlarin kurnazliga bagvurduklari
gorulmektedir.

Yukarida s6z edilmis trikster ise kiiltiirel kahramanin komik ikizidir. Kahraman ile
onun olumsuz sekli olan demonik-komik versiyonu dini agidan bakilacak olursa diializm
ilkesine uygundur, poetik bakimdan ise kahramansal ve komik unsurlarin ayrilmasi
stirecine igaret etmektedir. Kahramanin olumsuz versiyonu genelde olumlu kardesini
beceriksiz bir sekilde taklit etmeye ¢aligmaktadir. Melanezya bolgesinde To Karvuvu, To
Kabinane’ye benzemek isteyerek 6liim, kopek baligi, gecinmesi zor olan daglik yerler vb.
gibi kotii seyleri yaratir. Yunan mitolojisinde Prometeus’un olumsuz sekli kardesi
Epimetheus’tur (Meletinskiy, 1982, s. 27).

Paleometal c¢aginda kdiltirel kahraman daha c¢ok mucizevi demirci bigimini
kazandiginda g¢anak-¢omlek, demircilik araglari vasitasiyla yapilan doga ve kiiltiirel
nesnelerine iligkin mitler meydana gelmistir. Yunan mitlerinde s6z konusu motif, demirci
tanr1 Hephaistos (Vulkan) seklinde viicut bulmustur. “Kalevala” destaninda (1985) ise
[lmarinen demirci gibi “gdk gatisi”’m (runo VII), Sampo adli kahraman ise sihirli
zenginlik ve mutluluk degirmenini déver (runo X). Ilmarinen aym zamanda insanlara
demir dovmeyi Ogretir (runo IX), avcilar i¢in altin yay, balik¢ilar igin altin tekne,
hayvancilikla ugrasanlar icin altin inek, tarimcilikla ugrasanlar igin ise altin saban
doverek yapar (Jirmunskiy, 1962, s. 22, 368).

Kiiltiirel faydalar seklinde isimlendirilebilecek gesitli nesne ve bilgilerin mensei ile
ilgili mitler ayr1 bir yere sahiptir. Bahsi gecen becerileri ya da nesneleri insanlara kiiltiirel
kahraman vermektedir. Goriildiigii gibi kiiltiirel kahraman s6z konusu becerilere hakim
oldugu gibi bunlar tanrilardan, atalardan veya iyelerden ¢almis da olabilir. insanlara
kiiltiirel faydalar1 getirme islevinin yani sira, bazen kiiltiirel kahramanlarin olusturdugu
diizeni yok etmeye c¢alisanlarla ve cgesitli canavar, yaratiklar bigimi olan kaotik tabiat
gucleriyle de micadele ettikleri gorilmektedir. Adi gegen tabiat giigleri sik¢a bagka
kabilelerden gelenler imajiyla birlestirilmektedir. Bu sekilde kiiltiirel kahraman, insanlari
canavarlardan korumak i¢in “yigit” gorevini almig olmaktadir. C.G. Jung (1991, s. 73)
sz konusu kahraman tipinde en 6nemli arketiplerden birini gérmiistiir. Bundan dolay1
kiiltiirel kahraman mitleri evrenseldir ve ejderha, yilan, canavar, seytanlar vb. seklindeki
kotiiliigii yenen ve halkini 6liimden, yikimdan kurtaran bahadir-insana iliskindir.

Kilturel kahramana ilkel okyanustan toprak g¢ikarma, gok cisimleri yaratma, gece-
giindiiz ile mevsimlerin degigmesi, metcezir, ilk insan yaratma, ona terbiye verme vd. gibi

¥ Kuzey Amerika’da rastlanilan kurt tiiriidiir. Aztek dilinde orijinal ad1 “Koyote”dir.
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Evren diizeni kurmamasiyla ilgili cesitli islevler atfedil.mektedir. Kiiltiirel kahramana
0zgu ana folklorik motiflerin S. Thompson’un “Motif-Index of Folk-Literature” adli
katalogunda (1966) asagida verilmis numaralar altinda gectigi tespit edilmistir:

A500-A599 Demigods and Culture Heroes // Yar: Tanrilar ve Kiiltiir Kahramanlari,

A978.1 Origin of minerals from body of dead culture hero // Oli Kiiltiir Kahramaninin
Bedeninden Minerallerin Cikmast,

A992.1 Origin of sacred post (placed there by ancestral culture hero // Kutsal Sutunun
Kokeni (Atalarin Kiiltiir Kahramam Tarafindan Yerlestirilmesi),

A1058 End of world when culture hero removes one of the world-props // Kultlrel
Kahraman Diinya Desteklerinden Birini Kaldirdiginda Diinyanin Sonu,

Al1174.3 Purchase of night. Originally no night. Culture hero goes to distant land and
buys it // Gece Satin Alimi. Aslinda Gece Yokture. Kiiltiirl Kahraman Uzak Diyarlara
Gider ve Onu Satin Alir,

A1335.9.1 Death sent into the world by culture hero (God) when he got tired of man //
Insandan Bikinca Kiiltiirel Kahraman (Tanri) Tarafindan Diinyaya Gonderilen Oliim,

A1357 Culture hero teaches women how to rear their children // Kiiltiirel kahraman
kadinlara ¢ocuklarini nasil yetistireceklerini ogretir,

Al1411 Theft of light. Light originally absent is stolen by culture hero // Isik hirsiziig.
Baslangicta bulunmayan isik, kiiltiirel kahraman tarafindan ¢alinir,

Al1412.3 Acquisition of daylight by culture hero // Giin Isigimin Kiiltiirel Kahraman
Tarafindan Elde Edilmesi,

A1415 Theft of fire // Yangin Hursizlig,

Al1446 Culture hero steals tools for men // Kultirel Kahraman Erkeklere Ait Aletleri
Calar,

A1703 Culture hero creates useful animals // Kiiltiirel Kahraman Faydali Hayvanlar
Yaratir,

A2252.3 Race of culture hero with ostrich: ostrich loses beautiful feathers // Kulturel
Kahramaninin Devekusu ile Yarisi: Devekusu Giizel Tiiylerini Kaybeder,

E489.6 Culture hero gambles with ruler of the afterworld: result, death or increase in
game // Kiiltiirel Kahraman Obiir Diinyamn Hiikiimdariyla Kumar Oynuyor: Sonug,
Oliim veya Oyunda Yukselme,

F697.1 Culture hero as marvelous ball player // Harika Bir Top Oyuncusu Olarak
Kdltirel Kahraman,

N838 Culture hero as helper // Yardimc: Olarak Kiiltiirel Kahraman.

Kiiltiirel kahramanm arkaik imajinin her zaman kutsal olmasi sart degildir. Insanlar
tarafindan daha ¢ok bazi ruhlar kategorisi ve tarihi sahislarla iliskilendirilmektedir.
Boylece gercek tanrilardan farkli olurlar ama ayni zamanda Onemi ve yaptiklarim
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gerceklestirebildikleri biiyiisel giicli de vurgulanmaktadir. Daha gelismis seviyede sz
konusu kahraman Yaratic1 imajina biiriinebilecegi gibi, masal ya da epik karakterlere de
gecebilmektedir. Ornek olarak Afrika tanrilarmin ¢ogu kiiltiirel kahramanm ilkel
atalaridir. Siimer-Akad mitolojisinde Enki ve Enlilya, Iskandinav mitolojisinde Odin,
Misirlilarda ise Osiris gibi tanrilarda kiiltiirel kahramana has arkaik 6zellikler mevcuttur.
Kiiltiirel kahramana iliskin anlatilar ilkel mitolojik epik hikayeler olarak
degerlendirilebilmektedir. Bunlar masal ve kahramanlik destani gibi tiirlerin gelismesi
konusunda 6nemli bir rol istlenmistir (Meletinskiy, 1982, s. 26).

Zoomorfik (hayvan bicimi olan) kiltirel kahramanlar hakkinda etiyolojik mitlerin
kolay bir sekilde hayvan masallarina doniistiigli, kiiltiirel kahramanin gesitli objeleri
calmasina dair mitlerin ise zamanla mucizevi nesneleri, ab-1 hayat arama konulu
olaganiistii masallara gectigi goriilmektedir (Meletinskiy, 1982, s. 26). Dini-mitolojik
anlayislarin  sonucunda kiiltiirel kahraman tanri, saman imajlarma gecebilir, halk
yaraticiligmin sonucunda ise destan karakterlerine doniislir. Kiiltiirel kahramanin
kahramanlastirilmast Prometeus, Oguz Kagan, Manas gibi karakterlerde en yiliksek
noktaya ulagsmistir (Kasumova, 2012, s. 217).

Diinyada kiiltiirel kahraman kavram iizerine Iskog antropolog Andrew Lang, insan
bilimci ve halk bilimci James Frazer, Fransiz sosyolog ve filozof David Emile Durkheim,
Afrika bilimci G. Bauman, E. Braurer ve H. Tegneus, antropolog Paul Radin, antik
mitoloji arastirmacisi Karoly Kerényi, psikoanalitik ekolii gelistiren Carl Gustav Jung,
Fransiz etnolog ve etnograf Claude Lévi-Strauss, Sovyet filolog Yelezar Meletinskiy gibi
bilim insanlar1 ¢alismislardir.

2.1. Tuva Mitolojisinde Kulturel Kahraman

Tuva mitlerinde yer alan kahramanlar bes gruba ayrilmaktadir: 1) asil kahramanlar; 2)
kahramanlarin yardimcilari; 3) zit kahramanlar (antipotlar); 4) zit kahramanlarin
yardimcilart; 5) notr kahramanlar. Kahraman ve zit kahramanlarin iglevleri iyi ve koti,
yaratiklar, ilahl varliklar ve insanlar tarafindan gergeklestirilmektedir (Samdan, 2002, s.
235). Bahsedilmig farkli iglevlere ragmen Tuva Tirklerinin mitolojisi dahil diinya
mitolojilerinde, destanlarda hatta halk masallarinda da 6zelliklerini koruyan kiiltiirel
kahraman olarak adlandirilan bir tip bulunmaktadir.

Insanlara farkli nesneleri kazandiran kiiltiirel kahraman roliinde ilk olarak Kezer-
Cingis / Kezer-Cingis Haywrakan karsimiza c¢ikmaktadir. “Sibirya ve Uzak Dogu
Rusya’st  Halklarimin ~ Folklor Ornekleri. Tuva Tiirklerinin  Mitleri, Efsaneleri,
Rivayetleri” adli kitapta (2010) Kezer-Cingis’in ad1 12, 36 ve 37 numarali olmak {izere
¢ mitte gectigi tespit edilmistir. Kezer-Cingis mitlerde dini-kiilt objesi, kahramanlik
anlatilarinda ise gerg¢ek hayata yakin epik karakter seklinde goriilmektedir. Tuva Tiirkleri
s6z konusu kahramana canli olan her seyi yaratma islevini atfetmislerdi. Kezer’in
gbkyiiziinden inip Diinya’yi, daglari, irmaklari, hayvan alemini ve bitki ortusind, ilk
insanlar1 yarattigina, bu insanlara gesitli kazanimlar1 6grettigine, maddi kiiltiirtin farkl
nesnelerini iirettigine inanilmaktadir. S6z gelimi, Nel12 “Biitiin Canlilar Nasil Yaratilmig”
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(Jlupur ambitanHap Ypesu Kamuan Teissutransun) adli mitte Tufandan sonra sulbus®’un
kulaklarinda kalan toz parcacigindan Kezer’in Diinya’yr yarattigi ve ilk sali yaptig
anlatilmaktadir (Alekseyev vd. 2010, s. 25, 55):

“Tuva Tiurklerinin ortaya ¢iktiklart mekan Orhon olarak adlandirilan yerde bulunurmus.
Tuvalilarin oradan geldiklerini sOylerlermis. Buura adli dag silsilesinde bulunan sali Kezer
olarak bilinen biri yapmig. Orada duran sal, Kezer’in bicaginin saptymig. Tufan
basladiginda Kezer birer erkek, birer disi canlilarin her tiiriinden en iyilerini kurtarirmis.
Hatununa sala binmesini emrettigi sirada kadinin eteginin altina sulbus saklanmis. Sala
binip hareket ettiklerinde Buura Dagmin tepesi g6ziikiirmiis. Sularin gelmesi kesilmis.
Kezer yanina bir avug toprak almis, sulbus bu topragin bir parcasini kulagma koymus.
Sular gittikten sonra sulbus’un kulaginda bulunan topraktan aga¢ ve bitkiler biiylimiis.
Sulbus ise ondan 6lmiis. Yeryiiziindeki canli olan her seyin bdyle meydana geldigini
sOylerlermis...”

Ne36 “Kum-suu” (Kym-cyy) adli mitte “Diinya’nin yaratilist bittiginde Giines’e
dogru giderek Kezer-Cingis’in Hemcik Nehrini elinden tutarak gotiirdiigiinden” s6z
edilmektedir. Yaratici Burgan’a kadin olarak diisiiniilen Hemgik nehrini gotiirmesi ne
kadar kolay diye anlatirken “bogay1 yularla gotiiriilmesi” gibi benzetme yapar. Buna
kiisen Hemcik nehri kagar. Kagan nehri yakalamak i¢in Kezer, 6niinde bulunan Bag Dagi
koparip onun yerine Hemgik nehrini ativerir. S6z konusu mite gore kiiltiirel kahraman
Kezer-Cingis Hemg¢ik nehrinin yatagimi yaratmigtir. Tirk mitolojik inaniglarina gore
yeryuzinde ilk olarak sadece devler yasadiginda parmaklariyla topragi ¢izerken nehirler
olusmuslardi. Ne37 “Cilgin Sartakpan” (CaBaaxxok Caprakman) mitinde sadece Kezer’in
ad1 gegmekte ve kiiltiirel kahramanin baska bir versiyonu olan Sartakpan’in onun yegeni
oldugu zikredilmektedir.

Yu.N. Rerih “Kezer” ismini etimolojik olarak “Sezar” ile iliskilendirmekte ve
Mogollarda XIII. yiizyildan sonra Cengiz Han’in mitolojilestirme sonucunda Sezar ile
Cengiz isimlerinin birlesmesini miimkiin olarak degerlendirmektedir (Miiller 1863, s. 85,
Rerih’ten). Alekseyev ise (2010, s. 342) kitabinda “kesmek” fiiliyle de baglanti kurup
aciklama yapmaktadir.

Kezer-Cingis’in mit ve efsanelerde kullanilan 6biir ismi ya da kimi zaman yegeni
olarak gorulen Tlrk-Mogol halklarmin dini-mitolojik sistemlerinde en bilinen
karakterlerden biri Sartakpay / Sartaktay’dir. Adi gegcen demiurg’a iliskin mitler Altay,
Hakas, Tuva gibi Turk topluluklarinda oldugu gibi, Mogol ve Buryat halklarinda da yer

* Tuva Tiirk¢esinde “sulbus”, Hakas Tiirk¢esinde “gulgus”, Altay Tiirkcesinde “culmus” olarak
adlandirilan kilik degistirebilen erkek veya kadin yeralti ruhlaridir. Anlam agisindan “sulbus”
“hizly, ¢evik insan” demektir. Tuvalilar bunlarin derin magaralarda, tayga ormanlarinda, daglarda
yasadiklarina dair inanislar1 mevcuttur. insan kiligina girip sadece geceleri ortaya cikip kétiiliik
yaparlar. Erkege kadin bigimindeki sulbus, kadma ise erkek bigimindeki sulbus zarar verir. Tek
gozii, bakir burnu ve omuzlarina attig1 kocaman gogsii vardir.

Tuva mitolojisinde zaman zaman kirmizi kdpege doniistiiklerine ya da yari insan yari kusa
benzedikleri diistiniilmektedir. Sulbuslarin biitiin engelleri astiklar1 ve hi¢bir zaman tuzaga
diismedikleri varsayilir. Yolculuk yaptiklarinda ya beyaz bir okiiziin ya c¢ok biiyiikk bir kizil
kugunun ya da kizil bir kdpegin iistiine oturduklarma inanilir (Dilek, 2021, s. 761).

> Dzun-Hemgikskiy Bolgesinde pinar ve yerin adidir.
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almaktadir. Mogolistan’da Sartaktay / Sartanbay / Jaahanz isimleri olarak da
bilinmektedir. Yapilan arastirmalara gore Sartakpay ile ilgili mitler “Sibirya ve Uzak
Dogu Rusya’st Halklarimin Folklor Ornekleri. Tuva Tiirklerinin Mitleri, Efsaneleri,
Rivayetleri” olarak adlandirilan kitabin (2010) “mitler” (OypyH- uyraanap) bolimiinde
“Cilgin Sartakpan” (CaBaaxok Captaknan, Ne37) adli bir tane metin, “Altay Tiirklerinin
Masals1 Olmayan Nesir Anlatilar1” adli kitapta “Sartakay-Kezer” (Caprakaii-Kesep,
Nel01), “Sartapay’mn Tas1” (Capraknaiiasar tamsi, Nel03), “Uziik, Bespek ve Soon-
Saadak Yerleri Hakkinda” (V3§'IK, bemmnek ne Coon-Caagax en Jepnepaun Anaranbl
Keperunge, Nel04) olmak iizere ii¢ tane metin ve G.N. Potanin’in “Ogerki Severno-
Zapadnoy Mongolii” kitabinda (1883) Sartaktay bashigi altinda sekiz kisa mit
toplanmustir.

XX. yiizyilda Mogolistan’da yasayan Tuvalilarin arasindaki® Sartakpay’a iliskin mitler
ilk olarak Alman halkbilimci Erika Taube tespit etmistir. Bahsi gecen karakterin mensei
oldukga arkaiktir ve kendi i¢inde ilahi/tanrisal ile insani unsurlarin birlesmesi
icermektedir. Mitlerde Sartakpay koprii insa eder, nehir yonlerini degistirir. Ornek olarak
Potanin’in derledigi metinde (1883, s. 286) Sartakpay’in kazlari1 avlarken onlara tag
atigindan, zamanla ise bu taslarmn Altay tarafim gosteren kocaman kayalara
donistiigiinden s6z edilmektedir. Ayn1 metinde kiltirel kahraman, Katun Nehrinden
gecen kopri de yapmaktadir. Diger mitlerden birinde Sartaktay-Kezer olarak gecen bir
kahramanin ogluyla birlikte Katun Nehrinin tabanina taslar1 dosedigi goriilmektedir. S6z
konusu metinlerde gegen Katun Nehrinin kiyilari gergekten ingaat i¢in uygundur.
MalOmdur ki eski zamanlardan itibaren Tirkler Katun Nehrinden gecer, at strllerini de
gecirirlerdi. Bagka bir deyisle, mitolojik anlatilarda mevcut olan mitik kdprinun yerinin
gergek hayatta da kullanildig1 bilinmektedir (Sadalova vd. 2022, s. 1407).

Bahsi gegen karakterin dis goriiniisii acisindan bakilacak olursa mitlerin birinde:
“Kobdo sehrinin yaninda iki tane kizil dag varmis. Sartakpay bir dagina basini, digerine
ise ayaklarina koymus. Kurtlar geldiginde onun tabanlarini 1sirmaya baslayica Sartakpay
kasmip “Eee, bitler 1siriyordur” ifadelerinden ¢ok biiyiik bir bahadir oldugu
anlasilmaktadir (Potanin, 1883, s. 287).

Gerek Tuva gerek Altay ya da Hakas mitolojilerinde s6z konusu kahramanin adinda
“sartak” kokl yer almaktadir. Arastirmacilara gore bu kok “bir yasindaki maral”
anlamina gelmektedir. Kiiltiirel kahraman Sartakpay hakkindaki mitlerin eski zamanlarda
Turk-Mogol halklarinda mevcut olan kutsal hayvan kiiltiine bagli oldugu tahmin
edilebilmektedir. Kiltirel kahramanin bir ata olarak goriilmesi ile demiurg rolii
iistlenmesi i¢ ige girmistir (Oynotkinova vd. 2018, s. 71). W. Barthold ise (1964, s. 527)
“sart” kelimesi “tiiccar” anlaminda degerlendirmeyi uygun gérmektedir. Ona gore “Orta
Asya Iranlilar1 gdgebe halklariyla ticareti ele gegirdiklerinde “sart” kelimesi Tirk ve
Mogollar tarafindan Tacik dahil, halk adi olarak kullanilmaya baslanmigtir”. Buyuk

® Mogolistan’da yasayan Tivalar dort bolgesel etnik gruba ayrilir. Bunlardan Bayan-Olgiy’deki
Tsengel bolgesi ile Hovs Go6l’deki Tsagaannuur bolgesi Tiva Cumhuriyeti sinirina yakin olmakla
birlikte Mogolistan’daki Tivalarin niifus olarak en yogun olanlaridir. Yaklagik 225.000 niifusu
vardir (Yildirim vd. 2022, s. 3).
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ihtimal Sartakpay Mogollara tiiccardan ziyade bir kiiltiir tasiyicisi, sonradan koprii, kanal
ve baraj yapacak sulama uzmani anlaminda gegmistir.

Sartakpay imajinin eski Cin mitolojisinde yer alan ve sel yatistiran Da Yuy adli
karakteriyle ortak Ozellikleri goriilmektedir. Bu baglamda Cin mitolojisinin etkisinden
bahsetmek de miimkiindiir. Da Yuy babasinin bagladig1 ama bitiremedigi gorevi yaparken
sel ile miicadele eder ve Huangho’ya (Sar1 Nehir) kadar gider. Da Yuy ii¢ defa Tunbo
dagina kadar ulagmasina ragmen dogal afetle bas edemez (Oynotkinova vd. 2018, s. 72).
Potanin’in derledigi Tuva mitinde de (1883, s. 286) Sartakpay, Kobdo nehrinden kiz
kardesinin evlendirildigi Pekin’e kadar uzanan kanal kazmaya caligtig1 sirada su iizerinde
Ovinerek: “Simdi su, seni zapt edecegim! Deve gibi degil, deve yavrusu gibi; at gibi
degil, tay gibi; boga gibi degil, buzagi gibi; kog gibi degil, kuzu gibi seni zapt edecegim”
dedikten sonra kanalin i¢indeki sular gelmemis, Torhula adli dagin yanindan gegmistir,
kanal ise hala kuru duruyormus” diye dile getirilmektedir. Bu érnekten tabiata gereken
saygl gostermediginden Cin metnindeki gibi Tuva kahramaninin da basarisiz oldugu
anlasilmaktadir. Diger varyanta gore Sartaktay Pekin’e kadar giden kanal1 bir giin i¢inde
kazmus ¢iinkii bu gorevi yaptig1 takdirde Cin Imparatoru, kizin1 ona verecegine dar sdz
vermistir (Katuu, 2003, s. 47). Biitiin mitlerde Sartakpay /Sartaktay basarisizliga
ugramaktadir. S6z konusu basarisizligin sebepleri 1) 1rmagi kah kisrak kah taya
benzeterek su iyesine hakaret etmesi; 2) onemli isten once karisiyla beraber olmamasina
dair babasinin dile getirdigi yasagi ¢ignemesi (Oynotkinova vd. 2018, s. 73) olmak Uzere
iki 6nemli neden olarak ele alinabilmektedir.

Tanr1 ya da goksel / ilahi varlik ile kiiltiirel kahraman arasindaki iligki aciktir. Her
kiiltiirel kahraman ilahi 6zellikler tagimaktadir. Kimi zaman kiiltiirel kahraman ile tanri
arasindaki smirm tam net olmadigi goriilmektedir. Ayni zamanda tanrilarin ¢ogu da
kiltirel kahramanlara has 6zelliklere sahiptir (Kasumova, 2012, s. 215). G.N. Potanin’in
(1883, s. 285) derledigi Sartaktay’a iliskin mitlerden biri “Sartaktay, tanrt Ogirvani’nin
hubilgani idi”” diye baglamaktadir. O¢irvani ya da O¢uur-Manaay Budizm etkisiyle Turk
ve Mogol mitolojilerine gegen Yaratici imajidir. Ogirvani de aslinda bir kiiltiir kahramam
ve demiurg’tur. Mogol mitlerine gore okyanusun dibinden getirilen bir tutam topraktan
karalar1 yaratmis, Olimsiizlik icecegi hazirlama siirecine katilmistir. Transliterasyon
olarak gosterilen “hubilgan” s6zciigli Mogolca “kubilgan” ya da Tibetge “tulku” olarak da
bilinirken “dirilmek, tekrar dogmak” anlamina gelmekte ve Mogol ile Tiirk kiiltirlerinde
“sekil degistirme” manasinda kullanilmaktadir. Budizm’de panteonda bulunan tanrilardan
birinin timsali olarak sayilabilir ve yasayan/canli ilah bigiminde kabul edilmektedir.’
Verilen bilgilerden yola ¢ikarak Tuva Tiirklerinde mevcut olan Sartaktay adli kiiltiirel
kahramanin tanr1 Ogirvani’nin yeryliziindeki sekli oldugu ve yukarida s6z edilmis
kahraman-tanri iliskisi de anlagilmaktadir.

Kiiltiirel kahramanin imajinin gesitli tanrilarin imajlarindan daha arkaik oldugu tahmin
edilebilmektedir. Ancak insanlarin bilinci giderek daha gelismis hale geldiginde kiiltiirel

" Elektronik Tarihi Terimler Sozliigii (Slovar istorigeskih terminov) https:/slovar-istoricheskih-
terminov.slovaronline.com/9067-
%D1%85%D1%83%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D0%BD [Erigim:
27.11.2023].
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kahraman, tanrilarin diinyasi ile insanlarin diinyas1 arasinda orta bir konum almaya ve bir
tanrinin oglu veya elgisi olarak da diisiiniilmeye baslanmistir. Kiiltiirel kahraman
sayesinde tabiat ile sosyal alanlar1 arasindaki mesafe ve kopus azalmaktadir (Nam, 2012,
s. 34, 35).

Mitolojik anlatilar olarak kabul edilen Tuva destanlarinin Tanaa-Herel adli epik
karakter de kiiltiirel kahramanin 6zelliklerini tagimaktadir. Adi gegen karakterin imajinda
mitolojik atanin yaptiklar1 yankisin1 bulmustur. Tanaa-Herel bir yandan savasgi-bahadirin
ozelliklerine sahip, diger yandan ise mitolojik niteliklerini korumustur.

“Tanaa-Herel” adli metne gore San-Han’in yiiz sekiz karis1 vardi fakat hi¢ ¢ocugu
yoktu. Lamanin Onerisi lizerine karilari ona dua etsinler diye birinin Pat-Pal¢in Han’in
Aldin-dangma® adli giizel kizini getirmesini emreder. Sah-Han’a hizmet verenlerin
arasinda sadece bir ihtiyar kendi oglunu génderilmesini teklif eder (Grebnev, 1960, s. 11).
“Yedi defa gidildi ama hi¢ kimse ii¢ yasindaki ¢ocugu yerinden kaldiramadi™ ifadesi,
destan anlatim bigimine 6zgli kahramanin ¢ok hizli biiylidiigiinii ve inanilmaz giiclii
oldugunu vurgulamaktadir. Sonunda Tanaa-Herel, giizel Dangina’y1 elde etmek igin yola
koyulur. Fakat destandaki giizel kiz sadece bir sevgili olarak diisiiniilmez, bundan ziyade
insanlarin ihtiya¢ duydugu “kiiltiirel fayda” gibi kabul edilir. Ciinkii en son getirilmis
giizel dangina sayesinde ona dua eden San-Han’in yiiz karis1 yliz ogul dogurmus, kalan
ve dua etmeyen, yani adi gecen kiiltiirel fayday: kabul etmeyen sekiz karisi ise ““sekiz
kopek yavrusu” diinyaya getirmisler. Yukarida tespit edildigi gibi s6z konusu 6zellik
tamamen kdltlirel kahraman mitlerine kadar geriye gitmektedir.

Tanaa-Herel’in ana kahramanliklar1 arasinda “dokuz hazine” aramasi ve bunun igin
Yer Alt1 Diinyasina inmesi gibi eylemler yer almaktadir (Hertek, 2005, s. 78, 81). Bas
kahramaninin kagirilmis karisi/sevgilisi/arkadasi ardindan ya da bilgelik, 6limsiizliik,
herhangi bir olaganiistii nesne bulabilmek i¢in (hayat suyu, genclestiren elmalar vs.)
Oliiler diyarina gitmesi motifi, eski mitolojik inanglara dayanmakta ve cesitli halklarda
rastlanmaktadir (Jirmunskiy, 1962, s. 357). Kimi zaman ise bahsi gegen sertiveni kilturel
kahraman gerceklestirmektedir. Tanaa-Herel *“dokuz hazine” bulup yerylziinde hig
olmayan ama insanlarin ¢ok ihtiya¢ duyduklar1 “kirmiz1 olan bir sey” de kagirir (Hertek,
2005, s. 83). Tuva Tirklerinin yiizyillarca degeri bildikleri ve genelde halk masallart ile
destanlarinda yer alan “dokuz hazine” ifadesi igin Tuva Tiirkgesinde “tos ertine” kavrami
kullanilmaktadir. S6z konusu hazineler arasinda 1.altin (anmein), 2.glimiis (MeHTYH),
3.boncuk (mrypy), 4.inciden yapilmis kolye (ummum), 5.mavi-yesil renkte olan nefrit tast
(oroy), 6.cevik (kam), 7.bakir (uec), 8.mavi tas (firuze) (xex namr), 9.deniz kabugu
(mercan) (tym) gibi maddeler yer almaktadir. Tuva destanlarinin diger kahramanlari
oldugu gibi Tanaa-Herel de kiiltiirel faydalar1 elde eden biri olarak olaganiistii ve gerekli
nesneleri giiciiyle degil, kurnazlig1 ve sihir vasitasiyla kazandig1 goriilmektedir.

8 Mogol ve bazi Tiirk halklarmm mitleri ve destanlarmnda merkezi karakterler olarak karsimiza
cikan olaganiistii gii¢lere sahip giizel kizlardir. Kimi zaman Dakini, Dagini seklinde de bilinir.
Lamaizm yayilmasiyla birlikte goksel kizlar Dakiniler bir nevi mitolojik karakterler olarak
panteona girmislerdir. Genis anlamda Dakiniler olarak biitiin disil varliklar ve ruhlar
adlandirilmaktadir.
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Samanin da kiiltiirel kahraman olarak degerlendirilmesi miimkiindiir. Tuva mitlerinde
samanin, Ulu Saman (Ulug-Ham), Yeni Baslayan Saman (Yapaaur Xam), Kara Saman
(Kapa Xam), Ak Saman (Ax Xawm) olmak iizere gesitli tiirleri mevcuttur. Sosyal figur
olarak goriilen samanin ortaya ¢ikmasi ile birlikte islevleri mitolojik karakterden gercek
sahsiyete gecmistir. Hayatin kutsal (sakral) ile basit (profan) seviyeleri arasindaki
konumu kazanan saman ve ozanlar mitik zamanlarda yasayan, insanlari koruyan
bahadirlarin  devamidir. Ak ile Kara samanlarin miicadelesi de epik / kiiltiirel
kahramanlara iliskin mitolojik konularin viicut bulmasi olarak diisiiniilebilmektedir (Nam,
2012, s. 36, 37). Saman mitlerinde ilkel samanin Ay ile Giines’i, biiyiisel giicleri,
yetenekleri elde ettigi anlatilabilir. Genellikle karakterin  bahadir  &zellikleri
kurnazligindan ve sihirselliginden ayrilmadigi eski zamanlara ait epik gelenekte saman
konulu mitlerin sayisi ¢oktur. Bunun yani sira, yukarida bahsedilmis V.Jirmunskiy’in dile
getirdigi diinya mitolojilerinde ve epik anlatilarinda sik sik rastlanan ve kiiltiirel
kahramanlara 6zgii Yer Alt1 Diinyasina gitme motifi gamanlar arasinda da goriilmektedir.
Saman da belli amaglarina ulagsmak i¢in Tanaa-Herel ya da diger Tiirk epik gelenegine ait
kahramanlar gibi yer altina seriivenini gerceklestirip geri donmektedir. Bu yolculuk
sirasinda yine de destan kahramani gibi ¢esitli canavarlarla karsilagabilmektedir.

SONUC

Kiiltiirel kahraman diinyanin ¢ogu halkin mitolojilerine 6zgu arkaik imajlardan biridir.
Kimi zaman s6z konusu kahraman yaratict (demiurg), demirci ya da giiclii bir bahadir
seklinde antropomorfik olabildigi gibi herhangi bir hayvan bi¢iminde, yani zoomorfik
olarak da karsimiza c¢ikmaktadir. Zoomorfik bigimlerin daha arkaik bir doneme ait
oldugunu soéylemek miimkiindiir. Kiiltiirel kahramanin en 6nemli 6zelliklerinden biri
insanlara kiiltiirel faydalar olarak adlandirilabilecegi cesitli nesneleri veya yetenekleri
vermesidir. Ayn1 zamanda kiiltiirel kahraman insanlar1 canavar ve cesitli yaratiklar
biciminde gosterilen herhangi kotiiliikten korumaya calisirlar. Genelde mitik ve epik
metinlerde yer alan canavarlar baska kabilelere ait veya yabanci yerlerden gelenleri
sembolize etmektedir. Kiiltiirel kahraman gergek tanrilardan farkli olmasma ragmen
biiyiisel giicii vurgulanmaktadir. Ayni zamanda kahramanin komik ‘dublor’i triksterdir.
Bunlarin ikisi arkaik mitolojinin ve ilkel folklorun merkezi karakterleridir.

Aragtirma sirasinda Tuva mitolojisinde de kiiltiirel kahraman ornekleri tespit
edilmigtir. Mitlerde Kezer-Cingis veya bazen Kezer-Cingis Hayirakan olarak gegen
kahramanin Diinya’y1 yarattigi, ilk sal yaptigi ve “nehri gotiirdiigi” anlatilmaktadir.
Incelenmis metinlere dayanarak kimi zaman Kezer-Cingis’in yegeni, kimi zaman ise
bagimsiz bir karakter Sartakpay veya Sartaktay adli birinin de kiiltiirel kahramanin timsali
oldugu goriilmektedir. Sartakpay; Altay, Tuva, Hakas gibi Giiney Sibirya Tiirk halklari
ile Mogol halklarmnin dini-mitolojik sistemlerinde en yaygin karakterlerdendir. Iginde
ilahi ile insani 6zellikleri barindiran Sartakpay, kopriiler inga eder ve irmaklarimi yonlerini
degistirir. Fakat bazi mitlerde tabiata ve su iyesine gereken saygi gostermedigi
gerekcgesiyle kiiltiirel kahraman Sartakpay basarisizlia ugramaktadir. S6z konusu
epizottan eski Tirkler arasinda mevcut olan animizm inancinin izleri anlasilmaktadir.
Destanlar da mitolojik metinler olarak degerlendirildiginden Tanaa-Herel adli Tuva
destaninin karakteri kiiltiirel kahraman seklinde ele alinmigtir. Tanaa-Herel yer altina inip
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cesitli kiiltiirel faydalar1 getirmektedir. Son olarak saman figiirliniin de kiiltiirel
kahramanin timsali bi¢iminde degerlendirilmesi uygun goriilmiistiir. Saman, iki diinya
arasindaki arabulucu vasfini1 kazanip kiiltiirel kahramanin imajinin yerini almstir.

Kiltirel kahramana iligkin mitler, tarih 6ncesi mitik donemlerde insanlarin is ve
sosyal alanlarindaki ilk basarilarin1 kaydeden bir nevi vakayinameler olarak ele
alinabilmektedir. Sihirli nesneyi elde eden ya da diigmanlar1 yenen kiiltiirel kahramanlarin
yaptiklarin1 anlatan metinler, ilkel mitolojik destan niteligindeyken halk masali ile
kahramanlik destani tiirleri gelismesinde 6nemli rol {istlenmistir.
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THE CONCEPT OF CULTURAL HERO ACCORDING TO THE
EXAMPLE OF MYTHS OF TUVA TURKS

ABSTRACT

In world mythologies and epic narratives, we generally encounter a type called a
cultural hero who changes the world through discovery or invention. The cultural hero is
required to obtain fire and develop agriculture; song, tradition, law, religion, etc.
introducing concepts; making tools for fishing and hunting; Some characteristics are
attributed to him, such as teaching people various information and giving them musical
instruments. The presence of divine and human characteristics in the hero in question,
which is of archaic origin, indicates that the fields of art and religion were not separated in
the consciousness of ancient people. In some mythological traditions, the cultural hero is
identified with the Creator or the ancestor of totemism. The fact that the cultural hero can
be embodied not only in human form but also in the form of animals such as coyotes,
wolves, ravens and snakes shows that the character in question is very old. In Greek
mythology, Prometheus, Perseus, Theseus; Characters such as Vyanyamdynen and
blacksmith Ilmarinen in the Kalevala Epic, Mauyi in Polynesian culture, Raven in Indians
and Amirani in Georgian myths have the characteristics of cultural heroes. Since the
cultural hero is a universal image, more than fifteen motifs related to the mentioned hero
were found in S. Thompson's catalog called "Motif-Index of Folk-Literature". In the world
mythology tradition, the demonic-comic twin of the cultural hero is considered the trikster
character.

There are heroes who perform the same functions in the mythology and epics of the
Tuvan Turks. Based on the book “Monuments of the Peoples of Siberia and the Russian Far
East. Myths, Legends, Traditions of the Tuvans” (2010), on the myths collected by G.N.
Potanin (1883), as well as on the epic tradition, the presence of such cultural heroes as
Kezer-Chingiz, known among the Turks of Southern Siberia, Sartakpai (Sartaktai) ) and the
epic hero Tanaa-Kherel. In Tuvan mythical texts, Kezer-Cingis creates the Earth,
mountains and rivers, animals and plants. It is said that the hero named Sartakpar built the
first bridge and changed the directions of the rivers.

Apart from the examples mentioned, the shaman figure can also be considered as a
continuation of the cultural hero. It is possible to say that shaman songs, legends and myths
exist side by side with the epic tradition. The shaman throws himself into an adventure, just
like the hero of the epic.

In our study, after examining the concept of cultural hero in general within the
framework of world tradition, the cultural heroes specific to the Tuvan Turks mentioned
above are discussed.

Keywords: Tuva Turks, cultural hero, mythology, Kezer-Cingis, Sartakpay, Tanaa-Herel.
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