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Okuma ilgisi bireyin zihnini harekete geciren ve okumaya yonlendiren bir giigtiir.
Bu gii¢ okumayi sevme, aligkanlik haline getirme, dil, zihinsel ve sosyal becerileri
gelistirme gibi cesitli yararlar saglamaktadir. Bunun i¢in erken yaslardan itibaren
gelistirmeye c¢alisilmaktadir. Bu ilgi okumaya yonelme ile baslamakta, ilging gelen
kitap ve metinleri segme, bunlar1 okuma ve inceleme, dgrenilenleri uygulamaya
aktarma olarak ilerlemektedir. Bu siiregte 6grencilerin metinleri dikkatli okuma, iyi
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anlama ve hatirlamasini kolaylastirmaktadir. Ayrica 6grenme, sorgulama, arastirma,
kendini gelistirme, hayat boyu Ogrenme gibi becerilerin  gelisimini
desteklemektedir. Okuma ilgisinin niteligi ve derinligi kisiye gore degismektedir.
Ogrencilerde siirekli-aralikli, aktiflestiren- pasiflestiren, hareket ya da konu
agirlikli, somut -soyut, sozel- sayisal, bireysel ya da gruba dayali gibi ¢esitli
niteliklerde okuma ilgisi goriilmektedir. Bunun i¢in 6grencilerin okuma ilgisinin
nitelik ve diizeyini belirleme iizerinde 6nemle durulmaktadir. Bu amagla yas,
cinsiyet gibi degiskenlerden hareket edilmekte, gdzlem yapma, anket uygulama,
cesitli yontemler kullanma, metni se¢me, ortami diizenleme gibi g¢aligmalar
yapilmaktadir. Boylece okuma ilgisini gelistirme, 6grencilerin kitaplart severek
okumalar1, okuma becerilerini gelistirmeleri, iyi okuyucu olmalar1 ve 6grenmeyi
hayat boyu siirdiirmeleri hedeflenmektedir.
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Reading interest is a power that moves the mind of an individual into action and
directs it to read. This power provides a variety of benefits such as reading, habit
formation, language, mental and social skills development. This is the reason for
being tried to improve from early ages. This interest begins with choosing
interesting books and texts, reading and analysing them, and transferring learning
into practice. In this process, the texts chosen by the students make it easy to read
carefully, to understand well and to remember. It also supports the development of
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learning, inquiry, research, self-improvement, and lifelong learning skills of the
students. The nature and depth of the reading interest is a subjective manner.
Students are interested in reading various genres such as continuous-interval,
activating-passivating, motion or subject-oriented, concrete-numerical, verbal-
numerical, individual or group-based. For this, it is emphasized to determine the
quality and level of students' reading interest. Following this purpose, variables such
as age and sex are taken into consideration as a starting point, observations are made,
questionnaire administration, using various methods, text selection and environment
editing. Thus, it is aimed to develop reading interest, to increase fondly reading, to
develop reading skills, to turn students to be good readers and to continue life-long
learning.
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Giris

Son yillarda okuma agki, okuma zevki, okuma ilgisi, okumay1 sevme, okuma aligkanlig1 gibi
sozleri sik duymaktayiz. Bunlar bilgi ¢cagini yasayan diinyamizda okumanin 6nemine dikkat ¢ekmek,
okuma becerilerini gelistirmek ve okumay1 aligkanlik haline getirmek i¢in kullanilan kavramlardir Cogu
Ogretmen, egitimci ve ailenin en Onemli istegi, ¢ocuklarin erken yaslardan itibaren okumaya ilgi
duymasi, severek okumasi ve kendini gelistirmesidir. Bu nedenle ¢ocuklart okumaya 6zendirme ve
sevdirme caligsmalarina 6nem verilmektedir. Bu amacla hikdye, masal, fikra, sarki, siir, tekerleme,
bilmece okuma gibi etkinlikler yapilmaktadir. Cocuklarin okumaya ilgi duymasi, benimsemesi ve
sevmesine calisilmaktadir.

Okuma dogustan gelen bir beceri degildir. Cocuklar okumayi kendi kendilerine bir anda
ogrenemezler. Okullarda sistemli bir egitim ve ¢esitli etkinliklerle okuma 6gretilmektedir. Okumay1
Ogrenme uzun ve yogun ¢abalar1 gerektiren bir siirectir. Bu ¢alismalarda bazi ¢ocuklarin zorlandiklar
ve gerekli becerileri kazanamadiklar1 bilinmektedir. Son yillarda istatistikler diinyamizda 5-14 yas
arasindaki ¢ocuklarm yarisinin okuma 6grenmede sorunlar yasadiklarini gostermektedir. Bu sorunlarin
onemli bir bolimii 6grencilerin okumaya ilgi duymamasi ve sevmemesinden kaynaklanmaktadir. Bu
durumu dnlemek i¢in okumay1 6zendirme ¢alismalari iizerinde énemle durulmaktadir. ilkokuma yazma
Ogretim siirecinde ¢esitli oyun, masal ve etkinliklerle 6grencilerin okumaya dikkatleri ¢ekilmektedir.
Ardindan ilging gelen kitaplar1 segcme ve okuma calismalart yapilmaktadir. Bu siiregte 6grencilerin
okuduklarint anlama, igerigini begenme, okumaya zaman ayirma ve giderek aliskanlik olusturma gibi
konulara da agirlik verilmektedir.

Okuma ilgisi ¢ogu tilkede tizerinde 6nemle durulan ve arastirtlan bir konudur. Bu durum
uluslararasi yarigsmalar da goriilmektedir. Ornegin PISA 2009’da okuma ilgisi;

e Okumaktan zevk alma,

o Zevkigin okumaya ayrilan zaman,

e Okunan materyallerin gesitliligi,

o Elektronik ortamdaki okuma etkinliklerinin cesitliligi,
o Okul icin yapilan okumalar,

e Okuma aligkanliklari basliklar altinda ele alimmistir (MEB, 2010).

Ogrencilerin okuma ilgilerini belirlemek i¢in yukaridaki basliklardan hareketle cesitli sorular
sorulmustur. Bu sorulara verilen cevaplarla 6grencilerde okuma ilgisi ile okuma becerilerinin gelisimi
arasindaki iligkiler degerlendirilmistir. Okuma ilgisinin okuma becerilerini etkiledigi gorilmiistiir.

Ogrencinin kendini gelistirmesi, yasam boyu dgrenmeyi siirdiirmesi ve diinyay1 iyi yorumlamasi
icin okuma ilgisini artirmak, okumayi sevdirmek ve aliskanliga doniistirmek 6nemli olmaktadir.
Okumay1 seven ya da ilgisini ¢eken bir kitab1 severek okuyan 6grenci bunu aliskanliga daha kolay
doniistiirmektedir. Diger taraftan egitim ve psikoloji alaninda yapilan arastirmalar, okuma becerilerinin
birbirine eklenerek ve birbirini giiclendirerek ¢oklu iliskiler dongiisii sonucu gelistigini gostermektedir.
Bir bagka ifadeyle Ogrencinin ge¢misteki okuma basarisi, gelecekteki okuma basarisint belirleyici
olmaktadir. Ogrenciler okudukga, daha iyi okur olmakta ve giderek daha fazla okumaktadirlar. Okuma
ilgisi ve etkili 6grenme stratejileri, 6grencilerin okul basarisi, daha ileri egitime devam etme, hayat boyu
O6grenme ve i piyasasindaki firsatlari yakalama kapasitesini etkilemektedir.

flgi Nedir?

llgi gesitli anlamlarda ele alinmaktadir. TDK Giincel Sozliikte ilgi” iki sey arasinda bulunan
baghlik, iliski, alaka” olarak verilmektedir. Bireysel anlamda ilgi, dikkati belirli bir nesne, konu ya da
olay iizerinde toplama egilimi, belirli bir olay veya etkinlige yakinlik duyma, hoslanma, ona éncelik
tamima olarak agiklanmaktadir. Ilgi psikolojide tutum, giidiileme, merak ve dikkat kavramiyla birlikte
incelenmektedir. Yabanci sozliiklerde ilgi “biitiin kisisel enerjinin bir konuya odaklanmas: ve dikkat
yogunlagmasit” olarak tanimlanmaktadir. Ayrica ilginin kisinin ihtiyag, deger ve tutumlarla da iliskili
oldugu vurgulanmaktadir (GDT, 2017). Baz1 kaynaklarda ise ilgi dikkat, heyecan ve zihinsel siiregleri
uyaran psikolojik bir durum olarak agiklanmaktadir.
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flgi, bir konu ya da nesneye daha dikkatli olmay1 saglamakta, bilgilerin zihinde diizenlenmesi
ve hatirlanmasii  kolaylastirmaktadir. Bu acgidan &grenme siirecinde ¢ok Onemli olmaktadir.
Claparede’ye gore biitiin diisiince, davranis ve tutumlarimizin temelinde ilgi yatmaktadir. Yani
Ogrencinin ilgileri biitlin yasam big¢imine yansimaktadir. Ciinkili ilgi, 6grenciyi harekete gegirerek
dinamik hale getirmekte ve bazi secimler yapmaya yonlendirmektedir. flgi grencinin sadece bazi
secimler yapmasini degil aynt zamanda amaglarini belirlemesinde de etkili olmaktadir. Bununla
kalmamakta secilen amaglara ulasmak icin sayisiz firsatlar yaratmaktadir (Giines, 2014).

flgi, 20 yy basindan bu yana egitimci ve psikologlarin iizerinde énemle durdugu bir kavramdir.
Ancak c¢ok az arastirmact bu kavrami deneysel yonden incelemistir. ilgi kavramim ilk ele alan
arastirmacilardan biri John Dewey’dir. John Dewey, “Interest and Effort in Education (1913)”, adli
kitabinda ilgi kavramint “harekete gegirici bir giic” olarak tanmimlamistir. Ayrica 6zelliklerini sdyle
stralamustir. Ilgi;

1. Zihni aktif olarak harekete gegiren ve yonlendiren bir giigtiir.
2. Gergek konu, olay ya da nesnelere yoneliktir.
3 Kisisel derinlige sahiptir. Ilginin yogunlugu bireylere gore degismektedir (Arsenault, 2015).

flgi konusundaki ilk calismalarda anlik ve segici ilgiden bahsedilmektedir. Anlik ilgi dogal ve
digsal yonlendirmeler sonucu olusmaktadir. Segici ilgi ise Onceden bilinen bir konuya dikkatin
yonlendirilmesiyle olmaktadir. Ancak giinimiiz arastirmalarinda ilgi, durumsal ve kisisel ilgi olmak
iizere iki grupta toplanmaktadir. Durumsal ilgi bireyin bir konuya yonelik zihinsel ve duygusal bir
hareketidir. Ortama bagli olarak ¢evreden gelen uyaricilarin etkisiyle ortaya ¢ikmaktadir. Kigisel ilgi ise
i¢ giidiilenmeyle olugmaktadir. Kisisel ilgi uzun siireli ¢alismalar sonucu yavas yavas gelismektedir.
Kisisel ilgi ¢esitli konu, alan, nesne veya etkinliklere yonelik olabilmektedir. Bununla birlikte iki ilgi
birbirinden kopuk degil tam tersine birbiriyle etkilesim halindedir. Ornegin botanikle ilgili kisi bitkilerle
ilgili kitap ve metinlerle ilgilenmekte boylece durumsal ilgi kisisel ilgiye donlismektedir. Botanikle
ilgilenmeyen bir kisi ise bu konuda bir kitap okuduktan sonra botanik ilgisi baslayabilir (Arsenault,
2015).

Okuma flgisi ve Gelisimi

Okuma ilgisi genel olarak “okumaya ilgi duyma, sevme, okumadan hoslanma, okumaya oncelik
tamma, daha fazla zaman ayirma” gibi ifadelerle agiklanmaktadir. Yabanci kaynaklarda “bireyin kisisel
enerjisini okumaya veya okuduklarina yéneltmesi” olarak verilmektedir. Okuma ilgisi zihni aktif olarak
harekete gegiren ve yonlendiren bir giic olmaktadir. Bu gii¢ bireyin zihinsel enerjisini okumaya ve
okudugu belli konulara yoneltmektedir. Bu nedenle okuma ilgisinin derinligi ve yogunlugu kisilere gore
degismektedir. Bazi kisilerin biiyiik heyecan duydugu konular digerlerinin fazla ilgisini gekmemektedir.
Bazilar1 her tiirlii metni okumakta ancak belli konulara yonelmemektedir. A¢iklamalarda da goriildagii
gibi okuma ilgisi iki anlamda ele alinmaktadir. Birincisi okumaya duyulan ilgi, ikincisi ise okunan
konulara duyulan ilgi olmaktadir. Bunlar okuma ilgisinin iki farkli boyutunu ve gelisim siirecini ortaya
koymaktadir.

Okuma ilgisinin gelisimi okumayla ilgilenme ve okumaya yonelme ile baglamaktadir. Ardindan
okumay1 sevme, okumaktan hoslanma, okumaya daha fazla zaman ayirma ve cesitli kitaplar1 okuma
olarak ilerlemektedir. Daha sonra okunan konularin bazilarini se¢me, ilging gelen kitap ve metinleri
okuma, bunlari karsilastirma goriilmektedir. Son agama ilgili konulara odaklanma, yenilerini arastirma,
siirekli okuma, 6grenilenleri kullanma, uygulamaya aktarma gibi siirmektedir. Kisaca okuma ilgisinin
gelisimi once okumaya, ardindan okunan konulara yonelmekte, bunlardan bazilar1 secilerek konu ve
metnin derinliklerine dogru ilerlemektedir. Bu islemler 6grencinin okuma, anlama, bilgiyi zihinde
yapilandirma, 0grenme, sorgulama, arastirma, uygulamaya aktarma, kendini gelistirme, hayat boyu
ogrenme gibi cesitli becerilerinin gelismesini saglamaktadir.

Okuma ilgisinin gelisimi bazi1 kaynaklarda durumsal ve kisisel ilgi modeline dayanarak
aciklamaktadir (Arsenault, 2015; Hidi ve Renninger, 2006). Bu modele gore okuma ilgisi dnce durumsal
olarak baslamakta ve zamanla kisisel ilgiye donligmektedir. Durumsal okuma ilgisi bireyin yasadig
ortamdaki kitap, metin, olay gibi ¢evresel uyaricilarla harekete gegerek baslamaktadir (1.asama).
Okuyucunun konuyla ilgilenmesi ve sik sik okumasi durumsal ilginin siirmesini saglamaktadir (

121



Egitim Kuram ve Uygulama Aragtirmalar1 Dergisi 2017, Cilt 3, Say1 3, 119-128 Firdevs GUNE$

2.asama). Bireyin bazi konularla uzun siireli ilgilenmesi sonucu kisisel ilgi uyanmakta, zamanla
durumsal ilgi kisisel ilgiye donlismektedir (3. asama). Kisisel ilginin ilerlemesi ise okuma aligkanligin
getirmektedir (4.asama). Asagida okuma ilgisinin gelisim agamalar bir sekil lizerinde gosterilmektedir.
Bu sekil Hidi ve Renninger (2006) modelinden uyarlanmistir (Hidi ve Renninger, 2006).

Sekil 1. Okuma Ilgisinin Gelisim Asamalar

b4 b4 b4

Okuma ilgisinin baglangicini “okumay1 sevdirme” caligsmalari olusturmaktadir. Bu asamada
ogrencilerin dikkati kitap ve metinlere ¢ekilmekte, icerigi ve dnemi hakkinda bilgiler verilmektedir.
Birine sevmedigi bir isi yatirmak zordur. Bu nedenle 6nce okumaya dikkat ¢cekmek ve sevdirmek
gerekmektedir. Ardindan okunanlara ilgi duyma ve bazilarii segme baglamaktadir. Bu siirecin
gelismesi icin siirekli okumak gerekmektedir. Diger taraftan birine sevmedigi bir kitabir okutmak da
zordur. Baz1 6grenciler okumaya ilgi duyar, okumay1 sever, okur, anlar ancak okuduklarin1 sevmez.
Okuduklarindan zevk almaz. Bu nedenle Ogrencilerin ilgileri ve sevdikleri konular1 iyi bilmek
gerekmektedir. Eger 6grenci okuduklarindan zevk almiyorsa okuma ve anlama becerilerinin gelisim
siireci yavaglamaktadir. Ogrenciler sevmedigi konulari okumak igin zorlanmamalidir.

Sevilerek okunan bir kitaptan ¢esitli bilgiler ve beceriler 6grenilmektedir. Sevilmeyen bir kitab1
okumak ise bazen zaman kaybetmek demektir. Bu nedenle okunanlardan zevk almak gerekir. Ancak her
kitap zevkli bir okumay1 saglamaz. Okulda verilen kitaplarin bazilar1 zevkli okumayi saglayacak icerikte
olmayabilir. Ornegin fen bilimleri, matematik, cografya, dilbilgisi, hatta baz1 edebiyat kitaplar1 bile
zevkli bir igerikten uzak hazirlanmis olabilir. Bunlarin 6zelliklerine dikkat ¢ekmek gerekmektedir.
Okulda verilen ders kitaplarinin bes 6nemli islevi bulunmaktadir. Bunlar iletisim kurma, bilgilendirme,
sorulara cevap verme, goriis olusturma, harekete gegirme ve uygulama gibi siralanmaktadir. Bu amagla
hazirlanan kitap, makale ve bilgi verici metinler 6grenciler i¢in ilgi ¢ekici olmayabilir, eglenceli bir
okuma imkani vermeyebilir (Charmeux, 2001). Ancak 6grenmek ve bilgilenmek i¢in gerekli olmaktadir.

Iyi bir okur olmak, kararli olmay1 ve ¢ok okumay1 gerektiren bir hedeftir. Bunun da 6tesinde
okumak, bilgi edinmenin temel yoludur. Okuma becerilerindeki iist diizey yeterlik, hayatin tim
alanlarindaki bireysel basarimin 6n kosuludur. Bilgi teknolojisi ¢aginda okumanin 6nemi daha da
artmaktadir. Her gegen giin okuma, okur, okumayi 6grenme ve 6gretme kavramlart degismekte ve
yeniden tanimlanmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bilgi ¢aginda ¢ok fazla bilgiyle karsilasan okur, bu
bilgilerden kendi ihtiyaglari igin gerekli olanlart se¢gmektedir. Bu anlayisla PISA 2009 uygulamasinda,
Ogrenci basarisini belirlemek i¢in okuma becerileri agirlikli bir degerlendirme alani olarak ele alinmus,
bu degerlendirmede okuma ilgisine de yer verilmistir (MEB, 2010).

PISA 2009°da okuma becerileri; kisisel hedefleri yakalama, bir konuda kisinin sahip oldugu
bilgiyi ve potansiyeli artirma, toplumda katilimcr bir birey olabilme ve yazili metinleri anlama,
kullanma, yansutma ve metne ilgi duyma olarak tanimlanmistir. Bu tanimda;

e Anlama, 6grencinin metinden genis veya dar kapsamli, ger¢ek veya mecaz anlamlar
¢ikarmasidir. Bu siire¢ “kelimeleri anlama” ile baglamakta tartisma ya da dykiileme
amaciyla yazilmig uzun bir metnin “temasini anlama” ya kadar uzanmaktadir.

e  Kullanma, bir metinden edinilen bilginin, bir ama¢ veya is i¢in, bir diigiinceyi
desteklemek ya da bir goriisii degistirmek i¢in kullanilmasini ifade eder.

o Yansitma, dgrenci okudugu metinle kendi diisiince ve deneyimleri arasinda baglanti
kurar. Bu siirecte kendi yasantisina yeni bir yaklasim getirir veya metinle ilgili bir
yarglya varir. Metnin amacina uygun olup olmadigini, ihtiyaclarmi karsilayip
karsilamayacagin belirler. igerigin dogrulugu ve gergekligi hakkinda karar verir.

o [lgi duyma ise, d3rencinin bir metni okuma nedenini ifade eder. Cogu insan bir metni
bir amag veya bir is geregi okurlar. Bazilari ilgi duyduklar1 ve okumadan keyif aldiklar
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i¢in okurlar. Bazilar1 ise &gretmenleri, isverenleri ya da yoneticileri onlari zorunlu
kildig1 i¢in okur. Kisaca okuma ilgisi insanlari okumaya iten nedenler ve okumanin
yasamlarinda ne derece 6nemli olduguna gore farklilik gostermektedir (MEB, 2010).

Okuma ilgisi, 0grencilerin ilgilendikleri konularda cesitli bilgi, beceri ve derin bir anlayis
edinmelerine yardimc1 olmaktadir. Ogrencilere okuyacaklari metni se¢me konusunda firsatlar
saglayarak onlar1 okumaya yonlendirmektedir. Ayrica 6grencileri ilgilerini ¢eken metindeki anlama
daha fazla odaklanmalarini saglamaktadir. Boylece okuma ilgisi 6grencilerin hem okuduklarini daha iyi
hatirlamaya hem de 6grendiklerini uygulamaya katki saglamaktadir. Bu nedenle 6grencilerin okuma
ilgilerinin neler oldugunu bilmek ve onlara kendi sectikleri materyalleri okuma firsatlar1 vermek 6nemli
olmaktadir.

Niteligi ve Derinligi

Okuma ilgisi yas, cinsiyet, egitim, ortam gibi degiskenlerden etkilenmekte ve derinligi kisiye
gore degismektedir. Bu siire¢ ¢ocukluktan yetigkinlige dogru ilerlemekte ve her donem degisiklik
gostermektedir. Ozellikle gocuklarin okuma ilgileri gelisim siirecine bagl olarak sik sik degismektedir.
Erken yaslarda ¢ocugun ilgisi temel gereksinmelere dayali olup duyusaldir. Cocuk etrafindaki hareketli
seylere ilgi duymakta ve daha ¢ok somut diinyaya yonelmektedir. Sonraki yillarda kisisel ilgiler

baslamakta, genclik yillarinda ise mantikli ilgiler ve bilime yonelme goriilmektedir (Giines, 2014;
Mantoy, 1971).

Okuma ilgisinin niteligi incelendiginde 6grencilerde, siirekli-aralikli, aktiflestiren- pasiflestiren,
hareket ya da konu agirlikli, somut -soyut, sozel- sayisal, bireysel ya da gruba dayali gibi ¢esitli nitelikte
okuma ilgilerinin oldugu goriilmektedir.

e Ogrencinin okuma ilgisi siirekli ya da aralikli olabilmektedir. Ilginin siirekli olmasi
durumunda, 6grenci ilgisine yonelik arastirma yapmakta, yeni bilgiler aramakta ve
stirekli okumaktadir.

e Okuma ilgisinin tlirli ¢ocugu bazen aktiflestirmekte bazen de pasiflestirmektedir.
Ogrencinin ilgisini ¢ceken konu, olay ya da nesne onu tutsak alabilmekte, kendinden
gecirebilmekte veya biiyiileyebilmektedir. Ya da 6grencinin ilgisi onu aktiflestirerek
ilgilendigi konulara doniik arastirmalar yapmasini ve bilgi toplamasini getirmektedir.
Ogrenci okuma ilgisine yonelik biiyiik heyecan duyabilmekte ve iist diizeyde cabalar
gosterebilmektedir. Bu nedenle dgretmenler, 6grencinin aktiflestiren ilgilerine agirlik
vermeli, onlar1 pasiflestirici ilgilerden ve kitaplardan uzaklastirmalidirlar.

o Ogrencilerde hareket ve konu agirlikli ilgiler de yogun goriilmektedir. Hareketli ilgiler
daha ¢ok dikkati gerektiren ilgiler olmaktadir. Bunlardan bazilari ritmik olarak yapilan
dans, spor gibi hareketleri kapsamaktadir. Konuya doniik ilgiler ise tamamen mantik
kullanmay1 gerektiren ilgiler olmaktadir. Bu siirecte 6grenci nedenleri arastirmakta,
konuya iliskin diisiinceler gelistirmekte, ¢oziim yollar1 bulmaya caligmakta ve siirekli
okumaktadir.

e Ogrencinin okuma ilgisi somut veya soyut konulara yonelik olabilmektedir. Ilkdgretim
caginin basinda O6grenci somut konulara yonelmekte, ilgi duyduklarmi gorme,
dokunma, kontrol etme ve incelemeyi tercih etmektedir. Ogrenci iist simflarda sosyal
ve politik konulara ilgi duymaya baslamaktadir.

o Ilkdgretim cagindaki 6grencinin ilgisi zaman zaman arkadaslarinin ve i¢inde bulundugu
grubun okuma ilgilerinden etkilenmektedir. Boyle durumlarda 6grenci arkadaslarinin
ilgilerini kendi ilgisi gibi algilamaktadir. Bu nedenle &grencinin ilgisi belirlenirken
arkadas veya i¢inde bulundugu grubun okuma ilgileri de dikkate alinmalidir (Mantoy,
1971, Giines, 2014).

Gorildiigi gibi okuma ilgisinin derinligi ve yogunlugu da kisilere gore farkli olmaktadir. Bir
konuyla yogun bir sekilde ilgilenen birey, yiizeysel olarak ilgilenen bireye gore farkli bir asamadadir.
Okuma ilgisinin yiiksekligi bireyin o konuyu derinlemesine incelemesini, siirekli arastirmasini ve
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okumasini getirmektedir. Boylece birey ilgilendigi konular1 okuyarak yeni bilgilere ulagmakta, kendini
gelistirmekte ve giderek uzmanlagmaktadir.

Okuma lgisinin Etkileri

Okuma ilgisi ve heyecan1 6grencinin bazi psikolojik siireclerini etkilemektedir. Bunlar dikkat,
Ogrenme ve hatirlama ile anlama olmaktadir. Bunlar asagida verilmektedir.

Dikkat iizerindeki etkileri: Dikkat, zihin enerjisinin bir konu lizerinde yogunlagsmasi, bu konuya
duygu ve diisiincelerin odaklanmasidir. Bilingli her 6grenme icin gerekli olan dikkat ilgi ile baglantilidir.
Ogrenci ilgi duydugu konu ve nesnelere daha ¢ok dikkat gdstermektedir. Bu durum &grenme siirecini
kolaylastirmaktadir. ilgi dikkatin hem yardimcist hem de yénlendiricisi olmaktadir (Mantoy, 1971,
Glines, 2014).

Ilgi konusundaki ilk arastirmalarda ilginin dikkati etkiledigi ve onunla dogrudan iliskili oldugu
belirtilmektedir. Bu incelemelerde ilgili bir okuyucunun metnin icerigine daha fazla dikkat ettigi
goriilmektedir. Secici ilgi modeline gore okuyucu 6nce metin dgelerini gormekte ve metni yilizeysel
olarak okumaktadir. Ardindan metindeki 6geleri onemine gore hiyerarsik olarak almaya baslamaktadir.
Okuyucu metnin en dnemli yerlerine dikkat etmekte, okuma siiresi arttik¢a ayrintilar ve kii¢iik boltimlere
yonelmektedir. Okuma ilgisi bazi okuma stratejilerini kullanmay1 saglamakta ve okuyucuya metnin
derinliklerine inme firsati vermektedir (Arsenault, 2015).

flgi konusundaki son arastirmalarda ilgi, dikkat ve metin iliskileri ele almmustir. Bu
arastirmalarda okuyucu tarafindan “cok ilging” olarak degerlendirilen metinler onemli bir dikkat
gerektirmekte ve bu metinler iyi okunmaktadir. Az ilging metinlere okuyucular daha az dikkat
gostermekte ve bu metinler yiizeysel olarak okunmaktadir. Kisaca okuma ilgisi okuyucunun dikkat ve
giidiilenmesini etkilemekte, metindeki bilgileri daha hizli ve etkili bir sekilde almasini saglamaktadir.
Bilginin hizli iglenmesi okuma amaci, zaman ve okuma etkinligi agisindan ¢ok onemli olmaktadir
(Arsenault, 2015).

Anlamaya etkileri: 11gi ve anlama biri digerini karsilikli olarak etkilemektedir. Eger bir metni
anlama kolaysa metne ilgi artmakta, eger ilgi yiiksekse o metin daha iyi anlasilmaktadir. Cogu arastirma
okul ¢ag1 ¢ocuklarinda okuma ilgisinin metni anlamay1 kolaylastirdigini géstermektedir. Bu konuda ¢ok
saylda arastirma yapilmistir. Bu arastirmalarda iiniversite 6grencilerinde bile okuma ilgisinin anlamay1
kolaylastirdig1 ortaya ¢ikmistir (Arsenault, 2015).

Bu konuda Bryant ve Barry tarafindan yapilan arastirma ilgingtir. Bryant ve Barry, 6grencilerin
okuma ilgisi ve anlama diizeylerini belirlemek i¢in bir arastirma yapmislardir. Arastirmada metin
uzunlugu ve giicliigii esit olan 80 metin belirlenmistir. Metinlerin 20'i edebiyat, 20" saglik, 20'i fen-
matematik ve 20' i de sosyal bilimlerle ilgili se¢ilmistir. Metinler ayni1 gii¢liik diizeyine sahiptir.
Metinleri okumak i¢in 100 6grenci 6rneklem olarak belirlenmistir. Okuma hizlarina gére d6grenciler, 25
'er kisilik 4 gruba ayrilmis ve her bir gruba s6z konusu metinler verilmistir. Metinlerin ilgilerini ne
derece cektigine iliskin 6grencilerden 1-10 arast puan vermeleri istenmistir. Ardindan metinler okunmus
ve anlama sorulart sorulmustur. Arastirmada su sonuglar elde edilmistir:

1.Esit diizeyde giicliik derecesine sahip metinlerden 6grencilerin ilgisini ¢ekenler daha kolay,
digerleri ise zor olarak degerlendirilmistir.

2.1lgi ¢eken metinler digerlerine gére hizli ve kolay okunmus, daha iyi anlasilmistir (Giines,
2000).

Bu sonuclara gore ogrencilerde ilgi diizeyi, okuma ve anlama arasinda dogrudan bir iliski
bulunmaktadir. Cocuklara yonelik hazirlanacak kitaplarda, onlarin ilgi diizeyleri géz 6niine alinmalidir.

Ogrenme ve hatirlamaya etkileri: Zihnimiz okuma siirecinde hangi dgeleri tutmakta veya
saklamaktadir? Okuma ilgisi bu siirecte ne kadar 6nemli olmaktadir? Bu konudaki ¢aligmalar okuma
ilgisinin metindeki bazi climle, paragraf, baslik ve alt basliklar1 metin tiirli, biyografi, roportaj, yeni
makale, aciklama metinleri, edebi ve olay metinleri gibi dgeleri hatirlamay1 sagladigini ve 6grenmeyi
etkiledigini gostermektedir. lging ve &nemli bilgiler okuma sonrasinda bir siire boyunca iyi
hatirlanmaktadir.
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Okuma ilgisinin 6grenme ve hatirlamaya etkilerini belirlemek i¢in Sadoski, Goetz ve Fritz
(1993) ikili kodlama teorisinden yararlandilar. Bu teori bilginin ikili kodlama yoluyla zihne daha iyi
yerlestirildigini 6ngdrmektedir. Yani okumada sozel ve gorsel ayni anda ikili kodlama ile bilgilerin
zihne yerlestirilmesi hem iyi anlama hem de uzun siireli hatirlamay1 saglamaktadir. Yine bu teoriye gore
metindeki somut bilgiler soyut bilgilere gore iki kat daha fazla hatirlanmaktadir. ikili kodlama her zaman
tekli kodlamaya gore daha etkili 6grenmeyi saglamaktadir. Metindeki somut bilgiler zihinsel imajlar
daha kuvvetli canlandirmakta ve soyut bilgilere gore iistiinlitk olugturmaktadir.

Sadoski, Goetz ve Fritz (1993) tarafindan okuma ilgisi ve ikili kodlama teorisi tizerine iki
inceleme yapilmistir. Bu incelemelerde okuma ilgisinin 25 kelimelik uzun ctimleler ile 110 - 265
kelimelik kisa ve uzun paragraflar1 hatirlama tizerinde etkili oldugu goriilmiigtiir. Metindeki somut
ozelliklerin zihinsel imajlar1 kolaylastirdigi, 6grenme, anlama ve hatirlamay1 etkiledigi, bu stirecte
metnin uzun olmasinin fazla etkili olmadigi ortaya ¢ikmistir. Soyut bir climle somut bir ciimleye gore
% 70 daha az hatirlanmaktadir (Sadoski, Goetz ve Fritz, 1993). Kisaca okuma ilgisinin ikili kodlama
islemlerini olumlu etkiledigi, somut 6geleri anlama ve hatirlamayi kolaylastirdigi goriilmiistiir.

Okuma ilgisi ve ikili kodlama teorisi Sadoski, Goetz ve Rodriguez (2000) tarafindan da
incelenmistir. Bu incelemelerde 6zellikle aciklayici, olay, edebi ve bilimsel metin gibi bir dizi metin
tiriinde somut 6zelliklerin metinde anlama, ilgi ve 6grenmeyi etkileme durumu incelenmistir. Somut
metinler soyut metinlere gore ortalama 1,7 kat daha iyi hatirlanmaktadir. Bazi edebi ve agiklama
metinleri (fen ve matematik) somut metinlere goére daha az hatirlanmaktadir. Ciinkii bu metinlerde
tanim, aciklama, zihinsel imaja yonelik soyut yazilar ve agir dil kullanilmaktadir (Sadoski, Goetz ve
Rodriguez, 2000). Kisaca okuma ilgisi okuma, anlama, 6grenme ve hatirlamada onemli bir etken
olmaktadir.

Okuma llgisini Belirleme ve Gelistirme

Okuma ilgisi, okuma becerilerinin gelistirilmesinde 6nemli bir etkendir. Bu nedenle okuma
ilgisini belirlemek icin yas, cinsiyet, anket uygulama, cesitli etkinliklerle belirleme gibi calismalar
yapilmaktadir. Ogrencinin okuma ilgisinin yiiksek olmasi, okunacak metnin ilgi ¢ekici olmasi ve
ortamin uygunlugu okuma islemini kolaylastirmaktadir. ilging bir kitap ya da metin ayn1 giigliik
diizeyindeki diger bir kitap ya da metne gore okuyucuya daha kolay goriinmekte ve daha kolay
okunmaktadir. Bunlar agagida agiklanmaktadir.

1.Yasa Gore Belirleme: Schliebe-Lipert ve A.Beinlich, ¢ocuklarin okuma ilgilerini yas
diizeyine gore belirlemek igin bazi arastirmalar yaptilar. Bu arastirmalarda &grencilerin kisisel
farkliliklari, gelisim agsamalar1 ve ortak okuma ilgilerini g6z Oniine alarak bes donem saptadilar. Bunlari
resimli kitap ve ¢cocuk tekerlemeleri donemi, peri masallar1 donemi, gergeklere yonelme donemi, macera
donemi ve olgunluk dénemi olarak siraladilar. Bu donemler 2 - 17 yas arasim1 kapsamaktadir.

a.Resimli kitap ve ¢ocuk tekerlemeleri donemi. Bu donem 2 yasindan baslayarak 6 yasina kadar
siirmektedir. Beinlich bu asamadaki ¢ocugun tamamen kendini diistindiigiinii, kendi i¢ ve dis diinyasi
arasinda ¢ok az fark gordiiglinii, 6zellikle resim ve sekillerle ilgilendigini belirtmektedir. Tekerlemeler
de ise kelimelerin ritmik uyumunu ¢ok begendiklerini vurgulamaktadir. Cocuk bu dénemde hikaye
niteligi tagimayan basit resimli kitaplarla ilgilenmekte, ancak 4 yasina dogru hikaye ve masallara ilgisi
yogunlagsmaktadir.

b.Peri masallart dénemi: Bu donem 6 -9 yas arasin1 kapsamaktadir. Beinlich bu déneme
“biiyiilii dislinlis” yas1 demektedir. Bu yaslardaki ¢ocuklar peri masallarindan hoglanmakta, masal
kahramanlar1 ile kendisini 6zdeslestirmektedirler. Buradan hayal oyunlarina yonelmektedirler.

c.Gergeklere yonelme dénemi: Bu donem 9 yasindan baglayarak 12 yasina kadar siirmektedir.
Beinlich'e gore bu donem c¢ocugu masallardan uzaklagmakta, gercek¢i ve akilciliga dogru
yonelmektedir. Cocuk gercek, objektif ve kati diinyaya kendini alistirmaya baslamaktadir. "Ne? "
,"Neden ?" ve " Nigin ?" sorularini siki sik sormakta, cevresindeki her seye ilgisi artmaktadir. Bu donem
¢ocugu, yasanan olaylara dayali Oykiilere daha ¢ok ilgi duymaktadir. Bu donem ge¢is donemi
oldugundan peri masallarina ilgi de devam edebilmekte, maceraya kars1 istek de artabilmektedir.

d.Macera donemi: Bu donem 12- 15 yas arasini kapsamaktadir. Cocuk bu dénem ergenlik
Oncesi gelisim asamasindadir. Yavas yavas kendi kisiligini bulmakta; meydan okuma ve bagimsiz olma
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donemine girmektedir. Bu yaslarda grup kurma ve sertlik gosterilerine ilgi artmaktadir. Okuma ilgisi de
bu dogrultuda olmaktadir. Bu donemde asir1 duygusallik ve kendini 6n plana ¢ikarma goriildigiinden
macera kitaplari, duygusal ask romanlar ile seyahat kitaplarina yonelmeler goriilmektedir.

e.Olgunluk dénemi: 14-17 yas grubu arasidir. Bu donemdekiler kendi i¢ diinyalarini kesfetmekte
ve bir hayat plani yapmaktadirlar. Bu donemdeki okuma ilgileri daha ¢ok zihinsel icerikli maceralar,
seyahat kitaplari, tarihi romanlar, giinliik olaylarla ilgili romanlar, edebiyat, siirle ilgilenme ve meslege
yonelme seklinde goriilmektedir (Giines, 2000).

Yukaridaki donemlerden hareketle, cocuklara yonelik kitap hazirlarken onlarin icinde
bulundugu donemlere dikkat edilmeli ve bu donem 6zelliklerine gore konular secilmelidir.

2.Cinsiyete Gore Belirleme: Okuma ilgisi yoniiyle kiz ve erkek ¢ocuklar arasinda bazi
farkliliklar goriilmektedir. Arastirmalar cogu iilkede erkek ogrencilerin kizlara gére daha az kitap
okudugunu ve ortaya cikarmustir. Ingiltere’de York Universitesinden Profesér Stephen Gorard
tarafindan 22 {ilkede yapilan bir aragtirma, cogu iilkelerde erkek d6grencilerin okuma aligkanligi yoniiyle
kizlarin gerisinde oldugunu gostermektedir. Bazi arastirmalar ise erkeklerle kizlar arasindaki farkin son
donemlerde iyice acildigini ortaya ¢ikarmaktadir. ABD’ de 25 yildir yiiriitiilen bir arastirmada okuma
aliskanliginda erkeklerin kizlarin hep gerisinde oldugunu gostermektedir. Bu durum okuma
arastirmalar1 PISA ve PIRLS’de agik¢a ortaya ¢ikmistir. Bunun nedeni olarak ders kitaplarinda erkek
ogrencilerin ilgilerini ¢ekecek metinlerin olmamasi gosterilmektedir. Bu nedenle erkek 6grencilerin
ilgileri dikkate alinmali, ilgilerini ¢eken metinler ve kitaplar verilmelidir. Ornegin cesitli mantik
oyunlari, araba, spor ve hareketli oyunlar igeren kitaplar, resimli romanlar, vb.

Diger taraftan bazi arastirmalar erkek ¢ocuklarin hayvan hikayelerine ilgi duymadiklarini,
birka¢ kitaptan sonra okumay1 biraktiklarini gostermektedir. Bu nedenle c¢ocuk kitaplarinda yeni
teknolojiler, gorsel unsurlar ve tasarimlar da yer almalidir. Cocuk kitaplarinda sorun ¢ézme yollarini
gosteren hikayeler, diisiinme ve akil yiiriitmeye yonelik hikdyeler, mantik oyunlari, kelime oyunlari,
sorgulayici, girisimei, kisisel ve sosyal degerleri gelistirici hikayeler vb. olmalidir. Cocuk bu hikayeleri
okumali, kendini gelistirmeli ve gelecegine yon vermelidir.

3.Anketle Belirleme: Ogrencilerin okuma ilgisini belirlemek i¢in basvurulan yontemlerden biri
de anket uygulamasidir. Bu amacgla hem c¢ocuklara hem de velilere anket hazirlanmakta ve
uygulanmaktadir. Bu anketlerde velilere;

o Velilere gore cocuklarin okuma ilgileri nedir?

o Evdeki okuma aligkanliklar1 nedir?

e Cocuklariyla evde birlikte gecirdikleri siire ne kadar?

e Cocuklarinin en sevdikleri zaman?

e Cocuklarmin okuma ilgileri;

Kitap ve metin tiirii (roman, ¢izgi roman, gazete, internet ...),
Konular ( agk, macera, bilim kurgu, bilim, seyahat vb.),
Kitap kalinlig1 (125 sayfadan fazla veya az),

Evde okumayu tercih ettikleri zaman ve okumaya ayirdiklar siire nedir?

SRR NN

Evin disinda okumay1 tercih ettikleri zaman ve ayirdiklari siire nedir?
v' izledikleri film ya da TV dizisi nedir? gibi sorular yoneltilir.

Ayni sorular ¢ocuklara da sorularak her iki grubun ankete verdikleri cevaplar karsilagtirilmakta
ve buna gore ¢ocuklarin okuma ilgileri degerlendirilmektedir(Gervais, 2001).

4.Etkinliklerle Belirleme: Ogrencilerin okuma ilgisi ve diizeyini belirlemek amaciyla
uygulanan bazi yontem, teknik ve etkinlikler asagida verilmektedir. Bunlar daha da artirilabilir.

Gézlemleme: Ogrencinin sinif ya da okul kitaphigindan aldigi ve okudugu kitaplarin basliklari,
konular1, benzer kitaplart segme durumu belirlenebilir.
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Okuma karnesi: Ogrenc{nin kitapliktan aldig1 ve okudugu kitaplara begenisi gosteren ¢izgiler
veya isaretler koymasi istenir. Ornegin (+++), (+-),(-) gibi. Ogretmen bu ¢izgileri inceleyerek her
ogrencinin sevdigi kitabi belirleyebilir.

Okuma dosyast: Ogrencilere okuduklari kitaplarla ilgili bir dosya hazirlatilabilir. Bu dosyalar
okunan kitaplarla ilgili biitiin bilgileri icermeli, bir 6zeti olmali, begenilen yonleri gdsteren yorumlar
icermelidir. Bu dosyalar kitabin okunma sikligi, alfabetik sirasi, kitapliktaki yeri veya adina gore
siralanabilir.

Yazi etkinlikleri: Ogrencilerle kisa roman, hikdye, ¢izgi roman, fikra vb. yazilar iiretirken, ya da
belirli konularda kisa metinler yazarken ilgileri belirlenebilir. Bunun i¢in “sevdiklerim, eger bu romanda
bir kisi olsaydim, su olurdum, eger yazar olsaydim sunlar1 yazardim” gibi sorular verilebilir.

Afis hazirlama: Ogrencinin sevdigi bir kitapla ilgili afis hazirlamasi istenebilir. Resimler,
hikdyenin ¢esitli agamalarin1 gosteren anlatimlar bigimde olabilir.

Toplanti diizenleme: Ogrenciler okuduklari kitaplar ve Ozetleriyle birlikte sinifa gelirler.
Okuduklart kitaplar tim sinifa anlatirlar, sevdikleri veya sevmedikleri yonleri sdylerler. Tekrar bu
tiirden kitaplar1 secip segcmeyeceklerini sdylerler vb.

Okuma ve tartisma: Ogretmenler cocuklara gesitli roman dzetleri okuturlar. Her birini sinifca
tartisirlar. Bes kisilik tartisma ekibi olusturulur her birine 1 dakikalik siire verilir ve su soru sorulur : "
Sana gore iyi bir kitabin 6zellikleri nelerdir? " Boylece 6grencilerin okuma ilgilerini belirlemeye
caligirlar.

Kitap sergileri: Tercih edilen kitaplardan olusan bir kitap sergisi diizenlenebilir. Sergide
ogrencilerin okula geldiklerinden bu yana okuduklari1 kitaplar konulabilir ve bu kitaplar hakkinda
ogrenciler konusturulabilir. Ayrica yil boyu okunan albiim, ¢izgi roman, roman, siir kitaplari, ¢ocuk
kitaplar1, ansiklopedi gibi ¢esitli dokiimanlar sergilenebilir.

Okuma késesi diizenleme: Smiftaki okuma koselerine ¢ocuklar davet edilerek, kitap segimi
yaptirilabilir. Bu koselere ne tiir kitaplarin konulacagini belirlemeleri saglanabilir. Boylece okuma
ilgileri saptanabilir.

4.Metin Se¢cme: Okuma ilgisini gelistirmede metin se¢imi de ¢ok 6nemlidir. Okunacak metnin
ilgi cekici olmasi okuma islemini kolaylastirmaktadir. Ilging bir kitap ya da metin ayni giigliik
diizeyindeki diger bir kitap ya da metne gore okuyucuya daha kolay goriinmekte ve daha kolay
okunmaktadir. Ogrencilere uygun metin se¢mek igin metnin ilgi ¢ekme durumu cesitli ydnlerden
incelenmektedir. Bu konuda Georges Henry, G.De Landsheere ve Rudolf Flesch tarafindan yapilan
arastirmalar ilgingtir. Bu arastirmalarda bir metinde 6grencilerin ilgisini ¢eken kelime ile climleler;

e Metinde kullanilan 6zel isimler ve hitaplar,

e Hayret ifadeleri,

e Karsilikli konusma climleleri,

e Ogrencinin duygu ve diisiincelerine yonelik ciimleler, olarak belirlenmistir.

Metnin ilgi ¢ekme diizeyini belirlemek amaciyla ilk 100 kelimesi 6rneklem olarak alinmaktadir.
Ornekleme giren ciimlelerde ilgi diizeyini belirleyen ézel isim ve hitaplar, hayret ifadeleri, karsilikli
konusma ciimleleri ile 6grencilerin duygu ve diisiincelerine yonelik ifadeler belirlenmektedir. G.De
Landsheere metnin giris ve ikinci paragrafindaki ilk ciimlelerde 6grencinin duygu ve diisiincelerine
yonelik ifadeler kullanilip kullanilmadigin1 da incelemektedir (Landsheere, 1975). Inceleme sonunda;

e Ozel isimler, hitaplar, hayret ifadeleri kisisel kelimeler adi altinda toplanmakta ve
metnin diger kelimelere orani belirlenmektedir.

o Karsilikli konugma ciimleleri ile Ogrencilerin duygu ve disiincelerine yonelik
anlatimlar ise kigisel ciimleler olarak hesaplanmakta ve metindeki diger climlelere orani
belirlenmektedir.
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e Son asamada bu oranlar toplanarak elde edilen sonucun diizeyi belirlenmektedir.
Bunlarin yani ilgi ¢ekici kelime ve climlelerin metnin en az % 30 ‘una ulagmasi
beklenmektedir. Bu sonuglara gore metin ya da kitabin ilgi ¢ekici olup olmadigi
degerlendirilmektedir (Conquet ve Richaudeau, 1973).

e Ogrencilere verilecek metinlerde bu oranlara dikkat edilmektedir.

5.0rtamn Diizenleme: Okuma ortami, okuyucunun metinle etkilestigi ve metni anlamaya
calistigr ortamdir. Bu ortam fiziksel, psikolojik ve sosyal ortam olarak ii¢ grupta ele alinmaktadir.
Okuyucunun konuya ilgi duymasi, glidiilenmis olmasi, metnin ilging olmasi, okuyucunun ihtiyaglarina
cevap vermesi, ortamin giiriilti, 1s1k, 1s1 durumu, okuma zamani, yeri, 6gretmen veya arkadas destegi,
arag-gerec ve cesitli kitaplarin olmasi gibi 6geler okuma siirecini etkilemektedir. Okuma ilgisi agisindan
ortama dikkat edilmeli ve iyi diizenlenmelidir.

Ogrencilerin okuma ilgilerini belirlemek icin verilen bu oneriler daha ¢ok Ogretmenlere
yoneliktir. Ogrencilerin okuma ilgilerini saptamak i¢in daha farkli calismalar da yapilabilir. Dilegimiz
bu etkinlik ve yontemlerle 6grencilerin okuma ilgilerinin daha iyi belirlenmesi, kitaplar1 severek
okumalari, okuma becerilerini gelistirerek ileride iyi okuyucular olmalaridir.
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