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INANCLARIN GORSELLESMESININ 2000 SONRASI TURK DiZILERINDE
KULLANIMI: SAHMERAN ORNEGI

Gizem Simsek ~

0z

Sahmeran Yunan Mitolojisi’nden Islam Inancina degin birgok kaynakta farkli efsanelere konu olmustur.
Ulkemizde halen bir tilsim olarak kullanilan Sahmeran, Tarsus ve ¢evresinden yayilarak Anadolu kiiltiiriiniin bir
pargasi haline gelmistir. Anadolu evlerinin hemen hepsinde camalti Sahmeran resimleri bulunmaktadir. Anadolu
halki, bu resmin bir tilsim niteliginde olduguna, eve bereket ve para getirdigine, ev halkin1 nazar ve
kotiliiklerden koruduguna inanmaktadir. Evde bulundugu konum degiskenlik gosteren tilsim, gliniimiizde bir
dekor objesi olarak varligini siirdiirmektedir. 2000 sonrast donemde televizyonda yer alan Tirk dizilerinin bir
kisminin Anadolu’da yasayan ya da Anadolu’dan istanbul’a gb¢ etmis bireyleri konu edindigi tespit edilmistir.
“Sila”, “Asmal Konak” gibi Anadolu insanlarim ve “Hayat Devam Ediyor” gibi Istanbul’a g¢ etmis Anadolu
insanlarini anlatan dizilerde “sahmeran” resimlerine siklikla rastlanmistir. Adi gecen tilsim, dizilerde dekor
olarak kullanilirken inanglar dogrultusunda farkli bi¢cimlerde konumlandirilmistir. Bu durum farkli kullanim
sekillerine de referans olmugtur. Bu c¢alismada, dnce sahmeran kavrami agiklanacak, daha sonra adi gecen
dizilerde yer alan Sahmeran resimlerinin kullanimi Anadolu efsanelerinin karsilastirilmasi yoluyla elestirel
kuramdan faydalanilarak incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Inang, elestirel kuram, efsaneler, Sahmeran, Tiirk Dizileri

USING OF VISUALIZED BELIEFS IN AFTER 2000 TV SERIES: SAHMERAN
ABSTRACT

Sahmeran, which is the topic of different legends in many resources from Greek Mythology to Islam is one of
these concepts. Sahmeran is still used as a talisman in our country and it has become part of the Anatolian
culture after spreading out towards from Tarsus and its environs. Almost all Anatolian houses have glass
Sahmeran pictures. Anatolian folk believe that this picture is some sort of a talisman bringing prosperity and
wealth to the household while also protecting them from evil eye and badness. Even though the location of the
talisman in the house changes, it is still there as a decorative object. It has been determined that some of the post
2000 Turkish TV series are about the lives of individuals who live in Anatolia or have immigrated to Istanbul
from Anatolia. The picture of Sahmeran is commonly seen in TV series such as “Sila” and “Asmali Konak”
which depict the lives of Anatolian people along with TV series such as “Hayat Devam Ediyor” which are about
Anatolian people who have immigrated tolstanbul. This talisman has been placed in different locations while
being used for decorative purposes in these aforementioned TV series. This has been the reference to different
uses. In this study, first the concept of Sahmeran will be explained and afterwards the use of Sahmeran pictures
in the aforementioned TV series will be examined via the comparison of Anatolian legends using critical theory.
Keywords: Belief, critical theory, legends, Sahmeran, Turkish TV series

Giris

Insanoglu var oldugundan bu yana inan¢ kavram da var olmustur. Ilkel dinlerde
bulunan inanglarin yansimalar1 giiniimiizde ilahi dinler olarak bilinen Islam, Hiristiyanlik ve
Musevilikte varligini devam ettirmektedir. Pagan inaniglardan kalma paskalya, cadilar

" Dr., gizsimsek@gmail.com
765


http://www.akademikbakis.org/

AKADEMIK BAKIS DERGISI
Sayi: 58 Kasim - Arahk 2016
Uluslararasi Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi
ISSN:1694-528X Iktisat ve Girisimcilik Universitesi, Tiirk Diinyast
Kirgiz — Tirk Sosyal Bilimler Enstitisti, Celalabat — KIRGIZISTAN
http://www.akademikbakis.org

bayramu gibi inanglar Hiristiyanlikta varligin siirdiiriirken; Islam dininde ise fal, biiyii, tilstm
gibi inanglar yasaklanmis olmasina ragmen yine paganizmden kalan unsurlar olarak
varliklarin1 devam ettirmektedirler. Tarihsel siirecte bazi degisikliklere ugrayan bu inanglar,
zamanin sartlarina gore toplum tarafindan uyarlanmis, baskalasarak hayatta kalma sansi
bulmustur.

Bu calismada oOncelikle Yilan Mitosunun dinlerdeki yansimalarina genel olarak
deginilecek, sonra Yunan mitolojisi ve Anadolu Efsanelerinde gecen yilan-kadin imgesi
incelenecektir. Anadolu Efsanelerinde Sahmeran’a ait farkli varyantlarin gézden gegirilmesi
sonrasinda, simgelestirilen bu imgenin nazardan koruma amagh olarak kullanimina
deginilecektir. Son olarak ise ad1 gegcen imgenin Televizyon dizilerinde dekor nesnesi olarak
kullanimi sirasinda verilen mesajlar elestirel kuramdan faydalanilarak incelenecektir.

Yilan Mitosu

Yerylzinln ve yeraltinin simgesi olan yilan, hem kimi ilkel toplumlarca hem de
giinimuzde bazi topluluklarca kutsal sayilan bir hayvandir. Yilan; ugur, saadet, saglik,
bereketin yani sira, kotiiliiglin, 1zdirabin etkeni, hilekarligin araci olarak da gortilmektedir
(Mant, 1998: 5). Kuyrugunu agzina almis haliyle olusturdugu daire ve helezonik hareketiyle
hayat ve hareket semboli oldugu gibi ayni zamanda, uzun sure yeraltinda kaldiktan sonra
ilkbaharda yeryuzine ¢ikarak gomlek degistirmesiyle bir Greme sembolldur. Birbirini
yutmaya calisan iki yilan figlrl ise ticaretin sembolldir (Ugurlu, 2008: 1695).Tek tanrili
dinlere bakildiginda yilanin yine 6nemli bir simge olarak siklikla kullanildig1 goériilmektedir.
Museviler yilani seytanin, giinahin, bastan ¢ikarmanin ve cinsel tutkunun simgesi olarak
gormektedir. Tevrat'ta ve Incil’de yilan, Havva'ya bilgi agacimin meyvesi olan elmay: veren
seytan imgesinin simgesel temsili olarak sunulmaktadir. Hiristiyan disiincesinde de Musevi
inancinda oldugu gibi yilan, lanetlenmis insani ve seytan1 sembolize etmesinin yani sira, farkli
donemlerde; hilekarligin, diinyanin, mantigmn, sagduyunun, kiskangligin simgesi olarak da
gorilmiistiir (Yildiran, 2001: 14-15).

Buttin bunlarla birlikte tek tanrili dinlerin yayginlik kazanmasmin ardindan yilan
simgesinin pozitiflikten kayarak karanlik giicler ve seytanla bir tutulan negatif anlama gectigi
bilinmektedir (Ciblak, 2007: 192).

Antik Yunan’da Yilan Mitosu ve Yilan Kadin

Yilan, Yunan mitlerinin en ¢ok kullanilan imgelerinden biridir. Yilan imgesi
giintimiizdeki kotli anlamlarinin yaninda Antik Yunan’da sifa ve bereket anlamlarini da
barindirmaktadir.

Yunan Mitolojisi’nde Gorgon adiyla anilan kadin bedeni tasiyan ve baslarinda sag
yerine yilanlar bulunan ii¢ yaratik bulunmaktadir. Efsaneye gore bu yaratiklara bakanlar tas
kesilmektedir. Bu yaratiklarin 6liimlii olan1 ve Perseus adli yari-tanri tarafindan Sldiirtileni
Medusa, diger ikisi ise Sthenno ve Euryale olarak adlandirilmistir. (Laffert, 2010: 177)
Medusa plastik sanatlarin alabildigine faydalandigi, resmettigi yaratiklardan biri olmustur
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(Erhat, 1997: 118). Bu betimlemelerde Medusa saglar1 yilanlardan olusan, tung pengeli, yaban
domuzu disli, boynunda pullar1 olan, altin kanatli disi bir yaratiktir (Magalhaes, 2007: 600).

Yunan Mitlerinde, Athena’nin emriyle, Perseus’un Medusa’nin basini kesip Athena’ya
verdigi, Athena ile Asklepios’un bu Gorgon’un kanini paylastiklari, Athena’nin bu kam
savaglarda galip gelmek, Asklepios’un ise sifa vermek i¢in kullandigi anlatilmaktadir (Graves,
2004: 201). Ayrica Asklepios’un bu kanin oliileri diriltmekte kullanilabildigini fark ettigi,
Athena’nin ise Medusa’nin kesilen basimni zirhinda saklayarak insanlar1 tasa c¢evirmekte
kullandig1 soylenmektedir (Laffert, 2010: 177).

Medusa’nin Perseus tarafindan kesilen basi, ona bakanlarin tas kesilmesi nedeniyle
koruyucu bir nitelik kazanmistir. Medusa suretinin bu giicii, Antik Yunan’da kotii ruhlart
uzaklagtirmak i¢in kullanilmistir. Evlere, tapinaklara tilsim olarak asilan Medusa baglari,
Antik Yunan’da bu suretin sayisiz drneklerinin olusmasini saglamistir. (Dell, 2010: 58)

Yunan Mitolojisi’nde Asklepios hekimligin tanrist olarak kabul edilmektedir.
Asklepios’un, hastalarini elinde sifa veren bir yilan tagiyarak karsiladigi ve sifa icin yilanlar
besledigi anlatilmaktadir. Asklepios’un hekimlik asasi birbirine ge¢mis iki yilandan
olugmaktadir. Giiniimiizde kullanilan tibbin simgesi de kaynagini Asklepios’un bu asasindan
almaktadir.

Anadolu’da Yilan inanc1

Hitit efsanelerinde Illuyanka adli kocaman bir yilan bulunmaktadir. Yilanlarla
kartallarin savagina deginen birgok Anadolu masalinin kaynagmi olusturan illuyanka,
Anadolu Tiirkgesinde ejderha olmustur (Eyuboglu, 2007: 188). Anadolu mitolojisinde yilanin
farkli kaynaklara dayanan bir ¢esitlilik igerisinde yer aldig1 goriilmektedir. Nese Yildiran’in,
Ogel’den aktardigina gore Hititlerden sonra Anadolu’nun sahipleri olan Turklere gore, yer
evreni yilandir. Tipki Yunan Mitolojisi’nde yer alan yaradilis mitinde oldugu gibi Tiirk
Mitolojisi’nde de yilan bereket sembolii olarak kullanilmistir.

Daha sonra Tiirklerin Islam inancina ge¢mesiyle birlikte yilanin konumu da
degismistir. Islam inanci yilan1 bir yandan hayatla ilintili kabul ederken, bir yandan da
Kuran’da yilani cehennemin tasvirine layik bir hayvan olarak degerlendirmistir. (Yildiran,
2001: 16) Anadolu’da yer alan inaniglarin kiminde yilan ugurlu sayilirken kiminde ugursuz
adledilmistir (Eyuboglu, 1998: 77). Bunun nedeni Anadolu inanisinda cinlerin yilanlar ile
ilintilendirilmis olmasidir (Scognamillo ve digerleri, 2003: 137). Mdusliman cinler iyi,
Mdsliman olmayan cinler ise kot ve zararli olarak kabul edilmistir (Zbinden, 1994: 111).

Anadolu ve Yilan Kadin

Tiirk halk inancinda yar1 insan yar1 yilan seklinde tasvir edilen varliga Tiirkler Erboke
demektedir. Bu varliklarin basinda Yilan Anaveya Yilan Ata, diger bir adiyla Sahmeran
bulunmaktadir. Disi olanlarina “Isbiike” denilen bu sOzcik; Er “insan” ve Biike “ejderha,
yilan” sozciiklerinin bilesiminden olugmustur. (Karakurt, 2011: 83)

767


http://www.akademikbakis.org/
http://tr.wikipedia.org/wiki/Y%C4%B1lan_Ana
http://tr.wikipedia.org/wiki/Y%C4%B1lan_Ata

AKADEMIK BAKIS DERGISI
Sayi: 58 Kasim - Arahk 2016
Uluslararasi Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi
ISSN:1694-528X Iktisat ve Girisimcilik Universitesi, Tiirk Diinyast
Kirgiz — Tirk Sosyal Bilimler Enstitisti, Celalabat — KIRGIZISTAN
http://www.akademikbakis.org

Hiristiyan inancinda horoz kanatli, ibikli, pengeli ve siirlingen bir gévdeden olusan
goriinlimiiyle Seytan’in Hiristiyanliktaki simgesi haline gelen bir yaratik olarak karsilik bulan
Abraxas ya da Abraxis, Ortagag Avrupa’sinda hastalik ve sehvetle 6zdeslestirilmistir ve
Wilkinson tarafindan Sahmeran’la ilintilendirilmistir. (Lurker, 1995: 4; Wilkinson, 2010: 74)

Sozliukte “basi insan, gévdesi yilan biciminde olduguna inanilan efsanevi yaratik”
olarak gecen sahmeran, dilimize Fars¢adan ge¢mistir. Farscadaki anlami yilanlarin sahidir
(Korkmaz 2010: 1112). Osmanlica-Tiirk¢e sozlikte bu tamimlara ek olarak ejderha
tanimlamasi yapilmistir. (Devellioglu, 1999: 975).

Sahmeran, inanisa gore insanlarin koétiiliiklerinden kagip bir magaranin zemini altinda
bag ve bahgelik bir yerde yasayan, basi insan basi, govdesi yilan seklinde betimlenen
yilanlarin padisahidir (Onay, 2009: 427).

Sahmeran Efsanesi ve Varyantlarn

Iran’a ait efsanelerden biri olan Camasbname’nin ¢evrilmesiyle Sahmeran Anadolu’ya
ulagmistir. Binbir Gece Masallari’ndaki “Yilanlar Kraligesi” hikdyesi Danyal peygamberin
oglu Camasb’in basindan gegenleri ve Sahmeran’in yaninda gecirdigi giinleri anlatmaktadir.
Sahmeran’a ait Anadolu’da yapilan en 6nemli ¢eviri 15. yiizyil sairlerinden Musa Abdi’ye
aittir. (TDV Cilt 7, 1993: 43-44) Camasbname’deki efsaneye gore, Camasb bir giin
arkadaslariyla dagda gezerken yagmura tutulurlar ve bir magaraya saklanirlar. Can
sikintisindan yeri degnekle kazarken yuvarlak mermer bir tag bulurlar. Merak edip kazmaya
devam ederler ve mermeri kaldirinca i¢i agzina kadar balla dolu bir kuyu bulurlar. Satmak
tizere bali ¢ikarirlar. Kuyunun dibinde kalan son bali almak igin Camasb’1 kuyunun dibine
indiren arkadaslari, kalan bali da ¢ikardiktan sonra Camasb’1 kuyuya terk edip giderler.
Arkadaglariin ihanetine ugrayan Camasb, kuyuda ne yapacagini diisliniirken 151k sizan bir
delik goriir ve bigagiyla deligi genisletir. Delikten baktiginda cennet bahcesi gibi bir bahge ve
saray gorlr. Saray, Sahmeran’indir. Sahmeran Camasb’t sarayinda konuk eder, Camasb
basindan gecenleri ona anlatir. Sahmeran da Camasb’a bir hikaye anlatir. Camasb
Sahmeran’in yaninda 7 sene kaldiktan sonra yerini kimseye sdylemeyecegine dair
Sahmeran’a s6z vererek yeryliziine cikar. Bir giin memleketin hiikiimdar1 Keyhiisrev
hastalanir, iyilesmesini saglayacak tek sey Sahmeran’in etidir. Vezir Camasb’in Sahmeran’in
yerini bildigini Ogrenince ona oyun oynayarak Sahmeran’t yakalar. Sahmeran sugun
Camasb’da olmadigim anlayinca “Simdi beni Sldiirecekler ve etimi kaynatacaklar. ilk ¢ikan
suyu vezire i¢ir, ikinci ¢ikan suyu kendin i¢” diye ogiitler ve hiikiimdar: nasil iyilestirecegini
anlatir. Tlk suyu igen vezir karn1 siserek dliir, Sahmeran’in tavsiyesi ile hiikiimdar1 tedavi eden
Camasb 0Olen vezirin yerine geger ve biitiin diinyanin sirlarina vakif olur. (TDV Cilt 7, 1993:
43-44; Levend 1943: 185)

Anadolu’ya Tarsus’tan yayilan Tarsus Kalesi’yle ilintilendirilen varyanttaki hikaye
Camasbname ile bire bir benzerlik gostermektedir. Camasb adi bu varyantta Cemsab seklinde
olup padisah adi1 zikredilmemektedir. Bu varyantta yilanlarin, kraligelerinin 6ldiiriildiigiinden
habersiz olduguna ve bunu Ogrendikleri anda Tarsus’u istila edeceklerine inanilmaktadir.
(http://www.literacythroughlegend.eu/malatya/SAHMERAN.ppt, 04.08.2013)
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Adana Ceyhan’da Sahmeran Kalesi’yle ilgili anlatilan diger bir varyanta gore ise; bu
bolgedeki daglarin eteklerinde kara-kuru bir oduncu yasarmis. Dagdan topladigi odunlar
ilcede satarak gecimini saglarmis. Bir giin evine donerken yolda Sahmeran’la karsilagmis,
yarali olan Sahmeran oduncuya “Ey oliimlii! Beni iyilestir. Ben de elbet sana iyilikte
bulunurum. Ancak beni sakin insanogluna gosterme!” demis. Oduncu Sahmeran’i evine
gbtiirmiis, yememis icmemis onun yaralarini iyilestirmis. Bu arada Sahmeran oduncuya hangi
bitkinin, hangi ¢i¢cegin hangi hastaliklara iyi geldigini 6gretmis. Sahmeran iyilestikten sonra
oduncuya “Ey oduncu! Bundan sonra séyledigim ilaglarla insanlara iyilik et, iyilik bul. Ancak
tilkenin 1iyi kalpli bir padisah1 vardir, Ne var ki vezir onu zehirleyecek. O zaman gel beni bul.
Ben kalede olacagim, yerimi iyi belle. Beni gotiir, li¢ par¢aya ayir. Ortadaki parcamdan
kaynattigin suyu padisaha i¢ir; hemen dirilip iyiliklerine devam etsin. Diger kazanda
kuyrugumu kaynat ve suyunu vezire i¢ir; hemen o saat Olecektir. Basimdan akan kani da
topla. O kanla bitkilerden yapacagin ilag Oliileri bile diriltecektir. Kanimdan da kale duvarina
siir ki insanlar bunu bilsin!” demis ve kaybolmus. Iste o giinden sonra oduncu, otaci diye
anilir olmus, sonra ise Lokman Hekim diye bilinip insanlara hizmet etmis. (Sozeri, 2006: 43)

Anadolu’da anlatilan daha bir¢ok varyanti bulunan Sahmeran efsanesinin 6zii, tim
efsanelerde ayni1 kalmakta, Sahmeran’in iyiligin temsili ve sirlarin hakimi konumunda oldugu
tim varyantlarda dikkat ¢gekmektedir. Yunan Mitolojisi’ide yer alan Medusa’da oldugu gibi,
Sahmeran hikayelerinde de Sahmeran’in kani hem =zehir hem de =zafer anlamlarini
barindirmaktadir.

Ismet Zeki Eyuboglu ise Sahmeran’1 Illuyanka ile iliskilendirmektedir. (Eyuboglu,
2007: 189)

Sahmeran’in Dekor Nesnesi Olarak Kullanim

Islam dini figiirli resmi yasak saymasina ragmen kahvehane, diikkin, tekke ve
camilerde duvarlara camalti teknigiyle yapilmis figiirli resimlerin asildigr bilinmektedir.
(Aksel, 2010: 254) Sahmeran tilstmi kahvehanelerden sonra evlere yayilmistir. Yeni gelin
olacaklara ev hediyesi olarak sunulan Sahmeran camaltilari, gelini korumasi igin yatak bagina
asilmaktadir. (Aksoy, 1997: 27)

Birgok farkli yorumlar yapiliyor olmasina ragmen Sahmeran tablolar1 genellikle ayni
Ozellikleri yansitmaktadir. Figiliriin durusu, basinda boynuzlu siislii bir ta¢ bulunmasi, yilan
zincirli dizi gerdanliklari, tagh yillanbash kuyrugu ve yilanbaslari bi¢cimindeki alti ayag:
degismez olmakla birlikte kompozisyonlarda farkliliklar goriilebilmektedir. (Yildiran, 2001:
20)
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Rei‘m 1:Sahmeran Camalti Ornegi

Anadolu’da yilan, sirlarin ve sifanin oldugu kadar kotiliglin de temsili olarak
goriilmesine ragmen, Sahmeran camaltilar1 yatak odalarinin sirlarini saklayan, gelinleri ve
geng kizlart kotiiliiklerden koruyan bir varlik olarak tilsim islevi gérmektedir.

Sahmeran tablolarimin asilan eve bereket getirdigine ve ev halkin1 nazardan
koruduguna inanilmaktadir. Kaynagimi Camasbname’den alan ve Anadolu’da Tarsus’tan
yayilan bu inangla birlikte Sahmeran zamanla yalnizca camalti sanatinda degil, bakir
islemeciligi ile tepsilerde ve seramik sanatinda c¢esitli objelerde kendine yer bulmustur. Hatta
giiniimiizde bilezik, bileklik ve dovmelere degin genis bir pazar yelpazesine yayilmisg
durumdadar.

Sahmeran’in dekor nesnesi olarak TV dizilerinde kullanimindan érnekler

Sahmeran’m dekor olarak kullanildigini tespit ettigimiz “Asmali Konak” (2002-2003),
“Stla” (2006-2008), “Hayat Devam Ediyor” (2012-2013) adli diziler ¢alisma konumuzu
olusturmaktadir.

Incelenen ii¢ Tiirk dizisinde de Sahmeran camalti resmi Anadolu’daki geleneksel
kullanimina paralel olarak yatak odasinda konumlandirilmistir. “Sila” dizisinde gelin
odasinin kapt pervazinin tizerindeki duvar bosluguna yerlestirilen Sahmeran (Resim-3),
“Hayat Devam Ediyor” dizisinde yatak baslarina konumlandirilirken (Resim-4 ve Resim-5),

“Asmali Konak” dizisinde odanin herhangi bir duvarina asilmis olarak goze carpmaktadir
(Resim-6).

770


http://www.akademikbakis.org/

AKADEMIK BAKIS DERGISI
Sayi: 58 Kasim - Arahk 2016
Uluslararasi Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi
ISSN:1694-528X Iktisat ve Girisimcilik Universitesi, Tiirk Diinyast
Kirgiz — Tirk Sosyal Bilimler Enstitisti, Celalabat — KIRGIZISTAN
http://www.akademikbakis.org

“Asmali Konak” dizisinde diger iki diziden farkli olarak tablo Suriye’deki bir ailenin
evinde asili olarak goriiliirken diger dizilerin biri Mardin, digeri ise Nevsehir Urgiip’te
gecmektedir.

Yine incelenen dizilerde kullanilan Sahmeran camaltilarinin ikisi saga, diger ikisi ise
sola doniik betimlemelerden segilmistir. Saga doniik betimlemeler “Sila” dizisi ve “Hayat
Devam Ediyor” dizisinin ilk fotografinda goriilecegi iizere 6liim ve hastalik sahnelerinde
kullanilmistir (Resim-3 ve Resim-4). Sola donik betimlemelerden ilki “Asmali Konak”
dizisinde erkek karakterin tedavi siirecinin goriintiilendigi sahnede duvarda (Resim-6), digeri
ise “Hayat Devam Ediyor” dizisinde ahlaki degerlerini yitirmekte olan geng kiz karakterin
arkasinda kullanilmistir (Resim-5).

Incelenen dizilerin {igiinde de Sahmeran’in goriildiigii sahnelerde, Sahmeran’in
bulundugu odada yasayan dizi karakterinin basina kotii bir durumun gelmis ya da gelecek
oldugu goriilmektedir.

Resim 3: “Sila” dizisi
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Resim 5: “Hayat Devam Ediyor” dizisi

“Asmali Konak” dizisinde bas karakterin gecirdigi oliimciil kaza sonrasit lokman
hekim yontemleriyle tedavisi gergeklestirilirken camalti tablo arka planda ekrana girmektedir.
“Stla” dizisinde Sila adli kadinin hastanede yatmakta olan kocasinin ruhu yatak odalarina
riya ya da hayal goriintiistiyle geldiginde, tablo kap1 pervazinin Uzerindeki duvarda, adamin
goruntisinln arkasinda dikkati ¢cekmektedir. “Hayat Devam Ediyor” dizisine ait Resim-4’te
goriilen detayda ¢ocuk gelinin yash kocasi yatakta 6lii bulunmakta, ikinci detayda yani
Resim-5’te ise yoldan ¢ikarak ahlaki degerlerinden kopmaya baglayan gen¢ kiz karakterin
ardinda konumlandirilmistir. Bu dizide her iki goriintiide Medusa ile Sahmeran’in adeta
birlestirildigi ve kotiiliige kars1 bir koruma tilsimi seklinde kullanildigi gorilebilmektedir.

Incelenen “Asmali Konak” ve “Sila” adli dizilerde, Sahmeran tablolar1 Sahmeran
efsanesinin Tarsus varyantindaki Lokman Hekim ve Yunan Mitolojisinde yer alan iyilestirici
Asklepios’a gonderme yapilarak konumlandirilmistir. Boylelikle arka planda yer alan
Sahmeran’in tedaviye katkida bulundugu ve iyilestirici 6zellikleri oldugu vurgulanmak
istenmistir.

Ancak bununla birlikte halk arasinda koruyucu olarak kullanilan bu tilsimin, incelenen
dizilerde kotiiliiglin gerceklesmesi sonrast ya da kotiiliigiin gerceklesmesi oncesi goriilmesi
ancak kotiiliiklerden koruma islevini gergeklestirememesi {izerinden bilingalt1 etkilemesi
oldugu tespit edilmistir. “Hayat Devam Ediyor”  dizisinde Sahmeran tablolarinin
konumlandirilma bi¢iminin, inanglarda yer alan tilsimlarin artik islevsiz oldugunun altini
cizecek sekilde verildigi goriilmektedir. Verilen bu mesajin yaninda ayrica Sahmeran’in
kotiiliiklerden korumak yerine kotiiliigiin gergeklesmesini kayitsizca izledigi, kotiligi
onlemede herhangi bir fonksiyonu olmadig1 mesajint da barindirdig: diisiiniilmektedir.

“Asmali Konak” (2002-2003), “Sila” (2006-2008), “Hayat Devam Ediyor” (2012-
2013) gibi 2000 sonras1 Tiirk dizilerinde olaylarin Anadolu’da ge¢gmekte oldugu, Anadolu’da
baslayip Istanbul’da devam ettigi ya da dizilerin Anadolu ile istanbul arasinda ikili gegislerle
cekilmis oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda gelenekselligin altin1 ¢izmek ve Anadolu’nun
geleneksel yapisini izleyici zihninde olusturmak adina, Anadolu’da yaygin olarak kullanilan
nazarlik, nazar boncugu, iizerlik gibi nesneler ile sahmeran tablolar1 dekor olarak
kullanilmigtir. Nazarlik ve muska gibi nesneler gelenekselligi simgelerken, gelenek ile
modernizmin zithig1 bu objelerin kullanimi ile verilmistir. Nazarlik bu filmlerde karakterlerin
geleneksellige yakinligini vurgularken, modernlige uzakligimin da altin1 ¢izmek adina

772


http://www.akademikbakis.org/

AKADEMIK BAKIS DERGISI
Sayi: 58 Kasim - Arahk 2016
Uluslararasi Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi
ISSN:1694-528X Iktisat ve Girisimcilik Universitesi, Tiirk Diinyast
Kirgiz — Tirk Sosyal Bilimler Enstitisti, Celalabat — KIRGIZISTAN
http://www.akademikbakis.org

kullanilmaktadir. Anadolu’da kullanilan nazarlik, nazar boncugu, iizerlik, sahmeran tablolar1
gibi nesneler, Kkarakterlerin go¢ sonrasi yerlestikleri kentlerdeki yeni evlerinin
dekorasyonunda da bulunmaktadir. (Simsek, 2013: 144)

Modern kadin — geleneksel erkek catismasinin ya da Anadolu’dan Istanbul’a gé¢ yani
gelenekselin modern kente gocli konusunu isleyen bu ii¢ dizinin de ATV adli kanal tarafindan
cekildigi tespit edilmistir.

Sonug

Insanlarin kiiltiirler cercevesinde toplumsal belleklerinde olusturduklari imgeler zaman
icerisinde degisim ve doniisiim gegirerek varliklarin1 korumaya devam etmektedir. Yilan, tim
din ve inaniglarda insan zihninde negatif ya da pozitif, mutlaka bir imgeye sahip olmustur.
Antik ve ¢ok tanrili inanig sistemlerinde hayati, degisimi ve donilisiimii simgeleyen yilan
cogunlukla pozitif bir imgeye sahipken, tek tanrili dinler olan Musevilik, Hiristiyanlik ve
Islam dinlerinde ortak bir inangla cehenneme ait bir varlik olarak nitelendirilmis ve negatif bir
imge olarak kabul edilmistir. Dolayisiyla ilkel donemlerden giliniimiize yilan, pozitif
ozelliklerini ve giiciinli kaybederek negatif bir imgeye donlismiistiir.

Antik Yunan’da Medusa basinin koruyucu tilsim olarak evlere, tapinaklara asilmasi,
ortagag ve sonrasinda Ortadogu ve Anadolu’da karsiligini ayni islevsellikle Sahmeran olarak
bulmustur. Sahmeran simgesi igerisinde yilan barindiriyor olsa da, koruyucu isleviyle pozitif
bir imge olarak kabul gormiistiir.

Turk dizi ve filmlerinde Sahmeran tablolar1; nazar boncugu ve iizerlik gibi nazara
kars1 koruma sagladigina inanilan nesnelerle birlikte gelenekselligi vurgulama, Anadolu yani
tasra etkisini yansitma araci olarak dekor nesnesi seklinde kullanilmistir.

Sahmeran nazardan koruyucu, bereket ve sifa verici nitelikleriyle ilkel inang
sistemlerindeki pozitif imgeye sahip bir konumla Islam dini igerisinde yerini almis ve tek
tanrili dinler igerisinde yer alan yilanin negatif imgesini tersine dondiiren bir konumda
kullanilmistir. Bununla beraber yilanin Islam dininde kotii olan1 yani seytani ve cinleri temsil
etmeye devam ettigi de goriilmektedir.

Arastirma konusu olarak incelenen “Hayat Devam Ediyor” adli dizide, Sahmeran
kendisinin pozitif bir imge olmasin1 saglayan koruma islevini gerceklestiremeyecek bicimde
kullanilarak adeta nétr, islevsiz bir konuma getirilmistir. Incelenen dizilerden “Asmali
Konak” ve “Sila” dizilerinde ise Anadolu’da ozellikle Tarsus’ta yaygin olarak bilinen ve
inanilan Sahmeran Kalesi yani Lokman Hekim Efsanesi’ne gonderme bulunmasi nedeniyle
pozitif imgesini korumustur.

Inceleme sonucunda “Asmali Konak” ve “Sila” dizilerinde Sahmeran camaltilarinin
dekor olarak kullanimiyla, Anadolu Efsaneleri’nde yer alan imgenin gii¢lendirildigi tespit
edilmistir. “Hayat Devam Ediyor”da ise bir Anadolu efsanesi olan Sahmeran’in modern
diinyada islevsizlesmis oldugu mesaj1 bilingalti imgelerle seyircilere verilmistir.
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