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GIRIiS

oz

Hemsirelik, gtivenli ve etkili bakimin saglanmasinda énemli bir saglik disiplini olup, temel olarak fiziksel, psikolojik
ve ruhsal ihtiyaglara odaklanan profesyonel bir meslektir. Hemsirelik rollerini gerceklestirebilmek icin, hemsirelerin
profesyonel gdrevlerinin yani sira, birden ¢ok alandan profesyonel meslek tyesiyle de i birligi icinde galigmasi
gereklidir. Bircok profesyonelle calismay gerektiren alanlardan biri olan adli hemsirelik, hemsirelerde ve hastalarda
daha fazla memnuniyet saglamanin yani sira biittincil, kaliteli ve gtivenli hasta bakimi agisindan da cok dnemli
uzmanlik alanlarindan biridir. Hemsirelerin kaliteli bakim saglamanin yanisira yasal kavramlara hakim olmalari
profesyonel olmanin geregidir. Adli hemsirelik, saglk ve hukuk disiplinlerinin kesisim noktasinda yer alan énemli
bir alandir. Bu makalede, adli hemsirelik kavraminin anlami, amaci ve adli siirecteki rolii ele alinacaktir. Ayrica,
adli hemsirelerin giincel konulara odaklanmalarinin 6nemi ve adli durumlarla ilgili zorluklar tartigilacaktir.

ABSTRACT

Nursing is an important health discipline in providing safe and effective care and is a professional profession that
focuses primarily on physical, psychological and spiritual needs. In order to perform their nursing roles, nurses
need to work collaboratively with members of the profession from multiple fields, in addition to their professional
duties. Forensic nursing, which is one of the fields that requires working with many professionals, is one of the
very important areas of expertise in terms of holistic, quality and safe patient care, as well as providing greater
satisfaction in nurses and patients. In addition to providing quality care, nurses’ knowledge of legal concepts
is a requirement of being a professional. Forensic nursing is an important field located at the intersection of
health and law disciplines. In this article, the meaning, purpose and role of the concept of forensic nursing in
the judicial process will be discussed. Additionally, the importance of forensic nurses focusing on current issues
and the difficulties associated with forensic situations will be discussed.

Dernegi (International Association of Forensic Nursing-
IAFN) 2009’ da, adli hemsirelik alaninin uygulama

Bagkalarinin bilingli ya da bilingsiz davranmasi sonucu,
kisilerde sagligin bozulmasina hatta liime sebep olabilen
tiim yaralanmalar adli olgu olarak isimlendirilmektedir
(Guven ve ark., 2009; Guduct Tifekgi, 2023). Adli
hemsirelik, adli bilimler alaninin hemsirelik bilimiyle
birlestirilerek adli olgularin failleri ve magdurlarinin
muayene edilmesi ve incelenmesini igerir (Cilingir ve
Hindistan, 2012; Dash at al., 2016). Adli hemsirelik;
adli tip, hukuk ve kriminoloji ile is birligi icerisindedir
(Guduct Tufekgi, 2023).

Amerikan Hemsireler Birligi (American Nurses
Association-ANA) ve Uluslararast Adli Hemsirelik
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standartlari, degerlendirme, tanilanmasi, sonuglarin
degerlendirilmesi ve kapsami gibi islemlerden meydana
gelen hemsirelik siiregleri konusunda uygulama
alanindaki mesleki standartlarini olusturmusgtur
(Machado at al., 2020).

Adli hemsirelik, siddet, dogal afetler veya Kkitlesel
yikimdan etkilenen kisilere uzmanlagmis fiziksel,
mental ve duygusal saglik bakimini saglamak i¢in
kurulmustur (Valentine at al., 2020; Kiigtik ve ark.,
2023). Adli hemsirelik, akut bakim ortaminda travma
nedeniyle olugsmus yaralanma nedeniyle tedavi géren
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ve siipheli 6lim oldugu diistiniilen kisilere kapsaml
ve hukuki bakimi saglayabilecek standartlara sahip bir
uzmanlik alanidir (Berishaj at al., 2020). Gerek evrensel,
gerekse yerel diizeyde sunulan saglik hizmetlerinin
ve sagligin gelistirilmesinde sorumlu olduklar:1 gibi
adli hemgirelik alaninda da hemsirelerin; 6ykil alma,
fiziksel muayene sirasinda destek olma, kanitlarin
taninmasi, toplanmasi, saklanmasi, kaydedilmesi ve
bu ¢ergevede kanit koruma zincirinin saglanmasi gibi
sorumluluklar: vardir (Firat ve ark., 2016; Yildirim ve
Berk Ozcan, 2017). Adli hemsireligin gelisimi, hemgirelik
uygulamasinin ¢esitli yonlerini i¢eren karmasik bir
stiregtir. Hemsireler adli degerlendirmeyi énemsemeli
ve adli olgulara yaklagimlarinda bilgili ve duyarl
olmalidir (Ozden ve Yildirim, 2009). Hemsirelikte
ampirik, estetik, etik ve kisisel bilgi adli hemsireligin
gelisimine katki saglayacaktir (Sarpkaya ve Vural,
2014). Adli hemsgireligin gelistirilmesine yonelik bilgi,
beceri ve kanita dayali uygulamalari igeren kapsamli bir
yaklasima ihtiya¢ duyulmaktadir (Ovayolu, 2009; Sadig
ve Alparslan, 2021).

Adli hemsirelikte giincel konular ¢ok yonlii olup,
etik hususlary, tarihsel egitimi ve pratik uygulamalar
kapsamaktadir (Karadagli, 2017). Tiirkiyede hemsirelik,
1980 yilindan giinimiize kadar ilerleme kaydetmis,
ozellikle bilimsel bilgi ve mesleki 6zerklik konularinda
daha fazla bilgi birikiminin gerekliligi ortaya konmustur
(Korkmaz, 2011; Kalanlar, 2014). Yeni gelisen diger
hemgsirelik uzmanlik alanlarindakine benzer rol
karmasasi ve egitim hazirhiginda farkliliklar da dahil
olmak tizere bogluklar mevcuttur. (Drake at al., 2018).
Bunlarin 6nlenmesi adina Tiirkiyede hemsirelik alaninda
ogretim de standardizasyon eksikligi giderilmeli ve
daha tutarli bir miifredat olusturulmasi gerekmektedir
(Sarpkaya ve Vural, 2014; Torun, 2019).

Ulkemizde resmi olarak onaylanmadan ve egitim
almadan uzun yillardir hemsirelerin “adli hemsire” olarak
hizmet verdigi bilinmektedir (Cilingir ve Hindistan,
2012). Gelin ve Burkev (2023), acil serviste ¢aligan
hemsirelerin adli hemsirelikle ilgili egitim almamalarina
ragmen adli vakalara bakim verme oraninin %92,6
oldugunu belirlemistir. Hemgireler adli hemsirelik
roliinti bilmeden de olsa gergeklestirmekte, adli
vakalara yaklagimlar ile ilgili yetersizlikler hissetmekte
ve yapilandirilmis egitime ihtiya¢ duymaktadirlar
(Ghofrani Kelishami et al., 2020; Giiner ve ark., 2023).
Yeterli egitim almis hemsirelerin adli vakaya dogru
yaklagimi saglayacagini oncelikle hemsirelerin, adli
arastirmalarda yararli olabilecek delillerin taninmasi,
toplanmasi ve adli durumun gozlenmesi gibi alanlarda
gorev alabilecekleri ifade edilmistir (Esiyok ve ark.,
2004; Cilingir ve Hindistan, 2012). Adli hemsirelik
alaninin dogal afetlerden ya da kitlesel yikimdan
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etkilenen hastalara da bakim sundugu géz 6niine
alindiginda afetlerde adli hemsireligin uygulanmasina
yonelik yeterliliklerin gelistirilmesi, daha iyi miidahale
standartlarr elde etmek i¢cin hemsirelerin egitim
stratejilerine bu alana 6zgt bilgiler dahil edilmelidir
(Silva at al., 2023).

Adli Hemsirenin Adli Vakalardaki Rol ve
Sorumluluklari

Adli hemgirelik biliminin farkli tilkelerdeki rollerine
baktigimizda; adli klinik hemgsire uzmani (geriatri,
pediatri, psikiyatri), adli akademisyen, gozalt1 hemsiresi,
adli hemsirelik hukukgusu, adli hemgire fotografcis, adli
hemsirelik aragtirmacisy, adli saglik hizmetleri yoneticisi,
adli tip hemsiresi, cinsel saldir1 hemsiresi denetgisi, doku
ve organ bagisi uzmani, hukuki hemsire danismani,
saglik risk yoneticisi alanlarinda hizmet verdigi
gortlmektedir. (Williams, 2022; Gudiicii Tifekgi, 2023).

Hastanelerde suglu ya da magdur ile ilk karsilasan
saglik profesyonelleri siklikla hemsirelerdir (Dash
at al,, 2016). Diinyada oldugu gibi iilkemizde de acil
servislerde adli vakalarla kargilasma oraninin yiiksek
olmasi acil hemsiresinin adli hemsirelik yaklagimini
bilmesini gerekli kilar (Cilingir ve Hindistan, 2012;
Dash atal., 2016). Acil servise bir yil igerisinde bagvuran
olgularin bityiik oranda bagka bir sahis tarafindan darp
veya ¢arpma nedeniyle meydana geldigi ve olgularin
biiyiik oranda adli vaka oldugu goriilmiistiir (Kiigiik
ve ark., 2023).

Ozellikle acil servislerde sik kargilagilan travma
olgularinda, yaralanmalarin sebebi ortaya konana
kadar her travma vakasi, adli vaka olma ihtimali
degerlendirilmelidir (Caligkan ve Ozden, 2012).

Acil hemsiresinin 6zellikle saldirganlik, atesli silahla
yaralanma, cinsel siddet, ¢ocuk istismar1 ve travma
magdurlarina yardim durumlarinda; magdurun
viicudunda ve nesnelerde bulunan adli izlerin
korunmasinda ve kaydedilmesinde gozetim zincirinin
bitiinligiini saglamadaki roli olduk¢a 6nemlidir
(Silva at al., 2022). Ozellikle adli vakalarin acil servisten
dogrudan birime transferi nedeniyle ameliyathanede
¢aligan tiim saglik profesyonelleri de adli protokolleri
bilmeli ve 6zenle uygulamalidir (Eren ve Ozkan, 2023).

Kanitlarin Toplanmasi, Saklanmasi ve Kanit Koruma
Zincirinin Saglanmasinda Hemsirenin Rolii

“Ceza Muhakemesinde Beden Muayenesi, Genetik
Incelemeler ve Fizik Kimligin Tespiti hakkinda
yonetmelik geregince; bir suga iliskin delil elde etmek i¢in
stipheli ve sanik iizerinde i¢ beden ve dis beden muayenesi
tabip tarafindan yapilmaktadir” (Resmi Gazete, 2005).
Ancak hemsirelik tanilama siireci sirasinda veri toplama
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yonteminden bir tanesi de fiziksel muayene ile verilerin
toplanmasidir (Yildirim ve Berk Ozcan, 2017). Adli
kanitlarin toplanmasinda, 6ncelikle incelenecek kanitlar
belirlenmeli ve énceliklendirilmelidir (Akgiin ve ark.,
2020). Adli delillerin toplanmasini gerektiren hasta
profili; siddet magduru ya da olayin faili olan kisiler
olarak belirtilmistir (Scafide et al., 2021). Adli delil
toplanmasinin gerekli oldugu hasta grubunun yani sira
travma, intihar girisimleri, is kazasi gibi yaralanmalarda
da kanitlarin titizlikle toplanmasi gereklidir (Cunha at
al., 2016; Morrison, 2022). Hemsirelerin adli vakayla
ilgili olarak kanit niteligi tasiyabilecek bulgular:
bilmesi ve tanimlamasi adli vakanin tanilanmasini
kolaylastiracaktir (Ozden ve Yildirim, 2009; Dzierzawski,
2024).

Hastadan kanitlarin toplanmas: sirasinda giysilerde
bulunan kan, sperm, iplik, sa¢, barut, bitki, toprak
gibi kalintilar olduk¢a 6nemli delillerdir (Pasqualone,
2015). Hastadan giysileri ¢ikartilirken; kagit tizerinde,
kaybolmayacak sekilde ve hastanin ayakta giysilerini
¢ikartmast istenmelidir (Aldossary, 2013). Olay yerinde
tibbi miidahale gerektiginde eger miimkiinse hastanin
giysileri yirtilmamali, diizgiin bir sekilde kesilerek
¢ikarilmalidir (Akgiin ve ark., 2020). Kiyafetler ayr
paketlenmeli ve kiyafetler kesildiyse not edilmelidir
(Ozden ve Yildirim, 2009; Kalanlar ve Kubilay, 2015).
Kanitlar toplanirken 6nce kirilgan olan ya da kaybolmasi,
hasar riski yiiksek olan kanitlara 6ncelik taninmalidir
(Pasqualone, 2015). Yaralarin tipi, alani, bityiikligii ve
genel goriiniimii tanimlanmali ve bunlar kaydedilmelidir
(Bellatal., 2018; Akgiin ve ark., 2020). Hasta atesli silahla
yaralanmigsa, barut izleri ya da mevcut is drneklerini
almak icin, kanit yapiskan bant kullanilarak alinmali
ve kanit kagit ya da fotograf tizerine yerlestirilerek zarfa
konmalidir. Hastaya ilk miidahale sirasinda pansuman
yapilmissa, hastada kullanilan pansuman malzemeleri
de delil olarak korunmali ve saklanmalidir (Ozden ve
Yildirim, 2009; Kalanlar ve Kubilay, 2015). Yaradan
¢ikartilan tiim yabanci cisimlerin temizlenmesi i¢in
yaranin yikanmasi ya da hastanin yikanmasina izin
verilmesi ozellikle cinsel icerikli saldirilarda ve atesli
silah yaralanmalarinda delillerin kaybolmasina neden
olabilir (Ozden ve Yildirim, 2009; Dzierzawski, 2024).

Adli vakalarda hastaya ait oldugu diistiniilen tiim esyalar
kaydedilmeli, kanit koruma zinciri kapsaminda ilgili
gorevliye teslim edilmeli, aile bireylerinin hastanin
esyalarini almasi engellenmelidir (Ozden ve Yildirim,
2009; Yildirim ve Berk Ozcan, 2017). Kanit koruma
zinciri daima en kisa zamanda bitirilmeli ve kanitlar
belgelenmelidir. Bu belgeleme islemi kanitlarin dogru
sekilde saklanmasi ve tam, ayrintili, dogru, olguya
yonelik ve nesnel bir raporu icermelidir (Cunha et al.,
2016; Morrison, 2022). Hastanin ad, soyadi, olayin yer,

420

tarih ve saati, hastanin nasil ve ne zaman geldigi, yara
yeri gizimleri, viicut haritalari, olayla ilgi ve yarayla
ilgili semalar gibi kayitlar olusturulmalidir (Yildirim
ve Berk Ozcan, 2017; Sadig ve Alparslan, 2021). Adli
olaylarda tiim profesyonellerin tam bir ekip anlayist
iginde ¢aligmasi ve yasal diizenlemeler hakkinda bilgi
sahibi olmalar1 ile hatalarinin 6nlenmesi saglanabilir
(Yildirim ve Berk Ozcan, 2017; Morgan, 2024).

SONUC

Adli hemsirelik alaninda mevcut hemsirelik okullarinin
miifredat programlarinda, adli hemsirelikle ilgili
yeterli ders igerigi olusturulmali, uygulama alaninda
hemsireler adli hemgirelik alaninda uzmanlagsmalidir.
Adli hemsirelikle ilgili gerekli yasal diizenlemeler
yapilmalidir. Kaliteli bir saglik hizmeti i¢in hemsirelik
temel egitimi i¢cinde mutlaka adli tip alaniyla ilgili temel
konular yer almalidir. Meslek igi egitimler ve lisanstistii
egitim programlar ile bu alanda yeterli bilgiye sahip
hemsirelerin yetistirilmesi saglanmalidur.
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