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KOTURUMUN SIiFACISI:
TANRICA NINTINUGA’NIN SAKATLANMIS BEDENI
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Gdékhan KAGNICI**

Oz

Eski Mezopotamya’nin ¢ivi yazili metinleri tibbi hastaliklarin nedenleri ve iyilesmeleri olgusu ile
tanrisal miidahale arasinda dogrudan baglant: kurar. Ote yandan tanr1 ya da tanrigalarin sakatlanmis
bedeni iyilestirmelerindeki rolleri ¢ogu kez g6z ardi edilmistir. Bu caligmada Sumer tanrigasi
Nintinuga’nin sonradan edinilmis gegici fiziksel sakatlik hallerini iyilestirmedeki rolii
incelenmistir. Boylece sakatlanmis bir insan bedeni karsisinda Mezopotamyali tanrigadan beklenen
sifanin sosyo-kiiltiirel ve dini tutumlar1 ve baglantilari daha iyi anlagilmaya ¢aligilmustir.

Anahtar Kelimeler: Nintinuga, Innana, Sakatlanmis Beden, Engellilik, Sifa

Abstract
Healer of Crippled: An Investigation into the Belief in the Goddess Nintinuga’s Healing of
the Crippled Body

The cuneiform texts of ancient Mesopotamia establish a direct connection between the causes and
cures of illnesses and divine intervention. However, the role of gods or goddesses in healing the
crippled body has often been overlooked. This study aims to examine the role of Sumerian goddess
Nintinuga in healing temporarily acquired physical disabilities. Thus, the socio-cultural and
religious attitudes and connections related to healing expected from a Mesopotamian goddess for a
crippled human body are attempted to be clarified.
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Giris

Sumer sifa tanricalarmin isimlerine ilk olarak MO 3. binyilin ilk yarisindan
itibaren rastlanmaya baslanmistir. Bu kutsal varliklarin tibbi alanlardan ve
uygulamalardan sorumlu olduklarina inanilmistir. Saglik alaninda yetkili ve etkili
olduklari diisliniilen tanrigalardan, insanlar1 hastaliklardan korumasi, kurtarmasi ve en
nihayetinde onlarin saglikli kalmalarin1 saglamas: beklenmekteydi. Yasadiklar1 saglik
sorunlarindan &tiiri giindelik yasamlar1 ciddi oranda etkilenen kimseler, sosyo-kiiltiirel
sartlar1 ve maddi imkanlar elverisli oldugu miiddetge her tiirlii tedavi yolunun arayisina
girigebilmekteydi. Tip konusunda uzman kimselerden yardim ve destek alma ve ilaglara
erisim gibi tedavi arayislarin yani sira, derde derman bulma ¢abasina yonelik biiyii ve dua
ritiielleriyle de tanrilardan saglikli olma niyaz edilmekteydi.! Hastaliklardan mustarip
olanlarin iyilesmelerinin temenni edildigi bu sifa ritiiellerinin detaylarinin kayit altina
alindig1 metinlerinde tanr1 ve tanricalarin cesitli yonleri dviilerek kendilerine yakarilir,
kimi zaman hasta olmalarinin nedeni olarak gordiikleri islemis olduklar1 (bilerek ya da
bilmeyerek) giinahlardan duyduklari pismanliklar dile getirilir, iginde bulunduklari
stkintinin  tibbi ve sosyo-psikolojik boyutunun gergevesi belirlenmeye calisilir ve
tanrilardan bagislanma ve sifa istenirdi. Hasta kisinin dualara karsilik bulabilmek
amaciyla sifa vermesini istedigi tanrilarin ve tanrigalarin mabetlerinde, belirli
prosediirleri yerine getirmesi karsiliginda saglik hizmetlerinden yararlanma imkani her
zaman vardi.? Sifa bulmayr umut edenlerin tip ve biiyii alaminda uzman olan
asipu/masmassu ve asi unvanli kimselerden yardim isteme durumu yaygin olmakla
birlikte, hasta kimse dogrudan sifa tanr1 ve tanricalarindan kendisindeki saglik sorununu
gidermesi yoniinde de duaci olabilmekteydi. Bu, bir tiir hasta ve muhtemel kutsal sifacisi
arasindaki dogrudan iletisim bigcimiydi.

Nintinuga

Her birinin asii unvani tasidigi® Eski Mezopotamya’nin sifa tanrigalar1 Gula,
Ninisina, Bau/Baba ve Nintinuga saglikla ilgili konular iceren ¢ivi yazili belgelerde
isimleri siklikla zikredilen kutsallarin basinda gelmektedir. Bunlardan tanrica
Nintinuga’nin ismi ilk olarak Erken Hanedanlar Illa dénemine (yaklasik olarak MO
2600-2500) tarihlendirilen 6zellikle Suruppak’tan ele gecen tanri isimleri listeleri ve
birkag idari igerikli metinde* ‘“Nin-tin-ugs-ga’ seklinde gegmektedir. Nippur sehrinin
onemli kutsallarindan birisi olarak kabul géren Sumerli tanriga Nintinuga’nin ismi> Erken

' Maul 1994, s. 225.

2 Avalos 1995, s. 29-30.

3 Tibbi bir uzman, hekim, saglik hizmetleri danismani, bitki uzmani, sifact ve hasta bakici gibi
cesitli sekillerde tanimlanan as:i’larin tibbi sorumluluk alanlari hakkinda bkz. Ritter 1966, s. 299-
321; Avalos 1996, s. 59-83; Scurlock 1999, s. 69-79.

4 Suruppak tanri listeleri i¢in bkz. SF 1 ay. x 8°; SF 4 8y. i 1’ (Krebernik 1986, s. 187, 189) ve SF
5 8y. ii 10°, ay. i 10’; SF 6 6y. ii 4’ (Mander 1978, s. 4, 6-7). Idari konulu metin drnekleri igin
bkz. TSS 629 6y.15” (Mander 1978, s. 8); N 541=FTP 110 8y. ii 5> (Martin vd 2001, s. 98-100).

5 Nintinuga i¢in kullanilan ‘ama e>-ura-sag-ga’ (Bas sehrin annesi) tanimlamasi Nippur sehriyle
olan iliskinin kanit1 olarak goriilebilir. Bkz. Krecher 1966, s. 122-123.
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Hanedanlar I1Ib® ve Akad dénemi belgelerinde de’ gegmektedir. MO 3. binyilinda tanri
Enlil kiiltiiniin bir pargasi olarak kendisine tapinildig1 anlasilmaktadir. Bununla birlikte
tanriganin admnin gegtigi bu donemlerdeki metinlerin higbirinde onun iyilestirici
niteliklerine géndermede bulunulmadigi goriilmektedir.® Dolayisiyla 3. Binyilin son
yiizyillarina kadar onunla dogrudan iliskili miistakil bir sifa tanrigasi kiiltliniin varligindan
bahsedebilmek pek miimkiin degildir. Nintinuga, III. Ur veya Eski Babil dénemlerinden
itibaren “miistakil bir sifa tanrigas1” olarak goriilmeye baslanmustir.’ Tanrigaya bir sifa
kutsal1 olarak dogrudan tapinimim varliginin detaylariyla ilgili yogun bilgiler ilk olarak
III. Ur déneminde ortaya ¢ikmustir. ITI. Ur donemiyle birlikte kendi mabedinde (e,-*Nin-
tin-ugs.ga)!® ve tanr1 Enlil’in esi tanriga Ninlil’in tapinaklarinda adina kurbanlar
kesilmeye baglanmugtir.!! Tummal’daki Ninlil ile Nippur’daki Ekur tapinaklarinda
diizenli periyotlarla diizenlenen kurban térenlerinde kullanilmak iizere hayvanlar temin
edilmekteydi. Bu torenler titiz bir sekilde yiiriitilmekteydi. Nitekim bu ritiiellere
sehirlerin idarecileri (ensi) ya da krallar1 da katilmaktaydi. Ritiiellerin sistemli bir sekilde
yiriitiiliip titizlikle yerine getirilmesi ve katilimcilarin sosyal statiilerinin iist diizeyligi

¢ Nintinuga’nin Erken Hanedanlar donemi boyunca Nippur sehrinde kutsal bir varlik olarak saygi

gormekle birlikte heniiz bu donemde ayri bir sifa tanrigast kimligine kavusmus olmadig ileri

striilmiigtiir. Bkz. Such-Gutiérrez 2003, s. 297. Erken Hanedanlar I1Ib dénemine tarihlendirilen

ECTJ 33 6y. 16’ ve 154 y. iii 1’ (Westenholz 1975, s. 26-27, 77) gibi baz1 belgeler tanrigca adina

yapilan sunulardan bahseder. Ayrica Nippur kokenli AnNip. 3, 4 ve 5 (Steible 1982, s. 228-230)

gibi bazi adak yazitlarinda da ismi gegmektedir.

Omegin bkz. OSP 2, 120 8y. 6’-7’: “Nintinuga’nin arindirma rahibi (i§ib “nin-tin-ugs-ga)

Enlilal§a” (Westenholz 1987, s. 132). Orta Babil dénemindeki (MO 13. yiizyil) Nippur

valilerinden ve ayni zamanda kendisini Enlil-Ninlil tanri ¢iftinin rahibi olarak da gdsteren

Enlilal§a’nin bir miihiir baskisinda Nintinuga, valinin onu destekleyen kisisel tanrigasi olarak

sunulmustur. Bkz. Asher-Greve ve Westenholz 2013, s. 280, 448.

8 Sibbing-Plantholt 2002, s. 146.

® Such-Gutiérrez (2003, s. 288-289), Nintinuga’nin III. Ur doneminde bir sifa tanrigasi olarak
goriildiiginii belirtmekte iken Sibbing-Plantholt (2002, s. 146-147), onun bir sifa tanrigasi olarak
benimsendiginin kesin kanitlarina ilk olarak Eski Babil dénemi belgelerinde rastlandigini ileri
stirer. Bock (2015, s. 329), kesin bir yargida bulunmamakla birlikte bazi asii unvanli uzmanlarin,
tanrigaya sunularda bulunmak gibi kiilt hizmetlerinde yer aldig1 i¢in Nintinuga’nin Eski Babil
doneminde artik bir sifa tanrigasi olarak iyilestirici roliine tapinilmasinin, Nintinuga sifa kiiltiiniin
daha erken dénem kanitlar1 olarak degerlendirilebilecegini diisiiniir. Ornegin, tanrigalar Ninisina
ve Gula’nin kraliyet sunularim da yoneten asi unvanh Su-kabta, Nawir-ilum ve Ubartum isimli
tip uzmanlari zaman zaman Nintinuga adina da sunularda bulunmuslardir. Bkz. Sibbing-Plantholt
2022, s. 147; Tsouparopoulou 2020, s. 15-18.

19 Nintinuga’ya atfedilen mabedin kiigiik bir oda ya da daha biiyiik bir tapinak kompleksine bagh
tek ya da birkag odadan olusan bir kutsal yap1 olmast muhtemeldir. Eski Babil donemine ait ancak
II. Ur dénemi krallarindan Ur-Nammu’nun yazitinin bir kopyast olmast muhtemel bir okul
metninde (RIME 3/2.1.6.1006 dy. 1°-7”) kralin tanriga i¢in tanr1 Enlil’in Nippur’daki tapinaginin
icerisinde ona bir mabet yeri yaptirdigindan bahseder. Bkz. Frayne 1997, s. 396.

I Tanriganin kendi mabedi oldugu yoniindeki kanitlarla ilgili bilgilerin neredeyse tamam III. Ur
donemine tarihlendirilen Puzrig-Dagan’dan gelen belgelerde (6rnegin, AUCT 1 153 &y. 6°/Sigrit
1984, 5. 32; AUCT 2 8y. i27’) gegmektedir. Bkz. Such-Gutiérrez 2003, s. 294-295,297. Bununla
birlikte Garsana’dan ele gegen bir baska 6rnek daha vardir. Bkz. CUSAS 40, 841 ay. 3°.
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Nintinuga tapinmminin III. Ur dénemindeki kiilt anlayisiin dnemini gostermektedir. !
Ozellikle Puzris-Dagan menseili cok sayida idari konulu belgede tanrica adma cesitli, iyi
besili ve kaliteli kiigiik-biiyiik bag hayvan kurban edildigi bilgisi kaydedilmistir.'> Eski
Babil doneminden sonra Nintinuga kiiltii tipk1 diger sifa tanrigalar: Ninisina ve Bau/Baba
kiiltii gibi gerilemeye baglamigsa da tamamen ortadan kalkmamistir. Zira isminin gegtigi
daha geg tarihli metinlerden bu durum takip edilebilmektedir.'* Ozellikle Eski Babil
donemi Nippur'unda bir sifa tanrigasi olarak sayginlik gormeye devam ettigi
bilinmektedir. Nippur mensgeili tanri listelerinde ad1 gegmemekle birlikte, bilhassa bu
makalenin ileriki kistmlarinda haklarinda detayl bilgiler verilecek bazi edebi ve sinirli
sayidaki biiyii-ritiielleri metinlerde onun iyilestirme yonlerinin 6n plana g¢ikarildig:
dolayisiyla Nippur sehrinin 6nde gelen kimseleri ve entelektiiel ¢cevrelerde 6nemli bir
tanriga olarak goriilmeye devam edildigi anlasiimaktadir.'> Bununla birlikte MO 2.
binyilin ikinci yaris1 boyunca Nintinuga’nin ismine metinlerde neredeyse hig
rastlanmadig1 goriilmektedir. Onun ismi MO 1. binyil metinlerinde de gdziikmektedir.
Ancak bu donemin metinlerde onun ismi genellikle ya diger sifa tanrigalariyla birlikte
geemistir ya da s6z konusu sifa tanrigalarinin gesitli sifa verici nitelikleri kendi kimliginin
bir pargasi olarak sunulmustur.'® Artik miistakil bir Nintinuga tapmimimdan
bahsedebilmek miimkiin degildir. Babil’den ele gegen Helenistik doneme tarihlendirilen
kimi ritiiel metinlerinde tanricanin adi ismin 6niinde ‘dingir’ (tanr1) tanimlayicinin yer
almadig1 ‘GaSantiluba’ seklinde gegmektedir.!”

Nintinuga’nin Nippur sehrindeki Enlil-Ninlil tanr1 ¢iftinin kiiltiiyle iligkili oldugu
diisiiniilmiistiir.'® Onun Eski Babil dénemine tarihlendirilen bazi edebi metinlerde tann
Enlil’in hizmetgisi (agrig “Enlil/Ekur) oldugu ifade edilmistir.!” Ayrica uzun bir Gula
ilahisinde (“Bullutsa-rabi’nin Gula Ilahisi”’), muhtemelen sifa veren yéniinii daha fazla
on plana ¢ikarmak amaciyla Gula’nin adinin Nintinuga seklinde ge¢mis olabilecegi
soylenmistir.?’ Nintinuga III. Ur déneminden itibaren farkli kiilt merkezlerinde veya ayni

12 Sibbing-Plantholt 2002, s. 147 (ve 284. dipnot).

13 Ornegin bkz. ASJ 9 No: 10 ay. 2’ (Yoshikawa 1987, s. 319); ASJ 17 No: 2 ay. 7’ (Fisher-Maaijer
1995, s. 326). AAICAB 1/4, Bod S 480 6y. 5°-6° (Grégoire 2002, s. 417); AUCT 1 291 &y. 1’-2°
(Sigrit 1984, 5. 37); YOS 18 19 ay. 1’ (Snell ve Lager 1991).

14 Bkz. Sibbing-Plantholt 2022, s. 160; Asher-Greve ve Westenholz 2013, s. 83-84 (ve 344. dipnot).
Asur’dan (VAT 9938=LKA 21 8y. 4’/Maul 1988, s. 303-306; Gabbay 2015, s. 278-280) ve
Kalhu’dan ele gegen (IM 067587=CTN 4, 94 [Surpu 7] ay. 4’/Reiner 1970, s. 38 (VII 73°-75%)).
Yeni Asur donemine tarihlendirilen bazi ¢ift dilli dua metinlerinde ve Babil’den ele gecen
Helenistik donem ritiiel metinlerinde (VAT 16+VAT 409=SBH 49 ay. 4°, 6> ve ay. 9,
17’/Gabbay 2015, s. 72-86; VAT 265+VAT 1728=SBH 51 dy. 5°; VAT 548=SBH 52 &y. 4°)
tanriganin ad1 gegmektedir.

15 Sibbing-Plantholt 2022, s. 148-150.

16 Sibbing-Plantholt 2022, s. 152-153.

17 Gabbay 2015, s. 76 (No 10 35”), 83 (No 12a+9’), 164-165 (No 43 9°). Gasantiluba=Nintunuga
esitligi hakkinda bkz. Bergmann 1965, s. 30-31; Krecher 1966, s. 121-122.

18 Edzard 1998, s. 506; Sallaberger 1993, s. 100.

19 Bkz. ETCSL 5.7.2 4’ (Ali 1966, s. 290-291); ETCSL 3.3.10 1’ (Rémer 2003, s. 240, 244).

20 Lambert 1967, 5.116-7 (8”). GaSan-ti-lu-ba/nin-tin-ugs-ga=Igu-la esitligi icin bkz. Borger 1998, s. 27.

166



Kétiiriimiin Sifacisi: Tanrica Nintinuga 'min Sakatlanmis Bedeni Iyilestirmesi Inanct
Uzerine Bir Sorusturma

tapinaklar igerisinde tapinilmasina ragmen basta Gula ve Ninisina olmak iizere diger sifa
tanrigalariyla pek ¢ok agidan bagdastirilmis olsa da ayri bir kutsal varlik olarak saygi ve
deger gdrmiistiir.2! Zira Nippur, Tummal ve Puzrig-Dagan gibi yerlerde bir Nintinuga
kiiltii olustugu anlagilmaktadir.?? Miistakil bir sifa tanrigas1 olarak goriilen Nintinuga
kiiltiiniin, bir bas tanrmin (Enlil)> ya da saghk tanrigasinin (Gula)?* sifa verici
ozelliklerinin ayr1 bir uzantisi olarak goriilmils olmas1 muhtemeldir.

§im-mu turs-ra-ta

Tanriga Nintinuga’nin unvanlarindan bir tanesi Ninisina ve Bau/Baba gibi diger
sifa tanricalarinin da unvani olan sifali bitki uzmanligini tanimlayan ‘Simmu’ idi.>* Bu
uzmanlik bilgisi tedavi amaciyla sifa veren bitkiler, 6zler ve bitkilerden yapilmis ilaglar
konusunda bilgi sahibi olmay1 icermektedir. Bir metinde tanriga, tanr1 Enlil’in biiyiik
‘Simmu’su (§im-mu-gal-‘en-lil>-1ay) olarak gegtigi igin sdzciigiin bir tiir rahiplik meslegini
(Enlil’in rahibesi?) tanimladig1 varsayilmistir.2® Bu agidan bakildiginda ‘Simmu’ olan bir

21 Tanriga Ninisina’ya yakarilan bir dua-mektup (“Sin-iddinam’in Ninisina’ya Mektubu”) ile
tanriga Nintinuga’ya yakarilan bir bagka dua-mektubu (“Inan(n)aka’nin Nintinuga’ya Mektubu™)
ozellikle ilk satirlart agisindan karsilagtiriniz. Bkz. Hallo 1976, s. 214-221; Kleinerman 2011, s.
171-172. Ornegin as(z)ugallatu (bityiik sifact) unvanmni basta tanriga Gula olmak {izere Ninisina
ve Nintinuga da kullanmistir. Bkz. Bock 2014, s, 107, 110-111; Sibbing-Plantholt 2022, s. 137.
Ayrica bkz. Ceccarelli 2009, s, 33-34; Sallaberger 1993, s. 152-154.

22 Ornegin tanriga Gula’nin Eski Babil dsneminde Nippur’da bir mabedinin oldugunun kaniti olarak
goriilen idari bir metinde (CBS 4596=PBS 12, 53 &y. 8’), ‘nam-ugula-e> Nin-tin-ugs-ga’
(“Nintinuga mabedinin denetmenligi”) ifadesi gecer. Burada Nintinuga, Gula’dan ayr
tutulmustur. Ciinkii ayn1 metinde (8y. 3”), tanriga Gula igin ‘nam-gudus us nam-ugula-e» 9gu-la’
(“Gula mabedinin rahipligi ve denetmenligi”) ifadesi geger. Bu durum iki farkli kutsallik
anlayisinin bir uzantisi olarak yorumlanabilir. Tanriganin ad1 hukuki igerikli metinlerde (6rnegin
UM 29-16-54+N 3106 5* veya TMH NF 1-2 259) miistakil bir tanrica olarak gegmektedir. Bkz.
Stone 1976, s. 4 (D5/27); Sibbing-Plantholt 2022, s. 147 (ve 284. dipnot); Such-Gutiérrez 2003,
s. 294. Ayrica Eski Babil donemindeki Nintinuga kiiltiiyle iliskili goriilebilecek bir baska belge
i¢in bkz. PBS 8/2, 146 6y. 2, 6’.

2 Ornegin Sibbing-Plantholt (2022, s. 148, 159), tanriganin adinin gegtigi baz ritiiellerde 6n plana
¢ikan onun temizleme veya arindirma yonlerinin temelde tanr1 Enlil’in iyilestirici 6zelliginin bir
uzantist olabilecegini ileri siirer.

24 Frankena (1971, s. 695), tanriga Gula’nin biitiin sifa tanrigalarinin kendisindeki 6zelliklerin farklt
uzantilar1 olabilecegini ileri siirer. Ayrica bkz. Sibbing-Plantholt 2022, s. 152-153.

25 Ornegin “Nippur I¢in Agit” bashkl metnin (ETCSL 2.2.4) 240. satirinda tanricanm, “iilkenin
Simmu’su” (§im-muz kalam-ma-ka) oldugu sdylenmistir. Tanriga Ninisina’nin ayni unvanla
antlmasi onun da ayni sekilde Enlil'in sifact yoniiyle iligkisini gosterir. Ninisina’nin bu unvani
tipkt Nintinuga ve diger sifa tanrigalarinda oldugu gibi Enlil'in bir tiir sifacist ve tibbi bitki
saglayicist olan ‘Simmu’ rolityle desteklenmektedir. Bkz. Sibbing-Plantholt 2022, s. 133, 143,
148. Aym sekilde tanriga Bau/Baba da bazi ilahilerde ‘Simmu’ unvaniyla anilmistir. Ornegin bkz.
Isme-Dagan B 6y. 7°: ‘Su-halbi §im-mu uku-lu-a.../Su-halbi, say1siz insani rahibesi..." (R6mer
1965, s. 236, 245). Serinkanlilik ya da sogukkanlilik gibi anlamlara gelen ‘Su-halbi’ ifadesi
tanriganin unvanlarindan birisi olarak ge¢cmektedir. Bu unvanla ilgili olarak bkz. Sibbing-
Plantholt 2022, s. 135-136 (ve 204-205. dipnotlar).

26 RIME 3/2.1.6.1006 8y.2’ (Frayne 1997, 5.396); Asher-Greve ve Westenholz 2013, s.67, dn. 263.
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Nintinuga’nin, Enlil’in sifact yoniiniin bir pargasi olabilecegi diisiiniilebilir. Ancak bazi
aragtirmacilar, sdzciigiin biiyii (ritiielleri) rahibi/rahibesi yoniindeki anlamini ancak MO
1. binyildan sonra kazanmaya bagladigint ileri siirmektedir. Zira bu doneme
tarihlendirilen bazi kaynaklarda ‘Simmu=asipu’ karsithgr agik bir sekilde
goriilebilmektedir. Daha 6nceki tarihlerde sozciigiin yalnizca sifali bitki uzmanligiyla
simith kaldig1 diisiiniilmiistiir.”” Ancak Suruppak’tan ele gegen Erken Hanedanlar
donemine ait bir sozciik listesinde (ED Lu B/SF 70 dy. iii 1°) ‘Simmu’ sdzciigiiniin
rahipliklerin de yer aldig1 cesitli meslek gruplari ile hekimligi ve veterinerligi tanimlayan
sozciik gruplarmin tam ortasinda gegmesi bu hususla ilgili akillarda bazi soru isaretlerine
neden olmaktadir. Sonug olarak ‘Simmu’ sifal bitkilerle ilgili ancak biiyiik ihtimalle kiilt
veya ritiiel torenleriyle iligkili tibbi bir uzmanlig, bir sifac1 kimligi tanimlamaktadir.?8

T1bbi bir igerige sahip ve sifa tanricalart Gula, Nintinuga, Ninisina ve Bau/Baba
dortliisiiniin farkli yonlerinin 6viildiigii Nippur’dan edebi icerikli bir Eski Babil metninde
(CBS 2248 6y. i 16’-17°) Nintinuga, “ilkeyi [daha saglikli hale getiren?] (ve)
yasayanlarm hekimi ([...Nin-tin?]-ugs?-ga a-zu ni8,-zi-gal-la su kallam ..])” ve
“insanlari iyilestiren Simmu-rahibi/sifact (§im-mi ug s[ago...])” olarak tanimlanmistir.?’
Ote yandan onun sifali bitkiler ve bitkisel 6zler konusundaki uzmanhgmi en iyi sekilde
ifade eden unvani, sifa tanrigalari arasinda yalnizca Nintinuga ile 6zdeslestirilen ‘Sim-mu
turs-ra-ta’ (hastalarin sifacisi/rahibi) olmustur. Eski Babil dénemine tarihlendirilen
Nippur’dan ele gegen bir okul metninde gegen bu ifade,3® onun III. Ur déneminden
itibaren kullandig1 kutsal ‘as’ kimligini daha da giiglendirmis olmalidir.3!

27 Sibbing-Plantholt 2022, s. 173.

28 Ceccarelli 2009, s. 36-37; Middeke-Conlin 2014, s. 16. Asagida daha ayrintili bir sekilde ele
alinacak Eski Babil dénemine ait bir dua-mektupta (ETCSL 3.3.10 3°-4’/SEpM 19, Kleinerman
2011, s. 171), tanriga Nintinuga’nin sihir konusunda ve biiyii (ritiiellerindeki) rolii dviiliir. Ayni
doneme ait bir bagka metinde (VAT 8379=VS 17, 10 dy. 4°), ‘““nin-tin-ugs-ga nin tus-tus-ba’
(“biiyliniin/biiyiili sdzlerin hanimi1™) ifadesi geger.

29 Peterson 2020, s. 144. Bitki uzmanligindan bahsedilen Sumerce metnin 17. satirinin baslangici
kirik oldugu igin ([...] sag-gig2-ga) okunamamaktadir. Ancak bir dnceki satirin tanriga Nintinuga
ile iliskili ve metnin 6n yiiziinde ad1 okunabilen tek tanriga olmasi nedeniyle okunamayan yerin
Nintinuga ile ilgili oldugunu diisiiniiyorum. Nintinuga i¢in bagka bir yerde (bir biiyii ritiieli serisi
olan Mussu’u 5/a 2’/ Bock 2007: 187) gegen ““nin-tin-ugs-ga ama sag-gigo-ga-kes’ (“kara
kafalilarin annesi”) ifadesi bunu destekler gibi gdziikmektedir. Bununla birlikte, Sumerce metnin
ayni satirinda (CBS 2248 17°) gegen ‘sag-gigz-ga’ (“kara kafali”) ifadesinin tanrigalar Ninisina
ve Bau/Baba ile iliskili baglamlarda da kullamldig1 sdylenmelidir. Ornegin, Bau/Baba icin bkz.
Isme-Dagan B 6y. 6> (Romer 1965, s. 236): ‘a-zu gal sag-giga-ga’ (“kara kafalilarin biiyiik
sifacis1”) ve Ninisina i¢in bkz. Katip Nanna-manSum’un Tanriga Ninisina’ya Mektubu (ETCSL
3.3.21 7°): “iNinisina... sag-gig>-ga §im-mt ug’ ve RIME 4: Sin-kasid E4.4.1.11 &y. 3’(Frayne
1990, s. 457): ‘a-zu gal sag-giga-ga’. Ayrica bkz. Sibbing-Plantholt 2022, s. 127-128, 142, 152.

30 “Nintinuga I¢in Bir Kdpek” (ETCSL 5.7.2 9°/Ali 1966, s. 290-291; SEpM 20/Kleinerman 2011,
s. 174-175).

31 Orta Babil doneminde bile bu unvam1 muhafaza ettigi anlagiimaktadir. Bu déneme ait dua
metninde (UM 29-15-5=ASJ 17, 93-96 8y. 9°), ‘“‘nin-tin-ugs-ga a-zu kalam-ma-ra’ (“iilkenin
ast’su Nintinuga”) ifadesi gegmektedir. Bkz. Cavigneaux 1995. S. 93.
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Hasta olmak, hasta ve hastalik gibi anlamlara gelen Sumerce ‘turs’32 (Akk.
marasu; mursu), MO 3. ve 2. binyilin tapmak ve saray kurum galisanlariyla ilgili bilgiler
iceren idari konulu metinlerinde hasta olmus kadin ve erkek kurum personelini ve
ig¢ilerini tanimlamak ig¢in siklikla kullanilmig bir sozciiktiir. Bu genel ifade bu tiir
belgelerde hastaligin tiirii ve hastanin saglik durumu hakkinda fazladan bir bilgi sunmaz.
Eski Babil déneminde yalnizca insanlarin saglik durumlarini degil, ayn1 zamanda biiyiik
ve kiiciik bas hayvanlardaki hastaliklar: tanimlamak igin de kullanilmustir.?

Ayn1 déneme ait Nippur’dan gelen bir sozciik listesi, “hasta olmak” (turs-ra),
“yagamak” (tils-la) ve “6liim” (ugs-ga) anlamindaki sozciikleri birlikte listeler.3* Son ikisi,
tanrica Nintinuga’'nin daha sonra ayritilarindan bahsedilecek bir diger unvani ‘tilz-la ugs-
ga’ (Oliiye yasam veren/0lii ve hayatta olanla ilgilenen) ile 6zdeslesmistir. Anlagilan
Sumerce ‘turs’ ifadesi, herhangi bir hastaliktan kaynakli bir rahatsizlik halini tanimlayan
genel bir kavramdir, ancak dliimle sonuglanacak kadar ciddi tibbi durumlar1 da igerecek
kadar genis bir anlama sahiptir.*> Sézciigiin anlamimin gegici ya da kalic1 veya dogustan
ya da sonradan edinilmis hafif ya da ciddi sakatliklar ve sakatlanmalar tiiriinden fiziksel
ve hatta zihinsel rahatsizliklar igerip icermedigi hakkinda kesin bir sey sdylenemez.
Ancak s6z konusu okul metnindeki (ETCSL 5.7.2 9’; SEpM 20), ‘Sim-mu turs-ra-ta’
(“hastalarin  sifacisi/rahibi”) ifadesiyle hastalik olgusunun c¢ergevesini belirlemesi
acgisindan tam olarak ne kastedildigi, ancak bir diger okul metninde (ETCSL 3.3.10 24°;
SEpM 19) gegen ‘lu-kus-da dus-du;’ (“kotiiriimlerin/sakatlananlarin sifacisi”) ifadesiyle
birlikte degerlendirildiginde daha bir anlam kazanmaktadir. Nippur’dan ele gecen ve
tanriga Nintinuga’y1 “miistakil bir edebi figiir’3® olarak sunan ilkinin bir adak yaziti,
digerinin ise bir dua metni oldugu bu iki okul belgesi birlikte onun sifaci 6zelliklerini
eksiksiz olarak belirlemeye calismistir. Buna gdre s6z konusu bu iki metin, bir yandan
biyolojik bozukluklardan kaynakl1 hastaliklar ile engellilik halleri ya da sakatlanmalardan
kaynakli rahatsizliklar arasinda ayrim yapmakta, diger yandan hem hastaligi hem de
sakatlhigi/sakatlanmay1 sifa/tedavi baglaminda biyolojik bir bozukluga bagli tibbi
deneyimlerin kiiltiirel olarak insa edilmesi demek olan hastalik/rahatsizlik olgusunun iki
farkli uzantisi olarak sunmaktadir.

Nin-ti-la ugs-ga

Eski Babil dénemi Isin krallarindan Enlil-bani, tanriga Nintinuga adina Isin’de (?)
yaptirmis oldugu bir mabetten bahsettigi bir kral yazitinda, tanrigay1 agik bir sekilde ‘Nin-
ti-la ugs-ga’ (“Oliiyii yasama dondiiren/dirilten tanriga”) olarak tanimlamistir.’

32 Halloran 2006: 282 (turs, duri1, tu, duz2); Cohen 2023, s. 310 (duri1).

33 Ornegin bkz. OIM A07896 (OB Ura) xi 8’ ve FAOS 2, 215 (OB Ura) b iii 23°.

34 OB Nippur izi Tab. I 456¢-d ve Tab. II 355-358.

35 “Inanna’nin Yeralt: Diinyasina Inisi” (ETCSL 1.4.1. 173°).

36 Bock 2004, s. 11.

37 Aym unvan Isin sehrinin sifa tanrigas1 Ninisina icin de kullanilmigtir. Bkz. Sibbing-Plantholt
2022, s. 126 (ve 148. dipnot), 147 (ve 280. dipnot); RIME 4: Enlil-bani E4.1.10.6 6y. 1°-2’
(Frayne 1990, s. 82-83); Hallo (1959, s. 54), anlam1 “rahatlama/dinlenme evi” (é-ni-dtib-bu) olan
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Nintinuga’nin “dliiye yasam veren” anlamindaki ‘tilz-la ugs-ga’ unvani, Nippur’dan gelen
bagska bir Eski Babil okul metninde daha karsimiza gikmaktadir.’® Yeni Asur dénemine
ait cift dilli bir sdzciik listesi olan Ninive Aa (Sm 702 Aa II/3 Az dy. ii 9°), Sumerce
‘tils/ti’  (yasamak) sozciigiinin  kargihklarindan  birisini  ‘Sa;  9nin-tin-ugs-ga’
(“Nintinuga’da oldugu gibi”) olarak vermistir.* Ote yandan gerek kendi isminde ve ona
atfedilen unvanin i¢inde gegen ve gerekse de temelde unvana ickin olan ‘ugs’ (6lmek,
6lii) sozcligiinden otiirii Nintinuga’nin yeralt1 diinyasiyla (6liler diyari) iliskili oldugu da
kabul edilmistir.*° Tanriga her iki dlemle de baglantili goriilmiis olmalidir. Nintinuga nin
Oliim, oliiler ya da oliiler diyarryla iliskilendirilmesi ve ona atfedilen “Oliilere tekrar yagam
verdigi” inanci, 6lmiis ya da artik dliiler diyarina gd¢miis kimselerin tekrardan hayata geri
dondiiriilmesi seklinde anlagilmamalidir. Bununla kastedilen sey biiyiik ihtimalle sifa
bulmanin veya hastaliklarin sona ermesini miijdeleyen iyilesme olgusunun hasta kisiyi
tekrardan canlandirmasi, ona dinglik vermesi yoniindeki etkinin/roliin vurgulanmasidir.
Hastalik, 6liim ve yasam arasinda bir esiktir ve hastaligin siddetinin artmasi hasta kisideki
Olim disiincesinin yogunlugunun da artmasma neden olabilmektedir. Bu noktada
Nintinuga kimi zaman saglik durumu son derece kdtii de olabilen hasta kimseleri 6liimiin
yolundan geri dondiirme kabiliyeti olan ve onlart yasama tekrardan kavusturan kutsal bir
araci olarak goriilmiis olmalidir. Nitekim Ninurta, Asallubi ve Gula gibi tanrt ve
tanricalarin unvanlari arasinda yer alan muballit(at) miti (“Oliiye yasam veren”) ifadesi
¢ivi yazili belgelerde genellikle hastalara/hastaliklara bahsedilen saglik baglaminda
geemektedir.*! Bu unvan aslinda herhangi bir nedenden 6tiirii kisiyi sagligindan eden ya
da etme riski barindiran herhangi bir kdtii durumun i¢inden onu kurtarmasi icin tanri ve
tanrigalardan sifa istenmesinin Ortiik bir ifadesidir.

Bu baglamda Nintinuga/Nintilauga isimlerinin anlamlarinin da bir tiir drtmece
icerdigi diisliniilebilir. Eski Babil donemine ait ¢ift dilli bir sdzciik listesinde (OB Lu,-
azlagy, B-C Seg. 2 73°) Sumerce 6lii (kimse) anlamindaki ‘[luz] $u dugs-dugs-ur-
hi/dugdugurhi’ ifadesinin Akadca karsiig1r [na-mul-Si-Su-um/nammusisu  olarak
verilmistir. Akadca terimin sozliik anlamlarindan birisi atilgan ve hareketli olmaktir.*?
Sozciik listesindeki bu iligki, tehlikeli haller iginde bulunma hali ile 6liim riski durumu
arasinda bir baglanti kuruyor gibidir. Hastaliklar/rahatsizliklar da bu g¢ercevede
degerlendirilmistir. Bu anlamda ayni1 sézciik listesinin bir sonraki satirinda (74°) gegen
hasta (kimse) anlamindaki [luz] turs-ra/turs-ra=[ma-ar]-suz-um/marsu esitligi de bu

Isin’deki mabedini 6nemli tapmaklar arasinda saymaz. Tanrica Nintinuga’nin Nippur ve
Isin’deki mabetleri hakkinda bkz. George 1993, s. 63(11), 131(859), 158(1208).

38 “Innana’dan Tanrica Nintinuga’ya Bir Mektup” (ETCSL 3.3.10 8/SEpM 19, Kleinerman 2011,
s. 171-172). Ayrica bkz. Romer 1989, s. 715-717.

3 Ayrica ayni listede (dy. ii 3°-8”) ayn1 Sumerce sdzciigiin diger Akadca kargiliklar sirastyla basu
(var olmak), balatu (yasamak), ewii (olmak), labaru (yasl olmak, yaslanmak) asabu (ikamet
etmek, yasamak) ve gistu (hediye, armagan) olarak siralanmistir. Bkz. Gong 2000, s. 213; Cohen
2023, s. 1353-1354 (ti(1)).

40 Lambert 1967, s. 116-117 (5°); Peterson 2009.

41 Sibbing-Plantholt 2022, s. 95-96; Annus 2002, s. 139-143.

42 CAD N/1: 235 (nammusisu).
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diisiinceyi destekler mahiyettedir.** Liste, 6lii ve hasta (kimse) anlamlarmdaki sdzciikleri
ard arda siralamistir. Tanriga Nintinuga’ya tapinmanin en belirgin oldugu “Innanna’dan
Tanriga Nintinuga’ya Bir Mektup” (ETCSL 3.3.10 20°; SEpM 19) ve “Nintinuga I¢in Bir
Kopek” (ETCSL 5.7.2 6°; SEpM 20) baslikli okul metinlerde tanricadan hastalik ve
musibet verici tehlikeli ‘asag/asakku ifritini’** defetmesi igin yardim istenmesiyle ilgili
satirlar bu agidan dikkate degerdir.

Luz-kud-da du7-dur

Sifa tanrigalar1 arasinda sadece Nintinuga agik bir sekilde ve tek bir ¢ivi yazili
belgede “kotiiriimlerin (biyiik) sifacis1” (‘lux-kud-da dus-du;’ ve ‘lu-kud-lu-kud-ba dus-
duy gal-bi-me-en’) unvanlariyla anilmistir. Bu 6zgiin 6zellik bilindigi kadariyla bagka
hicbir Eski Mezopotamya kokenli tanrigaya atfedilmemistir. Bu tanrisal yetkiyle ilgili
olarak bagka tanr1 ve tanricalarla ilgili iki baska 6rnek daha vardir. Bunlardan ilki, tanrica
Gula’nin oglu olarak bilinen tanr1 Damu’ya atfedilmistir. Damu, bir metinde
“kopan/yirtilan/atan kas liflerini (veya bag dokularini) gii¢lendiren/kaynastiran” (lu. kus-
da sa duy-dus-kes) unvaniyla anmilmustir.*® Bir digeri ise Zibiini’nin oglu Enlil-ennam
isimli birisi tarafindan Eski Babil dénemi Isin krallarindan Bur-Sin’in yasamu igin gifa
tanricas1 Ninisina’ya yapilan bir adak yazitinda (bir képek figiiriin*®) tanricanin unvam
olarak gegen ‘nin luy kus-da? dim-dim’ ifadesidir. Frayne, ilgili yazittaki bu kism
“...yaratan tanriga” seklinde gevirerek ‘lu, kus-da?’ ifadesiyle birlikte buraya tam bir
anlam vermemistir.*’ Bazi arastirmacilar bu ifadeyi “kotiilesmis olan1 tekrardan (eski
haline getiren)” seklinde yorumlamigtir.*® Buradaki ‘dim’ sozciigii, yaratmak,
sekillendirmek ve yer degistirmek anlamlarindadir.* Dolayisiyla Bur-Sin’in adak
yazitinda tanriga Ninisina’ya atfedilen 6zelligin insanlar1 kotiiriim eden/sakatlayan
nedenleri yaratmak dolayisiyla kotiirimlerin - varligimin  nedeni olarak kendi
yetkinligini/sorumlulugunu vurgulamak mi1 yoksa kotiirim bireyi eski sagligina
kavusturarak bir nevi s6z konusu rahatsizlikla saglig1 yer degistirmek mi oldugu ¢ok agik
degildir.® Eger ilkiyse, tanriga Ninisina’nin insanin kétiirim hale gelmesinde rolii
olduguna, bunun karsisinda Nintinuga’nin ise bu tiir rahatsizliklar1 iyilestirebilecegine
inanilmistir. Bu varsayim kabul edilecek olursa, birtakim gifa verici ozellikler agisindan
¢ogu zaman birbirleriyle bagdastirilmis olan bu iki tanriganin insanlardaki gecici ve hafif
nitelikli sakatlanmalari/sakatliklart hem var ettigi hem de bu tiir rahatsizliklarin sifasini
verdigi yoniinde geleneksel bir inancin var oldugu akillara gelebilecektir.

43 Bir bagka Eski Babil donemi tek dilli sdzciik listesinde gegen ve “dliimciil hastalik” olarak ¢evrilen
‘sa-dui-dui-tr-hi /dugdugurhi’ ifadesi igin bkz. CUSAS 12, 7.1 B dy. i 4’ (Civil 2010, s. 246).

4 Asag/asakku ifriti igin bkz. van Djik 1983, s. 19-27.

4 Bock 2014, s. 27; CAD B: 166 (batqu).

46 Sifa tanrigalarinin kopekleri ve tibbi uzmanlik arasindaki iliski i¢in bkz. Tsouparopoulou 2020.

47 RIME 4: Biir-Sin E4.1.7.2001 1°-3’ (Frayne 1990, s. 72).

48 Avalos 1995, s. 106-107.

4 Halloran 2006, s. 44 (dim2[GIM]); Cohen 2023, s. 249 (dim>).

30 Steinkeller (1989, s. 284), ‘dim’ sozciiginiin III. Ur dénemine ait bir satis belgesindeki
kullanimina dayanarak, “yeni bir sey var etmek amaciyla bir seyi baska bir seyle degistirmek”
anlamina da gelebilecegini ileri stirmiistiir.
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Tanriga Nintinuga’ya atfedilen kotiirlimlerin/sakatlanmis olanlar  (biiyiik)
sifacis1 unvani, Innana isimli Nippur’un taninmus ailelerinden Ur-Meme’ye mensup bir
Enlil rahibin kizmin®' sahsi dua-mektubunda (ETCSL 3.3.10 20’; SEpM 19)
geemektedir.>? Bu dua metnine gére Nintinuga, onun mabedinin diizeninden sorumlu (23.
satir) Innana’nin kisisel tanricalarindan birisidir. Innana kendisini giindelik yasamdan
koparan, hareket kabiliyetini simirlayan ve yalmizlastiran bir rahatsizlikla kars1 karsiya
kalmigtir. Bu rahatsizlik bir nevi yatalak kalmasina neden oldugu i¢in onu evinde yalniz
basina kalmaya mecbur birakmistir. Bu durum onun psikolojik durumunu olumsuz
manada etkilemis, bundan o6tiirii biiyiik bir duygusal ¢okiis icerisine girmistir (15-18.
satirlar).> Innana’nin bu durumu MO 2. binyilin son ¢eyreginde kaleme alinan Ludlul bél
némeqi (Bilgeligin Efendisini Ovecegim) baslikl1 tanr1 Marduk un &viildiigii bir Akadca
siirin bag kahramani Subgi-mesre-Sakkan’in hem yogun bir fiziksel ac1 hem de ¢etin bir
manevi 1stirap igerisindeki hallerini animsatmaktadir. innana’nin kétii psikolojisiyle ilgili
satirlar, Subgi-mesre-Sakkan’in hastaligmimn siddetlendigi zor zamanlarda ailesi, yakin
gevresi ve mensubu oldugu toplum tarafindan yalnizliga terk edilerek agik bir sekilde
dislanmis oldugu siirecin anlatildig1 satirlar1 animsatsa da** innana’nin durumu, temelde
yasadig1 fiziksel saglik sorunundan 6tiirii belki de biraz uzun siirmiis olabilme ihtimali
bulunan “istirahat” siireciyle ilgilidir. Enlil’in rahibinin kizinin rahatsizlig1 kaslarla ya da
kemiklerle ilgili bir sorundan kaynakli oldugu i¢in uzun bir dinlenme siireci gerekmis
olmalidir. Yogun bir bakim siirecine ihtiyact olmadig1 i¢in basinda her zaman onu
bekleyen birileri olmamuistir, bu nedenle cogu zaman dinlenme dénemini belirli bir yerde
ve yalniz bagina gecirmek zorunda kalmistir.

Muhtemelen ayak/bacak bolgesinde meydana geldigi anlasilan bu rahatsizlik (20-
21. satirlar) ona ¢ok fazla hareket imkan1 vermemis, hareket ettikce daha fazla fiziksel
act/agri1 hissetmigtir. Kronik ya da kendisini tekrar niiksettigi anlasilan bu oldukca sikinti
verici rahatsizlik (12-13. satirlar) metnin genel baglami agisindan bakilacak olursa gegici
ve iyilesme imkan1 bulunan bir karakterdedir. Innana, hareket kabiliyetini engelleyen ya
da smirlayan bu rahatsizliktan otiirii iilkenin asi#’su (‘a-zu kalam-ma’, 2. satir) olan

51 Metnin 10. satirinda, “Enlil-amah’in kizi innana” ifadesi gegmektedir. Innana, tanr1 Enlil’in
rahibi ve Nippur’daki tanriga Inanna’nin tapinaginin da koruyucusu olarak bilinen Enlil-amah’in
kiz1 ve ayn1 zamanda bir baska Enlil rahibi Kakugani’nin esiydi. Ayrica bkz. Hallo 1972, s. 87-
95 (aile seceresi i¢in 80); Cohen 2020.

2 Bu metnin Inan(n)aka’nin kendisinin yazmis olabilecegi bir dua-mektup oldugu
varsayllmaktadir. Bkz. Halton ve Svard 2018, s. 98-100; Cohen 2020, s. 25-26. Farkl1 bir goriis
icin bkz. Lion 2011, s. 98. Tanrilara yazilan dua-mektuplar, tapinaklardaki tanri heykellerinin
yanina, dniine ya da oldugu odaya birakilirdi. Bkz. Rémer 1989, s. 712.

33 Bu durum Kleinerman’in (2011, s. 36) da belirttigi hastaliktan kaynakl bir statii kaybimin
iiziintiisiinden de kaynaklanmis olabilir. Iyilesme talebi bu kaybin en kisa siirece telafi edilmesi
istegi olarak goriilebilir.

3 Ludlul I 41°-120° (Oshima 2014, s. 80-85). Ancak burada tanrisal bir cezalandirma ve affetme
motifi (tanr1 Marrduk’un siirin kahramanindan yiliz ¢evirmesi, ona c¢ok kizgin olmasi ve
sonrasinda ona merhamet etmesi) islenmektedir. Innana’nim dua-mektubunda ise onun iginde
bulundugu koétli durum tanrisal bir cezalandirmayla iliskilendirilmemistir. Dolayisiyla tanrica
Nintinuga’dan isledigi suc¢larinm affina yonelik bir talep icermez.
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tanriga Nintinuga’dan onu éviicii sozlerle yardim istemektedir. Metinde Innana, tanrica
Nintinuga’y1 ilki tanriganin 6viildiigii sdzlerin bitiminde ve saglik sorunun detaylarimin
hemen o6ncesinde, digeri sifa ve yardim talebinin bitiminde ve ayn1 zamanda metnin en
sonunda “kétiiriimlerin/sakatlananlarin sifacisi” olarak tanimlamistir. Metinde ilkinde (9.
satir), “kotiiriimlerin/sakatlananlarin bilyiik sifacisi” (li-kud-la-kud-ba dus-du; gal-bi-
me-en) olarak, ikincisinde ise (24. satir) yalnizca “koétiiriimlerin/sakatlananlarin sifacisi1”
(lu-kud-da dus-dus) ifadesine yer verilmistir.”> Metne gore, Innana, ayagindaki
sakatligin iyilesmesi ya da tanriganin onu iyilestirmesi durumunda tanricay: artik bu
unvanlarla anacagmin soziinii vermistir (24-25. satirlar). Ayaktaki bu rahatsizlik
‘asag/asakky’ ifritleriyle iliskilendirilmistir. Zira tanriganin bedeninden bu ifritleri
defetmesi durumunda ayaga kalkip sagligina kavusabilecegi sdylenmektedir (20-21.
satirlar). ‘Asag/asakku’nun bir hastalik olarak kas-iskelet sistemi ve deriyle ilgili
rahatsizlardan sorumlu ifritlerden birisi oldugu bilinmektedir.

Bir sozciik listesinde kotiirim (kimse) anlaminda ‘lux-kud=pummury’ esitligi
verilmistir.’” S6zciik listeleri sakatligin el, ayak, bacak, kalga gibi hangi uzuvlarla ya da
kirik, kesik, kopuk ve his kayiplar1 gibi hangi bigimlerde oldugu hakkinda birtakim
sozciikleri listeler. Innana’nmn dua-mektubu sakathigin nedeni, tiirii, bicimi, gelisimi,
stireci ve sonucu hakkinda herhangi bir bilgi igermez. Ancak Nintinuga’nin miistakil bir
tanriga olarak 6viildiigi bir diger metinde (ETCSL 5.7.2 9°; SEpM 20), yer alan bazi
bilgiler bu belirsizlikleri giderecek bazi ipuglari igermektedir. Bu adak yazit1 goriiniimlii
okul metni bir Enlil rahibi olan Lugal-nesage isimli birisinin tanrica Nintinuga’dan sifa
istemesiyle ilgilidir. Buna gore tanrica Nintinuga, ‘asag/asakku’ ifriti ve kemikler
(‘giripadra’) arasinda bir baglantt kurulmustur (6. satir). Ayrica tanriganin
sargl/bandajlama, eklemler ve kas tendonlart ile ilgili rolii dviilmiistiir (7. satir). Anlagilan
tanricanin kas-iskelet sistemi ve onun temelini olusturdugu insan anatomisi hakkinda
bilgili olduguna inanilmistir.>® Tiim bu bilgiler 1s181nda degerlendirildiginde innana’nin
hastaliginin ¢ok biiyiik ihtimalle ayak kaslarinda bir yirtilma, kopma ve agir zedelenmeye
veya bir kirilmaya/cikiga bagli olarak gegici ve iyilesebilen karakterde, ancak belirli bir
siire yiiriimesine mani olacak ortopedik bir sakatlanma hali oldugu ileri siiriilebilir.%

33 Alternatif geviriler igin bkz. Stol 2016, s. 445 (ve dzellikle 64. dipnot); Bock 2014, s. 27; Halton
ve Svard 2018, s. 99.

36 Asag/asakku ifritleri ve hastaliklar arasindaki iliski hakkinda bkz. Bacskay 2013; Bock 2014, s.
35-36; Kleinerman 2011, s. 176-177. Bu iliski ¢ok acik bir sekilde “Nintinuga I¢in Bir Kopek”
(ETCSL 5.7.2 6’-7°; SEpM 20) baslikli metinde de goriilebilmektedir. Benzer bir iliski i¢in ayrica
bkz. ETCSL 3.3.21 5°.

57 Sibbing-Plantholt 2022, s. 149 (ve 295. dipnot). Ayni sdzciik listesinde (OB Luz-azlag: B-C Seg.
1 92°), Iz al-kud-[da]=batqum esitligi verilmistir. Akadca sozciikler i¢in bkz. CAD H: 235
(hummuru) ve CAD B: 166 (batqu).

38 Sibbing-Plantholt 2022, s. 149 (ve 296. dipnot).

59 Innana’nin rahatsizliginin kismi felgle karakterize olmus bir rahatsizlik tiirii olabilecegi de ileri
stiriilmiistiir. Bkz. Kleinerman 2011, s. 36 (ve 74. dipnot). Halton ve Svard (2018, s. 99), tanrica
Nintinuga’nin dua-mektubunun 9. ve 24. satirlarinda gegen unvanlart “kiriklart (kemik)
kaynastiran” olarak yorumlamigtir.
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Sonug¢

Eski Mezopotamya’da tibbi ve psiko-manevi sifanin farkli yonleri ve bigimleri
farkl tanr1 ve tanrigalarin yetkinlik alanlar1 icerisinde degerlendirilmistir. Ozellikle saglik
s6z konusu oldugunda bilhassa MO 2. binyilda Giiney Mezopotamya’da pek ¢ok sifa
tanrigasinin faal oldugu goriilir. Bu tanrigalarin her biri farkli sehirlerde ve farkli
ozellikleriyle 6n plana ¢ikarilsa da cogu zaman birbirlerinin yerine ge¢mis ve birbirleriyle
bagdastirilmistir. Sifa verici 6zelliklerini tanimlayan unvanlar ¢ogu kez ortak 6zellikler
halini almigtir. Hatta ¢ogu sifa tanrigasinin bas tanr1 Enlil ile bas sifa tanricast Gula’nin
cesitli kutsal uzantilart oldugu da diisiiniilebilir. Bu sifa tanrigalarinin pek ¢ok hastaligi
iyilestirebildigine inanilmigtir. Ancak iyilestirilecegine inanilan bu rahatsizliklar arasinda
hicbir kalic1 ve agir fiziksel ve zihinsel engellilik halleri ve sakatliklar sayilmamuistir.
Ciinkli Mezopotamyalilar dogustan ya da farkli nedenlerle sonradan edinilmis kalici yeti
kayiplarimin/sakatliklarin “iyilestirilemeyecek” oldugunun gayet farkindaydilar. Bundan
dolay1 tanr1 ve tanrigalarina bu yonde bir sifa verici/tedavi edici yeterlilik alani
atfetmemiglerdir. Higbir Mezopotamyali tanr1 ve tanriga, ister dogustan ve kalic olsun ve
isterse de kronik ve dejeneratif bicimde gelissin, engelli insanlarin iyilestiricisi unvaniyla
anilmamis, dua ve ritiiel metinlerinde onlara bu yonde bir talepte bulunulmamistir. Sifa
bulma yoniindeki tanrisal yeterlilikten beklenti ve sahislarin talepleri “ileri derecedeki”
fiziksel-zihinsel engellilik hallerini tibbi agidan degil, sosyo-ekonomik ve psikolojik
agidan iyilestirmeye yonelik olmustur.

Nippurlu bir rahibin kiz1 olan Innana’nin Nippur sehrinin sifa tanrigasi olarak
bilinen Nintinuga’dan kendisindeki bir rahatsizlig1 iyilestirmesi yoniindeki duasini igeren
mektubunda, tanrigay: “kotiiriimlerin/sakatlananlarin (biiytik) sifacisi” olarak anmasi ilk
olarak kutsal bir varligin engelli birisini iyilestirme yeterliliginin olasiligiyla ilgili yeni
bir bilgi olarak karsimiza ¢ikmis gibi gézilkmektedir. Ancak dua metni tizerindeki detayli
tarihsel ve filolojik analizler, Innana’nin hastaligmin kas-iskelet sistemiyle ilgili sonradan
ortaya ¢ikmis, gegici ve iyilestirilebilir nitelikte ayak-bacak bolgesindeki bir rahatsizliga
isaret ettigini gdstermistir. Bundan dolay1 tanrica Nintinuga’ya atfedilen bu 6zellik gegici
bir sakatlanmanin iyilestirici roliine ve beklentisine yoneliktir. Zaten metinde Innana,
ayagindaki sakatlig1 iyilestirmesi durumunda tanrica i¢in ¢alisip ona hizmet edeceginin
sOzilinll vermistir ve iyilesir iyilesmez arttik onu “kotiirlimlerin/sakatlananlarin sifacis1”
olarak anacagini sdylemistir. Bu satirlar rahatsizligin belirli bir zaman sonra iyilesme
imkanimi yansitmaktadir. Innana, bu rahatsizhgindan dolay1 ayri bir yerde tek basina
yasamak zorunda kaldigindan, ailesinin ve arkadaslarinin onu terk ettiginden ve kimsenin
onunla yakindan ilgilenmediginden yakinmaktadir. Bu satirlart siddetli bir kisisel
serzenisten ya da toplumsal bir dislanistan ziyade psikolojik olarak i¢inde bulundugu kétii
durumun vermis oldugu bir duygusalligin etkisiyle somut bir ger¢ekligin yansitilisi olarak
gormek gerekmektedir. Zira onun sdzde yalnizliga terkedilisin asil nedeni tamamen
ayagindaki sorunun kendisine 6zgii tibbi gergekligi olmalidir. Ancak uzun bir miiddet
dinlenerek iyilesebilecek ve ciddi bir hasta bakimi siirecine gereksinim duyulmadan
atlatilabilecek bu rahatsizlik ka¢inilmaz bir sekilde onu istirahat siirecini kendi basina
gecirmek zorunda birakmigtir. Dolayisiyla s6z konusu yalnizlagma, toplumsal bir dislanis
bicimi degil, fiziksel bir sakatlifin beraberinde getirdigi ve sakatlik halinin ayni
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yogunlukta devam ettigi siirece gegerli olabilecek aktif yasamdan zorunlu olarak kendini
geriye ¢ekme hali olarak goriilmelidir.
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SUMMARY

In ancient Mesopotamia, a diverse array of gods and goddesses were associated
with various aspects of medical and psycho-spiritual healing. During the 2nd millennium
BC, particularly in Southern Mesopotamia, numerous healing goddesses gained
prominence. While each goddess held distinct importance in different cities with unique
characteristics, they were often interchangeable and interconnected. Titles describing
their healing properties became common traits, and many were considered sacred
extensions of the chief god Enlil and the primary healing goddess Gula.

Within the Sumerian pantheon, Nintinuga occupies a significant place as a deity
linked to the well-being of individuals, especially in matters of health and healing.
Recognized primarily as a goddess with healing attributes, Nintinuga was frequently
invoked for the treatment of various ailments and injuries. Worshipers sought her
assistance for matters related to physical health and overall well-being.

In this context, the letter written by Innana, the daughter of a priest from Nippur,
to Nintinuga, the goddess of healing in Nippur, provides crucial insights into the
dimensions and framework of the goddess's healing aspect. In the letter, Innana refers to
the goddess as 'the (great) healer of the crippled,' suggesting a potential divine ability to
heal a disabled person. However, a detailed historical and philological analysis of the
prayer text reveals that Innana's ailment was a temporary and curable musculoskeletal
issue in the foot and leg region. Consequently, the attribute attributed to the goddess
Nintinuga pertains to the healing role and expectation of a temporary injury.

The article also elucidated Innana's experience of social isolation due to her foot
injury. Her complaint about living alone in isolation, with family and friends abandoning
her, should be understood as a reflection of a concrete reality influenced by emotional
distress rather than a harsh personal reproach or societal exclusion. The perceived
abandonment likely resulted from the specific medical reality of her foot problem,
requiring an extended period of rest and solitary recovery. Thus, the enforced isolation
stemmed from a physical disability, not social exclusion, and remained valid as long as
the intensity of the disability persisted.

In conclusion, this article has provided a comprehensive philological and historical
assessment, shedding light on the precise meaning behind the title 'healer of the crippled’
in a prayer-letter addressed to Nintinuga, a goddess of healing, dating back to the 2nd
millennium BC.
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