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Oz

Sagliksiz gida triinlerinin, bunlar: tiiketen bireyler agisindan ciddi saglik problemleri olugturdugu
bilinmektedir. Bu nitelikteki tirtinlerin titketimi, hem obeziteye neden olabilmekte hem de obezite
disinda birgok saglik problemini beraberinde getirmektedir. Sagliksiz gida @iriinlerinin ortaya ¢ikarttig
bu sonuglardan dolay: hiikiimetler, birgok ¢nleme bagvurmaktadir. Bu 6nlemlerden bir tanesi de
sagliksiz gida dirtinleri igin uygulanan obezite vergileridir. Bu vergiler, bilhassa son yillarda birgok
iilkede uygulamaya konulmustur. Obezite vergileri ilk olarak 2011 yilinda Danimarkada uygulanmigtir.
Bu vergi 6zellikle ABD'de eyaletler seviyesinde 2016 yilinda giindem konusu olmustur. Ozellikle 2010-
2017 yillar1 arasinda obeziteye neden oldugu diistiniilen trans yaglar, seker ilave edilmis igecekler, gazli
igeceklerle ilgili olarak uygulanan obezite vergileri konusunda bir¢ok ¢aligma yapilmistir. Bu galigmada
sagliksiz gida triinlerine yonelik uygulanan obezite vergilerinin bireylerin tutumlar1 tizerindeki
etkilerinin analizi yapilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Obezite Vergisi, Saglksiz Gida Uriinleri, Tutumlar

JEL Siniflamasi: 112,118

Abstract

It is known that unhealthy food products constitute serious health problems in terms of the individuals
consuming them. Consumption of these qualitative products can cause both obesity and other health
problems besides obesity. Due to these consequences of unhealthy food products, governments are
resorting to many preventive measures. One of these measures is the obesity tax for unhealthy food
products. These taxes have been put into practice in many countries, especially in recent years. Obesity
taxes were first applied in Denmark in 2011. This tax was especially on the agenda in 2016 at the state
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level in the United States. There have been many studies on obesity taxation related to trans fats, sugar-
added beverages, and carbonated beverages that are thought to cause obesity, especially between 2010-
2017. In this study, we will analyze the effects of obesity taxes on unhealthy food products on the
attitudes of individuals.

Key Words: Obesity Tax, Unhealthy Food Products, Attitudes

JEL Classification: 112,118

l. Giris

Sagliksiz oldugu kabul edilen gida tiriinlerinin kullanimlarinin bir¢ok hastaliklara neden olarak
insan émriinii kisalttig1, sismanlik veya obezite ! sorununa yol agtig1, insan yasaminin kalitesini
diistirdiigii bilinen bir gercektir. Bu noktada 6ncelikle hangi gida iriinlerinin beslenme agisindan
sagliksiz oldugu ve ilgili dirtinlerin ne tiir saglik sorunlarina sebebiyet verdiginin acikliga
kavusturulmas: gerekmektedir. Sagliksiz gida triinlerini, meyveli sodalar, kolal1 icecekler, hazir
meyve sulari, cipsler (Ersan, 2016), trans yaglar 2 (Kahyaoglu, 2006: 76), aspartam 3 iceren
sakizlar (Mercolo, 2014), Biskiiviler (Nayir ve Demiralay, 2007: 251) vb. bi¢iminde siralamak
mimkindir. Bu drtinlerden 6zellikle meyveli sodalarin, kolali igeceklerin ve hazir meyve
sularinin ve biskiivilerin fazla miktarda seker igerdigi bilinmektedir.

Asir1 oranda tiiketilen rafine seker, tiim hiicrelerde glikoz # birikimine neden olarak DNA > ve
mineral yapisina zarar vermekte, gérme problemi meydana getirmekte, kandaki pihtilasma
seviyesini yiikseltmekte, vb. ciddi saglik sorunlarina yol agmaktadir. Ote yandan trans yag igeren
musirozi, aycicek yagi vb. yaglar, bir taraftan bagisiklik sistemine zarar vermekte diger taraftan
da insiilin ® direncini yiikseltmektedir (Karatay, 2016: 64-67). Ayni zamanda kurabiye, kraker,
cips gibi trans yag iceren ve asir1 seker ihtiva eden gida tiriinleri, obeziteye de neden olmaktadur.
Bu noktada beden kitle indeksi, belirleyici bir 6zellige sahiptir. Bu indeksin 30'dan yiiksek olmast,

1 “Obezite ya da sismanlik, viicutta saghg: tehlikeye sokacak ol¢tide fazla miktarda yag birikmesi sonucu
ortaya ¢ikan bir hastaliktir”, http://www.saglikbilgisi.gen.tr/obezite-nedir-neden-olur-tedavisi.html

2 “Trans yaglar; stv1 bitki yaglarinin hidrojen ile doyurulmasi sonucu olugan yaglardir. Kimyasal tanimla;
siv1 yaglarin goklu baglarinin hidrojenle doyurularak kati hale getirilmesidir”. http://www.diatek.com.
tr/Makale-Yontem/Mikrobiyolojik- Analiz/Trans-Yag-Nedir_230.htm

3 “Aspartam, enerji igermeyen ve sekerden 180 kat daha tathi olan yapay tatlandiricidir. Yapilan
aragtirmalar, bu tatlandiricinin hem bagimhilik olusturdugunu hem de bir takim semptomlara neden
oldugunu gostermistir”. http://www.pharmetic.org/bilgi-bankasi/yapay-tatlandirici.pdf

4 “Karbon, hidrojen ve oksijenden olusup 6zellikle tiztim suyunda bulunan seker, tiziim sekeri yapisindaki
basit seker (C6H1206)” http://kelimeler.net/ GL%C4%B0KOZ-kelimesinin-anlami-nedir

5  “DNA canli viicudunda canliya 6zgii 6zelliklerin anne-babadan yavruya ge¢mesini saglayan genetik
maddedir. Ayni zamanda DNA viicudumuzda tiretilen proteinler i¢in genetik sifre saglayicisidir. Kisaca
DNA canli viitcudundaki yonetici molekiildiir”. http://www.saglikvakti.com/dna/

6  “Insiilin, pankreas tarafindan salgilanan ve viicudun gekeri kullanmasina yardimci olarak kandaki
seker seviyesini normal sinirlarda tutan bir hormondur. Bu hormon, kan sekerinin kandan ayrilarak
hiicre igine girmesini saglar, boylece kandaki seker diizeyi azalmis olur”. http://www.dfgd.org.tr/index.
php/s-k-sorulan-sorular/antioksidan-nedir-13
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obeziteye yol agan sismanhgin habercisidir. Bu indeks, Agirlik (kg) / Boy (m?) formiilii ile
hesaplanmaktadir. Ote yandan obezite, hipertansiyon, Kalp-Damar hastaliklar1 gibi ¢ok ciddi
saglik sorunlarina da sebebiyet vermektedir (Miiftiioglu, 2005: 158-163).

Hareketsizlik ve yanlis beslenmeye bagli ortaya ¢ikan obezite ve asir1 sigmanlik sorununun
2l.ytizyilin en 6nemli saglik problemlerinden birisi oldugu kabul edilmektedir (Akar, 2015,
43). Obezite 6zellikle son yillarda hem yetiskinlerde hem de ¢ocuklarda karbonhidratli, sekerli
ve doymus yag iceren {iriinlerin fazla titketiminden dolay1 artis egilime girmistir. Son yillarda
yayimlanan OECD verileri de bu sonucu dogrular niteliktedir (Gergerlioglu, 2016: 159).
Diinyadaki obezite oranina yonelik veriler dikkat gekici niteliktedir. Diinya Saglik Orgiitii'niin
2014 verilerine gore diinyada neredeye iki milyara yakin yetiskin birey, normal viicut dl¢iilerinden
daha fazla kiloya sahipken, 600 milyonun tizerinde insan ise obez olarak nitelendirilmektedir
(WHO, 2016).

Obezite,hem saglik sorunlariortaya ¢ikartabilmekte hem de bu sorunun ¢6ztimiine yonelik yapilan
saglik harcamalar1 aracihigiyla topluma maliyet yiiklemektedir (Ozden: 2016, 213). Diinyada
obezite kapsamindaki saglik harcamalari, ¢ok ciddi rakamlara ulagmigtir. Rakamlarin ciddi
boyutlara ulagmasinda tibbi saglik sigortasinin ve yoksullar i¢in katlanilan saglik yardimlarimin
etkilerinin oldugunu sdylemek gerekir (Friedman ve Brownell, 2012). Ustelik bu sorun sadece
saglik harcamalari agisindan topluma maliyet yiiklememekte ayn1 zamanda isgiicti verimliligini,
is bulma imkanini da azaltarak 6nemli sosyo-ekonomik problemlerin agiga ¢ikmasina da neden
olabilmektedir (Ulusoy, 2015).

Bu maliyetlerin i¢sellestirilmesi adina hiikiimetler bir dizi 6nlemler almaktadirlar. Bu énlemleri;
kanun ve diizenlemeler, ekonomik dnlemler, gida ve yeme-igme hizmetine yonelik 6nlemler, gida
iiretimine iligkin nlemler bigimde siralamak miimkiindiir. Ornegin; hitkiimetler bireylerin fiziki
aktivitelerinin arttirilmasina yonelik olarak obezite ile miicadele kapsaminda baz: diizenlemeler
yapmaktadirlar. Yine benzer bir amagla caliganlarina spor yapma imkani olusturan isletmelere
vergisel kolayliklar saglamak, obezite ile miicadelede ekonomik 6nleme bir baska 6rnektir (Sarug,
2015: 77-84). Obezite ile miicadelede egitim ve reklam faaliyetlerinden de yararlanilmaktadir
(Gokbunar vd., 2015: 599). Ote yandan hiikiimetler saglikli oldugu kabul edilen iiriinler i¢in
stibvansiyonlar vererek veya sagliksiz olarak bilinen iiriinlere vergi uygulayarak obezite sorununu
onleme yoluna gitmektedirler (Gergerlioglu, 2016: 159). Obezite sorununun vergi yoluyla
onlemeye calisilmasi, obezitenin toplumda meydana getirdigi digsalliklarin igsellestirilmesi
anlamia gelmektedir. Digsal maliyeti icsellestirici vergiler A.C.Pigou tarafindan literatiire
kazandirilmistir. Bunlar, Pigou tipi vergiler olarak bilinmektedir. Sagliksiz oldugu disiiniilen
cesitli gida maddelerinin tiiketimini azaltmak amaciyla konulmasi 6nerilen obezite vergileri ise
Pigou tipi vergilerin en yenisini olusturmaktadir. Obezite vergilerinin obezite sorununun ¢éziimii
i¢in saglayabilecegi bu faydalarina karsin bazi sakincalara da neden olabilecegi bilinmektedir.

Oberite ile miicadele igin yiiriirliige konulan obezite vergileri, gelir seviyesi diisiik bireyler i¢in
daha fazla olumsuz etkiler agiga cikartabilmektedir (Leicester ve Windmeijer, 2005: 17). Ote
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yandan obezite vergilerinin saglikli gida triinlerine yoneltmek amaci ile konulmak istenmesi,
6nemli bir sorunu da beraberinde getirmektedir (Gergerlioglu, 2014: 140). Bu sorun, sagliksiz
olarak nitelendirilen bu #riinlerin diisitk gelir grubu seviyesinde daha ¢ok tiiketilmesinden
kaynaklanmaktadir (Turung, 2014, 7). Sagliksiz gida tiriinlerine yonelik bir vergi uygulamasinin
ortaya ¢ikarttig1 bu sorunlara ilave olarak, bu vergiler i¢cin kamuoyunda gosterilen tepkilerden de
bahsetmek yerinde olacaktir.

Ornegin; 2011 yilinda Danimarkada obezite ile miicadeleigin yiiriirliige giren ve 6zellikle hayvansal
drtinler i¢in uygulanan vergiler, kisa bir stire sonra tireticiler, tiiketiciler, distribiitorler iizerinde
meydana getirdigi olumsuz etkiler hesaba katilarak ytiriirliikten kaldirilmistir (Petkantcin, 2013).
ABDde sagliksiz gida kategorisinde degerlendirilen seker ilave edilmis tiriinler i¢in vergi onerileri,
¢ogu eyalette halk tarafindan yapilan protestolar ve kurumlara verilen dilekgeler sebebiyle geri
¢ekilmistir (Douglas, 2010). Diger taraftan 2016 yilinin ekim aymnda ABDde yiizlerce vatandas
seker ilave edilmis igecekler i¢in uygulanmas: diistiniilen vergiyi protesto etmek i¢in bir araya
gelmistir (Thomas, 2016). Tiim bu olumsuz gelismelere karsin, ABD’nin Philadelphia eyaletinde
icecek endiistrisinin yogun kampanyalarina ragmen 2016 Temmuz ayinda gazh seker ihtiva eden
icecekler i¢in vergi, eyalet meclisi tarafindan yasallagmistir (BBC News, 2016).

Sagliksiz olarak bilinen iirtinlere vergi uygulanmasi, literatiirde obezite vergileri biciminde
kendini gostermektedir. Bu vergi diinyada, fat tax 7, junk food tax 8 twinkie tax %, sin tax ', food
tax ! gibi isimlerle de anilmaktadir (Sarug, 2015: 103). Bu vergiler, literatiirde SSB tax 12 seklinde
de yer almaktadir.

2. Sagliksiz Gida Uriinlerine Uygulanan Obezite Vergilerine iliskin Yapilan
Calismalarin Degerlendirilmesi

Schwendicke ve Stolpe (2017) seker ile tatlandirilmig igecekler tizerine salinan bir verginin obezite
ve fazla kilo tizerinde nasil bir etki olusturabilecegine yonelik olarak Almanyada bir ¢aligma
ortaya koymustur. Bu ¢aligma sonuglari, bu nitelikteki igecekler tizerine uygulanacak %20 oran
seviyesinde bir verginin 6zellikle 20-29 yas araliginda yer alan bireylerin viicut kitle indekslerini
diisiirebilecegini gostermektedir.

Sarug vd. (2015) tarafindan Tirkiyenin farkli illerinde saglik ¢alisanlarina yonelik olarak obezite
vergileri kapsaminda yapilan aragtirma, katilimcilarin %70’inden fazlasinin ozellikle fastfood,
cips ve kolalr iceceklere iligkin uygulanabilecek obezite vergilerini destekledikleri sonucuna
ulagmustir. Katilimcilarin %70% yakininin obezite vergisinden elde edilecek gelirlerin tamaminin

7 Yag vergisi

8  Abur cubur gida Vergisi

9  Kek Vergisi

10 Giinah Vergisi

11 Gida Vergisi

12 Seker ilave edilmis icecek vergisi
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obezite ile miicadelede kullanilmasi halinde boyle bir vergiyi destekleyebilecekleri belirtmeleri
bu arastirmanin bir diger 6nemli sonucunu olusturmaktadir.

Ayyildiz ve Demirli (2015) tarafindan Tiirkiye genelinde 1126 katilmci ile yapilan ¢alisma
da, obezite vergilerine yonelik olarak halkin diisiincelerini ortaya koymasi bakimindan deger
tasimaktadir. Bu ¢alismanin sonuglarina gore; evli olanlar, diisiik egitime sahip bireyler ve 35 yas
tizeri kesim, obezite ile miicadelede vergilerin topluma fayda saglayabilecegine inanmaktadirlar.
Ote yandan, erkeklere kiyasla kadinlar ile diisiik gelir ve egitim seviyesindeki bireyler, obezite ile
miicadelenin 6ncelikle vergilerle yapilmas: gerektigi konusunda olumlu diisiinmektedirler. Bu
sonuglar baglaminda, ozellikle egitim seviyeleri diisiik olan bireylerin diger egitim kategorisinde
olanlara nazaran obezite vergilerine yonelik olarak daha fazla destekleyici tutum ortaya
koymalari, dikkat cekici niteliktedir. Normal sartlarda egitim seviyesi yiikseldikee vergi bilincinin
artabilecegini beklemek, daha mantikli bir argiiman gibi goriinmektedir. Bu beklentiye bagh
olarak da vergileri destekleyici tutumlar, egitim seviyesi daha yiiksek olan bireylerde daha giclii bir
bigimde agiga ¢ikabilecektir. Ancak tarafimizca Istanbul ili igin yapilan sagliksiz gida iiriinlerine
yonelik uygulanan obezite vergilerine iliskin tutumlar: analiz eden bu aragtirma sonuglar1 da
Ayyildiz ve Demirli (2015)’nin ortaya koydugu ¢alisma neticelerini destekler niteliktedir. Hatta
tarafimizca yapilan bu arastirma sonuglari egitim ile vergiyi destekleyici tutumlar arasinda
egitimin her diizeyi igin ters oranli bir iliskinin oldugunu géstermektedir (Tablo 23, 26, 28).

Powell vd. (2009) tarafindan ergen bireylerin viicut kitle indeksleri ile gazli icecek vergileri
arasindaki iligkiyi 6l¢mek icin ABDde ergen bireyler iizerinde ekonometrik modele bagh
kalinarak yapilan bir ¢alismanin sonuglari, gazliigecek vergileriile ergenlerin viicut kitle indeksleri
arasinda istatistiksel iligkileri gostermek i¢in soda (gazli igecek, asitli igecek) vergilerinin bitytik
olgiide ytikseltilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Krukowski vd. (2014) sekerle tatlandirilmig
ieceklere uygulanan vergilerin bu nitelikteki triinlerin tiiketimi iizerinde nasil bir etki
olusturacagy ile ilgi ABDdeki Michigan eyaletinde 6-8 siniflardaki ergenlere yonelik olarak nitel
bir ¢alisma yapmustir. Odak grup caligmalari kapsaminda yapilan bu ¢alisma sonuglarina gore
6grencilerin ¢ogu, sekerle tatlandirilmis igecekler iizerine uygulanabilecek %20 oran diizeyinde
bir verginin bu nitelikteki tirtinlerin tiiketiminde azalmaya yol acabilecegini ifade etmektedirler.

Jensen ve Smed (2012) Danimarkada 2011 Ekim ayinda margarin, vb. doymus yaglarin
kullanimlarinin engellenmesine iliskin olarak uygulamaya konulan vergilerin, tiiketici fiyatlarina
ve titketime yonelik nasil bir etki agiga cikartabilecegini ekonometrik modellere bagl kalarak
aciklamaya caligmistir. Ocak 2009 ve Aralik 2011 arasi1 donemi kapsayan bu ¢alismanin sonuglars,
doymus yaglar i¢in uygulanan vergilerin, bu vergilerin uygulanmadig1 doneme kiyasla tiiketimde
%10 ile %20 arasinda bir azalig meydana getirebilecegini ortaya koymaktadir.

Barry vd. (2013), 2011 yili ocak-mart aylar1 arasinda ABDde seker ilave edilmis igecekler
i¢in uygulanan vergilerle alakali olarak Amerikan halkina yonelik bir kamuoyu arastirmasi
gerceklestirmistir. Seker ilave edilmis iceceklerin vergilendirilmesi kapsaminda Amerikan
halkindan dokuz tane vergi yanlisi, sekiz tane de vergi karsit1 goriis i¢in fikir beyan etmeleri
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istenmistir. Arastirma sonuglar1 vergi karsit1 goriiglerin vergi yanlis1 goriislere nazaran daha
fazla desteklendigini ortaya koymustur. Bu sonuglara gore; katilimcilarin %581 bu nitelikteki
vergilerin biit¢e agiklarini kapatmaya hizmet ettigini diistiniirken, %531, boyle bir verginin
insanlarin yasamlarina miidahale anlamina geldigine inanmaktadir. Ote yandan katilimeilarin %
49’u, seker ilave edilmis triinler i¢in uygulanan vergilerin tek bagina obezitenin engellenmesine
yonelik olarak en biytik katkiy: sagladigini diiginmektedir.

Wang (2010), ABD’nin New York eyaletinde uygulanan seker ilave edilmis igecek vergilerinin
potansiyel etkilerini ortaya koyabilmek i¢in resmi verilere dayanarak bir rapor hazirlamistir. Bu
rapor, seker ilave edilmis icecekler {izerine uygulanacak bir 6zel titketim vergisinin obezite ve
diyabete yonelik saglik harcamalar: agisindan azaltic bir etki meydana getirebilecegini ortaya
koymaktadir. Ayn1 zamanda bu rapor, saglik harcamalarindaki azalmanin ekonomik agidan
onemli tasarruflar olugturabilecegini ve bu tasarruflarin da ¢ocuklara yonelik obezite sorunlarinin

¢oztimiinde, egitimde ve toplum saghiginin gelistirilmesinde kullanilabilecegini savunmaktadir.

Allais vd. (2010), yag ve seker icerikli irtinler i¢in uygulanan vergilerin Fransada yasayan hane
halki tizerinde nasil bir etki olusturabilecegi ile ilgili bir ¢aliyma ortaya koymustur. Ekonometrik
modele bagl kalinarak yapilan bu ¢aligmanin sonuglary, ilgili tiriinlere yonelik olarak uygulanan
vergilerin, Fransiz hane halkinin satin alma davranislarinda ¢ok az etki gosterebilecegini agiga
gikartmistir. Yag ve seker igerikli irfinler i¢in uygulanacak %10 seviyesinde bir verginin satin alma
davraniglarinda %0.79’luk bir azalma meydana getirebilecegi hesaplanmistir. Bu sonuglara bagh
olarak kisa donemde Fransiz halkinin viicut agirliklarinda hissedilir bir azalis beklenmemektedir.
Buna kargin uzun dénem i¢in bu etki daha fazla hissedilebilir.

3. Sagliksiz Gida Uriinleri icin Uygulanan Obezite Vergilerine iliskin Saha
Arastirma Sonuglarinin Analizi

Bu ana baglik altinda oncelikle Sagliksiz Gida Uriinlerine yénelik uygulamaya konulan obezite
vergilerine iligkin yapilan saha aragtirmas: hakkinda genel hususlara deginilmektedir. Sonrasinda
P degeri anlamhlik iceren (P<0.05) saha aragtirma sonuglarinin egitim, medeni hal ve yas
degiskeni kapsaminda analizine yer verilmektedir. Ayni zamanda her bir tutuma iligkin siklik
analiz tablolar1 gosterilmekte ve buna iligkin degerlendirmeler ele alinmaktadir. Son olarak da
ilgili tutum ifadelerine yonelik olarak faktor analizi sonuglar1 degerlendirmeye tabi tutulmaktadir.

3.1. Saha Arastirmasina Yonelik Genel Hususlar

Calismanin bu kisminda oncelikle bu ¢alismanin amag¢ kapsamimin ne oldugu konusu ele
alinmaktadir. Sonrasinda sirasiyla ana kitle ve 6rnek kitle verilerine iligkin degerlendirmelerden,
kullanilan arastirmanin yonteminden ve istatistiki metotlardan bahsedilmektedir. Son olarak da
ornekleme yonelik bilgi detayina yer verilmektedir.
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3.1.1. Saha Arastirmasinin Amaci

Bu caligmada sagliksiz gida tirtinlerine yonelik uygulamaya konulan obezite vergilerinin
bireylerin tutumlari tizerinde nasil bir etki aciga ¢ikarttiginin analizi yapilmaktadir. Bu kapsamda
Istanbulda yasayan bireylerin tutumlari egitim, medeni hal ve yas degiskeni cercevesinde test
edilmektedir.

3.1.2. Saha Arastirmasina iliskin Ana Kitle ve Ornek Kitle Verilerinin Degerlendirilmesi

Bu saha caligmasi igin ana kitle, Istanbulda yasayan 20 yas ve iistii bireylerdir. Bu gercevede ana
kitle hesaplanmasinda, TUIK !¥’in adrese dayal1 niifus sayimu esas alinmugtir. Bu esasa dayanarak
anakitle, 31 Aralik 2012 i¢in 9.564.693 adet bitytikliigiindedir. Ornek kitle ise, Istanbul ili sinirlar:
icerisinde yagayan 1000 kisiden meydana gelmektedir. Bu 6rnek Kkitle, ilge, yas ve cinsiyet
verileri esas alinarak tabakali 6rnekleme '# tipine gore secilmistir. Tablo 1, ilge, cinsiyet ve yas
degiskenlerine iligkin tabakali 6rnekleme verilerini gostermektedir.

Tablo 1, Tabakali rassal 6rnekleme bi¢imi esas alinarak secilen 1000 6rneklemin kadin ve erkek
i¢in esit oldugunu gostermektedir. 31 Aralik 2012 tarihi itibariyla 13.854.740 kisiden olusan
Istanbul niifusunun % 50.2’si (6.956.908 kisi) erkeklerden %49.81, (6.897.832 kisi) ise kadinlardan
olusmaktadir. Ayrica Tablo 1, Istanbul ilge niifuslarinin ilgelere gére oranli bir bigimde dagildigini,
her ilge i¢in yas gruplarina gore farklilasmaya gidildigini ortaya koymaktadir.

Tablo I: ilge, Cinsiyet ve Yag Verilerine Gore Tabakali Rassal Ornekleme Tablosu

- - _ TOPLAM i
ILCE §{2§ Az;lahgl ézs ?1)\9ra11g1 ;l(gg :1'9a11g1 60+ TOPLAM Kadin | Erkek E;Zde
Arnavutkoy 16.731 56.721 38.143 11.606 123.201 6 6 1%
Atasehir 30.871 116.169 98.228 34.134 279.402 15 15 3%
Availar 32.707 117.463 92.808 31.339 274317 14 14 3%
Bagcilar 61.765 218.554 152.803 40.326 473.448 25 25 5%
Bahgelievler 48.445 176.521 143.751 50.833 419.550 22 22 4%
Bakurkoy 16.315 55.931 65.064 40.188 177.498 9 9 2%
Basaksehir 22.598 91.340 65.286 14.226 193.450 10 10 2%
Bayrampaga 21.292 74.676 69.326 25.641 190.935 10 10 2%
Besiktas 15.369 52.271 51.522 34.972 154.134 8 8 2%
Beykoz 20.046 65.945 64.897 24.873 175.761 9 9 2%

13 Tiirk Istatistik Kurumu

14 Her bir tabakadan alinmasi gereken birim sayis1 konusunda aragtirmacinin serbest oldugu ve
aragtirmacinin alt drneklemin olusturulmast konusunda yetkiye sahip oldugu bir 6rnekleme tipidir
(Ozmen, 1999, 39).
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Beylikdiizii 15.059 67.890 57.892 19.259 160.100 8 8 2%
Beyoglu 20.455 70.028 61.836 23.046 175.365 9 9 2%
Biiyitkgekmece | 14.437 55.506 50.219 19.578 139.740 7 7 1%
Cekmekoy 15.080 58.735 42.576 11.164 127.555 7 7 1%
Esenler 37.747 131.369 95.853 24.705 289.674 15 15 3%
Esenyurt 46.572 174.539 101.636 25.002 347.749 18 18 4%
Eyiip 28.380 102.388 88.319 30.447 249.534 13 13 3%
Fatih 37.855 112.630 107.899 58.467 316.851 17 17 3%
Gaziosmanpasa | 37.870 138.058 112,987 36.838 325.753 17 17 3%
Giingdren 25.840 86.464 75.589 28.416 216.309 11 11 2%
Kadikdy 33.264 132.702 148.267 116.695 430.928 23 23 5%
Kagithane 33.988 125.356 101.697 30.199 291.240 15 15 3%
Kartal 32.591 127.510 114.073 43.405 317.579 17 17 3%
Kiiciik¢ekmece | 57.098 212.548 165.097 53.120 487.863 26 26 5%
Maltepe 35.585 133.335 121.356 53.734 344.010 18 18 4%
Pendik 47.178 187.715 139.847 43.083 417.823 22 22 4%
Sancaktepe 22.588 84.079 54.842 13.619 175.128 9 9 2%
Sariyer 27.216 78.222 76.696 31.469 213.603 11 11 2%
Silivri 12.235 43.303 37.276 16.005 108.819 6 6 1%
Sultanbeyli 26.574 82.470 53.774 12.723 175.541 9 9 2%
Sultangazi 39.525 143.747 94.830 24.207 302.309 16 16 3%
Sisli 25.483 97.083 81.665 40.156 244.387 13 13 3%
Tuzla 18.147 57.243 43.959 12.754 132.103 7 7 1%
Umraniye 48.264 197.973 149.907 41.982 438.126 23 23 5%
Uskiidar 44.611 147.540 140.385 62.500 395.036 21 21 4%
Zeytinburnu 24.628 81.790 69.065 22.880 198.363 10 10 2%
TOPLAM 1.094.409 3.955.814 3.229.370 1.203.591  9.483.184 500 500 100%

3.1.3. Saha Arastirmasinin Yontemi ve Kullanilan istatistiksel Metotlar

Bu galigma, 2013 Aralik ay1 esas alinarak [stanbul ilindeki toplam 36 ilgede tecriibeli anketérler

tarafindan yiiz yiize anket yontemi ile yaklasik 1100 kisi tizerinde yapilmigtir. Ancak 1018

kisinin anketi gegerli sayilmistir. Bu ankete yonelik analiz ¢aligmalarinda 1018 kisinin

verileri esas alinmigtir. Bu durum, 6rnek kitle (1000) agisindan istatistiki agidan problem

olusturmamaktadir.
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Doktora caligmasimnin anket kismi 6 boliimden olusmakla beraber, bu makalede, yalniz
saglik sorunlari ile iliskili konularin vergilemesine yonelik saha aragtirma sonuglari
degerlendirilmektedir. Anket formlarindaki verilerin analiz edilmesinde Sosyal Bilimler Tabanli
Istatistik Paketi'nden (Statistical Package for Social Science SPSS 21) yararlanilmistir. Sagliksiz
gida iriinlerinin vergilemesine yonelik 10 tutum ifadesi i¢in givenilirlik degerini gosteren
Cronbach’s Alfa katsayist 0.781 olarak belirlenmistir.

Calismada ortaya ¢ikan bu alfa degeri istatistiksel olarak kabul edilebilir niteliktedir (George
ve Mallery, 2016: 240). Bu alfa degeri iyi bir deger olarak tanimlanabilecegi gibi (Kennedy ve
Priyadarsini, 2013: 424) ayn1 zamanda yiiksek bir deger olarak da gériilmektedir (XIAO, 2013:
800).

Bu calismada, sirasiyla, siklik (frekans) analizleri, tutum ve davranis ifadeleri i¢in parametrik
olmayan Kruskal ~Wallis H ve Ki-Kare istatistiksel test sonuglar1 ve Faktor analizi sonuglari
degerlendirmeye tabi tutulmaktadir.

Bu ¢alisma i¢in kullanilan 6l¢ek, Likert tipinde oldugundan parametrik olmayan testlere daha
uygun bir 6zellik gostermektedir (Gibbon vd., 1998: 44-46). Likert dl¢eginden saglanan verilerin
parametrik testler i¢in kullaniminin hatali olabilecegi de savunulmaktadir (Craig, 2009: 109).
Ote yandan degisken degerlerinin diigiikten yiiksege dogru siralandigi durumlarda parametrik
olmayan testlerin yaygin olarak kullanildig1 bilinmektedir (Kaura, 2013: 160). Dolayisiyla bu
caligmanin verileri, hem likert tipi 6lgege uygun bigimde hazirlanmasi nedeniyle hem de degisken
degerleri diisitkten yiiksege dogru siralandig i¢in parametrik olmayan testlerin kullanilmasina
uygunluk gostermektedir.

Son olarak da bu ¢alisma igin kabul (H) ve ret (H,) hipotez testleri, EK1deki her bir testin altinda
tek tek belirtilmis olup bu testler ayr1 bir baglik agilmamustir.

3.1.4. Saha Arastirmasinin Orneklemine Yénelik Bilgiler

Bu saha arastirmasinda tespit edilen 6rnekleme iliskin giivenilirlik diizeyi % 95, 6rnekleme hatasi
ise % 3 olarak belirlenmistir. Katilimcilar igin temel veriler, siklik (frekans) tablolar: bi¢ciminde
agagida gosterilmektedir.

Tablo 2: Katilimcilarin Cinsiyet Durumu Gésteren Siklik Tablosu

Siklik Yiizde Gegerli Yiizde
Kadin 502 49,3 49,3
Erkek 516 50,7 50,7
Toplam 1018 100,0 100,0

Ankete katilan kadin ve erkek sayisi neredeyse esit diizeydedir.
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Tablo 3: Katiimailarin Egitim Durumu Gésteren Siklik Tablosu

Siklik Yiizde Gegerli Yiizde

Mezun Degil 33 32 3,2

flkokul Mezunu 312 30,6 30,6

Ortaokul Mezunu 146 14,3 14,3

Lise Mezunu 339 33,3 33,3
Universite Mezunu 162 15,9 15,9
Lisansiistii Mezunu 26 2,6 2,6

TOPLAM 1018 100,0 100,0

Tablo 3, ankete katilanlarin egitim seviyesine gore dagilimini géstermektedir.

Tablo 4: Katilimcilarin Medeni Hal Durumu Gésteren Siklik Tablosu

Siklik Yiizde Gegerli Yiizde
Evli 642 63,1 63,1
Bekar 323 31,7 31,7
Dul 53 5,2 5,2
Toplam 1018 100,0 100,0

Tablo 4, ankete katilanlarin medeni hal durumuna gore dagilimini gostermektedir.

Tablo 5: Katilimcilarin Yas Dagilimi Gésteren Siklik Tablosu

Siklik Yiizde Gegerli Yiizde
25 yas alts 178 17,5 17,5
26-36 yas aras1 304 29,9 29,9
37-47 yas arasi 240 23,6 23,6
48-58 yas aras1 160 15,7 15,7
59 yas iistii 136 13,4 13,4
TOPLAM 1018 100,0 100,0

Tablo 5, ankete katilanlarin yas dagilimini gostermektedir.

3.2. Saghksiz Gida Uriinleri igin Yonelik Uygulanan Obezite Vergilerinin Bireylerin
Tutumlar Uzerindeki Etkilerinin Analizi

Sagliksiz Gida Uriinlerine yonelik uygulamaya konulan obezite vergilerinin bireylerin tutumlar:
tizerindeki etkileri, siklik analizleri ve parametrik olmayan testler yardimui ile agiklanmaktadur.
Burada 10 tutum ifadesinin analizine tek tek yer verilmektedir. Oncelikle bireylerin tutumlarinin
aciklanmasinda siklik tablolarindan yararlanilmakta, ardindan da ilgili tutumlara yonelik test
sonuglar1 agiklanmaktadir. Ancak burada sadece P degeri anlamlilik igeren (P<0.05) sonug

degerlerine deginilmektedir.
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Tablo 6: “Sagliga Zararli Oldugu iddia Edilen Cips, Kolali igecekler Gibi Uriinlerin Tiiketiminin Yiiksek

Vergiler Yoluyla Azaltilabilecegini Distiniiyorum” Tutumuna iligkin Siklik Analizi

Sagliga Zararl Oldugu iddia Edilen Cips, Kolali i¢ecekler Gibi Uriinlerin Gegerli
Tiiketiminin Yiiksek Vergiler Yoluyla Azaltilabilecegini Diisiiniiyorum Siklik Yiizde Yiizde
Kesinlikle Katilmiyorum 161 15,8 15,8
Katilmiyorum 313 30,7 30,7

Ne Katiliyorum Ne De Katilmryorum 99 9,7 9,7
Katiliyorum 382 37,5 37,5
Kesinlikle Katiliyorum 63 6,2 6,2
TOPLAM 1018 100,0 100,0

Tablo 6, 6rnek kitlenin %42.7’sinin (katiliyorum + kesinlikle katiliyorum), sagliga zararli oldugu iddia edilen
cips, kolali icecekler gibi tiriinlerin tiiketiminin yiiksek vergiler yoluyla azaltilabilecegini diisiindiigiinii ortaya
koymaktadir. Bu tutuma katilmayanlarin orani ise %46.5 (kesinlikle katilmiyorum + katilmiyorum) seviye-
sindedir. Demografik karakterli bagimsiz degiskenlerin ilgili tutum ifadesine yonelik agiga gikarttigi analizler
ise su sonuglari ortaya koymaktadir:

36 yas ve 36 yas altinda olanlara gore 37 yas ve iistli grubunda olanlar, sagliga zararli oldugu iddia
edilen cips, kolali igecekler gibi tirtinlerin tiiketiminin yiiksek vergiler yoluyla azaltilabilecegini
daha fazla disiinmektedir (Ek:1, Tablo 20).

Bekar ve dullara nazaran evliler, sagliga zararli oldugu iddia edilen cips, kolali icecekler gibi
triinlerin tiitketiminin yitksek vergiler yoluyla azaltilabilecegini daha fazla distinmektedir.
Bu tutuma yonelik olarak, tiim medeni hal grubu icerisinde en zayif tutumsal egilimi bekarlar
sergilemektedir (EK:1, Tablo 21).

Tablo 7: “Yanlis Oldugu iddia Edilen Tiiketim Aligkanliklarinin Yiiksek Vergiler Araciligiyla Degistirmesini

Anlamli Buluyorum” Tutumuna iliskin Siklik Analizi

Yanlis Oldugu iddia Edilen Tiiketim Ahskanliklarinin Yiiksek Vergiler Gegerli
Araciligiyla Degistirmesini Anlamli Buluyorum Siklik Yiizde Yiizde
Kesinlikle Katilmryorum 132 13,0 13,0
Katilmiyorum 288 28,3 28,3

Ne Katiliyorum Ne De Katilmiyorum 128 12,6 12,6
Katiliyorum 390 38,3 38,3
Kesinlikle Katiliyorum 80 7,9 7,9
TOPLAM 1018 100,0 100,0

Tablo 7, 6rnek kitlenin %46.2’sinin (katiliyorum + kesinlikle katiliyorum), yanlis oldugu iddia edilen tiike-
tim aligkanliklarinin yiiksek vergiler araciligiyla degistirmesini anlamli buldugunu belirtmektedir. Bu tu-
tuma katilmayanlarin %41.3 (kesinlikle katilmiyorum + katilmiyorum) oran seviyesindedir. Demografik ka-
rakterli bagimsiz degiskenlerin ilgili tutum ifadesine yonelik agiga ¢ikarttig1 analizler ise su sonuglar1 ortaya
koymaktadir:
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Diger yas kategorisindekilere kiyasla 37-47 yas araliginda olanlar, yanlis oldugu iddia edilen
titketim aligkanliklarinin yiiksek vergiler araciligiyla degistirilmesini daha anlamli bulmaktadir.

Bu tutumu tiim yas kategorileri igerisinde en az 25 yas ve 25 yas alt1 grubu desteklemektedir
(Ek:1, Tablo 22).

flkokul mezunlari, diger mezun kategorilerine nispeten yanls oldugu iddia edilen titketim
aliskanliklariin yiiksek vergiler araciligiyla degistirilmesini daha anlamli bulmaktadir. Bu
tutumu Tim mezun kategorileri igerisinde en az tiniversite mezunlar1 desteklemektedirler.
Bu tutum ile alakali analiz neticeleri, egitim ile ilgili tutum arasinda ters orantili bir iliskinin
oldugunu gostermektedir (EK:1, Tablo 23).

Bekar ve dullara nazaran evliler, yanlis oldugu iddia edilen tiiketim aligkanliklarinin yiiksek
vergiler araciligiyla degistirmesini daha anlamli bulmaktadirlar. Bu tutuma iliskin olarak, tiim
medeni hal grubu igerisinde en zayif tutumsal egilimi dul kimseler sergilemektedirler (EK:1,
Tablo 24).

Tablo 8: “insan Sagligi Agisindan Zararl Oldugu iddia Edilen Meyveli Soda, Aspartam igeren Sakiz Gibi
Uriinlerin Uzerine Yiiksek Oranda Vergi Konulmasi Gerektigine inaniyorum” Tutumuna iligkin Siklik

Analizi
insan Saglig1 Aqisindan Zararh Oldugu iddia Edilen Meyveli Soda,
Aspartam Iceren Sakiz Gibi Uriinlerin Uzerine Yiiksek Oranda Vergi Gegerli
Konulmasi Gerektigine Inantyorum Siklik Yiizde Yiizde
Kesinlikle Katilmryorum 142 13,9 13,9
Katilmiyorum 309 30,4 30,4
Ne Katiliyorum Ne De Katilmiyorum 127 12,5 12,5
Katiliyorum 369 36,2 36,2
Kesinlikle Katiliyorum 71 7,0 7,0
TOPLAM 1018 100,0 100,0

Tablo 8, 6rnek kitlenin %42.2’sinin (katiliyorum + kesinlikle katiliyorum), insan saglig1 agisin-
dan zararli oldugu iddia edilen meyveli soda, aspartam igeren sakiz gibi tirtinlerin iizerine yiiksek
oranda vergi konulmasi gerektigine inandigini gostermektedir. Bu tutuma katilmayanlarin orani
ise %44.3 (kesinlikle katilmiyorum + katilmiyorum) oran diizeyindedir. Demografik yapidaki ba-
gimsiz degiskenlerin ilgili tutum ifadesine yonelik agiga ¢ikarttig1 analizler ise su sonuglar1 ortaya
koymaktadir:

59 yas ve istil grubunda olanlar, diger yas kategorisindekilere gore insan sagligi acisindan
zararli oldugu iddia edilen meyveli soda, aspartam igeren sakiz gibi iirlinlerin {izerine
yiliksek oranda vergi konulmasi gerektigine daha fazla inanmaktadir. Tiim yas kategorileri
icerisinde, bu tutumu en az 25 yas ve alt1 grubu desteklemektedir (Ek:1, Tablo 25).

[lkokul mezunlar1 diger mezun kategorilerine oranla, insan saglig1 agisindan zararli oldugu
iddia edilen meyveli soda, aspartam igeren sakiz gibi diriinlerin {izerine yiiksek oranda
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vergi konulmas: gerektigine daha fazla inanmaktadir. Tim mezun kategorileri icerisinde
bu tutumu en az tiniversite mezunlar: desteklemektedir. Bu tutuma iligkin analiz sonuglari,
egitimle, ilgili tutum arasinda ters orantili bir iligkinin varligini aciga ¢ikartmaktadir (EK:1,
Tablo 26).

Bekar ve dullara kiyasla, evliler, insan saglig1 ac¢isindan zararli oldugu iddia edilen
meyveli soda, aspartam igeren sakiz gibi iiriinlerin {izerine yiiksek oranda vergi
konulmasi gerektigine daha fazla inanmaktadir. Bekarlar ise bu tutuma iligkin olarak,
tiim medeni hal grubu igerisinde en zayif tutumsal egilimi ortaya koymaktadirlar (EK:1,
Tablo 27).

Tablo 9: “iglerindeki Zararli Katki Maddeleri Sebebiyle Saghg Olumsuz Yonde Etkiledigi iddia Edilen
Meyve Suyu, Sakiz, Biskiivi Gibi Uriinlerin Yiiksek Vergilendirilmesi insanlari Saglikli Uriinler Kullanmaya
Yéneltebilir” Tutumuna iliskin Siklik Analizi

iclerindeki Zararli Katki Maddeleri Sebebiyle Sagligi Olumsuz Yonde

Etkiledigi iddia Edilen Meyve Suyu, Sakiz, Biskiivi Gibi Uriinlerin Yiiksek Gegerli
Vergilendirilmesi insanlar1 Saglikli Uriinler Kullanmaya Yoneltebilir Siklik Yiizde Yiizde
Kesinlikle Katilmiyorum 85 8,3 8,3
Katilmiyorum 251 24,7 24,7
Ne Katiliyorum Ne De Katilmiyorum 167 16,4 16,4
Katiliyorum 455 44,7 44,7
Kesinlikle Katilryorum 60 5,9 5,9
TOPLAM 1018 100,0 100,0

Tablo 9, 6rnek kitlenin %50.6’sinin (katiliyorum + kesinlikle katiliyorum), i¢lerindeki zararl katki maddeleri
sebebiyle sagligi olumsuz yonde etkiledigi iddia edilen meyve suyu, sakiz, biskiivi gibi tirtinlerin yiiksek vergi-
lendirilmesinin insanlar1 saghkl tirtinler kullanmaya yoneltebilecegine inandigini gostermektedir. Bu tutuma
katilmayanlar ise %33 (kesinlikle katilmiyorum + katilmiyorum) oran seviyesindedir. Demografik yapidaki
bagimsiz degiskenlerin ilgili tutum ifadesine yonelik aciga ¢ikarttig analizler ise su sonuglar1 gostermektedir:

Diger mezun kategorilerine nispeten Ilkokul mezunlari, iglerindeki zararli katki maddeleri
sebebiyle saglig1 olumsuz yonde etkiledigi iddia edilen meyve suyu, sakiz, biskiivi gibi tirtinlerin
yiiksek vergilendirilmesinin insanlar1 saglikli triinler kullanmaya yoneltebilecegine daha
fazla inanmaktadir. Bu tutumu tiim mezun kategorileri igerisinde {iniversite mezunlar1 en az
desteklemektedir. Bu tutum igin analiz sonuglari, egitim degiskeniyle, ilgili tutumlar arasinda
ters oranli bir iligskinin oldugunu géstermektedir (EK:1, Tablo 28).

Bekar ve dullara nazaran evliler, i¢lerindeki zararli katki maddeleri sebebiyle sagligi olumsuz
yonde etkiledigi iddia edilen meyve suyu, sakiz, biskiivi gibi tirtinlerin yiiksek vergilendirilmesinin
insanlar1 saglikli drtnler kullanmaya yoneltebilecegine daha fazla inanmaktadir. Bu tutuma
iliskin olarak bekarlar, tim medeni hal grubu igerisinde en zayif tutumsal egilimi sergilemektedir
(EK:1, Tablo 29).
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Tablo 10: “Obeziteyi Tetikleyebilecek Her Tiirli Uriiniin Yiiksek Oranda Vergilendirilmesi Gerektigini

Diisiiniiyorum” Tutumuna iligkin Siklik Analizi

Obeziteyi Tetikleyebilecek Her Tiirlii Uriiniin Yiiksek

Oranda Vergilendirilmesi Gerektigini Diisiiniiyorum | Stklik Yiizde Gegerli Yiizde
Kesinlikle Katilmiyorum 133 13,1 13,1
Katilmiyorum 296 29,1 29,1

Ne Katiliyorum Ne De Katilmiyorum 142 13,9 13,9
Katiliyorum 370 36,3 36,3
Kesinlikle Katiliyorum 77 7,6 7,6

TOPLAM 1018 100,0 100,0

Tablo 10’ gore, 6rnek kitlenin %43.9’u (katiliyorum + kesinlikle katiliyorum), obeziteyi tetikleyebilecek her tiirlii
tirtiniin yiiksek oranda vergilendirilmesi gerektigini diisiinmektedir. Bu tutuma katilmayanlarin orani ise %42.2
(kesinlikle katilmiyorum + katilmiyorum) seviyesindedir. Demografik 6zellikte bagimsiz degiskenlerin ilgili tu-

tum ifadesine yonelik ne yonde bir iligki ortaya koydugunun analizleri ise su neticeyi agiga ¢ikartmaktadir:

Diger mezun kategorilerine nazaran, ilkokul mezunlari, obeziteyi tetikleyebilecek her tiirli
driiniin yiiksek oranda vergilendirilmesi gerektigini daha ¢ok diisitnmektedir (EK:1, Tablo 30).

Tablo | I: “Obezite Vergilerinin insanlarin Ozgiirliklerini Kisitlayacagina inaniyorum” Tutumuna iliskin

Siklik Analizi
Obezite Vergilerinin insanlarin Ozgiirliiklerini Kisitlayacagina
inantyorum Siklik Yiizde Gegerli Yiizde
Kesinlikle Katilmiyorum 139 13,7 13,7
Katilmiyorum 278 27,3 27,3
Ne Katiliyorum Ne De Katilmiyorum 186 18,3 18,3
Katiliyorum 356 35,0 35,0
Kesinlikle Katilryorum 59 58 58
TOPLAM 1018 100,0 100,0

Tablo 11, 6rnek kitlenin %40,8’inin (katiliyorum + kesinlikle katiliyorum), obezite vergilerinin insanla-
rin ozgirliklerini kisitlayacagina inandigini gostermektedir. Bu tutuma katilmayanlarin orani ise %41
(kesinlikle katilmiyorum + katilmiyorum) diizeyindedir. Bu tutuma iliskin kararsizlarin oran seviyesi ise
%18.3’tlir. Demografik karakterli bagimsiz degiskenlerin ilgili tutum ifadesine yonelik agiga ¢ikarttigi ana-
lizler ise su sonuglar1 ortaya koymaktadir:

Evli ve dullara nazaran bekarlar, obezite vergilerinin insanlarin 6zgirliiklerini kisitlayacagina
daha fazla inanmaktadirlar. Bu tutuma iliskin olarak, tiim medeni hal grubu igerisinde evliler ise
en zayif tutumsal egilimi sergilemektedir (EK:1, Tablo 31).

Diger mezun kategorilerine nispeten {niversite mezunlari, obezite vergilerinin insanlarin
ozgiirliiklerini kisitlayacagina daha fazla inanmaktadirlar. Bu tutumu tiim mezun kategorileri
icerisinde en az ilkokul mezunlar1 desteklemektedirler (EK:1, Tablo 32).
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Tablo 12: “Obeziteye Neden Olan Uriin Gruplari ve Uriin iceriklerine Yiiklenilen Vergilerin Obezite

Oranini Diisiirecegine inaniyorum” Tutumuna iliskin Siklik Analizi

Obeziteye Neden Olan Uriin Gruplari ve Uriin Iceriklerine

.Yiiklenilen Vergilerin Obezite Oranim Diisiirecegine

Inaniyorum Siklik Yiizde Gegerli Yiizde
Kesinlikle Katilmiyorum 116 11,4 11,4
Katilmiyorum 302 29,7 29,7

Ne Katiliyorum Ne De Katilmiyorum 153 15,0 15,0
Katiliyorum 403 39,6 39,6
Kesinlikle Katilryorum 44 43 4,3

TOPLAM 1018 100,0 100,0

Tablo 12, 6rnek kitlenin %43.9'unun (katiliyorum + kesinlikle katiliyorum), obeziteye neden olan tiriin gruplar:
ve tiriin igeriklerine yiiklenilen vergilerin obezite oranini diigiirecegine inandigini gostermektedir. Bu tutuma ka-
tilmayanlarin orani ise %41.1 (kesinlikle katilmiyorum + katilmiyorum) diizeyindedir. Demografik yapidaki ba-
gimsiz degiskenlerin ilgili tutum ifadesine yonelik agiga ¢ikarttig1 analizler ise su neticeleri gostermektedir:

Diger mezun kategorilerine kiyasla, ilkokul mezunlari, obeziteye neden olan iiriin gruplar1 ve tirlin
iceriklerine yiiklenilen vergilerin obezite oranini diisiirecegine daha fazla inanmaktadir. Bu tutumu
tiim mezun kategorileri igerisinde en az iiniversite ve lise mezunlar1 desteklemektedir (EK:1, Tablo 33).

Tablo 13: “Obezite Sorununun Kamuoyunda Yeterince Tartisiimadigini Diistiniyorum. Bu Nedenle

Yiiksek Vergilerin Saglik Sorunlarini ve Harcamalarini Azaltmayacagina inaniyorum” Tutumuna iliskin Siklik

Analizi
O!?efitﬁ Sorununun Kamuoyu'nda Yeteri{me.Tartlsllmadlglm ) Gegerli
Diigiiniiyorum. Bu Nedenle Yiiksek Vergilerin Saghik Sorunlarini ve Siklik Yiizde Yiizde
Harcamalarini1 Azaltmayacagina Inaniyorum
Kesinlikle Katilmryorum 49 4,8 4,8
Katilmiyorum 225 22,1 22,1
Ne Katiliyorum Ne De Katilmiyorum 165 16,2 16,2
Katiliyorum 484 47,5 47,5
Kesinlikle Katiliyorum 95 9,3 9,3
TOPLAM 1018 100,0 100,0

Tablo 13’ gore 6rnek kitlenin %56.8°1 (katiliyorum + kesinlikle katiliyorum), obezite sorununun kamuo-
yunda yeterince tartigilmadigini diisiinmekte ve bu nedenle de yiiksek vergilerin saglik sorun ve harcama-
larini azaltmayacagina inanmaktadir. Bu tutuma katilmayanlarin orani ise %26,9 (kesinlikle katilmiyorum
+ katilmiyorum) seviyesindedir. Demografik yapidaki bagimsiz degiskenlerin ilgili tutum ifadesine yonelik
ag1ga cikarttig1 analizler ise su sonuglari ortaya koymaktadir:

Diger yas gruplarindakilere nispeten 25 yas ve 25 yas alt1 grubunda olanlar, obezite sorununun
kamuoyunda yeterince tartisgtimadigini ditsiinmekte ve bu nedenle de yiiksek vergilerin saglik

sorun ve harcamalarini azaltmayacagina daha fazla inanmaktadir (Ek:1, Tablo 34).
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fgili tutum ifadesi ile alakali olarak bu tutumu tiim mezun kategorileri icerisinde en az ilkokul
mezunlar1 desteklemektedirler (EK:1, Tablo 35).

Tablo 14: “Saghg Tehdit Ettigi iddia Edilen Trans Yaglarin Kullaniminin Azaltilmasi igin Uygulanan Yiiksek

Vergilerin Tiiketim Aliskanliklarini Degistirmeyecegini Diigtintiyorum” Tutumuna iligkin Siklik Analizi

Saglig1 Tehdit Ettigi Iddia Edilen Trans Yaglarin Kullaniminin

Azaltilmast I¢in Uygulanan Yiiksek Vergilerin Tiiketim Aligkanliklarin Gegerli
Degistirmeyecegini Diisiiniiyorum Siklik Yiizde Yiizde
Kesinlikle Katilmiyorum 79 7,8 7,8
Katilmiyorum 253 24,9 24,9
Ne Katiliyorum Ne De Katilmiyorum 187 18,4 18,4
Katiliyorum 436 42,8 42,8
Kesinlikle Katiliyorum 63 6,2 6,2
TOPLAM 1018 100,0 100,0

Tablo 14e gore, 6rnek kitlenin %49’u (katiliyorum + kesinlikle katiliyorum), saglig: tehdit ettigi iddia edilen
trans yaglarin kullaniminin azaltilmasi i¢in uygulanan yiiksek vergilerin titketim aligkanlhklarini degistir-
meyecegini diisinmektedir. Bu tutuma katilmayanlar ise %32.7 (katilmiyorum + kesinlikle katilmiyorum)
oran diizeyindedir. Demografik yapidaki bagimsiz degiskenlerin ilgili tutum ifadesine yonelik agiga ¢ikart-

tig1 analizler ise su sonuglar1 ortaya koymaktadir:

Davransslar1 etkilemeye yonelik ozel tiketim vergileri hakkinda bilgi sahibi olmayanlar,
bu nitelikteki vergiye iliskin bilgisi olanlara nazaran saglig: tehdit ettigi iddia edilen trans
yaglarin kullaniminin azaltilmasi i¢in uygulanan yiiksek vergilerin tiiketim aligkanliklarini

degistirmeyecegini daha fazla diisinmektedir (EK:1, Tablo 36).

Tablo 15: “Yiiksek Vergileri Kullanmak Yerine Topluma Faydal Bilgiler Vermek Yoluyla Yeme-igme

Aliskanliklarini Degistirilmesi Gerektigine Inaniyorum” Tutumuna iliskin Siklik Analizi

Yiiksek Vergileri Kullanmak Yerine Topluma Faydali Bilgiler Vermek Yoluyla Gegerli
Yeme-Igme Aligkanliklarini Degistirilmesi Gerektigine inantyorum Siklik Yiizde Yiizde
Kesinlikle Katilmiyorum 34 33 33
Katilmiyorum 79 7,8 7,8

Ne Katiliyorum Ne De Katilmiyorum 72 7,1 7,1
Katiliyorum 511 50,2 50,2
Kesinlikle Katilryorum 322 31,6 31,6
TOPLAM 1018 100,0 100,0

Tablo 15% gore, 6rnek kitlenin %81,8’i (katiliyorum + kesinlikle katiliyorum), yiiksek vergileri kullanmak
yerine topluma faydali bilgiler vermek yoluyla yeme-igme aligkanliklarinin degistirilmesi gerektigine inan-
maktadir. Bu tutuma katilmayanlar ise %11.1 (kesinlikle katilmiyorum + katilmryorum) oran diizeyindedir.
Demografik yapidaki degiskenlerin ilgili tutum ifadesine y6nelik nasil bir iligki ortaya koydugunun analiz-

leri ise su sonuglar1 agiga ¢ikartmaktadir:
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flkokul mezunlari, diger mezun kategorilerine oranla, yiiksek vergileri kullanmak yerine topluma
faydali bilgiler vermek yoluyla yeme-i¢gme aligkanliklarini degistirilmesi gerektigine daha fazla
inanmaktadir (EK:1, Tablo 37).

3.3. Sagliksiz Gida Uriinleri icin Uygulanan Obezite Vergilerinin Bireylerin Tutumlari
Uzerindeki Etkilerinin Agiklayici Faktér Analizi Gercevesinde Degerlendirilmesi

Bu baslik altinda sagliksiz gida triinleri i¢in uygulanan obezite vergilerine iliskin tutum grubuna
yonelik agiklayici faktor analizi genel anlamda degerlendirilecektir. Calismanin bu kisminda
10 farkli tutum ifadesi icin agiklayict faktor analizi sonuglar1 ortaya konularak buna iliskin
degerlendirmelerde bulunulmaktadir. Ancak burada 6ncelikle ilgili tutum ifadelerine agiklayici
faktor analizini uygulayabilmenin temel sartlarindan bahsedilmektedir. Bu noktada ozellikle iki
testin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Bunlardan ilki Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi, ikincisi ise
Bartlett'in kiiresellik testidir.

KMO testi, degiskenlere yonelik ortak varyansin belirlenmesi ile ilgilidir. Bu test, ortak varyansin
belirlenmesi islemi yapilmadan faktorlerin agiklanamayacagini ortaya koymaktadir. Béoylelikle
orneklemin yeterliligin 6lgiilebilmesi miimkiin olmaktadir (Hinton, 2004: 305) Daha agik bir
anlatim ile bu test, degiskenler arasindaki korelasyonun giiciine ait bilgileri icermektedir (Charry
vd.: 2016, 56). Bu degerin 0-1 aras1 olmas1 beklenir. KMO testinin 0.6 ve {izeri deger olmasi yeterli
goriilmektedir (Hinton, 2004: 305) Bu calisma i¢cin KMO testi, 0,854 olarak belirlenmistir (Tablo:
16).

Faktor analizine baglanilmadan 6nce yapilmasi gereken testlerden bir digeri olan Bartlett
kiiresellik testi ise 0.05 seviyesinde anlamlilik diizeyine bagl olarak degiskenlerin birbirleriyle
iliskili olup olmadigini gostermektedir. Bu testin 0.05’ten kiiciik olmasi, degiskenlerin birbirleriye
iligkili oldugunu ortaya koymaktadir. Faktor analizi agisindan degiskenlerin birbirleriyle iligkili
olmasi beklenmektedir (Charry vd., 2016: 56). Bu ¢alisma i¢in Bartlett testi ise 0.05ten kiigiiktiir
(Tablo:16). Dolayisiyla bu sonuglar, bu ¢aligma i¢in belirlenen tutum ifadelerinin faktor analizi
yapilmasi i¢in uygun oldugunu a¢iga ¢ikartmaktadir.

Tablo 16: KMO and Bartlett’s Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,854
Bartlett’s Test of Sphericity Approx. Chi-Square 3470,820
Df 45
Sig. ,000

Faktor analizinde izah edilmesi gereken bir diger husus da degiskenlerin a¢ikladig: toplam
varyansin nasil yorumlanmasi konusuna iligkindir. Bu noktada tizerinde durulmasi gereken

135



Sahin AKKAYA ¢ Ufuk GERGERLIOGLU

onemli hususlardan birisi “eigenvalue '>”

nun (6zdeger) rakamsal degeri ile ilgilidir. Hesaplanan
eigenvalue (6zdeger) rakamsal degerleri icinden 1'den biiyiik olanlar dikkate alinarak toplam
varyansa yonelik yorumlama yapilir (Ho, 2006: 219). Bu baglamda eigenvalue (6zdeger) degeri
I'den biiyiik olan iki bilesen (Component 1 ve 2) dikkate alinmakta olup, bunlara iligkin varyans
degerlerinden yararlanilmaktadir. Birinci bilesen toplam varyansin yiizde %39,239’unu, ikinci
bilesen ise toplam varyansin %15,604’iinii agiklamaktadir. Toplamda ise her iki bilesen toplam
varyansin %54,843’tinti agiklamaktadir (Tablo 17). Bu sonuglar, Structure Matrix i¢in de bir

temel olusturacak niteliktedir.

Tablo 17: Total Variance Explained

Rotation
Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings 2:::;1:;
Component Loadings®
% of % of
Total Variance Cumulative % | Total Variance Cumulative % | Total
1 3,924 39,239 39,239 3,924 39,239 39,239 3,896
2 1,560 15,604 54,843 1,560 15,604 54,843 1,693
3 ,984 9,838 64,681
4 ,808 8,078 72,759
5 ,682 6,816 79,576
6 ,561 5,608 85,183
7 471 4,705 89,889
8 ,397 3,972 93,861
9 ,335 3,347 97,207
10 ,279 2,793 100,000

Structure Matrix’ini, kisaca degiskenler ile bilesenler arasindaki iliskinin durumunu gosteren bir katsay:
matrisi olarak tanimlamak miimkiindiir (Kim ve Mueller, 1978: 84). Dolayisiyla bu katsay1 matris, bu ¢a-
ligmadaki 10 farkli tutum ifadesinin veya degiskenlerin, eigenvalue (6zdeger) degerine baglh olarak faktor
analizi sonucunda ortaya ¢ikan iki farkli bilesenle nasil bir iligki i¢cinde oldugunu ortaya koymaktadir. Tablo
18, bu iligkiyi net bir bicimde ortaya koymaktadir. Bu katsay1 matrise SPSS ®te yapilan rotation (veri dén-
diirme) islemi sonucunda ulagilmaktadir.

Gergekte rotation (veri dondiirme) islemi, faktor analizine konu olan degiskenlerin arasindaki
iliskinin daha net yorumlanmasi adina yapilmaktadir. SPSS’te bes tane veri dondiirme segenegi
olmakla birlikte bunlardan ikisi birbirinin zitt1 bir 6zellik icermektedirler. “Varimax” yontemi
dikey veri dondiirme islemiyken “oblique” yatay veri dondiirme islemini ifade eder. Eger,
faktor analizi sonucu ortaya ¢ikan faktorler arasinda kargilikli bir iligkinin olmast isteniliyorsa
“oblique” eger istenilmiyorsa “varimax” yéntemi kullanilmaktadir (Islamoglu ve Alniagik,

15 Her bir faktore ayrilan miktarsal degeri ifade eder, (Rast ve Golombok: 1999, 101)
16  Statistical Package for Social Science
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2014: 400). Bu ¢aligmada rotation (veri dondiirme) islemi yapilmis olup “oblique” yontemi
secilmistir. Yani faktor analizi sonucunda ortaya ¢ikan her faktoriin birbirleri ile karsiliklr iligki
i¢cinde olmasi gerektiginden hareket edilmistir. Bu yontemin segilmesi ile birlikte Tablo 18'deki
degerlere ulagilmistir.

Tablo 18: Structure Matrix

Component
1 2
Saglik Sorunlar1 Kapsaminda Vergileme i¢in Pozitif Tutumlar ,848
Saglik Sorunlar1 Kapsaminda Vergileme i¢in Pozitif Tutumlar ,835
Saglik Sorunlar1 Kapsaminda Vergileme i¢in Pozitif Tutumlar ,804
Saglik Sorunlar1 Kapsaminda Vergileme i¢in Pozitif Tutumlar ,791
Saglik Sorunlar1 Kapsaminda Vergileme i¢in Pozitif Tutumlar ,760
Saglik Sorunlar1 Kapsaminda Vergileme i¢in Pozitif Tutumlar ,751
Saglik Sorunlar1 Kapsaminda Vergileme i¢in Negatif Tutumlar ,743
Saglik Sorunlar1 Kapsaminda Vergileme iin Negatif Tutumlar ,667
Saghik Sorunlar1 Kapsaminda Vergileme iin Negatif Tutumlar ,543
Saghk Sorunlar Kapsaminda Vergileme icin Negatif Tutumlar ,531

Faktor analizi sayesinde, birinci grupta yer alan alt1 tutum ifadesi, “sagliksiz gida tirtinlerine
yonelik vergileme i¢in destekleyici tutumlar” bashg: altinda gruplanabilmektedir. Ciinki
bu grupta yer alan alti farkli tutum ifadesi, sagliksiz gida triinleri igin uygulanan vergilere
yonelik destek ortaya koymaktadir. Ikinci grupta yer alan dért tutum ifadesi ise faktdr analizi
sayesinde “sagliksiz gida tiriinlerine yonelik vergileme i¢in olumsuz tutumlar” baslig: altinda
toplanmaktadir. Ciinkii bu bashk altindaki tutum ifadeleri, sagliksiz gida triinleri igin
uygulanan vergilere yonelik olumsuzluk gostermektedir (Tablo 18). Bu olumlu ve olumsuz
tutum ifadelerinin hangilerinin olduguna iliskin bilgiler de Tablo 19'da ortaya konulmaktadir.
Tablo 19da gorildiigii tizere, “Birinci Grup” baghig: altinda yer alan alt1 farkl tutum ifadesi
acik bir bigimde sagliksiz gida iirtinleri i¢in uygulanan vergilere yonelik destek icermektedir.
Ilgili tablodaki “Ikinci Grup” baghig: altinda yer alan dért tutum ifadesi incelendiginde ise bu
tutumlarin sagliksiz gida iirtinleri i¢cin uygulanan vergilere yonelik olumsuzluk gosterdigi net
bir bigimde goriilmektedir.
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Tablo 19: Sagliksiz Gida Uriinlerine Yonelik Uygulamaya Konulan Obezite Vergilerine Yonelik Faktor

Analizi Sonuglarinin ilgili Tutum ifadeleri ile Eslestirimesi

BiLESENLER
BIRINCi GRUP IKINCi GRUP

1-Yanhs Oldugu Iddia Edilen Tiiketim Ahskanliklarinin Yitksek

Vergiler Araciligiyla Degistirilmesini Anlamli Buluyorum. 848

2-insan Saghgt Aqisindan Zararh Oldugu iddia Edilen Meyveli
Soda, Aspartam iqeren Sakiz Gibi Uriinlerin Uzerine Yiiksek | ,835
Oranda Vergi Konulmasi Gerektigine Inantyorum.

3- Saghiga Zararli Oldugu iddia Edilen Cips, Kolal I¢ecekler Gibi
Uriinlerin Tiiketiminin Yiiksek Vergiler Yoluyla Azaltilabilecegini | ,804
Diisiiniiyorum.

4- Iclerindeki Zararli Katki Maddeleri Sebebiyle Saghigi Olumsuz
Yonde Etkiledigi iddia Edilen Meyve Suyu, Sakiz, Biskiivi Gibi
Uriinlerin Yiiksek Oranda Vergilendirilmesi Insanlar1 Saglikl
Uriinler Kullanmaya Yoneltebilir.

,791

5-Obeziteye Neden Olan Uriin Gruplar1 ve Uriin Igeriklerine
Yiiklenilen  Vergilerin  Obezite Oramim1  Diisiirecegine | ,760
nantyorum.

6-Obeziteyi Tetikleyebilecek Her Tiirlii Uriiniin Yiiksek Oranda
Vergilendirilmesi Gerektigini Diisiiniiyorum.

,751

7-Obezite Sorununun Kamuoyunda Yeterince Tartisilmadigini
Diisiiniiyorum. Bu Nedenle Yiiksek Vergilerin Saglik Sorunlarini ,743
ve Harcamalarini Azaltmayacagina Inanryorum.

8-Saglig1 Tehdit Ettigi iddia Edilen Trans Yaglarin Kullaniminin
Azaltilmast i¢in Uygulanan Yiiksek Vergilerin Tiiketim ,667
Aligkanliklarini Degistirmeyecegini Diisiiniiyorum.

9-Obezite Vergilerinin Insanlarin Ozgiirliiklerini Kisitlayacagina

. ,543
Inanryorum.

10-Yiiksek Vergileri Kullanmak Yerine Topluma Faydal Bilgiler
Vermek Yoluyla Yeme-igme Aligkanliklarinin Degistirilmesi ,531
Gerektigine Inaniyorum.

4. Sonug

Sonyillarda sagliksiz gida tiriinlerinin kullaniminin artmas, birgok saglik problemini beraberinde
getirmistir. Bu nitelikteki irtinlerinin yayginlasmasiyla birlikte bir taraftan obezite sorunu ortaya
¢tkmis diger taraftan da viicut fonksiyonlar: zarar gérmeye baslamistir. Obezitenin tek basina
birgok ciddi hastaliklara neden olmas, birgok iilke hiikiimetlerini bu sorunu ¢ézmeye yéneltmis
ve onlemler almaya itmistir. Bu énlemlerden bir tanesi de obezite vergileridir. Farkli iilkelerde
farkli isimlerle uygulanan bu vergi, sosyal bilimler alaninda bir¢ok arastirmaci ve akademisyenin

dikkatini ¢ekmis ve bu baglamda ¢ok sayida calisma yapilmuistir.
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Obezite vergileri kapsaminda yapilan ¢aligmalarin bir kismi, bu vergilerin arttirilmas: halinde
bireylerin bundan ne kadar etkilenebilecegi ile ilgilidir. Diger bir ifade ile bu ¢aliymalar “eger
sagliksiz triinler tizerindeki obezite vergileri belli bir oranda arttirilirsa acaba bu triinleri
kullanan bireyler tiiketimlerini ne kadar oranda kisabilecekler” sorusuna cevap aramaktadir.
Obezite vergileri kapsaminda yapilan ¢alismalarin diger bir kismi, bu vergilerin uygulanmasi
durumunda viicut kitle indekslerinde ne kadar bir diisiisiin yasanabilecegini arastirmaktadir. Bu
konuda yapilan ¢aligmalarin bir bagka kismi ise bu vergilerin bireylerin tutum ve davranislarina
ne yonde etki edebilecegini ortaya koymaktadur.

“Sagliksiz gida triinlerine uygulanan obezite vergilerine iligkin tutumlarin analizi® baglikli bu
caligma ise bireylerin sagliksiz @irtinlere yonelik olarak uygulanan obezite vergileri karsisinda
nasil bir tutum gosterecekleri sorusuna yanit aramaktadir. Istanbul genelinde 1018 kisi {izerinde
yapilan bu ¢aligmanin sonuglari, tutum ifadeleri ile yas, medeni hal, egitim demografik
degiskenlerin arasinda istatistiksel agidan anlamli sonuglar oldugunu géstermektedir.

Tarafimizca yapilan bu galismanin siklik analiz sonuglari, obezite vergilerine yonelik destekleyici
tutumlarmn, %40-%50 seviyeleri arasinda oldugunu gostermektedir. Bu sonuglar, Sarug vd.
(2015) tarafindan Tirkiyenin farkl illerinde saglik calisanlarina yonelik olarak obezite vergileri
kapsaminda yapilan arastirmanin sonuglari ile uyumluluk gostermektedir. Bu ¢aliygmamuzla ile
ilgili olarak obezite vergilerine yonelik %40-%50 seviyelerindeki destekleyici tutum sonuglars,
Barry vd. (2013) tarafindan seker ilave edilmis icecekler i¢in uygulanan vergilerin Amerikan
halkinin tutumlarini ne 6l¢tide etkiledigine yonelik olarak yapilan arastirma sonuglar: ile de
uyumluluk gostermektedir. Ayni zamanda bu ¢aligma sonuglari, katilimcilarin %40,8’inin obezite
vergilerinin insanlarin 6zgiirliiklerini kisitlayacagina inandigini agiga ¢ikartmaktadir. Bu sonug,
Barry vd. (2013) tarafindan yapilan arastirma sonuglari ile de kismen paralellik gostermektedir.

“Sagliksiz gida tiriinlerine uygulanan obezite vergilerine iligkin tutumlarin analizi® baglikli bu
caligmanin demografik nitelikli degiskenlere yonelik test sonuglarina gelince sunlar sdylenebilir;
Egitim seviyesi yiiksek olanlara nazaran daha diisiik egitim seviyesinde olan bireyler, obezite
vergilerinin uygulanmasi yoéniinde daha fazla destekleyici tutum ortaya koymaktadirlar. 37 yas
ve Ustli grubunda yer alan bireyler, dier yas kategorisindekilere kiyasla obezite vergilerinin
uygulanmasina yonelik destekleyici tutumlar1 daha fazla benimsemektedirler. Ote yandan
bu calisma sonuglari, bekar ve dullara nazaran evli olanlarin, sagliksiz triinler i¢in obezite
vergilerinin uygulanmasini daha fazla destekledigini gostermektedir. Egitim, medeni hal ve yas
degiskeni i¢in ortaya ¢ikan bu sonuglar, obezite vergilerine yonelik olarak halkin diisiinceleri
konusunda Ayyildiz ve Demirli (2015) tarafindan Tiirkiye genelinde 1126 katilimcr ile yapilan
caligma sonuglar ile tutarlilik ortaya koymaktadir.

Obezite vergilemesine yonelik bu sonuglar topluca degerlendirildiginde, Tirkiyede
uygulanabilecek obezite vergilerinin azimsanmayacak diizeyde desteklenebilecegini, bu
destegin evli, egitim seviyesi daha diisiik ve 37 yas istii bireylerde daha fazla olabilecegini
soylemek miimkiindiir. Belki bu sonuglar, arastirmacilari, bekar ve dullarin, egitim seviyesi daha

139



Sahin AKKAYA ¢ Ufuk GERGERLIOGLU

yiiksek olanlarin ve geng bireylerin boyle bir vergiyi neden daha az destekledikleri konusunda
caligmaya yoneltebilir. Ancak bu ¢aligmada ortaya ¢ikan “bekarlarin ve iiniversite mezunlarinin
obezite vergilerinin kendi 6zgiirlitklerini kisitlayacagr” diisiincesi de, bekarlarin ve iiniversite
mezunlarimin neden obezite vergilerine sicak bakmadig1 sorusuna cevap olabilir.

Ote yandan, tilkemizde sagliksiz gidalarin tiiketimi ile obezite arasindaki iligkiyi aragtiran nitelikli
ve guvenilirlik 6zelligine sahip kapsamli bilimsel ¢aligmalara ihtiya¢ bulundugu aciktir. Bu
caligmalar iktisat¢ilara 6nemli 6l¢iide yol gosterecektir. Boylece, Tiirkiyede obezite vergilerinin
viicut kitle indekslerini distiriip disiirmeyecegi konusundaki ¢aligmalara zemin hazirlanmig
olacaktir. Obezite vergilerine yonelik saha ¢caligmalari, ilkemizde daha baslangic seviyelerindedir.
Ornegin; Tiirkiyede heniiz obezite vergilerinin viicut kitle indekslerini disiiriip diisiirmeyecegi
konusunda bir ¢alisma gériinmemektedir. Ayni1 zamanda Tiirkiyede uygulanabilecek bir obezite
vergisinin oraninin ya da miktarinin mevcut digsalligi tam olarak i¢sellestirmek amaciyla ne
olmas gerektiginin belirlenmesi miimkiin olmamakla birlikte, titketimde ne kadar bir azalmaya
neden olabilecegine yonelik ¢aligmalara da ihtiya¢ bulunmaktadir. Ulkemizde, sagliksiz iiriinlere
uygulanabilecek obezite vergileri hakkinda yapilabilecek ekonometrik modele dayali veya saha
aragtirma ¢aligmalarinin bilimsel sonuglar karar alicilar agisindan yol gosterici olabilecektir.

Son olarak, bu ¢alisma, 6rnek kitlenin neredeyse %82’sinin yiiksek vergileri kullanmak yerine
topluma faydal bilgiler vermek yoluyla yeme-i¢gme aligkanliklarinin degistirilmesi gerektigine
inandigin1 gostermektedir. Obeziteden kaynaklanan digsallig1 tam olarak igsellestircek verginin
belirlenmesinin olanaksizligi, obezite vergilerinin kisisel gelir dagilimi tizerindeki muhtemel
olumsuz etkisi, bu ir triinlere olan talebin fiyat esnekliginin disikligt ve yeni bir vergiye
kars1 olumsuz tepkiler vb. gibi hususlar diisiinildiigiinde, vergileri kullanmak yerine topluma
faydal: bilgiler vermek yoluyla yeme-igme aligkanliklarinin degistirilmesi ¢abalar1 daha degerli
gorinmektedir. Bu nedenle, 6ncelikle sistemli ve planli bir egitim vb. araglar yoluyla yeme-
icme aligkanliklarinin gerek hitkiimetler, gerek sivil toplum kuruluslar1 araciliiyla degistirilmeye
caligtlmasina ihtiya¢ bulunmaktadir. Bu ¢abalarin uzun vadede bagarili olmasi miimkiindiir.
Bu ¢abalarin uzun vadede basariya ulasamayacaginin ya da obezitenin kisa vadede topluma
yiikleyecegi sosyal maliyete katlanmamasi gerektiginin diistiniilmesi halinde obezite vergileri
gibi politika ara¢larinin kullanilmasi yoluna gidilmesi daha uygun géziikmektedir.
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Ek

Tablo 20: “Saghga Zararl Oldugu Iddia Edilen Cips, Kolali igecekler Gibi Uriinlerin Tiiketiminin Yiiksek
Vergiler Yoluyla Azaltilabilecegini Distiniiyorum” Tutumu ile Bagimsiz Yag Degiskeni Arasindaki Ki-Kare
Bagimsizlik Testi

Sagliga Zararli Oldugu iddia Edilen Cips, Kolali igecekler Gibi Uriinlerin
Tiiketiminin Yiiksek Vergiler Yoluyla Azaltilabilecegini Diisiiniiyorum
Kesinlikle Ne Katiliyorum Kesinlikle Toplam
Katilmiyorum Katilmiyorum Ne De Katilryorum Katihyorum
Katilmiyorum
36 69 12 49 12 178
ya:iltl 20,2% 38,8% 6,7% 27,5% 6,7% 100,0%
3,5% 6,8% 1,2% 4,8% 1,2% 17,5%
26-36 |49 95 31 106 23 304
yas |16,1% 31,3% 10,2% 34,9% 7,6% 100,0%
arasi 4,.8% 9,3% 3,0% 10,4% 2,3% 29,9%
3747 |40 61 25 99 15 240
SE\%AYSESi yas |16,7% 25,4% 10,4% 41,3% 6,3% 100,0%
arasi 13,9% 6,0% 2,5% 9,7% 1,5% 23,6%
48-58 |17 46 20 71 6 160
yas [10,6% 28,8% 12,5% 44,4% 3,8% 100,0%
arasi |1,7% 4,5% 2,0% 7,0% ,6% 15,7%
59 |19 4 11 57 7 136
yas |14,0% 30,9% 8,1% 41,9% 5,1% 100,0%
istii 11,9% 4,1% 1,1% 5,6% 7% 13,4%
161 313 99 382 63 1018
Toplam 15,8% 30,7% 9,7% 37,5% 6,2% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Pearson Ki-Kare Anlamlilik P Degeri: ,045
H, Ilgili Tutum Degiskeni ile Yag Degiskeni Birbirinden Bagimstzdir. Red
H, Ilgili Tutum Degiskeni ile Yag Degiskeni Arasinda Anlamli Bir {liski Vardir. Kabul

Tablo 21: “Saghga Zararl Oldugu iddia Edilen Cips, Kolali igecekler Gibi Uriinlerin Tiiketiminin Yiiksek
Vergiler Yoluyla Azaltilabilecegini Diistiniiyorum” Tutumu ile Medeni Hal Degiskeni Arasindaki Kruskal-

Wallis H Testi
Sira

MEDENI HAL Ornek Kitle | Ortalamast

N o , | Evli 642 528,53
%ag"llga ‘Zarafh F)l('iu‘gu I(‘idla Ed11e1.1 Cips, Kolalt Igecek!er G1b1 Bekar 323 47186
Uriinlerin Tiiketiminin Yiiksek Vergiler Yoluyla Azaltilabilecegini

oo Dul 53 508,29
Diisiiniiyorum

Total 1018

Kruskal-Wallis Anlamlilik P Degeri: ,013
H_: Ilgili Tutum Degiskeni ile Medeni Hal Bagimsiz Degiskeni Arasinda Anlamh Fark Yoktur. Red
H : {lgili Tutum Degiskeni ile Medeni Hal Bagimsiz Degiskeni Arasinda Anlamh Fark Vardir. Kabul
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Tablo 22: “Yanlis Oldugu iddia Edilen Tiiketim Aliskanliklarinin Yiiksek Vergiler Araciligiyla Degistirmesini

Anlamli Buluyorum” Tutumu ile Bagimsiz Yag Degiskeni Arasindaki Ki-Kare Bagimsizlik Testi

Yanlis Oldugu iddia Edilen Tiiketim Aliskanliklarmnin Yiiksek Vergiler
Araciligryla Degistirmesini Anlamli Buluyorum

Ne Toplam
Kesinlikle Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum
Katilmiyorum Ne De Katiliyorum
Katilmiyorum
28 60 23 48 19 178
let T 1s7% 33,7% 12,9% 27,0% 10,7% 100,0%
2,8% 5,9% 2,3% 4,7% 1,9% 17,5%
40 90 42 109 23 304
26-36
13,2% 29,6% 13,8% 35,9% 7,6% 100,0%
yas arast
3,9% 8,8% 4,1% 10,7% 2,3% 29,9%
30 61 22 109 18 240
YAS (3747 . . . .
L ) \ s 7,59 100,09
SEVIYESI |yas arast 12,5% 25,4% 9,2% 45,4% 5% 00,0%
2,9% 6,0% 2,2% 10,7% 1,8% 23,6%
17 35 26 74 8 160
48-58
10,6% 21,9% 16,3% 46,3% 5,0% 100,0%
yas arasi
1,7% 3,4% 2,6% 7,3% ,8% 15,7%
17 42 15 50 12 136
;§t§a§ 12,5% 309% 11,0% 36,8% 8,8% 100,0%
1,7% 4,1% 1,5% 4,9% 1,2% 13,4%
132 288 128 390 80 1018
Toplam 13,0% 28,3% 12,6% 38,3% 7,9% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Pearson Ki-Kare Anlamlilik P Degeri: ,033
H, Ilgili Tutum Degiskeni ile Yag Degiskeni Birbirinden Bagimstzdur. Red
H, {lgili Tutum Degiskeni ile Yas Degiskeni Arasinda Anlamli Bir {liski Vardir. Kabul
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Tablo 23: “Yanlis Oldugu iddia Edilen Tiiketim Aliskanliklarinin Yiiksek Vergiler Araciligiyla Degistirmesini

Anlamli Buluyorum” Tutumu ile Bagimsiz Egitim Degiskeni Arasindaki Ki-Kare Bagimsizlik Testi

Yanlis Oldugu iddia Edilen Tiiketim Aliskanliklarinin Yiiksek Vergiler
Araciligiyla Degistirmesini Anlamli Buluyorum
Ne Toplam
Kesinlikle Katilmiyorum Katilryorum Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Ne De Katilryorum
Katilmiyorum
17 87 39 152 17 312
flkokul 5,4% 27,9% 12,5% 48,7% 5,4% 100,0%
1,8% 9,1% 4,1% 15,8% 1,8% 32,5%
17 37 24 59 9 146
Ortaokul |11,6% 25,3% 16,4% 40,4% 6,2% 100,0%
EGITIM 1,8% 3,9% 2,5% 6,2% 9% 15,2%
DUZEYI 58 101 36 115 29 339
Lise 17,1% 29,8% 10,6% 33,9% 8,6% 100,0%
6,0% 10,5% 3,8% 12,0% 3,0% 35,3%
32 49 22 41 18 162
Universite |19,8% 30,2% 13,6% 25,3% 11,1% 100,0%
3,3% 5,1% 2,3% 4,3% 1,9% 16,9%
124 274 121 367 73 959
Toplam 12,9% 28,6% 12,6% 38,3% 7,6% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Pearson Ki-Kare Anlamlilik P Degeri: ,000
H_: Ilgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Birbirinden Bagimsizdir. Red
H : Ilgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Arasinda Anlamli Bir {liski Vardir. Kabul
Kontenjans tablosunda 6rneklem sayisinin yetersiz oldugu kategoriler(mezun degil ve lisansiistii)ihmal edilmistir.

Tablo 24: “Yanlis Oldugu iddia Edilen Tiiketim Aligkanliklarinin Yiiksek Vergiler Araciligiyla Degistirmesini

Anlamli Buluyorum” Tutumu ile Medeni Hal Degiskeni Arasindaki Kruskal-Wallis H Testi

MEDENI HAL (')r.nek Sira Ortalamast
Kitle
Evli 642 529,69
Yanlis Oldugu iddia Edilen Tiiketim Aliskanliklarinin Yiiksek Vergiler Bekar |323 477,27
Araciligiyla Degistirmesini Anlamli Buluyorum Dul |53 461,33
Total |1018
Kruskal-Wallis Anlamlilik P Degeri: ,011
H : [lgili Tutum Degiskeni ile Medeni Hal Bagimsiz Degiskeni Arasinda Anlamh Fark Yoktur. Red
H : {lgili Tutum Degiskeni ile Medeni Hal Bagimsiz Degiskeni Arasinda Anlamli Fark Vardir. Kabul
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Tablo 25: “insan Sagligi Acisindan Zararli Oldugu iddia Edilen Meyveli Soda, Aspartam Igeren Sakiz Gibi

Uriinlerin Uzerine Yiiksek Oranda Vergi Konulmasi Gerektigine inaniyorum” Tutumu ile Bagimsiz Yas

Degiskeni Arasindaki Ki-Kare Bagimsizlik Testi

insan Saglig1 Aqisindan Zararh Oldugu iddia Edilen Meyveli Soda,
Aspartam Ieren Sakiz Gibi Uriinlerin Uzerine Yiiksek Oranda Vergi
Konulmasi Gerektigine Inanryorum

Ne Toplam
Kesinlikle Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katilmiyorum Ne De Katiliyorum Katiliyorum
Katilmiyorum
35 66 17 47 13 178
25 yagalt1 | 19,7% 37,1% 9,6% 26,4% 7,3% 100,0%
3,4% 6,5% 1,7% 4,6% 1,3% 17,5%
41 100 42 102 19 304
26:::1"'5 13,5% 32,9% 13,8% 33,6% 6,3% 100,0%
4,0% 9,8% 4,1% 10,0% 1,9% 29,9%
32 62 30 99 17 240
SE“,{?YSEsi 37::;’1'” 13,3% 25,8% 12,5% 413% 7,1% 100,0%
3,1% 6,1% 2,9% 9,7% 1,7% 23,6%
15 45 24 68 8 160
48::5;” 9,4% 281% 15,0% 42,5% 5,0% 100,0%
1,5% 4,4% 2,4% 6,7% ,8% 15,7%
19 36 14 53 14 136
59 yas iistii | 14,0% 26,5% 10,3% 39,0% 10,3% 100,0%
1,9% 3,5% 1,4% 5,2% 1,4% 13,4%
142 309 127 369 71 1018
Toplam 13,9% 30,4% 12,5% 36,2% 7,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Pearson Ki-Kare Anlamlilik P Degeri: ,033
H, Ilgili Tutum Degigkeni ile Yag Degiskeni Birbirinden Bagimsizdir Red
H, lgili Tutum Degiskeni ile Yas Degiskeni Arasinda Anlamli Bir {ligki Vardir. Kabul
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Tablo 26: “insan Saglizi Agisindan Zararli Oldugu iddia Edilen Meyveli Soda, Aspartam igeren Sakiz Gibi

Uriinlerin Uzerine Yiiksek Oranda Vergi Konulmasi Gerektigine inaniyorum” Tutumu ile Bagimsiz Egitim

Degiskeni Arasindaki Ki-Kare Bagimsizlik Testi

insan Saghg1 Acisindan Zararh Oldugu iddia Edilen Meyveli Soda,
Aspartam Igeren Sakiz Gibi Uriinlerin Uzerine Yiiksek Oranda Vergi
Konulmasi Gerektigine inanryorum

Ne Toplam
Kesinlikle Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Ne De Katilryorum
Katilmiyorum
21 77 49 141 24 312
flkokul 6,7% 24,7% 15,7% 45,2% 7,7% 100,0%
2,2% 8,0% 5,1% 14,7% 2,5% 32,5%
20 50 15 52 9 146
Ortaokul |13,7% 34,2% 10,3% 35,6% 6,2% 100,0%
EGITIM 2,1% 5,2% 1,6% 5,4% ,9% 15,2%
DUZEY] 63 104 35 116 21 339
Lise 18,6% 30,7% 10,3% 34,2% 6,2% 100,0%
6,6% 10,8% 3,6% 12,1% 2,2% 35,3%
31 60 18 39 14 162
Universite |19,1% 37,0% 11,1% 24,1% 8,6% 100,0%
3,2% 6,3% 1,9% 4,1% 1,5% 16,9%
135 291 117 348 68 959
Toplam 14,1% 30,3% 12,2% 36,3% 7,1% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Pearson Ki-Kare Anlamlilik P Degeri: ,000
H,;: Ilgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Birbirinden Bagimsizdur. Red
H : {lgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Arasinda Anlaml Bir {liski Vardur. Kabul

Kontenjans tablosunda 6rneklem sayisinin yetersiz oldugu kategoriler(mezun degil ve lisansiistii)ihmal edilmistir.

Tablo 27: “insan Saghg Agisindan Zararl Oldugu iddia Edilen Meyveli Soda, Aspartam igeren Sakiz Gibi

Uriinlerin Uzerine Yiiksek Oranda Vergi Konulmasi Gerektigine inaniyorum” Tutumu ile Medeni Hal
Degiskeni Arasindaki Kruskal-Wallis H Testi

Sira
MEDENI HAL Ornek Kitle | Ortalamas

, N o _ Evli |642 536,20
Insan Sagl}gl Agisindan 'Za‘ra.l.'h" Old.ugu" Idc‘lla qulen Meyveli Sodat Bekar | 323 45912
Aspartam Igeren Sakiz Gibi Uriinlerin Uzerine Yiiksek Oranda Vergi

e i Dul |53 493,17
Konulmasi Gerektigine Inaniyorum

Total |1018

Kruskal-Wallis Anlamlilik P Degeri: ,000
H : Ilgili Tutum Degiskeni ile Medeni Hal Bagimsiz Degiskeni Arasinda Anlamh Fark Yoktur. Red
H : Ilgili Tutum Degiskeni ile Medeni Hal Bagimsiz Degiskeni Arasinda Anlam Fark Vardr. Kabul
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Tablo 28: “iglerindeki Zararli Katki Maddeleri Sebebiyle Saghigi Olumsuz Yonde Etkiledigi iddia Edilen

Meyve Suyu, Sakiz, Biskiivi Gibi Uriinlerin Yiiksek Vergilendirilmesi insanlari Saglikl Uriinler Kullanmaya

Yoneltebilir” Tutumu ile Bagimsiz Egitim Degiskeni Arasindaki Ki-Kare Bagimsizlik Testi

I¢lerindeki Zararli Katki Maddeleri Sebebiyle Saghigi Olumsuz Yonde
Etkiledigi iddia Edilen Meyve Suyu, Sakiz, Biskiivi Gibi Uriinlerin Yiiksek
Vergilendirilmesi Insanlar1 Saghkli Uriinler Kullanmaya Yoneltebilir
Ne Toplam
Kesinlikle Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katilmryorum NeyDe Katihyorum Katiliyorum
Katilmiyorum
8 58 62 173 11 312
flkokul 2,6% 18,6% 19,9% 55,4% 3,5% 100,0%
,8% 6,0% 6,5% 18,0% 1,1% 32,5%
10 39 19 68 10 146
Ortaokul |6,8% 26,7% 13,0% 46,6% 6,8% 100,0%
EGITIM 1,0% 4,1% 2,0% 7,1% 1,0% 15,2%
DUZEYI 37 90 54 131 27 339
Lise 10,9% 26,5% 15,9% 38,6% 8,0% 100,0%
3,9% 9,4% 5,6% 13,7% 2,8% 35,3%
22 50 22 60 8 162
Universite |13,6% 30,9% 13,6% 37,0% 4,9% 100,0%
2,3% 5,2% 2,3% 6,3% ,8% 16,9%
77 237 157 432 56 959
Toplam 8,0% 24,7% 16,4% 45,0% 5,8% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Pearson Ki-Kare Anlamlilik P Degeri: ,000
H,;: {lgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Birbirinden Bagimsizdur. Red
H.: llgili Tutum Degjiskeni ile Egitim Degiskeni Arasinda Anlamli Bir {liski Vardr. Kabul

Kontenjans tablosunda 6rneklem sayisinin yetersiz oldugu kategoriler(mezun degil ve lisansistii)ihmal edilmistir.

Tablo 29: “iglerindeki Zararli Katki Maddeleri Sebebiyle Sagligi Olumsuz Yonde Etkiledigi iddia Edilen

Meyve Suyu, Sakiz, Biskiivi Gibi Uriinlerin Yiiksek Vergilendirilmesi insanlari Saglikl Uriinler Kullanmaya

Yoneltebilir” Tutumu ile Medeni Hal Degiskeni Arasindaki Kruskal-Wallis H Testi

Ornek Sira
MEDENI HAL Kitle | Ortalamasi
. Evli 642 530,40
Iclerindeki Zararli Katki Maddeleri Sebebiyle Sagligi Olumsuz Yonde Bekar 323 472,05
Etkiledigi iddia Edilen Meyve Suyu, Sakiz, Biskiivi Gibi Uriinlerin Yiiksek -
Vergilendirilmesi insanlar1 Saglikli Uriinler Kullanmaya Yoneltebilir Dul 53 484,54
Total 1018

Kruskal-Wallis Anlamlilik P Degeri: ,007

H_: [lgili Tutum Degiskeni ile Medeni Hal Bagimsiz Degiskeni Arasinda Anlamh Fark Yoktur. Red

H : Ilgili Tutum Degiskeni ile Medeni Hal Bagimsiz Degiskeni Arasinda Anlaml Fark Vardir. Kabul
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Tablo 30: “Obeziteyi Tetikleyebilecek Her Tiirlii Uriiniin Yiiksek Oranda Vergilendiriimesi Gerektigini
Diistiniiyorum” Tutumu ile Egitim Diizeyi Degiskeni Arasindaki Ki-Kare Bagimsizlik Testi

Obeziteyi Tetikleyebilecek Her Tiirlii Uriiniin Yiiksek Oranda
Vergilendirilmesi Gerektigini Diisiiniiyorum

Ne Toplam
Kesinlikle Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Kesinlikle
Katilmryorum Ne De Katiliyorum
Katilmiyorum
28 77 54 141 12 312
flkokul 9,0% 24,7% 17,3% 45,2% 3,8% 100,0%
2,9% 8,0% 5,6% 14,7% 1,3% 32,5%
20 46 18 51 11 146
Ortaokul [13,7% 31,5% 12,3% 34,9% 7,5% 100,0%
EGITIM 2,1% 4,8% 1,9% 5,3% 1,1% 15,2%
DUZEYI 54 101 42 109 33 339
Lise 15,9% 29,8% 12,4% 32,2% 9,7% 100,0%
5,6% 10,5% 4,4% 11,4% 3,4% 35,3%
24 53 17 50 18 162
Universite |14,8% 32,7% 10,5% 30,9% 11,1% 100,0%
2,5% 5,5% 1,8% 5,2% 1,9% 16,9%
126 277 131 351 74 959
Toplam 13,1% 28,9% 13,7% 36,6% 7,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Pearson Ki-Kare Anlamlilik P Degeri: ,001
H,: flgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Birbirinden Bagimsizdir. Red
H_: flgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Arasinda Anlamli Bir fliski Vardir. Kabul

Kontenjans tablosunda drneklem sayisinin yetersiz oldugu kategoriler(mezun degil ve lisansiistii)ihmal edilmistir.

Tablo 31: “Obezite Vergilerinin insanlarin Ozgiirliiklerini Kisitlayacagina inaniyorum” Tutumu Medeni

Hal Degiskeni Arasindaki Ki-Kare Bagimsizlik Testi

Obezite Vergilerinin insanlarin Ozgiirliiklerini Kisitlayacagina inaniyorum

Ne
Kesinlikle Katilmiyorum Katilryorum Kattliyorum Kesinlikle |TOPLAM
Katilmiyorum Ne De Katiliyorum
Katilmiyorum
89 188 131 199 35 642
Evli 13,9% 29,3% 20,4% 31,0% 5,5% 100,0%
8,7% 18,5% 12,9% 19,5% 3,4% 63,1%
Medeni 43 72 49 139 20 323
Hal Bekar 13,3% 22,3% 15,2% 43,0% 6,2% 100,0%
4,2% 7,1% 4,8% 13,7% 2,0% 31,7%
7 18 6 18 4 53
Dul 13,2% 34,0% 11,3% 34,0% 7,5% 100,0%
,7% 1,8% ,6% 1,8% 4% 5,2%
139 278 186 356 59 1018
TOPLAM 13,7% 27,3% 18,3% 35,0% 5,8% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Pearson Ki-Kare Anlamlilik P Degeri: ,015
H, 1lgili Tutum Degiskeni ile Medeni Hal Degiskeni Birbirinden Bagimsizdir. Red
H, 1lgili Tutum Degiskeni ile Medeni Hal Degiskeni Arasinda Anlamli Bir iliski Vardr. Kabul
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Tablo 32: “Obezite Vergilerinin insanlarin Ozgirliklerini Kisitlayacagina inaniyorum” Tutumu ile Egitim

Diizeyi Degiskeni Arasindaki Ki-Kare Bagimsizlik Testi

Obezite Vergilerinin insanlarin Ozgiirliiklerini Kisitlayacagina inaniyorum
Ne
Kesinlikle Katiliyorum Kesinlikle |Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum
Katilmiyorum Ne De Katiliyorum
Katilmiyorum
33 94 79 100 6 312
ilkokul 10,6% 30,1% 25,3% 32,1% 1,9% 100,0%
3,4% 9,8% 8,2% 10,4% ,6% 32,5%
22 44 19 53 8 146
_. . |Ortaokul |15,1% 30,1% 13,0% 36,3% 5,5% 100,0%
EGITIM 2,3% 4,6% 2,0% 5,5% 8% 15,2%
DUZEYI 53 86 52 119 29 339
Lise 15,6% 25,4% 15,3% 35,1% 8,6% 100,0%
5,5% 9,0% 5,4% 12,4% 3,0% 35,3%
26 34 26 63 13 162
Universite [16,0% 21,0% 16,0% 38,9% 8,0% 100,0%
2,7% 3,5% 2,7% 6,6% 1,4% 16,9%
134 258 176 335 56 959
Toplam 14,0% 26,9% 18,4% 34,9% 5,8% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Pearson Ki-Kare Anlamlilik P Degeri: ,000
H_: Ilgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Birbirinden Bagimsizdur. Red
H_: Ilgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Arasinda Anlaml Bir iliski Vardir. Kabul

Kontenjans tablosunda 6rneklem sayisinin yetersiz oldugu kategoriler(mezun degil ve lisansiistii)ihmal edilmistir.

Tablo 33: “Obeziteye Neden Olan Uriin Gruplari Ve Uriin igeriklerine Yiiklenilen Vergilerin Obezite

Oranini Diisiirecegine inaniyorum” Tutumu ile Egitim Diizeyi Degiskeni Arasindaki Ki-Kare Bagimsizlik
Testi

Obeziteye Neden Olan Uriin Gruplar1 Ve Uriin Igeriklerine Yiiklenilen

Vergilerin Obezite Oranini Diisiirecegine inaniyorum
Ne
Kesinlikle Katilmiyorum Katilryorum Katihiyorum Kesinlikle Toplam
Katilmiyorum Ne De Katiliyorum
Katilmiyorum
19 82 54 148 9 312
ilkokul 6,1% 26,3% 17,3% 47,4% 2,9% 100,0%
2,0% 8,6% 5,6% 15,4% ,9% 32,5%
23 40 20 57 6 146
Ortaokul |15,8% 27,4% 13,7% 39,0% 4,1% 100,0%
EGITIM 2,4% 4,2% 2,1% 5,9% 6% 15,2%
DUZEYI 47 107 49 118 18 339
Lise 13,9% 31,6% 14,5% 34,8% 5,3% 100,0%
4,9% 11,2% 5,1% 12,3% 1,9% 35,3%
19 55 22 57 9 162
Universite [11,7% 34,0% 13,6% 35,2% 5,6% 100,0%
2,0% 5,7% 2,3% 5,9% ,9% 16,9%
108 284 145 380 42 959
Toplam 11,3% 29,6% 15,1% 39,6% 4,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Pearson Ki-Kare Anlamlilik P Degeri: ,008

H,; Ilgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Birbirinden Bagimsizdur.

Red

H : {lgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Arasinda Anlaml Bir {liski Vardur.

Kabul

Kontenjans tablosunda 6rneklem sayisinin yetersiz oldugu kategoriler(mezun degil ve lisansiistii)ihmal edilmistir.

Tablo 34: “Obezite Sorununun Kamuoyunda Yeterince Tartigilmadigini Disiiniiyorum. Bu Nedenle

Yiiksek Vergilerin Saglik Sorunlarini Ve Harcamalarini Azaltmayacagina inaniyorum” Tutumu ile Yag

Degiskeni Arasindaki Ki-Kare Bagimsizlik Testi

Obezite Sorununun Kamuoyunda Yeterince Tartistlmadigin
Diisiiniiyorum. Bu Nedenle Yiiksek Vergilerin Saglik Sorunlarini Ve
Harcamalarin1 Azaltmayacagina inantyorum

Ne Toplam
Kesinlikle Katilmiyorum Katiliyorum Katilvorum Kesinlikle
Katilmryorum ¥ Ne De ¥ Katiliyorum
Katilmiyorum
11 35 19 93 20 178
25 yas alt1 | 6,2% 19,7% 10,7% 52,2% 11,2% 100,0%
1,1% 3,4% 1,9% 9,1% 2,0% 17,5%
11 65 63 128 37 304
26-36 ya
Y8 13 6m 214% 20,7% 42,1% 12,0% 100,0%
aras1
1,1% 6,4% 6,2% 12,6% 3,6% 29,9%
15 49 34 129 13 240
Ya 37-47 ya
iy Y8 1 63% 204% 14,2% 53,8% 5,4% 100,0%
Seviyesi arasi
1,5% 4,8% 3,3% 12,7% 1,3% 23,6%
8 36 31 74 11 160
48-58 ya
Y8 1 5.0% 22,5% 19,4% 46,3% 69% 100,0%
arasi
16,3% 16,0% 18,8% 15,3% 11,6% 15,7%
4 40 18 60 14 136
59 yas iistii | 2,9% 29,4% 13,2% 44,1% 10,3% 100,0%
4% 3,9% 1,8% 5,9% 1,4% 13,4%
49 225 165 484 95 1018
Toplam 4,8% 22,1% 16,2% 47,5% 9,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Pearson Ki-Kare Anlamlilik P Degeri: ,014
H,;: flgili Tutum Degiskeni ile Yag Degiskeni Birbirinden Bagimsizdur. Red
H : [lgili Davranis Degiskeni ile Yag Degiskeni Arasinda Anlam Bir {liski Vardur. Kabul
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Tablo 35: “Obezite Sorununun Kamuoyunda Yeterince Tartigilmadigini Disiiniiyorum. Bu Nedenle

Yiiksek Vergilerin Saglik Sorunlarini Ve Harcamalarini Azaltmayacagina inaniyorum” Tutumu ile Egitim

Diizeyi Degiskeni Arasindaki Ki-Kare Bagimsizlik Testi

Obezite Sorununun Kamuoyunda Yeterince Tartigiimadigim Diisiiniiyorum. Bu Nedenle
Yiiksek Vergilerin Saglik Sorunlarmi Ve Harcamalarini Azaltmayacagina inantyorum

Ne Toplam
Kesinlikle Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum
Katilmiyorum Ne De Katiliyorum
Katilmiyorum
11 72 65 145 19 312
ilkokul 3,5% 23,1% 20,8% 46,5% 6,1% 100,0%
1,1% 7,5% 6,8% 15,1% 2,0% 32,5%
7 29 17 81 12 146
Ortaokul |4,8% 19,9% 11,6% 55,5% 8,2% 100,0%
EGITIM 7% 3,0% 1,8% 8,4% 1,3% 152%
DUZEYi 19 80 51 153 36 339
Lise 5,6% 23,6% 15,0% 45,1% 10,6% 100,0%
2,0% 8,3% 5,3% 16,0% 3,8% 35,3%
8 32 20 79 23 162
Universite [4,9% 19,8% 12,3% 48,8% 14,2% 100,0%
,8% 3,3% 2,1% 8,2% 2,4% 16,9%
45 213 153 458 90 959
Toplam 4,7% 22,2% 16,0% 47,8% 9,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Pearson Ki-Kare Anlamlilik P Degeri: ,045
H.: Ilgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Birbirinden Bagimsizdir. Red
H.: [lgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Arasinda Anlaml Bir iliski Vardir. Kabul

Kontenjans tablosunda érneklem sayisinin yetersiz oldugu kategoriler(mezun degil ve lisansiistii)ihmal edilmistir.

Tablo 36: “Saglig Tehdit Ettigi iddia Edilen Trans Yaglarin Kullaniminin Azaltiimasi igin Uygulanan Yiiksek

Vergilerin Tiiketim Aliskanliklarini Degistirmeyecegini Diisiiniiyorum” Tutumu ile Davranislari Etkilemeye
Yonelik OTV Hakkindaki Bilgi Diizeyi Arasindaki Ki-Kare Bagimsizlik Testi

Saglig1 Tehdit Ettigi iddia Edilen Trans Yaglarin Kullaniminin
Azaltilmast igin Uygulanan Yiiksek Vergilerin Tiiketim Aliskanliklarin
Degistirmev;celgiilj Diigiiniiyorum TOPLAM
Kesinlikle ¢ Rariyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Ne De Katiliyorum
Katilmiyorum Katilryorum
Katilmiyorum
Davranislarinizi 59 120 80 192 42 493
Etkilemeye | Evet | 12,0% 24,3% 16,2% 38,9% 8,5% 100,0%
Yonelik Ozel 5,8% 11,8% 7,9% 18,9% 4,1% 48,4%
‘T,“ke_‘llm_ 20 133 107 244 21 525
ergileri
Hakim W |Hapr [38% 25,3% 20,4% 46,5% 4,0% 100,0%
Bilginiz Var Mi? 2,0% 13,1% 10,5% 24,0% 2,1% 51,6%
79 253 187 436 63 1018
TOPLAM 7,8% 24,9% 18,4% 42,8% 6,2% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Pearson Ki-Kare Anlamlilik P Degeri: ,000

H, Ilgili Tutum Degiskeni ile Davraniglar1 Etkilemeye Yonelik OTV Hakkindaki Bilgi Diizeyi Degiskeni
Birbirinden Bagimsizdir.

Red

H, Ilgili Davranig Degiskeni ile Davranislar: Etkilemeye Yonelik OTV Hakkindaki Bilgi Diizeyi Arasinda
Anlaml Bir iliski Vardur.

Kabul

Tablo 37: “Yiiksek Vergileri Kullanmak Yerine Topluma Faydali Bilgiler Vermek Yoluyla Yeme-igme

Aligkanliklarini Degistirilmesi Gerektigine inaniyorum” Tutumu ile Egitim Diizeyi Degiskeni Arasindaki

Ki-Kare Bagimsizlik Testi

Yiiksek Vergileri Kullanmak Yerine Topluma Faydali Bilgiler Vermek
Yoluyla Yeme-igme Aligkanliklarini Degistirilmesi Gerektigine inantyorum
Ne Toplam
Kesinlikle Katilmiyorum Katilryorum Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Ne De Katilryorum
Katilmiyorum
8 14 16 200 74 312
flkokul 2,6% 4,5% 5,1% 64,1% 23,7% 100,0%
,8% 1,5% 1,7% 20,9% 7,7% 32,5%
5 10 13 70 48 146
Ortaokul |3,4% 6,8% 8,9% 47,9% 32,9% 100,0%
EGITIM 5% 1,0% 1,4% 7,3% 5,0% 15,2%
DUZEYI 12 32 27 146 122 339
Lise 3,5% 9,4% 8,0% 43,1% 36,0% 100,0%
1,3% 3,3% 2,8% 15,2% 12,7% 35,3%
4 18 12 62 66 162
Universite |2,5% 11,1% 7,4% 38,3% 40,7% 100,0%
4% 1,9% 1,3% 6,5% 6,9% 16,9%
29 74 68 478 310 959
Toplam 3,0% 7,7% 7,1% 49,8% 32,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Pearson Ki-Kare Anlamlilik P Degeri: ,000
H ;: {lgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Birbirinden Bagimsizdur. Red
H : Ilgili Tutum Degiskeni ile Egitim Degiskeni Arasinda Anlamli Bir {liski Vardir. Kabul

Kontenjans tablosunda 6rneklem sayisinin yetersiz oldugu kategoriler(mezun degil ve lisansiistii)ihmal edilmistir.
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