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Oz: Arastirma spor bilimleri fakiltesi 6grencilerinin 6zel gereksinimi olan bireylere yonelik
tutumlarinin incelenmesi amactyla yapilmistir. Aragtirmaya 354 spor bilimleri fakiiltesi 6grencisi
katlmistir. Veriler kisisel bilgi formu ve Engellilere Yonelik Cok Boyutlu Tutum Olgegi ile
toplanmustir. Arastirmada betimsel tarama modeli kullanilmistir. Arastirma verileri Google
Formlar uygulamast tizerinden gevirim i¢i olarak toplanmustir. Katthmeilarin 145’1 kadin, 209’u
erkekler 6grencilerden olugsmaktadir. Aragtirma sonucunda, béliim degiskeninde Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi Bélimii (n=148) ve Antrendrlik Egitimi Bolimii (n=119) katlimcilarinin
toplam tutum puanlarinin Rekreasyon Boélimi (n=87) katilimcilarinin puanlarindan anlaml
diizeyde yiiksek oldugu belitlenmistir. Ozel gereksinimi olan yakini olma ve ézel gereksinimi olan
bireyler konulu ders alma degiskenleri incelendiginde 6zel gereksinimi olan yakint olan (n=37) ve
6zel gereksinimi olan bireyler konulu ders alan (n=141) katiimcilarin tutum puanlarinin digerlerine
gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek oldugu belirlenmistir. Ozel gereksinimi olan
bireylere yonelik etkinliklere katilmis olma ve spor egitimi verme tercihi degiskeninde ise s6z
konusu etkinliklere katilan (n=157) ve 6zel gereksinimi olan 6grencilere spor egitimi vermeyi
tercih eden (n=53) katthmeilarin davrams alt boyutu tutumlarinda istatistiksel olarak anlamh fark
oldugu sonucuna ulagilmistir. Bulgular; 6zellikle 6zel gereksinimi olan bireyleri konu alan ders alma
ve Ozel gereksinimi olan bireylere yonelik etkinliklere katilimin, 6zel gereksinimi olan bireylere
yonelik olumlu tutuma yol actigini géstermektedir. Bu dogrultuda tiniversitelerde ¢zel gereksinimi
olan bireyleri konu alan derslerin arttirilmast ve olumlu tutum gelistirme agisindan konu ile ilgili
farkindalik etkinliklerinin dizenlenmesi 6nerilir.

Anahtar Kelimeler: Universite igrencilers, engelli, davranis

Abstract: The study was conducted to examine the attitudes of sport sciences faculty students
towards individuals with special needs. A total of 354 sport sciences faculty students (145 female,
209 male) participated in the study. The data were collected with Multidimensional Attitudes
Towards People with Disabilities Scale via Google Forms. Descriptive survey model was used in
the study. As a result, the total attitude scores of the participants of the Department of Physical
Education and Sports Teaching (n=148) and the Department of Coaching Education (n=119)
were significantly higher than the scores of the participants of the Department of Recreation
(n=87). Moreover, the attitude scores of the participants who had a relative with special needs
(n=37) and who took a course on individuals with special needs (n=141) were statistically
significantly higher than the others. It was concluded that there was a statistically significant
difference in the behavioral sub-dimension attitudes of the participants who participated in these
activities (n=157) and those who preferred to provide sports education to students with special
needs (n=>53). In particular, the findings show that taking courses on individuals with special needs
and participating in activities for individuals with special needs may lead to having positive
attitudes towards individuals with special needs. In this context, it is recommended to increase the
number of courses on individuals with special needs in universities and to organize awareness
activities on the subject in terms of developing positive attitudes.
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GIRIS

Insanligin varolusundan itibaren her birey bir digerinden farklidir. Akranlarina gére farklt gelisen
6zel gereksinimi (OG) olan bireylerin farkliliktan etkilenme diizeyi tutumsal engelle iliskilidir. OG
olan bireylere yonelik gelistirilen tutumsal engel; hayata tam katilimin esasini olusturan egitim,
saglik, istthdam gibi alanlara katitimin 6ntndeki en buytk bariyerlerdendir. Tutumlar dogustan
gelen Ozellikler olmayip, bireyin bilgi ve deneyimlerinden elde ettigi kazanimlar sonucunda
olusmaktadir (Kowalski & Rizzo, 1996). OG olan bireylerle ilgili bilgi ve deneyimler, 6n yargilt

inan¢ olusumunun yanisira bakis acist gelisimi/degisimine yol agmaktadir (Chrzanowska, 2019).

Bireylerin tutumlar; degerleri, bilgileri ve duygulariyla iligkilidir. Bunlar da nihayetinde kisinin
davraniglarini sekillendirir. Bu nedenle, tutumlarin yon verdigi birey davranslarini belirlemek ve
olumlu yonde doniisim saglayici egitimi planlamak icin engellilige yonelik tutumlart bilmek gerekir
(Lewis & Stenfert-Kroese, 2010; Santilli vd., 2023; Tavsancil, 2006). OG olan birey yakin cevresi
ile ele alindiginda OG olma halinden sadece bireyin kendisi degil cok sayidaki yakin cevresi de
olumsuz tutumlarla basa ¢tkma sorunsali ile karst karsiyadir. OG olan bireylerin yasamlarin
giclestiren olumsuz tutumlarin ve tutumlart etkileyen faktorlerin saptanmast ile olumlu tutum

gelistirme i¢in ¢6zum belirlenmesi buytk 6nem tasimaktadir.

Tutumlarin egitim tzerinde 6nemli etkisi vardir. Egitime yonelik tutumlar, bireylerin 6grenme
motivasyonu ve bagarisinin  belirleyicisidir. Egitim, bireylerin  yeteneklerini  gelistirerek
potansiyellerini ortaya ¢ikarmalarini, topluma faydali bireyler olmalarini ve yasamlarini daha iyi bir
sekilde surdiirebilmelerini saglar. Egitim, bilgi ve distinme yeteneginin gelisimi, problem ¢6zme ve
elestirel diisinme becerilerinin gelisimi, degerler 6gretimi, sosyal ve kiltiirel uyum saglama gibi
hedefleri kapsar. Egitim strecinin verimli bir sekilde yuratilebilmesi, egitimcilerin yetkinliklerine

ve Ogrencilerine yonelik tutumlarinin olumlu yénde olmasina baghdir (Keskinkilic vd., 2023).

OG olan bireylerin egitim hizmetlerine erisiminde egitimciler oldukea kritik bir éneme sahiptir.
Bilimsel ¢alismalar; OG olan bireylerin egitime erisimlerinin 6niindeki en 6nemli engellerden
birinin egitimcilerin 6n yargilart ve olumsuz tutumlart oldugunu, OG bireylerin egitim basarilarinin
akranlarina oranla daha disik seviyede oldugunu belirtmektedir (Antonak & Livneh, 2000;
Vilchinsky & Findler, 2004). OG olan bireyler tutumsal engel ve davranslarla cogunlukla egitim
ortaminda karsilasmaktadir. Okul ortaminin paydaslart akranlar ve anne-babalari, kurum
yoneticileri ve egitimcilerin gogunlukla kapsayict egitim ortamina karst olumsuz tutuma sahip
oldugu arastirmalarla desteklenen bir gergektir (UNESCO, 2005). Ailenin ardindan gelen ve OG

bireylerin sosyallesmelerinde en biytk etkiye sahip olan okul ortam: 6grencilerin, aile tutumu ve
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Ogretmen tutumlarindan etkilenerek gelistirdikleri tutumu davranisa déntsturdikleri ortamdir.
Diger agidan bakildiginda OG olan bir cocuk, OG olmayan ¢ocuga gére erken dénemde ve yogun
bir egitime gereksinim duymasina karsin tutumsal engel nedeni ile egitimden yeterince
yararlanamamaktadir. Bu bilgiler 1s1ginda egitim ortamindaki tim paydas tutumlarinin yoni OG

olan ¢ocugun egitime dahil olabilmesi adina birincil 6neme sahiptir.

Egitimcilerin var olan tutumlari ve benimsedikleri 6ncelikler, siif i¢i tutum ve Oncelikleri ile
iligkilidir. Bununla birlikte 6gretmen tutumlarinin, 6grenciyi yonlendirme ve 6grenci davranislar
tzerine etkisi vardir. Buna bagl olarak bir siniftaki pek ¢ok 6grenci, 6gretmeninin tutum yoniine
benzer davranis sergiler (Pearce vd., 2009). Bu dogrultuda egitimcilerin tutumlari, 6grencilerinin
tutumlarint dogrudan etkiler diyebiliriz. Tlgili konu ézel egitim bakis agist ile ele alindiginda olumlu
ogretmen tutumu; hem olumlu akran tutumu hem de OG olan ogrencilerin egitim Ogretim
uygulamalarindan en Gst dizeyde yararlanmalari agisindan 6nemlidir (Emmers vd., 2021; Longley

& Craigo, 2021; Reina vd., 2021).

OG olan bireylerin yetersizliklerine baglt olarak ¢ogu akademik beceride akranlarinin gerisinde
kalmaktadir. Bununla birlikte uyarlamalar yolu ile fiziksel aktivite, egzersiz ve spora akranlarina
benzer sekilde bagarili katilim saglayabilmektedir. Fiziksel aktivite, egzersiz ve spor gibi hareket
temelli etkinliklere basarilt katthm OG olan bireyler icin essiz bir deneyimdir. Bu basarili katilimda
spor egitimcilerinin yetkinlik ve tutumlari 6n plandadir. Spor egitimcileri; motor ve fiziksel
uygunluk gelisimi yoniinden yagitlarina kiyasla daha ¢ok dezavantajli olan OG bireylerin, yetersiz
motor gelisim ve fiziksel uygunluga eslik eden hareketsizligin yol actigr gelisimsel sorunlarin
¢6ziimiinde kilit roldedir. Spor egitimcilerinin OG olan ¢ocuk ve genclere yonelik hareket temelli
egitimi 6gretirken olumlu tutum igerisinde olmalarinin 6nemli oldugu (McConkey, 20106) gercegine
karsin ¢ogu arastirmaci, ge¢mis deneyim yetersizligi (Martin & Kudlacek, 2010; Hosford &
O’Sullvian, 2015; Hutzler vd., 2019; Sharma & Nuttal, 2016) ve kapsayicilik icin destek egitim
gereksiniminden dolayt (Roca-Hurtuna & Sanz-Ponce, 2023), spor egitimcilerinin tutumlarinin

olumsuz oldugunu bildirmektedir.

Bu baglamda aday spor egitimcilerinin heniiz lisans egitimi déneminde OG olan ¢ocuk ve genclere
egitim verebilmeye dair genis boyutta yetkinlige sahip olmalarini saglayict nitelikte standart egitim
almalari ve uygulamaya dair bakis agilarinda olumlu tutum gelistirmeleri i¢in farkindaliklarinin ve
bilgi diizeylerinin gelistirilmesi 6nemlidir.

Arastirmanin 6rneklemini olusturan Gniversite 6grencileri, bir akademik egitim ile meslegine has
bilgi ve becerilere sahip olan, belirli bir basari sonucu toplumun gelecegini insa etmeye yetki alan
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énemli gruplardan biridir. OG olan bireylerin egitimden yararlanmalarinda, egitimci tutumlarinin
6nemli oldugu (Pearce, 2009) dikkate alindiginda meslek 6ncesi donemdeki tniversite genglerinin
tutumlarinin incelenmesi, meseleye iliskin sorunlarin ¢6ziimiinde ve OG olan bireyleri de iceren
kapsayict bir toplumun insa edilmesinde etken olacaktir. Arastirmacilarin ilgili odagi olan ve halen
tizerine pek ¢ok calismanin siirdiriildiigii “OG olan bireylere yonelik aday egitimci tutumlart”
konulu arastirma sonuglart degisken cesitliligi acgisindan  farkli sonuglart  bildirmektedir.
Arastirmacilarca incelenen ve aday egitimcilerin tutumlarina etkisi oldugu varsayilan; cinsiyet (Rojo-
Ramos vd., 2022), bélim (Giin, 2021), sif dizeyi (Grace vd., 2015), OG olan yakini olma
(Ijadunola vd., 2021), OG olan bireyler konulu ders alma (Roca-Hurtuna vd., 2021), OG olan
bireylere yonelik etkinliklere (seminer, kurs, calistay, farkindalik etkinligi vb.) katilmis olma (Rillotta
& Nettelbeck, 2007) ve OG olan ya da olmayan 6grencilere spor egitimi verme tercihi (Bania vd.,

2023) gibi degiskenler konusunda literatiirde halen tutarsiz sonuclar gérilebilmektedir.

Bununla birlikte arastirmanin, meslek 6ncesi dénem spor egitimcilerinin, egitimde evrensel
tasarimin geregi olan kapsayici spor egitimine yonelik gorislerini ortaya koyma agisindan da 6zgin

degere sahip oldugundan s6z edilebilir.

Bu dogrultuda arastirma, spor bilimleri fakiiltesi (SBF) égrencilerinin OG olan bireylere yonelik
tutumlarini incelemek amaciyla yapilmustir. Bu amag kapsaminda asagidaki sorular olusturulmus ve

yanitlar aranmistir.

1. SBF 6grencilerinin tutumlari cinsiyet degiskenine gore farkhilasmakta midir?
SBF 6grencilerinin tutumlart bélum degiskenine gore farklilasmakta midir?
SBF 6grencilerinin tutumlar sinif degiskenine gore farklilasmakta mudir?

SBF &grencilerinin tutumlart OG yakint olma durumu degiskenine gore farklilasmakta midir?

S

SBF 6grencilerinin tutumlart OG  bireyler konulu ders alma durumu degiskenine gére

farklilasmakta midir?

6. SBF o6grencilerinin tutumlart OG olan bireylere yonelik etkinliklere katilmis olma durumu
degiskenine gore farkhilasmakta midir?

7. SBF 6grencilerinin tutumlart OG olan ya da OG olmayan 6grencilere spor egitimi verme tercihi

actsindan farkhilasmakta midir?
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YONTEM

Arastirma Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Alani Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi Kurulunun 23.05.2022 tarih ve 71560571-100-E.69445 sayili karart ile etik

acidan uygun bulunmustur.

SBF 6grencilerinin OG olan bireylere yonelik tutumlarinin belirli degiskenler agisindan incelenmesi
icin yapilan bu arastirmada betimsel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmada yontem olarak
belirlenen betimsel ¢alismalarda asil amag bir durumu tiim gergekligiyle ortaya koymaktir. Betimsel

calismalar tez ve makalelerin istatistiksel olarak ele alinmasini da kapsamaktadir (Yin, 2012).
Evren ve Orneklem

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2021-2022 egitim 6gretim yilinda bir devlet tniversitesinin Spor
Bilimleri Fakultesinde lisans 6grenimine devam eden 145’ kadin (x =20,75), 209’u erkek (x =21,24)
toplamda 354 (X =21,04) 6grenci olusturmustur. Orneklem sayist belirlenirken 6lgek madde
sayisinin en az 10 kat1 kadar katilimer olmast gerektigi referans alinmistir (Nunnally, 1978). Tablo

1’ de ulasilan katilimcilarin tanimlayict 6zellikleri ve sayisal dagilimlart gosterilmektedir.

Tablo 1. Orneklemin Tanimlayict Ozellikleri

Faktor Degisken N %

Cinsiv Kadin 145 41

tnstyet Erkek 209 59
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenhgi 148 41.8
Bolum Antren6rlik Egitimi 119 33.6
Rekreasyon 87 24.6
1. Siuf 121 34.2
Sruf 2. Smif 104 29.4
nt 3. Smif 83 234
4, Siuf 46 13.0
17-19 98 27.7
Yas 20-22 193 54.6
23+ 60 17.7
. Evet 37 10.5
OG Olan Yakint Olma Hayir 317 895
OG Olan Bireyler ile Ilgili Ders Evet 141 39.8
Alma Hayir 213 60.2
OG Olan Bireyler ile Tlgili Evet 157 44.4
Etkinlige Katilim Hayir 197 55.6
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Spor Egitimi Verme Agisindan NGG 37 161
Grup Tercihi 06 >3 150
P Her ikisi 244 68.9
Faktor Degisken N %
Cinsivet Kadin 145 41
mslye Erkek 209 59
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 148 41.8
Bolim Antren6rlik Egitimi 119 33.6
Rekreasyon 87 24.6
5. Suuf 121 34.2
Suif 6. Smuf 104 29.4
7. Simf 83 23.4
8. Simf 46 13.0
17-19 98 27.7
Yas 20-22 193 54.6
23+ 60 17.7
- Evet 37 10.5
OG olan yakini olma Hayir 317 89.5
OG olan bireyler ile ilgili ders Evet 141 39.8
alma Hayir 213 60.2
OG olan bireyler ile ilgili etkinlige Evet 157 44.4
katilim Hayir 197 55.6
o NGG 57 16.1
Spor egitimi verme agisindan OG 53 15.0
grup tercihi Her ikisi 244 68.9

NGG: Normal Gelisim Gésteren, OG: Ozel gereksinimi olan

Aragtirma kapsaminda toplam 354 SBF 6grencisinin 6lgek yanitlart degerlendirmeye alinmugtir.
Gonullilik esastyla katilan bu grubun 145 i kadin (%41), 209’ u erkeklerden (%59) olusmaktadir.
Katilimcilarin 148’ i beden egitimi ve spor 6gretmenligi (BSO) bélimii (%41.8), 119 u antrendrlitk
egitimi (ANE) bolumt (%33.6), 87’ si rekreasyon (REK) bélumunde (%24.6) 6grenim gérmektedir.
Sinif duzeyine gore 1. sinif 121 katilimer (%34.2), 2. sinif 104 katilimet (%29.4), 3. sinuf 83 katilimet
(%023.4), 4. sinif 46 kattlimet (%13.0) bulunmaktadir. Kattlimeilardan 98’ 1 (%27.7) 17-19 yasinda,
193 i (%54.6) 20-22 yaslarinda, 60”1 (%17.7) ise 23 yasinin tizerindedir. OG yakint olan katilimct
sayst 37 iken (%10.5), OG yakint olmayanlarin sayist ise 317’ dir (%89.5). OG bireyler ile ilgi ders
alan katilimci sayis1 141 (%39.8), bu konuda ders almayan katilimet sayist ise 213 tiir (%60.2). OG
bireyler ile ilgili ¢esitli etkinliklere katiim sayilari incelendiginde katilan katilimer sayist 157 (%044.4)
iken, katilmayan katilimet sayist ise 197 dir (%055.6). Katilimcilara yoneltilen “Spor egitimi verecek

olsaniz hangi grubu tercih edersiniz?” sorusuna ise normal gelisim goésteren (NGG) grubu secen
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katilmcilarin sayist 57 (%16.1), OG grubu segen katilimecilarin sayist 53 (%15.0), her iki grubu da

secen katilimcilarin sayst 244 (%068.9) olarak goriilmektedir.
Veri Toplama Araglari

Arastirmada katilimcilarin demografik 6zelliklerini belirlemek i¢in sorulari arastirmacilar tarafindan
belirlenen kisisel bilgi formu olusturulmustur. Kisisel bilgi formunda; cinsiyet, yas, bolum, sinif,
kendisinin OG olma durumu, OG olan yakini olma durumu, OG olan bireyleri konu alan ders alma
durumu, OG olan bireyler ile ilgili etkinlik ve/veya seminere katilma durumu, spor egitimi verecek
olsa hangi grubu (OG/NGG/Her ikisi de) sececegini ifade etmesini amaglayan sorular yer

almaktadir.

Katilimcilarin tutumlarinin belirflenmesi igin “Engellilere Yonelik Cok Boyutlu Tutum Olgegi
(EYCBTO)” uygulanmistir. 2007 yilinda Findler, Vilchinsky ve Werner (2007) tarafindan
gelistirilen ve Turkce uyarlamasi, gecerlik ve glivenirlik ¢alismalart Yelpaze ve Turkim (2018) tn
yaptigt EYCBTO; “Duygu” boyutunda 16 madde, “Diisiince” boyutunda 10 madde ve “Davranig”
boyutunda 8 madde, toplam 34 madde ve 3 alt boyuttan olusmaktadir. Olgekte toplam 17 ters
madde bulunmaktadir. 5 i likert tipindedir. Olgegin Cronbach Alpha (i¢ giivenirlik) katsayist .90
hesaplanmistir. Cronbach Alpha katsayist “Duygu’ alt boyutunda .88, “Distince” alt boyutunda
.89, “Davranig” alt boyutunda ise .84 olarak hesaplanmistir. Bu arastirmada ise EYCBTO’ niin
genel i¢ giivenirlik katsayist .89 olarak hesaplanmustir. Ters kodlamalar yapildiktan sonra 6lgekten
en yiksek 170 puan alinabilirken en distik 34 puan alinabilir ve yiksek puanlar olumlu tutumu

isaret eder.

Verilerin Analizi

Veriler SPSS 25 programi kullanilarak analiz edilmistir. Normal dagilima uygunlugu i¢in ¢arpiklik
basiklik degerleri incelenmistir. Skewness degetlerinin -.56 ile .35 arasinda, Kurtosis degerlerinin ise
-1.51 ile .38 arasinda oldugu gorulmektedir. Degetlerin -2 / +2 araliginda oldugu gorulmis ve
verilerin normal dagilima uygun bir dagihm gosterdigi belitlenmistir (George & Mallery, 2010).
Veriler normal dagilima uygun oldugu icin parametrik testlerden t-testi ve tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) testleri kullanilmustir. Testler p<.05 anlamhlik diizeyi ile test edilmistir.

BULGULAR

2 <«
bl

SBF &grencilerinin OG olan bireylere yénelik tutumlarinin, “cinsiyet”, “6grenim bélimi”, “sinif”,

“OG olan yakint olma”, “OG olan bireyler konulu ders alma”, “OG olan bireylere yonelik
etkinliklere (seminer, kurs, calistay, farkindalik etkinligi vb.) katilmis olma” ve “OG olan olan ya da
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olmayan Ogrenci agisindan spor egitimi verme tercihi” degiskenleri agisindan farkliliklarin

belirlenmesi amacti ile yapilan fark analizlerine iliskin bulgular asagida agiklanmustir.
Katilimcilarin “cinsiyet” degiskenine gore tutum puanlarinin farklari Tablo 2° de gosterilmistir.

Tablo 2. Cinsiyet Degiskenine G6re Tutum Puanlarinin Karsilastirilmast

Alt Boyutlar Cinsiyet N X Ss p
Duygu Kadin 145 2.81 49 03
Erkek 209 2.81 46
o Kadin 145 3.02 57
Digince Erkek 209 3.14 50 03"
Dayranss Kadin 145 2.83 1.51 30
Erkek 209 2.67 1.40
Olgek Toplam Kadin 145 2.88 .28 94
Erkek 209 2.88 23 )
* p<.05= Istatistiksel olarak anlamli farka isarettir.

Verilerin analizinden ulagilan bulgulara gére distince alt boyutunda kadin-erkek degiskeni tizerinde
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur (p=.03<.05). Duygu (p=.98>.05), davranis
(p=.30>.05) alt boyutu ve 6l¢ek toplam puaninda ((98>.05) ise istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmamustir.

Katiimecilarin “6grenim bolimii ve sinif” degiskenine gére tutum puanlarinin farklart Tablo 37 de

goOsterilmistir.

Tablo 3. Bolim ve Sinif Degiskenine Gore Tutum Puanlarinin Karsilastirilmast

Alt Boyutlar Degisken N X Ss f D

BSO 148 2.68 47

Duygu ANE 119 2.80 49 18.35 .00*
REK 87 3.05 32
BSO 148 3.03 49

Diustnce ANE 119 3.09 51 3.02 .05*
REK 87 3.21 .62
BSO 148 3.15 1.47

Davranis ANE 119 291 1.43 28.63 .00*
REK 87 1.81 93
BSO 148 2.89 25

Olgek Toplam ANE 119 291 24 5.03 01*
REK 87 2.80 25
1. stnuf 121 3.06 29

Duygu 2. sinif 104 2.87 44 411 01*
3. stnuf 83 2.57 .53
4. stuf 46 2.45 .35
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1. siif 121 3.29 53

o 2. siuf 104 3.04 56
Distince 36.50 .00%

3, sinuf 83 3.01 50

4. siuf 46 2.85 41

1. siuf 121 183 91

2. siuf 104 2.69 145
Davranis 9.76 00%

3, sinif 83 3.8 141

4. siuf 46 426 83

1. sif 121 2.84 24

. 2. siuf 104 2.88 26
Oleek Toplam X Slmf G P e 5231 00%

. Sint . .
4. siuf 46 2.99 21

*p<.05= Istatistiksel olarak anlamli farka isarettir.

BSO: Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, ANE: Antrenérlik Egitimi, REK: Rekreasyon

Bolim ve sinif degiskenine gore farkin yonini belirlemek i¢in post-hoc testlerinden varyanslarin
homojen dagilmadigr ve 6rneklemin de esit olmadigi durumlarda kullanilan p<.05 anlamliik
diizeyinde analiz yapan bir ANOVA testi olan Games-Howell testi kullanilmustir. Duygu, davranis
ve Olgek toplaminda BSO ve ANE ile REK béliimlerindeki katilimcilar arasinda anlaml farklar

bulunmustur.

Sinif degiskeninde Duygu alt boyutunda 3. sinif ve 4. sinif haricinde tim sinif diizeylerindeki
katilmcilar arasinda anlamli farklilik gorilirken distnce alt boyutunda 1. sinif dizeyindeki
katilmecilar ile diger sinif diizeylerindeki katilimeilar arasinda anlamli farkhiliklar bulunmustur. Yine
davranis alt boyutunda tim sinif diizeylerindeki katihimeilar arasinda anlamli fark bulunurken 6lcek
toplaminda 4. sinif diizeyindeki katithimeilarin diger siuf duzeylerindeki katilimecilardan anlaml
olarak daha yiiksek tutuma sahip olduklar gériilmektedir. Katilimcilarin “OG yakini olma duramu”

degiskenine gore tutum puanlarinin farklart Tablo 4” de gosterilmistir.

Tablo 4. OG Yakini Olma Durumuna Gére Tutum Puanlarinin Farklart

Alt Boyutlar OG yakini var m1? N X s daf t y2

Evet 37 2.67 .52

Duygu 352 1.94 .05
Hayir 317 2.83 46
Evet 37 2.93 47

Diistince 352 1.91 .06
Hayir 317 3.11 54
Evet 37 3.60 1.34

Davranig 352 -3.87 .00*
Hayir 317 2.64 1.42
) Evet 37 2.96 .25

Olg¢ek Toplam 352 -2.12 .03*
Hayir 317 2.87 25

*p<.05= Istatistiksel olarak anlamli farka isarettir.
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OG yakini olan/olmayan katilimcilar ile OG olan bireyleri konu alan ders almis olan/olmayan
katilmcilarin Slgek puani farklarint ortaya ¢tkarmak icin bagimsiz 6rneklem t testi kullanilmustir.
Testten elde edilen bulgulara gére davranis alt boyutunda OG yakini olan katilimcilarin istatistiksel
olarak ¢ok yuksek diizeyde anlamli farkla daha yiiksek tutum puanlart oldugu ve Slcek toplam
puaninda da OG yakini olan katilimcilarin istatistiksel olarak anlamli farkla daha yiiksek tutum

puanlart oldugu gérilmustir.

Katilimcilarin “OG olan bireyler konulu ders alma durumu” degiskenine gére tutum puanlarinin

farklari Tablo 5” de g&sterilmistir.

Tablo 5. OG Olan Bireyler Konulu Ders Alma Durumuna Gére Tutum Puanlarinin Farklar

OG Konulu Ders _
Alt Boyutlar Almis mi? N X ss af t p

Evet 141 2.35 .36

Duygu 352 24.76 .00*
Hayir 213 3.12 21
Evet 141 2.77 .35

Distince 352 10.51 .00*
Hayir 213 3.31 .53
Evet 141 4.40 51

Davranis 352 -50.14 .00*
Hayir 213 1.64 .50
) Evet 141 2.96 25

Olgek Toplam 352 -4.88 .00*
Hayir 213 2.82 24

*p<.05= Istatistiksel olarak anlamli farka isarettir.

OG olan bireyleri konu alan ders almis olan ve ders almamis olan katilimeilarin Slgek puant
farklarini ortaya koymak icin bagimsiz 6rneklem t testi kullandmustir. Bulgulara gbre duygu ve
distince alt boyutlarinda ders almamis olan katilimcdarin tutum puanlari istatistiksel olarak ¢ok
yuksek dizeyde anlamlt farklidasmaktadir. Ancak davranis alt boyutu ve Olgek toplami
incelendiginde OG olan bireyleri konu alan dersleri almis olan katilimcilarin puanlarinin istatistiksel

olarak ¢ok yuksek diizeyde anlaml: farkla yiiksek oldugu gérilmektedir.

Katilimcilarin “OG olan bireyleri konu alan etkinlige katilmis olma durumu” degiskenine gére

tutum puanlarinin farklarr Tablo 6’ de gosterilmistir.
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Tablo 6. OG Olan Bireyleri Konu Alan Etkinlige Katilmis Olma Durumuna Gére Tutum Puanlarinin

Karsilastirilmast
OG Konulu Etkinlige
Alt Boyutlar N X s daf t y
Katilmis mi?
Evet 157 2.44 40
Duygu 352 18.63 .00*
Hayir 197 3.11 27
Evet 157 2.75 35
Distince 352 12.87 .00*
Hayir 197 3.37 .50
Evet 157 3.82 1.27
Davranis 352 -16.74 .00*
Hayir 197 1.88 90
. Evet 157 2.86 31
Olgek Toplam 352 1.43 15
Hayir 197 2.89 .20

*p<.05= Istatistiksel olarak anlamli farka isarettir.

OG olan bireyleri konu alan etkinlige katilmis olma durumuna gére tutum puanlarinin ortaya
koyulmast i¢in bagimsiz 6érneklem t testi kullanidmustir. Duygu ve dustince alt boyutlarinda etkinlige
katilmayan katilimcilar lehine istatistiksel olarak ¢ok yiiksek diizeyde anlamli fark gérulurken,
davranis alt boyutunda etkinlige katilan katiimcilar lehine istatistiksel olarak ¢ok yiksek diizeyde

anlamlt fark géralmistur.

Katilimcilarin “Spor egitimi vermede tercih edilecek grup” degiskenine goére tutum puanlarinin

farklari Tablo 7” de g&sterilmistir.

Tablo 7. Spor Egitimi Vermede Tercih Edilecek Grup Degiskeninin Tutum Puanlarinin Karsilastirilmast

Alt Boyutlar Tercih N X Ss f D
NGG 57 2.96 .38
Duygu oG 53 2.46 .34 20.07 .00*
Her ikisi 244 2.85 A48
NGG 57 3.16 48
Distince oG 53 2.73 .35 14.94 .00*
Her ikisi 244 3.16 .55
NGG 57 2.54 1.27
Davranig oG 53 3.58 1.41 11.22 .00*
Her ikisi 244 2.60 1.43
NGG 57 2.92 .20
Olgek Toplam OG 53 2.81 .26 2.92 .06
Her ikisi 244 2.88 .26

*p<.05= Istatistiksel olarak anlamli farka isarettir.

NGG: Normal Gelisim Gésteren, OG: Ozel Gereksinimi Olan
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Spor egitimi tercihi degiskenine gore farkin yonini belirlemek icin post-hoc testlerinden
varyanslarin homojen dagilmadigt ve 6rneklemin de esit olmadigi durumlarda kullanidan p<.05
anlamlilik diizeyinde analiz yapan bir ANOVA testi olan Games-Howell testi kullanilmistir. Duygu
ve diisiince alt boyutlarinda NGG grubu ve her iki grubu tercih eden katilimcilarin OG olan grubu
tercih eden katilimcilara gére puanlarinin istatistiksel olarak ¢ok yiiksek diizeyde anlamli oldugu
goriilmistiir. Davranis alt boyutunda ise OG grubu tercih eden katilimeilar lehine ok yiiksek

dizeyde anlamli fark bulunmustur.

TARTISMA

OG olan bireylerin tiim gelisim alanlarint destekleyen spor ortamlarina dahil edilmesi konusunda
gelecegin spor egitimcilerinin tutumlarinin degiskenlere gére farklilasma durumlari, OG olan
bireyleri etkilemektedir. Arastirmada 6grenim bélind, sinif diizeyi, OG yakint olma durumu, ders
alma durumu, etkinlige katilim durumu ve tercih degiskenlerinde anlamli farkliliklar bulunmustur.
Arastirmaya ve literatiire konu olan asagidaki degiskenlere gére SBF 6grencilerinin OG olan
bireylere yonelik tutumlarinin incelenmesi amaciyla yapilan arastirmaya ait sonuglar literatiirle

tartistlmstir.

Arastirmada Olcek toplam puanlart incelendiginde kadin ve erkek katilimcilarin tutum puanlar
arasinda farklilasma olmadigi sonucuna ulagilmistir. Alan yazindaki bazi arastirmalar (Magnusson
vd., 2017, McKay vd., 2019) benzer sekilde toplam tutum puanlarinin cinsiyete gore
farklilasmadigint bildirirken; bazi arastirmacilar (Rojo-Ramos vd., 2022; Olaleye vd., 2020) kadin
katilmcilarin tutum puanlarinin erkek katiimelarin tutum puanlarina gore istatistiksel agidan
anlamli olarak daha yiiksek oldugunu belirtmektedir. Ancak alan yazindaki farkli sonuglar, cinsiyetin

tutuma etkisi konusunda yapilacak kapsamli galismalara gereksinim oldugunu isaret etmektedir.

Arastirmada BSO ve ANE béliimlerinin tutum puanlarinin REK bélimii tutum puanina gore
anlamli sekilde yiiksek oldugu sonucuna ulastimistir. Arastirmaya konu olan BSO béliimiinde
Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) miifredat: uygulanmakta olup égrenciler 4. sinif Bahar yarryilinda
Uyarlanmis Beden Egitimi ve Spor dersi (1teori; 2 uygulama) almaktadir. ANE mifredatinda 2.
sinif Gz yanyilinda Engellilerde Egzersiz ve Spor Egitimi (2 teori, 1 uygulama), 3. sinf Giiz
yartytlinda Engellilerde Ozel Ogretim Yéntemleri (2 teori, 1 uygulama) olarak yer almaktadir. REK
miifredatinda ise Sgrenciler 3. sif Giiz yaryilinda Ozel Gruplarda Rekreasyon (2 teori, 0
uygulama) dersini almaktadir. Nalbant (2018) arastirmasinda ANE ve Spor Yoneticiligi (SY)
programlarinda Ogrenim goren katilimcilarin tutum puanlarinda anlamli dizeyde farkliasma
olmadigint bildirmistir. Benzer sekilde Giin (2021), engellilerde egzersiz ve spor egitimi (EESE),

Beden Egitimi ve Spor Arastirmalart Dergisi 2024  Journal of Physical Education and Sports Studies
Cilt 16 - Sayt1 1 - Mart 2024 Volume 16 - Issue 1 March



30 | Nalbant & Ding Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Ozel

Gereksinimi Olan Bireylere Yinelik Tutumlars
BSO, ANE, SY programlarinda 6grenim gérmenin tutum puanlari tzerindeki farklarint incelemis
ve toplam tutum puani agisindan bolumler arasinda anlamli fark olmadigint bildirmistir.
Literatiirden farklt olarak ede edilen bu sonucun miifredatlarda yer alan ders sayisi, uygulama ve
teori saatleri farkliigindan ayrica Ogretim elemanlarinin ders isleme yontemi farkhiligindan

kaynaklanabilecegi dustintilmektedir.

Ainscow (2001), Echeita (2006), Parrilla (2008) ve Rello ve Garoz (2014), OG bireylere yonelik én
yargili inanclart olumlu tutuma donustiirict etkisi olan standart egitim programlarint iceren egitim
modeline gereksinim oldugunu savunmaktadir. Bu baglamda spor egitimcisi yetistiren boéltimlerin
miufredatlarinda yer alan konuyla ilgili dersler ve derslerin uygulama/teori saatleri ile 6gretim

elemanlarinin ders 6gretim yontemleri dikkate alinarak daha kapsamli ¢alismalar yapilmasi 6nerilir.

Arastirmada sinif duizeyi yikseldik¢e katilimeilarin toplam puaninin da anlamlt diizeyde yukseldigi
ve Ozellikle 6lgegin davranis alt boyutuna ait tutumlarinin daha yuksek sinif dizeylerinde daha
yuksek oldugu gorilmustir. Kurkctioglu ve arkadaslart (2021) ve Giin (2021) sinif dizeyinin toplam
tutum puanlarinda anlamlt farklilik olusturmadigint ifade etmislerdir. Grace ve arkadaslart (2015),
yaptiklari ¢alismada 6grencilerin yaslarinin tutumlarda istatistiksel olarak anlamli farkhiliklara neden
oldugunu ve daha biiyiik 6grencilerin OG olan bireylere karst daha iyi tutumlar bildirdigi sonucuna
ulagsmuslardir. Bania ve arkadaslart (2023), 6zellikle kadin 6grencilerin simif diizeyinin yikseldikce

daha olumlu tutumlari isaret ettigini belirtmistir.

Arastirmada OG yakini olan katiimecilarin toplam tutum puanlarinin OG  yakini olmayan
katilmcilarin toplam tutum puanlarina gore daha yiksek oldugu sonucuna ulasidmistir. Bazi
arastirmacilar gevresinde OG olan yakint olan ve OG olan yakini olmayan katilimcilarin tutum
puanlarint incelemis ve iki grubun katilimcilarinin toplam puanlari arasinda istatistiksel olarak
farklilasma olmadigini bildirmislerdir (Nalbant, 2018; Gtin, 2021). Ijadunola ve arkadaslart (2021),
Nijerya’da engelli bireylere yonelik tutumlari Olgtiikleri calismalarinda engelli birini tanimanin ve

olumlu algilarin, 6grencilerin olumlu tutuma sahip olmasini sagladigint ortaya koymustur.

Sinif diizeyi ve OG yakini olma degiskeninin tutuma etkisi konusunda literatiirde farkli sonuglar
oldugu gorilmektedir. Bu baglamda gelecekte karma desen yontemi ile nicel veriletle elde edilen

sonuglari derinlemesine agiklayacak niteliksel goriislerin alinacagt ¢alismalarin yapilmasi 6nerilir.

Arastirmada 6lgek toplam puaninda ve davranis alt boyut puaninda OG olan bireyler konulu ders
alan katithmcilarin puanlarinin anlaml diizeyde daha yuksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Duygu
ve diistince alt boyut puanlarinda ise ders almayan katilimcilarin anlaml diizeyde daha ytksek puan

aldig1 gortlmustir. Birgok arastirmada egitim ile olumlu tutum olusturma noktasinda dogrudan
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iliski oldugu savunulmustur (Roca-Hurtuna vd., 2021). Yasin ve ilhan (2021) ise OG olan bireyler
konulu ders alan katilimcilar ile bu konuda ders almayan katilimeilarin toplam puanlart arasinda
anlamlt bir fark olmadigt bulgusuna ulasmistir. Benzer galismalarda ve bu arastirmada geliskili
sonuglar elde edilmis olmasinin 6gretim elemanlart arasindaki ders islemi yontemi farkhliklarindan
kaynaklanabilecegi disunilmektedir. Bania ve arkadaslari (2023), lisans Ogrencilerinin uygulama
dersi kapsaminda OG olan bireyler ile temas halinde olmasinin ve buna yoénelik tesvikler
yapilmasinin gerektigini; bu baglamda yapilan ders igi etkinliklerin tutumlart olumlu etkiledigini
belirtmektedir. Ayrica arastirmalar, konuyla ilgili lisans derslerinin OG olan bireylerden kopuk
olarak sinifta verilen kuramsal bilgilere dayali yurttilmesinin, egitimcilerin mesleki uygulama
asamasinda yetersizlik hissi yasamalarina neden oldugunu da bildirmektedir. Bu nedenle aday
egitimcilerin OG olan bireye 6gretme deneyimi saglayan ortamlarda derslerin yiriitilmesi mesleki
deneyim agisindan son derece 6nemlidir. Bu baglamda gelecekte yapilacak ¢alismalarda ders alma
degiskeni acisindan 6ncelikle standart olusturulmasi ve olusturulan bu standart dersi almanin
tutuma etkisinin arastirilmasi 6nerilir. Boliim ve ders degiskeni; miifredat icerigi ve dersin uygulama

yonteminden etkilenebilmektedir.

Arastirmada OG bireyler konulu etkinlik katiliminin toplam tutum puaninda anlamlt bir fark
olusturmadigr gorilmistiir. Olgegin “davranis” alt boyutunda etkinliklere katilan katilimcilarin
puanlarr etkinliklere katilmayan katilimcilarin puanlarina gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde
yuksek iken 6lgegin “duygu” ve “dustince” alt boyutlarinda etkinliklere katilmayan katiimcilarin
puanlarinin etkinlige katilan katilimeilarin puanlarina gére anlaml diizeyde yiksek bir fark oldugu
sonucuna ulastlmistir. Swaim ve Morgan (2001) ve Laws ve Kelly (2005), katihimcilara izletilen OG
olan bireyleri konu alan kisa bir videonun katilimcilarda daha olumsuz tutumlar olusturdugu
bildirmistir. Nalbant (2018), calismasinda OG olan bireylere yonelik olumlu tutum gelistirmek
amaciyla yaptigt spor yoluyla farkindalik gelisimi etkinliklerine katilan ve katilmayan katilimcilarin
tutum puanlart tzerinde istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadigint bildirmigtir. Sansi ve
arkadaslart (2019), akran katthmh butinlesik fiziksel aktivite etkinliklerinin tutuma olan etkisini
6lgmek amaciyla yaptiklart arastirmada etkinlige katilan katthmeilarin tutum puanlarinin etkinlige
katilmayan katitimciarin tutum puanlarina gére anlaml fark oldugunu ve daha ytksek oldugunu
bildirmislerdir. Alanda yapilan ¢alismalar kisa streli etkinliklerin tutum puanlarina olumsuz etki
ettigini (Swaim & Morgan, 2001; Rillotta & Nettelbeck, 2007), daha uzun sureli etkinlik
programlarinin ise katithmciarin tutumlarint olumlu etkiledigini desteklemektedir (Rillotta &
Nettelbeck, 2007; Reina vd., 2011; Favazza vd., 2000). Lafuente-Fons ve arkadaslari (2023), uzun

sureli kapsayict etkinliklerin devamli olacak sekilde yapilmasinin tutumlart olumlu etkiledigini
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bildirmistir. Ayrica Bania ve arkadaslari (2023), ogrencilerin farkindaliklarini gelistirmek igin
temaslarinin artmast gerektigini belirtmistir. Literatiirdeki ve bu arastirmadaki celiskili sonuglarin
standart bir etkinlik programi: ve uygulama boyutunda olusabilecek farkliliklardan
kaynaklanabilecegi dustiniilmektedir. Gelecekte yapilan ¢alismalar i¢in standardize edilmis, nitelikli

ve uzun streli etkinlik programlarinin tutuma etkisinin incelenmesi 6nerilir.

Arastirmada NGG grubu ve her iki grubu (OG-NGG) tercih eden katilimcilarin, sadece OG
grubunu tercih edenlere gére “duygu” ve “diisiince” alt boyutlarinda tutum puanlarinin anlaml
farkla yiiksek oldugu; “davranis” alt boyutunda ise OG grubu tercih eden katilimcilarin diger
gruplart (sadece NGG ya da OG ve NGG) tercih eden katilimcilara gére tutum puanlarinin anlamls
farkla ytiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Toplam 6l¢ek puaninda ise katilimcilar arasinda anlaml
bir farkhlasma bulunmamustir. Gin (2021), beden egitimi 6gretmen adaylarinin zihinsel engelli
cocuklarla ¢alismayi isteme tercihlerine yonelik tutum puanlarint inceledigi ¢alismada “duygular” ve
“kabul” alt boyutlarinda OG olan ¢ocuklarla calismak istemeyen katilimcilarin, calismak isteyenlere
gore toplam tutum puanlarinin anlaml sekilde yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir. Bania ve
arkadaslart (2023), 6grencilerin OG olan bireyler ile calisma deneyimlerinin olumlu tutum
olusturacagini ve buna bagli olarak OG olan bireylere karst olumlu tutumlarin Sneminden
bahsedilmesini, bu yonde tesvikler yapilmasint ve 6grencilere ilgili kurum ve kuruluslar ile isbirligi
yaparak ¢alisma deneyimleri saglanmasi gerektigini belirtmistir. Elde edilen sonucu destekleyecek
literattir konusunda stnurlilik yasandigr icin konuyla ilgili daha kapsamli ¢alismalar yapilmasinin alan

yazina bilgi kaynagi olusturma agisinda 6nemli olacagr distintlmektedir.

SONUC

SBF 6grencilerinin OG olan bireylere yoénelik tutumlarini belirlemek iizere yapilan bu arastirmanin
sonucunda; OG vyakint olan, sinif diizeyi daha yiiksek olan ve OG olan bireyler konusunda ders
alan iiniversite 6grencilerinin olumlu tutumda oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin tutumlarint
olumlu yénde etkileyen unsurlar ele alindiginda “OG yakint olma” ve “sinif diizeyi” bir tir dis
faktordiir ve dogal siirece baglt gelisir. Diger bir deyisle kisinin “OG olan yakint olma” hali ve “stnif
diizeyi” nin ylkselmesi disardan miidahale edilemeyen, kendi halinde gelisen durumlardir. Bununla
birlikte spor bilimleri fakiiltesi égrencilerinin tutumlarinda olumlu degisim saglayan “OG olan
bireyler konusunda ders alma” durumu, miidahale ile gelistirilebilecek bir unsurdur. Bilindigi tzere
SBF” lerin bazi bolumleri igin ¢ekirdek 6gretim programlari gelistirilmis bazi bélumler icin ise halen
calismalar stirdurtilmektedir. Arastirma sonucuna dayanarak; SBI ¢ekirdek 6gretim programlarini

gelistirmede, SBF 6grencilerinin tutumlarini olumlu yonde etkileyen, 6zel gereksinimi olan bireyler
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igerikli derslerin 6gretim programina eklenmesinin 6nemli oldugu distuntlmektedir. Bu yolla
meslek 6ncesi donemdeki SBF 6grencilerinin OG olan ¢ocuk ve genglere egitim verebilmeye dair
genis boyutta yetkinlige sahip olmalari, nitelikli ve standart egitim programlart ile uygulamaya dair

bakis agilarinda olumlu tutum gelistirmeleri saglanabilir.

Diger taraftan 6grenci tutumlarina dair elde edilen olumlu sonuglar; herkesi kapsayan, farkliliklarla
yasanilabilen bir topluma dogru umutlu bir ilerleme kaydedilebilecegini 6ngérmemizi saglamis olsa
da arastirma kapsaminda incelenen ¢ogu degiskene iliskin literatiirle ¢elisen ya da uyumlu olan
sonuclarin elde edilmesi, konuya yonelik sorunlar ve ¢6ziim Onerilerini ortaya koyacak

derinlemesine ¢alismalara gereksinim oldugunu gostermektedir.

ORCIDs

Sibel Nalbant"® https://otcid.org/0000-0002-9930-376X
Mehmet Din¢"™ https://otcid.org/0000-0002-6093-2155

KAYNAKCA

Ainscow, M. (2001). Desarrollo de escuelas inclusivas: ideas, propuestas y experiencias para mejorar las
instituciones escolares (Vol. 84). Narcea Ediciones.

Antonak, R., & Livneh, H. (2000). Measurement of attitudes towards persons with
disabilities. Disability and Rebabilitation, 22(5), 211-224.
https://doi.org/10.1080/096382800296782

Bania, T. A., Gianniki, M., Charitaki, G., Giannakoudi, S., Andreas, V. 1., Farantou, C., Aliki, V. 1.,
& Billis, E. A. (2023). Attitudes towards people with disabilities across different healthcare
undergraduate students: A cluster analysis approach. Physiotherapy Research International,
28(4), €2032. https://doi.org/10.1002/pti.2032

Chrzanowska, I. (2019). Inclusive education in the opinion of the teachers from special pre-schools,
regarding the chances of success of the inclusive actions towards particular groups of
students, education participants, and teachers’ seniority. Interdisciplinary Context of Special
Pedagogy, 25(1), 127-149.

Echeita Sarrionandia, G. (2014). Educacién para la inclusién o educacion sin exclusiones.

Emmers, E., Baeyens, D., & Petry, K. (2021). The subjective norm and attitudes of preservice
teachers toward pupils with a disability: An experiment based on the cognitive dissonance
theory. Australasian  Journal — of  Special  and  Inclusive  Edncation, 45(1),  49-61.
https://doi.org/10.1017 /jsi.2020.18

Favazza, P. C., Phillipsen, L., & Kumar, P. (2000). Measuring and promoting acceptance of young
children with disabilities. Exceptional Children, 66(4), 491-508.
https://doi.org/10.1177/001440290006600404

Findler, L., Vilchinsky, N., & Werner, S. (2007). The multidimensional attitudes scale toward

Beden Egitimi ve Spor Arastirmalart Dergisi 2024  Journal of Physical Education and Sports Studies
Cilt 16 - Sayt1 1 - Mart 2024 Volume 16 - Issue 1 March


https://orcid.org/0000-0002-9930-376X
https://orcid.org/0000-0002-6093-2155
https://doi.org/10.1080/096382800296782
https://doi.org/10.1002/pri.2032
https://doi.org/10.1017/jsi.2020.18
https://doi.org/10.1177/001440290006600404

34 | Nalbant & Ding Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Ozel
Gereksinimi Olan Bireylere Yonelik Tutumlar:

persons with disabilities (MAS) construction and validation. Rebabilitation Connseling
Bulletin, 50(3), 166-176. https://doi.org/10.1177/00343552070500030401

George, D. ve Mallery, M. (2010). SPSS for windows step by step: A simple guide and reference,
17.0 update (10a ed.) Boston: Pearson.

Grace O. Vincent-Onabajo, Wasinda S. Malgwi, (2015). Attitude of physiotherapy students in
Nigeria toward persons with disability. Disability and Health Journal, 8(1), 102-108.
https://doi.org/10.1016/j.dhjo.2014.06.009

Gun, E. (2021). Beden egitimi ve spor igretmen adaylarmm Zibinsel engelli cocuklara yonelik tutumlarmmn
incelenmesi (Malatya 1ii Ornegi). [Yayimlanmis Yiksek Lisans Tezi]. Malatya Inéni
Universitesi.

Hosford, S., & O'Sullivan, S. (2016). A climate for self-efficacy: the relationship between school
climate and teacher efficacy for inclusion. International Journal of Inclusive Education, 20(06),
604-621. https://doi.org/10.1080/13603116.2015.1102339

Hutzler, Y., Meier, S., Reuker, S., & Zitomer, M. (2019). Attitudes and self-efficacy of physical
education teachers toward inclusion of children with disabilities: a narrative review of
international  literature. Physical ~ Education — and ~ Sport  Pedagogy, 24(3),  249-266.
https://doi.org/10.1080/17408989.2019.1571183

Ijadunola, M., Akinyemi, P., Olowookere, O., Olotu, O., Goodman, O., Ogundiran, A., &
Tjadunola, K. (2022). Addressing inclusiveness in tertiary co-education: Attitude of
undergraduate and academic staff towards students with disabilities in a South-West
Nigerian University. International Journal of Disability, Development and Education, 69(1), 47-
60. https://doi.org/10.1080/1034912X.2021.2016658

Keskinkilig, K., Yazici, A. G., & Yilmaz, A. (2023). Beden egitimi ve spor ile 6zel egitim bolimi
Ogretmen adaylarinin  6zel gereksinimli bireylere yonelik duygusal mesafelerinin
incelenmesi. Akdeniz Spor Bilimleri Dergisi, 6(1-Camhuriyet'in 100. Yili Ozel Sayist), 320-
334. https://doi.org/10.38021 /asbid.1298002

Kowalski, E. M., & Rizzo, T. L. (1996). Factors influencing preservice student attitudes toward
individuals  with  disabilities. Adapted — Physical ~ Activity ~ Quarterly, 13(2), 180-196.
https://doi.org/10.1123 /apaq.13.2.180

Kirkctoglu, I., Ergan, M., Alsini, T. G. E., Keskin, T., Alsin1, A. M., & Baskurt, F. (2021). Dis
hekimligi 6grencilerinin engellilere yonelik tutumlarinin belitlenmesi. Medical Jonrnal of
Siileyman Demirel University, 28(3), 433-440. https://doi.org/10.17343 /sdutfd.903561

Lafuente-Fons, 1., Sarrio-Andrés , C., Capllonch Bujosa, M., & Teixid6-Vives, C. (2023). Jornadas
deportivas sensibilizadoras. Una herramienta para la inclusion. Revista Electrinica
Interuniversitaria de Formacion del Profesoradb, 26(3), 89-102.
https://doi.org/10.6018/treifop.574651

Laws, G., & Kelly, E. (2005). The attitudes and friendship intentions of children in United
Kingdom mainstream schools towards peers with physical or intellectual disabilities.
International  Journal — of  Disability, — Development — and — Education, 52(2), 79-99.
https://doi.org/10.1080/10349120500086298

Beden Egitimi ve Spor Arastirmalart Dergisi 2024  Journal of Physical Education and Sports Studies
Cilt 16 - Sayt1 1 - Mart 2024 Volume 16 - Issue 1 March


https://doi.org/10.1177/00343552070500030401
https://doi.org/10.1016/j.dhjo.2014.06.009
https://doi.org/10.1080/13603116.2015.1102339
https://doi.org/10.1080/17408989.2019.1571183
https://doi.org/10.1080/1034912X.2021.2016658
https://doi.org/10.38021/asbid.1298002
https://doi.org/10.1123/apaq.13.2.180
https://doi.org/10.17343/sdutfd.903561
https://doi.org/10.6018/reifop.574651
https://doi.org/10.1080/10349120500086298

35 | Nalbant & Ding Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Ozel
Gereksinimi Olan Bireylere Yonelik Tutumlar:

Lewis, S., & Stenfert-Kroese, B. (2010). An investigation of nursing staff attitudes and emotional
reactions towards patients with intellectual disability in a general hospital setting. Journal
of Applied Research in Intellectnal Disabilities, 23(4), 355-365. https://doi.org/10.1111/}.1468-
3148.2009.00542.x

Longley, J. M., & Craigo, L. (2023). Exploration of preservice teacher attitudes towards
disability. Community — College  Journal — of  Research — and  Practice, 47(1),  53-68.
https://doi.org/10.1080/10668926.2021.1927884

Magnusson, D. M., F. Cal, and J. S. Boissonnault. (2017). Influence of a Short-Term disability
awareness program on knowledge and attitudes of School-Aged children in Southern
Belize: Results of a community-university partnership. Physical Therapy, 97(4), 408—416.
https://doi.org/10.2522/ptj.20160139

Martin, K., & Kudlacek, M. (2010). Attitudes of pre-service teachers in An Australian University
towards inclusion of students with physical disabilities in general physical education
programs.  Ewropean  Journal — of  Adapted  Physical  Activity, — 3(1),  30-48.
https://doi.org/10.5507 /euj.2010.003

McConkey, R. (2016). Sports and intellectual disability: A clash of cultures?. Advances in Mental
Health and Intellectnal Disabilities, 10(5), 293-298. https://doi.org/10.1108/AMHID-08-
2016-0019

McKay, C., J. Y. Park, and M. Block (2019). Exploring the variables associated with student
attitudes toward inclusion in physical education after taking part in the paralympic school

day  programme. International ~ Jowrnal — of  Inclusive  Education, 25(3).
https://doi.org/10.1080/13603116.2018.1550117.

Nalbant, S. (2018). Spor yoluyla farkindalik gelisimi etkinliginin 6zel gereksinimli bireylere yonelik
tutuma etkisi . Lstanbul Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 8(1), 24-36.

Nunnally, J. C. (1978). An overview of psychological measurement. Clinical diagnosis of mental
disorders: A handbook, 97-146.

Olaleye, A., O. Ogundele, S. Deji, O. Ajayi, O. Olaleye, and T. Adeyanju (2020). Attitudes of
students towards peers with disability in an inclusive school in Nigeria. Disability,
CBR&amp; Inclusive Development, 23(3), 65=75. https://doi.org/10.5463 /dcid.v23i3.136

Parrilla, A. (2008). El desarrollo local e institucional de proyectos educativos inclusivos. Perspect.
CEP, 14,17-31.

Pearce, M. (2009). The inclusive secondary school teacher in Australia. International Journal of Whole
Schooling, 5(2), 1-15.

Pearce, M., Gray, J., & Campbell-Evans, G. (2009). The inclusive secondary teacher: The leaders’
perspective. Australian Journal of Teacher Education, 34(6).
https://doi.org/10.14221/ajte.2009v34n6.7

Reina, R., Haegele, J. A., Pérez-Torralba, A., Carbonell-Hernandez, L., & Roldan, A. (2021). The

influence of a teacher-designed and-implemented disability awareness programme on the
attitudes of students toward inclusion. Ewuropean Physical Education Review, 27(4), 837-853.

Beden Egitimi ve Spor Arastirmalart Dergisi 2024  Journal of Physical Education and Sports Studies
Cilt 16 - Sayt1 1 - Mart 2024 Volume 16 - Issue 1 March


https://doi.org/10.1111/j.1468-3148.2009.00542.x
https://doi.org/10.1111/j.1468-3148.2009.00542.x
https://doi.org/10.1080/10668926.2021.1927884
https://doi.org/10.2522/ptj.20160139
https://doi.org/10.5507/euj.2010.003
https://doi.org/10.1108/AMHID-08-2016-0019
https://doi.org/10.1108/AMHID-08-2016-0019
https://doi.org/10.1080/13603116.2018.1550117
https://doi.org/10.5463/dcid.v23i3.136
https://doi.org/10.14221/ajte.2009v34n6.7

36 | Nalbant & Ding Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Ozel
Gereksinimi Olan Bireylere Yonelik Tutumlar:

https://doi.org/10.1177/1356336X21999400

Reina, R., Lopez, V., Jimenez, M., Garcia-Calvo, T., & Hutzler, Y. (2011). Effects of awareness
interventions on children’s attitudes toward peers with a visual impairment. Infernational
Journal of Rebabilitiation Research, 34(3), 243-248.
https://doi.org/10.1097/MRR.0b013e3283487{49

Rello, C. F., & Garoz, 1. (2014). Actividad fisico-deportiva en programas de cambio de actitudes
hacia la discapacidad en edad escolar: Una revision de la literatura. CCD Cultura Ciencia
Deporte, 9(27), 199-210. https://doi.org/10.12800/ccd.v9i27.462

Rillotta, F., & Nettelbeck, T. E. D. (2007). Effects of an awareness program on attitudes of students
without an intellectual disability towards persons with an intellectual disability. Journal of
Intellectual and Developmental Disability, 32(1), 19-27.
https://doi.org/10.1080/13668250701194042

Roca-Hurtuna, M., & Sanz-Ponce, R. (2023). The perception of university students towards people
with  disabilities and  their labor 1insertion. Education — Sciences, 13(1),  79.
https://doi.org/10.3390/educsci13010079

Roca-Hurtuna, M., Martinez-Rico, G., Sanz, R., & Alguacil, M. (2021). Attitudes and work
expectations of university students towards disability: Implementation of a training
programme. International ~— Journal of Instruction, 14(2), 1-10.
https://doi.org/10.29333/iji.2021.1421a

Rojo-Ramos, J., Vega-Mufoz, A., Contreras-Barraza, N., & Barrios-Fernandez, S. (2022). Female
and rural school students show more positive attitudes toward disability during physical
education lessons. International Journal of Environmental Research and Public Health, 19(10),
5881. https://doi.org/10.3390/ijerph19105881

Sansi A, Unal K, & Nalbant S. (2019). The effect of awareness program on attitudes of peers
towards children with special needs. Research in  Sports  Science, 9(2), 31-4.
https://doi.org/10.5152/1s5.2019.0001

Santilli, S., Ginevra, M. C., & Nota, L. (2023). Colleagues’ work attitudes towards employees with
disability. Ewuropean Journal of Investigation in Health, Psychology and Education, 13(1), 130-140.
https://doi.org/10.3390/ejihpe13010009

Sharma, U., & Nuttal, A. (2016). The impact of training on pre-service teacher attitudes, concerns,
and efficacy towards inclusion. Asia-Pacific Journal of Teacher Education, 44(2), 142-155.
https://doi.org/10.1080/1359866X.2015.1081672

Swaim, K. F., & Morgan, S. B. (2001). Children’s attitudes and behavioral intentions toward a peer
with autistic behaviors: Does a brief educational intervention have an effect? Jowrnal of
Autism and Developmental Disorders, 31(2), 195-205.

Tavsancil, E. (2006). Tutumlarm Olgiilmesi ve SPSS ile Veri Analizi. Nobel Yayin
UNESCO (2005). Guidelines for inclusion: Ensuring access to education for all. UNESCO.

Vilchinsky, N., & Findler, L. (2004). Attitudes toward israel’s equal rights for people with disabilities
law: A multiperspective approach.  Rebabilitation — Psychology, 49(4), 309-316.

Beden Egitimi ve Spor Arastirmalart Dergisi 2024  Journal of Physical Education and Sports Studies
Cilt 16 - Sayt1 1 - Mart 2024 Volume 16 - Issue 1 March


https://doi.org/10.1177/1356336X21999400
https://doi.org/10.1097/MRR.0b013e3283487f49
https://doi.org/10.12800/ccd.v9i27.462
https://doi.org/10.1080/13668250701194042
https://doi.org/10.3390/educsci13010079
https://doi.org/10.3390/ijerph19105881
https://doi.org/10.5152/rss.2019.0001
https://doi.org/10.3390/ejihpe13010009
https://doi.org/10.1080/1359866X.2015.1081672

37 | Nalbant & Ding Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Ozel
Gereksinimi Olan Bireylere Yonelik Tutumlar:

https://doi.org/10.1037/0090-5550.49.4.309

Yasin, I. & Tlhan, L. (2021). Beden egitimi 6gretmenlerinin zihinsel engelli bireylerin sportif
etkinliklerine yonelik tutum profilleri. Herkes igin Spor ve Rekreasyon Dergisi, 3(1), 30-35.
Yelpaze, I. & Tiirkiim, A. (2018). Adaptation and validation of Turkey version of multidimensional

attitudestoward persons with disabilities. OPUS Uluslararas: Toplum Arastirmalar: Dergisi,
8(14), 167-187. https://doi.org/10.26466/0pus.377906

Yin, R. K., Clarke, C., Cotner, B., & Lee, R. (2012). Case study methods. In Handbook of
Complementary Methods in Education Research (pp. 111-122). Routledge.

Beden Egitimi ve Spor Arastirmalart Dergisi 2024  Journal of Physical Education and Sports Studies
Cilt 16 - Sayt1 1 - Mart 2024 Volume 16 - Issue 1 March


https://doi.org/10.1037/0090-5550.49.4.309
https://doi.org/10.26466/opus.377906

